
บทที่  5 
สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชวง

ชั้นที ่2  ( ป. 4-6 )ในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติแบบมีสวนรวม โดยนักวจิัยหลักจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค  และสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษานครสวรรค  อุทยัธาน ีชัยนาท รวมกัน โดยมี
เนื้อหาสาระดังนี ้
 
วัตถุประสงค์ของการวิจยั 

1.  เพื่อพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาทกัษะการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียน ชวงช้ันที ่2 ( ป.4-6 ) 
 2.  เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีเหตุผล
ของนักเรียน  ชวงช้ันที ่2 ( ป.4-6 ) 
     2.1  เพื่อศึกษาจํานวนรอยละของนกัเรียนชวงชัน้ที ่2 (ป. 4-6) ที่มคีะแนนความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผลผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

      2.2  เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลของนกัเรียนชวงช้ันที ่2  
(ป.4-6) กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิด 

 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในวิจัยคร้ังนี ้คือ  ครู นกัเรียน และผูที่เกีย่วของกับการจดัการศึกษาใน 

ชวงชัน้ที ่2 ( ป. 4-6 ) ในจังหวัดนครสวรรค อุทัยธานี และชัยนาท 
 กลุ่มตวัอย่าง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง คือ ครูผูสอนชวงช้ันที่ 2 
(ป.4-6) จํานวน  6  คน และนักเรียนชวงช้ันที ่2 ( ป.4-6 ) ที่กาํลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2550 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครสวรรค  อุทยัธานี และ
ชัยนาท  จาํนวน 159 คน     
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วิธีดาํเนินการวิจัย 
 ระยะที ่1  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียน  ชวงช้ันที ่2 ( ป.4-6 )  ซึง่มีข้ันตอนดังนี ้
      1.  ศึกษา แนวคิด รูปแบบ กระบวนวิธกีาร  รวมทั้งเคร่ืองมือตาง ๆ ที่ใชในการจดัการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชวงช้ันที ่2 ( ป.4-6 ) จากหลักการ  
ทฤษฎี  ผูรู และแหลงเรียนรูที่เกีย่วของ   
     2.  ศึกษาบริบทโรงเรียนและนักเรียนกลุมเปาหมายในชวงชัน้ที ่2 ( ป.4- 6) โดยไดรับ
ความรวมมือจากสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค  อุทยัธานี และชัยนาท  ซึง่ไดโรงเรียน
กลุมเปาหมาย ดังนี ้  

โรงเรียนวัดสระแกว     สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค  เขต 2 
โรงเรียนวัดทพัหมนั     สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาอุทัยธาน ี  

  โรงเรียนวัดสกณุาราม (ประสิทธิ์ชัยประชาสรรค)   สํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
ชัยนาท 

3.  พัฒนาครผููสอน  ศึกษานิเทศก และ ผูที่เกีย่วของใหมีความรู  ความเขาใจรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชวงชัน้ที ่2 ( ป.4-6)  

     4.  ศึกษา และวิเคราะหเพื่อพัฒนารูปแบบโดยการประชุมสัมมนาเชงิปฏิบัติการ
ระหวางนักวิจยัหลักของโครงการ   ศึกษานิเทศก   ครูผูสอนและผูที ่และไดรูปแบบการจัดการ
เรียนรูแบบ SMDI   ซึง่มี 4  ข้ันตอน  คือ  

ข้ันที่  1  เสนอความคิด(Show Idea) 
ข้ันที่  2  สูการคิดหลากหลาย (Multi Thinking) 
ข้ันที่  3  พัฒนาองคความรู  (Develop Knowledge) 
ข้ันที่  4  ครูนําไปประยุกตใช  (Implementation) 

ระยะที ่2  การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาทกัษะการคิดอยางมี
เหตุผลของนกัเรียนชวงช้ันที ่2 ( ป.4-6 )  โดยการพฒันาแผนการจัดการเรียนรูแบบ SMDI   และ
แบบทดสอบวดัความสามารถการคิดอยางมีเหตุผล  ใน 4  กลุมสาระการเรียนรูไดแก  กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย  ภาษาตางประเทศ  วทิยาศาสตร และศิลปะ  ของนักเรียนในชวงชัน้ที ่2     
(ป.4-6)   
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ SMDI   ใน 4  กลุมสาระ 
การเรียนรูไดแก  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ภาษาตางประเทศ วิทยาศาสตร  และศิลปะ   
ของนักเรียนในชวงช้ันที ่2 (ป.4-6) 

แบบทดสอบวัดความสามารถการคิดอยางมีเหตุผล   2. 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การศึกษาจํานวนรอยละของนักเรียนชวงช้ันที่ 2 (ป. 4-6) ที่มีคะแนนความสามารถใน
การคิดอยางมเีหตุผลผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนน   โดยการบันทกึคะแนนสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนแตละคน 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลของนักเรียนกอนและหลัง 
การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู แบบ SMDI  โดยการหาคาเฉล่ีย (Mean )  
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation )  และการทดสอบคาท ี(t-test) 

 
สรุปผลการวจิัย   

การวิจยัคร้ังนีส้รุปผลไดดังนี้  
 1.  ผลการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ SMDI  ของนักเรียนช่วงชัน้ปีที่ 2 
(ป.4- 6)  ใน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้  คือ ภาษาไทย  ภาษาต่างประเทศ วิทยาศาสตร์  และ
ศิลปะ  มีข้อค้นพบที่น่าสนใจดงันี ้

ขัน้ที่  1  เสนอความคดิ(Show Idea) 
ขอคนพบของผูวิจัย 
1.  ครูผูสอนมีเทคนิคการต้ังคําถามที่เนนกระบวนการคิดเพิ่มมากข้ึน 
2.  คําถามที่ใชกระตุนใหผูเรียนคิดอยางอิสระ  ทําใหผูเรียนกลาแสดงความคิดเหน็หรือ 

ตอบคําถามโดยไมกลัววาจะผิด  และสามารถสรางความเปนกัลยาณมิตรระหวางผูสอนและ
ผูเรียน  เชน 

      2.1  ผูสอนควรเนน  “ ไมมีคําตอบใดผิด  ถาตอบแลวมีเหตุผลอธิบายได ”  ทําให
ผูเรียนกลาแสดงความคิดเหน็และกลาพูดมากข้ึนกวาเดิม  ทําใหการเรียนการสอนดําเนนิไปตาม
เวลาที่กาํหนด  เนนตอบคําถามอยางอิสระและทั่วถึง 
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             2.2  ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนแสดงความคิดออกมาอยางทั่วถงึและตลอดเวลา  ใน
ขณะเดียวกนัผูสอนก็ตองชวยยกตัวอยางประกอบ  และใหกาํลังใจเปนการเสริมแรงทุกคร้ังที่
ผูเรียนแสดงคําตอบออกมา 
      2.3  ผูสอนตองคอยแกไขขอบกพรองของผูเรียนโดยการเสริมแรงสนับสนนุในทางบวก  
จะสงผลใหผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุขการเสริมแรงจะเปนการกระตุนใหผูเรียนรูสึกวาตนประสบ
ความสําเร็จ 
 3. ผูเรียนตองอยูในกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวม  ต้ังแตข้ันที ่ 1  ถงึข้ันที่  4  จงึจะทํา
ใหเกิดการเรียนรู  และผานเกณฑการประเมิน  ทําใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั  และ
จุดประสงคการเรียนรูที่กาํหนด 

          ขัน้ที่  2  สู่การคดิหลากหลาย (Multi Thinking) 
ขอคนพบของผูวิจัย  

            1.  การต้ังคําถามวดัความสามารถการคิดอยางมีเหตุผล  ผูสอนควรตั้งคําถามให
สอดคลองกับทักษะการฝกคิดและขอคําถามมีความยากงายเหมาะสมและมีความเช่ือมั่น  จงึจะ
วัดความสามารถในการคิดของผูเรียนไดตรงประเด็นทีต่องการวัด 

2.  ผูเรียนมีศักยภาพในการคิดแตกตางกนั  ดังนัน้  การใหเวลาคิด  จงึเปนส่ิงที่จําเปนที ่
ผูสอนควรจัดใหเหมาะสมกับกิจกรรม/คําถามที่ตองการฝก 
 3.  การกระตุนใหผูเรียนบอกผลการคิดของตนเองเปนรายบุคคล  ทาํใหผูสอนประเมินได
วาผูเรียนมวีิธกีารหรือกระบวนการคิดอยางไร 

การเนนกระบวนการกลุมปฏิสัมพันธอยางสรางสรรค  ชวยใหผูเรียนไดแลกเปล่ียน 4. 
ความคิดเหน็  ไดวิพากษวิจารณกันตามเหตุผล  ไมใชอารมณ  เกิดการเรียนรูอยางมคีวามสุข 

ขัน้ที่  3  พัฒนาองค์ความรู้  (Develop Knowledge)  
 ขอคนพบของผูวิจัย 

1.  การใชกระบวนการกลุมสัมพันธ  ในกจิกรรมการเรียนรูมีสวนชวยสงเสริมใหผูเรียน 
ไดพัฒนาความคิด 

2.  การฝกทักษะการคิดอยางมีเหตุผลหลายรูปแบบ มีผลทําใหความคลองในการคิดมี
มากข้ึน 

3.  ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ผูสอนควรเนนใหผูเรียนคิดใหเกิดผล  ไมคิด 
เร่ือยเปอย  ฝกคิดอยางมีลําดับข้ันตอน  คิดอยางมีเหตุผลและคิดอยางเขาถึงความจริง 

4.  ผูสอนควรใชคําถามชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูจากประสบการณมาสูความเขาใจ 
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และสรุปเปนความคิดรวบยอดบอย ๆ  จะชวยใหผูเรียนสรุปองคความรูไดดวยตนเอง 
ขัน้ที่  4  ครูนําไปใช้  (Implementation)              
ขอคนพบของผูวิจยั                

             1.  การฝกใหผูเรียนสรุปปญหาการเรียนรูเอง  มีขอดี  ขอบกพรองทีเ่กิดข้ึน  บรรลุ
เปาหมายเพยีงใด  พอใจระดับใด  ควรปรับปรุงและวางแผนแกไขอยางไร  ชวยใหผูเรียนมี
ความสามารถในการคิดพัฒนาข้ึน 

2.  การสอนทีป่ระสบผลสําเร็จตองใหผูเรียนมีเปาหมายในการเรียนรูและพยายามไปสู 
เปาหมายโดยใชกระบวนการคิด  สรางองคความรูใหมจากการทาํกิจกรรม 

3.  ผูสอนควรเนนใหผูเรียนเปรียบเทียบผลงานกับวัตถปุระสงคการจดัทํา  เพื่อตรวจสอบ 
ความสําเร็จของงาน  ผลพลอยไดอ่ืน ๆ ที่เกิดข้ึน  หรือขอบกพรองที่ควรแกไข  พัฒนาตอไป 

 
2.  ผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทกัษะการคดิอย่างมีเหตุผลของ

นักเรียนช่วงชัน้ที่ 2 ( ป.4-6 )  สรุปผลดงันี ้
    2.1  นักเรียนในชวงชัน้ที่ 2 ( ป.4-6 )ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 

SMDI  มีความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผล  รอยละ 76.32  ของนักเรียนทัง้หมด ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานที่ต้ังไวคือ  นกัเรียนในชวงชั้นที ่2 ( ป.4-6 )ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการจัดการ
เรียนรู ไมนอยกวารอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดมีความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลผาน
เกณฑรอยละ 70  ของคะแนนเต็ม 
     2.2  นักเรียนชวงชัน้ที ่2 (ป.4-6) ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 

SMDI  มีความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญ 
ทางสถิติที ่.01 เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

 
อภปิรายผล 

จากการพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรูเพือ่พัฒนาทกัษะการคิดของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 2   
ป. 4-6 ) ในคร้ังนี้ สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้( 

1.  การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรูเพือ่พัฒนาทกัษะการคิดของนกัเรียนชวงชัน้ที่ 2   
( ป. 4-6 ) ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ SMDI  ประสบความสําเร็จในระดับหนึง่  ทัง้นี้
เนื่องจากการเขามามีสวนรวมอยางแทจริงของนักวิจัยหลักของโครงการ   ศึกษานิเทศก   ครูผูสอน
และผูที่เกีย่วของทุกฝายโดยผานการทาํงานแบบระดมพลังสมอง  เปดโอกาสใหแสดงความคิดเหน็
อยางอิสระ  รับฟงความคิดเห็นจากทุกฝาย  นอกจากนีค้วามพรอมของโรงเรียน  คณะผูบริหาร  
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2.นักเรียนในชวงชัน้ที ่2 ( ป.4-6 )ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 
SMDI มีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  รอยละ 76.32  ของนกัเรียนทั้งหมด เปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว 
 3.  นกัเรียนชวงชัน้ที ่2 (ป.4-6) ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 

SMDI  มีความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทาง
สถิติที่ .01  เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

จากผลการวิจยัขอ 2 และขอ 3 เปนไปตามสมมติฐานนัน้ แสดงใหเห็นวานักเรียนไดผาน
ข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ SMDI  ซึ่งในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูมีข้ันตอนที่ชัดเจน  จงึสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลสูงข้ึน  
นักเรียนมพีัฒนาการข้ึนอยางเหน็ไดชัด มทีักษะในการแสวงหาขอมูล  เก็บรวบรวมขอมูล    
จัดกระทําขอมูล แลกเปล่ียนขอมูล  นาํเสนอ  ขยายความรูรวมกันกับเพื่อน  และสรุปสาระความรู
ที่ไดโดยมีครูผูสอนเพิม่เติมสาระความรูในสวนที่ยงัไมสมบูรณใหชัดเจนยิง่ข้ึน  นอกจากนัน้
ครูผูสอนมีวิธปีระเมินความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนแตละคนดวยวธิีการที่
หลากหลาย  เชน  ทาํแบบทดสอบ  ตอบคําถาม  สังเกตนําเสนอความรู และประเมินผลจาก
ชิ้นงาน   สอดคลองกับจํานง วบิูลยศรี (2536) ที่กลาวถงึการคิดอยางมีเหตุผลไววาตองอาศัย
หลักการหรือขอเท็จจริงที่ถกูตองมาสนับสนุนอยางเพยีงพอ  การคิดประเภทน้ีมโีอกาสผิดพลาด
นอยและถือวาเปนทักษะอยางหนึ่งที่สามารถพฒันาใหมีคูณภาพสูงยิ่งข้ึนได  ผูทีม่ีทักษะในการคิด
เชิงเหตุผลสูง  ยอมมีความคิดที่มีคูณภาพสูง  ซึ่งความคิดที่มีคุณภาพสูงนัน้ยอมจะชวยแกปญหา
นานาประการใหแกมนษุยและยอมสรางสรรคส่ิงอันเปนประโยชนใหแกมนษุยไดนานัปการเชนกัน 
และสอดคลองกับผลการวิจยัของจันทรา ศรีสุข (2530) ซึ่งเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผลของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนกลุมควบคุม  และปราโมทย  
จันทรเรือง (2536) ไดศึกษาปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนการสอนกับระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่มีตอทกัษะการคิดของนักเรียนระดับประถมศึกษา  พบวานักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลีย่ทักษะการคิดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 

 
 

 



 

 

64

ข้อเสนอแนะ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทกัษะการคิดอยางมี
เหตุผลแบบ  SMDI  ควรชี้แจงกอนเรียน เพื่อทาํความเขาใจกับนกัเรียนในการจัดกิจกรรมแตละ
ข้ันตอน  ตลอดจนแนวทางการวัดและประเมินผล  เมื่อนักเรียนมีความเขาใจตรงกนัจะสงผลให
การดําเนินกิจกรรมสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทกัษะการคิดอยางมี
เหตุผลแบบ  SMDI  ผูที่มีบทบาทสําคัญ คือ ครูผูสอน  ตองเปนผูกระตุน  ยั่วยุดวยคําถามหรือ
สถานการณและใหคําแนะนาํอยางใกลชิด  เปนกัลยาณมิตร  ออกแบบกิจกรรมและปรับเปล่ียน
กิจกรรมการเรียนรูในแตละข้ันตอนใหเหมาะกับสภาพของผูเรียน  เนื้อหาของบทเรียน  และทองถิน่  
จะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 
 


