
บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
การวิจยัการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทกัษะการคิดอยางมีเหตุผลของ

นักเรียนชวงช้ันที ่2 ( ป. 4-6 ) คร้ังนี้  คณะผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา  แนวคิด หลักการและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ   มีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 1. จิตวทิยาพืน้ฐานของรูปแบบการสอนกระบวนการพฒันาความคิด 
2.  สมองกับพฒันาการคิด 
3.  ความหมายและความสําคัญของการคิด 
4.  ประเภทของการคิด 
5.  การคิดอยางมีเหตุผล   

 6.  พัฒนาการทางการคิดอยางมีเหตุผล 
 7.  แนวทางในการสงเสริมการคิดอยางมเีหตุผล 

8.  กระบวนการสรางทักษะการคิด 
  9. งานวิจัยที่เกี่ยวของ   
  8. กรอบความคิดในการวิจยั 
  9. สมมติฐานในการวิจัย 
 
1. จติวิทยาพืน้ฐานของรูปแบบการสอนกระบวนการพัฒนาความคดิ  
 รูปแบบการสอนกระบวนการพัฒนาความคิดมีรากฐานมาจากทฤษฎีของเพียเจท(Piaget 
อางอิงจาก ศิรินันท  ดํารงผล,2527) ซึ่งกลาวถงึพฒันาการทางสมองของมนุษยวาความคิดของคน
นั้นประกอบดวยโครงสราง 2 ประการคือ 

 1. Assimilative Structure  เปนการเราใหผูเรียนนาํความรูเดิมมาใชในชั้นเรียนเพื่อ
แกปญหา  นักเรียนจะเกิดความขัดแยงในความคิด (Conceptual Conflict)  คือ เกิดความสงสัย
ข้ึนมา  เมื่อความรูเดิมไมสามารถนาํมาแกปญหาได ก็จะนําไปเปนแนวทางในการคิดส่ิงใหม ๆ 
ตอไป 

 2. Accommodative Structure  เปนการปรับปรุงหรือขยายแนวความคิดเดิม  เพื่อจะรับ
ความรูใหม ๆ เขาใจประสบการณใหม ๆ ใหกวางขวางข้ึน  เพราะถาไมมีการเปลีย่นแปลงหรือ
ปรับปรุงความรูเดิม  ก็จะทาํใหไมสามารถรับความรูใหมได  ผูเรียนที่มอีายุต้ังแต 11 หรือ 12 ปข้ึน
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 นอกจากนีเ้พยีเจท(Piaget อางอิงจาก สงดั อุทรานันท,2527) ยังไดศึกษาพัฒนาการทาง
สติปญญาเปน 4 ข้ันใหญ คือ 

1. ข้ันประสาทการรับรูและการเคล่ือนไหว (Sensorimoter Period) อายุแรกเกิดถึง 2 ป 
2. ข้ันความคิดกอนปฏิบัติการ (Pre-Perational Period) อายุ 2 ถึง 7 ป 
3. ข้ันปฏิบัติการคิดโดยใชวัตถหุรือรูปธรรม (Concrete Operational Period) อาย ุ7 ถึง 11 

ป 
4. ข้ันปฏิบัติการคิดโดยใชนามธรรมหรือตรรกศาสตร (Formal Operational Period) อายุ

11 ถึง 15 ปข้ึนไป 

จากทฤษฎีของเพยีเจท(Piaget) นักเรียนทีอ่ยูในข้ันที่ 4 คือนักเรียนที่มอีายุต้ังแต 11 ปข้ึน
ไปจะมีพัฒนาการทางดานความคิดและสติปญญาอยูในข้ันปฏิบัติการคิดโดยใชวัตถุหรือรูปธรรม 
สามารถคิดต้ังสมมติฐานและคิดไดหลายแงมุม (Deductive Reasoning) หรืออนุมานและสามารถ
สรุปขอมูลจากส่ิงตาง ๆ ที่เกิดข้ึนได 

นอกจากนี ้รูปแบบกระบวนการพัฒนาความคิดยังสอดคลองกับแนวคิดของ บรูเนอร        
( Bruner อางองิจาก สงัด อุทรานันท,2527) ซึ่งแบงข้ันตอนทางสติปญญาไว 3 ข้ันตอน  และ
สามารถเทียบเคียงกับพัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจท  ไดดังนี ้

1. การเรียนรูดวยการกระทาํ (Doing) ข้ันนี้เรียกวา Enactive Representation  เปนข้ันทีก่าร
เรียนรูสวนใหญเกิดจากประสาทสมัผัส เปรียบเทียบกบัพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท  ใน
ข้ันนี้เปนการเรียนรูโดยประสาทสัมผัส ( Sensorimoter Period ) 

2. การเรียนรูดวยการมองดู (Seeing)  เรียกวา  Iconic  Representation ในข้ันนี้การเรียนรู
ของเด็ก  จะไมเขาใจอะไรอยางถองแท  ไมสามารถจําแนกส่ิงตาง ๆ และสามารถใหเหตุผลส่ิงตาง 
ๆ ได  เปรียบไดกับข้ันปฏิบัติการที่เปนรูปธรรม (Concrete Operational Period) และข้ันปฏิบัติการ
ปกติ (Formal Operational Period) ของเพยีเจทนั่นเอง 

วิธีการเรียนรูทัง้ 3 รูปแบบของบรูเนอรเปนกระบวนการทีผ่สมผสานกันไป และตอเนือ่งกัน
ไปตลอดชีวิต  การจะสอนใหผูเรียนมีความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูไดคือ การสอนแบบ
คนพบดวยตนเอง  การจัดกจิกรรมและประสบการณการเรียนรูตองสรางส่ิงแวดลอมใหม ๆ ทีท่า
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จึงพอสรุปไดวา  การสอนโดยใชรูปแบบการสอนกระบวนการพัฒนาความคิดนัน้  
สามารถเนนการพัฒนาความสามารถของนักเรียนใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผลและคิดอยางเปน
ระบบ  ซึง่เปนการนาํไปสูการคนพบคําตอบและสามารถนํารูปแบบการสอน กระบวนการพัฒนา
ความคิดนี้ไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในสถานการณอ่ืน ๆ ตอไปได   
 
 
2. สมองกับพัฒนาการคดิ 
 สมองจัดเปนอวัยวะทีม่ีความสําคัญมากของรางกายมนษุย  เพราะนอกจากจะทาํหนาที่
ควบคุมเกี่ยวกบัสติปญญา ความคิด  การเรียนรู  พฤติกรรม  และบุคลิกภาพของมนษุยแลว  
สมองยงัทาํหนาที่ควบคุมการทํางานของอวัยวะอ่ืน ๆ ดวย  เชน การทาํงานของหัวใจ  ระบบ
ภูมิคุมกันและฮอรโมนตาง ๆ ปจจุบันนักวทิยาศาสตรไดคนพบขอมูลตาง ๆ เกีย่วกับโครงสรางและ
การทาํงานของสมองมากข้ึน  ซึ่งชวยใหมนุษยเขาใจเกีย่วกับการเรียนรูของตนเองไดดีข้ึน  ซึ่งอาจ
สรุปไดเปน  3  หวัขอใหญ  ดังนี ้

2.1.  พัฒนาการและการทาํงานของสมอง 
จากการวิจยัเกี่ยวกับพัฒนาการทางสมองของมนุษย พบวา  ภายในสมองคนเรา

ประกอบดวยเซลลประสาท  นับจําแสนลานเซลล  เซลลประสาทเหลานี้จะติดตอกันโดยระบบ
สารเคมีและประจุไฟฟา  นักวิทยาศาสตรเชื่อวา  เซลลประสาทในสมองมนษุยเร่ิมพฒันาต้ังแตตัว
ออนในครรภมีอายุไดเพียง  10 – 12  สัปดาหเทานัน้  และในชวงขวบปแรกของชีวิต  สมองของ
ทารกจะมีการเช่ือมโยงเซลลประสาทตาง ๆ เหลานี้เขาดวยกนั  ถาเซลลประสาทเซลลใดไมไดรับ
การกระตุน  เซลลประสาทเหลานั้นจะถูกกําจัดไป 
 รองศาสตราจารย  แพทยหญิงศันสนยี  ฉัตรคุปต (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ,2542)  กลาววา  เซลลประสาทจะมารวมกันเปนกลุมแลวทาํงานที่หนึง่อยาง  เซลล
ประสาทเหลานี้จะติดตอถึงกันทําใหเกิดการทํางาน มีกระแสไฟฟานีห้ยุดไป  เซลลประสาทกจ็ะ
ตาย  และจุดเช่ือมตอระหวางเสนใยประสาทของเซลลประสาทแตละเซลลที่ติดตอถึงกนัก็จะตาย
ไปดวย 
 เซลลประสาทในสมองเปรียบเสมือนกับซลิิคอนซิปในเครื่องคอมพิวเตอร  ซึ่งใชสําหรับเก็บ
ขอมูลและจัดการกับขอมูลทุกชนิด  เซลลประสาทสามารถที่จะเก็บขอมูล  และแปลขอมูลที่เขามา
ใหอยูในรูปคล่ืนกระแสไฟฟา  เพื่อเก็บไวเปนประสบการณในสมองคลายกับการเก็บขอมูลไวใน
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 อยางไรก็ตาม  การกระตุนหรือสงเสริมพัฒนาการทางสมองจําเปนตองมีความสมดุล 
เพราะการเช่ือมโยงของเซลลประสาทถามีมากเกินไป  ก็ไมเกิดประโยชน พอแม  ผูปกครองไมควร
เรงหรือบีบบังคับใหเด็กทาํส่ิงใดสิ่งหนึง่มากจนเกินไป  เพราะจะทาํใหเกิดความรูสึกอึดอัดและเกิด
ความเครียดได  นอกจากนัน้การกระตุนเฉพาะบางดานจนขาดความสมดุล  ก็จะทําใหเกิดผลเสีย
ได  ส่ิงทีเ่ด็กตองการสาํหรับการพัฒนาสติปญญาและความคิด  คือ  ส่ิงแวดลอมและการเล้ียงดูที่
เหมาะสม เชน การพูดคุย  การสัมผัส  โภชนาการที่ดี  ตลอดจนการใหความรักความอบอุน  และ
การใหโอกาสในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ เพื่อเกบ็ขอมูลไปสรางเปนโครงสรางความรูในสมอง(นภเนตร  
ธรรมบวร,2544) 
 2.2.  การทาํงานของสมอง  2  ซีก  
      ในปจจุบนัเปนทีท่ราบกันโดยทั่วไปวา สมองแบงเปน  2  ซกี  คือซีกซายและซกีขวา  
สมองทัง้ซีกซายและขวานอกจากจะควบคุมการทาํงานของกลามเนื้อ และรับประสาทสัมผัส
ความรูสึกจากรางกายดานตรงขามกนักับซีกสมองแลว  ยงัมีหนาที่แตกตางกนัในเร่ืองของการ
เรียนรูดวย 
 นักวทิยาศาสตรพบวา  สมองสวนใดจะถกูใชนัน้ข้ึนอยูกับกิจกรรมที่เราทําดวย  อาทิ  
สมองซีกซายจะมีหนาที่คิดอยางเปนเหตุเปนผล  คิดวิเคราะหควบคุมเกี่ยวกับภาษาพูด  ภาษา
เขียน  ตัวเลข การจัดลําดับ  การแสดงออกและสัญลักษณตาง ๆ สวนสมองซีกขวา จะมีหนาที่
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค จินตนาการ การสังเคราะห ศิลปะ ดนตรี  และเร่ืองของทิศทาง  ซึง่
เปนสวนที่ผอนคลายและอยูในจิตใตสํานกึ  สมองซีกขวาจะทําหนาทีส่รางกระบวนการตาง ๆ 
อยางรวดเร็ว  และเห็นภาพรวมจึงสามารถทําอะไรหลาย ๆ อยางไดในเวลาเดียวกนั  ซึ่งตรงขาม
กับสมองซีกซายที่อยูในจิตสํานึก  และมกัจะทาํไดทีละอยางเปนข้ันตอน  และอยางมีรายละเอียด 
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 วอรด และดาเลย  กลาววา  การเพิม่ประสิทธิภาพการเรียนรูของเด็กหรือผูเรียน  ยึด
หลักการทีพ่ยายามประสานการทาํงานของสมองซกีขวาที่มีทกัษะของการจินตนาการ และการ
สังเคราะหกับสมองซีกซายที่มีทกัษะของการใชภาษา  และการวิเคราะหเขาดวยกนั  เทคนิคงาย ๆ 
ที่ชวยใหเราพฒันาการประสานการทาํงานของสมองทัง้  2  ซีก เพื่อเพิม่ประสิทธิภาพในการคิดมี
ดังนี ้
 -  การพกัผอน  และผอนคลายเพื่อชวยใหเซลลประสาทที่เชื่อมสมองทัง้ 2  ซีกเรียกวา  
คอรปส  แคลโคซัม  ทํางานไดดีข้ึนและแข็งแรงมากข้ึน จากงานวิจยัพบวา  ผูหญิงซึง่โดยทั่วไปมัก
ใชสมองซีกขวามากกวาผูชายมีคอรปส  แคลโคซัม  ที่หนากวาสมองของผูชาย  ดังนัน้การผอน
คลายในชวงกอนและระหวางการเรียนหรือการทาํงานถือเปนเร่ืองจาํเปนเพราะจะชวยใหมนุษยใช
สมองซีกขวามากข้ึน ซึ่งจะชวยให คอรปส  แคลโลซัม  แข็งแรงข้ึน  และสมองทํางานไดดีข้ึน 
 -  การใชสมองซีกขวา เพื่อเพิม่ประสิทธิภาพการทํางานของสมองทั้งหมด เชน การใช
ทักษะทางศิลปะ  ดนตรี  ความคิดสรางสรรค  และจินตนาการ  ทัง้นี้เพื่อเพิ่มความแข็งแรงในการ
ประสานการทาํงานของสมอง  2 ซีก  เพื่อชวยใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 -  การใชการออกกําลังเพื่อพฒันาสมอง  เพื่อเพิ่มการส่ือสารของสมองซีกซายและซีกขวา
โดยผาน คอรปส  แคลโลซัม  เชน การออกกําลังกายที่ขามเสนกึ่งกลางของรางกาย  อาท ิ การ
กระโดดโดยใชมือแตะที่หวัเขาสลับขางกนั และการเดินแกวงแขนสลับขางกับขา เปนตน 
 จากหลักการดังกลาวขางตน  จงึเกิดแนวปฏิบัติทางการศึกษาที่สอดคลองกับความ
ซับซอนและเปนคูขนานกับศักยภาพของสมองมนุษย  ดังนี้(นภเนตร  ธรรมบวร,2544) 
 1.  การจัดการศึกษาตองทบทวนรูปแบบการเรียนรูที่ปฏิบัติกันมานานจนเปนมาตรฐานที่
ไมมีประสิทธภิาพ  และควรพยายามสรางรูปแบบการเรียนรูที่สอดคลองกับธรรมชาติของผูเรียนทีม่ี
ความซับซอนและมีหลายมิติ 
 2.  การจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ หมายถึง การเปดโอกาสใหผูเรียนสรุปกฏเกณฑ 
ความเขาใจของตนเองในรูปของประสบการณทีห่ลากหลาย การศึกษาทีม่ีประสิทธิภาพควรจัด
บรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการทางอารมณ ซึง่เปนส่ิงที่จําเปนมาก 
 3.  การศึกษาที่มีประสิทธภิาพจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการคดิแบบ
ตาง ๆ เชน  การคิดวิเคราะห  การคิดสังเคราะห  การคิดสัมพันธ  และการคิดเกี่ยวกับการคิดของ
ตนเอง  เปนตน ความเขาใจไมจําเปนตองเกิดข้ึนในระหวางการเรียนการสอนเสมอไป  อาจเกิด
ลาชากวานัน้กไ็ด 
 4.  ผูเรียนจะเรียนรูไดดีเมื่อมีสวนรวมในประสบการณที่มีความหมายกับตนเอง 
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 5.  การเรียนรูควรมุงเนนที่การชวยใหบุคคลคนพบตนเอง  ทัง้นี้เนื่องจากการรูจักตนเอง
มากข้ึนจะสงผลใหสมองสามารถนาํศักยภาพที่แทจริงออกมาใชได 
 6.  ผูเรียนมวีิธกีารเรียนรู และลีลาการเรียนรูที่แตกตางกนั ดังนัน้ การจดัการศึกษาจึงตอง
มีรูปแบบการเรียนการสอนทีห่ลากหลาย เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกซึ่งการเรียนรูของตน 
 
3.  ความหมายและความสาํคัญของการคดิ 
 ความหมายของคดิ 
 ไดมีผูใหความหมายของการคิดไวแตกตางกันดังนี ้
 กองวิจยัทางการศึกษา กรมวิชา  กระทรวงศึกษาธิการ (2542) ใหความหมายวา  การคิด  
หมายถงึ  กระบวนการทาํงานของสมองโดยใชประสบการณมาสัมพนัธกับส่ิงเรา  และ
สภาพแวดลอม  โดยนาํมาวเิคราะห เปรียบเทียบ  สังเคราะห และประเมินอยางมีระบบและเหตุผล  
เพื่อใหไดแนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสม  หรือสรางสรรคส่ิงใหม 

กิลฟอรด (Guilford. 1967)  ใหทัศนะวา  การคิดเปนการคนหาหลักการโดยการแยกแยะ
คุณสมบัติของส่ิงตาง ๆ หรือขอความจริงทีไ่ดรับแลวทําการวิเคราะหเพือ่หาขอสรุป อันเปน
หลักการของขอความจริงนัน้ ๆ รวมถงึการนําหลักการไปใชในสถานการณที่ตางไปจากเดิม 

 ไอแซง  และคนอ่ืน ๆ (Eysenck  and  other. 1972 : 317) (อางถงึใน  สายทพิย ศรีแกวทุม, 
2541) อธิบายวา  การคิด หมายถงึ  การจดัระบบของความสัมพันธระหวางวัตถุส่ิงของตาง ๆ และ
การจัดระบบความสัมพนัธระหวางภาพหรือตัวแทนของวตัถุส่ิงของนั้น 

 บูรเนอร  และคณะ (Bruner. Et, al. 1965) และ ทาบา (Taba. 1965) ใหความหมายการคิด
ที่สอดคลองกนัวา  การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรอบยอด ดวยการจําแนกความ
แตกตาง การจัดกลุมและกาํหนดเรียกช่ือ ขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชในการแปล
ความหมายขอมูล  รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด การเช่ือมโยง  ความสัมพันธ
ของขอมูลที่ไดรับ  และนาํกฏเกณฑตาง ๆ ไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม 
 สายทพิย  ศรีแกวทุม (2541) สรุปไดวา  การคิดเปนกระบวนการทางสมองในการจําแนก
แยกแยะความแตกตางและหาความสมัพันธของส่ิงตาง ๆ เพื่อสรุปอางอิงและนาํไปประยุกตใชได
อยางเหมาะสม 
 จากความหมายขางตน สรุปไดวา การคิด  เปนปฏิกิริยาทางสมองของมนษุยที่เกดิ
กระบวนการในการแยกแยะ  จัดกลุม และหาความสัมพนัธของส่ิงตาง ๆ เพื่อสรุปขอเท็จจริงและ
นําไปประยุกตใชอยางเหมาะสม 
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 ความสาํคัญของการคดิ 
 การคิดเปนส่ิงสําคัญในการดํารงชีวิต เนื่องจากการคิดเปนทกัษะที่ชวยฝกฝนใหเด็กมี
ความสามารถในการสังเกต การจําแนก การคํานวณ  การจัดกระทาํขอมูล การลงสรุปและการสื่อ
ความหมาย(พจน สะเพยีรชัย.2517 : 49-51 ;  อางถงึใน  สายทิพย ศรีแกวทุม, 2541) การสงเสริม
การคิดใหเกิดข้ึนในนกัเรียนชวงชัน้ที ่2 ( ป.4-6 ) นบัวาเปนสิ่งสําคัญเพราะเปนพืน้ฐานของการ
เรียนรูประสบการณทางวิทยาศาสตรและประสบการณดานอ่ืน ๆ อยางกวางขวางรวมทัง้
ความสามารถในการแกปญหา  ฉะนัน้จึงควรปลูกฝงใหเด็กคนชางสังเกต  รูจักคิดอยางมีเหตุผล  
รูจักแกปญหาอยางเปนระบบและรูจักคนควาหาความรูอยางเปนระบบและรูจักคนควาหาความรู
ดวยตนเอง  ซึง่จะทําใหเด็กอยูในสังคมได(สายทพิย   ศรีแกวทุม,2541) 
 การจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กไดคิด  ไดกระทาํ  ไดสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง
อยูเสมอจะสงเสริมใหเด็กเกดิทักษะการคิดเชิงวทิยาศาสตร(สมจิต  สวธนไพบูลย.2526 : 23) ซึ่ง
จะเปนฐานสําคัญของการเรียนรูตอไป 
 

4.  ประเภทของการคดิ 
            ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิดของ ทิศนา แขมณี และคณะ (2540) 

ไดแบงประเภทของการคิดเปน 3 กลุมใหญ ๆ คือ  

              กลุ่มที่ 1 ทกัษะการคดิ หรือทกัษะการคดิพืน้ฐานที่มีขัน้ตอนการคดิไม่ซับซ้อน  
            เปนทกัษะพื้นฐานของการคิดข้ันสูง หรือระดับสูงที่มีข้ันตอนซับซอน แสดงออกถึงการ
กระทาํหรือพฤติกรรมที่ตองใชความคิด แบงเปน 2 ประเภท คือ ทักษะการคิดพื้นฐาน และทักษะ
การคิดข้ันสูง ดังนี ้ 
              1. ทักษะการคิดพืน้ฐาน ประกอบดวย  

                  1.1 ทักษะการส่ือความหมาย หมายถงึ ทักษะการรับสารที่แสดงถึงความคิดของผูอ่ืน
เขามาเพื่อรับรู ตีความแลวจดจํา และเม่ือตองการทีจ่ะระลึก เพื่อนาํมาเรียบเรียงและถายทอด
ความคิดของตนใหแกผูอ่ืน โดยแปลความคิดในรูปของภาษาตาง ๆ ทัง้ที่เปนขอความ คําพูด 
ศิลปะ ดนตรี คณิตศาสตร ฯลฯ เชน ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทกัษะการอภิปราย ทักษะการทาํ
ใหกระจาง เปนตน  

                 1.2 ทักษะการคิดที่เปนแกนหรือทักษะการคิดทั่วไป หมายถงึ ทักษะการคิดที่จําเปนตอง
ใชอยูเสมอในการดํารงชีวิตประจําวนั เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการสํารวจ ทักษะการต้ังคําถาม 
ทักษะเก็บรวบรวมขอมูล ทกัษะการระบุ ทกัษะการจําแนก ทักษะการเปรียบเทียบ เปนตน  

               2. ทักษะการคิดข้ันสูงหรือทักษะการคิดที่ซับซอน หมายถึง ทักษะการคิดที่มีข้ันตอน
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กาเย(Gagne, 1970 )   ไดจําแนกการคิดออกเปน 2 ประเภท คือ 

1.  การคิดอยางเลื่อนลอยหรือไมมีทิศทาง   คือ การคิดจากส่ิงที่ประสบพบเหน็จาก 
ประสบการณตรง   จากส่ิงที่ไดยินมาหรือไดฟงมา หรือการคิดอยางตอเนื่อง   จาํแนกเปน 4 
ลักษณะ คือ 

    1.1   Free   Association    คือ การคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลวจากการกระตุน จากส่ิง
เรา จากคําพูด หรือเหตุการณ  

    1.2   Controlled   Association   คือ การคิดโดยอาศัยคําส่ังเปนแนว   เชน   ผูคิด อาจได
รับคําส่ังใหบอกคําที่อยูในพวกเดียวกับคําที่ตนไดยินมา  

    1.3   Day   Dreaming   คือ การคิดที่มจีดุประสงคเพื่อปองกนัตนเอง หรือเพื่อให เกิด
ความพอใจในตนเอง หรือการคิดฝนเนื่องจากการรับรู  

    1.4   Night  Dreaming    คือ การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง ซึ่งข้ึนอยูกับความ เชือ่หรือ
อารมณของผูคิดมากกวาข้ึนอยูกับลักษณะที่แทจริง  
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2.  การคิดอยางมทีิศทางหรือมีจุดมุงหมาย   คือ การคิดที่บุคคลเร่ิมใชความรูพื้นฐาน เพื่อ
ทําการกล่ันกรองการคิดที่เพอฝนใหเปนการคิดที่มีทิศทางข้ึนโดยมุงไปสูจุดมุงหมายจุดใด จุดหนึง่   
และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดหลงัจากการคิดเสร็จแลว   ซึง่จาํแนกเปน 2 ลักษณะ คือ  

    2.1   การคิดริเร่ิมสรางสรรค   คือ การคิดในลักษณะคิดไดหลายทางไมซากนั หรือเป
นการคิดในลักษณะที่โยงสัมพันธได  

    2.2   การคิดวิเคราะหวิจารณ   คือ การคิดอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาถึง สถานการณ
หรือขอมูลตาง ๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใด หรือไม  

พระธรรมปฎก  (2539 ) ไดกลาวถงึประเภทของการคิดในพระพุทธศาสนา โดยวธิีโยนิโส
มนสิกา ซึง่มีอยู 10 วธิี   ดังนี ้

1.  วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย   เปนวิธีคิดเพื่อใหรูสภาวะที่แทจริง  
2.  วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ   เปนวิธเีพื่อกาํหนดแยกปรากฏการณตาง ๆ ออกเป

นส่ิงที่เปนรูปธรรมและส่ิงที่เปนนามธรรม  
3.  วิธีคิดแบบสามัญลักษณ เปนวิธีคิดเพือ่ใหรูเทาทนัคือรูวาส่ิงตาง ๆ นัน้เกิดข้ึนเอง และ

จะดับไปเอง  
4.  วิธีคิดแบบอริยสัจ   เปนวิธีคิดแบบแกปญหา โดยเร่ิมจากตัวปญหาหรือทกุข   ทาํ 

ความเขาใจใหชัดเจน สืบคนหาสาเหตุเตรียมแกไข วางแผนกําจัดสาเหตุของปญหา มีวิธีการ 
ปฏิบัติ 4 ข้ันตอน   คือ  

    4.1   ทุกข   การกําหนดใหรูสภาพปญหา  
    4.2   สมทุัย   การกาํหนดเหตุแหงทุกข  
    4.3   นิโรธ   การดับทุกขอยางมีจุดหมาย จุดหมายปลายทางคืออะไร  
    4.4   มรรค   การกําหนดวธิีการปฏิบัติเพือ่กําจัดปญหา  
5.  วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ   เปนวิธคิีดใหมีความสัมพันธระหวางหลักการและ ความ

มุงหมาย สามารถตอบคําถามไดวาทีท่ํานัน้ทาํเพื่ออะไร  
6.  วิธีคิดแบบคุณโทษและทางออก   เปนการคิดบนพืน้ฐานความตระหนกัทีว่าทุกส่ิง ใน

โลกมีทัง้สวนดีและสวนดอย  
7.  วิธีคิดแบบรูคุณคาแท - คุณคาเทียม     เปนวิธทีี่สามารถแยกแยะไดวาคุณคาแท คือ

อะไร   คุณคาเทียมคืออะไร  
8.  วิธีคิดแบบเราคุณธรรม   เปนการคิดถึงในส่ิงที่ดีมีกุศล  
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9.  วิธีคิดแบบอยูกับปจจุบัน   เปนวิธีคิดใหตระหนักถงึส่ิงที่อยูในขณะปจจุบัน เชื่อมโยงต
อกันมาถงึส่ิงที่กําลังรับรู   โดยมีจุดหมายไมเพอฝน  

10. วิธีคิดแบบวิภัชวาท   เปนการคิดแบบใหมองเหน็ของจริง   โดยแยกแยะออกให เห็นแต
ละแง   แตละดานจนครบทกุดาน   ไมพิจารณาสิ่งใดในแงมุมเดียว  
 
5.  การคดิอย่างมีเหตุผล   
 การคิดอยางมเีหตุผล  หมายถึง  การคิดที่ตองอาศัยหลักการหรือขอเทจ็จริงที่ถกูตองมา
สนับสนนุอยางเพยีงพอ  การคิดประเภทน้ีมีโอกาสผิดพลาดนอยและถือวาเปนทักษะอยางหน่ึงที่
สามารถพัฒนาใหมีคูณภาพสูงยิ่งข้ึนได  ผูที่มีทกัษะในการคิดเชิงเหตุผลสูง  ยอมมีความคิดทีม่ี
คูณภาพสูง  ซึง่ความคิดที่มคุีณภาพสูงนัน้ยอมจะชวยแกปญหานานาประการใหแกมนษุยและ
ยอมสรางสรรคส่ิงอันเปนประโยชนใหแกมนุษยไดนานปัการเชนกัน(จาํนง  วิบูลยศรี. 2536 : 29) 
 กรอบการคดิอย่างเหตุผล 
 New  Jersey  Board  of  Higher  Education  ไดสรุปเกี่ยวกับความสามารถที่จาํเปนสําหรับ
การคิดอยางมเีหตุผลออกเปน  5  ประการ  คือ 
 1. ความสามารถในการจําแนกรายละเอียด และกําหนดส่ิงที่เปนปญหาไดเปนอยางดี  
เชนเดียวกับความสามารถในการกําหนดเปาหมายและประเมินวิธใีนการแกปญหานั้น 
 2.  ความสามารถในการรูจักเลือกใชเหตุผลแบบอนุมาน  และอุปทานและรูจักความไม
ถูกตองของเหตุผล 
 3.  ความสามารถในการลงขอสรุปอยางมเีหคุผลจากขอมูลที่ไดจากแหลงตาง ๆ เชน จาก
ขอเขียน คําพดู ตาราง  หรือรูปภาพ  และสามารถโตตอบผูอ่ืนไดอยางมีเหตุผล 
 4.  ความสามารถในการเขาใจ การสรางและการใชความคิดรอบยอดตลอดจนการขยาย
ความคิดอยางกวางขวาง 
 5.  ความสามารถในจําแนกขอความจริงและความเหน็ 

(สมเจตน  ไวยากรณ.2530 :  16 ;  อางถงึใน  สายทิพย ศรีแกวทุม, 2541) 
 ลิปแมน  จาคอปและโคลแมน(Lipman ; Jacobs and  Coleman)  กําหนดทักษะการคิด
อยางเหตุผลสําหรับเปนเปาหมายทีม่หาวทิยาลัยนวิเจอรซีตองการปลูกฝงใหเกิดกับนักศึกที่เร่ิม
เรียนในระดับชั้นปที ่ 1  ดังนี ้
 1.  ทักษะการสรางความคิดรอบยอด  ซึ่งประกอบดวยทักษะในการคนหา  การจัดกลุม  
การจัดประเภท  การจัดเรียงลําดับ  การใชเกณฑ  การยกตัวอยาง  การขยายความ 
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 2.  ทักษะการสรางความสัมพันธ  ประกอบดวยการจําแนกความเหมือน ความตาง โดย
การใชลักษณะทางตรรกวทิยา  และขอมลูประกอบทักษะการพิจารณา และสรางระบบ
ความสัมพันธ 
   3.  ทักษะในการใชเหตุผลจากกฏเกณฑตาง ๆ เชน ความคงเสนคงวา  ความเทีย่งตรง  
ความสมบูรณของปรากฏการณและความจริงตามนิยาม 
 4.  ทักษะในการสรุปอางอิงอยางเปนแบบแผน  ทั้งที่เปนการสรุปจากขอมูลขอมูลทันที  
สรุปจากความสัมพันธ การสนันษิฐานจากลักษณะของกลุมและการสรุปากเงื่อนไขคลอดจนการ
สรุปอยางไมเปนแบบแผน 
 5.  ทักษะในการสรางเหตุผลหลาย ๆ ทาง โดยพจิารณาหลายมิติหรือพิจารณายอนกลับ 
 6.  ทักษะในการสรางความเขาใจเกี่ยวคิดเห็นกรอบทฤษฎี 
 7.  ทักษะในการสรางหลักการเชิงเหตุผล ไดแก  ทักษะในการสรางคําถาม  การใหเหตุผล 
การสรางขอตกลงเบ้ืองตน และการหาความสัมพันธระหวางส่ิงของเพื่อหาขอยุติ 

 8.  ทักษะในการสรางทฤษฎี(สมเจตน  ไวยากรณ.2530 :  16-19) 

6.  พัฒนาการทางการคดิอย่างมีเหตุผล 
 กระบวนการคิดอยางมเีหตุผลอยูในข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กที่เขาสูการ
ปฏิบัติการคิดคนดวยรูปธรรม (Concrete  Operational  State) เปนจุดเร่ิมตนของกระบวนการคิดที่
ซับซอน  ซึ่งจะนําไปสูการคิดที่มีเหตุผลเชิงตรรก (Logical  Thinking)  ซึง่ดัทธ (Deutsche) ไดกลาว
วา  การคิดของเด็กจะคอยเปนคอยไป  ไมมีการเปลีย่นแปลงอยางกะทันหัน  จากการคิดอยางมี
เหตุผล  โดยแทจริงแลวเด็กสามารถคิดอยางมีเหตุผลไดในทุกระดับ  เพยีงแตวาเด็กที่โตกวามี
เหตุผลสูงกวา (เตือนใจ  ทองสาริต.2531 : 38- 40 ; อางถึงใน    อางถงึใน  สายทพิย ศรีแกวทุม, 
2541)   
 ในการศึกษาเกี่ยวกับการคิดอยางเหตุผล  ควรมีความเขาใจในทฤษฎีพัฒนาการทางการ
คิดของเพียเจย  และบรูเนอร   ซึง่ไดแบงลําดับข้ันพฒันาการทางสติปญญา ออกเปน  4  ข้ัน ซึง่  
จะขอกลาวเพยีง  3  ข้ันทีเ่กีย่วของดังนี ้
 1.   ข้ันประสาทรับรูและการเคล่ือนไหว ข้ันนี้เร่ิมต้ังแตแรกเกิดจนถึง  2  ป  พฤติกรรมของ
เด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับการเคล่ือนไหวเปนสวนใหญ  เชน การไขวควา  การเคล่ือนไหว  การมอง  การดูด  
ในวัยนี้เด็กแสดงออกเพื่อใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทาํ  เด็กสามารถแกปญหาได  แมวาจะ
ไมสามารถอธบิายไดดวยคําพูด  เด็กจะตองมีโอกาสทีจ่ะปะทะกับส่ิงแวดลอมดวยตนเอง  ซึง่ถือ
วาเปนส่ิงจาํเปนสําหรับการพัฒนาสติปญญา และความคิด  ในข้ันนี้ความคิดความเขาใจของเด็ก
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 2.  ข้ันปฏิบัติการคิด  ข้ันนี้เร่ิมต้ังแตอายุ  2 – 7 ป  ซึ่งแบงออกเปน  2  ข้ันยอย คือ 
       2.1  ข้ันกอนเกิดสังกัป  เปนข้ันพัฒนาการของเด็กอายุ  2-4 ป  เปนชวงทีเ่ด็กเร่ิมมี
เหตุผลเบ้ืองตน สามารถจะโยงความสัมพนัธระหวางเหตุการณ  2  เหตุการณ หรือมากกวามาเปน
เหตุเปนผลเกีย่วโยงซ่ึงกนัและกัน  แตเหตุผลของเด็กวัยนี้มีขอบเขตจํากัดอยูเพราะเด็กยังคงยึด
ตนเองเปนศูนยกลาง คือ ถือความคิดตนเองเปนใหญ  และมองไมเห็นเหตุผลคนอ่ืน  ความคิดและ
เหตุผลของเด็กวัยนี้จึงไมคอยถูกตองตามความจริงมากนัก  นอกจากน้ีความเขาใจตอส่ิงตาง ๆ ยงั
อยูในระดับเบ้ืองตน  เชน เขาใจวาเด็กหญิงสองคน  ซึง่เหมือนกันจะมีทุกอยางเหมือนกนัหมด  
แสดงวาความคิดรอบยอดของเด็กวยันีย้ังไมพัฒนาเต็มที่  แตพัฒนาการทางภาษาของเด็กเจริญ
รวดเร็วมาก 
                  2.2  ข้ันการคิดแบบญาณหย่ังรู  นกึเอาเองโดยไมใชเหตุผล  เปนข้ันพัฒนาการของ
เด็กอายุ  4- 7 ป  ข้ันนี้เด็กจะเกิดความคิดรอบยอดเกี่ยวกบัส่ิงตาง ๆ รอบตัวดีข้ึน  รูจกัแยก
ประเภทและรูจักชิ้นสวนของวัตถ ุเขาใจความหมายของจํานวนเลข  เร่ิมมีพัฒนาการเกี่ยวกับการ
อนุรักษ  แตไมแจมชัดนัก  สามารถแกปญหาเฉพาะหนาได   โดยไมคิดเตรียมลวงหนาไวกอน  
รูจักนําความรูในส่ิงหนึง่ไปอธิบายหรือแกปญหาอ่ืน  และสามารถนาํเหตุผลทัว่ ๆ ไป  มาสรุป
แกปญหาโดยไมวิเคราะหอยางถี่ถวนเสยีกอน  การคิดหาเหตุผลของเด็กข้ึนอยูกับส่ิงที่ตนรับรูหรือ
สัมผัสภายนอก 

 3.  ข้ันปฏิบัติการคิดคนดานรูปธรรม  ข้ันนี้จะเร่ิมจากอายุ  7 – 11 ป  พัฒนาการทางดาน
สติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้สามารถสรางกฏเกณฑและต้ังเกณฑในการแบงส่ิงแวดลอม
ออกเปนหมวดหมูได  เด็กวยันี้สามารถทีจ่ะเขาใจเหตุผล  รูจักแกปญหาส่ิงตาง ๆ ทีเ่ปนรูปธรรมได  
สามารถที่จะเขาใจเร่ืองความคงตัวของส่ิงตาง ๆ โดยทีเ่ด็กเขาใจวาของแข็งหรือของเหลวจํานวน
หนึง่แมวาจะเปล่ียนรูปรางไปก็คงมนี้ําหนกัหรือปริมาตรเทาเดิม  สามารถที่จะเขาใจความสัมพันธ
ของสวนยอย  สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้ คือ  ความสามารถในการคิดยอนกลับ  นอกจาก
ความสามารถในการจาํของเด็กในชวงนีม้ปีระสิทธิภาพมากข้ึน สามารถจัดกลุมหรือจัดการได
อยางสมบูรณ  สามารถสนทนากับบุคคลอ่ืนและเขาใจความคิดของคนอ่ืนไดดี 

(พรรณี  ช.เจนจิต.2528 : 87-91;  อางถึงใน  สายทพิย ศรีแกวทุม, 2541)   
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7.  แนวทางในการส่งเสริมการคดิอย่างมีเหตุผล 
 ดิวอ้ี (Dewey) ไดกลาวถงึ แนวทางการสงเสริมการคิดวาควรใหเด็กไดแสดงออกโดยการ
ปฏิบัติใหมีการลงมือกระทาํและเนนในเร่ืองการพัฒนาความสนใจและพัฒนาสติปญญาของเด็ก
ไปในทางที่ใหเด็กไดรูจักแกปญหา คนหาสิ่งใหม ๆ และวิธีการตาง ๆ (ฉวีวรรณ  จงึเจริญ.2528 : 4 
;   อางถึงใน  สายทพิย ศรีแกวทมุ, 2541)   
 ซีเฟลด(Seefeldt. 1980 : 236) ไดแนะนําหลักการเลือกประสบการณทางวิทยาศาสตรแก
นักเรียนชวงช้ันที ่1 ( ป.1-3 )ดังนี้   
 1.  ใกลตัวเด็ก ประสบการณที่เลือกมาจัดใหแกเด็กควรเปนเร่ืองใกลตัวเด็ก โดยใกลทั้ง
เวลา เหมาะสมกับพฒันาการ  ความสนใจและประสบการณที่ผานมาของเด็ก 
 2.  เอ้ืออํานวยใหเด็กไดกระทําตามธรรมชาติของเด็ก  เด็กมีธรรมชาติที่ชอบสํารวจตรวจ
คน กระฉับกระเฉง   หยิบโนนหยิบนี ่ จงึควรจัดประสบการณที่เด็กจะไดใชธรรมชาติเหลานี้ในการ
แสวงหาความรู 
 3.  เด็กตองการและสนใจ ประสบการณทีจ่ัดใหตองสอดคลองกับความตองการของเด็ก
และอยูในความสนใจของเด็ก ดังนั้น หากบังเอิญมีเหตุการณที่เด็กสนใจเกิดข้ึนในช้ันเรียนครูถือ
โอกาสนําเหตุการณนัน้มาเปนประโยชนในการจัดประสบการณที่สัมพนัธกนัในทนัท ี
 4.  ไมซับซอน ประสบการณที่จัดใหนั้นไมควรเปนประสบการณที่มเีนือ้ซับซอน แตควร
เปนประสบการณที่มีเนื้อหาเปนสวนเล็ก ๆ และจัดทีละสวน ประสบการณทางวิทยาศาสตรของ
เด็กสวนใหญจะเปนพื้นฐานความเขาใจทางวทิยาศาสตรในเวลาตอมา ทั้งนี้ พืน้ฐานตองเปนระดับ
งาย คือ  ระดับของการสํารวจตรวจคนและระดับของการทดลอง  ซึ่งเปนระดับที่อาจไมถึงกับทําให
เกิดความเขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตรอยางสมบูรณเลยทีเดียว 
 5.  สมดุล  ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่จัดใหกับเด็กควรมีความสมดุล ทัง้นี้เพราะเด็ก
ตองการประสบการณในทุกสาขาของวทิยาศาสตร เพื่อจะไดพัฒนาในทุก ๆ  ดานซ่ึงแมวาเด็กจะ
สนใจเกี่ยวกับ 
ส่ิงมีชีวิต ไดแก  พืชและสัตว ครูก็ควรจัดประสบการณหรือแนะนําใหเด็กสนใจวทิยาศาสตรดานอ่ืน 
ๆ ดวย 
 
8.  กระบวนการพัฒนากระบวนการคดิ 
 ความสาํคัญของการพัฒนากระบวนการคดิ 
 เปนทีย่อมรับกันโดยทั่วไปวา  มนษุยทุกคนมีความสามารถในการคิด  และคุณภาพในการ
ดําเนนิชีวิต รวมตลอดถึงการเรียนรูของมนษุยข้ึนอยูกับคุณภาพของการคิด  ความสามารถในการ
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 นักการศึกษาฟชเชอร (Fisher,2000 : 6 - 12) กลาววา เราจําเปนตองพัฒนาการคิดแกเด็ก
ดวยเหตุผลวา  มนุษยไดรับความพึงพอใจ และความเพลิดเพลินจากการทาทายทางสติปญญา ซึง่
สังเกตไดจากโปรแกรมการแขงขันการตอบคําถามทางโทรทัศนที่ไดรับความนิยมเปนอยางมากใน
ปจจุบัน นอกจากนั้น  งานวิจัยทีท่ําในโงเรียนพบวา  เด็กนักเรียนจะใหความสนใจในการเรียนเพิ่ม
มากข้ึนถาไดรับการกระตุนทางสติปญญา เด็ก ๆ จะชืน่ชมครูที่กระตุนใหตนคิด และสนุกกับ
บทเรียนที่ตนตองตีความ  วเิคราะห หรือนาํความรูที่เรียนไปใชในแกปญหา  หรือปรับใชใน
สถานการณใหม  การสอนที่ทาทายความสามารถทางสติปญญาไดรับการยอมรับวา  เปน
องคประกอบที่สําคัญประการหนึง่ของครูที่มีประสิทธิและโรงเรียนที่ประสบความสาํเร็จ 
 ความจําเปนอีกประการหนึง่ที่ทาํใหตองมกีารพัฒนาทักษะกระบวนการคิดแกเด็กก็
เนื่องมาจากการที่ผูคนเร่ิมตระหนกัวา  สังคมรอบตัวมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและทักษะที่
เหมาะสมสําหรับคนรุนหนึ่งอาจจะไมเหมาะสมสาํหรับคนอีกรุนหนึง่  นอกจากนัน้  อัตราการ
เปล่ียนแปลงที่รวดเร็วในสังคมทําใหเปนการยากที่จะทาํนายได ความรูประเภทใดจะเหมาะสมกับ
สังคมในอนาคต  ซึ่งหมายความวา  บทบาทของโรงเรียนจะเปล่ียนแปลงไปจากการมุงเนนการให
ขอมูลแกเด็กไปสูการสอนเด็กใหเรียนรู และคิดเพื่อตนเอง  ในการเผอญิกับสังคมในอนาคตที่ไม
อาจคาดเดาไดนั้น  เด็กจาํเปนตองเรียนรูทักษะที่จะชวยใหเขาสามารถจัดการกับปญหา  และการ
เปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน ทกัษะที่จาํเปน  คือ  ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณและ
สรางสรรค 
 ในอดีตที่ผานมา  นกัเรียนชวงชัน้ที ่2 ( ป.4-6 )มักถูกมองในรูปของส่ิงที่เด็กไมไดมากกวา
ส่ิงที่เด็กสามารถทําได  ถึงแมวาในปจจุบนันกัการศึกษาจํานวนมากจะไดรับเปล่ียนทัศนคติการ
มองนกัเรียนชวงชัน้ที ่2 ( ป.4-6 )แลวก็ตาม แตยังมีความคิดวา  เด็กเล็ก ๆ นั้นมีขอกําจัดในดาน
ความสามารถทางสติปญญา ซึง่สงผลใหเด็กขาดโอกาสที่จะนําทักษะทางสติปญญาที่ตนมีอยูไป
ปรับใชในการเรียนการสอน อยางเต็มที ่ งานวิจัยตาง ๆ จํานวนไมนอยไดแสดงใหเห็นวา  เด็กเล็ก 
ๆ สามารถแกปญหาที่ซับซอนไดถาปญหาน้ันถูกนาํเสนอในบริบททีม่คีวามหมายกบัตัวเด็ก 
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 อยางไรก็ตาม  กิจกรรมการแกปญหาสวนใหญที่จัดข้ึนในช้ันเรียนมักมจีดุเนนที่คําตอบที่ 
ถูกตอง เพยีงคําตอบเดียว และมักเปนปญหาซ่ึงไมสัมพันธกับประสบการณในชวีติประจําวนัของ
เด็ก นกัการศึกษาฟชเชอร กลาววา ถาครูตองการใหเด็กนําทักษะทางสติปญญาไปปรับใชในการ
เรียนการสอนอยางเต็มที ่ ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการแกปญหาที่สะทอนและ
สัมพันธกับประสบการณในชีวิตของเด็ก  มีการจัดสถานการณใหเด็กหรือผูเรียนไดตระหนักใน
ปญหาและคิดหาวิธีการแกปญหาโดยพิจารณาใชขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ขณะเดียวกันครูพึง
ตระหนักอยูเสมอวา  วิธีการในการแกปญหาไมจาํเปนตองมีวธิีเดียว  และมีคําตอบที่ถูกหรือผิด  
เพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น  แตการแกปญหาอาจไมใชการสิ้นสุดของปญหา การแกปญหา
สามารถนําไปสูปญหาใหม ๆ ไดเสมอ 

 ดวยเหตุนี้ในการสงเสริมกระบวนการคิดแกนักเรียนชวงช้ันที ่2 ( ป.4-6 ) หลักสูตรการ
เรียนการสอนจึงจําเปนตองเนนศักยภาพในการเรียนรูโดยการจัดส่ิงแวดลอม ซึ่งสงเสริมและ
กระตุนพฒันาการ  เชน การนําเสนอปญหาตาง ๆ อยางหลากหลายเพือ่ใหเด็กไดเรียนรู และ
พัฒนาทักษะการคิดแกปญหา อันไดแก  ตระหนักถงึทางเลือกใหม ๆ ในการแกปญหา คิดคนกล
ยุทธในการแกปญหา กําหนดวิธีการแกปญหา  รวมตลอดถึงสะทอนความคิดตอการกระทาํและ
การแกปญหาของตน(นภเนตร  ธรรมบวร,2544) 
 
9. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
              จันทรา   ศรีสุข  (2530)  ทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีเ่รียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีสอนแบบสืบสวน  และวิธีสอน
แบบถายทอดความรูโดยใชกลุมตัวอยางสองกลุม  กลุมละ 30  คน  คัดเลือกจากนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนบานนาพทิยาคมจังหวัดสุราษฎรธานี  ไดเรียนเร่ือง “ ประชาชนกับ
การอนุรักษส่ิงแวดลอม ”  ซึง่เปนบทเรียนที่ผูวิจยัสรางข้ึนและทาํการสอนเองเปนเวลา  15  คาบ  
นักเรียนกลุมทดลองไดเรียนดวยวิธีสอนแบบสืบสวน  และนักเรียนกลุมควบคุมไดเรียนดวยวิธีสอน
แบบถายทอดความรู  เมื่อเรียนจบบทเรียนแลว  นกัเรียนทัง้สองกลุมไดทําแบบสอบถาม
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลฉบับเดียวกนัที่ผูวิจัยสรางข้ึน  ผลปรากฏวาความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของนักเรียน
กลุมควบคุม 
              ชมนาค   สืบศรี  (2532)   ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในกระบวนการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแตกตางกนั   ตัวอยางประชากรเปน
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              เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยม ี 2  ชดุ  คือ  แบบสอบถามการอบรมเล้ียงดูของพอแมตามการ
รับรูของนักเรียนที่สรางข้ึนโดย  ถัน้   เพเพชร  และไดรับการดัดแปลงใหเหมาะสมขึ้นโดย  สุ
กัญญา  กุลอ้ึง  แบบสอบถามฉบับนี้แบงลักษณะการอบรมเล้ียงดูออกเปน  3  ลักษณะตาม
แนวคิดของ Rogers  และแบบทดสอบวัดความสามารถในกระบวนการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 3  ข้ันตอน  คือ  การวิเคราะหปญหา  การวางแผนแกปญหา  และการคิดคํานวณเปน
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนเองมีคาความเที่ยงเทากบั  0.89  ผลการวิจัยพบวา   
 1)  นักเรียนไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความสามารถในกระบวนการคิด
แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย  และแบบ
ปกปองคุมครองมากจนเกินไป  อยางมนีัยสําคัญทางสถติิระดับ  0.01  
  2)  นักเรียนทีไ่ดรับการอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย  และแบบปกปองคุมครองมาก
จนเกนิไปมีความสามารถในกระบวนการคดิแกปญหาทางคณิตศาสตร ไมแตกตางกนัที่ระดับ
ความมนีัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
              ระพนิทร   ฉายวิมล  (2535)   ทําการวิจัยเพื่อสรางรูปแบบการพัฒนาความสามารถ
ทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปมัยดานภาษา  ตามแนวทฤษฎีของสเติรนเบอรก  โดยผูวิจยั
ดําเนนิการทดลองเพ่ือทดสอบรูปแบบที่เสนอไว  3  รูปแบบ  คือ  รูปแบบที่ 1  ฝกสวนประกอบการ
รูคิด  สวนประกอบการคิดแสวงหาความรูและสวนประกอบการคิดปฏิบัติการ  รูปแบบที่ 2  ฝก
สวนประกอบการคิดแสวงหาความรูและสวนประกอบการคิดปฏิบัติการ  รูปแบบที ่3  ฝก
สวนประกอบการคิดปฏิบัติการ โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน  84  คน  โดยสุมนักเรียนออกเปน  4  กลุม  เพื่อรับการฝกตามรูปแบบ
ดังกลาว  3  กลุม  และใชเปนกลุมควบคุม  1  กลุม  โดยจัดฝกสัปดาหละ  1  คร้ังๆละ 1 ชัว่โมง
เปนเวลา  8  สัปดาห โดยนาํเสนอแบบการฝกใหแตละคนฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร  สวนกลุม
ควบคุมใหฝกใชเคร่ืองคอมพิวเตอรดวยการเลนเกมสเปนเวลาเทากับกลุมทดลอง  เคร่ืองมือที่ใช
เก็บขอมูลประกอบดวย   แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปมัย 
ดานรูปแบบใชวัดกอนการทดลอง   แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิง
อุปมา-อุปมัย ดานภาษาใชวดัหลังการทดลอง  โดยวัดทลีะคนผานโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อ
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1)  นักเรียนที่ไดรับการฝกดวยรูปแบบการฝกทัง้  3  รูปแบบ  และกลุมควบคุมมี
ความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปมัยดานภาษา  ไมแตกตางกนัที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ  0.05   

2)  นักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที่ 1  คือ  ฝกสวนประกอบของการคิดทั้ง  3  
สวนประกอบมีความคลองในการคิดกวานกัเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที่ 3  คือ  ฝก
สวนประกอบการคิด 1 สวน  นกัเรียนที่ไดรับการฝกสวนประกอบของการคิดตามรูปแบบที่ 2  คือ  
ฝกการคิด  2  สวนมีความคลองในการคิดกวานักเรียนทีไ่ดรับการฝกสวนประกอบการคิดเพียง 1 
สวน  และนักเรียนในกลุมควบคุมมีความคลองในการคิดกวานักเรียนที่ไดรับการฝกสวนประกอบ
ของการคิดเพยีง 1 สวน 
              สุทธศรี   ลิชิตวรรณการ  (2535)   ไดทาํการศึกษาผลของวิธสีอนแบบอุปนยัที่มีตอความ
มีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6   ตัวอยางประชากร  นักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ที่ 6ของรงเรียนสามเสนนอก  สํานกังานเขตหวยขวาง  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2535  
จํานวน  60  คน   กลุมแรกจํานวน  30  คน  เรียนจากแผนการสอนดวยวธิีการสอนแบบอุปนัย  
และกลุมที ่2  จํานวน  30  คน  เรียนจากแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ 
              เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก  แผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัย  แผนการสอน
ของกระทรวงศึกษาธิการ  และแบบวัดความมีวจิารณญาณจากขาวและเหตุการณ วิเคราะหขอมลู
โดยการหาคาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที (t-test)  ผลจากการวิจัยพบวา   
1)  คาเฉลี่ยของคะแนนสอบแบบวัดความมีวิจารณญาณ  ในการวิเคราะห  การวนิจิฉัย  การ
ประเมินคา  และการนาํไปใชหลังการทดลองของนกัเรียนกลุมที่เรียนจากแผนการสอนดวยวิธีแบบ
อุปนัยสูงกวากลุมที่เรียนโดยใชแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  0.05    2)  คาเฉลีย่ของคะแนนสอบแบบวัดความมีวิจารณญาณจากขาวและเหตุการณ
ของนักเรียนกลุมที่เรียนจากแผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัยสูงกวากลุมที่เรียน โดยใชแผนการ
สอนของกระทรวงศึกษาธิการ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
              จากผลการวิจยัดังกลาวสรุปไดวา   การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดี  เมื่อไดรับการฝกฝนหรือการ
กระทาํซํ้าถานาํส่ิงที่สนใจมาใหเรียน  และมีการฝกฝนอยางตอเนื่อง  โดยเฉพาะการฝกทักษะการ
คิดอยางมีเหตุผลจะทาํใหนกัเรียนมพีัฒนาการ ดานการเรียนรู 
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 เอ้ือญาติ  ชูชืน่  (2535)  ทําการวิจยัเร่ืองผลของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ตามแนว
ทฤษฎีของโรเบิรต  เอช  เอนนิส  ที่มีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาลตํารวจ  โดยอางถงึความเช่ือพืน้ฐานของโรเบิรต  เอช  เอนนิส  (Ennis,  1989)  
ที่วา  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดหาเหตุผล  คิดแบบไตรตรอง  เพื่อตัดสินใจวาอะไร
ควรเช่ือหรืออะไรควรทํา  ในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  บุคคลจะตองมีกิจกรรมเกีย่วของกับการ
มีปฏิสัมพันธกบัสภาพแวดลอมและบุคคลอ่ืน  การรับขอมูลที่มีลักษณะตาง ๆ  เปนขอมูลพื้นฐาน
ที่เชื่อถือได  เมื่อนํามาใชในการสรุปอางอิงดวยวิธีการอนุมาน  อุปมาน  และประเมินคา  นาํไปสู
คําตอบของการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือหรือควรทํา  จากความเช่ือพืน้ฐานที่นาํไปสูการกําหนด
ลักษณะทีบ่งชี ้ การเปนบุคคลที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้
 1.  การต้ังคําถามหรือการคนหาขอมูลจากเนื้อเร่ือง 
 2.  การหาเหตุผล 
 3.  การแสดงออกอยางมีเหตุผล 
 4.  การอางอิงแหลงขอมูลทีเ่ชื่อถือได 
 5.  การทาํความเขาใจเร่ืองราวในสถานการณปญหา 
 6.  การบอกถงึใจความสําคัญ 

 7.  การเก็บจําความรูพืน้ฐาน 
 8.  การสรางตัวเลือก 
 9.  การเปดใจกวางโดย 
       9.1  ยอมรับ  พิจารณาความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
                    9.2  ใชเหตุผลเปนจุดเร่ิมตน  และเปนเหตุผลที่ไดรับการยอมรับ 
                    9.3  ตัดสินใจดวยการใชขอมูลและเหตุผลอยางพอเพียง 
 10. มีจุดยนืและสามารถเปล่ียนแปลงจุดยืนได  ถามีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
 11. หาเหตุผลใหมากที่สุด  เพื่อความถูกตอง 
 12. ดําเนินการอยางมีระเบยีบในแตละสวนของทั้งหมด 
 13. นาํความสามารถทางการคิดอยางมีวจิารณญาณมาใช 
 14. มีความรูสึกไวตอความเห็น  เปดใจกวาง  ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
 ในการวิจัยนี้  ผูวิจัยใชกลุมตัวอยาง  เปนนักศึกษาพยาบาลช้ันปที่  4  วทิยาลัยพยาบาล
ตํารวจ  ปการศึกษา  2535  จํานวน  60  คน  แบงกลุมตัวอยางออกเปน  2  กลุม  ดวยวธิีการสุม
อยางงาย  กลุมละ  30  คน  คือ  กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางการคิดอยางมี
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 จากการศึกษาข้ันตอนในกิจกรรมที่กลุมทดลองไดรับ  คือการฝกการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ตามแนวคิดของเอนนิส  พบวา  กลุมทดลองตองผานการฝกใหกระทาํในส่ิงตาง ๆ 
ตอไปนี้ 
 1.  การทาํใหเกิดความชัดเจนเบ้ืองตน  โดยการถามคําถามไดตรงประเด็น  วิเคราะห
เร่ืองราวได  และตอบคําถามอยางชัดเจน 
 2.  การใชขอมลูพื้นฐาน  โดยสามารถสังเกต  และพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลได 
 3.  การสรุปอางอิง  โดยใชวธิีการอนมุาน  อุปมาน  และการตัดสินคุณคา 
 4.  การทาํใหเกิดความชัดเจนชั้นสูง  โดยทาํการกาํหนดปญหา  และอธิบายคําจํากดั
ความของคําในปญหานําไปสูการต้ังสมมติฐานได 
 5.  การฝกกลยุทธและกลวธิีการแกปญหา  โดยการตัดสินใจลงมือกระทํา  และการมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
 หัวขอของลักษณะกิจกรรมที่ฝกทั้ง  5  ขอนี้  ผูวิจัยไดใชเปนหัวขอการประเมิน
ความสามารถของการคิดอยางมวีิจารณญาณของบุคคลดวย          
              ปราโมทย   จันทรเรือง  (2536)  ไดทําการศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางรูปแบบการเรียนการ
สอนกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มตีอทักษะการคิดของนักเรียนระดับประถมศึกษา  โดยมุง
ศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางรูปแบบการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิด  และแบบไมบูรณาการ
ทักษะการคิด  กับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีม่ีตอทักษะการคิดของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา  และเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษา   วิธกีารวิจัยแบงออกเปน 2 ข้ันตอน   ข้ันตอนแรกเปนการพฒันารูปแบบ
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การสอน 
              ผลการวิจัยไดรูปแบบการเรียนการสอนประกอบดวยองคประกอบสําคัญ  6  
องคประกอบ  คือหลักการ  จุดประสงคการสอน  โครงสรางเนื้อหา  การวิเคราะหงาน  หนวยการ
เรียนการสอน  การวัดและประเมินผลการเรียนรู   เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  มี  3  
กลุม  คือ  คําแนะนาํการใชรูปแบบการเรียนการสอน  หนวยการเรียนการสอน  การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู   เมื่อนํารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ที่ 6  ผลการวิเคราะหที่ปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนการสอนกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีม่ี
ตอทักษะการคิด  พบวาไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะการคิดระหวาง
กลุมทดลองกบักลุมควบคุม  พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียทักษะการคิดสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  และเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ทกัษะการคิดของ
นักเรียนกลุมทดลอง  ระหวางนกัเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ปานกลาง  และตํ่า  
พบวาแตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01  โดยทีน่ักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดสูงกวานักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปาน
กลาง  และตํ่า  และนักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง  มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการ
คิดสูงกวานักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า  นอกจากนีน้ักเรียนกลุมทดลองซึ่งไดรับการ
สอนสวนใหญชอบกิจกรรมการเรียนการสอนและการแสดงความคิดวาสามารถจะนาํทักษะการคิด
ที่ไดเรียนรูไปใชในชีวิตประจาํวนัได 

กัญญารัตน แสวงสุข (2547)  วิจยัเร่ือง การพัฒนาทักษะการคิดพืน้ฐาน ในกลุมสาระการ
เรียนรู วิทยาศาสตรสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 โรงเรียน บานกระทุมอําเภอจอมพระ 

จังหวัดสุรินทร มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) พัฒนาแผนการเรยีนรูที่เนนทกัษะการคิด พื้นฐาน ในกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที ่8 : ธรรมชาติของวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที ่4 ใหมคีะแนนทักษะการคิดพื้นฐานเฉล่ียต้ังแตรอยละ 70 ข้ึนไป โดยมีนกัเรียน
ผานเกณฑจาํนวนไมนอยกวารอยละ70 ของนักเรียนทั้งหมด (2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระที:่8ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่4 (3) เพื่อศึกษาทกัษะการคิดพื้นฐานในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรสาระที ่8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่
4 กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4/2 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 
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การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบัติการ แบงเปน 3 วงจรปฏิบัติการ 
คือ วงจรปฏิบัติการที ่1 ประกอบดวยแผนการเรียนรู ที ่1-6 วงจรปฏิบัติการที ่2 ประกอบดวย
แผนการเรียนรู ที่ 7-11วงจรปฏิบัติการที ่3 ประกอบดวยแผนการเรียนรู ที่ 12-15 โดยใชแผนการ
สอนที่สรางข้ึน ในการเก็บรวบรวม ขอมูล ผูวิจัยไดทาํการบันทึกภาคสนาม สังเกต และสัมภาษณ
นักเรียน เมื่อดําเนนิการวิจัยจบในแตละวงจรปฏิบัติการจะทาํการทดสอบยอย เพื่อประเมิน
ความกาวหนาของนกัเรียน แลวจึงสะทอนผลการปฏิบติั โดยผูวิจัยและผูรวมวิจยันาํขอมูลที่ไดจาก
การสังเกต บันทึกภาคสนามและการสัมภาษณมาวเิคราะหเพื่อปรับปรุงแผนการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและเมื่อดําเนนิการวิจยัครบทุกวงจรปฏิบัติการแลวทาํการทดสอบเพื่อ
ประเมินผลสรุปอีกคร้ังหนึ่ง    

ผลการวิจยัพบวา  

1.การวิจยัคร้ังนี้ไดพัฒนาแผนการเรียนรูทีฝ่กทักษะการคิดพื้นฐาน ในวิชาวทิยาศาสตร 
โดยมีข้ันตอน ที่สําคัญ 4 ข้ันตอน คือ (1) ข้ันนํา เปนการเตรียมความพรอมทางดานทกัษะ
กระบวนการทีเ่ปนพืน้ฐานของเนื้อหาที่จะสอน (2) ข้ันสอน เปนการปฏิบัติกิจกรรม ที่ฝกทักษะ 

การคิดพื้นฐาน (3) ข้ันสรุป เปนการนําความรูที่ไดมาอภิปรายและรวมกนัสรุปส่ิงที่ไดจากการ
ปฏิบัติ (4) ข้ันวัดผล เปนการปฏิบัติงานลงในใบกิจกรรมเพื่อตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน  

2. นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตรเฉลี่ยรอยละ 72.25 และมี 

จํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 70.58 ซึง่ผานเกณฑทีก่ําหนด  

3. นักเรียนมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะการคิดพื้นฐานเฉล่ียรอยละ 70.81 

และมีจํานวนนักเรียนผานเกณฑรอยละ 72.97 ซึ่งผานเกณฑที่กําหนด  
สายยนต  สิงหศรี ( 2548 ) ทําวิจัยเร่ือง  การพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรโดยใชกิจกรรมการเรียนรูที ่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนพศิาลปุณณวิทยา มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงและ
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยแบงออกได 3 ประเภท คือ 1) เคร่ืองมือที่ใชในการดําเนนิการวิจัย 

คือ แผนการจดัการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ จํานวน 14 แผน 2) เคร่ืองมือที่ใชในการสะทอน
ผลการวิจยั คือ แบบบันทึกประจําวนัของผูวิจัย แบบบันทกึการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูของ
ผูชวยวจิัย แบบบันทกึความคิดเห็นของผูชวยวิจยั แบบบันทกึความคิดเห็นของนกัเรียนแบบ 

ทดสอบยอยทายวงจรปฏิบติัการ 3) เคร่ืองมือที่ใชในการประเมินผลการวิจัย คือ แบบทดสอบวัด
ทักษะการคิดข้ันสูงและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบัติการ แบงออกเปน 5 วงจร
ปฏิบัติการ ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแบบบันทกึ
ประจําวนัของผูวิจัย แบบบันทกึการสงัเกต พฤติกรรม การเรียนรูของผูชวยวจิัย แบบบันทกึความ
คิดเห็นของผูชวยวิจยั แบบบันทกึความคิดเห็นของนกัเรียน การตรวจใบงานของนักเรียน 
แบบฝกหัดทายแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบยอยทายวงจรปฏิบัติการ แลวนาํขอมูลมา
สะทอนผลการปฏิบัติมาวิเคราะหรวมกับผูชวยวจิัย 1คน เพื่อปรับปรุงแกไขการจัดการเรียนรูใน
วงจรปฏิบัติการตอไป  

ผลการวิจยัสรุปไดวา นกัเรียนมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะการคิดข้ันสูง
เฉล่ีย รอยละ 74.08 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กาํหนด และมีจํานวนนกัเรียนผานเกณฑเฉล่ียรอยละ 81.57 

ซึ่งสูงกวาเกณฑทีก่ําหนด มีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรเฉล่ียรอยละ 72.17 ซึ่ง
สูงกวาเกณฑที่กําหนด และมีจํานวนนกัเรียนผานเกณฑเฉล่ียรอยละ 78.94 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่
กําหนด  

อรัญญา  สถิตไพบูลย ( 2550 ) ทาํวจิัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคม ีของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 โดยใชกระบวนการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและผล
การเรียนรูในรายวิชาเคมีเร่ือง ของแข็ง ของเหลว แกส โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรู ของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่5โรงเรียนอุดมอักษรพิทยาคม อําเภอนาโพธิ ์จังหวดั
บุรีรัมย  
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กลุมเปาหมายคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่5 จํานวน 25 คนโรงเรียนอุดมอักษรพิทยา
คม อําเภอนาโพธิ ์จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาบุรีรัมย เขต 4 ในภาคเรียนที ่
1 ปการศึกษา 2549 รูปแบบการวิจยัตามหลักการวิจยัเชิงปฏิบัติการของเคมมิสและแมคทากาท 

ซึ่งมีวงจรดังนี ้ข้ันวางแผน ข้ันปฏิบัติการ ข้ันสังเกตการณ และข้ันสะทอนผลการปฏิบติั และใช
เคร่ืองมือในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดการเรียนรูที่ใชกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
2) แบบทดสอบทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณ 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) 

แบบบันทกึประจําวนัของผูวจิัย 5) แบบสังเกตของผูรวมวิจัยตอกิจกรรมการเรียนการสอน  

ผลการวิจยั พบวา นักเรียนมีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉง สนใจในการเรียนมากข้ึน 

กลาแสดงออกและใหความรวมมือในการทํากจิกรรมตาง ๆ นอกจากนี้ยงัชวยใหผูเรียนมีการ
พัฒนาทางดานทกัษะการเรียนรูเพิม่ข้ึน และ จํานวนนักเรียนทีม่ีคะแนนทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผานเกณฑการประเมิน (รอยละ 70 ) เร่ือง ของแข็ง ของเหลว และแกส เทากับ 

19 20 และ 21 คน ตามลําดับ คิดเปนรอยละ 76.00 80.00 และ 84.00 ตามลําดับ และ
จํานวนนักเรียนที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑการประเมิน (รอยละ 70 )เร่ือง 
ของแข็ง ของเหลว และแกส เทากับ 20 21 และ 19 คน ตามลําดับ คิดเปนรอยละ 80.00 

84.00 และ 76.00 ตามลําดับ ซึ่งผานเกณฑการประเมินทีก่ําหนดไวทัง้ทกัษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
กรอบแนวความคดิของการวิจัย  8. 

 
 
สมมตฐิานในการวิจัย 

 
รูปแบบการจัดการเรียนรู 

-  
-  
-  
-  
-  

แนวคดิ/ ทฤษฏี
พฒันาทกัษะการคิด 
ทฤษฎีพหุปญญา 
ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางองคความรู 
ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของเจโรม  บูรเนอร   
ทฤษฎี การพัฒนากระบวนการคิดตามหลักพุทธศาสนา 
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 1. นกัเรียนในชวงชัน้ที ่2 ( ป.4-6 )มีความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลหลังจากไดรับ
การสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู สูงกวากอนไดรับการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู 
 2. นกัเรียนในชวงชัน้ที ่2 ( ป.4-6 )ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู ไมนอย
กวารอยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด มีความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลผานเกณฑรอยละ 70 
ของคะแนนเต็ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


