
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 - แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์  40  แผน 
 - แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผล  จ านวน  5  ชุด 
 - แบบประเมินคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงเหตุผล 
              ของเด็กปฐมวัย 
 - แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
 - สภาพบริบทโรงเรียนและสภาพการจัดการเรียนรู้ 
 -  รายชื่อนักวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   1    น้้าคือชีวิต     เรื่อง  น้้ากับการบริโภค 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น.......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.นักเรียนสามารถ
สนทนาหรือเล่าเรื่องให้
ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2. นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็นเพื่อ
ปฏิบัติได้ 
3. นักเรียนสามารถ
ส ารวจแหล่งน้ าบริเวณ
โรงเรียนได้ 
4.นักเรียนสามารถ
บอกประโยชน์ 
ของน้ าได้ 

- น้ ามีประโยชน์ต่อ
ร่างกายของเราใช้ใน
การกินการด่ืม 
- พืชเมื่อขาดน้ าใบจะ
เหี่ยวเฉาท าการ
สังเคราะห์แล้วไม่ได้ 
-  สัตว์เมื่อขาดน้ าจะ
อ่อนเพลียและอาจถึง
ตายได้ 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. ครูน าแผนภูมิค าคล้องจอง “น้ าคือชีวิต” มาให้นักเรียนและ
ร่วมกันท่องค าคล้องจอง พร้อมท าท่าทางประกอบค าคล้องจอง 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงเนื้อหาของค าคล้องจอง  
แล้วร่วมกันสนทนาซักถามโดยใช้ค าถามดังนี้ 
-นักเรียนใช้น้ าท าอะไรบา้ง 
-ถ้าไม่มีน้ าคนเราจะเป็นอย่างไร 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนดูแผ่นภาพแหล่งน้ าที่ครูน ามา 
2. นักเรียนและครูไปส ารวจแหล่งน้ าบริเวณโรงเรียน ได้แก่ 
สระเลี้ยงปลา  ก๊อกน้ าประปา  ห้องครัว  ห้องน้ า เครื่องกรองน้ า
ด่ืม แล้วตอบค าถามดังนี้ 
- นักเรียนได้พบเห็นแหล่งน้ าจากที่ใดบ้าง 
- แหล่งน้ าในโรงเรียนมีอะไรบ้าง 
--แหล่งน้ าใดที่นักเรียนรู้จัก 
-คนเราใช้น้ าท าอะไรบ้าง 
 

1.แผนภูมิค า
คล้องจอง “น้ า
คือชีวิต” 
2.แผ่นภาพ 
แหล่งน้ า 
3.โรงอาหาร 
4.ห้องน้ า  
5.ห้องครัว 
6.สระเลี้ยงปลา 
 

1.สังเกตการตอบ
ค าถามของ
นักเรียน 
2.สังเกตนักเรียน
ขณะปฏิบัติ
กิจกรรม  
3.สังเกตการแสดง
ความคิดเห็นของ
นักเรียน 
4.การสรุป
ประโยชน์ของน้ า
ของนักเรียน 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   -ถ้าน้ าประปาไม่ไหลจะมีผลอะไรต่อตัวเราและกิจวัตรประจ าวัน 

ขั้นแจกแจงเหตุผล 
- น้ าที่ใช้บริโภคและอุปโภคต่างกันอย่างไร 
- น้ าชนิดใดที่น ามาด่ืมได้ 
-  ถ้าน าประปาไม่ไหลเราจะใช้น้ าจากแหล่งใดได้บ้าง 
-นักเรียนด่ืมน้ าจากที่ใดบ้างที่คิดว่าสะอาดและปลอดภัย 
-นักเรียนใช้น้ าจากที่ใดซักผ้าและประกอบอาหาร 
-นอกจากนี้แล้วน้ ายังมีประโยชน์อะไรอีกบ้าง 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันสรุปโดยสนทนาเกี่ยวกับเรื่องประโยชน์
ของน้ า 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  1    น้้าคือชีวิต  เรื่อง  น้้าเป็นแหล่งอาหาร 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น.......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.นักเรียนสามารถ
สนทนาหรือเล่าเรื่อง
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2. นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
เพื่อปฏิบัติได้ 
3. นักเรียนบอก
ประโยชน์ของอาหาร
ได้ 
4.นักเรียนสามารถ
บอกประโยชน์ของน้ า
ได้ 
 

น้ าเป็นแหล่งอาหาร
ของคน  พืช  สัตว์  เช่น 
- คนน าสัตว์น้ า  เช่น   
กุ้ง  หอย  ปู  ปลา  
มาเป็นอาหาร   
-  พืชบางชนิด  เช่น   
ผักบุ้ง  ผักกระเฉด  
ต้องอาศัยน้ าในการ
เจริญเติบโตและน้ ายัง
เป็นที่อยู่อาศัยของ
สัตว์น้ านานาชนิดและ
สัตว์บางชนิดสามารถ
ใช้ 
แหล่งเป็นที่หาอาหาร 
เช่น  นกกระยาง   นก
นางนวล  เป็นต้น 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “น้ าคือแหล่ง
อาหาร”  พร้อมท าท่าทางประกอบเพลง                    
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของ
เพลง 
- จากเนื้อเพลงมีค าว่าน้ ากี่ค า 
- จากเนื้อเพลงมีสัตว์อะไรบ้าง 
-  นักเรียนคิดว่า อาหารคืออะไร   
-  อาหารมีประโยชน์อย่างไร 
-  นักเรียนชอบรับประทานอาหารอะไร  เพราะเหตุใด 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนดูภาพแหล่งน้ า และร่วมสนทนาโดยใช้
ค าถามดังนี้ 
--แหล่งน้ าใดที่นักเรียนรู้จัก 
-คนเราใช้น้ าท าอะไรบ้าง 
-ถ้าน้ าประปาไม่ไหลจะมีผลอะไรต่อตัวเราและกิจวัตร
ประจ าวัน 

1.เพลง“น้ าคือแหล่ง
อาหาร”                                                      
ท านอง……จ๊ะจิงจา 
         น้ า  น้ า  นั้นหนา        
หนูจ๋าเป็นแหล่งอาหาร 
พวกเราส าราญเบิกบาน     
รับประทานอาหารสุขใจ 
กินกุ้ง   กินหอย  ปู  ปลา    
เด็ก ๆ นั้นหนามีประโยชน์ 
ทุกคนนั้นบริโภค ๆ          
ไม่เกิดโรคร่างกายแข็งแรง 
2.แผ่นภาพแหล่งน้ า 
3.สระเลี้ยงปลา 
 

-สังเกตการตอบ
ค าถามของ
นักเรียน 
-สังเกตนักเรียน
ขณะปฏิบัติ
กิจกรรม  

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

-นักเรียนด่ืมน้ าจากที่ใดบ้าง 
-นักเรียนใช้น้ าจากที่ใดซักผ้าและประกอบอาหาร 
-นอกจากนี้แล้วน้ ายังมีประโยชน์อะไรอีกบ้าง 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปโดยร้องเพลง  “น้ าคือแหล่ง
อาหาร” 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  1    น้้าคือชีวิต  เรื่อง   แหล่งที่อยู่อาศัย 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น.......................................... 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
3 1. นักเรียนเล่าเรื่อง

จากประสบการณ์หรือ
จากภาพได้ 
2. นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุ
ผลได้ 
3. นักเรียนบันทึก
ข้อมูลที่สังเกตได้อย่าง
ถูกต้องและได้จ านวน
มาก 
4.นักเรียนวาดภาพ
เรือนแพและน าเสนอ
ผลงานได ้

- น้ าเป็นที่อยู่อาศัย
ของคนและสัตว์ 
- ที่อยู่อาศัยของคน 
เช่น  เรือนแพ  ซึ่งสร้าง
ด้วยไม้ลอยในน้ า  และ
น้ ายังเป็นท่ีอยู่อาศัย
ของสัตว์ 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “ ทะเลแสนงาม” 
2.นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึงเนื้อหาในเนื้อเพลง 
        -  เพลงนี้กล่าวถึงสถานที่ใด 
        -  มีอะไรอยู่ในทะเลบ้าง 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.นักเรียนดูรูปภาพที่อยู่อาศัยของคนและสัตว์  โดยใช้
ค าถาม 

-  ในรูปภาพนี้นักเรียนเห็นอะไรบ้าง 
-  ถ้าไม่มีน้ าคนและสัตว์จะเป็นอย่างไร 
-  แพมีประโยชน์อย่างไรต่อมนุษย์ 
-  เราจะรักษาแหล่งน้ าด้วยวิธีใด 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
2. ครูพานักเรียนไปทัศนศึกษาที่แพริมน้ า  และร่วมสนทนา
โดยใช้ค าถามดังนี้  
-  แพอยู่กลางน้ าหรือริมน้ า 

เพลงทะเลแสนงาม  
“โอ้ทะเลแสนงาม     
ฟ้าสีครามสดใส 
มองเห็นเรือใบ                 
แล่นอยู่ในทะเล 
หาดทรายงามเห็นปู  
ดูซิดูหมู่ปลา 
กุ้งหอยนานา                     
อยู่ในท้องทะเล” 
2.แพริมน้ า 
3.รูปภาพที่อยู่อาศัย
ของคนริมแม่น้ า 
 

1. การสนทนา
และตอบค าถาม 
2. สังเกตการ
แสดงความคิด
อย่างมีเหตุผล 
3. ตรวจผลงานจา
การวาดภาพเรือน
แพ 
4. ตรวจข้อมูลการ
บันทึกผลการ
สังเกตของ
นักเรียน 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา                    กจิกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   -  แพท ามาจากอะไร 

-  เวลาอยู่บนแพกับอยู่บนดิน  นักเรียนรู้สึกต่างกันอย่างไร 
3. นักเรียนบันทึกสิ่งที่สังเกตได้จากการไปทัศนศึกษาที่แพริมน้ า 
4. นักเรียนกลับมาวาดภาพเรือนแพและเสนอผลงาน 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1.ครูร่วมพูดคุยสนทนากับนักเรียนอีกครั้งโดยใช้ค าถาม 

-  นักเรียนรู้สึกอย่างไรเมื่ออยู่ใกล้แหล่งน้ า 
-  ถ้านักเรียนอยู่บนบ้านเรือนแพจะปฏิบัติตนอย่างไร 
2. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “ ทะเลแสนงาม” 
 อีกครั้ง 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่ 1  น้้าคือชีวิต  สัปดาห์ท่ี........1......เรื่อง   โลกกับน้้า 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
4 1. นักเรียนเล่าเรื่อง

จากประสบการณ์หรือ
จากภาพได้ 
2. นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุ
ผลได้ 
3. นักเรียนสังเกต
สัญลักษณ์ต่าง ๆ บน
ลูกโลกได้ 
4.นักเรียนระบายสีรูป
โลกของเราได้ 

ในโลกของเราแบ่ง
ออกเป็น  2  ส่วน 
ได้แก่  น้ า มี  60 %  
ดินมี  40  %  

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันทายปริศนาค าทายเกี่ยวกับเรื่อง 
โลกและน้ า 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
 1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับโลกของเรา  โดยใช้
ลูกโลกจ าลอง 
- นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้างจากลูกโลกจ าลอง 
- โลกของเรามีอะไรอยู่บ้าง 
- สิ่งแวดล้อมรอบ ๆ  ตัวเรามีอะไรอยู่บ้าง 
- นักเรียนคิดว่าสิ่งเหล่านี้อยู่ได้ย่างไร 
- มนุษย์อาศัยอยู่ในบนผิวโลกหรือใจกลางโลก  เพราะเหตุใด 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
2.ครูน าลูกโลกออกมาให้นักเรียน ดูพร้อมทั้งอธิบายส่วนต่าง 
ๆ  ของโลก โลกของเราจะถูกแบ่งออกเป็นส่วนใหญ่ ๆ  2 
ส่วน  คือ  พื้นน้ า  กับพื้นดิน  พื้นดินและพื้นน้ าเป็นท่ีอยู่อาศัย
ของสิ่งมีชีวิต 

1. ปริศนาค าทาย 
2. ค าคล้องจอง“โลก
ของเรา”  
บนโลกของเรา           
มีภูเขามีต้นไม้ 
มีดินและน้ ามากมาย      
รวมเป็นโลกของเรา 
มนุษย์เราอยู่ได้               
ต้องอาศัยพึ่งพิง 
เรามีสุขจริง                    
บนโลกของเรา 
3. ลูกโลก 
4. ใบงาน 
5.  แก้วน้ าแข็ง 

1. การสนทนา
และตอบค าถาม 
2. การแสดงความ
คิดเห็นอย่างมี
เหตุผล 
3. การระบายสีรูป
โลกของเราของ
นักเรียน 
4. การสังเกต
สัญลักษณต่์าง ๆ 
บนลูกโลกของ
นักเรียน 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   - นักเรียนคิดว่าพื้นน้ ามีสิ่งมีชีวิตอะไรอาศัยอยู่บ้าง 

-  นักเรียนคิดว่าส่วนที่เป็นน้ าแข็งมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่หรือไม่ 
-  นักเรียนคิดว่าถ้าน้ าแข็งในแก้วละลายจะเกิดอะไรข้ึน 
3.  ครูอธิบายสัญลักษณ์ต่าง ๆ  บนลูกโลก 
4. นักเรียนออกมาดูลูกโลกพร้อมทั้งสังเกตสัญลักษณ์ต่าง ๆ  
ครูคอยให้ค าแนะน าและอธิบาย 
5. นักเรียนและครูสรุปเนื้อหาร่วมกัน 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1.  นักเรียนระบายสี รูปโลกของเรา 
2.  นักเรียนร่วมกันท่องค าคล้องจอง  “โลกของเรา” พร้อมร่วม
สนทนาโดยใช้ค าถามดังนี้ 
-  อะไรบ้างที่มีชีวิต  
-  อะไรบ้างที่ไม่มีชีวิต 
-  สิ่งมีชีวิต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 

                      

   

 
 
 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  1     น้้าคือชีวิต   เรื่อง   น้้าหล่อเลี้ยงชีวิต 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1. นักเรียนบอกถึง

ประโยชน์ของน้ าใน
ร่างกายได้ 
2. นักเรียนร่วมสนทนา
และแสดงความคิดเห็น
กับเพื่อนและครูได้ 
3. นักเรียนสามารถออก
ก าลังกายกลางแจ้งได้ 
4. นักเรียนสังเกตน้ าที่
ออกจากร่างกายได้ 

น้ าคือสิ่งส าคัญต่อ
ชีวิตมากที่สุด ชีวิตคน  
สัตว์และพืชขาดน้ า
ไม่ได้ 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันท่องค าคล้องจอง “น้ า” 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงเนื้อหาในค า
คล้องจอง 
- น้ ามีประโยชน์อย่างไรบ้าง 
- ถ้าไม่มีน้ าจะเป็นอย่างไร 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงน้ าในร่างกาย
คนเรา 
- น้ ามีประโยชน์ต่อร่างกายคนเราอย่างไร 
- ร่างกายขาดน้ าได้หรือไม่เพราะเหตุใด 
- น้ าเข้าร่างกายของเราได้อย่างไร 
-  น้ าออกจากร่างกายของเราได้อย่างไร 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
2. ครูพานักเรียน ไปออกก าลังกายที่สนาม
กลางแจ้งและให้นักเรียนสังเกตน้ าที่ออกจาก
ร่างกาย 

1. ค าคล้องจอง “น้ า”   
ประโยชน์ของน้ ามีมากมาย
นักหนา       
เราต้องมาอาบน้ าดัง ซ่าซ่า 
เปิดน้ าซักผ้าดัง ซู่ ซู่                             
เราตักมาด่ืมสดชื่นอุรา 
ทุกคนจงมาประหยัดน้ ากัน 
    

1. สังเกตจาก
การสนทนาและ
แสดงความ
คิดเห็น 
2.สังเกตจาก
การร่วม
กิจกรรม 
3. การสังเกตน้ า
ที่ออกจาก
ร่างกาย 
4.  

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
  คนเราจะสูญเสียน้ า

เมื่อเราหายใจออก
หรือเมื่อเหงื่อออก
เวลา วิ่ง เข้าห้องน้ า 
น้ าเหล่านั้นเมื่อ
สูญเสียไป ตองหามา
ทดแทนใหม่ให้
เพียงพอโดยการด่ืม
น้ าหรือการ
รับประทานอาหารที่มี
ส่วนผสมของน้ า 

ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปน้ าที่น าของเสียออกจาก
ร่างกาย จากการออกก าลังกาย 
- น้ าที่น าของเสียออกจากร่างกายเรียกว่าอะไร 
- ร่างกายของเราต้องการน้ าเพราะเหตุใด 
-  ถ้าขาดน้ าจะมีผลเสียอย่างไร 
-  ท าไมร่างกายเราต้องมีน้ า 
 

   

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   2   วัฎจักรของน้้า    เรื่อง  แหล่งน้้าบนโลก 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
1 1. นักเรียนสามารถบอก

ชื่อแหล่งน้ าบนโลกได้ 
2. นักเรียนกล้า
แสดงออกมีความ
เชื่อมั่นในตนเองได้อย่าง
เหมาะสมตามวัย 
3.นักเรียนส ารวจแหล่ง
น้ าในบริเวณโรงเรียนได้ 

แหล่งน้ าบนโลก  
ได้แก่  มหาสมุทร 
ทะเล  แม่น้ า  ห้วย  
หนอง   คลอง  บึง  
เป็นต้น 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. ปริศนาค าทาย   

- “อะไรเอ่ย”ใช้ดื่มใช้อาบ  

- หนูทราบหรือไม่ว่าคืออะไร  ไหลไปไหลมา (น้ า) 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้   
1.นักเรียนและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับแหล่งน้ า  และตอบ
ค าถาม 
- แหล่งน้ าที่หนูรู้จักมีอะไรบ้าง 
- แหล่งน้ าในโรงเรียนของเรามีอะไรบ้าง 
- นักเรียนคิดว่าแหล่งน้ าเกิดจากอะไร 
2.นักเรียนและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงและพานักเรียน  ไป
ทัศนศึกษาบริเวณโรงเรียนเพื่อส ารวจแหล่งน้ า 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
1. ร่วมกันสนทนาซักถาม ชื่อของแหล่งน้ าที่พบเห็นใน
บริเวณโรงเรียน 
- แหล่งน้ าที่นักเรียนพบมีอะไรบ้าง 
 

1. ปริศนาค า
ทาย 
2. ภาพแหล่งน้ า 
3. แหล่งน้ าใน
บริเวณโรงเรียน 
 

1. สังเกตจาก
การสนทนาและ
การตอบค าถาม
ของนักเรียน 
2. สังเกตจาก
การร่วม
กิจกรรมของ
นักเรียน 
3. การส ารวจ
แหล่งน้ าใน
บริเวณโรงเรียน
ของนักเรียน 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   - แหล่งน้ าที่นักเรียนพบเกิดจากอะไร 

- น้ าตามแหล่งต่าง ๆ มีลักษณะเหมือนหรือแตกต่าง
กันอย่างไร 

- ถ้าบนโลกไม่มีน้ า  คน  พืช และสัตว์ จะเป็นอย่างไร 
- ถ้าให้เลือกไปเที่ยวน้ าตกกับทะเล  เราเลือกอะไร 

เพราะเหตุใด 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1.นักเรียนและครูร่วมการสนทนาถึงแหล่งน้ าที่พบเห็นใน
โรงเรียน 
2.นักเรียนบอกชื่อแหล่งน้ าบนโลกรู้จักได้คนละ 1  ชื่อ 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                             



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   2   วัฎจักรของน้้า    เรื่อง  วงจรของน้้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
2 1.นักเรียนร่วมสนทนา

กับครูและเพื่อนได้ 
2. นักเรียนกล้าแสดง
ความคิดเห็นได้ 
3. นักเรียนร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนๆ ได้อย่างมี
ความสุข 
4. นักเรียนบอกวัฏจักร
ของน้ าได้ 

วงจรของน้ าการ
หมุนเวียนน้ าโดยไม่
ผ่านสิ่งมีชีวิตเกิดจาก
การระเหยของน้ า
บริเวณผิวโลก
เนื่องจากได้รับ
พลังงานแสงอาทิตย์
ขึ้นไปรวมตัวกันเป็น
กลุ่มเมฆและเกิดการ
ควบแน่นจนกลั่นตัว
ลงมาเป็นฝนตกลงสู่
ผิวโลกอีกครั้งหนึ่ง 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “ไอน้ า” 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเนื้อเพลง “ไอน้ า” โดยใช้
ค าถาม 
   - น้ าเกิดขึ้นได้อย่างไร 
   - เมื่อไอน้ าลอยขึ้นไปบนท้องฟ้าจับตัวเป็นก้อนเมฆและ
จะเกิดอะไรขึ้น 
   - ถ้าไม่มีแหล่งน้ าจะเกิดไอน้ าได้หรือไม่ 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.สนทนาเกี่ยวกับที่มาของน้ า 
 - นักเรียนคิดว่าน้ ามีอยู่ที่ใดบ้าง 
- นักเรียนคิดว่า รอบ ๆ ตัวนักเรียนมีน้ าหรือไม่  
- นักเรียนคิดว่าน้ าเกิดจากอะไร 
 - นักเรียนเคยพบเห็นแหล่งน้ าที่ใดบ้าง 
 

1. เพลง “ไอน้ า”ไอน้ า  
ไอน้ า  กว่าจะเป็น
ละอองไอน้ า  กว่าจะ
ลอยขึ้นไป  ลอยไป
บนฟากฟ้า  บนนภา
ยิ่งใหญ่  แล้วใครพา
เธอขึ้นมา  ดวง
อาทิตย์ส่องแสงร้อน
จ้า  ใครเขาก็รา ร้อน
อกร้อนใจ 
ไอน้ า ลอยไป  วิ่งเล่น
เฮฮา  ลัน ลัน ลัน ลา
.. (ซ้ า) 
2. ขวดพลาสติก 
3. หนังสือ
วิทยาศาสตร์เรื่องน้ า 

1. สังเกต
นักเรียนขณะ
ปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. สังเกตการ
ตอบค าถาม
ของนักเรียน 

 

 



 

 

 
 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

1.   ทดลองการเก็บน้ าจากอากาศ โดยครูน าแก้วน้ าแข็งใส่
สีแดงหรือสีอ่ืน ๆ ที่เตรียมไว้ แล้วน าออกมาวางไว้กลางแจ้ง
(จะเห็นหยดน้ าอยู่ข้างแก้ว  แล้วใช้ล าสีเช็ดน้ าจะเห็นว่า ใน
ส าลีกับน้ าในแก้วแสดงว่าน้ าในอากาศกระทบความเย็น
ข้างแก้วกลั่นตัวเป็นหยดน้ า ) สักครู่หนึ่ง สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น 
- นักเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
-  นักเรียนคิดว่าหยดน้ าข้างแก้วมาจากแหล่งใด 
- ท าไมต้องใส่สีแดงในแก้วน าแข็ง 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงสิ่งที่เกิดขึ้น 
   - นักเรียนคิดว่ามีหยดน้ ามาจากไหน 
   - นักเรียนคิดว่าฝนจะตกมากท่ีใด 
   - นักเรียนทราบหรือไม่ว่าในหลวงท่านทรงห่วงใย
ประชาชนของพระองค์ท่านทรงคิดวิธีที่จะท าให้ฝนตกนั่น  
คือ การท าฝนหลวง 
    -  วัฏจักรแปลว่าอะไร 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับน้ ามาจากไหน 
2. นักเรียนบอกถึงวงจรหรือวัฏจักรของน้ า 

   



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  2    วัฎจักรของน้้า   เรื่อง   วัฏจักรของน้้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
3 1. นักเรียนบอกวงจร

ของน้ าได้ 
2. นักเรียนบอกวิธีการ
ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ 
3. นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็นอย่าง
มีเหตุผล 

น้ าตกลงสู่พื้นโลกคือ
น้ าฝน จะไหลลงสู่
ทะเล   ตาม   แม่น้ า       
ล าคลอง  เมื่อความ
ร้อนจากดวงอาทิตย์ 
ส่องลงมายังทะเล น้ า
จะระเหยขึ้นไปบน
ท้องฟ้าในรูปของก๊าซ 
เรียกว่า ไอน้ า เมื่อไอ
น้ าลอยสูงขึ้น ใน
ระดับที่สูงขึ้น สูงขึ้น 
และได้รับความเย็น ก็
จะจับตัวกันเป็นหยด
น้ าที่ใหญ่ขึ้น และตก
ลงมายังโลกเป็น 
“ฝน” 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันทายปริศนาค าทาย 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาโดยใช้แผ่นชาส์ด วัฏจักร
ของน้ า โดยใช้ค าถาม 
- นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง 
- ถ้าดวงอาทิตย์หายไปจะเกิดอะไรขึ้น 
- ถ้าไม่มีต้นไม้จะเป็นอย่างไร 
- ถ้าฝนไม่ตกจะเป็นอย่างไร 
2. นักเรียนและครูร่วมกันทดลองสร้างวัฏจักรน้ า โดยการ
น ากะละมังใส่น้ า  โดยมีภาชนะรองรับน้ าใส่ไว้ข้างใน และ
ใช้แผ่นพลาสติกใสปิดปากกะละมัง ไปต้ังทิ้งไว้กลางแดด
รับ ความร้อนจากแสงอาทิตย์ 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
3. นักเรียนและครูร่วมกันสังเกตโดยการใช้ค าถาม 
- นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง 
- จะเกิดอะไรขึ้นกับแผ่นพลาสติก 

1. ปริศนาค า
ทาย 
2. แผ่นชาส์ด  
วัฏจักรของน้ า 
3. กะละมัง 
4. น้ า 
5. แผ่น
พลาสติกใส 
6.  ภาชนะรับ
น้ า 

1. สังเกตการ
ร่วมกิจกรรมกับ
ผู้อื่น 
2. สังเกตการ
ตอบค าถาม
และการสนทนา 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   -  น้ าในภาชนะเป็นอย่างไร 

- มีอะไรเกิดขึ้นที่ภาชนะรับน้ า 
- ท าไมต้องใช้พลาสติกปิดบนปากชาม  
- ท าไมต้องทิ้งน้ าไว้กลางแดด กับที่ร่ม 
- ท าไมวางในที่ร่มไม่มีหยดน้ าเกาะที่พลาสติก 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับวัฎจักรของน้ า 
- หยดน้ าเกิดขึ้นได้อย่างไร 
- ไอน้ ามาจากไหน 
-  ความร้อนมีประโยชน์อย่างไร 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  2   วัฎจักรของน้้า   เรื่อง   ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมโลก (น้้าเสีย) 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

4 1. นักเรียนเล่าเรื่องจาก
ประสบการณ์หรือภาพ
ได้ 
2. นักเรียนร่วมแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การเกิดน้ าเสียได้ 
3. นักเรียนร่วมกิจกรรม
กับครูและเพื่อนได้ 
4. นักเรียนบันทึกผลการ
สังเกตได้ 
 

สิ่งมีชีวิตทั้งหลาย
ต้องการน้ าที่สะอาด 
แต่สารเคมีที่ใช้กัน
ตามโรงงาน
อุตสาหกรรมและไร่นา 
เป็นตัวการก่อให้เกิด
น้ าเสียซึ่งเป็นผลการ
กระทบให้พืช และ
สัตว์ไม่สามรถอาศัย
อยู่ในน้ าที่เน่าเสียได้ 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “ปลาเจ็ดตัว” ให้นักเรียนฟัง 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเนื้อเรื่องในนิทาน โดยใช้
ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดและตอบค าถามดังนี้ 
- จากนิทานเรื่องนี้ตัวละครในเรื่องคือสัตว์อะไรบ้าง 
- ปลาที่อยู่ในนิทานชื่อว่าปลาอะไร 
- ลักษณะของปลาเสือพ่นน้ าเป็นอย่างไร  และมีกี่ตัว 
- เพราะเหตุใดปลาจึงตาย และเหลือปลาที่รอดชีวิตได้กี่ตัว 
- ท าอย่างไรจึงจะไม่ให้น้ าสกปรก 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. ครูน าภาพและ VDO เกี่ยวกับโรงงานที่ปล่อยน้ าเสียลง
ในแม่น้ า ล าคลอง มาให้นักเรียนดู 
2.  นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาโดยใช้ค าถามกระตุ้นให้
เด็กเกิดการคิดและตอบค าถามดังนี้ 
-  นักเรียนเคยเห็นน้ าที่เน่าเสียจากท่ีไหนบ้าง 

1. นิทานเรื่อง 
ปลาเจ็ดตัว 
2. ภาพและ 
VDO เกี่ยวกับ
มลภาวะ
โรงงานปล่อย
น้ าเสีย 

1. สังเกตการ
สนทนาและ
ตอบค าถาม 
2. การร่วม
แสดงความ
คิดเห็นของนัก
เยน 
3. ตรวจผลการ
บันทึกของ
นักเรียน 

 

 
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

-  ถ้านักเรียนเป็นเจ้าของโรงงานนักเรียนจะปล่อยน้ าเสีย
หรือไม่ เพระเหตุใด และจะท าอย่างไรก่อนปล่อยน้ าเสียลง
ไป 
-  นักเรียนคิดว่าถ้าไม่มีโรงงาน พวกนี้น้ าจะเป็นอย่างไร 
-  สัตว์หรือสิ่งมีชีวิตทุกชนิดถ้าปราศจาคน้ าจะเป็นอย่างไร 
-  ถ้าโลกน้ีมีแต่น้ าเสียจะเกิดอะไรขึ้น 
-  เราจะมีวิธีช่วยกันรักษาแม่น้ าให้ใสคงอยู่ได้นานต้องท า
อย่างไร 
-  น้ าเสียมีลักษณะอย่างไร 
- น้ าดีมีลักษณะอย่างไร 
-  น้ าเสียและน้ าดีต่างกันอย่างไร 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปถึงการอนุรักษ์น้ าไม่ให้เน่า
เสีย โดยการไม่ทิ้งขยะ หรือ ปล่อยน้ าเสียลงในแม่น้ าล า
คลอง 
 

   

 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  2   วัฎจักรของน้้า   เรื่อง   สภาพการเปลี่ยนแปลงของโลก 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1. นักเรียนสามารถฝึก

ทักษะการสังเกตได้ 
2. นักเรียนแสดง
ความคิดอย่างมีเหตุผล 
3. นักเรียนท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
4. นักเรียนปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
5. นักเรียนบอกผลที่เกิด
จากภาวะโลกร้อนได้ 

โลกร้อนท าให้
น้ าแข็งละลาย มี
น้ าไหลลง
มหาสมุทรเพิ่มขึ้น
ท าให้เกิดน้ าท่วม 
(น้ าแข็งละลายมี
น้ าในทะเลมากขึ้น) 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร้องเพลง “ ฝน ”     
2. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับเพลง 
- นักเรียนคิดว่าน้ าฝนมีประโยชน์หรือไม่ ใช้ท าอะไรได้บ้าง 
- นักเรียนชอบให้ฝนตกหรือไม่เพราะเหตุใด 
- นอกจากฝนตกแล้วมีอะไรอีกบ้างที่ท าให้เกิดน้ าท่วม\ 
-  ท าไมเราต้องหลบฝน 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนและครูสังเกตเปรียบเทียบลักษณะของน้ าแข็งก้อน
ในถาดและในกระทะไฟฟ้า 
2. นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของน้ าแข็ง หลังจาก
น้ าแข็งใส่ในกระทะที่เสียบไฟ 
3. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันใช้ค าถาม 
- นักเรียนได้เห็นความเปลี่ยนแปลงอะไรบ้าง 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
-  นักเรียนคิดว่าการที่น้ าแข็งละลายเป็นน้ าเพราะอะไร 
-  น้ าแขง็ที่อยู่ในภาชนะใดละลายได้เร็วกว่ากันเพราะเหตุใด 

1. เพลง “ฝน”  ซ่า ซ่า 
ซ่า ฝนตกลงมา
กระเด็นเป็นฝอย  เด็ก 
ๆ หลบฝนกันหน่อย 
เด็ก ๆ หลบฝนกัน
หน่อย   เปียกฝน
เล็กน้อยจะเป็นหวัด
เอย 
2. น้ าแข็งก้อน 
3. ถาด 
4. กระทะไฟฟ้า 

1. สังเกตการ
ร่วมกิจกรรม
และการตอบ
ค าถามของ
นักเรียน 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   -  ถ้าโลกเรามีความร้อนมาก ๆ จะเป็นอย่างไร 

- เมื่อน้ าแข็งละลายได้เร็วจะท าให้เกิดปัญหาอะไรบ้าง คน 
พืช สัตว์ สามารถอาศัยอยู่ในโลกน้ีได้หรือไม่เพราะเหตุใด 
- นักเรียนมีวิธีการป้องกันไม่ให้น้ าแข็งละลาย จนเกิดน้ า
ท่วมได้อย่างไร เพราะเหตุใด 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปว่าโลกร้อนท าให้น้ าแข็ง
ละลายมีน้ าไหลลงมหาสมุทรเพิ่มขึ้น ท าให้เกิดน้ าท่วม 
 

   

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   3    น้้าก่อเกิดอาชีพ  เรื่อง  ความหมายของอาชีพ , อาชีพเรือรับจ้าง 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
1 1. นักเรียนบอก

ความหมายของ
อาชีพที่ใกล้ตัว
นักเรียนได้อย่าง
ถูกต้อง 
2.นักเรียนบอก
วิถีชีวิตของเรือ
รับจ้าง 
3. นักเรียนได้รับ
ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

ตามแนวพระราชด าริ
เกี่ยวกับเกษตรทฤษฎี
ใหม่ในหลวงแนะน า
อาชีพไว้หลายประเภท 
เช่น  อาชีพทางน้ า 
อาชีพหมายถึงการหา
เลี้ยงชีวิต หมายถึงการ
ท ามาหากินการท างาน
หรือกิจกรรมใด ที่
ก่อให้เกิดผลผลิตและ
รายได้ อาชีพมีทั้งทาง
บกและทางน้ าเป็น
อาชีพที่ต้องพึงพา
อาศัยน้ า เช่น การเลี้ยง
ปูเลี้ยงปลา  หรือการ
ท่องเที่ยว 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงอาชีพทางน้ า และท่องค า
คล้องจองชีวิตริมคลอง  
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงค าคล้องจอง 
- จากค าคล้องจองนักเรียนคิดว่ากล่าวถึงอะไร 
-  เรือนแพเรียงราย หมายถึงอะไร 
-  คุณค่ามากล้น  หมายถึงอะไร 
-  นักเรียนคิดว่าแม่น้ าล าคลองเป็นของใคร 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนดูภาพอาชีพเรือรับจ้าง และร่วมสนทนาถึง
ความหมายของอาชีพเรือรับจ้างในประเด็นดังนี้ 
-  นักเรียนเคยเห็นอาชีพเรือรับจ้างบ้างหรือไม่ 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
-  ท าไมในบ้านเราถึงต้องมีเรือรับจ้าง 
-  นักเรียนคิดว่านอกจากเรือรับจ้างแล้วสามารถใช้แม่น้ าล า
คลองท าอะไรได้อีกบ้าง 
 

1. ค าคล้องจองชีวิต
ริมคลอง “ชีวิตริม
คลอง  ชีวิตริมน้ า 
คลาคล่ าเรือพาย 
เรือนแพเรียงราย  
ค้าขายพืชผล  
สายน้ าฉ่ าเย็น เป็น
ของทุกคน คุณค่า
มากล้น  ทุกคน
รู้คุณ” 
2. ภาพประกอบ
การศึกษาเกี่ยวกับ
อาชีพ 

1.สังเกตความ
สนใจร่วมตอบ
ค าถามใน
กิจกรรม 
2.  สังเกตการ
ใช้ค าตอบของ
นักเรียน 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 

1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปสนทนาเกี่ยวกับเรื่องเรือรับจ้าง 
-  อาชีพทางบกแตกต่างจากอาชีพทางน้ าอย่างไร 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  3   น้้าก่อเกิดอาชีพ   เรื่อง  ท้านา   

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
2 1. นักเรียนร่วมสนทนา

กับครูและเพื่อนได้ 
2. นักเรียนบอกขั้นตอน
การท านาได้ 
3. นักเรียนบอกขั้นตอน
การเจริญเติบโตของต้น
กล้าได้ 

การท านา มีขั้นตอน
ดังนี้ คือ ต้องเตรียม
ดิน โดยการใช้วัว 
ควาย ไถนา แต่ใน
ปัจจุบันส่วนใหญ่ 
นิยมใช้รถไถนาหว่าน
เมล็ดข้าว แล้วน าต้น
กล้าที่ไดม้าปลูกใน
แปลงนาข้าว จนต้น
ข้าวออกรวงเต็มที่มีสี
เหลืองอ่อน ชาวนาจะ
ใช้เคียวเกี่ยวรวงข้าว
แล้วน าข้าวเปลือกมา
สีเป็นข้าวสาร 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. ครูน าภาพทุ่งนาให้นักเรียนดูแล้วร่วมสนทนาโดยใช้
ค าถามดังนี้ 
-  ในภาพนักเรียนเห็นอะไรบ้าง 
-  นักเรียนเคยเห็นภาพนี้จริง ๆ ที่ไหนบ้าง 
-  เมล็ดข้าวมีสีอะไร   
-   ต้นข้าวให้ผลผลิตเป็นอะไร   
-  นักเรียนรู้จักข้าวอะไรบ้าง 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
 1. ครูน าเมล็ดข้าวเปลือก ต้นกล้า (เพาะเอง) และต้นข้าว
ใส่กล่องกระบะมาวาง แสดงถึงขั้นตอนการเจริญเติบโต
ของต้นข้าว นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาโดยใช้ค าถาม 
   - บนโต๊ะครูเด็กๆ เห็นอะไรบ้าง 
   - ขั้นตอนของการปลูกข้าวท าอย่างไรบ้าง 
   - เมล็ดข้าวเปลือกมีลักษณะอย่างไร 
   - ต้นกล้ามีสีอะไร 
 

1. ภาพทุ่งนา 
2. เมล็ดข้าวเปลือก 
3. ต้นกล้า 
4. ต้นข้าว 
5. บัตรค าที่มี
ภาพประกอบ เช่น 
เมล็ดข้าว เปลือก 
ต้นกล้า ต้นข้าว ต้น
ข้าวออกรวง 
6. เพลง มากินข้าว 
“มากินข้าวซี  มา
กินข้าวซี               
กับดีดี   กับดีดี 
   แกงผัดเผ็ดและ
ต้มย า (ซ้ า)             
อ า  อ า  อ า  อ า  อ า  
อ า” 

1. สังเกตจาก
การสนทนาและ
การตอบค าถาม
ของนักเรียน 
2. สังเกตจาก
การร่วม
กิจกรรมของ
นักเรียน 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

  -  ถ้าฝนไม่ตกเราจะใช้น้ าที่ไหนปลูกข้าว 
   - ท าไมต้นข้าวจึงเจริญเติบโตได้สูงขึ้น 
   - ข้าวเกิดขึ้นได้อย่างไร 
2. จัดกิจกรรมให้นักเรียนเล่นบทบาทสมมุติทั้งชั้นเรียน โดย
จัดตามความต้องการของนักเรียน แบ่งเป็นกลุ่มต่าง ๆ คือ 
ควายหรือรถไถ ต้นข้าว ชาวนา เครื่องสีข้าว เมล็ดข้าว 
   - อุปกรณ์ในการท านามีอะไรบ้าง 
   - เครื่องสีข้าวมีลักษณะอย่างไร 
3. นักเรียนและครูอ่านบัตรค าที่มีภาพประกอบ ได้แก่ เมล็ด
ข้าวเปลือก ต้นกล้า  ต้นข้าว  ต้นข้าวออกรวง  แล้วติดบัตร
ค าพร้อมภาพประกอบที่ผนังห้องเรียน 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปขั้นตอนการท านาและการ
เจริญเติบโตของต้นข้าว โดยการ ร้องเพลง มากินข้าว พร้อม
ท าท่าทางประกอบ 
 -  ข้าวสารกับเมล็ดข้าวเปลือกต่างกันอย่างไร 
 -  ควายและรถไถนาต่างกันอย่างไร 
 

   

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  3   น้้าก่อเกิดอาชีพ   เรื่อง  การท้าไร่นาสวนผสม 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
3 1. นักเรียนสามารถสนทนาและ

เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2. สามารถบอกประโยชน์ของน้ า
เพื่อท าไร่นาสวนผสม 
3. ให้นักเรียนบอกโครงการ
พระราชด าริโครงการเกษตรทฤษฎี
ใหม่ที่รู้จักได้ 
4.นักเรียนท าภาพจ าลองไร่นา
ส่วนผสมได้ 
5. นักเรียนได้รับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 
 

โครงการพระราชด าริ
เกี่ยวกับการพัฒนา
แหล่งน้ าเพื่อ
การเกษตร  ได้แก่  
โครงการทฤษฎีใหม่มี
หลักส าคัญในเรื่อง
การจัดสรรพื้นที่ มี
แหล่งน้ าเพื่อใช้ท าไร่ 
ท าสวนภายในที่ดิน
ของตนเองโดยไม่ต้อง
พึ่งพาน้ าธรรมชาติ 
(ฝน) เพียงอย่างเดียว 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.ครูน าภาพปริศนาเกี่ยวกับ โครงการพระราชด าริ ให้
นักเรียนทายแล้วใช้ค าถามดังนี้ 
-  นักเรียนเห็นอะไรในภาพปริศนานี้ 
-  นักเรียนคิดว่า โครงการพระราชด าริ  มีอะไรบ้าง 
-  โครงการพระราชด าริที่นักเรียนรู้จักมีอะไรบ้าง 
-  โครงการพระราชด าริมีประโยชน์อย่างไร 
2. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึงเนื้อหาค าคล้อง 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.  ครูให้นักเรียนดู VCD  โครงการพระราชด าริเกี่ยวกับ
การท าไร่นาสวนผสม  แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
-  เด็ก  ๆ  เคยเห็นวิธีการท าไร่นาสวนผสมที่ไหนบ้าง 
-  การท าไร่นาสวนผสมมีประโยชน์อย่างไร 
2.  นักเรียนและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการไปทัศน
ศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม  โดยการพานักเรียนไปสู่ไร่นาสวน
ผสม 
 

1. ภาพปริศนา
เกี่ยวกับโครงการ
พระราชด าริ 
2. VCD  ภาพ
โครงการการท า
ไร่นาสวนผสม 
3. ฟิวเจอร์บอร์ด 
4. ดินน้ ามัน 
5. กระดาษสี 
6. สีเทียน 
7. กาว 
8. แหล่งเรียนรู้ 

1. สังเกต
การสนทนา
และแสดง
ความ
คิดเห็น 
2. สังเกต
การร่วม
กิจกรรม 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

  

 -  ปลากินอะไรเป็นอาหาร 
-  มีผักอะไรบ้างที่เด็ก  ๆ  เห็น 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
-  ผักกาดและผักคะน้าเหมือนกันหรือไม่  เพราะเหตุใด 
-  เด็ก  ๆ  ชอบรับประทานผักอะไร 
-  ผักนอกจากปลูกในดินแล้วยังปลูกที่ไหนได้อีก 
-  ระหว่างเลี้ยงไก่กับเลี้ยงหมู  เด็ก ๆ คิดว่า  เลี้ยงสัตว์
ชนิดง่ายกว่ากัน 
-   หมูกินอะไรเป็นอาหาร 
-  ไก่กินอะไรเป็นอาหาร 
3.  ครูแจกอุปกรณ์ ดินน้ ามัน  ฟิวเจอร์บอร์ด  กระดาษ  สี
เทียน  ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันท าภาพจ าลอง การท าไร่นา
สวนผสม 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1.  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปสนทนาเกี่ยวกับอาชีพการ
ท าไร่นาสวนผสม 
 - ผักกาดและผักคะน้าต่างกันอย่างไร 
-  การท าไร่นาสวนผสมต่างกับการท านาอย่างไร 
- ระหว่างเลี้ยงไก่กับเลี้ยงหมูต่างกันอย่างไร 
 

  

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  3   น้้าก่อเกิดอาชีพ    เรื่อง  แม่ค้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
4 1.นักเรียนร้องเพลง 

“ติงตะลิงติงตอง”ได้ 
2 .นักเรียนแสดง
ท่าทางประกอบเพลง
ได้ 
3. นักเรียนแสดง
บทบาทสมมุติการค้า
ขายในตลาดน้ าได้ 
4. นักเรียนบอก
ความสัมพันธ์ระหว่าง
อาชีพกับการใช้น้ าใน
การประกอบอาชีพได้ 
 
          

อาชีพทางน้ าอีก
อาชีพหนึ่ง คือ 
อาชีพแม่ค้าใน
ตลาดน้ าที่ต้องใช้
เรือเป็นพาหนะขน
สินค้ามาขาย เช่น 
ขนม ผลไม้ อาหาร 
เสื้อผ้า อาจจะพาย
เรือมาซื้อหรือเป็น
ผู้คนท่ีสัญจรไปมา
หรืออาศัยอยู่ริมน้ า 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง  “ติงตะลิงติงตอง” และท า
ท่าทางประกอบเพลง 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงเนื้อหาของเพลง 
- จากเนื้อเพลงกล่าวถึงอะไร 
- เวลาเรือลอยไปตามน้ ารู้สึกอย่างไร 
- เรือในเพลงนี้ลอยอยู่ที่ไหน 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. ครูให้นักเรียนดู  VDO  เรื่องเกี่ยวกับ ตลาดน้ า แล้วร่วม
สนทนาดังนี้ 
- แม่ค้าในวีดีทัศน์ที่ดูขายอะไรบ้าง 
- นักเรียนชอบแม่ค้าขายอะไรมากที่สุด 

2. ครูให้นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติ  การค้าขายในตลาดน้ า 
โดยแบ่งกลุ่มเป็นแม่ค้า  เป็นคนซื้อ 

3. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประโยชน์ของน้ ากับ
การประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับน้ าว่าส าคัญอย่างไร โดยครู
ใช้ค าถาม 

1.เพลง 
“ ติงตะลองติงตอง           
เรือมาลอยตุ๊บป่อง
ลอยไปตามน้ าไหล   
ลอยไปลอยไปใน
คลอง ตุ๊บป่อง        
ตุ๊บป่อง ตุ๊บป่อง” 
2. VDO เรื่อง ตลาด
น้ า 

1. จากการร่วม
กิจกรรม 
2. การท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. การสนทนา
และการตอบ
ค าถาม 
4. สังเกตการ
แสดงบทบท
สมมติของ
ผู้เรียน 
 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

           

 ขั้นแจกแจงเหตุผล 
- นักเรียนคิดว่าน้ าเกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพอย่างไรบ้าง 
-  ถ้านักเรียนเป็นแม่ค้านักเรียนจะเลือกขายอะไร 
-  ถ้าไม่มีน้ าจะเกิดอะไรขึ้นในการประกอบอาชีพเหล่านั้น 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับประโยชน์ของน้ าและ
การประกอบอาชีพของน้ า 
-  น้ ามีประโยชน์อย่างไรในการประกอบอาชีพ 

-  ถ้าไม่มีน้ าจะท าอย่างไร 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  3   น้้าก่อเกิดอาชีพ  เรื่อง    อาชีพเลี้ยงปลา 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1. นักเรียนร้องเพลง ป. 

ปลาได้ 
2 ฝึกการคิดอย่างมี
เหตุผล 
3. ฝึกการสังเกต 
4. ปฏิบัติตามข้อตกลง 
5. รู้ความหมายของค า
ว่าปลา 

อาชีพหมายถึง การ
เลี้ยงชีวิต การท ามา
หากิน การท างานหรือ
กิจกรรมใด, ซึ่ง
ก่อให้เกิดรายได้ นั่นก็
คือ อาชีพการเลี้ยง
ปลาซึ่งเป็นการหา
รายได้ให้กับครอบครัว 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “ป. ปลา” 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง ป. ปลา 
โดยใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กตอบดังนี้ 
   - จากเนื้อเพลงกล่าวถึงอะไร 
   - ค าว่า ปลา มีทั้งหมดกี่ค า 
   - ปลาว่ายอยู่ในน้ าขุ่นหรือน้ าใส 
   - ถ้าน้ าขุ่นจะมองเห็นตัวปลาหรือไม่  เพราะเหตุใด 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
 1. ครูน าภาพและ VCD เกี่ยวกับโครงการบ่อเพาะเลี้ยงปลา
นิล ซึ่งเป็นโครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดามาให้นักเรียน
ดูและอธิบายถึงความเป็นมาต่าง ๆ ในการจัดท าขึ้น 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาโดยใช้ค าถามกระตุ้นให้
เด็กคิดและตอบค าถามดังนี้ 
   - ในภาพนี้ใครก าลังท าอะไร 
   - นักเรียนเคยเห็นภาพหรือกิจกรรมเหล่านี้หรือไม่ ที่ไหน 
    

1.เพลง ป. ปลา
“ป. ปลาว่ายวน
มา   ว่ายเวียน
มาแล้วเวียนไป 
ป. ปลาว่ายมา
ใกล้ๆ ในน้ าใสๆ
มองเห็นตัว
ปลา” 
 
2. ภาพและ 
VCD การเลี้ยง
ปลานิล 

- สังเกตการ
สนทนาและการ
ตอบค าถาม 
- การร่วมแสดง
ความคิดเห็น 
- สังเกตจากการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

  -  ถ้าเราไม่เลี้ยงปลาเป็นอาชีพเราจะเลี้ยงอะไรได้อีก 
  - อุปกรณ์ในภาพนี้มีอะไรบ้าง 
   - ปลากินอะไรเป็นอาหาร 
   - นักเรียนชอบอาชีพนี้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
   - ถ้าไม่มีน้ าแล้วเราจะเอาน้ าจากท่ีไหนมาเลี้ยงปลาในบ่อ 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปถึงการเลี้ยงปลานิลว่ามี
วิธีการเลี้ยงอย่างไร 
 -  การเลี้ยงไก่กับการเลี้ยงปลาต่างกันอย่างไร 
-  น้ าขุ่นกับน้ าใสต่างกันอย่างไร 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  4    กิจกรรมทางน้้า  เรื่อง  ประเภทของกิจกรรมทางน้้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

   1 1.นักเรียนสามารถ
สนทนาและเล่าเรื่องราว
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2.นักเรียนอ่าน
สัญลักษณ์ชื่อกิจกรรม
ทางน้ าที่ก าหนดพร้อม
ท าท่าทางประกอบได้ 
3.นักเรียนวาดภาพ
กิจกรรมทางน้ าที่ตนเอง
ชอบได้ 
4.นักเรียนน าเสนอ
ผลงานวาดภาพ
กิจกรรมทางน้ าได้ 
 

1.กีฬาทางน้ ามีหลาย
ประเภทแต่ละประเภทมี
ลักษณะแตกต่างกันเช่น 
ว่ายน้ า  ด าน้ า  
 เจ็ตสกี  ,ตกปลา   
แข่งเรือยาว ,เรือใบมด 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
 1.ครูน าภาพปริศนา “ว่ายน้ า , เจ็ตสกี,  ตกปลา , แข่งเรือยาว , 
เรือใบมด” มาให้นักเรียนทายว่าเป็นภาพอะไรบ้าง 
2.ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับภาพปริศนา โดยใช้
ค าถาม 
-  จากภาพปริศนาที่เห็น นักเรียนรู้จักอะไรบ้าง 
-  นักเรียนชอบกิจกรรมทางน้ าอะไร  เพราะเหตุใด 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.นักเรียนและครูไปทัศนศึกษาที่ห้องสมุดเพื่อศึกษาชนิดของ
กิจกรรมทางน้ าและลักษณะของการเล่นแต่ประเภท 
2.นักเรียนดูหนังสือภาพ  พร้อม สนทนาเพิ่มเติมถึงชนิดของ
กิจกรรมทางน้ าหลังจากค้นคว้ามาดังนี้ 
-นักเรียนรู้จักกิจกรรมทางน้ ากี่ประเภท   กิจกรรมทางน้ าอะไรบ้าง 
-กิจกรรมทางน้ าแต่ละประเภทเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร 
-ถ้านักเรียนเลือกได้  นักเรียนจะเล่นกิจกรรมทางน้ าประเภทใด 
-ถ้านักเรียนอยากเล่นกิจกรรมทางน้ าต้องท าอย่างไร 

1.ภาพปริศนา 
2.ภาพกิจกรรม
ทางน้ า 
3.สัญลักษณ์ชื่อ
กิจกรรมทางน้ า 
4.หนังสือภาพ 
5.กระดาษ 
ส าหรับวาดภาพ 
6.สีเทียน 
7. เพลง “ทะเล
แสนงาม” 
 

1.สังเกตการ
สนทนาและการ
ตอบค าถาม 
2.สังเกตการ
ปฏิบัติกิจกรรม 
3.สังเกตการ
เก็บของใช้และ
อุปกรณ์เข้าที่ 
4. ตรวจผลงาน
จากการวาด
ภาพกิจกรรม
ทางน้ า 
5. สังเกตการ
อ่านสัญลักษณ์
ชื่อกิจกรรมทาง
น้ า 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

   ขั้นแจกแจงเหตุผล 
3.นักเรียนอ่านสัญลักษณ์ชื่อกิจกรรมทางน้ าที่ครูติดไว้บน
กระดาน พร้อมให้นักเรียนท าท่าทางตามบัตรค าที่ครูอ่าน เช่น
พายเรือ , ตกปลา,ว่ายน้ า ,แล่นเรือ,ด าน้ า และเล่นเจ็ตสกี 
4.นักเรียนวาดภาพกิจกรรมทางน้ าที่นักเรียนชอบ  แล้วน าเสนอ 
ผลงาน 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมทางน้ าด้วยการร้องเพลง 
“ทะเลแสนงาม” 
 

   



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  4   กิจกรรมทางน้้า    เรื่อง  การแข่งเรือยาว 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
2 1.  นักเรียนสามารถ

สนทนาและเล่าเรื่องราว
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2.  นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการแข่ง
เรือยาวได้ 
3.นักเรียนแสดงบทบาท
สมมติแข่งเรือบกได้ 
4. นักเรียนได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

การแข่งเรือยาวมี
ขึ้นหลายจังหวัดที่มี
แม่น้ าไหลผ่าน
จังหวัดนั้น โดยจะ
นิยมแข่งในช่วงฤดู
น้ าหลาก  เป็นการ
เชื่อมการสามัคคี
ระหว่างหมู่บ้าน  
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
แข่งเรือ ได้แก่ ไม้
พาย เรือ และคน
พายเรือ 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.  นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “ เรือพาย ” 
และท าท่าทางประกอบเพลง 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
 1.  นักเรียนดู VCD  การแข่งเรือยาว โดยใช้ค าถาม
ดังนี้ 
-  เรือเคลื่อนที่ไปได้อย่างไร 
-  ถ้านักเรียนโตขึ้น นักเรียนอยากเป็นนักกีฬาแข่งเรือ
หรือไม่ เพราะอะไร 
-  นักเรียนอยากแข่งเรืออะไร  ( เรือพาย เรือยาว ) 
เพราะเหตุใด 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
-  การพายเรือกับการแจวเรือต่างกันอย่างไร 
-  ระหว่างการพายเรือกับการแจวเรืออย่างไหนเร็ว
กว่ากัน 
-  การพายเรือถ้าต่างคนต่างพาย เรือจะเป็นอย่างไร 
-  ท าไมเวลาพายเรือจึงต้องให้จังหวะพร้อม ๆกัน 

1.  เพลง 
 “ เรือพาย”  
พาย พาย พาย        
แล้วก็แจวแจว 
แจว 
แสนสนุก สุข 
สบาย    ลงเรือ
พาย เรือแจว 
2.  VCD  การ
แข่งเรือยาว 

-  สังเกตการ
สนทนาและ
ตอบค าถาม 
2. สังเกตการ
แสดงบทบาท
สมมติของ
นักเรียน 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 

1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปโดยการแสดง
บทบาทสมมติ การแข่งเรือบก 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  4   กิจกรรมทางน้้า   เรื่อง  แหล่งท่องเที่ยวทางน้้า 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
3 1. นักเรียนสามารถ

สนทนาและเล่าเรื่องราว
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2. นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามเกี่ยวกับแหล่ง
ท่องเที่ยวทางน้ าได้ 
3. นักเรียนร่วมแสดง
บทบาทสมมติเป็นแม่ค้า
ขายของได้ 
4. นักเรียนปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 
6. นักเรียนได้รับความ
สนุกสนาน 
 

กิจกรรมทางน้ านอกจาก
ใช้ทางด้านกีฬาแล้ว ยัง
เป็นแหล่งท่องเที่ยวทาง
น้ า ซึ่งให้ความรู้และ
ความเพลิดเพลินอีกด้วย 
เช่น  บึงบอระเพ็ด  เกาะ
แก่งใหญ่  เขื่อนชัยนาท  
และตลาดน้ าบางประมุง 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนดูรูปภาพตลาดน้ าและร่วมกันสนทนา
ซักถามโดยใช้ค าถาม 
-  นักเรียนเห็นอะไรในภาพนี้ 
-  ในภาพนี้แม่ค้าขายอะไรบ้าง 
-  ถ้านักเรียนเป็นแม่ค้า  นักเรียนอยากขายอะไร 
เพราะเหตุใด 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
 1. นักเรียนและครูไปทัศนศึกษาที่ตลาดน้ าบาง
ประมุง โดยตกลงกติการ่วมกัน 

-  ไม่วิ่งและเล่นกันในขณะเดิน 
-  ไม่เดินไปตามล าพัง 
-  สังเกตสิ่งที่พบเห็นในตลาดน้ า 
2. มัคคุเทศก์ได้บรรยายเกี่ยวกับความเป็นมา
ของตลาดน้ า 
 

1. รูปภาพตลาด
น้ า 
2. แหล่งเรียนรู้
ตลาดน้ า 
3. ผักและผลไม้ 
4. ของเบ็ดเตล็ด 

1. สังเกตการ
สนทนาและการ
ตอบค าถาม 
2. สังเกตการ
แสดงบทบาท 
สมมติของ
นักเรียน 
3. การกล้า
แสดงออก 
4. การปฏิบัติตน
ตามข้อตกลง 
5. การท างาน
ร่วมกันกับผู้อ่ืน 
 

 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   3. นักเรียนและครูช่วยกันสนทนาโดยใช้ค าถาม 

-  นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง 
-  อาหารที่ขายในตลาดนี้มีอะไรบ้าง 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
-  นักเรียนชอบรับประทานอาหารอะไรที่สุด  
เพราะเหตุใด 
-  ตลาดสะพานด ากับตลาดน้ าบางประมุง
แตกต่างกันอย่างไร 
-  นักเรียนชอบไปตลาดไหนมากที่สุด เพราะเหตุ
ใด 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันแสดงบทบาทสมมติ
เป็นแม่ค้าขายของ 
 

   

 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  4    กิจกรรมทางน้้า  เรื่อง  เจ็ตสกี 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
4 1. นักเรียนสามารถ

สนทนาและเล่าเรื่องราว
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2. นักเรียนบอกวิธีการ
เล่นเจ็ตสกีที่ปลอดภัยได้ 
3. นักเรียนเล่า
ประสบการณ์กับการเล่น
กีฬาทางน้ าได้ 
 

เจ็ตสกีเป็นกีฬาทางน้ าที่
นิยมเล่นในบึงน้ าจืดที่
กว้างใหญ่หรือในทะเล
ลักษณะการเล่นเจ็ตสกี
เหมือนการขับรถ
มอเตอร์ไซต์ แต่ไม่ได้วิ่ง
บนถนนเจ็ตสกีนิยมเล่น
ในช่วงฤดูร้อน  และการ
เล่นเจ็ตสกีไม่เล่นแบบ
โลดโผน 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูท่องจ าคล้องจอง “กีฬาทาง
น้ า” 
2. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับค า
คล้องจอง 
-  จากค าคล้องจองกล่าวถึงอะไร 
-  กีฬาทางน้ ามีอะไรบ้าง 
-  นักเรียนชอบกีฬาทางน้ าอะไร  เพราะเหตุใด 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. ครูน าภาพการเล่นเจ็ตสกีให้นักเรียนดูและ
สนทนาเกี่ยวกับภาพ 
-  ภาพที่เห็นคือภาพอะไร 
-  เขาเล่นเจ็ตสกีที่ไหนบ้าง 
-  ถ้าไม่มีน้ าจะเล่นเจ็ตสกีได้หรือไม่ เพราะเหตุ
ใด 
-  เวลาเล่นเจ็ตสกีต้องปฏิบัติตนอย่างไร 
 

1. ค าคล้องจอง 
“กีฬานั้นมี
มากมาย    จะ
ให้เย็นฉ่ าชื่นใจ
กีฬาทางน้ า
ดีกว่า   ว่ายน้ า
เรือแจว  เรือ
พายล่องแพ  สุข
ใจ  ชมการแก่ง   
ชมหน้าผา  เจ็ต
สกี  เร็วรี่ ลอย
ฟ้า  แข่งเรือใบ
นั้นหนา  
สุขภาพแข็งแรง” 
2. รูปภาพการ
เล่นเจ็ตสกี 
 

1. สังเกตการ
สนทนาและการ
ตอบค าถาม 
2. การบอกวิธี
เล่นเจ็ตสกีที่
ปลอดภัย 
3. สังเกตการ
เล่า
ประสบการณ์
ของตนเอง 
 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

-  เจ็ตสกีกับเรือยนต์ต่างกันอย่างไร 
-  การเล่นเจ็ตสกีกับเรือยนต์อย่างไหน  
ปลอดภัยกว่ากัน  เพราะเหตุใด 
4. นักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการ
เล่นกีฬาทางน้ า 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปโดยสนทนาเรื่อง
เจ็ตสกี 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  4    กิจกรรมทางน้้า  เรื่อง  ในหลวงกับเรือใบมด 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1. นักเรียนสามารถร้อง

เพลงหมู่เรือใบได้ 
2. นักเรียนสามารถบอก
ความส าคัญของเรือใบ
มดได้ 
3. นักเรียนร้องเพลงหมู่
เรือใบได้ 
 

เรือใบมด  เป็นเรือใบที่
พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวทางสนพระทัย
ต้ังแต่ตอนที่ศึกษาที่สวิช
เซอร์แลนด์  ทรง
ประดิษฐ์ด้วยพระองค์
เอง  มีอยู่  2  อย่าง คือ  
เครื่องร่อนและเรือรบ
จ าลอง  และทรงทดลอง
เล่นที่ต่อเองเมื่อวันที่  7  
ธันวาคม  2507 ชื่อว่า  
เรือราชปะแตน 
เรือใบมดมีขนาดเหมาะ
กับคนไทยคือน้ าหนัก
เบาเคลื่อนย้ายง่าย 
รักษา แล่นเร็ว  ราคาถูก  
ออกแบบได้มาตรฐาน 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “หมู่เรือใบ” 
2.  นักเรียนและครรู่วมกันสนทนาถึงเนื้อเพลง 
-  ในเนื้อเพลงนี้หมายถึงอะไร 
-  เรือใบมีทั้งหมดกี่ล า 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. ครูน าภาพเรือใบมดมาให้นักเรียนดูโดยใช้
ค าถาม 
-  นักเรียนเห็นอะไรในภาพนี้ 
-  ใครเป็นคนประดิษฐ์เรือใบมด 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
- เพราะเหตุใดในหลวงทรงคิดประดิษฐ์เรือใบ 
-  ก่อนที่ในหลวงจะประดิษฐ์เรือใบในหลวงทรง
ประดิษฐ์อะไรมาก่อน 
-  นิยมเล่นเรือใบที่ไหน 
เรือใบ”  อีกครั้ง 

1. เพลงหมู่
เรือใบ 
“มองเห็นหมู่
เรือใบ  ที่ใน
ทะเล ก าลังวิ่งเร่
ออกไปเล่นคลื่น  
1   2   3   4     5   
เรือล าใหญ่ออก
หน้า  เรือล าเล็ก
ตามมา  6   7   
8    9   10  ล า
เรือ” 
2. รูปภาพเรือใบ
มด 

1. สังเกตการ
สนทนาและการ
ตอบค าถาม 
2. การกล้า
แสดงออก 
3.สังเกตการร้อง
เพลงหมู่เรือใบ
ของนักเรียน 
 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5   ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 

1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปโดยร้องเพลง “หมู่
เรือใบ”  อีกครั้ง 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  5   การอนุรักษ์แหล่งน้้า    เรื่อง  ท้าไมต้องอนุรักษ์แหล่งน้้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
1 1. นักเรียนร่วม

สนทนากับครูและ
เพื่อนได้ 
2. นักเรียนแสดง
ความคิดเห็น
ออกมาเป็นค าพูด
ได้ 
3. นักเรียนบอก
วิธีการอนุรักษ์น้ า
ตามแนว
พระราชด าริได้ 
4. นักเรียนสามารถ
บอกวิธีการ
ประหยัดน้ าได้ 

การอนุรักษ์ คือ 
การใช้น้ าจาก
แหล่งน้ าตาม
ธรรมชาติเพื่อให้
เกิดประโยชน์
สูงสุด 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “น้ าคือชีวิต” แล้วสนทนา
เกี่ยวกับเนื้อหาในเพลงดังนี้ 
     - นักเรียนคิดว่าน้ าคืออะไร 
     - จากเนื้อเพลงเอ่ยถึงมีชื่อสัตว์อะไรบ้าง(ปู,กุ้ง,หอย) 
     - พ่อสอนให้เราท าอะไรบ้าง ( ท าฝน,ท าฝายชะลอน้ า,กรอง
น้ าก่อนไหลลงทะเล ฯลฯ) 
     - จากเนื้อเพลงใครสอนให้เรามองดูน้ า(พ่อ) 
     - นักเรียนคิดว่าพ่อในเนื้อเพลงนี้หมายถึงใคร(ในหลวง) 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนอ่านค าคล้องจอง  แล้วครูและนักเรียนสนทนา
เกี่ยวกับเนื้อหาจากค าคล้องจองดังนี้ 
     - นักเรียนใช้น้ าท าอะไรบ้าง 
     -นักเรียนคิดว่าเราจะใช้น้ าอย่างประหยัดได้อย่างไรบ้าง 

1. เพลง 
 “น้ าคือชีวิต” 
2.ค าคล้องจอง “ใช้ให้
ประหยัด” 
น้ ามีอยู่ทั่วไป  ใช้
อย่างไรจึงจะประหยัด  
เด็ก ๆ ต้องหมั่นฝึกหัด  
ใช้น้ าอย่างประหยัดมี
หลายวิธี  ล้างผ้าเมื่อ
เสร็จรดต้นไม้ทันใด  น้ า
ล้างจานเสร็จแล้วเร็วไว  
ล้างขัดพื้นก็ได้สะอาด
ทันที 
(วไลพร  เมฆไตรรัตน์) 

1.สังเกตนักเรียน
ขณะปฏิบัติกิจกรรม 
2.สังเกตการตอบ
ค าถามของนักเรียน 

 

 
 
 
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 

    ขั้นแจกแจงเหตุผล 
 2. นักเรียนและครูช่วยกันคิด วิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ าโดย
ใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม และเสนอความคิดเห็นของกลุ่มตนเอง 
3. นักเรียนและครูร่วมสนทนาถึงวิธีการอนุรักษ์น้ า  โดยใช้
ค าถามดังนี้ 
 -  ที่บา้นของนักเรียนมีวิธีใช้น้ าให้ประหยัดได้อย่างไร 
  - ถ้าเราไม่ช่วยกันประหยัดน้ าจะเกิดอะไรขึ้น 
  - ถ้าไม่มีน้ าด่ืมน้ าใช้จะเป็นอย่างไร 
  - ท าไมเราจึงต้องช่วยกันประหยัดน้ า 
  - นักเรียนคิดว่าอะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้น้ าตามสระ,คลอง
หนองบึง แห้งแล้ง 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
  - นักเรียนคิดว่าถ้าน้ าตามหนองคลองบึงแห้งหมด  จะส่งผล
ให้สิ่งมีชีวิตในน้ าเป็นอย่างไร  
4. นักเรียนช่วยกันคิดวิธีการใช้น้ าอย่างประหยัดและคุ้มค่า
โดยให้แบ่งกลุ่มช่วยกันคิด 
5. นักเรียนน าเสนอความคิดของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน 
6.นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการอนุรักษ์น้ าตามแนว
พระราชด าริของในหลวง 

     

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   5   การอนุรักษ์แหล่งน้้า  เรื่อง   การสร้างคันดิน 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
2 1. นักเรียนร่วมสนทนา

กับครูและเพื่อนได้ 
2. นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นออกมาเป็น
ค าพูดได้ 
3. นักเรียนร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนๆ ได้ 
4. นักเรียนบอก
ความหมายและ
ประโยชน์ของการสร้าง
คันดินได้ 

-การสร้างคันดิน มี
วัตถุประสงค์ เพื่อ
ป้องกันและแก้ไข 
การสูญเสียหน้าดินที่
สมบูรณ์และความชุ่ม
ชื้นของผิวดิน ซึ่งหน้า
ดินอุดมสมบูรณ์จะท า
ให้เกิดประโยชน์ต่อ
การปลูกพืช 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนสังเกตภาพ  2  ภาพ 
2. สนทนาเกี่ยวกับภาพ โดยครูต้ังค าถามดังนี้ 
    - ภาพที่ 1 มีอะไรบ้าง 
    - ภาพที่ 2 มีอะไรบ้าง 
    - นักเรียนคิดว่าภาพ  2  ภาพนี้เหมือนกันไหม  ท าไมจึง
คิดเช่นนั้นเพราะอะไร 
    - นักเรียนคิดว่า รอบ ๆ ตัวนักเรียนมีน้ าหรือไม่ 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนจะท าอย่างไร ให้ต้นไม้ในภาพที่ 2 อุดมสมบรูณ์
เหมือนภาพที่ 1 
2.นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับภาพการสร้างคัน
ดิน 
   - นักเรียนคิดว่าการสร้างคันดินมีประโยชน์อย่างไรบ้าง 
ขั้นการแจกแจงเหตุผล 
      - แหล่งน้ าใกล้ชุมชนของนักเรียนมีการสร้างคันดิน
หรือไม่  ถ้ามีเขาใช้อะไรท าบ้าง 

1. ภาพที่  1  
ต้นไม้เล็กอุดม
สมบูรณ์ 
2. ภาพที่  2  
แห้งแล้งไม่มี
ต้นไม้ 

1. สังเกต
นักเรียนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตการ
ตอบค าถามของ
นักเรียน 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
        -  ท าไมเราจึงต้องสร้างคันดิน 

   3. เด็กและครูร่วมกันสร้างคันดินจ าลองโดยใช้ดินน้ ามัน 
   4. สนทนาถึงผลงานที่เด็ก  ๆ  ชว่ยกันสร้างคันดิน 
       - ถ้านักเรียนไม่มีดินน้ ามันนักเรียนจะใช้อะไรสร้างคัน
ดิน เพราะอะไร 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
      - ถ้าเราจับสัตว์น้ าในฤดูวางไข่  จะเกิดอะไรขึ้นกับสัตว์  
น้ า 
      5.นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความส าคัญของการ
สร้างคันดิน  มีวัตถุประสงค์ เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา
ไม่ให้สัตว์น้ าอพยพออกไปวางไข่ที่อ่ืน จะท าให้ผลผลิตสัตว์
น้ าลดลง 
 

   

 
 
 
 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
  หน่วยที่  5   การอนุรักษ์แหล่งน้้า  เรื่อง   การส้ารวจแหล่งน้้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
3 1. นักเรียนร่วมสนทนา

กับครูและเพื่อนได้ 
2. นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นออกมาเป็น
ค าพูดได้ 
3. นักเรียนบอกวิธีการ
ส ารวจแหล่งน้ าได้ 
4. นักเรียนสามารถบอก
ชื่อของแหล่งน้ าได้ 

- แหล่งน้ าที่เราควร
รู้จัก เช่น สระน้ า 
คลอง บึง ล าธาร 
หนองน้ า ห้วย  
เป็นต้น 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. ครทูายปริศนาค าทายอะไรเอ่ย  “เป็นที่อาศัยของปลาตัว
ใหญ่  กุ้ง หอย ตัวลายก็อาศัยอยู่ด้วยกัน” (วไลพร  เมฆไตร
รัตน)์ 
2. นักเรียนตอบปริศนาค าทาย พร้อมทั้งบอกเหตุผลของการ
ตอบ 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนดู V C D “การส ารวจแหล่งน้ า”  แล้วสนทนา
เกี่ยวกับแหล่งน้ าดังนี้ 

     -นักเรียนคิดว่าแหล่งน้ าจากการ VCD ใช้ประโยชน์
อะไรบ้าง 
     -นักเรียนคิดว่าแหล่งน้ าที่โรงเรียนของเรามีไหม และใช้
ประโยชน์อะไรบ้าง 
     -ครูชวนนักเรียนออกส ารวจแหล่งน้ าภายในโรงเรียนแล้ว 
 ให้นักเรียนวาดภาพแหล่งน้ าที่นักเรียนได้เห็น  

 
 

1. ปริศนาค า
ทาย 
2. VCD การ
ส ารวจแหล่งน้ า 
- ภาพบึงที่มี
ความลึกและ
ต้ืนต่างกัน 

1. สังเกต
นักเรียนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตการ
ตอบค าถามของ
นักเรียน 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นการแจกแจงเหตุผล 

2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับแหล่งน้ าที่ออก
ส ารวจและแหล่งน้ าที่นักเรียนเคยพบเห็นจากที่อ่ืนๆดังนี้ 
   - แหล่งน้ าในโรงเรียนของเรามีอะไรอาศัยอยู่บ้าง 
ท าไมแหล่งน้ าที่โรงเรียนของเราจึงเล็กและมีน้ าน้อย 
   - แหล่งน้ าเกิดขึ้นได้อย่างไรใครเป็นคนสร้าง 
   -  แหล่งน้ า เช่น สระ บึง อ่างเก็บน้ าต่างหรือเหมือนกับ 
ล าธาร แม่น้ าอย่างไร 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
 3.  ถ้าบึง  2  บึงมีขนาดเท่ากัน แต่ความลึกต่างกัน บึงต้ืนกับ
บึงลึก  บึงไหนจะเก็บน้ าได้มากกว่ากัน เพราะเหตุใด 
 4.  ถ้าโรงเรียนเราไม่มีแหล่งน้ าเลย  จะส่งผลเสียต่อใครบ้าง 
-นักเรียนช่วยกันบอกชื่อแหล่งน้ าในท้องถิ่นที่นักเรียนรู้จัก 

   

 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  5   การอนุรักษ์แห่งน้้า  เรื่อง   การป้องกันน้้าเสีย 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
4 1. นักเรียนร่วมสนทนา

กับครูและเพื่อนได้ 
2. นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นออกมาเป็น
ค าพูดได้ 
3. นักเรียนบอกวิธีการ
อนุรักษ์น้ าตามแนว
พระราชด าริได้ 
4. นักเรียนน าวิธีการ
อนรุักษ์น้ าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

- การป้องกันน้ าเสีย 
โดยมีวิธี ดังนี้ 
ไม่ทิ้งขยะลงในแหล่ง
น้ า  

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.  สนทนาเกี่ยวกับการบ าบัดน้ าเสียจากการดูVCD  ดังนี้  
          -เขามีวิธีบ าบัดน้ าเสียอย่างไรบ้าง 
           -ที่บ้านของนักเรียนมีการบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยทิ้ง
อย่างไร 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนและครู สนทนาถึงเรื่องการอนุรักษ์น้ าตามแนว
พระราชด าริ  หลังจากดูวีดีทัศน์โฆษณาของปูนซีเมนต์ไทย  
แล้วแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม 5 กลุ่ม  วาดภาพการป้องกันน้ า
เสีย ,  การเอาน้ าดีไล่น้ าเสีย 
ขั้นการแจกแจงเหตุผล 
2.ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง 
โดยครูคอยให้ค าแนะน า           
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
4. นักเรียนคิดว่าอะไรเป็นต้นเหตุส าคัญในการท าให้น้ าเน่า
เสีย   
 

1.VCD การ
บ าบัดน้ าเสีย 

2.เพลง “น้ าคือ
ชีวิต” 
3.วีดีทัศน์
โฆษณาของ
ปูนซีเมนต์ไทย 

1.สังเกต
นักเรยีนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 
2.สังเกตการ
ตอบค าถามของ
นักเรียน 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   5. นักเรียนคิดว่าโรงงานที่ปล่อยน้ าเสียลงแม่น้ า  จะส่งผล

เสียงต่อใครบ้าง 
- นักเรียนและครูร่วมกันสรุปวิธีป้องกันน้ าเสียและร่วมกัน
ร้องเพลง “น้ าคือชีวิต” 

   

                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 หน่วยที่   5   การอนุรักษ์แหล่งน้้า  เรื่อง   การใช้น้้าบริโภค 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1. นักเรียนสามารถ

สนทนาหรือเล่าเรื่องให้
ผู้อื่นเข้าใจได้ 
2. นักเรียนสามารถคิด
และแก้ปัญหาได้ 
3. นักเรียนสามารถ
บอกวิธีการด่ืมน้ าและ
ปรุงอาหารได้ 

การใช้น้ าในการ
บริโภค เช่น การด่ืม 
การปรุงอาหาร 
 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันท่องค าคล้องจองน้ า           
2. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึงค าคล้องจอง นี้
กล่าวถึงอะไร 
   - น าอะไรมาปรุงอาหาร 
   - น้ านอกจากน ามาปรุงอาหารแล้วเรายังใช้น้ าท า
อะไรได้บ้าง 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. เปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาเล่าถึงการใช้น้ าที่บ้าน
ของนักเรียนเอง 
ขั้นการแจกแจงเหตุผล 
2. ครูน าน้ าใส่แก้วใสให้นักเรียนดู 
   - ในแก้วนี้นักเรียนเห็นอะไรบ้าง น้ าในแก้วนี้มีสีอะไร
ท าไมน้ าแก้วนี้จึงไม่มีสี     

1.น้ า 
2.แก้วน้ า
สะอาด 
3. แก้วน้ า
สกปรก 
4.ค าคล้องจอง  
ฉันคือน้ าใส              
หากใครด่ืมกิน 
สิ้นกระหาย               
น ามาปรุง
อาหาร 
 ให้ร่างกาย
แข็งแรง
เจริญเติบโต 
 

1.สังเกต
นักเรียนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตการ
ตอบค าถาม
ของนักเรียน 

 

 
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
      - น้ าที่เราใช้ด่ืมควรมีลักษณะอย่างไร  

   - ท าไมเราจึงต้องด่ืมน้ า 
   - พืชเมื่อขาดน้ าจะเป็นอย่างไร 
   - ท าไมเวลาหุงข้าวจึงต้องใช้น้ า ด้วย 
2. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น 2 กลุ่มให้สังเกตน้ าในแก้วท่ีสะอาด 
และน้ าในแก้วที่สกปรก โดยต้ังค าถามดังนี้ 
   - น้ าสะอาดและน้ าสกปรก แตกต่างกันอย่างไร 
   - ถ้าด่ืมน้ าสกปรกเข้าไปจะเป็นอย่างไร 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
3.  ถ้าคนเราไม่ด่ืมน้ าเลย 5  วัน จะเกิดอะไร 
4.  ถ้าโลกของเราขาดแคลนน้ า  จะส่งผลเสียต่อใครบ้าง 
- นักเรียนร่วมกันสรุปถึงการใช้น้ าในการบริโภค เช่น การด่ืม
การปรุงอาหาร 

   

 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  6  การพัฒนาแหล่งน้้า   เรื่อง    ความหมายและหลักการส้าคัญของการพัฒนาแหล่งน้้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
1  1. นักเรียนสามารถ

แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถามได้ 
2.นักเรียนสร้าง
ผลงานได้อย่าง
สร้างสรรค์อย่าง
อิสระ 
3. นักเรียนสามารถ
ปรับตัวในการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ได้   
 

ในหลวงมีพระราชด ารัสเรื่อง
น้ าว่า  การพัฒนาแหล่งน้ า  
เป็นการควบคุมน้ าให้ได้ดัง
ประสงค์ทั้งปริมาณและ
คุณภาพ เมื่อมีปริมาณน้ า
มากเกินไปก็ต้องหาทาง
ระบายออกและถ้าเกิดภาวะ
ขาดแคลนน้ าก็ต้องมีการกัก
เก็บน้ าไว้ใช้อย่างพอเพียง 
 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนดูภาพเหตุการณ์น้ าท่วม  ภาพเขื่อนเจ้าพระยา  
เขื่อนป่าสักชลสิทธิ์  ภาพอ่างเก็บน้ า  สนทนาเกี่ยวกับภาพ  
โดยใช้ค าถามดังนี้ 
- ใครเคยไปเที่ยวเขื่อนบ้างคะ 
- นักเรียนคิดว่าเขาใช้อะไรสร้างเขื่อน  
- นักเรียนเคยเห็นเหตุการณ์น้ าท่วมไหม 
- เขามีวิธีป้องกันน้ าท่วมได้อย่างไร 
-เขาสร้างเขื่อนท าไม 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. วันให้นักเรียนเป็นวิศวกรน้อยออกแบบการเก็บกักไว้โดย
แบ่งนักเรียนเป็น  2  กลุ่มดังนี้ 
      -  ใหน้ักเรียนกลุ่มที่ 1  ออกแบบการเก็บกักน้ าไว้ใช้
นานๆ (วาดภาพเขื่อน,อ่างเก็บน้ า, ฝายชะลอน้ า)โดยการ
วาดภาพ ส่วนกลุ่มที่  2  ออกแบบการระบายน้ าเมื่อมีน้ า
มากเกินไป  (เด็กอาจจะวาดภาพเกี่ยวกับน้ าท่วม) โดยการ
วาดภาพ 

1. รูปภาพ 
เหตุการณ์น้ า
ท่วม  ภาพเขื่อน
เจ้าพระยา  เขื่อน
ป่าสักชลสิทธิ์  
ภาพอ่างเก็บน้ า   
2. กระดาษ 
3. สีเทียน 

1.สังเกตการ
ปฏิบัติกิจกรรม
สร้างสรรค์ 
2.สังเกตการ
ท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 
3.สังเกตการ
สนทนาการตอบ
ค าถาม 
และการแสดง
ความคิดเห็น 
 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   

 
 
 

ขั้นการแจกแจงเหตุผล 
2. ให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าห้องเรียน  โดยการ
เล่าเรื่องจากภาพ ครูเป็นผู้บันทึกผล ให้แต่ละกลุ่มตอบ
ค าถามดังนี้ 
      - ถ้าเราไม่สร้างเขื่อนนักเรียนคิดว่าน้ าจะไหลไปที่
ไหนบ้าง  เพราะอะไร 
      -ท าไมเราจึงต้องสร้างที่เก็บกักน้ า 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
     - ถ้าฝนตกหนักติดต่อกันหลายวัน ส่งผลกระทบต่อ
ใครบ้าง 
1.นักเรียนและครูช่วยกันสรุปโดยใช้ค าถามดังนี้ 
-อ่างเก็บน้ ามีประโยชน์อย่างไร 
-อ่างเก็บน้ ากับเขื่อนต่างกันอย่างไร 
-นักเรียนเคยเห็นเหตุการณ์น้ าท่วมไหม 
-เขามีวิธีป้องกันน้ าท่วมได้อย่างไร 
  

    

 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   6   การพัฒนาแหล่งน้้า   เรื่อง     โครงการพัฒนาแหล่งน้้าอันเนื่องมาจากพระราชด้าริ 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
1 1. นักเรียนสามารถ

ปรับตัวอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้   
2.นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถามได้ 
3. นักเรียนสามารถ
โยงภาพหา
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ภาพได้ถูกต้อง 

พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว 
ทรงทราบว่า
ประชาชนส่วน
ใหญ่มีอาชีพ
การเกษตรและ
ต้องอาศัยน้ า 
ในการประกอบ
อาชีพ พระองค์จึง
ทรงเน้นเรื่องการ
พัฒนา 
แหล่งน้ าเพื่อน า
น้ าจากธรรมชาติ
มาใช้ประโยชน์ให้
มากที่สุด 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “ น้้านี้มีประโยชน์ 

”  และร่วมสนทนาจากเพลง  เพื่อทบทวนเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของน้ าที่มีต่อ  คน  พืช  สัตว์  และสิ่งแวดล้อม
ดังนี้ 
      - คนใช้น้ าท าอะไรบ้าง 
      - พืชใช้น้ าท าอะไรบ้าง 
      - สัตว์ใช้น้ าท าอะไรบ้าง 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.  นักเรียนดูภาพและสนทนาแสดงความคิดเห็นจาก
ค าถามดังนี้ 
       -  น้ าเกี่ยวข้องกับภาพต่าง ๆ  อย่างไรบ้าง 
       -  เราได้ประโยชน์จากน้ าตก และ ทะเล   อะไรบ้าง            
       -  ถ้าในโลกเราไม่มีน้ า  จะเป็นอย่างไร 

1. เพลง       
“น้ ามีประโยชน์” 
2.  รูปภาพพระบรม
ฉายาลักษณ์กับ  
โครงการพัฒนา
แหล่งน้ า 
3. ภาพโครงการ
พระราชด าริ
เกี่ยวกับการพัฒนา
แหล่งน้ า 
4. แบบฝึกหาภาพที่
สัมพันธ์กัน 

1.  สังเกตการ
แสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
2. สังเกตการ
สนทนาการตอบ
ค าถาม 
และการแสดงความ
คิดเห็น 
3. ตรวจความถูก
ต้องในการโยงภาพ
ที่มีความสัมพันธ์
กัน 

 

 
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นการแจกแจงเหตุผล 

3.  ครสูนทนาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการที่พระบาทสมเด็จ   
พระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักถึงความส าคัญของน้ า       
และทรงมีพระราชด าริเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งน้ า     
จากค าถามดังนี้ 
       -  ท าไมพระองค์จึงทรงห่วงใยประชาชน 
          ทรงคิดวิธีการท าฝนหลวง 
       -  พระองค์ทราบได้อย่างไรว่าประชาชนได้รับ 
          ความเดือดร้อนจากปัญหาการขาดแคลนน้ า 
       - โครงการพระราชด าริเกี่ยวกับน้ ามีอะไรบ้าง 
          (โครงการฝนหลวง, โครงการฝายชะลอน้ า, 
            โครงการทฤษฎีใหม่, เขื่อนเจ้าพระยา, 
              เขื่อนป่าสักชลสิทธิ์ฯลฯ ) 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
4. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์
ของน้ าด้านต่างๆ และโครงการตามพระราชด าริของใน
หลวง 
5. นักเรียนลากเส้นโยงภาพที่สัมพันธ์กันและให้เหตุผลว่า 
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

   

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   6  การพัฒนาแหล่งน้้า   เรื่อง   เขื่อนเจ้าพระยา  
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมนิผล หมายเหตุ 
3 1. นักเรียน

สามารถ
ปรับตัวอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนได้   
2. นักเรียน
สามารถแสดง
ความคิดเห็น
และตอบ
ค าถามได้ 
3. นักเรียนได้
ฝึกการสังเกต
จากการ        
ไปศึกษาแหล่ง
เรียนรู้ 

เขื่อนเจ้าพระยา  
เป็นเขื่อนขนาด
ใหญ่  สร้างเป็น
แห่งแรกของ  
ประเทศ  อยู่ที่    
อ. สรรพยา 
จ. ชัยนาท 
ใช้ประโยชน์
ด้านการ
ชลประทานโดย
ระบายน้ า  จาก
ภาคเหนือ      สู่
ภาคกลางและ
อ่าวไทย  และ
ผลิตไฟฟ้าใช้       
ในจังหวัดด้วย 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง  “ แม่น้้าเจ้าพระยา ”    และสนทนา
ร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหาในเนื้อเพลงดังนี้ 
     -มีแม่น้ าอะไรบ้างที่ไหลมาร่วมกันที่ปากน้ าโพ 
     -มีแม่น้ า กี่สายที่ไหลมาร่วมกันที่ปากน้ าโพ 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึงการปฏิบัติตนในการไปศึกษาแหล่ง

เรียนรู้  “ เขื่อนร่มเกล้า ” โดยถามดังนี้  
       -เขื่อนร่มเกล้าต้ังอยู่ที่ไหน 
       -ที่เขื่อนร่มเกล้ามีอะไรบ้าง 
       -เขื่อนร่มเกล้าท ามาจากอะไร 
ขั้นการแจกแจงเหตุผล 

2. นักเรียนและครูเดินทางไป  “ เขื่อนร่มเกล้า ”ที่ต าบลหนองเต่าใน
ระหว่างนั่งรถไปให้เด็กสังเกตสิ่งต่างๆรอบตัว และสนทนา แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันดังนี้ 
       - ท าไมดินแถวเขื่อนพังทลาย    
       - นักเรียนมีวิธีแก้ไขการพังทลายของดินอย่างไร 

1.  เพลง    
“ แม่น้ า
เจ้าพระยา” 
2. แหล่งเรียนรู ้
“เขื่อนร่มเกล้า” 
3. ใบความรู้
เรื่อง 
“เขื่อนร่มเกล้า” 
 

1. สังเกตการ
แสดงออก
อย่าง
สนุกสนาน 
2.  สังเกตการ
สนทนาตอบ
ค าถามและ
การแสดง
ความคิดเห็น 
3. สังเกตการ
ร่วมกิจกรรม
การศึกษา
แหล่งเรียนรู้ 

โรงเรียนอาจ
ปรับไปดูแหล่ง
น้ าในชุมชน 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
          - ท าไมต้องมีประตูเขื่อน  

3.  ครูอธิบายประวัติการสร้างเขื่อน  ลักษณะตัวเขื่อน  ประโยชน์ของ
เขื่อนโดยถามดังนี้ 
       - นักเรียนคิดว่าชาวชนบทได้รับประโยชน์จากเขื่อนอย่างไรบ้าง 
       - ถ้าน้ าล้นเขื่อนเราจะเก็บกักน้ าไว้ที่ไหน(แก้มลิง) 
       - เขาสร้างแก้มลิงไว้ท าไม 
       - ใครได้รับผลประโยชน์จากแก้มลิงบ้าง 
       -  ตัวเขื่อนมีลักษณะอย่างไร 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 

-  ถ้าบริเวณนี้ไม่มีเขื่อนร่มเกล้านักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นบ้าง 
- นักเรียนคิดว่าชาวบ้านแถวนี้ใช้น้ าจากแก้มลิงไปท าอะไรบ้างและ
ถ้า 
   น้ าในแก้มลิงเกิดแห้งหมดจะส่งผลกระทบต่อใครบ้าง 
- นักเรียนมีวิธีที่จะท าให้น้ าในแก้มลิงบริเวณนี้มีใช้ไปตลอดปีได้
อย่างไรบ้าง 

4. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกัน  ร้องเพลงแม่น้ าเจ้าพระยา 

   

 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่   6    การพัฒนาแหล่งน้้า  เรื่อง    โครงการพระราชด้าริแก้มลิง 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
4 1. นักเรียนสามารถ

เคลื่อนไหวร่างกาย 
ในการท าท่าทาง
ประกอบเพลงได้
อย่างคล่องแคล่ว 
2. นักเรียนสามารถ
ปรับตัวในการเล่น
ร่วมกับเพื่อนได้อย่าง
สนุกสนาน 

3. นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถาม
เกี่ยวกับโครงการแก้ม
ลิงได้ 

โครงการอัน  
เนื่องมาจาก    
พระราชด าริ        

“ แก้มลิง ”  เพื่อ
บรรเทาความ
เดือดร้อนของ
ประชาชนอัน    
เกิดจากน้ าท่วม  
เพื่อใช้เป็นพื้นที่
รองรับน้ า  เก็บ
กักน้ าในช่วงฝน
ตก  เมื่อน้ าลดลง
จึงค่อยระบายน้ า
ออก 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง  “ ล  ลิง  กินกล้วย 

”  พร้อมกับท าท่าทางประกอบเพลง 
       - ลิงชอบกินอะไร 
       - ถ้าไม่มีกล้วยลิงจะกินอะไรได้บ้าง 
       - ลิงมีสีอะไร 
       - ลิงมีแก้มเอาไว้ท าไม 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึงลิงที่วัดที่นักเรียน
พบเห็นทุกวันและร่วมแสดงความคิดเห็น  จากค าถาม
ดังนี้ 
       -  นักเรียนคิดว่าลิงชอบกินอะไรมากที่สุด 
       -  ลิงมีกี่ขา 
       -  ลิงออกลูกเป็นไข่หรือเป็นตัว 
     - นักเรียนคิดว่าลงิชอบอาศัยอยู่ที่ไหนมากที่สุด 
 
 

1. เพลง  
 “ ล  ลิง  กินกล้วย 
”  
2. ภาพน้ าท่วม 
3. ใบความรู้
เกี่ยวกับโครงการ
แก้มลิง  

1. สังเกตการ    
เคลื่อนไหวร่างกาย
ในการท าท่าทาง
ประกอบเพลงและ
ค าบรรยาย 
2. สังเกตการ
แสดงออกอย่าง
สนุกสนาน  
3. สังเกตการ
สนทนาการตอบ
ค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นการแจกแจงเหตุผล 

2.  นักเรียนดูภาพน้ าท่วม  และร่วมสนทนาถึงการเกิด        
น้ าท่วม,  ความเสียหายจากน้ าท่วม  และเล่าถึง 
แนวพระราชด าริโครงการแก้มลิงให้นักเรียนเชื่อมโยง     
แก้มลิงกับการเกิดน้ าท่วม  จากค าถามดังนี้ 
    -  ท าไมลิงจึงต้องรีบกินกล้วยไปเก็บไว้ที่แก้ม 
    -  เมื่อมันกินเต็มกระพุ้งแก้มแล้วมันท าอย่างไร 
    -  พระองค์ทรงเปรียบเทียบแก้มลิงกับอะไร ท าไมจึง
เปรียบเช่นนั้น 
     - ท าไมพระองค์ทรงต้ังชื่อว่า “โครงการแก้มลิง” 
     - โครงการแก้มลิงจะช่วยแก้ปัญหาน้ าท่วมได้หรือไม่  
เพราะเหตุใด 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 

- นักเรียนคิดว่าถ้าทุกจังหวัดมีโครงการแก้มลิง 
ตามแนวพระราชด าริของในหลวง  จะส่งผลดี
กับใครบ้าง 

3.นักเรียนและครูร่วมกันสรุปถึงประโยชน์ที่ได้รับจาก  

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  “ แก้มลิง ”  

   

 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่    6   การพัฒนาแหล่งน้้า  เรื่อง  การพัฒนาแหล่งน้้าอันเนื่องมาจากพระราชด้าริ  

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1.นักเรียนสร้าง

ผลงานได้อย่าง
สร้างสรรค์ตาม
จินตนาการ 
2. นักเรียนสามารถ
ปรับตัวในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3.นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถามได้ 
4. นักเรียนได้ฝึกการ
คิด การแก้ปัญหาใน
การเล่นเกมได้ 

การพัฒนาแหล่ง
น้ าเป็นวิธีการน า
น้ าจากแหล่ง
ธรรมชาติมาใช้
ประโยชน์มาก    
ที่สุด  ซึ่งการ
อนุรักษ์น้ าเป็นวิธี
หนึ่งที่เราจะรักษา
น้ าเพื่อให้มีใช้
ตลอดเวลา  โดย
การเก็บกักไว้  
โดยการเก็บกักไว้
ไม่ปล่อยให้แห้ง
หรือเน่าเสีย 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกนร้องเพลง  “ เรารักษ์น้้า ”  และ
ร่วมกันสนทนาเนื้อเพลงจากค าถาม 
       -  ใครเป็นผู้ท าให้แม่น้ าสกปรก 
       -  เราจะช่วยกันท าให้น้ าแม่น้ าสะอาดได้อย่างไร 
       -  น้ าสะอาดมีลักษณะอย่างไร 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนดูภาพต่าง ๆ  และร่วมสนทนา  แสดงความ       
คิดเห็นจากค าถาม 
       -  เราคิดว่า  เขาสร้างเขื่อนไว้เพื่ออะไร 
       -  นักเรียนบอกชื่อเขื่อนที่เคยไป  หรือที่รู้จัก 
       -  นักเรียนคิดว่าภาพเขื่อนกับภาพน้ าท่วม 
          เกี่ยวข้องกันหรือไม่  เกี่ยวข้องกันอย่างไร 
       -  เราคิดว่ามีวิธีใดบ้างที่สามารถกักเก็บน้ าไว้ใช้ ได้
ตลอดปี 

1. เพลง   
“เรารักษ์น้ า”   
2. ภาพ เขื่อน        
ภาพน้ าท่วม       
ภาพพื้นที่แห้ง
แล้ง  และภาพ
น้ าที่       เน่าเสีย 
3.  เกม   
“  น้ าเน่า  น้ าดี ” 

1.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
2.สังเกตการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3.สังเกตการ
สนทนาการตอบ   
ค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น 
4.สังเกตการคิด
และการแก้ปัญหา
ในการเล่นเกม 

 

 
 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   -  ท าไมบางพื้นที่ของประเทศจึงแห้งแล้ง นักเรียนคิดว่า

มีวิธีการใดบ้างที่จะท าให้อุดมสมบูรณ์ 
       -  น้ าเน่าเสียเกิดจากอะไร 
       -  เรามีวิธีแก้ไขอย่างไรบ้าง 
ขั้นการแจกแจงเหตุผล 
2. นักเรียนเล่นกม  “ น้้าเน่า  น้้าดี ”  โดยแบ่งเด็กเป็น 
2 กลุ่ม   กลุ่มที่ 1  เป็นน้ าเน่า    กลุ่มที่ 2  เป็นน้ าดี 
ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มสลับกันพูดบรรยายประสบการณ์ 
ชื่อของกลุ่มตัวเองไปเรื่อย ๆ  กลุ่มใดพูดต่อไม่ได้ 
ถือว่าแพ้  เช่น   
    กลุ่มที่ 1   :  น้้าเน่า               กลุ่มที่ 2   :  น้้าดี 
    กลุ่มที่ 1   :  น้้าเน่าเสีย         กลุ่มที่ 2   :  น้้าดี 
สะอาด 
    กลุ่มที่ 1   :  ปลาตาย           กลุ่มที่ 2   :  ปลาว่าย
น้้าได้ 
    กลุ่มที่ 1   :  มีเชื้อโรค         กลุ่มที่ 2   :   ดื่มได้ 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
3.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง  “เรารักษ์น้้า”  เพื่อ
สรุปแนวทางการพัฒนาแหล่งน้ า  ที่จะน าไปใช้กับ
ชีวิตประจ าวัน 

   



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  7   ฝ่ายชะลอน้้า   เรื่อง    การไหลของน้้าที่ต่อเนื่องและรุนแรง 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
1 1.นักเรียนเคลื่อนไหว  

ร่างกายโดยการท า   
ท่าทางประกอบเพลง
ได้ 
2.นักเรียนสร้างโมเดล
การทดลองเรื่องการ
ไหลของน้ าได้ 
3. นักเรียนบอกผล
การสังเกตจาก 
ทดลองได้ 

4.นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น  
และตอบค าถามได้ 

การไหลของน้้า 
น้ าเป็นของเหลว  จะ
ไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า  
การไหลของน้ าที่    
ต่อเนื่องกันหรือ  มี
ความแรง  จะท าให้
สภาพ   ภูมิประเทศ
เปลี่ยนแปลงไป 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง  “ น้้าป่า ”   พร้อมกับ   
ท าท่าทางประกอบเพลง 
2.สนทนาแลกเปลี่ยนในเนื้อเพลง เช่นน้ าคืออะไร  เกิดได้
อย่างไร  อันตรายอย่างไร ใครเคยเห็นเหตุการณ์น้ าป่าบ้าง 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.  ครูทบทวนถึงการทดลองการไหลของน้ า  โดยให้นักเรียน
และครูร่วมกันสร้างโมเดลเพื่อทดลองการไหลของน้ า  โดย
ให้เด็กเทน้ าลงในกระบะทราย  และเพิ่มปริมาณให้มากกว่า
เดิมและให้เทน้ าอย่างต่อเนื่อง 
2. ในขณะท าการทดลองให้นักเรียนสังเกตการไหลของน้ า  
ท่ีรุนแรงจะเกิดการเปล่ียนแปลงอะไรบ้างขณะทดลอง 
3.นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันแสดงความคิดเห็นตอบ
ค าถามจากค าถาม 
-  นักเรียนคิดว่าน้ าท่ีท าการทดลอง (น้ าที่ไหลรุนแรง)       

1.  เพลง  “ น้ าป่า ” 
2.  กระบะทราย 
3.  หิน, กรวด,ทราย 
4.  ต้นไม้ 
5.  บ้านจ าลอง 

1. สังเกตการ    
เคลื่อนไหวร่างกายใน
การท าท่าทางประกอบ
เพลง 
2. สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลอง  
3. สังเกตการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
4. สังเกตการสนทนา
การตอบค าถามและ
การแสดงความคิดเห็น 

 

 
 
 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ถ้าเป็นน้ าตามธรรมชาติ  น่าจะเป็นน้ าชนิดใด 

-  น้ าที่ไหลลงจากภูเขา  เรียกว่าน้ าชนิดใด 
-  น้ าที่ไหลมาจากท่ีสูง  ในลักษณะไม่มีทิศทางและไหลอย่างรุนแรง  
เรียกว่าน้ าชนิดใด 
 -  นักเรียนเคยเห็นน้ าที่ไหลอย่างรุนแรงไหมเคยเห็นที่ไหน  เรียกว่า
อะไร 
       -  ถ้าน้ าไหลอย่างต่อเนื่อง  รุนแรง  เชี่ยว  พื้นดินจะเป็นอย่างไร 
       -  ถ้าบ้านคน  ต้นไม้ไปขวางการไหลของน้ าอย่างรุนแรง  จะเป็น
อย่างไร 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
ขณะทดลองเทน้ าในกระบะทราย  ควรถามนักเรียนว่า 
-การเทน้ าลงกระบะทรายช้า ๆ ค่อย ๆ กับรุนแรงต่างกันอย่างไร เพราะ
เหตุใด (ถ้าน้ าค่อย ๆ บางส่วนของน้ าจะถูกดูดซับโดยทราย ไม่เกิดการ
พังทลาย ไม่เกิดการพังทลาย) (ถ้าเทน้ ารุนแรงทรายดูดซับไม่ทัน ไหล
ผ่านเร็ว เกิดการพังทลาย) 
-การเทน้ าลงในกระบะทรายเปรียบได้กับอะไร (ฝนหรือน้ าไหลผ่าน) 

1.นักเรียนและครูร่วมกันสรุปโดยสนทนาเกี่ยวกับการไหลของน้ า   
อย่างรุนแรงจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า 
 
 

   
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 

ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการไหลของน้ าโดยต้ังประเด็น
ค าถามว่า 
-น้ าไหลค่อยและไหลแรง ส่งผลแตกต่างกันอย่างไร 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่    7    ฝ่ายชะลอน้้า   เรื่อง    รูปแบบของฝายชะลอน้้า 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
2 1.นักเรียนสามารถ

เคลื่อนไหวร่างกายโดย
การท าท่าทางประกอบ
เพลงได้ 
2. นักเรียนสามารถ
ปรับตัวในการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. นักเรียนสังเกต คิด
และแก้ปัญหาจากการ
ทดลองได้ 
4. นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็นและ
ตอบค าถามเกี่ยวกับ
ฝายชะลอน้ าได้ 

ความหมาย,รูปแบบและ
วัสดุในการสร้างฝาย
ชะลอน้้า 
ฝายชะลอน้ า     คือการท า
แนว   กั้นขวางการไหลของ
น้ า ช่วยชะลอการไหลของ
น้ า  สร้างความชุ่มชื้น    
และป้องกัน      ไฟป่าได้ 
รูปแบบของฝายชะลอน้้า 
มี 6 แบบ 
1.ฝายคอกหมู 
2.ฝายไม้ไผ ่
3.ฝายกระสอบ 
4.ฝายลวดตาข่าย 
5.ฝายหินทิ้ง 
6.ฝายภูมิปัญญาชาวบ้าน 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง“ฝายชะลอ

น้้า”พร้อมท าท่าทางประกอบเพลง 
2.สนทนาแลกเปลี่ยนโดยโยงประสบความรู้ครั้งท่ี
แล้วว่าเทน้ าผ่านก้อนอิฐที่กั้นน้ าจะเป็นอย่างไร 
(น้ าไหลช้าลงการพังทลายของทรายก็จะลดลง) 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันทดลองการไหลของน้ า
ต่อจากการทดลองที่เคยท ามาแล้ว 
2. นักเรียน ๆ น าก้อนกรวด  ก้อนหินมาวางขวาง
การไหลของน้ า  และให้นักเรียนสังเกตผลการ
ทดลองจากค าถาม 
       -  ก่อนที่จะน าก้อนกรวด  ก้อนหินมาวาง
ขวาง   ทางน้ า  การไหลของน้ าเป็นอย่างไร 
        -  เมื่อน าก้อนกรวด  ก้อนหินมาวาง
ขวางทางน้ าไหล  การไหลของน้ าเป็นอย่างไร 

1. เพลง  
“ ฝายชะลอน้ า ”        
2.โมเดลการไหล  
ของน้ า 
3. ก้อนกรวด,    
ก้อนหนิ, ต้นไม้ 
4. ใบความรู้
เกี่ยวกับการสร้าง
ฝายชะลอน้ า 

1. สังเกตการ    
เคลื่อนไหวร่างกาย
ในการท าท่าทาง
ประกอบเพลง 
2. สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลอง  
3. สังเกตการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
4. สังเกตการ
สนทนาการตอบ
ค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น 

 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
  วัสดุที่ใช้ในการสร้างฝายเช่น 

กิ่งไม้  ก้อนหิน  กระสอบฟาง  
ทราย  ปูนซีเมนต์  ฯลฯ 

ขั้นแจกแจงเหตุผล  
     -  นักเรียนคิดว่า  การชะลอน้ าให้ไหลช้าลง  จะ
น าไปใช้ แก้ปัญหาน้ าท่วม ได้หรือไม่  
     -  เราคิดจะใช้วัสดุอะไร  แทนก้อนกรวด  ก้อน
หินได้อีกบ้าง 
2.นักเรียนและครูทดลองท าสิ่งที่ช่วยชะลอน้ าอ่ืน ๆ  
อีกตามความคิดของตนเอง 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปตามประเด็นค าถาม
ดังนี้ 
     - เราควรใช้วัสดุอะไรมากั้นทางไหลของน้ า เพื่อ
ป้องกันการพังทลาย หรือน้ าไหลรุนแรง(ปลูกต้นไม้
ใหญ่หรือหาก้อนหินใหญ่   ๆ หรือเทปูนก้ันทางไหล
ของน้ า) 
 

   

 
 
 

 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  7   ฝ่ายชะลอน้้า   เรื่อง   การสร้างฝายชะลอน้้าแบบหินท้ิง 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
3 1.นักเรียนสามารถ

สร้างฝายแบบง่าย  
ๆ ได้ 
2.นักเรียนสามารถ   
แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถาม
ได้ 
 

การทดลองสร้าง
ฝายชะลอน้ า
แบบหินทิ้ง 

 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. ครูให้นักเรียนดูภาพ “ฝายชะลอน้ า” ประเภทต่าง ๆ และ
ร่วมพิจารณาฝ่ายชะลอน้ าแบบหินทิ้ง 
2.สนทนาแลกเปลี่ยนค าว่าชะลอน้ า หมายความว่าอย่างไร
และจากการทดลองที่ผ่านมา มีวัสดุอุปกรณ์อะไรบ้างที่ช่วย
ชะลอการไหลของน้ า 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู ้
1. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการสร้างฝาย
ชะลอน้ า แบบหินทิ้ง โดยเด็กไปเก็บก้อนหินมาคนละ  10
ก้อนแล้วช่วยกันสร้างฝาย (ตามโมเดลจากการทดลองครั้งที่
แล้ว) 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาแสดงความคิดเห็น      
เกี่ยวกับฝายชะลอน้ าแบบหินทิ้งโดยพูดถึงประโยชน์ของ
ฝาย  โดยใช้ค าถามดังนี้ 
-  ฝายชะลอน้ ามีประโยชน์อย่างไร 
 

1. ภาพฝายชะลอน้ า 
2. อุปกรณ์ในการ
ทดลองสร้างฝาย เช่น 
หิน    ไม้   ฯลฯ 
3. ใบความรู้เกี่ยวกับ
ฝายชะลอน้ า 

 

1. สังเกตการ
พิจารณาฝายชะลอ
น้ าแบบหินทิ้ง 
2. สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลอง  
3. สังเกตการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
4. สังเกตการ
สนทนาการตอบ
ค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น 

 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นดังนี้ 
-  ท าไมเราจึงต้องสร้างฝายชะลอน้ า 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่ช่วยชะลอน้ าให้ไหล
ช้าลงที่นักเรียนและครูร่วมกันสร้างขึ้น โดยใช้ค าถามดังนี้  
-  ในการสร้างฝายชะลอน้ านักเรียนคิดว่าเราจะใช้วัสดุอะไร
ได้บ้างนอกจากก้อนหิน 
-   เมื่อนักเรียนแสดงความคิดเห็นหลากหลายแล้ว  ครูให้
นักเรียนเตรียมวัสดุอ่ืนๆมาทดลองสร้างฝายในวันต่อไป 

   

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  7   ฝ่ายชะลอน้้า  เรื่อง    การสร้างฝายชะลอน้้าแบบกระสอบ 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
4 1.นักเรียนสามารถ

สร้างฝายแบบง่าย 
ๆ ได้ 
 2. นักเรียน
สามารถแสดง
ความคิดเห็นและ
ตอบค าถามได้ 
3. นักเรียน
ออกแบบฝาย
ชะลอน้ าตาม
จินตนาการได้ 

การทดลอง
สร้างฝาย
ชะลอน้ าแบบ
กระสอบ 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.  นักเรียนร่วมกันพิจารณาอุปกรณ์ในการท ากระสอบทราย  และร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นดังนี้ 
-  กระสอบทรายมีประโยชน์อย่างไร 
2.สนทนาแลกเปลี่ยนว่าจะใช้วัสดุอะไรบรรจุทรายได้ทั้งที่จะท าให้ทนทาน 
แน่นเหนียว  
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการสร้างฝายชะลอน้ า แบบ
กระสอบโดยนักเรียนช่วยกันน าทรายใส่ลงในกระสอบให้เกือบเต็ม  แล้ว
ช่วยกันสร้างฝาย (ตามโมเดลจากการทดลองครั้งที่แล้ว) 
2. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับฝายชะลอน้ า
แบบกระสอบ  โดยพูดถึงประโยชน์ของฝาย จากใช้ค าถามดังนี้ 
       -  ท าไมเราจึงต้องสร้างฝายชะลอน้ าแบบกระสอบและแบบหินทิ้ง
ต่างกันอย่างไร 
       -  ในการสร้างฝายชะลอน้ านักเรียนคิดว่าเราจะใช้วัสดุอะไรได้บ้าง
นอกจากกระสอบทราย  

1. เพลง 
2. อุปกรณ์ในการ
ทดลองสร้างฝาย 
เช่น ทราย  กระสอบ  
โมเดล 
3. ใบความรู้เกี่ยวกับ
ฝายชะลอน้ า 
 

1. สังเกตการ    
แสดงความคิดเห็น 
2. สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมการทดลอง  
3. สังเกตการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
4. สังเกตการ
สนทนาการตอบ
ค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น 
5. ตรวจผลงาน 

 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายดังประเด็นต่อไปนี้ 
- ในการท าให้น้ าไหลช้าลง (ชะลอน้ า) ใช้ก้อนหินใหญ่มากั้นหรือ
กระสอบทราย หรือปลูกต้นไม้ใหญ่ดีกว่ากันอย่างไร  
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
-   นักเรียน ๆ ช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อดี-ข้อเสียของ
ฝายชะลอน้ าแบบหินทิ้ง กับแบบกระสอบ 
-   เมื่อนักเรียน ๆ แสดงความคิดเห็นหลากหลายแล้ว  ครูให้นักเรียน 
ๆ ออกแบบฝายชะลอน้ าตามจินตนาการ  โดยการวาดภาพระบายสี 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  7    ฝ่ายชะลอน้้า  เรื่อง    โครงการฝายชะลอน้้า 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1.นักเรียน

สามารถเล่า
เรื่องราวจาก
ภาพยนตร์สารคดี 
ที่ดูได้ 
2.นักเรียน
สามารถแสดง
ความคิดเห็นและ
ตอบค าถามได้ 
 

ฝายก้ันน้ าหรือ 
ฝายชะลอน้ า 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูดูภาพยนตร์ สารคดี ตอนที่ 15  
“ รักษ์น้้าเพื่ออนาคต ” และร่วมสนทนาแสดง 
ความคิดเห็นจากในภาพยนตร์ 
2.สนทนาซักถามแลกเปลี่ยนประสบการณ์ใน
ความหมายของรักษ์น้ า 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู ้
1. นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับฝายชะลอ
น้ า  โดยคุณครูเป็นผู้เล่าความเป็นมาของการสร้าง
ฝาย  ซึ่งเป็นโครงการพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จ      พระเจ้าอยู่หัว  ภาพที่ฝายที่ท า
จริงในที่ต่าง ๆ   
      -  วัสดุที่ใช้ท าฝายมีอะไรบ้าง 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนา อภิปรายกันตาม
ประเด็นค าถามดังนี้ 
       -  ท าไมในหลวงจึงคิดท าฝายชะลอน้ า 

1. ภาพยนตร์ สารคดี ตอนที่ 
15  
 “รักษ์น้ าเพื่ออนาคต ”   
ของบริษัทปูนซีเมนต์ไทย 
จ ากัด (มหาชน) 
2. ภาพฝายชะลอน้ าใน
โครงการ   พระราชด าริ 

3. ใบความรู้เกี่ยวกับฝาย
ชะลอน้ า 
 

1. สังเกตจากการ
เล่าเรื่องจากสารคดี
ที่ดู 
2. สังเกตการ
สนทนาการตอบ
ค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น 

 



 

 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
          -  พระองค์ได้แนวคิดมาจากไหน 

       -  ท าไมพระองค์ทรงตรัสว่า  การสร้างฝายชะลอ  
เป็นการสร้างป่าโดยไม่ต้องปลูก 
       -  ฝายชะลอน้ าเขตชุมชนบ้านสามขา  สร้างขึ้น    
เพื่อวัตถุประสงค์อะไร 
       -  พระราชด าริโครงการฝายชะลอน้ าแห่งแรก
เกิดขึ้นที่ใด 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับฝายชะลอน้ าใน    
โครงการตามพระราชด าริ  และประโยชน์ของฝาย  
ชะลอน้ า และตามประเด็นดังนี้ 
     -  เราคิดว่าฝายชะลอมีประโยชน์อย่างไร 

 

   

 
 
 
 
 
 
 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  8    โครงการพระราชด้าริ  เรื่อง    ประวัติความเป็นมาของโครงการพระราชด้าริฝนหลวง   

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น.........................................     

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
1 1. นักเรยีนสามารถ   

เคลื่อนไหวร่างกาย    
ท าท่าทางประกอบ
เพลงได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
2.  นักเรียนสามารถ
ปรับตัวอยู่รวมกับผู้อ่ืน        
โดยให้รู้จักเอื้อเฟื้อ   
เผื่อแผ่  รับผิดชอบ   
และมีระเบียบวินัย 
3. นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถามได้ 
 

โครงการฝนหลวง
เป็นโครงการที่   
เกิดขึ้นจาก      
พระราชด าริใน
พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว        
มีจุดประสงค์เพื่อ
สร้างฝนเทียม
ส าหรับบรรเทา
ความแห้งแล้ง 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง“ในหลวงให้ฝนหลวง”   
พร้อมกับท าท่าทางประกอบเพลงและร่วมสนทนาแสดง
ความคิดเห็นจากค าถาม 
       -  จากเพลงใครท าให้ฝนตก 
       -  ฝนที่ในหลวงท าเรียกว่าอะไร 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.  ครูอ่านพระราชด าริฯ  การท าฝนหลวง   โดยให้นักเรียน
ดูภาพประกอบ  ครูเล่าประวัติโครงการฝนหลวงจาก
พระราชด าริ  และสนทนาแสดงความคิดเห็นจากค าถาม 
       -  พระองค์ท่านโปรดให้ผู้ใดไปด าเนินการค้นคว้า 
          ทดลองโครงการฝนหลวง 

- จากรูปภาพเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการปฏิบัติการ
ฝนหลวงมีอะไรบ้าง 

1.  รูปภาพฉายาลักษณ์  
พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว 
2.  ภาพ  มรว. เทพฤทธิ์        
เทวกุล 
3.  เพลง 
 “ในหลวงให้ฝนหลวง” 
4.  พระราชด าริฝนหลวง
ของพระบาทสมเด็จ     
พระเจ้าอยู่หัว 

1. สังเกตการ
เคลื่อนไหวร่างกาย
ในการท าท่าทาง
ประกอบเพลง 
2. สังเกตการ
แสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
3. สังเกตการ
สนทนา   การตอบ
ค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น 
 

 

 
 

 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

1. นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง  “ ในหลวงให้ฝน

หลวง ”  เพื่อสรุปโครงการพระราชด าริฝนหลวง   เป็น
แนวทางให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาของโครงการ
พระราชด าริฝนหลวง   และร่วมแสดงความคิดดังนี้ 
       - ท าไมพระองค์ท่านจึงต้องคิดท าโครงการฝนหลวง 

- เพราะเหตุใดจึงมีโครงการฝนหลวงเกิดขึ้น 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปและร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ
ประเด็นค าถามดังนี้ 

- ถ้าไม่มีโครงการฝนหลวงนักเรียนคิดว่าจะเกิด
อะไรขึ้น 

- ให้นักเรียนบอกความส าคัญของโครงการฝน
หลวง 

- โครงการฝนหลวงมีประโยชน์อะไรบ้าง 
 

   

 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  8    โครงการพระราชด้าริ  เรื่อง    ประโยชน์ของโครงการพระราชด้าริฝนหลวง   

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
2 1. นักเรียนสามารถ   

เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ  
ของร่างกายในการท า
ท่าทางประกอบ 
ค าคล้องจองอย่าง
คล่องแคล่ว 
2.  นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น  
และ  ตอบค าถามได้ 
3.  นักเรียนสามารถ
ปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ 

ประโยชน์ของ
โครงการฝนหลวง
คือ  ช่วยเหลือ
ประชาชนที่    
เดือดร้อนจาก    
การขาดแคลนน้ า  
อุปโภค  บริโภค  
และการเกษตร  
เนื่องจากฝน      
ไม่ตกตามฤดูกาล 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันท่องค าคล้องจอง“ ฝนหลวง ”   
พร้อมท าท่าทางประกอบค าคล้องจอง 
    -ในค าคล้องจอง มีอะไรบ้างที่นักเรียนรู้จัก 
   - นักเรียนเคยเห็นฝนหลวงหรือไม่  
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1. นักเรียนดูภาพการท านา  ท าสวน  ท าไร่  ที่ประสบ
ภาวะ   แห้งแล้งอย่างรุนแรง  ร่วมสนทนาแสดงความ
คิดเห็น จากค าถาม 
       -  อาชีพใดบ้างที่ต้องการน้ าในการประกอบอาชีพ 
       -  อาชีพในแต่ละอาชีพน าน้ าไปใช้ประโยชน์แตกต่าง
กันอย่างไร 
        -  โครงการฝนหลวงมีประโยชน์ต่ออาชีพท านา   
           ท าสวน  ท าไร่  เลี้ยงสัตว์  อย่างไรบ้าง 
   
 

1.  ค าคล้องจอง  
“ฝนหลวง” 
2.  ภาพพื้นที่  
ประสบภาวะ      
แห้งแล้งอย่าง        
รุนแรง 

1.  สังเกตการ  
เคลื่อนไหวร่างกายใน
การท าท่าทาง
ประกอบค าคล้องจอง 
2.  สังเกตการ  
แสดงออกอย่าง  
สนุกสนาน   
3.  สังเกตการสนทนา
การตอบค าถามและ
การแสดงความ
คิดเห็น 

 

 
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

ครูน าภาพฝนหลวงให้นักเรียนดูอีก ครั้งพร้อมตั้งประเด็น
ค าถามดังนี้ 
     -  จากภาพเราคิดว่าเกิดจากสาเหตุใด 

     -  ท าไมในหลวงจึงต้องคิดท าฝนหลวงให้กับ 
ประชาชน 

      -  ถ้าไม่มีโครงการฝนหลวง  จะเป็นอย่างไร 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับฝนหลวงตามประเด็น
ดังนี้ 
-  เราคิดว่าจะท าอย่างไร  จึงจะท าให้อาชีพในภาพมีน้ า
ใช้ประกอบอาชีพได้ 
-  โครงการฝนหลวงมีประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
 

   

 
 
 
 
 

 



 

 

แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  8    โครงการพระราชด้าริ  เรื่อง    เครื่องมือและอุปกรณ์ในการท้าฝนหลวง 

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น......................................... 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
3 1. นักเรียนสามารถ   

เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ  
ของร่างกายในการ    
ท าท่าทางประกอบ
เพลงได้ 
2. นักเรียนสร้าง
ผลงานได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
3. นักเรียนสามารถ
ปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ 
4. นักเรียนสามารถ
แสดง  ความคิดเห็น
และ    ตอบค าถามได้ 

เครื่องมือและ  
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ท าฝนหลวง  
1.  เครื่องมือ       อุตุ
นิยมใช้ตรวจวัด
ศึกษาสภาพอากาศ 
2.  เครื่องมือเตรียม
สารเคมี  เครื่องบด  
เครื่องผสม  
3.เครื่องมือ     
สื่อสารใช้
ติดต่อสื่อสาร  สั่ง
การระหว่าง
เครื่องบินกับฐาน
ปฏิบัติการ 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.  นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง  “ ในหลวงให้ฝน

หลวง ”  พร้อมกับท าท่าทางประกอบเพลง 
     - นักเรียนรู้จักในหลวงหรือไม่  ในหลวงคือใคร 
     - นักเรียนเคยเห็นฝนหลวงได้ที่ไหนบ้าง  
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.  นักเรียนดูภาพเครื่องมืออุปกรณ์ในการท าฝนหลวง  
และ    ร่วมกันสนทนา  แสดงความคิดเห็นจากค าถาม 
       -  เครื่องมือในการท าฝนหลวง  มีอะไรบ้าง 
       -  สารเคมีที่ใช้ในการท าฝนหลวง  คืออะไร 
       -  ยานพาหนะชนิดใดในการโปรยสารเคมี 
2.  นักเรียนวาดภาพเครื่องมือการท าฝนหลวงตาม
ความคิด     ของตนเองจากเรื่องราวที่ฟังจากคุณครู
และรูปภาพที่ดู 
 
 

1.  เพลง “ในหลวง
ให้ฝนหลวง” 
2.  ภาพอุปกรณ์การ
ท าฝนหลวง 
3.  กระดาษ 
4.  สีเทียน 

1.  สังเกตการ
เคลื่อนไหวในการ 
ท าท่าทางประกอบ
เพลง 
2.  สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
3.  สังเกตการแสดง 
ออกอย่างสนุกสนาน 
4.  สังเกตการเล่นและ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
5.  สังเกตการสนทนา
การตอบค าถามและ
การแสดงความ
คิดเห็น 

 

 
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   ขั้นแจกแจงเหตุผล 

นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา  แสดงความคิดเห็น  ตาม
ประเด็นดังนี้ 

- ท าไมจึงต้องใช้สารเคมีชนิดนั้น 
- สารเคมีนั้นมีประโยชน์หรือไม่ เพราะเหตุใด 

ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปตามประเด็นค าถามดังนี้ 

- นักเรียนคิดว่า สารเคมีนั้นจะท าให้เกิดฝนหลวง
ได้หรือไม่ อย่างไร 

-  สารเคมีนั้นมีประโยชน์ต่อมนุษย์อย่างไร 

   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
หน่วยที่  8    โครงการพระราชด้าริ  เรื่อง    วิธีการท้าฝนหลวง  

วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 
เวลา.............................................ชั้น.........................................  

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
4 1.  นักเรียนสร้าง

ผลงานได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
2.  นักเรียนสามารถ
ปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ 
3.  นักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถาม
เกี่ยวกับวิธีการท าฝน
หลวงขั้นที่ 1 ได้ 

วิธีการท าฝนหลวง  
พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว     
ได้ทรงก าหนด   
ขั้นตอน  วิธีการ
ท าฝนหลวง  คือ   
1.ขั้นก่อกวน   
2.ขั้นเลี้ยงให้อ้วน 
3.ขั้นโจมตี 
4.ขั้นเพิ่มฝน 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1.  นักเรียนและครูร่วมกันท่องค าคล้องจอง  “ ฝนของ

ในหลวง ”  และร่วมกันสนทนาแสดงความคิดเห็น จาก
ค าถาม 
       -  ใครเป็นผู้คิดท าฝนหลวง 
       -  ท าไมจึงต้องท าฝนหลวง 

       -  ท าไมจึงเรียกชื่อว่า  “ฝนหลวง ” 
       -  ฝนแล้ง  หมายความว่าอย่างไร 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.  นักเรียนและครูร่วมสนทนาถึงวิธีการท าฝนหลวง  โดย
ให้  นักเรียนดูภาพประกอบถึง 
ขั้นตอนท่ี  1  ซึ่งเรียกว่า  ก่อกวน  
ขั้นตอนท่ี  2  เลี้ยงให้อ้วน 
ขั้นตอนท่ี  3  ขั้นโจมตี 
ขั้นตอนท่ี  4  ขั้นเพิ่มฝน         

1.  ค าคล้องจอง         
“ ฝนของในหลวง ”   
2.  กระดาษ 
3.  สีเทียน 

1.  สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรมสร้างสรรค์ 
2.  สังเกตการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3.  สังเกตการสนทนา
การตอบค าถามและ
การแสดงความ
คิดเห็น 

 

 
 
 
 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   2. แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม  ช่วยกันวาดภาพการท า

ฝนหลวง กลุ่มละ 1 ขั้นตอน  
3.ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่ม
ตนเอง ( ครูเป็นผู้บันทึกการเล่าเรื่อง ) พร้อมร่วมกัน
สนทนาตามประเด็นดังนี้ 
-  พาหนะที่ใช้ในการท าฝนหลวงคืออะไร 
- เวลาอะไรที่เริ่มท าฝนหลวง  
- พื้นที่เป้าหมาย หมายถึงอะไร 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
1.  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปถึงขั้นตอนการท าฝนหลวง      
จากผลงานการวาดภาพ  จากค าถามดังนี้  
       -  ท าไมจึงต้องน าสารเคมีไปโปรยบนท้องฟ้า 
       -  ท าไมจึงต้องการให้เกิดเมฆเพิ่มมากขึ้นกว่าที่มี        
           อยู่ในธรรมชาติ 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา  แสดงความคิดเห็น  เพื่อ
สรุปเรื่องการท าฝนหลวง   
       - นอกจากเครื่องมือที่เราใช้ท าฝนหลวง นักเรียนคิด
ว่ามีอะไรอีก ที่สามารถท าฝนหลวงได้บ้าง 
    

   



 

 

 
แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

หน่วยที่  8    โครงการพระราชด้าริ  เรื่อง    การทดลองการท้าฝนหลวง ขั้นโจมตี 
วันที.่............เดือน....................................พ.ศ................... 

เวลา.............................................ชั้น......................................... 
วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
5 1. นักเรียนสามารถ

เคลื่อนไหวร่างกาย
โดยท าท่าทาง
ประกอบค าคล้อง
จองได้ 
2.  นักเรียนสังเกต  
เปรียบเทียบจากการ
ทดลองได้ 
3.  นักเรียนสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ได้        
4.  นักเรียนสามารถ    
แสดงความคิดเห็น
และตอบค าถามได้ 

วิธีการท าฝน
หลวง ขั้นตอน
ที่  3  โจมตี  
เป็นการ   ดัด
แปรสภาพ
อากาศ  เพื่อเร่ง
ให้เมฆเกิดเป็น
ฝน  ท าได้  3  วิธี 
คือ 
1.  โจมตีเมฆอุ่น
แบบแซนวิช 
2.  โจมตีเมฆเย็น
แบบธรรมดา 
3.  โจมตีเมฆเย็น
แบบซุปเปอร์  
แซนด์วิช 

ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
1. นักเรียนและครูร่วมกันท่องค าคล้อง  “ ฝนของใน

หลวง ”   
แล้วแบ่งนักเรียนเป็น 2 กลุ่ม  
      กลุ่มที่ 1 ร้องเสียงปกติ 
      กลุ่มที่ 2 ร้องเสียงที่เบากว่า 
ในขณะที่กลุ่มใดท่องค าคล้องจองให้ท าท่าทางประกอบ
ค าคล้องจองและผลัดเปลี่ยนสลับกลุ่ม 
ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
1.  ครูน าน้ าอุ่น  น้ าเย็น  น้ าแข็ง  โดยสมมติเป็นก้อนเมฆ  
ให้นักเรียนได้สัมผัสและบอกความรู้สึก  พร้อมกับ
สนทนา      ทั้ง  3  วิธี 
     วิธีที่  1  โจมตีเมฆอุ่น  แบบแซนด์วิช  โดยใช้
เครื่องบิน 2 ล า เครื่องหนึ่งโปรยสารเคมีบนยอดเมฆ  อีก
เครื่องโปรยสารเคมีที่ฐานเมฆ เมฆจะเริ่มตกลงมาเป็น
ฝน 

1. ค าคล้อง
จอง 
  “ฝนของใน
หลวง” 
2.  น้ าอุ่น  
น้ าเย็น  และ  
น้ าแข็ง 

1. ค าคล้องจอง 
  “ฝนของในหลวง” 
2.  น้ าอุ่น  น้ าเย็น  
และ  น้ าแข็ง 

1.  สังเกตการเคลื่อนไหว
ร่างกายในการท าท่าทาง
ประกอบค าคล้องจอง 
2.  สังเกตการ แสดงออก
อย่าง  สนุกสนาน 
3.  สังเกตการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
4.  สังเกตการสนทนาการ
ตอบค าถามและการแสดง
ความคิดเห็น 



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
        วิธีที่  2  โจมตีเมฆเย็นใช้เครื่องบิน 1 ล าโจมตีเข้าสู่

ก้อนเมฆวิธีที่  3  โจมตีเมฆเย็น  แบบซุปเปอร์
แซนด์วิช  โดยใช้เครื่องบินจ านวนมาก  ท าเครื่องบินแบบ
เมฆอุ่น  และเครื่องบินเมฆน้ าเย็นท าการโจมตีโดย
ผสมผสานวิธีที่ 1,2 

2.  นักเรียนช่วยกันแสดงบทบาทสมมติตามค าบรรยาย
วิธีการท าฝนหลวงขั้นตอนโจมตีท้ัง 3 วิธี 

- วิธีที่  1  เป็นการโจมตีในลักษณะอย่างไร 
- วิธีที่  1  ใช้เครื่องบินกี่ล า 
-  วิธีที่  2  เมฆมีลักษณะอย่างไร  ใช้เครื่องบินกี่ล า 

-  วิธีที่  3  เมฆมีลักษณะอย่างไร  ใช้เครื่องบินกี่ล า 
ขั้นแจกแจงเหตุผล 
1.  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปจากการแสดงบทบาท
สมมติและการดูภาพประกอบโดยการสนทนาแสดง
ความคิดเห็นจากค าถาม ดังนี้ 
    - วิธีที่ 1 และวิธีที่ 2 แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
    - นักเรียนคิดว่าจะใช้วิธีไหน เพราะเหตุใด 
ขั้นประเมินค่าหาค้าตอบ 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการทดลองท าฝน
หลอง และร่วมกันสนทนาดังนี้ 

   



 

 

วัน จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือ ประเมินผล หมายเหตุ 
   - นอกจากวิธีดังกล่าว นักเรียนคิดว่ามีวิธีใดที่ฝนหลองได้

อีก 
- การทดลองท าฝนหลวงมีประโยชน์ต่อนักเรียนหรือไม่ 
อย่างไร  
 

   



 

แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
 

ค้าชี้แจง  : ให้พิจารณาความสอดคล้องกันระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ในการวัดโดยการให้คะแนนตาม
เกณฑ์ต่อไปนี้ 
 - 1 หมายถึง ข้อสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ในการวัด 

 0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
 1 หมายถึง ข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ในการวัด 

 

 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
-1 0 1 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     



 

 

ข้อที ่
คะแนนความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
-1 0 1 
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23     

24     

25     

26     

27     
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29     
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31     

32     

33     

34     

35     
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38     

39     

40     

41     
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44     

45     
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47     
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ข้อที ่
คะแนนความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
-1 0 1 

51     

52     

53     

54     

55     

56     

57     

58     

59     

60     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

แบบประเมินความสอดคล้องของโครงสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 

 
ค้าชี้แจง  : ให้พิจารณาความสอดคล้องกันของโครงสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็ก
ปฐมวัยโดยการให้คะแนนตามเกณฑ์ต่อไปนี้ 
  1 หมายถึง สอดคล้องกัน           
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
  -1 หมายถึง ไม่สอดคล้องกัน        

 
รายการประเมิน ระดับความสอดคลอ้ง 

+1 0 -1 
1.ความสอดคล้องระหว่างแนวคิดพื้นฐานกับองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 

   

2.ความสอดคล้องระหว่างขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัย 

   

3.ความสอดคล้องระหว่างหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยกับหลักการเรียนรู้ 

   

4.ความสอดคล้องระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็ก
ปฐมวัยกับตัวบ่งชี้ในการประเมินทักษะการคิด 

   

5.ความสอดคล้องระหว่างหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยกับวัตถุประสงค์ของกระบวนการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 

   

6.ความสอดคล้องระหว่างหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยกับกระบวนการจัดกิจกรรมประสบการณ์ในข้ันตอนต่อไปนี้ 
   6.1 ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

   

   6.2 ข้ันประยุกต์ใช้ความรู้    
   6.3 ข้ันแจกแจงเหตุผล    
   6.4 ข้ันประเมินค่าหาค าตอบ    
7.ความสอดคล้องระหว่างกระบวนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์กับตัวชี้วัด
ทักษะการคิด 

   

8.ความสอดคล้องระหว่างหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดของเด็กปฐมวัยกับการประเมินผลในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

   

9.ความสอดคล้องระหว่างกระบวนการการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์กับการ
พัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 

   

 

 



 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของโครงสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 

ค้าชี้แจง  : ให้พิจารณาความสอดคล้องกันของโครงสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคดิของเด็กปฐมวัย
โดยการให้คะแนนตามเกณฑต์่อไปน้ี 

 5  หมายถงึ เหมาะสมมากที่สุด  
 4  หมายถงึ เหมาะสมมาก   
 3  หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง  
 2  หมายถงึ เหมาะสมน้อย    
 1  หมายถงึ เหมาะสมน้อยที่สุด  

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

1.แนวคดิพื้นฐานในการสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 

     

2.การก าหนดขั้นตอนของรูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 

     

3.การจดัเรียงล าดับขั้นตอนของรปูแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 

     

4.การเรยีนรู้ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์ท าให้เด็กสามารถ
ใช้ความคิดจากความจ าและความเข้าใจได้ 

     

5.การเรยีนรู้ขั้นตอนประยกุต์ใช้ความรู้ท าใหเ้ด็กสามารถใช้
ความคิดจากการลงมือปฏิบัติได้ 

     

6.การเรยีนรู้ขั้นตอนแจกแจงเหตผุลท าให้เดก็สามารถใช้
ความคิดจาการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้ได้ 

     

7.การเรยีนรู้ขั้นประเมินค่าหาค าตอบท าใหเ้ด็กสามารถใช้
ความรู้ที่มีอยูม่าตัดสินสถานการณ์ได้ 

     

8.กระบวนการเรียนรู้ท้ัง  4  ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้สามารถท าให้เด็กพัฒนาความคิดในการหาค าตอบ
เกี่ยวกับเนื้อหาดา้น 

     

  8.1 ด้านการหาส่วนท่ีหายไปของภาพ        
  8.2 ด้านการจ าแนก          
  8.3 ด้านตรงกันข้าม      
  8.4 ด้านการอุปมาอุปไมย      
  8.5 ด้านอนุกรม      
9.รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของเด็ก
ปฐมวยัสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเด็ก
ปฐมวยัในโรงเรียนท่ัวไปได ้

     



 

 

 

 
ภาพบริบทโรงเรียนและภาพการจัดการเรียนรู้ 

 

 1.  บริบทโรงเรียนและสภาพการจัดการเรียนรู้โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 

       
 

       
 

        
 

           
 

  



 

 

 

 
2.  บริบทโรงเรียนและสภาพการจัดการเรียนรู้โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ 

 

        
 

        
 

        
 

        
 

  

 



 

 

 

 
3.  บริบทโรงเรียนและสภาพการจัดการเรียนรู้โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธานี 

 

         
 

        
 

         
 

             
 

        
 



 

 

 

 
4.  บริบทโรงเรียนและสภาพการจัดการเรียนรู้โรงเรียนวัดธรรมิกาวาส 

 

        
 

          
 

       
 

       
 

       
 



 

 

 
รายชื่อนักวิจัย 

 
 1. นางวไลพร   เมฆไตรรัตน์  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 2. นางพรรณี  เหมะสถล   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 3. นางวิมลรัตน์   คล้ายเนียม  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 4. ผศ.ฐิตินันท์   ด้วงสุวรรณ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 5. นางสาวนพรัตน์   จิตตะวณิช  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 6. นางสาวเยาวเรศ   ภักดีจิตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 7. ผศ.ธนาพร  ธนานุวัฒน์ศักด์ิ  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 8. นางยมนพร   เอกปัชชา  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค์เขต  2 
 9. นางวิภา  กล่องทอง   ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชัยนาท 

 10.นางโชคอ านวย  เอี่ยมงาม  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชัยนาท 

 11.นายวิเชียร   วาสนา    ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุทัยธานี 
 12.นางสาวอารีรักษ์   รักษ์ธัญการ โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ  จังหวัดนครสวรรค์ 

 13.นางมันทนา   ธิมา   โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ  จังหวัดนครสวรรค์ 

 14.นางสมบัติ  เจริญเกษ   โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ  จังหวัดนครสวรรค์ 

 15.นางยุพา   เทียมส าโรง  โรงเรียนบ้านศาลเจ้าไก่ต่อ  จังหวัดนครสวรรค์ 
 16.นางสุนัน  ข้องหลิม   โรงเรียนวัดธรรมิกาวาส  จังหวัดชัยนาท 

 17.นางรัชนีพร    สายแวว  โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธานี 
 18.นางปราณี   ศรีรักษาแก้ว  โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธานี 
 19.นางสุวรรณี   พงษ์เขตกิจ  โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธานี 
 20.นางลาวัลย์   จีนพันธ์   โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธานี 
 21.นางสาวจินดา   พงษ์ประเสริฐ  โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธานี 
 22.นางธนวรรณ  แตงโม   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 23.นางกาญจนา  ภัทรติวานนท์   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 24.นางสาวสุดารัตน์  เอ่ียมจ ารูญ  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 25.นางสิทธิษา    พิมสวรรค์  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 26.นางศศิวรรณ   ขาวพราย  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 27.นางวาสนา  ฉัตรศรี   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

 
 


