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บทที่ 3 

วิธีการศึกษา 

3.1 อุปกรณ์ในการวิจัย 

1. ตลับเมตรวัดความยาว 
2. เอกสารประกอบการวิเคราะห๑ชนิดพืช 
3. แผงเก็บอัดตัวอยํางพืช 
4. อุปกรณ๑เก็บตัวอยํางภาคสนาม  เชํน  กรรไกรตัดกิ่งไม๎  เสียม  มีด  กระดาษหนังสือพิมพ๑              

ถุงพลาสติก  ยางวง 
5. เคร่ืองอบตัวอยํางพืช 
6. กล๎องถํายรูป 
7. เคร่ืองบันทึกเสียง 
8. ขวดชนิดมีฝาส าหรับดองตัวอยํางผลและดอก 
9. แอลกอฮอล๑ 70% 
10. น้ ากลั่น 
11. กล๎องสเตอริโอ 
12. เข็ม, ด๎ายส าหรับท า Herbarium 
13. กระดาษปอนด๑ ส าหรับเย็บติดพรรณไม๎ 
14. ปากคีบ 
15. ปฺายกระดาษ ส าหรับบันทึกข๎อมูลก ากับตัวอยําง 
16. สมุดบันทึกภาคสนาม 
17. อุปกรณ๑เคร่ืองเขียน เชํน ดินสอ ยางลบ 

 
3.2 สารเคมี 
 1. แอลกอฮอล๑ 70% 
 2. น้ ากลั่น 
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3.3 คู่มือจ าแนกพรรณไม้ 

1. สมุนไพรถ้ าเพชร (ยุทธนา ทองบุญเกื้อและคณะ, 2546) 
2. คูํมือจ าแนกพรรณไม๎ (กํองกานดา ชยามฤต, 2541) 
3. พจนานุกรมสมุนไพรไทย (วิทย๑ เที่ยงบูรณธรรม, 2542) 
4. สมุนไพรไทย เลํม 1 (นิจศิริ เรืองรังษี, 2547) 

3.4 วิธีการด าเนินการทดลอง 
3.4.1. ศึกษาและส ารวจพันธุ๑พืช 

ศึกษาสมุนไพรเดํน (Dominant Species) บนเขาชอนเดื่อโดยการส ารวจบริเวณเส๎นทาง
ศึกษาธรรมชาติดอยคุณหมิง  เป็นระยะทาง 1,200 เมตร โดยจะส ารวจเดือนละ 2 คร้ัง เป็นเวลา 1 ปี เร่ิม
ส ารวจในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2550 ถึง เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551 
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อ่างน้ าพญามือเหล็ก 

ดอยคุณหมิง 

ถ้ าประดับเพชร 

จุดพัก 
อ่างน้ าธรรมชาติ 

ถ้ ามรกต 

ต้นโมกราชินี 
ถ้ านิล 

ฟอสซิล 

วิมารลอย 

ถ้ าเพชรน้ าค้าง 

ต้นไม้พ่นควัน 

อุ้งวิมารลอย 

ส านักงาน 

จุดที่ 1 
 

จุดที่ 2 
 

จุดที่ 3 จุดที่ 6 

จุดที่ 5 

จุดที่ 4 

ภาพท่ี 1  แสดงเส๎นทางศึกษาธรรมชาติคอยคุณหมิง 

 

หมายเหตุ           
        แสดงเส๎นทางเดิน
ส ารวจโดยเร่ิมจาก 
     จุดที่ 1 
     จุดที่ 2 
     จุดที่ 3 
     จุดที่ 4 
     จุดที่ 5 
     จุดที่ 6 
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3.4.2 การศึกษาในห๎องปฎิบัติการ 

การจัดจ าแนกชนิดตัวอยํางพรรณไม๎ที่เก็บมาจะน ามาตรวจวินิจฉัยหาชื่อให๎ได๎มาก

ที่สุด โดยใช๎การเปรียบเทียบกับหนังสือพรรณไม๎ตําง ๆ งานส ารวจพรรณไม๎นั้นนับได๎วําเป็นงานที่ต๎อง

ใช๎เวลา ท๎องที่หนึ่ง ๆ ที่ต๎องท าการส ารวจใชํวําจะเข๎าไปคร้ังเดียวแล๎วได๎พรรณไม๎ครบทุกชนิด พรรณไม๎

ที่จะเก็บมาวิเคราะห๑ จะต๎องเป็นกิ่งที่มีทั้งใบ ดอกหรือผลติดอยูํ ดังนั้นการเข๎าไปแตํละคร้ัง พรรณไม๎บาง

ชนิดอาจไมํติดดอกออกผล ต๎องเฝฺาติดตามคอยฤดูกาลที่ออกดอกติดผล การส ารวจพรรณไม๎จึงต๎องหมั่น

ออกส ารวจ จึงจะได๎พรรณไม๎จ านวนมากชนิดเทําที่จะมากได๎ วัตถุประสงค๑หลักของการเก็บตัวอยําง

พรรณไม๎ อาจพอสรุปได๎ 4 ประการ (กํองกานดา ชยามฤต, 2541) คือ  เพื่อน ามาวิเคราะห๑หาชื่อที่

แนํนอน เพื่อให๎ทราบจ านวนชนิดของพืชในท๎องที่ตําง ๆ ที่ท าการส ารวจ และ เพื่อเก็บตัวอยํางไว๎เป็น

หลักฐานอ๎างอิง ไว๎เทียบเคียงในการตรวจวิเคราะห๑หาชื่อพรรณไม๎ในคร้ังตํอไป รวมทั้งเป็นการทราบถึง

จ านวนประชากร ถิ่นก าเนิด และเขตการกระจายพันธุ๑ของพรรณไม๎ตําง ๆ ด๎วย และเป็นการรวบรวม

จ านวนพรรณพฤกษชาติของประเทศไทยวํามีจ านวนทั้งสิ้นกี่ชนิด 

การวิเคราะห๑ตัวอยํางพรรณไม๎ 

การวิเคราะห๑ตัวอยํางพรรณไม๎นั้น อุปกรณ๑อยํางงํายที่จ าเป็นต๎องมีก็คือ แวํน

ขยายขนาด 8 ถึง 10 เทํา มีดส าหรับใช๎ผําตัดสํวนตํางๆ ของดอก อาจใช๎ใบมีดโกนก็ได๎ ปากคีบหนึ่งอัน 

นอกจากนี้ก็ต๎องมีหนังสือคูํมือ (manual) หรือ หนังสือพรรณพฤกษชาติ (flora) โดยเฉพาะอยํางยิ่งฉบับ

ที่มีรูปวิธาน (key) อยูํด๎วย ขั้นตอนการวิเคราะห๑พรรณไม๎ (กํองกานดา ชยามฤต, 2541) 

1. ระดับวงศ๑ 

ขั้นแรก จะต๎องแยกพืชชั้นต่ า ในที่นี้จะกลําวถึงพวกเฟิร๑น (Pteridophytes) หรือพวกที่เกี่ยวข๎องกับเฟิร๑น 

(Fern allied) ออกจากพืชชั้นสูงคือพวกมีเมล็ด (Spermatophytes) ให๎ได๎เสียกํอน พืชพวกเฟิร๑นซึ่งเป็น

พืชชั้นต่ านี้จะไมํมีดอกแตํมีสปอร๑ เฟิร๑นสังเกตได๎งํายโดยดูลักษณะของใบ สํวนวงศ๑พืชที่เกี่ยวข๎องกับ

เฟิร๑น คือ วงศ๑ Selaginellaceae และ Lycopodiaceae (ทั้งสองวงศ๑นี้บางคร้ังคล๎ายกับพวกมอสขนาดใหญํ) 

Isoetaceae (คล๎ายพวกหญ๎า) Psilotaceae และ Equisetaceae (horsetails) พวกที่เกี่ยวข๎องกับเฟิร๑นมีไมํ

มากชนิด และเมื่อเราได๎เจอคร้ังหนึ่งแล๎ว ก็จะจดจ าได๎งํายขึ้น 

ขั้นที่สองคือ การสังเกตพวกพืชเมล็ดเปลือย (gymnosperms) 
ถึงแม๎พืชเมล็ดเปลือย gymnosperms จะให๎เมล็ด แตํพวกนี้จะไมํมีดอกที่แท๎จริง ไขํอํอนจะไมํมีอะไร
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หํอหุ๎ม (นั่นคือจะไมํอยูํในรังไขํ) โดยทั่วไปอับสปอร๑และไขํอํอนจะเกิดอยูํใน strobili หรือโครงสร๎างที่
คล๎ายโคน (cone) พืชเมล็ดเปลือยมี orders ตํางๆ ดังนี้คือ Cycadales Ginkgoales Coniferae และ 
Gnetales (ยกเว๎นวงศ๑ Gnetaceae ซึ่งมีลักษณะคล๎ายพืชใบเลี้ยงคูํ) เมื่อได๎เห็นคร้ังหนึ่งแล๎วจะจ าได๎งํายขึ้น
สํวนพืชดอก (Angiosperms) นั้นในประเทศไทยมีอยูํประมาณ 280 วงศ๑ โดยมีตั้งแตํวงศ๑ที่มีพืชชนิดเดียว 
(monotypic families) จนถึงพืชวงศ๑ใหญํๆ ที่มีสมาชิก 100 กวําสกุล จ านวน 400-600 ชนิด พืชวงศ๑เล็กๆ 
สํวนมากแล๎วจะมีเขตการกระจายพันธุ๑แคบๆ และจะจ าได๎ตํอเมื่อผู๎ที่สนใจศึกษาพืชในเขตนั้นๆ 

2. ระดับสกุล ถ๎าเป็นพืชสกุลที่เราไมํร๎ูจัก การวิเคราะห๑จะคํอนข๎างยาก 
ซึ่งเป็นเร่ืองจริงในพืชวงศ๑ใหญํๆ เชํน Compositae, Orchidaceae, หรือ Leguminosae ซึ่งพืชวงศ๑เหลํานี้ ผ๎ู
ที่จะจ าสกุลของพืชได๎จะต๎องเป็นผู๎เชี่ยวชาญเฉพาะวงศ๑ ถ๎าเราจะได๎ร๎ูจักสกุลหลักๆ ของพืชในวงศ๑ตํางๆ 
ในแถบภูมิภาคของเราไว๎ก็จะเป็นการดี โดยเฉพาะสกุลที่เป็นไม๎เดิมอยูํในสังคมพืชแถบบ๎านเรา ซึ่ง
ลักษณะของสกุลเหลํานี้เราจะต๎องศึกษาไว๎เพื่อการจดจ าพืชสกุลนั้นๆ เชํน พืชสกุลยาง Dipterocarpus, 
พะยอม Shorea, กํอ Lithocarpus, Castanopsis และ Quercus ฯลฯ พืชสกุลที่เราไมํร๎ูจักสามารถวิเคราะห๑
ได๎โดยใช๎คูํมือหรือหนังสือ Flora of Thailand นอกจากนี้ยังดูได๎จากบัญชีรายชื่อพืช (Check - List) ของ
พืชเฉพาะถิ่น ถ๎าไมํมีคูํมือเลยสามารถท าได๎ แตํต๎องใช๎เวลามาก โดยไปดูตัวอยํางในหอพรรณไม๎ ให๎ดู
รายชื่อสกุลในแตํละวงศ๑ และดูท๎องถิ่นของพืชควบคูํไปด๎วย เมื่อเราได๎ตรวจดูแล๎ว เราจะได๎รายชื่อพืชที่
ขึ้นอยูํในท๎องถิ่นที่เราส ารวจซึ่ง จะใช๎ในการจ าแนกพืชและสามารถใช๎ไปได๎เร่ือยๆ แตํเราควรจะ
ตรวจสอบกับเอกสารอ๎างอิงด๎วย เพราะบางสกุลอาจจะไมํมีตัวอยํางเก็บไว๎ในหอพรรณไม๎ หรือได๎รวม
ไว๎ในสกุลอ่ืน หรือแยกเป็นสกุลใหมํไปแล๎ว หลังจากนั้นจึงน าพืชที่สงสัยไปเทียบกับตัวอยํางพืชที่มีชื่อ
อยูํในหอพรรณไม๎ตํอไป ดังนั้นเราจึงควรจดจ าลักษณะประจ าวงศ๑ของพืชไว๎ โดยเฉพาะพืชวงศ๑ใหญํๆ 
เราต๎องพยายามจ าลักษณะที่ใช๎แยกกลุํมพืชเป็นวงศ๑ยํอย (sub-families) หรือเป็นเผํา (tribe) ซึ่งจะท าให๎
เราตัดจ านวนสกุลที่ไมํเกี่ยวข๎องออกไป แตํถ๎าเป็นพืชที่เราร๎ูถิ่นก าเนิดเราสามารถตรงไปใช๎ Key ใน
หนังสือ Flora ประจ าถิ่นได๎เลย 

3. ระดับชนิด การวิเคราะห๑พืชสูํชนิดนั้นก็เชํนเดียวกันกับการ
วิเคราะห๑ขั้นวงศ๑และสกุล โดยการจดจ าชนิดพืชหรือวิเคราะห๑โดยการเปรียบเทียบกับตัวอยํางพืชที่มีชื่อ
แล๎วในหอพรรณไม๎ หรือโดยการใช๎รูปวิธาน (Key) ถ๎าจะต๎องใช๎เอกสารอ๎างอิง ก็จ าเป็นจะต๎องร๎ูวํา
เอกสารใดที่เกี่ยวข๎องกับพืชกลุํมของเรา เอกสารพวกนี้ได๎แกํ พวก Monograph, Revision หรือถ๎าใน
ภูมิภาคก็จะออกมาในรูปของ Flora หรือ Checklists การใช๎รูปวิธาน รูปวิธานที่ใช๎ในการวิเคราะห๑พรรณ
ไม๎นั้นก็คือ การจัดล าดับลักษณะตํางๆ ของพันธุ๑ไม๎ที่แตกตํางกันไว๎ให๎เป็นระเบียบ โดยคัดเอาลักษณะที่
ไมํมีในพรรณไม๎ที่ต๎องการวิเคราะห๑นั้นออกไปคงเหลือแตํลักษณะตํางๆ ที่ปรากฏอยูํในพรรณไม๎ที่ก าลัง
วิเคราะห๑อยูํนั้น ซึ่งก็จะได๎ผลลัพธ๑ในขั้นสุดท๎าย รูปวิธานที่ใช๎กันอยูํในปัจจุบัน เรียกวํา รูปวิธานแบบ 
dichotomous (Dichotomous key) คือใช๎ลักษณะที่ผิดแผกแตกตํางกันเทียบเป็นคูํๆ 
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การตรวจวินิจฉัยหาชื่อพรรณไม๎ และวิธีอัดแห๎งพรรณไม๎ 
การตรวจหาชื่อพรรณไม๎ (Identification) นั้นต๎องอาศัยลักษณะตํางๆ ของใบ 

ดอก และผล เป็นหลักส าคัญ สํวนมากตรวจจากสํวนประกอบตํางๆ ของดอก คือ จ านวน ลักษณะ ขนาด
ของเกสรเพศผู๎และเกสรเพศเมีย รังไขํ กลีบดอก และกลีบเลี้ยง และลักษณะขนาดของผล พืชบางชนิดมี
ลักษณะเดํนชัด สามารถตรวจหาชื่อได๎ (Identify) เพียงแตํเห็นใบ บางชนิดต๎องตรวจถึงดอกด๎วย แตํบาง
ชนิดตรวจจากใบและดอกเทํานั้นยังไมํพอ ต๎องอาศัยลักษณะของผลชํวยด๎วยจึงจะหาชื่อได๎ ดังนั้นใน
การเก็บตัวอยํางพรรณไม๎ จึงต๎องพยายามเก็บให๎ได๎ตัวอยํางที่สมบูรณ๑ คือ มีครบทั้ง ใบ ดอก และผล เพื่อ
สะดวกในการตรวจหาชื่อ วิธีเก็บตัวอยํางพรรณไม๎นั้น แล๎วแตํประเภทของพรรณไม๎ด๎วย ประเภทไม๎ต๎น 
ไม๎พุํม หรือ ไม๎ล๎มลุกบางชนิด เก็บแตํเฉพาะกิ่งที่มีดอก หรือ ผลติดกับใบ ขนาดยาวประมาณ 1 ฟุต หาก
ชํอดอกหรือใบมีลักษณะยาวเกินหน๎ากระดาษอัดก็ควรหักพับให๎พอดี  ไมํต๎องตัดทิ้ง เพราะจะได๎ทราบ
ขนาดที่แท๎จริง ควรเก็บใบ ดอก ผล และเน้ือไม๎จากต๎นเดียวกัน ข๎อสังเกต คือ 

1. ใบ เลือกเก็บแตํใบที่สมบูรณ๑ไมํถูกแมลงหรือสัตว๑กัดท าลาย หรือ
ใบเป็นโรคหงิกงอ ไมํควรเก็บใบที่เกิดตามหนํอที่แตกจากตอ หรือกิ่งที่ถูกตัดไป เพราะมักจะมีขนาด
สัดสํวนผิดไปจากปกติ ควรเป็นใบที่แกํจัด และเก็บมาทั้งชํอ ไมํใชํเด็ดมาเป็นใบๆ ถ๎าเป็นใบประกอบ 
เชํน ใบของเงาะ ล าไย ตา เสือ หรือยมหิน ฯลฯ ก็ต๎องเก็บตลอดความยาวของกิ่งใบใหญํ พร๎อมทั้งใบ
ยํอยครบทุกใบ 

2. ดอก เก็บเป็นชํอ ควรเก็บให๎ได๎ทั้งดอกตูมและดอกบานเต็มที่แล๎ว 
แตํไมํใชํดอกที่รํวงหลํนจากต๎น และเก็บชํอดอกที่ติดกับใบด๎วย 

3. ผล เก็บให๎ติดกับใบเชํนกัน ควรเก็บให๎ได๎ทั้งผลอํอนและผลแกํจัด 
ซึ่งติดอยูํบนต๎นไมํควรเก็บผลที่หลํนอยูํใต๎ต๎น ถ๎าผลเป็นผลแห๎งขนาดใหญํ เชํน ผลกะเบา นุํน สะบ๎า 
หรือ ผลสด เชํน มะมํวง ตังหน ก็ให๎ตากแห๎ง แล๎วติดปฺายหมายเลขให๎ตรงกับหมายเลขของผลนั้นไว๎ 
หรืออาจใช๎ดองในขวดที่ใสํแอลกอฮอล๑ 70% และติดปฺายที่ขวดไว๎เชํนกัน ประเภทไม๎ล๎มลุกต๎นเล็กๆ 
เชํน หญ๎า หรือพวกพืชชั้นต่ าอ่ืนๆ เชํน มอสส๑ เฟิร๑นต๎นเล็กๆ ให๎เก็บทั้งต๎นทั้งรากถ๎ามี 

พรรณไม๎ชนิดหนึ่งนั้นให๎เก็บตัวอยํางประมาณ 3-8 ชิ้น แล๎วแตํกรณี เก็บใสํ
ถุงพลาสติกเมื่อเวลาเดินส ารวจ และน าออกมาอัดในแผงอัดพรรณไม๎ ถ๎าเป็นไปได๎ควรรีบอัด เพื่อพรรณ
ไม๎จะคงความเขียว และจัดแตํงงําย ใบจะเรียบ แตํถ๎าไมํมีเวลาก็น ามาอัดเมื่อกลับถึงที่พักในตอนเย็นก็ได๎ 
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วิธีอัดแห๎งพรรณไม๎ 

เมื่อได๎เก็บพรรณไม๎โดยตัดกิ่งจากต๎นที่ต๎องการแล๎ว ก็เขียนชื่อผู๎เก็บพร๎อม
หมายเลขลงบนปฺายติดไว๎กับพรรณไม๎ และบันทึกข๎อความตํางๆ ลงในสมุดบันทึก ในการอัดจะจัดเรียง
ตัวอยํางพรรณไม๎วางลงในหน๎ากระดาษหนังสือพิมพ๑ซึ่งพับเป็นคูํๆ  จัดให๎ขนาดพอดี อยําให๎เกิน
หน๎ากระดาษและแผงอัด ถ๎าใหญํเกินแผงให๎หักพับบ๎าง เรียงให๎ใบคว่ าบ๎างหงายบ๎าง เพื่อจะได๎เห็น
ลักษณะของใบทั้งสองด๎านขณะแห๎งแล๎ว แล๎วพลิกกระดาษแผํนที่เป็นคูํนั้นปิดทับลงไป ระหวํางพรรณ
ไม๎ชนิดหนึ่งๆ นั้นให๎สอดกระดาษลูกฟูกขั้นไว๎เพื่อชํวยให๎ความชื้นระเหยออกไปได๎เร็ว เสร็จแล๎กํอนปิด
แผงใช๎กระดาษลูกฟูกปิดทับทั้งสองด๎านและผูกมัดไว๎ให๎แนํน เพื่อเวลาแห๎งพรรณไม๎จะได๎เรียบ แผง
หนึ่งๆอัดพรรณไม๎ได๎หลายตัวอยําง น าแผงที่อัดแล๎วนี้ตากแดด โดยให๎วางตั้งแผงขึ้นทางใดทางหนึ่ง 
อยําวางนอนตามด๎านราบ ทั้งนี้เพื่อให๎ความชื้นในพรรณไม๎ระเหยได๎งําย การตากแดดพรรณไม๎มักจะ
แห๎งช๎า ฉะนั้นต๎องหมั่นเปิดเอากระดาษที่ชื้นออก เพื่อชํวยให๎แห๎งเร็วขึ้น การตากแดดและเอาใจใสํดี
ประมาณ 3 วันพรรณไม๎ก็จะแห๎ง และมีสีสดเกือบเหมือนธรรมชาติ ถ๎าในท๎องที่ใด ไมํมีแสงแดด เชํน 
ไปตั้งที่พักในปูาดิบ หรือในฤดูฝน การท าให๎พรรณไม๎แห๎งต๎องอาศัยความร๎อนจากไฟชํวย ต๎องท าร๎าน
ยํางสูงจากดินประมาณ 1 เมตร หรือ ใช๎ตู๎อบพรรณไม๎ที่ใช๎ความร๎อนจากไฟฟฺาที่จัดท าขึ้น การตั้งแผงก็
ท าเชํนเดียวกับการตากแดด การใช๎ไฟยํางต๎องเอาใจใสํดูแลอยํางเสมอ เพราะไฟอาจไหม๎ติดกระดาษ
หรือแผงพรรณไม๎ไหม๎เกรียมเสียหมด ต๎องคอยหมั่นกลับแผง และใช๎ไฟให๎พอเหมาะอยําแรงเกินไป 
เมื่อแห๎งสนิทแล๎วก็เลิกยํางได๎ ถ๎าไปในที่มีไฟฟฺาเข๎าถึงสมควรจะเอาเตาอบพรรณไม๎ชนิดเคลื่อนที่ติดไป
ด๎วย ใช๎หลอดไฟเป็นอุปกรณ๑ท าความร๎อน ตามวิธีนี้พรรณไม๎จะแห๎งเร็วมาก เป็นการทุํนเวลาและ
แรงงานมาก ตัวอยํางพรรณไม๎เมื่อท าให๎แห๎งได๎ที่ดีแล๎ว ก็เก็บรวบรวมเข๎ากลํองที่พร๎อมจะด าเนินการ
ตรวจหาชื่อตํอไป 

วิธีเย็บพรรณไม๎ 
พรรณไม๎ที่อบแห๎งดีแล๎ว ถ๎าต๎องการเก็บไว๎เป็นตัวอยํางอ๎างอิง จะเก็บด๎วยการ

หุ๎มกระดาษอํอนนั้น ยํอมจะไมํสะดวกแกํการน าเข๎าๆ ออกๆ ในการตรวจดูภายหลัง เพราะพรรณไม๎ยิ่ง
เก็บไว๎นานก็ยิ่งจะเปราะหักงําย ฉะนั้นกํอนเก็บก็ต๎องน าพรรณไม๎มาประกอบติดกับกระดาษแข็งที่มี
ความหนาประมาณ 300 แกรม ขนาด 27 x 42 เซนติเมตร (ซม.) เสียกํอน ชิ้นพรรณไม๎ที่จะเอามา
ประกอบติดกับกระดาษแข็ง จะต๎องเลือกเอาชิ้นที่สมบูรณ๑ที่สุด ให๎มีพร๎อมทั้งใบ ดอก หรือผล แล๎ววาง
ลงบนกระดาษแข็ง สํวนดอกหรือผลที่รํวงจะต๎องเอาใสํซองกระดาษติดไว๎ที่กระดาษแข็งนั้นด๎วย  ที่มุม
ด๎านลํางของกระดาษให๎ติดปฺายแสดงรายละเอียดตํางๆ ที่จดบันทึกไว๎ในขณะเก็บพรรณไม๎ไว๎ด๎วย 
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3.4.3  ศึกษาและสัมภาษณ๑ภูมิปัญญาหมอสมุนไพร 

3.4.3.1 ศึกษาและสัมภาษณ๑หมอยาพื้นบ๎าน 

ศึกษาการน าสมุนไพรไปใช๎ประโยชน๑ในการรักษาโรคจากภูมิปัญญาของหมอ
ยาพื้นบ๎านโดยวิธีการสัมภาษณ๑หมอยาพื้นบ๎านเกี่ยวกับการรักษาโรคและหลักการรักษาโรคของหมอยา
พื้นบ๎าน โดยจะศึกษากับ นายเล็ก ผึ้งเถื่อน ซึ่งเป็นหมอยาพื้นบ๎านในต าบลตาคลีชาวบ๎านจะเรียกวํา หมอ
เล็กปฺอมห๎า และนายสมชาย ชัยโพศรี ซึ่งเป็นครูสอนอยูํที่โรงเรียนบ๎านชอนเดื่อ และเป็นวิทยากรด๎าน
สมุนไพรอยูํที่เขาชอนเดื่อ (แนวทางการสัมภาษณ๑แบบที่ 1 ในภาคผนวก) 

3.4.3.2 สัมภาษณ๑การใช๎ยาสมุนไพรในการรักษาโรคของหมอยาพื้นบ๎าน 

จะท าการสัมภาษณ๑ผู๎ปูวย 5 ราย ที่เคยได๎รับการรักษาโรคจากยาสมุนไพรของ
หมอยาพื้นบ๎านโดยจะสัมภาษณ๑เกี่ยวกับอาการของโรคและวิธีการรักษา (แนวทางการสัมภาษณ๑แบบที่ 
2 ในภาคผนวก)




