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บทที่  1 

บทน า 

1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

เขาชอนเดื่อมีสภาพเป็นภูเขาหินปูนที่มีลักษณะทางนิเวศวิทยาที่พิเศษเฉพาะตัวมีความ
หลากหลายของพืชพรรณและมีการน ามาใช๎ประโยชน๑ในด๎านตํางๆ มากมายในอดีต เชํน  พืชสมุนไพร 
พืชอาหารและพืชใช๎สอยประโยชน๑อ่ืนๆได๎มีผู๎ศึกษาความหลากหลายของพรรณพืชสมุนไพรตลอดจน
การน าเข๎าต าหรับยาโบราณซึ่งเป็นที่สนใจของคนในปัจจุบันที่หันมาพึ่งยาสมุนไพรในการรักษาโรค 
 สมุนไพรเป็นภูมิปัญญาในการดูแลสุขภาพที่บรรพบุรุษได๎สร๎างสมและอยูํคูํสังคมไทยมาช๎า
นาน  แตํเมื่อแพทย๑แผนตะวันตกเร่ิมแพรํหลายเข๎ามาในประเทศไทย  สมุนไพรก็ได๎รับความนิยมลดลง
จนในยุคที่มีกระแสกลับคืนสูํธรรมชาติ  (back to nature) ของสังคมโลกเป็นหัวข๎อที่ตื่นตัวมากในทุก
ประเทศและมีอิทธิพลอยํางมากตํอคนไทย  พบวํากิจการที่เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพแบบไทยมีการ
ขยายตัวอยํางมากสํงผลให๎เกิดการวิจัยสมุนไพรแบบบูรณาการเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ๑ตํางๆ จากสมุนไพร
ไว๎แตํยังไมํได๎เชื่อมโยงไปยังหมอพื้นบ๎านในท๎องถิ่น  ที่มีการน าพืชสมุนไพรเหลํานี้ไปใช๎ประโยชน๑
จริงๆ  หมอพื้นบ๎านนอกจากจะท าหน๎าที่รักษาโรคภัยไข๎เจ็บของคนในหมูํบ๎านแล๎วยังเป็นผู๎เชื่อม
ความสัมพันธ๑ของคนในหมูํบ๎านอีกด๎วย  เพราะการรักษาแบบพื้นบ๎านไมํใชํการรักษาคนเจ็บปูวยให๎หาย
เพียงประการเดียว แตํเป็นการพึ่งพาอาศัยกันของชาวบ๎านมีการรักษาทั้งกายและใจควบคูํกันไป หมอ
พื้นบ๎านจะเอาใจใสํดูแลคนเจ็บปูวยอยํางใกล๎ชิด การรักษาจะเป็นเร่ืองของบุญคุณไมํใชํการเรียกร๎อง
คําตอบแทน นอกจากนี้หมอพื้นบ๎านยังเป็นผู๎ทรงคุณธรรมที่ควรเชื่อถือและมีบทบาทในการคลี่คลาย
และแก๎ปัญหาภายในหมูํบ๎านจึงเห็นได๎วําหมอพื้นบ๎าน นั้นมีบทบาทในการเป็นตัวเชื่อมสายสัมพันธ๑ของ
คนในหมูํบ๎านที่ส าคัญ 

ในแผนพัฒนาสาธารณสุข ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 – พ.ศ. 2544) และกระทรวงสาธารณสุขได๎มี
นโยบายชัดเจนในการพัฒนาแพทย๑แผนไทย สนับสนุนให๎หมอพื้นบ๎าน หมอแผนไทย และผู๎ประกอบ
วิชาชีพด๎านสาธารณสุขแผนปัจจุบันให๎น าการแพทย๑แผนไทยไปประยุกต๑ใช๎การรักษาโรค สํงเสริมให๎มี
การใช๎ยาสมุนไพร ยาไทย และพัฒนาการผลิต และพระราชบัญญัติคุ๎มครองและสํงเสริมภูมิปัญญา
การแพทย๑แผนไทย พ.ศ. 2542 ได๎ก าหนดการคุ๎มครองและสํงเสริมภูมิปัญญาแพทย๑แผนไทยมาตรา 
14  สิทธิในภูมิปัญญาการแพทย๑แผนไทยที่จะได๎รับการคุ๎มครองตามพระราชบัญญัตินี้ ได๎แกํ สิทธิในภูมิ
ปัญญาการแพทย๑แผนไทยเกี่ยวกับต าราแพทย๑แผนไทย 

ประชาชนในอ าเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค๑  มีความเชื่อและมีความศรัทธานิยมรักษาความ
เจ็บปูวยแบบพื้นบ๎านมายาวนาน เนื่องจากประชาชนสํวนใหญํเป็นชาวชนบทมีอาชีพท าไรํ ท านา การ
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ด าเนินชีวิตมีความผูกพันอยูํกับการเกษตร วิธีการดูแลสุขภาพต๎องอาศัยภูมิปัญญาหรือองค๑ความร๎ูตํางๆ 
ที่จะท าให๎สุขภาพดี ไมํเจ็บปูวยบนพื้นฐานของวิถีชีวิตของชาวชนบท รวมถึงวัฒนธรรม สังคม 
เศรษฐกิจ ที่สอดคล๎องกับวิถีชุมชนเมื่อเจ็บปูวยเล็ก ๆ น๎อย ๆ จะมักมีการรักษาโดยใช๎สมุนไพร ยา
กลางบ๎าน ที่มีอยูํตามท๎องถิ่นโดยรักษาจากประสบการณ๑และความร๎ูที่ได๎รับการถํายทอดมาจากบรรพ
บุรุษแตํถ๎ายังไมํหายก็จะไปรักษากับหมอพื้นบ๎านที่มีประสบการณ๑สูงกวํา 

ดังนั้นจึงสนใจที่จะศึกษาความหลากหลายของสมุนไพรบนเขาชอนเดื่อและการน าไปใช๎

ประโยชน๑จริงในปัจจุบันของหมอยาพื้นบ๎าน  รวมถึงการศึกษาข๎อมูลการใช๎สมุนไพรของหมอยา

พื้นบ๎าน 2  คน ในต าบลตาคลีสูํการเผยแพรํและน าไปใช๎ประโยชน๑ตํอไป 

1.2 วัตถุประสงค์ 
1.2.1 เพื่อศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพทางด๎านชนิดพรรณของพืชสมุนไพรบนเขาชอน

เด่ือ  ต.ตาคลี อ.ตาคลี    จ.นครสวรรค๑ 
1.2.2 เพื่อศึกษาประโยชน๑ทางยาของพืชสมุนไพรจากภูมิปัญญาชาวบ๎าน (คือ นาย เล็ก  ผึ้งเถื่อน 

และนายสมชาย ชัยโพศรี) 
 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
1.3.1 การศึกษาจะท าการส ารวจพรรณพืชสมุนไพรบริเวณเขาชอนเดื่อ    ต.ตาคลี  อ.ตาคลี                   

จ.นครสวรรค๑ 
1.3.2 การส ารวจการใช๎ประโยชน๑จากพืชสมุนไพรจะใช๎วิธีการสัมภาษณ๑ หมอยาพื้นบ๎านและ

ผู๎ปูวยในชุมชน ตลอดจนค๎นคว๎าจากแหลํงข๎อมูลตํางๆ 
 

1.4 สถานท่ีใช้ในการด าเนินการศึกษา 
 -  วนอุทยานถ้ าเพชร-ถ้ าทอง  ต.ตาคลี  อ.ตาคลี  จ.นครสวรรค๑ 
 - ภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาสตร๑และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค๑ 
 - บ๎านนายเล็ก  ผึ้งเถื่อน (หมอยาพื้นบ๎าน)  บ๎านเลขที่ 72  ต.ตาคลี  อ.ตาคลี   จ.นครสวรรค๑ 

 
1.5 ระยะเวลาในการท าการศึกษา 
 12  เดือน  เร่ิมศึกษาและส ารวจในเดือน  มิถุนายน พ.ศ. 2550 ถึง เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2551 
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1.6 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1.6.1   ได๎ทราบถึงจ านวนชนิดของพืชสมุนไพรบนเขาชอนเดื่อ 
 1.6.2   ได๎ทราบถึงประโยชน๑และ วิธีการน าสมุนไพรไปใช๎ในวิถีหมอชาวบ๎าน 
 1.6.3   ได๎สามารถรวบรวมภูมิปัญญาชาวบ๎านไว๎เป็นเอกสาร แกํผู๎สนใจจะศึกษาในด๎านนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




