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5.1 การหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการสรางศูนยการเรียนรูและบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน 
 การหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการสรางศูนยการเรียนรูฯ และรูปแบบการพัฒนาชุดบทเรียน
วิทยาศาสตรทองถ่ินเร่ือง การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําในภาคการเกษตร
แบบมีสวนรวม บนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง ศึกษาทบทวน ประมวลความรูเกี่ยวกับทรัพยากรน้ํา
ในภาคการเกษตร และการรวบรวมสภาพปญหาการใชน้ําและวิธีการแกไข นําขอมูลท่ีไดมาใชใน
การเตรียมความพรอม ท้ัง 3 จังหวัด โดยจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการบริหารจัดการน้ําแบบมี
สวนรวม กับทุกภาคสวน เร่ิมจากผูนําชุมชน อบต. ปราชญชาวบาน ครู และนักเรียน นักศึกษา 
จากนั้นวางแผนรวมกันและศึกษาบริบทชุมชน และบริบทความหลากหลายทางแหลงน้ํา การใช
ประโยชน และการฟนฟูแหลงน้ํา แบบมีสวนรวม ผลการศึกษาพบวา ในแตละจังหวัดมีรูปแบบท่ี
แตกตางกัน    
 1) จังหวัดนครสวรรค  ไดกําหนดพื้นท่ีศึกษาวิจัยในจังหวัดนครสวรรค ท่ีบึงกระจังงาม ต.
ศาลาแดง และ บึงระหานน้ําใส ต.นากลาง อ.โกรกพระ ทําการศึกษาลักษณะภูมิประเทศ และ
สถานการณปญหา พบวา มีปญหาน้ําทวมในฤดูฝน และนํ้าขาดแคลนในฤดูแลง เกิดความขัดแยง
เพื่อแยงชิงน้ํา ซ่ึงเกิดจากการที่ประชากรเพิ่มมากข้ึน มีการทํานาปรัง ผลิตเพื่อจําหนาย มีการทํา
สวนผัก และบอเล้ียงปลา สงผลใหมีความตองการใชน้ําเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ มีการแยงชิงน้ําเพื่อทํา
นาระหวางบุคคลในชุมชน และขณะเดียวกันก็มีความขัดแยงระหวางกลุมทําเกษตรกับกลุมหาปลา 
ดังการศึกษาของวิรัช วงรอด (2548) และสุภาวรรณ และคณะ (2549) ซ่ึงตองการน้ําเพื่อคงไวซ่ึง
ความหลากหลายทางชีวภาพ หรือหลอเล้ียงแมพันธุปลา เพื่อทํามาหากินไดในปตอๆ ไป รวมท้ัง
พฤติกรรมการทําเกษตรกรรมเปล่ียนแปลงไปกอใหเกิดปญหาตามมามากมาย เชน  ปญหาดินเส่ือม 
น้ําเนาเสีย (ทั้งจากสารเคมี และฟารมสุกร) ปญหาเมล็ดพันธุขาว  ปญหาขาววัชพืช ปญหาหอยเชอ
ร่ี (รวมท้ังปญหายาฆาหอยเชอร่ี) แหลงน้ําต้ืนเขิน การระบาดของพืชตางถ่ิน และบางปยังคงมีบาง
พื้นท่ีประสบปญหาเร่ืองขาดแคลนน้ําทํานาป  ซ่ึงตองอาศัยน้ําฝนเปนหลัก  
 จากปญหาท่ีเกิดข้ึนมีการรวมกลุมกันจัดต้ังคณะกรรมการน้ําข้ึน พรอมกันนี้ยังไดต้ังกฎ 
กติกาในการใชประโยชนจากน้ําเชิงระบบนิเวศข้ึน แตปญหาท่ีชุมชนประสบอยูก็ยังไมหมดส้ิน ยัง
มีปญหาขัดแยงกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เนื่องจากการถายโอนภารกิจจากกรมชลประทาน
ไปสูองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ทําใหเกิดความสับสนในหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ความไมชัดเจน
ทําใหเกิดความไมเขาใจกันวามีภารกิจเร่ืองน้ํามากนอยเพียงใด และปญหาการบํารุงรักษา 
ซอมแซมแหลงน้ํา และทางนํ้า เนื่องจากการโอนภารกิจสูองคกรปกครองสวนทองถ่ินนั้น  โอน



118 
 
เฉพาะงานในพื้นท่ี แตขาดการการวางแผนพัฒนาคนหรือเจาหนาท่ีในการนี้ ทําใหขาดแคลนเจา
พนักงานท่ีมีความรูความสามารถเร่ืองซอมบํารุงทรัพยากรน้ํา เม่ือประตูกั้นน้ําระหวางคลองปดน้ํา
ไมอยู เหตุท่ีเปนเชนนี้ก็เนื่องจากมีการปดเปดน้ําตามความพอใจ ประตูน้ําเสียก็ไมมีหนวยงานมา
ซอมบํารุง รองขอไปท่ีกรมชลประทานก็ไดรับแจงวาโอนภารกิจนี้ให องคกรปกครองสวนทองถ่ิน
แลว จึงเปนหนาท่ีของพื้นท่ีไปดูแล (พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 และพระราชบัญญัติสภา
ตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ. 2537) แตทางพื้นท่ีเองก็ไมมีความพรอมและไมมี
บุคลากร แมวาจะมีการจัดงบประมาณในการบํารุงรักษา ดังนั้น การถายโอนอํานาจใหกับองคการ
ปกครองสวนทองถ่ิน โอนงาน โอนทรัพยสิน แตไมไดใหความรู หรือนายชางผูชํานาญงานดานนี้
จึงขาดผูรูเร่ืองชาง ทําใหคณะกรรมการจัดการน้ําแกปญหากันเอง สงผลดีทําใหชุมชนพ่ึงตนเองได  

ปญหามลพิษทางน้ํา การพัฒนาเศรษฐกิจ และการเติบโตของชุมชน กอใหเกิดปญหามลพิษ
ทางนํ้า เนื่องจากพฤติกรรมการทําเกษตร ใชสารเคมีมาก โดยเฉพาะการทํานาปรัง มีการใชปุยเคมี 
ยากําจัดศัตรูพืช และยากําจัดวัชพืช เปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตในน้ํา และถายทอดสูคนทางหวงโซ
อาหารและการบริโภคน้ํา จากน้ําประปา ท่ีผลิตจากบึง ขาดความรวมมือของทุกภาคสวนท่ี
เกี่ยวของในการแกปญหา ขาดกระบวนการเรียนรูรวมกันอยางเปนระบบ  การบริหารจัดการน้ํา
เพื่อการเกษตรไมเพียงพอและไมเหมาะสม เกษตรกรมีการต่ืนตัวนอยในการเขามามีสวนรวมใน
การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรน้ํา ชุมชนกูยืมเงินจากแหลงเงินทุนท้ังในระบบและนอกระบบ ชุมชน
พึ่งพาตนเองไดนอย   

การใชประโยชนจากน้ําสวนใหญใชในดานการเกษตรและมีความตองการเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ 
นอกจากนี้ยังใชน้ําทําทําไร ทําสวน ประมง และ ประปา จนกอเกิดภูมิปญญาทองถ่ินท้ังดานการ
ผลิตอุปกรณหาปลาท่ีเหมาะสมและการแปรรูปปลา เชน ปลายาง (ปลารมควัน) เปนผลิตภัณฑ
สินคา OTOP และยังใชในประเพณีตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับน้ํา   

ไดมีการจัดต้ังคณะกรรมการดูแลจัดการน้ําข้ึน และมีการประชุมทุกเดือนและพูดคุย
แลกเปล่ียนกันเร่ืองน้ํารวมท้ังท้ังเร่ืองปญหาอ่ืน ๆ ท่ีชุมชนประสบมา เพื่อหาแนวทางแกไขรวมกัน 
หากเปนเร่ืองท่ีแกไขเองได ก็จะดําเนินการเลย แตถาหากดําเนินการไมไดก็จะไดเชิญอาจารย ผูรู 
หรือ ภาครัฐ ภาคเอกชน หรือ อบต. มารวมหาแนวทางในการแกปญหา และมีมติรวมกันในการ
แกปญหานํ้า การขยายพ้ืนท่ีทํานาปรังและการใชพันธุขาวไมเหมือนกัน จึงกอเกิดปญหานํ้าไม
เพียงพอ คณะกรรมการบริหารจัดการน้ําไดรวมกันต้ังกฎ กติกา การใชน้ําข้ึน  

 การฟนฟูพื้นท่ีท่ีเปนสาธารณะประโยชนจําเปนอยางยิ่งท่ีทุกฝายจะตองเขามามีสวนรวม 
รวมกันกําหนดเขตอนุรักษสัตวน้ํา บริเวณหนาวัดกระจังงามในพ้ืนท่ีประมาณ 5 ไร นอกจากนี้การ
ฟนฟูดินเส่ือม ฟนฟูปาริมบึง   โดยการใชไมโตเร็ว และทนน้ําทวมไดดี  เม่ือปาโตข้ึน และหาม



119 
 
ไมใหมีการตัดถาง จึงพบพรรณไมอ่ืน ๆ เกิดข้ึนในบริเวณปาดวย และใชเปนไมฟน และเปนแหลง
เรียนรู  

หลักเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนไดนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เชน เร่ืองพลังงานยั่งยืน 
เกษตรทฤษฎีใหม และ การปลูกผัก ไมผล ทํานาปลอดสารเคมี เล้ียงปลา ปลูกหญาแฝก รวมท้ัง
เร่ืองการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

การจัดทําบทเรียนวิทยาสาสตรทองถ่ิน และเขาเปนเครือขายศูนยการเรียนรู ฯ มีกิจกรรมเขา
รวมอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการบริหารจัดการน้ําสําหรับการเกษตรแบบมีสวนรวม บนพื้น
ฐานเศรษฐกิจพอเพียง เดินทางไปศึกษาดูงาน ณ จ.อุทัยธานี และ จ.ชัยนาท และรวมกันหาแนวทาง
ในการพัฒนาศูนยการเรียนรูข้ึน โดยไดรวมกับกลุมบึงระหานน้ําใส เปนเครือขายเดียวกัน เพื่อ
ฟนฟูแหลงน้ํา ตลอดจนอาชีพหลัก และอาชีพเสริมรวมกัน นอกจากนี้ยังมีโครงการสงเสริมการทํา
เห็ดฟาง ปุยอินทรีย / ปุยชีวภาพ การทํานาแบบอินทรียใหมากข้ึน ลดปริมาณพื้นท่ีนาท่ีทํานาโดย
ใชสารเคมี  
 การอนุรักษหรือการดูแล รักษาแหลงน้ํา รักษาคุณภาพน้าํ   ซ่ึงตองอาศัยการมีสวนรวมของ
ทุกฝาย และใชหลักวิชานิเวศวิทยา ท่ีตองรักษาสมดุลของธรรมชาติ การบํารุง ดูแล รักษาคลองสาย
เดิมท่ีมีมาแตอดีต รวมถึงการอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน การอนุรักษบึงไดแกการ
กําหนดขอบเขตบึงท่ีชัดเจน การที่ไมบุกรุกท่ีบึง ซ่ึงทุกคนตระหนักดวีาเปนท่ีสาธารณะ เปนสมบัติ
ของสวนรวม ทุกคนเปนเจาของ มีการอนุรักษพันธุปลาโดยการใชอุปกรณหาปลาท่ีเหมาะสม และ
มีการจัดทําเขตอภัยทานข้ึนบริเวณหนาวัดกระจังงาม เพือ่เปนแหลงพอพันธุแมพันธุปลา มีการ
อนุรักษพรรณไมรอบ ๆ บึง หามไมใหมีการตัดโคน หากอยากไดฟนกต็องใชกิ่งแทน และมีการ
อนุรักษเคร่ืองมือจับปลาชนิดตางๆ ดวยเพือ่ใหคนรุนหลังจะไดเรียนรูและใชสอนลูกหลานใหรูจัก
จับปลาใหถูกวิธี เพื่อจะไดมีปลากินตลอดไป และไดสรางขอตกลงรวมกันในการลดการใช
สารเคมีกําจัดหอยเชอร่ี เนื่องจากสารดังกลาวจะสงผลกระทบตอปลา ซ่ึงเปนอาหารของชุมชน 
ดังนั้นการกระทําใดๆ จึงตองมีการพิจารณาผานผูอาวุโสในชุมชนหรือ ผูนําชุมชน หรือ
คณะกรรมการน้ํากอนเสมอ 

 การบริหารจัดการทรัพยากรน้ําเปนประเด็นสําคัญอยางหนึ่ง ตองอาศัยหลักการมีสวนรวม
ของผูมีสวนไดเสีย ซ่ึงกลุมแกนนําชุมชนตองระเบิดจากขาใน ทํางานนี้ดวยใจ มีความรอบรู และ
วางแผนอยางรอบคอบ ท้ังเร่ืองทรัพยากรน้ํา และการพัฒนาอาชีพดวย บนพื้นฐานหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง สวนเรื่องการจัดการนั้นตองรอบคอบท้ังเทคนิค วิธีการท่ีใช งบประมาณ ผูมีความรูความ
ชํานาญเร่ืองน้ํา ระยะเวลาในการดําเนินการ ลําดับความจําเปนเรงดวน และหาแนวทางที่ผานการ
วิเคราะห จุดออน จุดแข็ง โอกาส และขอจํากัด (SWOT Analysis) ซ่ึงการบริหารจัดการเร่ือง
ทรัพยากรน้ําเพื่อการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนไดยาวนาน ขณะเดียวกันตองใชหลัก
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เศรษฐกิจพอเพียงนําวิถีชีวิตจึงจะรอดไดในสภาวะโลกาภิวัตน แตประเด็นทรัพยากรน้ําเพื่อชีวิต 
อันหมายถึงการดํารงชีวิตแบบองครวมนั้น ชุมชนจะขาดเร่ืองการเรียนรูอยางตอเนื่องและถูกทาง
ไมได ประกอบกับในสภาวะปจจุบันท่ีมีผลกระทบตอภาวะเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 
ชุมชนตองรูเทาทัน และมีการเรียนรูตลอดชีวิต จึงตองมีกระบวนการสรางการเรียนรูของคนใน
ชุมชน เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ ตอสถานการณจริงท่ีเกิดข้ึน โดยใชแนวคิดเร่ืองทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การตรวจวัดคุณภาพน้ําดวยเคร่ืองมือวิทยาศาสตร การสํารวจ
ความหลากหลายทางชีวภาพ การวัดระดับน้ําดวยการคํานวณ หาพื้นท่ีใชน้ําเพื่อทํานาปรัง เพื่อการ
ผลิตประปาและเพื่อหลอเล้ียงธรรมชาติของบึง และการจัดทําบัญชีครัวเรือน ดังนั้น การกอเกิด
คณะกรรมการน้ํานั้น  
 บึงระหานน้ําใส เปนบึงขนาดใหญและมีคลองธรรมชาติ ท่ีเช่ือมกับบึงกระจังงาม ไดแก 
คลองบางชาง และคลองบางเยี่ยว กับคลองธรรมชาติสายใหญ คือ คลองบางประมุง คลองโกรก
พระ และแมน้ําเจาพระยา การไหลเวียนเขาออกของน้ําในฤดูน้ําหลากชวงเดือนตุลาคม ถึง 
พฤศจิกายน ความลึกเฉล่ีย 5.00 เมตร น้ําเขาบึงสวนใหญมาจากอําเภอลาดยาว และหนองสาม
ความ ซ่ึงอยูเหนือบึงระหานน้ําใส และบางสวนไหลผานคลองบางชางสูหนองอายสอ และผาน
คลองบางเยี่ยววงแหวนเขาสูหนองหวายและไหลผานคลองโกรกพระลงสูแมน้ําเจาพระยา แตใน
ฤดูแลง ชวงเดือนเมษายนถึงพฤษภาคมจะไมมีน้ําไหลเขาบึง ความลึกของน้ําเหลือเพียง 1.00-2.00 
เมตร เปนแหลงน้ําแหงแรกที่มีการทดลองทํานาปรัง ในปพ.ศ. 2532 และประสบปญหาภัยแลง จึง
กอเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริข้ึน  เม่ือวันท่ี 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2533 สภาพปญหา
ปจจุบัน พบวา การกักเก็บน้ํายังตองประสานงาน ขอความรวมมือกับพื้นท่ีอ่ืน ๆ รอบๆ บึง เกี่ยวกับ
การแกปญหาแบบมีสวนรวม เพราะทรัพยากรน้ํามีการไหลเขาและออกจากแหลงน้ําอยางเปน
ระบบ ตองชวยกันทุกจุด  ปจจุบันสภาพประตูน้ํากักเก็บน้ําไมอยู เนื่องดวยระยะเวลา และจากการ
ออกแบบ ท่ีมีจุดประสงคเพื่อระบายน้ํา ทําใหการกักน้ําไวใชในฤดูแลงไมเพียงพอ กลุมคณะกรร
การจัดการน้ําไดรวมกันสรางฝายคันดินข้ึนกั้นน้ํา และการชะรอการไหลของน้ํา สามารถกันน้ํา
ไหลออกจากบึงไดระดับหนึ่ง ทําเชนนี้ทุกป และทุกประตู แตแนวทางในการแกปญหาในระยะ
ยาวคือ ทําโครงการขอจัดสรรงบประมาณแกไข (ชลประทาน) ซ่ึงไดรับงบประมาณจากศูนยน้ํา 
จังหวัดพษิณุโลก ประมาณ 10 ลานบาท ซ่ึงอยูในระหวางการออกแบบ และไดรับขอเสนอแนะจาก
ผูทรงคุณวุฒิเร่ืองน้ํา วา ควรทําประชาคมกอนลงมือซอมบํารุงตามแบบ 

เนื่องจากครู นักเรียน ปราชญชาวบาน คณะกรรมการจัดการน้ํา และผูนําชุมชน เขารวม
โครงการการพัฒนาบทเรียนทองถ่ินในป 2549 เร่ือง การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากระบบ
นิเวศบึงกระจังงามและบึงระหานน้ําใส จ.นครสวรรค เพื่อการทองเที่ยวเชิงระบบนิเวศ ทําใหเกิด
ความตระหนักในคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ และไดเรียนรูกระบวนการพัฒนาบึงจันเสนท่ีไม
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คํานึงถึงระบบนิเวศบึง น้ําในบึงเสีย ตองใชเวลา และงบประมาณเพ่ือแกไข ตองปลูกจิตสํานึกและ
สรางความตระหนัก โดยผานทางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต และ
ดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง จึงรวมกันพัฒนาศูนยการเรียนรูฯ นี้ข้ึนมา โดยใชทรัพยากร
น้ําเปนประเด็นจุดประกาย  

การใชประโยชนจากบึงระหานน้ําใส ท่ีไดรับจากโครงการพระราชดําริฯ พื้นท่ีโครงการ
สามารถเก็บกักน้ําไดปริมาณมาก และในฤดูแลงไดน้ําทํานาปรังและปลูกพืชไร และพืชผัก ตาม
วัตถุประสงคและเปาหมายท่ีกําหนดไว นอกจากน้ีแลวเกษตรกรยังไดรับประโยชนจากโครงการ
ในดานอ่ืน ๆ อีก ไดแก เปนแหลงเพราะพันธุปลา และแหลงน้ําอุปโภคบริโภคผานบอน้ําต้ืน และ
ระบบประปาหมูบาน ผลการดําเนินงานสงผลใหเกษตรกรมีรายได และฐานะความเปนอยูท่ีดีข้ึน 
และมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สมดังพระราชปณิธานของพระองคท่ีทรงหวงใยพสกนิกร  

แตในปจจุบันมีนโยบายจากภาครัฐ ในการรับจํานองและประกันราคาขาว ทําใหมีการขยาย
พื้นท่ีการเพาะปลูก เกินกวาท่ีปริมาณนํ้าของโครงการเดิมจะรับไหว กฎ กติกาท่ีเคยตกลงกันไว ก็มี
การลักลอบสูบน้ํา ทําใหชุมชนหาแนวทางท่ีจะเพ่ิมปริมาณน้ําในบึงใหมากที่สุดเทาท่ีจะทําได 
ประกอบกับกองทุนน้ําท่ีไดรับจากการเก็บคาน้ําจากกลุมผูใชน้ําเพิ่มมากข้ึนดวย จึงมีการประชุม
สมาชิกกลุมผูใชน้ํา ไดขอสรุปจากการประชุมคือ การทํานาปรังใหทําขณะนํ้ายังคงเหลืออยูในท่ีนา 
สวนน้ําในบึงใหใชเพื่อหลอเล้ียงเทานั้น เม่ือทํานาปรังเสร็จแลว หามทํารอบ 2 อีก ทําใหสามารถ
ประหยัดน้ํา และมีปริมาณนํ้าเหลือพอท่ีจะใชในการผลิตประปาและหลอเล้ียงระบบนิเวศของบึง
ได  นั่นคือทํานาปละ 2 คร้ัง (นาป กับ นาปรัง) แตปกติทํานา 5 คร้ัง/ 2 ป เนื่องจากชุมชนยึด
หลักเกณฑปริมาณนํ้าในบึงระหานน้ําใสวามีมากหรือนอย  

งบประมาณท่ีไดรับจากกลุมผูใชน้ําเพิ่มข้ึน จึงไดใชดอกผลมาเปนทุนในการฝกอบรมอาชีพ
เสริมท่ีหลากหลาย บนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง รวมท้ังมีการรวมกลุมเพื่อทําอาชีพเสริม เชน กลุม
ผลิตเมล็ดขาวพันธุดี กลุมปุยชีวภาพ เปนตน 

วิธีการใชประโยชนจากพืชและสัตวน้ําในบึงระหานน้ําใส ใชทํานา ทําสวน ทําไร ประปา 
แหลงพักผอนหยอนใจ และทําพิธีกรรมทางศาสนา รวมท้ังเปนแหลงเรียนรู  

การฟนฟูไดดําเนินการมาโดยตลอดเร่ิมต้ังแตปพ.ศ. 2536 แบงระยะเวลาการดําเนินการ
ออกเปน 3 ระยะ จํานวน 7 โครงการ งบประมาณท้ังส้ิน 65,761,000 บาท  
     การอนุรักษ บึงระหานน้ําใส โดยการกําหนดเขตแดนชัดเจน ถึงแมวาพื้นท่ีบางสวนจะต้ืน
เขินและมีวัชพืชข้ึนหนาแนน แตเปนระบบนิเวศแหลงน้ําจืดท่ีสมบูรณแหงหนึ่ง มีการอนุรักษพันธุ
ปลา อนุรักษอุปกรณจับปลาท่ีเกิดจากภูมิปญญาชาวบาน มีวิธีการจับสัตวน้ําดวยอุปกรณหาปลาท่ี
เหมาะสม มีการอนุรักษไมยืนตนขนาดใหญในบานและริมแมน้ํา มีการดูแล รักษาโรงสูบน้ําดวย
ไฟฟา มีการอนุรักษระบบนิเวศแหลงน้ํานี้ไวเพื่อเปนแหลงเรียนรู  
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 การบริหารจัดการน้ํา ท้ังสองบึงมีประธาน รองประธาน เหรัญญิก เลขานุการ และ
กรรมการ นํามาซ่ึงระเบียบ กฎเกณฑ กติกา ในการใชน้ํา การประสานรวมมือกันในการจัดการน้ํา 
ในอดีตรูปแบบการบริหารจัดการน้ํา เกิดจากสภาพการกักเก็บน้ํายังไมสมบูรณตองใชแรงงาน 
ชาวบานชวยกันหาวัสดุในทองถ่ินมาทําคันกั้นน้ํา เพื่อชะลอน้ํา ไมใหน้ําไหลแรง  จากนั้นจะใช
แรงงานจากคนขนดินมาถม ตอมาในป พ.ศ. 2527 เร่ิมใชเคร่ืองจักรกล ตอมาในป 2532  ไดรับ
โครงการเนื่องจากพระราชดําริของในหลวง จึงเกิดการขยายพื้นท่ีการทํานาอยางตอเนื่อง ประมาณ 
5,000 ไรในปจจุบัน (2550) ซ่ึงเร่ิมแรกมีเพียง 900 ไร จากนั้นขยายพ้ืนท่ีเปน 1,200 ไร เปน 1,500 
ไร และ 3,000 ไร (2549) ตามลําดับ  
  2) จังหวัดอุทัยธานี มีพื้นท่ีเปาหมายในการทําวิจัยอยูท่ีแมน้ําสะแกกรังบริเวณบานน้ําตก หมู
ท่ี 1 ต.สะแกกรัง อ.เมือง ซ่ึงเปนหมูบานท่ีต้ังอยูฝงตรงขามกับตลาดเทศบาลเมืองอุทัยธานี 
สถานการณปญหาแมน้ําสะแกกรัง ไดแกเร่ืองน้ําทวมในฤดูฝน น้ําขาดแคลนในฤดูแลง และมี
ปญหาเร่ืองการเก็บสะสมตะกอนดินทําใหต้ืนเขิน วัชพืชท่ีเปนผักตบชวาหนาแนน กีดขวาง
การจราจรทางน้ํา ขณะเดียวกันก็มีปญหาดานมลพิษทางน้ํา แตดวยลักษณะของสายนํ้าท่ีเปนระบบ
นิเวศน้ําไหล ทําใหปญหาเร่ืองมลพิษไมถึงข้ันรุนแรง สายนํ้าสามารถปรับสมดุลได 
 ปญหาเร่ืองเรือนแพในอดีตท่ีมีอยูอยางหนาแนนก็ไดรับการแกไขรวมกัน โดยมีการข้ึน
ทะเบียน และต้ังกฎ กติกาเร่ืองการทิ้งขยะมูลฝอย และการท้ิงส่ิงปฏิกูลลงสูแมน้ํา มีบทลงโทษ
ชัดเจนและเปนท่ียอมรับของทุกฝาย มีการจัดทําโครงการสุขาลอยนํ้าเพื่อชาวเรือนแพและ
รานอาหารที่อยูริมน้ํา เพื่อรักษาคุณภาพน้ํา และคุณภาพชีวิต ปญหาเร่ืองมลภาวะทางนํ้า พบรุนแรง
ในชวงฤดูแลง ท่ีมีน้ํานอย สงผลกระทบตอสัตวน้ํา และวิถีชีวิตของชาวเมืองอุทัยธานีได เชน ปลา
ท่ีเล้ียงไวในกระชังตาย ชาวแพไมสามารถใชน้ําได มีการแกไขโดยการสูบน้ําจากแมน้ําเจาพระยา 
แตไมไดแกปญหาอยางถาวร เนื่องจากการใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร เชน ทํานา 
ทําสวน ทําไร และเล้ียงปลาในกระชัง สงผลตอการไหลของน้ําท่ีปนเปอนสารเคมีลงสูแหลงน้ํา  
แมน้ําสะแกกรัง มีสถานีตรวจวัดคุณภาพน้ําท้ังหมด 3 สถานี  
  การใชประโยชนจากน้ําโดยชุมชนสะแกกรังไดใชประโยชนจากน้ําท้ังดานการเกษตร ทํา
ไร ทํานา ทําสวน ประมง ประปา และ การทองเท่ียว รวมท้ังใชเปนแหลงอาศัยบนเรือนแพ นํามา
ซ่ึงการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ สภาพความเปนอยูของชุมชนเรือนแพ สามารถพบเห็นตามสองฝงลํา
น้ํา มีการอนุรักษโบราณสถาน และโบราณวัตถุ  เชน บาตรฝาประดับมุก ท่ีไดรับพระราชทานจาก
รัชกาลที่ 5 เปนฝมือชางสิบหมู และหงสยอดเสา เปนตน รวมท้ังวิถีชีวิตชุมชน นอกจากนี้ยังมี
อาคารสถาปตยกรรมเกาแกท่ีนาชมหลายหลัง ไดแก มณฑปแปดเหล่ียม ท่ีมีลักษณะผสมแบบ
ตะวันตก มีลายปูนปนคลายไมเล้ือยท่ีกรอบหนาตาง และมีพระพุทธรูปปูนสลักนูนสูงอยูท่ีดาน
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นอกของอาคาร เจดียหกเหล่ียม ยอมุมไมสิบสองทรงรัตนโกสินทร หอประชุมอุทัยพุทธสภา และ
แพโบสถน้ํา ซ่ึงใชในการประกอบพิธีทางศาสนา เชน งานบวช งานศพ เปนตน  

ปลาท่ีหาไดตามธรรมชาติในแมน้ําสะแกกรังไดแก ปลาแรด ปลากระแหแดง ปลาตะเพียน 
ฯลฯ  ชาวประมงใชอุปกรณในการชวยจับปลาคือ อวน แห  ขายดักปลา ลอบ กระบัง  ปลาท่ีเล้ียง 
ไดแก ปลาแรด ปลาเทโพ ปลาสวาย  ปลาตะเพียน  เปนตน นอกจากการหาปลาและเล้ียงปลาใน
กระชัง  
 การใชประโยชนจากน้ําเพื่อการกสิกรรม   พืชท่ีปลูกเปนหลักและทํารายไดดี ก็คือ  การทํา
สวนผลไม  ท่ีปลูกกันมาก  และข้ึนช่ือ  คือ การปลูกสมโอ  พันธุท่ีปลูกกันมากคือ   พันธุขาวอุทัย  
และพันธุขาวแตงกวา  แตพอน้ําทวมในป พ.ศ. 2538  ก็ไมคอยทํากันแลว แหลงทองเท่ียวและ
แหลงเรียนรูดานประวัติศาสตรทองถ่ิน  

 การฟนฟู ไดแก การดูแล รักษาทรัพยากรน้ําและแมน้ําสะแกกรัง ทุกป เร่ิมแรกอาศัย
แรงงานคน โดยการเอาแรงกันในการกําจัดผักตบชวา ตอมาจึงไดมีโครงการท่ีใชเรือขนาดใหญ
กําจัดโดยบริษัทเอกชน มีการปลูกตนยางนาในพื้นท่ีสาธารณะ ปลูกพืชสมุนไพรในบริเวณวัด และ
ปลูกพืชอาหารตามริมฝงแมน้ํา มีการปลูกเตยและพุทธรักษา เพื่อชวยดักตะกอนและชวยกรอง
สารอินทรียท่ีไหลมากับน้ํา แหลงอาศัยของนกน้ํา และเปนท่ีหลบภัยใหกับสัตวน้ําดวย มีการฟนฟู
วิถีชีวิตชาวเรือนแพท่ีเปนมิตรกับแมน้ํา และสรางเสริมสุขภาพตนเองดวย นอกจากนี้ยังมีการ
บูรณะวัดโบสถ วิหาร และภาพเขียนฝาผนัง โดยกรมศิลปากร นอกจากนี้ชุมชน โรงเรียน และวัด 
ไดรวมกันพัฒนาอุทยานการศึกษาข้ึนในวัด เพื่อเปนแหลงเรียนรู ในชุมชนมีการพัฒนาอาชีพยาง
ปลา ซ่ึงจะมีวิธียางปลาไดสีสันสวยงาม หอม และเก็บไวไดนาน ฤดูวางไข ชาวประมงจะไมจับ
ปลา มีการฟนฟูเร่ืองปญหามลพิษ โดยการจัดการส่ิงปฏิกูล การเกิดน้ําเสีย มีสาเหตุจากชุมชน ซ่ึง
เกิดจากกิจกรรมตางๆ เชน อาบน้ํา ซักผา ประกอบอาหาร สวนการเกษตรกรรม เปนน้ําเสียจากการ
ปลูกพืช เล้ียงสัตว ซ่ึงน้ําเสียจะประกอบดวยสารอินทรีย ยาฆาแมลง ยาฆาวัชพืชและปุย 
ผลกระทบจากน้ําเสีย ไดแก มีสีและกล่ินท่ีนารังเกียจ ไมสามารถนํามาดื่มหรือใชได เปนอันตราย
ตอส่ิงมีชีวิตในน้ํา เกิดเปนแหลงเพาะพันธุเช้ือโรค ทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ และทําลาย
ทัศนียภาพ การบําบัดน้ําเสียจากบานเรือนโดยพยามยามลดสารเคมีท่ีจะไหลลงสูแหลงน้ํา มีบอดัก
น้ํามันจากอาคารบานเรือน มีวิธีการใชน้ําอยางประหยัด  
 การอนุรักษ มีท้ังการอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณี ท่ีเกี่ยวกับกับแมน้ํา มีการอนุรักษ
พรรณพืชและพันธุปลา มีการอนุรักษบานเรือนแพ มีการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับเรือน
แพ  
 หลักการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําแบบมีสวนรวมมาต้ังแตอดีต มีความสามัคคีในหมูคณะ 
เอ้ือเฟอเผ่ือแผซ่ึงกันและกัน ดํารงชีวิตแบบพอเพียง ขยัน ยึดประโยชนสวนรวมมากอน การตั้งกฎ 
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กติกา ยึดเสียงสวนใหญ ภายใตเหตุและผล การดํา เนินงานได มีการขอความช วย เหลือจาก
หนวยงานภาครัฐ บางคร้ังก็ผานมาทางองคกรปกครองสวนทองถ่ิน แตบางคร้ังก็ไดรับงบประมาณ
โดยตรงจากองคการบริหารสวนจังหวัด ในกรณีท่ีเปนโครงการขนาดใหญ คณะกรรมการบริหาร
จัดการน้ํา ประกอบดวย ประธาน รองประธาน เหรัญญิก เลขานุการ กรรมการ และผูใชน้ํา  

3) จงัหวัดชัยนาท ไดกําหนดพื้นท่ีศึกษาท่ีเปนเขตชลประทาน ท่ีมีการจดัการโดยภาครัฐเปน
หลัก และเปนน้ําท่ีชุมชนไดใชน้ําฟรี ไมมีคาน้ํา เพียงแตยอมรับกฎ กติกา ท่ีมีเพื่อใหการจัดการน้ํา
อยางเปนธรรมและทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกัน พื้นท่ีเปาหมายที่กําหนดให เปนพื้นท่ีวิจัยคือ หมูท่ี 
4 และหมูท่ี 5  ต.หนองนอย อ.วัดสิงห และโรงเรียนท่ีเขารวมพัฒนาบทเรียนวทิยาศาสตรทองถ่ิน 
คือ โรงเรียนวดัดอนตาล สถานการณปญหาในอดีตเคยประสบปญหาขาดแคลนน้ําในฤดูฝน ใน
บางพื้นท่ี แตปจจุบันไดรับการแกไขโดยหนวยงานภาครัฐ (กรมชลประทาน) แลว เปนแบบอยาง
ใหกับชุมชนอ่ืน ๆ ในเร่ืองการบริหารจัดการน้ําไดเปนอยางดี แตเกิดปญหาสืบเนื่องข้ึน คือ 1) 
ปญหามลพิษทางนํ้า  2) ปญหาความขัดแยงระหวางคนในชุมชน เนื่องจากชุมชนแหงนี้มีจุดเดน 
เร่ืองการบริหารจัดการน้ําอยางเปนระบบ เหมาะแกการถอดบทเรียนและนําไปพฒันาบทเรียน
ทองถ่ินได แตเนื่องจากชุมชนยังขาดทักษะการมีสวนรวมในการแกปญหาของชุมชน และยังขาด
ทักษะการการดําเนินชีวิตบนพ้ืนฐานเศรษฐกิจพอเพยีง ประกอบกับทางเดินของน้าํมีจุดเช่ือมตอ
จากแมน้ําเจาพระยา ซึงถือวาเปนบริเวณปลายนํ้า ท่ีตอจากนครสวรรค (ตนน้ํา) และอุทัยธานี 
(กลางน้ํา) ชุมชนกลุมเปาหมายท้ัง 3 จังหวัด ควรไดเช่ือมโยงกันเปนเครือขาย เพื่อการแลกเปล่ียน
เรียนรู และกอเกิดกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตได  
  การใชประโยชนจากน้ําจากระบบชลประทานเพ่ือการเกษตร เล้ียงสัตว ผลิตประปา ซ่ึงการ
บริหารจัดการน้ําเปนระบบท่ีสุด เนื่องจากมีแหลงผลิตน้ําขนาดใหญคือเข่ือนเจาพระยา  
 ชุมชนไดรับการฟนฟูทักษะการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเปนการ
กระตุนหนุนเสริม จากกรมชลประทาน โดยนายชางจงกล พุฒิศิริ และเจาหนาท่ี มีการจัดอบรมเชิง
ปฏิบัติการหลายคร้ัง โดยยึดหลักสนองความตองการของชุมชน มีการฟนฟูวิถีชีวิต ฟนฟูดิน ฟนฟู
ระบบนิเวศในนาขาว จึงเปนการรวมกันทํางานระหวางภาครัฐ และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
และชุมชน ขณะท่ีโรงเรียนวัดดอนตาล ตําบลหนองนอย อ.วัดสิงห ไดฟนฟูขนบธรรมเนียมและ
ประเพณีท่ีเกี่ยวกับขาว  และมีการฟนฟูดินโดยทดลองกับการปลูกพืชผัก และปลูกขาวในวงบอ 
ผานการปฏิบัติของนักเรียน และภูมิปญญาทองถ่ิน ไดพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง 
ทักษะการดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 การอนุรักษแหลงน้ําในรูปแบบดูแล รักษาคลองสาขายอย เปนการทํางานรวมกันกับภาครัฐ 
มีการอนุรักษพันธุพืชผักทองถ่ิน  และมีการอนุรักษพันธุปลาทองถ่ิน 
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 การบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา ดําเนินการโดยภาครัฐ กรมชลประทานเปนหลัก จากนั้นได
เชิญผูนําเขารับการอบรม และสรรหาอาสาสมัคร และแบงกลุม แบงหนาท่ีรับผิดชอบ มีการต้ังกฎ 
กติกา จากภาครัฐกอน ตอมาก็มีการปรับใหเหมาะกับบริบทการใชน้ําของแตละชุมชน ท่ีจังหวัด
ชัยนาท ทรัพยากรน้ํามีตนทุนในการผลิตท่ีแตกตางไปจากจังหวัดอ่ืน ๆ คือ ฝายรัฐโดยกรม
ชลประทานรับผิดชอบตนทุนในการผลิตให สวนชุมชนรับผิดชอบทรัพยากรของตน ดวยมีน้ําใช
เหลือเฟอ จะใชเม่ือไหรก็ไดใช ทําใหตางคนตางใช ไมประหยัด และไมรูคุณคาของทรัพยากรน้ํา
ตอระบบนิเวศ และไมตระหนักในเร่ืองมลพิษทางน้ํา คณะกรรมการน้ําประกอบดวยหัวหนาฝาย
สงน้ําและบํารุงรักษาท่ี 4 ประธานกลุม 1-4  
 ศูนยเรียนรูตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอยูแลว ต้ังอยู ต.หนองแซง อ.หันคา ซ่ึงมีพื้นท่ีอยูติด
กับ ต.หนองนอย เครือขายท้ัง 3 จังหวัด ไดเขาอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง การเรียนรูตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง สงผลใหไดรับความรูครบวงจร และ ปลูกจิตสํานึกใหเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม   
สภาพปจจุบัน ชุมชนพ่ึงพิงภายนอกมากกวาการพึ่งตนเอง ท้ังเร่ืองอาหาร เคร่ืองใชตาง ๆ สงผลให
ชุมชนมีรายรับกับรายจายไมสมดุลกัน ผูนําจึงสนใจท่ีจะพัฒนาคุณภาพชีวิต ศูนยการเรียนรูใน
ชุมชนจึงเกิดเปนจุด ๆ ตามกลุมอาชีพเสริม กลุมยังไมเขมแข็ง  
 

5.1.1  การสรางเสริมความแข็งแกรงดานการจัดการทรัพยากรนํ้าแบบมีสวนรวม บนพื้น
ฐานเศรษฐกิจพอเพียงใหกับองคกรผูใชประโยชนจากทรัพยากรน้ํา 

ภายหลังการเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสรางความแข็งแกรง และมีการ
แลกเปล่ียนเรียนรูองคความรู ท่ีเกิดจากประสบการณการทํางานในพื้นท่ี มีการนําเอาภูมิปญญา
ทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยมาใชในการอนุรักษ ฟนฟูแหลงทรัพยากรน้ํา รวมท้ังการใชประโยชนอยาง
ประหยัดคุมคาของชุมชน ซ่ึงในแตละจังหวัดจะแตกตางกันออกไป ดังนี้ คือ 

1) จังหวัดนครสวรรค ไดสืบทอดกระบวนการดูแล รักษาประตูน้ําจากคนรุนกอนท่ีปฏิบัติ
สืบตอกันมา การปดเปดประตูน้ํา มีวิธีการดังนี้ คือ ทําการปดเม่ือหมดฤดูฝน เพื่อเก็บกักน้ําไวใชใน
ฤดูแลง แตเปดเม่ือฝนตกหนัก เพื่อระบายน้ําออกสูแมน้ําเจาพระยา ปองกันน้ําทวมเรือกสวน ไรนา 
ของเกษตรกร ดังนั้น การดูแลซอมแซมประตูน้ําจะทําทุก ๆ ป โดยใชวัสดุในทองถ่ิน เชน ไมไผ 
หญาพง ดิน และหิน ในการทําคันกั้นน้ําไวใชในฤดูแลง จากนั้นปดทับดวยกระสอบปาน และดิน 
หิน ทับ อีกช้ันหนึ่ง เพื่อชะรอการไหลของน้ําออกจากบึง ไมใหไหลออกเร็วจนเกินไป และไมใช
ปดสนิท ภายใตประตูน้ําท่ีมีน้ําไหลเอ่ือย ๆ ชาวบานจะมีอุปกรณดักปลามาคอยดักไว เพื่อได
อาหารโปรตีนไวบริโภค หากไดมากก็จะนําไปฝากญาติพี่นอง และเพื่อนบาน การทําคันกั้นน้ํานั้น
กอเกิดการรวมตัวของอาสาสมัครจากชุมชนรอบๆ บึง เปนประจําทุกป มาชวยกัน จนทําใหผูท่ี
เสียสละดูแลประตูน้ํา ท้ังเวลาฝนตกหรือฝนแลง ไดรับการคัดเลือกใหเปนผูนําตลอดมา เกิดการ
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พบปะสังสรรคแลกเปล่ียนทุกขสุขกันระหวางชุมชนของตนกับชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีตองคอยเฝาระวังน้ํา
ท้ังในคลองและในบึง ในปจจุบันไดมีการปรับเปล่ียนมาใชเทคโนโลยีเคร่ืองทุนแรงเพิ่มมากข้ึน 
เชน รถแม็คโค เพราะในปจจุบันมีการกักเก็บน้ําไวมาก อุปกรณท่ีปด-เปดประตูน้ํา อยูตํ่าจึงจมอยู
ใตน้ํา ยากลําบากตอการหมุนปด-เปดโดยคน ( ท่ีผานมามีปญหาเร่ืองความปลอดภัย นิ้วโดนทับ
ขาด  2 ราย  )  ปญหาสวนนี้แกไขไมได เนื่องจากการออกแบบประตูน้ําในคร้ังแรกนั้น  มี
วัตถุประสงคเพื่อระบายน้ําออกจากบึงระหานน้ําใสและบึงกระจังงาม ลงสูแมน้ําเจาพระยา  

2) จังหวัดอุทัยธานี จะมีการใชประโยชนจากแมน้ําสะแกกรังท้ังดานการเกษตร การประมง 
การประปา และการสรางเรือนแพเปนท่ีอยูอาศัย ตลอดจนเล้ียงปลาในกระชัง กอเกิดอาชีพการทํา
ปลายาง ชาวสะแกกรังเปนชุมชนเดียวท่ีน้ําทวมแลวดีใจ เนื่องจากฤดูน้ําหลากจะหาปลาไดมากข้ึน 
ทุกบานมีเรือจึงไมกลัวน้ําทวม แตจะไมชอบเวลาน้ําแหง เพราะจะสงผลกระทบตอเรือนแพ การหา
ปลา เล้ียงปลาในกระชัง การทํานา ทําไร และทําสวน เดิมชาวเรือนแพจะใชน้ําในแมน้ําเพื่อการ
อุปโภค บริโภค แตปจจุบันใชอุปโภคอยางเดียว และพบวาน้ํามีความสกปรกมากข้ึน ปลามีจํานวน
ลดลง มีผักตบชวาหนาแนนข้ึนเร่ือย ๆ จนทางจังหวัดตองต้ังงบประมาณในการกําจัดผักตบชวาป
ละหลายแสนบาท 

3) จังหวัดชัยนาท มีโครงการชลประทานชัยนาท ดูแล รักษา รวมกับตัวแทนจากชุมชน เพื่อ
จัดสรรน้ําเขาสูระบบน้ํายอยแกเกษตรกร และเกษตรกรไมไดเสียคาใชจายใด ๆ และตําบลหนอง
นอยไมขาดแคลนนํ้า สามารถทํานาไดปละ 2-3 คร้ัง การใชประโยชนจากน้ําเพื่อการทํานา ประปา 
และประมง  มีตารางกําหนดการใชประโยชนจากนํ้าท่ีชัดเจน  นอกจากน้ียังมีการจัดต้ัง
คณะกรรมการน้ําอยางเปนทางการ นับไดวาเปนพื้นท่ี ท่ีมีการจัดการท่ีเปนระบบมากท่ีสุดใน 3 
จังหวัด ท่ีเปนพื้นท่ีท่ีทําการศึกษา ขณะเดียวกันก็มีการฟนฟูการทําเกษตรอินทรีย มีการฝกอบรม
อาชีพเสริมใหแกเกษตรกร เปนพื้นท่ีเปาหมายในโครงการเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดชัยนาท
ดวย   

การสังเกตวิถีชีวิตชุมชนท่ีเกี่ยวของกับการใชประโยชนและการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรน้ํา 
และการบริหารจัดการ กลไกและปจจัยดานอ่ืนๆ  ท่ีมีผลตอทรัพยากรน้ําในแหลงน้ํานั้นๆ ของ
ชุมชน พบวาวิถีชีวิตของชุมชนท้ังสามพื้นท่ีจะใกลเคียงกัน คือ ทํานาตลอดป มีวิถีอยูอยางพอเพียง 
มีจิตใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ ชอบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การจัดทําเวทีนําเสนอขอมูลการศึกษาดานการ
อนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําของชุมชน และใหชุมชน ครูอาจารย และองคกร
ปกครองทองถ่ิน ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล และวางแผนการจัดการ (การอนุรักษ ฟนฟู 
และการใชประโยชน) ไดจัดทําเวทีระหวางชุมชน  ครู อาจารย  นักเรียน  นักศึกษา เพื่อพิจารณา
ฐานขอมูลท่ีจะนําไปพัฒนาบทเรียนทองถ่ินและแหลงเรียนรูของชุมชน และจัดอบรมเชิง
ปฏิบัติการการส่ือความหมายทางธรรมชาติ/ เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ/ การจัดทําชุดการเรียนรู
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เทคนิคเฉพาะทางและการติดตามประเมินผล พรอมท้ังจัดทําบทเรียนทองถ่ินระดับชุมชน 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน และอุดมศึกษา จากน้ันก็ทําการพัฒนาแหลงทรัพยากรน้ําของชุมชนใหเปน
ศูนยการเรียนรูในทองถ่ิน สูการจัดทําฐานขอมูลทรัพยากรน้ํา และภูมิปญญาทองถ่ินโดยการ
ออกแบบการเชื่อมโยงผลการวิจัยใหอยูในรูปศูนยการเรียนรูชุมชน และพัฒนารูปแบบการพัฒนา
ชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ดังนี้ คือ รูปแบบการพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จะเร่ิม
จากการสรางความเขาใจกับผูบริหารโรงเรียน ครู-อาจารย กอน จากนั้นก็จะวางแผนรวมกันวาจะ
เลือกพื้นท่ีเปาหมายใดท่ีเหมาะสมกับการท่ีจะใชเปนแหลงเรียนรูในทองถ่ินในเร่ือง น้ํา จากนั้นก็
จะนํานักเรียนลงพื้นท่ีรวมกับชุมชน นักศึกษา ครู อาจารย และปราชญชาวบาน ทําการศึกษา
สํารวจ จดบันทึก สอบถามปญหาและวิเคราะหองคความรูออกมา ซ่ึงไดภายหลังท่ีมีการนําเสนอ
ผลการศึกษา จากนั้นก็จะทําการศึกษาวิจัยเฉพาะเร่ือง หากมีประเด็นท่ีนาสนใจอ่ืน ๆ อีก วิเคราะห
หาองคความรูออกมา จากนั้นก็ทําการพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ท้ังบทปฏิบัติการ ส่ือ 
และจัดหาวัสดุ-อุปกรณ และทดสอบบทเรียนอีกคร้ัง เพื่อปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน จากนั้นก็นําไป
ทดลองใชอีกคร้ัง 

 

5.1.2 การศึกษารูปแบบและวิธีการถายทอดความรูเก่ียวกับการวางแผนและการแกปญหา
จากทรัพยากรน้ําในภาคการเกษตร 
 รูปแบบท่ีได คือ การแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางกลุมและระหวางผูมีสวนไดเสีย หรือ
เครือขาย วิธีการวางแผนและการศึกษาหาความรูสูการแกปญหาน้ําในการเกษตร ตองอาศัย
ประสบการณในอดีต และอาศัยคนในทองถ่ินท่ีเขาใจระบบน้ํา ระบบการจัดต้ังกลุมคณะกรรมการ
น้ําไดเลียนแบบจากกลุมชัยนาท ขณะท่ีกลุมจังหวัดอุทัยธานีและกลุมจังหวัดนครสวรรคมีรูปแบบ
และวิธีการคลายกัน ซ่ึงนําโดยผูนําชุมชนขณะท่ีในระดับเยาวชนและนักเรียน พบวา การเรียนการ
สอนนอกสถานที่ทําใหผูเรียน เรียนรูอยางสนุกสนาน โดยนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
มาใชเปนเคร่ืองมือในการเสาะแสวงหาคําตอบนั้น เร่ิมจากทักษะการสังเกต การตั้งคําถาม การหา
คําตอบ การฝกเช่ือมโยงมโนทัศน การช่ัง ตวง วัด การวิเคราะห สังเคราะห และการจดบันทึก
ขอมูลลงในสมุด รวมท้ังการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมทางวิทยาศาสตรแกนักเรียน ผลการ
รวบรวมขอมูล องคความรู เร่ือง การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําในภาค
การเกษตร จากการสัมภาษณประวัติหมูบานและภูมิปญญาท่ีเกี่ยวของกับทรัพยากรน้ํา และรวมกัน
จัดเวทีชาวบาน เพื่อศึกษาความตองการท่ีแทจริงกอนการจัดกิจกรรมที่เกิดกระบวนการเรียนรูท่ี
สอดคลองกับวิถีชีวิต ซ่ึงผลการจัดเวทีชาวบาน พบวา 1. รูปแบบในการสรางศูนยการเรียนรู
วิทยาศาสตรทองถ่ิน คือ มีกลุมเปาหมายท่ีเปนคนในชุมชน  มีปราชญชาวบานหรือครูเปนผูให
คําแนะนํา  มีการจัดกิจกรรมอยางตอเนื่อง และกระบวนการจัดกิจกรรม ควรสงเสริมดานอาชีพ
เสริม ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง หรือ จัดไปศึกษาดูงาน มีการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินสูโรงเรียน
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ในพื้นท่ี และจัดต้ังศูนยการเรียนรูในพื้นท่ีสาธารณะ ซ่ึงเปนจุดศูนยรวมพบปะของทุกคนในชุมชน 
และ 2. รูปแบบในการพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จํานวน 3 รูปแบบ ไดแก 1) จัดเปน
ฐานการเรียนรู 2) ใชการเยี่ยมเยือนเปนเครือขาย และ 3) มีการประเมินผล จากนั้นนําองคความรู
และกระบวนการท่ีไดมาจัดใหเหมาะสม ในแตละระดับ รูปแบบการเรียนรูหลากหลายท่ีเหมาะกับ
สภาพปญหาของแตละชุมชน และวิถีชีวิต/วัฒนธรรมของชุมชนน้ัน ๆ ซ่ึงกอใหเกิดการเรียนรูสูรุน
ตอไป จนท่ีสุดนําไปสูการผลักดันใหเกิดมาตรการทางสังคม ระเบียบขอบังคับ สวัสดิการชุมชน 
และ ขยายพื้นท่ีสรางสรรคท่ีเอ้ือตอการเกิดชุมชนเขมแข็ง 

2.1 จังหวดันครสวรรค ไดแก โรงเรียนบานกระจังงาม ไดพัฒนาชุดบทเรียน
วิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง ภูมิปญญาทองถ่ินและระบบนิเวศบึงกระจังงาม ชวงช้ันท่ี 2 จํานวน 
3 ฐานการเรียนรู ไดแก 1) เตาโบราณ 2) ปลารมควัน และ 3) ระบบนเิวศบึงกระจังงาม และ
โรงเรียนวัดนากลาง ไดพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง การอนุรักษระบบนเิวศบึงระ
หานน้ําใสแบบยั่งยืน ชวงช้ันท่ี 2 (ป. 4-6) จํานวน 5 หนวยการเรียนรู โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับ 
1) ประวัติความเปนมาของบึงระหานน้ําใส 2) ระบบนิเวศของบึงระหานน้ําใส 3) เคร่ืองมือจับ
สัตวน้ํา 4) การแปรรูปสัตวน้ํา และ 5) การอนุรักษและใชประโยชนบึงระหานน้ําใส  

2.2 จังหวดัอุทัยธานี คือ โรงเรียนวดัอุโปสถาราม ไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก  1) วิถีชีวิตชุมชนเรือนแพสะแกกรัง 2) การพัฒนาอาชีพตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง และ 3) ความหลากหลายของพืชน้ําและคุณภาพน้ําสะแกกรัง  

 2.3 จังหวัดชัยนาท คือ โรงเรียนวัดดอนตาล ไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก 1) ทักษะการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 2) รูปแบบการ
เพาะปลูกขาวพันธุ ชัยนาท 1 ในวงบอ และ 3) การทดลองเร่ืองปุยชีวภาพตอการปลูกพืชผัก 5 ชนิด 
ในวงบอ 
 

5.2 ผลการพัฒนารูปแบบการพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน  
รูปแบบในการพัฒนาชุดบทเรียนประกอบดวย 3 รูปแบบ ไดแก 1) รูปแบบท่ีเหมาะสมกับ

ระดับชุมชน 2) รูปแบบท่ีเหมาะสมกับระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน และ 3) รูปแบบท่ีเหมาะสมกับ
ระดับอุดมศึกษา ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูและเนื้อหา ตอบสนองตอความตองการของชุมชน 
ซ่ึงข้ึนอยูกับสภาพปญหาและบริบทของแตละชุมชน และบทเรียนในระดับชุมชน ควรใชภาษาท่ี
เขาใจงาย ถายทอดโดยภูมิปญญาทองถ่ิน โดยเร่ิมจากประวัติชุมชน และเช่ือมโยงสูการอนุรักษ 
พัฒนา และใชประโยชนจากนํ้าเพื่อการดํารงชีวิต ตลอดจนแนวทางท่ีจะดําเนินการตอไปใน
อนาคต สวนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน กําหนดใหเปนระดับประถมศึกษาชวงช้ันท่ี 3-4 ความ
ยากงายใหพัฒนาตามวัย เนื่องจากมีทุกชุมชน และนักเรียนอาศัยอยูกับครอบครัว การเรียนรู
เร่ืองราวของน้ํากับชีวิตประจําวัน จะทําใหนักเรียนเกิดความตระหนักในคุณคาของทรัพยากรน้ํา
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และสามารถเช่ือมโยงเร่ืองน้ําสูการใชประโยชนในรูปแบบตาง ๆ ได เม่ือเห็นคุณคาแลวจึงจะนํามา
สูการอนุรักษและพัฒนาหรือฟนฟูใหมีคุณภาพดี เหมาะแกการนํามาใชประโยชนไดตลอดไป 
ขณะท่ีในระดับอุดมศึกษา จัดทําบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศแหลงน้ํา โดยใช
สอนและปฏิบัติการในพ้ืนท่ีจริง เพื่อท่ีจะไดใชเคร่ืองมือในการทําการทดลอง ตรวจวัด รวมกับ
ชุมชน  และนักเรียนในแตละพื้นท่ี  เพื่อชวยตอบคําถามบางอยางท่ีละเอียดลึกซ้ึงมากข้ึน 
ขณะเดียวกันเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันของคน 3 วัย จะไดเช่ือมสัมพันธและเรียนรูท่ีจะอยู
รวมกัน เขาใจกันในสภาพท่ีเปนอยู 

 
5. 3 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แกผูสอน ผูเรียน  
ท้ังในระดับอุดมศึกษา  ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และบุคลากรในระดับชุมชน 
 การจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน และลง
พื้นท่ีเปาหมายเพื่อเรียนรูรวมกันของชุมชน โดยมีผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน ครู อาจารย นักเรียน 
นักศึกษา และวิทยากรกระบวนการ ลงพื้นท่ีรวมกัน ไดมีการฝกวางแผน สังเกต ทดลอง จดบันทึก 
และนําเสนอขอมูล ตามกลุมท่ีไดรับมอบหมาย โดยการจัดแบงออกเปนกลุม ๆ จากนั้นลงพื้นท่ีไป
เรียนรูตามกลุมของตนเอง กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใน
ระดับอุดมศึกษาจะใชคูมือปฏิบัติการ เร่ือง การศึกษาระบบนิเวศแหลงน้ํา ใหนักศึกษาทบทวน 
และผูสอนใหคําปรึกษาในรายละเอียด ซ่ึงนักศึกษาตองเตรียม วัสดุ อุปกรณตาง ๆ ใหพรอมกอน
ลงพื้นท่ี เนื่องจากระยะทางท่ีตองเดินทางน้ันไกล หากลืมก็จะเสียเวลาในการกลับมาเอา หรือตอง
ส้ินเปลืองงบประมาณในการเตรียมใหม ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน จะใชวิธีการพี่สอนนอง 
โดยใหนักศึกษาเปนพี่เล้ียง ในเร่ืองเทคนิค วิธีการทางวิทยาศาสตร และมีนักเรียนเปนผูชวยสํารวจ 
บางเร่ืองตองใหนักเรียนเปนผูดําเนินการเอง เนื่องจากนักเรียนมีประสบการณตรงในพื้นท่ี จึงรู
เร่ืองดีกวานักศึกษาท่ีเปนคนนอกพ้ืนท่ี และการท่ีใหนักเรียนเรียนรูรวมกับพี่นักศึกษา เปนการ
พูดจาท่ีกลาถาม กลาคิด กลาตอบ เพราะไมตองกลัวผิดไมมีคะแนนเขามาเกี่ยวของ การเรียนรู
ทักษะตาง ๆ ทางวิทยาศาสตร ก็จะเรียนรูอยางสนุกสนาน ซ่ึงเกี่ยวของกับสาระการเรียนรู เร่ือง
ชีวิตกับส่ิงแวดลอม โดยมีมโนมติเกี่ยวกับประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 1) ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตใน
แหลงท่ีอยู 2) ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน และ 3) การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชน
ทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคา ขณะท่ีระดับชุมชน เปนการอภิปรายรวมกันของทุกคนใน
ชุมชน ซ่ึงนําโดยผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน เพื่อช้ีใหเห็นวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ประกอบดวย 3 กระบวนการ ไดแก 1) กระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู และ 3) กระบวนการแกปญหา ซ่ึงทุกกระบวนการ ชุมชนมีอยูแลวในตนเอง เพื่อใชสําหรับ
การดํารงชีวิต แตภาษาทางวิชาการมีการเรียกตาง ๆ กันออกไป เชน ใชหลักการเห็นมาต้ังแตเกิด 
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ทักษะการสังเกต การบันทึกโดยการจํา หรือ การสรางเรือนแพ การวัดขนาดส่ิงของ การขายขาว 
การจายคาน้ํา ก็เปนทักษะการคํานวณ หรือ การแกปญหาเร่ืองขาววัชพืช เปนตน ในทุกระดับ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง การใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการศึกษาเชิงปริมาณอยาง
เปนระบบ ซ่ึงธรรมชาติวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และความสัมพันธกับศาสตรอ่ืน ๆ ในเชิง
อธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ท่ีเปนศาสตรทางดานสังคม  คุณธรรม จริยธรรม คานิยม 
และจิตวิทยาศาสตร ชีวิตและส่ิงแวดลอม ประกอบดวย 1) ระบบนิเวศ (2) ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 3) พันธุกรรมและความหลากหลายทางชีวภาพ และ 4) การรักษาดุลยภาพของ
ส่ิงมีชีวิต ผลการเรียนรูท่ีท่ีคาดหวังรายป ในสาระ: ชีวิตกับส่ิงแวดลอม มาตรฐาน ว. 2.1 : เขาใจ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี 1 มีกระบวนการเรียนรูดังนี้ 1) 
สํารวจตรวจสอบส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน วิเคราะหขอมูล อภิปราย และอธิบายความสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูรวมกัน และนําเสนอผล
การศึกษา แนวการจัดการเรียนรู เร่ิมจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 
ใหความสําคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสมของ
ระดับการศึกษา โดยเฉพาะความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมท้ังความรู ความ
เขาใจ  และประสบการณ  เ ร่ือง  การจัดการ  การบํารุง รักษา  และการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน โดยมีการระบุใหสถานศึกษาและ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของดําเนินตามมาตรา 24 ซ่ึงจําเปนตองเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การเรียนการสอน
ท้ังของครูและนักเรียน  
 กิจกรรมการเรียนเนนการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษา คนควา 
รวบรวมขอมูลดวยวิชาการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล การ
แกปญหา การมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบายเกี่ยวกับขอมูลท่ีสืบคนไดเพื่อนําไปสู
คําตอบของปญหาหรือคําถามตาง ๆ อันท่ีจะนําไปสูการสรางองคความรู การจัดการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูคิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควา
อยางมีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย ท้ังการทํากิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสํารวจ
ตรวจสอบ การทดลอง การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูล ท้ังปฐมภูมิและทุติยภูมิ การทําโครงงาน 
การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิม ส่ิงแวดลอม และ
วัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน การเรียนรูจะเกิดข้ึนระหวางท่ีผูเรียนมีสวนรวมโดยตรง ในการทํา
กิจกรรมการเรียนเหลานั้น จะทําใหเกิดความสามารถในการสืบเสาะหาความรูเปน สามารถ
แกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรได ไดพัฒนากระบวนการคิดข้ันสูง และคาดหวังวา
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กระบวนการเรียนรูดังกลาว จะทําใหนักเรียนไดรับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาสาสตร มีคุณธรรม 
จริยธรรมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค มีเจตคติและคานิยมท่ีเหมาะสม
ตอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สามารถส่ือสารและทํางานรวมกันกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ประกอบดวย 1. ครูผูสอน 2. ทฤษฎีการเรียนรู 3. กระบวนการเรียนการสอน 4. การพัฒนาทักษะ
การส่ือสาร (Communication skill) ซ่ึงปจจัยความสําเร็จในการจัดการเรียนรู ข้ึนอยูกับการมีสวน
รวมใน 4 ปจจัย คือ  1) ผูบริหาร 2) ครูผูสอน 3) ผูเรียน และ 4) สภาพแวดลอมและบรรยากาศการ
เรียนการสอน การวัดและประเมินผลประกอบดวย 1) การวัดความรู ความคิด ความสามารถ ทักษะ
และกระบวนการ เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรม คานิยมในวิทยาสาสตร 2) ความสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรู 3) เก็บขอมูลท่ีไดอยางตรงไปตรงมา 4) แปลผลและลงขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล 
และ 5) เท่ียงตรงและเปนธรรม  
 สรุปไดวา การพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เพื่อพัฒนาครูผูสอน ใหสอนผูเรียนให
เกิดการเรียนรู รูจักชุมชนรอบ ๆ สามารถคิดเปนและเกิดจิตสํานึกในทองถ่ิน ดังนั้นการพัฒนาครู
ดวยกระบวนการวิจัย จึงเปนรูปแบบหนึ่งท่ีชวยใหครูผานประสบการณดวยตนเองทุกข้ันตอน 
สามารถสรางชุดการเรียนการสอนจากประสบการณตรง การพัฒนาบทเรียนทองถ่ิน โดยมองหา
หลักการ และความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตรท่ีเขามาเกี่ยวของกับเร่ืองนั้น ๆ แลวออกแบบ
กิจกรรมหรือการทดลองท่ีจะทําใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว  
 
5.4 ผลการสังเคราะหองคความรู เพื่อนํามาพัฒนาบทเรียนทองถ่ิน ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของ
ผูเรียนในระดับอุดมศึกษา การศึกษาขั้นพื้นฐาน และระดับชุมชน 

โดยอาศัยการมีสวนรวมของปราชญชาวบาน ครู อาจารย นักวิชาการในทองถ่ิน ตลอดจน
นักเรียน นักศึกษารวมกันสังเคราะหองคความรู และทําการสรางบทเรียนท่ีสนองตอบตอความ
ตองการของชุมชนทองถ่ิน สามารถแบงเปน 3 ระดับ ดังนี้ 1) ระดับอุดมศึกษา ไดองคความรู เร่ือง 
ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด และนํามาพัฒนาเปนบทเรียนทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก ระบบนิเวศ
แหลงน้ํานิ่ง (บึงกระจังงาม และ บึงระหานน้ําใส อ.โกรกพระ จ.นครสวรรค) ระบบนิเวศแหลงน้ํา
ไหล (แมน้ําสะแกกรัง อ.เมือง จ.อุทัยธานี) และระบบนิเวศในนาขาว (ตําบลหนองนอย อ.วัดสิงห 
จ.ชัยนาท) ซ่ึงไดนํานักศึกษาเอกชีววิทยาลงศึกษาในรายวิชานิเวศวิทยา 2) ระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ใน 3 จังหวัด ดังนี้ คือ 2.1) ในจังหวัด
นครสวรรค จํานวน 3 เร่ือง ไดแก เร่ือง ระบบนิเวศบึง การแปรรูปปลา/การใชประโยชนจากบึง 
และเคร่ืองมือจับสัตวน้ํา ซ่ึงไดจัดกิจกรรมเขาคายวิทยาศาสตร จัดทําฐานการเรียนรูรอบ ๆ บึง 5 
ฐาน ไดแก (1) ฐานประวัติความเปนมาของบึง (2) ระนิเวศบึง (3) เคร่ืองมือจับสัตวน้ํา (4) การแปร
รูปสัตวน้ํา และ (5) การอนุรักษ และใชประโยชนจากบึง  2.2) ในจังหวัดอุทัยธานี พัฒนาชุด
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บทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก (1) วิถีชีวิตชุมชนเรือนแพสะแกกรัง (2) การ
พัฒนาอาชีพตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และ (3) ความหลากหลายของพืชน้ําและคุณภาพน้ําสะแก
กรัง และ 2.3)ในจังหวัดชัยนาท ไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก 
(1) ทักษะการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง (2) รูปแบบการเพาะปลูกขาวพันธุ ชัยนาท 1 
ในวงบอ และ (3) การทดลองเร่ืองปุยชีวภาพตอการปลูกพืชผัก 5 ชนิด ในวงบอ และ 3) ระดับ
ชุมชน ไดพัฒนาชุดบทเรียนทองถ่ินท่ีสอดคลองกับความตองการของแตละทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง 
ดังนี้ คือ จ. นครสวรรค เร่ือง การผลิตเมล็ดพันธุขาว โรงสีชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และ 
จ.อุทัยธานี เร่ือง ปลายาง ไรนาสวนผสม และการเล้ียงปลาในกระชัง ขณะท่ี จ.ชัยนาท เร่ือง การ
ดํารงชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง โดยการรวมกลุม ไดแก กลุมน้ํายาลางจาน สบูเหลว แชมพู  
และ กลุมปุยชีวภาพ  วิธีการพัฒนาบทเรียน เร่ิมจากการถอดบทเรียน จากนั้นก็จัดทําชุดการเรียนรู 
แลวทําการถอดประสบการณ ซ่ึงมีข้ันตอนการพัฒนา ตามศรีวรรณ และคณะ (2548)   
 
5.5 ผลการพัฒนาศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถ่ินท่ีชุมชนมีสวนรวมใหเปนแหลงเรียนรู 
       ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถ่ิน มี 5 รูปแบบ คือ 1) บริการเชิงรุก 2) บริการดวยส่ือท่ี
หลากหลาย 3) ใชระบบเครือขาย เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู และเช่ือมโยงแหลงความรูเร่ืองอ่ืน ๆ 
4) เรียนรูผานการถกแถลง และ 5)  จัดระบบฐานความรูท่ีเกิดจากประสบการณของชุมชนของ
ทองถ่ิน  
 ข้ันตอนการพัฒนารูปแบบศูนยการเรียนรูฯ ท่ีชุมชนมีสวนรวม เร่ิมจากทําการสังเคราะห
องคความรูท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรน้ํากอน จากน้ันทําการ
พัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดศูนยการเรียนรูฯ  และสุดทายคือศึกษาปญหาและอุปสรรคใน
การดําเนินงาน ผลการดําเนินการพบวา ในภาคประชาชนมีการจัดกระบวนการเรียนรูไปพรอมกับ
พัฒนาไป ท้ังภายในกลุมเดียวกัน และตางกลุม โดยจัดการเรียนรูตามอัธยาศัย มอบหมายหนาท่ี
ใหกับแกนนําหรือประธานกลุมผูใชน้ํา เปนตัวแทน หรือเปนผูประสานงานเวลามีปญหา หรือเม่ือ
ตองการความชวยเหลือ อาจารยในมหาวิทยาลัย หรือ หนวยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวของจะเปนผูเขาไป
กระตุนหนุนเสริม ขณะท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนผูคอยอํานวยความสะดวกและชวยเหลือ
ดานงบประมาณ และวัสดุอุปกรณ กลุมเกษตรกรผูใชน้ําท่ีมีความกาวหนามากท่ีสุด คือ กลุม
เกษตรกรจังหวัดนครสวรรค และรองลงมาคือกลุมจังหวัดอุทัยธานี และชัยนาท ตามลําดับ พบวา
กิจกรรมควรมีรูปแบบที่หลากหลาย เชน การจัดกิจกรรมใด ๆ ควรเกิดจากการจัดเวทีชาวบานให
บอยคร้ัง และอภิปรายหรือเสวนาถึงความตองการที่แทจริงของชุมชน และยึดประโยชนสวนรวม
อันสงผลตอวิถีชีวิตชุมชนทองถ่ินเปนหลัก 
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 ศูนยการเรียนรู มีการจัดกิจกรรมในกระบวนการเรียนรูท่ีเกี่ยวพันกับวิถีชีวิต เติมเต็มการ
ดําเนินชีวิตสอดคลองกับบริบทของชุมชน เปนการเสริมฐานคิดใหม่ันคง และยังประโยชนตอการ
เรียนรูท่ีจะแกปญหา ซ่ึงศูนยการเรียนรูฯ ยึดหลัก 5 องคประกอบดังนี้ 1) ทุกคนในชุมชน 2) มี
ปราชญทองถ่ิน หรือ ครู หรือ พระสงฆ เปนผูใหคําแนะนํา 3) จัดกระบวนการเรียนรูตามข้ันตอน
ชัดเจน 4) การจัดกระบวนการเรียนรูในกลุมและสงเสริมการพัฒนาไปสูแหลงเรียนรูในชุมชน
ทองถ่ิน และ 5) ทํางานเชิงบูรณาการทุกภาคสวน กระบวนการเรียนรูเพื่อเสริมสรางศักยภาพ
ครอบครัวเขมแข็ง เปนองคกรแรกในชุมชนท่ีควรเร่ิมตนดวยการขบคิด รวมเวทีเรียนรู ปญหาอัน
เกิดจากทรัพยากรนํ้า ผลการวิจัย และสามารถส่ือสารสูสาธารณะไดจากบุคคลสูกลุม และสูชุมชน
ได จากเวทีหนึ่งสามารถขยายไปหลายเวที และหลายกิจกรรม จนสามารถเช่ือมโยงจากชุมชนสู
เครือขายการเรียนรู ซ่ึงจะมีการแบงปนความรู ประสบการณ และภูมิปญญา อันจะนําไปสูการเกิด
ความเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีดีของคนในครอบครัวและของชุมชนตอไป สงผลกระทบตอการ
เกิดครอบครัวเขมแข็งสูชุมชนเขมแข็งไดในท่ีสุด กระบวนการจัดเวทีเรียนรู จะประกอบดวย 2 
สวนท่ีสําคัญมาก คือ สวนของเนื้อหาหรือความรู กับ สวนของคุณธรรม ซ่ึงเปนไปตามหลัก
เศรษฐกิจพอพียง 
 

สรุป 
 1. ศูนยการเรียนรูฯ จ.นครสวรรค ต้ังอยู ณ ศาลาประชาคมกลางบาน บานนากลาง ต.นา
กลาง อ.โกรกพระ จากบริบทของแหลงน้าํท้ัง 2 แหง เปนโครงการเน่ืองจากพระราชดําริ จาก
สภาพการไหลเวียนของน้ํา กอเกิดการใชประโยชนจากแหลงน้ําอยางหลากหลายรอบ ๆ แหลงน้ํา 
ท้ังการทําสวน ทําไร ทํานา ประมง แหลงทองเท่ียว ประปา เล้ียงสัตวน้าํในกระชัง แหลงจัด
กิจกรรมทางประเพณีทองถ่ิน มีการฟนฟบึูงโดยการขุดลอกบึง ซึงใชหลักการทางนเิวศวิทยา การ
ฟนฟูแหลงน้ํา จัดต้ังกองทุนน้ํา และนําดอกผลท่ีไดไปใชในการพัฒนาอาชีพ 
 2. ศูนยการเรียนรูฯ จ.อุทัยธานี ต้ังอยู ณ บานน้ําตก หมู 1 ต.สะแกกรัง อ.เมือง จ.อุทัยธานี 
โดยใชศาลากลางบานเปนศูนยการเรียนรู มีส่ือท่ีผลิตจากไวนิลสรุปองคความรูท้ังเร่ือง การอนุรักษ 
ฟนฟู และใชประโยชนจากแมน้ําสะแกกรัง ท้ังดานทํานา ทําสวน ทําไร ประปา ประมง เรือนแพ 
และแหลงทองเท่ียว แหลงจดักิจกรรมเพ่ืออนุรักษประเพณี รวมท้ังมีเสนทางการศึกษาท้ังการ
ลองเรือและเดนิศึกษาตามจุดตาง ๆ เชน แหลงสูบน้ําดวยพลังงานไฟฟา คลองไสไก สะพานโยน 
สวนผสม เรือนแพ วัดอุโปสถาราม การเล้ียงปลาในกระชัง ปลายางรมควัน เปนตน มีการฟนฟู
แหลงน้ําโดยการกําจัดผักตบชวา ขุดรอกบางจุดท่ีต้ืนเขิน ปลูกเตยและพุทธรักษาบนแพในลําน้ํา มี
การใชสวมลอยน้ําในเรือนแพ มีการทําความสะอาดตล่ิง และอนุรักษพรรณพืชริมตล่ิง  

3. ศูนยการเรียนรูฯ จ.ชัยนาท ต้ังอยูท่ีโรงเรียนวัดดอนตาล และบานหนองนอย ซ่ึงโครงการ
ชลประทานชัยนาท หัวหนาฝายสงน้ําและบํารุงรักษาท่ี 4 เปนหนวยงานท่ีจัดการเรียนรูใหกับ
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ชุมชน แหลงน้ําตนทุนของโครงการนี้จะอาศัยน้ําจากแมน้ําเจาพระยา  เพราะระดับทดน้ําของเข่ือน
เจาพระยามีอิทธิพลมาถึงท่ีต้ังโรงสูบน้ํา  กลุมผูใชน้ําหนองนอย  เปนกลุมท่ี  2  สามารถแกปญหา
ขาดแคลนนํ้าได มีการสงเสริม กระตุนหนุนเสริมหลักการดํารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ใหกับชุมชน โดยการสรางความเขาใจ เตรียมความพรอม วางแผน อบรมเชิงปฏิบัติการ ลงมือ
ปฏิบัติเอง กอเกิดการพัฒนากลุม  

การบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนใน 3 จังหวัด ไดรวมตัวกันเปนเครือขายเพื่อ
แลกเปล่ียนเรียนรู โดยใชทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ และเทคนิคในการเรียนรู 
และสรางองคความรู ขณะเดียวกันก็มีการบูรณาการหลายสาขาวิชาแกปญหาและพัฒนาฟนฟู
ทรัพยากรนํ้า ท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิต การพัฒนาศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถ่ินท่ีชุมชนมีสวน
รวมใหเปนแหลงเรียนรู ท่ีผานการทดลองใชและปรับปรุงแกไขโดยชุมชนและผูมีสวนไดเสีย เปน
ส่ิงท่ีชุมชนภาคภูมิใจ เหนือส่ิงอ่ืนใดคือชุมชนไดมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน มีเคร่ืองมือในการ
คนหาวิธีแกปญหาท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ินของตน เห็นคุณคาตอการดํารงชีวิตของตน เกิดภูมิคุมกันตอ
การเปล่ียนแปลงของสภาวการณตาง ๆ ไดอยางมีหลักการคิดรวมกัน หาทางออกรวมกัน  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ปญหาเร่ืองการขาดแคลนทรัพยากรน้ําในชุมชนท้ัง 3 จังหวัด ยังคงปรากฏใหเห็น 
โดยเฉพาะในฤดูแลง มีปญหานํ้าไมพอเพียงแกการทํานาปรัง จึงตองมีการคํานวณปริมาตรน้ํากับ
พื้นท่ีท่ีตองการทํานาปรัง 
 2. เนื่องจากการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําแบบมีสวนรวมนั้น องคกรปกครองสวนทองถ่ิน
ควรเปนผูรับผิดชอบ และทํางานแบบมีสวนรวมเชิงระบบนิเวศ แตยังขาดประสิทธิภาพในการ
จัดการน้ําแบบผสมผสาน จึงควรมีการทําวิจัยตอไป 
 3. เนื่องจากนํ้ามีตนทุนในการสูบและการฟนฟู จึงสมควรเก็บคาใชน้ําอยางเปนธรรม คาน้ํา
ท่ีเก็บก็เพื่อสรางความตระหนักในคุณคา และใชอยางประหยัดคุมคา  
 4. ควรมีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การซอมบํารุงประตูน้ําแกชุมชน และ บุคลากร
ของอบต. 


