
บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 

 การศึกษา เร่ือง การพัฒนาศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถ่ิน ดานการอนุรักษ ฟนฟู และใช
ประโยชนจากทรัพยากรน้ําในภาคการเกษตรแบบมีสวนรวม บนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง ได
ดําเนินการศึกษาวิจัยในลักษณะวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ศึกษารวบรวมองคความรู ใน
พื้นท่ี และทําการสัมภาษณเชิงลึก สังเกต จัดเวทีชาวบาน ทัศนศึกษากลุมเครือขายเพื่อการ
แลกเปล่ียนเรียนรู การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การบริหารจัดการน้ําเพื่อการเกษตรบนพ้ืน
ฐานเศรษฐกิจพอเพียง และจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การเรียนรูตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดย
มอบทุนสนับสนุนจากโครงการวิจัย ท้ัง 3 พื้นท่ี ท้ังนี้ก็เพื่อใหเกิดกระบวนการเรียนรูในกลุมตาง ๆ 
มีการจดบันทึกผลการเรียนรู และนําไปสูการสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน และศูนยการ
เรียนรูทองถ่ิน ซ่ึงไดผลการศึกษาดังตอนี้ 
 

4.1 การหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการสรางศูนยการเรียนรูและบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน 
 รูปแบบท่ีเหมาะสมในการสรางศูนยการเรียนรูฯ และรูปแบบการพัฒนาชุดบทเรียน
วิทยาศาสตรทองถ่ิน ไดผลการศึกษาตามกิจกรรมท่ีไดปฏิบัติดังตอไปนี้ 

4.1.1 การศึกษาทบทวน ประมวลความรูเก่ียวกับทรัพยากรน้ําในภาคการเกษตร และการ
รวบรวมสภาพปญหาการใชน้ําและวิธีการแกไข รวมทั้งการสรางและสงเสริมองคกรกลุมหรือ
สมาคมผูใชน้ํา 

การศึกษาบริบทชุมชน และบริบทความหลากหลายทางแหลงน้ําและการใชประโยชน 
พบวา ในแตละจังหวัดมีรูปแบบท่ีแตกตางกันในแตละจังหวัด ดังรายละเอียดตาง ๆ ดังนี้ 
 1) จังหวัดนครสวรรค   
 ไดกําหนดพื้นท่ีศึกษาวิจัยในจังหวัดนครสวรรค ท่ีบึงกระจังงาม ต.ศาลาแดง และ บึงระ
หานน้ําใส ต.นากลาง อ.โกรกพระ  แนวทางพัฒนาการเกษตร  

1.1) บึงกระจังงาม  
1.1.1) ลักษณะทางภูมิศาสตร  

         บึงกระจังงามตั้งอยูในพื้นท่ีหมูบานกระจังงาม ต. ศาลาแดง อ. โกรกพระ จ. 
นครสวรรค อยูหางจากตัวเมืองจังหวัดนครสวรรคประมาณ 25 กิโลเมตร บึงกระจังงามมีพื้นท่ี
จํานวน 676 ไร โดยมีเสนทางไหลของน้ําเชื่อมตอระหวางบึงระหานน้ําใส บึงหนองหวาย และบึง
ละมุ มีเสนทางเขาออกบึง 7 สาย ดังนี้ คือ คลองบางชาง คลองบางแกว คลองลําโพง คลองพลับ 
คลองตะแบก คลองอายลือ และคลองง้ิว นอกจากนี้บึงกระจังงาม ยังไดรับน้ําจากเข่ือนรมเกลา จ.
อุทัยธานี ประวัติของบึงผูสูงอายุเลาวา  เดิมบึงมีช่ือวา “บึงกระจังหัก” เหตุท่ีไดช่ือวาบึงกระจังหัก 
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เพราะวาสมัยกอนมีเรือสําเภา ลองเขามาทางคลองบางประมุง ผานเขาคลองบางเย่ียว ผานคลอง
บางชาง และเขามาท่ีบึงแหงนี้ พอมาถึงบริเวณบึง กระจังของเรือไดหักลง ชาวบานจึงไดขนานนาม
วาบึงกระจังหัก ซ่ึงตอมาชาวบานในบริเวณดังกลาวเห็นวาช่ือไมเปนมงคลจึงเปล่ียนช่ือใหมวา 
“บึงกระจังงาม”   

1.1.2) สถานการณปญหา 
น้ําเปนทรัพยากรท่ีมีความจําเปนตอการดํารงชีวิต และมีความสําคัญตอการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของชุมชน ในอดีตมีทรัพยากรน้ําท่ีอุดมความสมบูรณ ตอมาเพื่อประชากรเพ่ิม
มากข้ึน โลกมีการเปล่ียนแปลง ชุมชนจึงมีปญหาในการใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําดังนี้ 

1.1.2.1) ปญหาการขาดแคลนนํ้าและการขัดแยงแยงชิงทรัพยากรน้ํา การใช
ประโยชนจากน้ําและทรัพยากรธรรมชาติในแหลงน้ํา ในปจจุบันทําใหเกิดปญหาตาง ๆ เพิ่มมาก
ข้ึนตามการเพ่ิมของประชากร และระบบการผลิตท่ีเปล่ียนแปลงไป คือผลิตเพื่อจําหนาย มีการทํา
นาปรัง มีการทําสวนผัก และบอเล้ียงปลา สงผลใหมีความตองการใชน้ําเพิ่มมากขึ้นเร่ือยๆ มีการ
แยงชิงน้ําเพื่อทํานาระหวางบุคคลในชุมชน และขณะเดียวกันก็มีความขัดแยงระหวางกลุมทํา
เกษตรกับกลุมหาปลา ซ่ึงตองการนํ้าเพื่อคงไวซ่ึงความหลากหลายทางชีวภาพ หรือหลอเล้ียงแม
พันธุปลา เพื่อทํามาหากินไดในปตอๆ ไป รวมท้ังพฤติกรรมการทําเกษตรกรรมเปล่ียนแปลงไป
กอใหเกิดปญหาตามมามากมาย เชน  ปญหาดินเส่ือม น้ําเนาเสีย (ท้ังจากสารเคมี และฟารมสุกร) 
ปญหาเมล็ดพันธุขาว  ปญหาขาววัชพืช ปญหาหอยเชอร่ี (รวมท้ังปญหายาฆาหอยเชอร่ี) แหลงน้ํา
ตื้นเขิน การระบาดของพืชตางถ่ิน และบางปยังคงมีบางพื้นท่ีประสบปญหาเร่ืองขาดแคลนนํ้าทํานา
ป  ซ่ึงตองอาศัยน้ําฝนเปนหลัก ปญหาที่ใหญท่ีสุดคือปญหาเร่ืองการจัดการน้ําของชุมชน แต
ภายหลังการทําวิจัยในป 2547 และ 2548 (วิจัยของสาขาพัฒนาชุมชน และ สาขาชีววิทยา) ก็ไดมี
การรวมกลุมกันจัดต้ังคณะกรรมการน้ําข้ึน พรอมกันนี้ยังไดต้ังกฎ กติกาในการใชประโยชนจาก
น้ําเชิงระบบนิเวศข้ึน แตปญหาที่ชุมชนประสบอยูก็ยังไมหมดส้ิน ยังมีปญหาขัดแยงกับองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน เนื่องจากการถายโอนภารกิจจากกรมชลประทานไปสูองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน  ทําใหเกิดความสับสนในหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ความไมชัดเจนทําใหเกิดความไมเขาใจ
กันวามีภารกิจเร่ืองน้ํามากนอยเพียงใด  

1.1.2.2) ปญหาการบํารุงรักษาและซอมแซมแหลงน้ําและทางน้ํา เนื่องจากการโอน
ภารกิจสูองคกรปกครองสวนทองถ่ินนั้น โอนเฉพาะงานในพื้นท่ี แตขาดการการวางแผนพัฒนาคน
หรือเจาหนาท่ีในการน้ี ทําใหขาดแคลนเจาพนักงานท่ีมีความรูความสามารถเร่ืองซอมบํารุง
ทรัพยากรน้ํา เม่ือประตูกั้นน้ําระหวางคลองปดน้ําไมอยู เหตุท่ีเปนเชนนี้ก็เนื่องจากมีการปดเปดน้ํา
ตามความพอใจ ประตูน้ําเสียก็ไมมีหนวยงานมาซอมบํารุง รองขอไปท่ีกรมชลประทานก็ไดรับแจง
วาโอนภารกิจนี้ให องคกรปกครองสวนทองถ่ินแลว จึงเปนหนาท่ีของพ้ืนท่ีไปดูแล แตทางพื้นท่ี
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เองก็ขาดแผนและขาดคน สงผลตอประสิทธิภาพในการเก็บน้ําไวใชในฤดูแลง ประกอบกับมีการ
ถายโอนอํานาจใหกับองคการปกครองสวนทองถ่ิน โอนงาน โอนทรัพยสิน แตไมไดใหความรู 
หรือนายชางผูชํานาญงานดานนี้ไวให จึงขาดผูรูเร่ืองชาง ทําใหชุมชนรวมมือกันแกปญหากันเอง
มาโดยตลอด การซอมแซมดูแลเปนส่ิงท่ีดี เปนการติดอาวุธทางปญญาใหชุมชนเพื่อใหพึ่งตนเอง
ได ใชงบประมาณนอย แตถาเสียแลวตองสรางใหมตองใชงบประมาณสูงนับลานบาทข้ึนไป จึง
นาจะปองกันดีกวาแกไขในภายหลัง 

1.1.2.3) ปญหามลพิษทางนํ้า การพัฒนาเศรษฐกิจ และการเติบโตของชุมชน 
กอใหเกิดปญหามลพิษทางนํ้า เนื่องจากการทําเกษตรเพื่อการจําหนายจึงมีการใชสารเคมีมาก 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการทํานาปรังมีการใชปุยเคมีมาก ทําใหดินเส่ือม นอกจากนี้ยังใชยากําจัด
ศัตรูพืช เชน แมลง และหอยเชอร่ี ยากําจัดวัชพืช ทําใหน้ํามีสารพิษเจือปน เปนอันตรายตอ
ส่ิงมีชีวิตในน้ํา และถายทอดสูคนทางหวงโซอาหารและการบริโภคน้ําจากน้ําประปาท่ีผลิตจากบึง 
ซ่ึงเปนประปาหมูบานท่ีขาดมาตรฐานแหงการนําน้ําไปบริโภค  

1.1.2.4) ปญหาปจจัยและปญหาสืบเนื่องคือ ขาดความรวมมือของทุกภาคสวนท่ี
เกี่ยวของในการแกปญหาเร่ืองทรัพยากรน้ํา ขาดกระบวนการเรียนรูรวมกันอยางเปนระบบ  การ
บริหารจัดการน้ําเพื่อการเกษตรไมเพียงพอและไมเหมาะสม เกษตรกรมีการตื่นตัวเขามามีสวนรวม
ในการอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรน้ําในทองถ่ินนอย สงผลกระทบตอการประกอบอาชีพ รายไดของ
ชุมชน ตองกูยืมเงินจากแหลงเงินทุนท้ังในระบบและนอกระบบ ชุมชนพ่ึงพาตนเองไดนอย   

1.1.3) การใชประโยชน 
       ปริมาณนํ้าสวนใหญใชในดานการเกษตร บึงกระจังงามเปนแหลงน้ําท่ีใชใน

การเกษตรท่ีสําคัญมาก สําหรับชาวบานท่ีอยูบริเวณหมูท่ี 4 และหมูท่ี 5 ตําบลศาลาแดง และ
บางสวนของตําบลนากลาง และตําบลเนินศาลา ท้ังทําไร ทํานา ทําสวน และหาปลา หากในฤดูแลง
หาปลาไมได ก็จะเขาไปรับจางในตัวเมือง การทําประมงของชาวบานจะใชวิธีลงขาย ใชลอบยืน 
ลงเบ็ด ใชอวน และการดักรัน ข้ึนอยูกับวาจะหาอะไร ท้ังนี้ก็นับไดวาใชภูมิปญญาชาวบานเพ่ือจะ
ไดมีสัตวน้ําหาไดท้ังป ในการดํารงชีวิตของชาวประมงมีอุปกรณและวัสดุท่ีจําเปนตอการประกอบ
อาชีพ ไดแก เกลือ ซังขาวโพด น้ําแข็ง ขายยางปลา ขายตากปลา เรือ ขายและอุปกรณเคร่ืองมือหา
ปลา และถังเก็บน้ําแข็ง เม่ือไดปลามาจะขายไปในรูปปลาสด วันละ 200 บาทตอคน จากนั้นจะมี
การแปรรูปผลผลิตเปนปลายางรมควัน ขายเปนปลาสด ปลาเค็ม และทําปลารา และเม่ือคํานวณ
ดานรายได พบวา ปลายางรมควัน เฉล่ียตอหัวตอครัวเรือน ประมาณ วันละ 200 บาท ใน 20 
ครัวเรือน ปลาเค็ม ทํา 5 ครัวเรือน เฉล่ียรายไดประมาณ วันละ 300 บาท ปลาราและปลาหมัก คน
ละ 20 บาท ใน 20 ครัวเรือน ราคาขายในปจจุบัน (กันยายน 2550) ปลายางแพละ 10 บาท ปลาเค็ม 
จะขายประมาณ 30, 50 และ 100 บาท/กิโลกรัม ขณะท่ีปลารา ขาย 40 บาท/กิโลกรัม และปลาสด
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ขายกิโลกรัมละ 10, 20, 60 และ 100 บาท ข้ึนอยูกับชนิดของปลา ซ่ึงจะเห็นไดวาบึงกระจังงามเปน
แหลงน้ําท่ีมีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรสัตวน้ําท่ีหลากหลาย อาชีพเสริมท่ีเปนเอกลักษณของ
ชุมชนกระจังงามคือ ปลายาง (ปลารมควัน) เปนผลิตภัณฑสินคา OTOP ท่ีไดมีวิธีการทําที่เปนภูมิ
ปญญาทองถ่ิน คนพบเทคนิคและวิธีการใชเช้ือเพลิงเพื่อทําใหปลาสีสวยมีกล่ินหอมนารับประทาน 
วิธีการนี้ไดสืบทอดสูลูกหลาน ใชเปนแหลงเรียนรูในทองถ่ินได นอกจากนี้ บึงกระจังงามยังใช
เปนสถานท่ีทองเท่ียว พักผอนหยอนใจ เนื่องจากมีทัศนียภาพโดยรอบสวยงาม เปนแหลงน้ํา
ธรรมชาติท่ีมีความหลากหลายของพรรณพืชและพันธุสัตว มีความสมบูรณของระบบนิเวศ เปน
แหลงอาหารโปรตีน และแหลงสําคัญในการประกอบอาชีพ ใชเปนทางสัญจรทางน้ําไปยังคลอง
สําคัญและออกไปสูแมน้ําเจาพระยาได และยังใชในประเพณีตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับน้ํา รวมท้ังยังมี
ประเพณีแขงเรือดวย  

 ประวัติการใชน้ําทํานาปรังของชาวกระจังงาม เร่ิมข้ึนในป พ.ศ. 2516 ซ่ึงในระยะ
เร่ิมแรกนั้นเกษตรกรยังไมเช่ือวาจะทําไดจริงหรือไม จึงเร่ิมมีแปลงสาธิตกอน เม่ือชุมชนเห็นวา
ไดผลดี จึงหันมาทําบาง ก็ไดผลดีเร่ือยมา แตตอมาในป 2520 ไดประสบปญหาภัยแลงข้ึน ไดหา
ทางแกไขโดยการขอความชวยเหลือจากกรมชลประทาน ไดรับเคร่ืองสูบน้ํามาจํานวน 3 เคร่ือง 
ชวยบรรเทาภัยแลงในคร้ังนั้นได  ซ่ึงนําโดยผูใหญต๋ัง เฉยดิษฐ ผูใหญหมูท่ี 5 นากลาง ซ่ึงเปนบิดา
ของผูใหญเตือน เฉยดิษฐ นอกจากนี้ชุมชนยังใชประโยชนจากแหลงน้ําในหลากหลายกิจกรรม แต
เดิมมีการเดินทางเขาเมืองทางเรือดวย แตปจจุบันมีถนนสะดวก จึงเปล่ียนมาใชสัญจรทางถนน
แทน แตเรือก็ยังจําเปนตอการหาปลาและใชเดินทาง และขนสัมภาระหนีน้ําทวมในฤดูฝน ตอมาใน
ป 2544 ไดรับเคร่ืองสูบน้ําดวยระบบพลังงานไฟฟาจากกรมชลประทาน พบวาสามารถบริการน้ํา
ใหแกเกษตรกรไดประมาณ 300 ไร แตตอมาไดขยายเปน 1,500 ไร  ป พ.ศ. 2547 ไดมีการจัดต้ัง
คณะกรรมการดูแลจัดการน้ําข้ึน จํานวน 35 คน มีการประชุมทุกเดือนและพูดคุยแลกเปล่ียนกัน
เร่ืองน้ํารวมท้ังท้ังเร่ืองปญหาอ่ืน ๆ ท่ีชุมชนประสบมา เพื่อหาแนวทางแกไขรวมกัน หากเปนเร่ือง
ท่ีแกไขเองได ก็จะดําเนินการเลย แตถาหากดําเนินการไมไดก็จะไดเชิญอาจารย ผูรู หรือ ภาครัฐ 
ภาคเอกชน หรือ อบต. มารวมหาแนวทางในการแกปญหา และมีมติรวมกันในการแกปญหาน้ํา
โดยการขุดลอกบึง จนป พ.ศ. 2549 ไดมีการขุดลอกบึงกระจังงาม กวาง 100 เมตร ยาว 1,000 เมตร 
พบวาผลการดําเนินการไมเปนไปตามท่ีไดพูดคุยตกลงกันต้ังแตตน เนื่องจากเปนการสรางคันถนน
รอบบึง โดยไมคํานึงระบบนิเวศและการเก็บน้ําใหมากท่ีสุด การใชประโยชนจากนํ้าในการทํานา 
สามารถสรุปไดดังนี้ พื้นท่ีหมู 4 ประมาณ 1,000 ไร พื้นท่ีหมู 5 ต.นากลาง ประมาณ 500 ไร พื้นท่ี
หมู 2 ต. ศาลาแดง ประมาณ 500 ไร พื้นท่ีหมู 3 ต. ศาลาแดง ประมาณ 600 ไร พื้นท่ีหมู 3 ต. นา
กลาง ประมาณ 500 ไร รวมท้ังส้ิน 3,100 ไร การขยายพ้ืนท่ีทํานาปรังและการใชพันธุขาวไม
เหมือนกัน จึงกอเกิดปญหาน้ําไมเพียงพอ คณะกรรมการบริหารจัดการน้ําไดรวมกันต้ังกฎ กติกา 
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การใชน้ําข้ึน 3 ประการดังนี้ คือ 1) ใหใชน้ําทํานาปรังไดในเดือนกุมภาพันธของทุกป 2) เม่ือน้ําใน
บึงลดลงเหลือ 1.50 เมตร ตามหลักกําหนด ใหงดการใชน้ําทันที แตมีขออนุโลมสําหรับกรณีจําเปน
จริง ๆ แตตองผานการเห็นชอบของคณะกรรมการฯ เทานั้น และ 3) มีผูดูแลการใชน้ําอยางตํ่า 5 คน 
(กรรมการ)  

1.1.4) การฟนฟู 
 การฟนฟูพื้นท่ีท่ีเปนสาธารณะประโยชนจําเปนอยางยิ่งท่ีทุกฝายจะตองเขามามี

สวนรวม ท้ัง ครู นักเรียน พระสงฆ ผูนํา และชุมชนท่ีอาศัยอยูโดยรอบ การฟนฟูหมายถึง การซอม
บํารุง หรือ การพัฒนาใหเปนธรรมชาติ หรือหมายถึงการฟนกลับของวิธีการจับปลาท่ีเคยใช
อุปกรณท่ีเหมาะสมแทนการเบ่ือปลา หรือการใชไฟฟา เปนตน มีการกําหนดเขตอนุรักษสัตวน้ํา 
บริเวณหนาวัดกระจังงามในพ้ืนท่ีประมาณ 5 ไร นอกจากนี้การฟนฟูดินเส่ือมใหกลับมาดีดังเดิม 
หรือการฟนฟูปาริมบึง เชนในป 2540 รอบ ๆ บึงกระจังงามดานทิศเหนือ ไดมีกิจกรรมปลูกปา
เฉลิมพระเกียรต์ิข้ึน โดยปลูกไมทองถ่ินโตเร็ว คือ ตนคางเปนไมหลัก ซ่ึงเปนไมโตเร็วและทนน้ํา
ทวมไดดี ท่ีสําคัญชุมชนทราบดีวาปาชุมน้ําผืนนี้เปนท่ีวางไขและอนุบาลลูกออนของปลาหลาย
ชนิด เชน ชะโด ตะเพียน ตะโกก เปนตน และเปนท่ีสรางรังของนกน้ําบางชนิดไดเปนอยางดี  เม่ือ
ปาโตข้ึน และหามไมใหมีการตัดถาง จึงพบพรรณไมอ่ืน ๆ เกิดข้ึนในบริเวณปาดวย เชน จิกน้ํา 
สะแกนา ทองหลางน้ํา ประดูปา ยางนา ตะแบกนา อินทนิล มะขามแขก ยานาง ซึก พบหวาย และ
ไผดวย และขณะเดียวกันกิ่งกานของไมใหญสามารถนําไปเผาถานโดยใชเตาโบราณของโรงเรียน
ได ทุกปจะมีการตัดสางเพื่อทําความสะอาดปาขาง ๆ ถนน เพื่อจัดประเพณีลอยกระทง และแขงเรือ
ซ่ึงไดมีการบริจาคฟน และ กิ่งไมผล เชน มะมวง มะขาม ขนุน ใหทางโรงเรียนนํามาเผาถานเพื่อใช
ในการหุงตมอาหารกลางวันใหกับนักเรียน และเปนแหลงเรียนรูเร่ืองพลังงานยั่งยืนใหกับเด็ก
นักเรียนดวย ใกลกับเตาเผาถานโบราณน้ัน ทางโรงเรียนไดจัดทําแปลงสาธิตเกษตรทฤษฎีใหมข้ึน
เพื่อใหเปนแหลงเรียนรู และฝกปฏิบัติการเร่ืองการปลูกผัก ไมผล ทํานาปลอดสารเคมี เล้ียงปลา 
โดยผูปกครองจะนําเศษอาหารมาใหปลาอยูเสมอ ปลาท่ีไดก็นําไปทําอาหารกลางวันตอไป ในป 
พ.ศ. 2538 และ 2545 ไดมีเหตุการณน้ําทวมโรงเรียนบานกระจังงามในฤดูฝน ดังนั้นชุมชนและ
โรงเรียนไดรวมกันทําคันดินข้ึนกั้นน้ํา เร่ิมแรกก็กั้นไมสูงมากนักแตไดเพิ่มคันดินข้ึนในเวลาตอมา 
ผอ.นิพนธ ชาติสุทธิ จึงมีนโยบายปลูกหญาแฝก และไมผลกินได รวมท้ังกลวยบนคันดินเพื่อ
ปองกันตล่ิง และไดปลูกพืชผักสวนครัวเปนอาหารแกนักเรียน ขณะเดียวกันในป 2547 ซ่ึงทาง
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรคไดรวมกับชุมชนและโรงเรียนบานกระจังงาม ทําวิจัยเร่ืองการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยอาจารยจากภาควิชาพัฒนาชุมชน พบวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศไมคอย
ประสบผลสําเร็จเทาท่ีควรแตไดหาทางแกปญหาความขัดแยงเร่ืองน้ําไดสําเร็จ และในป 2548 ได
นําองคความรูท่ีไดมาจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองระบบนิเวศ สูการสรางบทเรียนวิทยาศาสตร
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ทองถ่ินข้ึน ไดรวมกันกับชุมชน ผูปกครอง ครู อาจารย นักเรียน นักศึกษา ศึกษาความหลากหลาย
ทางชีวภาพ และระบบนิเวศบึงกระจังงาม ทําใหไดแนวคิดในการฟนฟูบึงแหงนี้วาตองฟนฟูหรือ
พัฒนาเชิงระบบนิเวศ เพื่อตอมาในป พ.ศ. 2549  ชุมชนไดรับงบประมาณจาก อบจ. เพื่อใชในการ
ขุดลอกคลอง และแหลงน้ํา รวม 9 จุด และขุดลอกแหลงน้ําตามธรรมชาติเพื่อกักเก็บน้ํา โครงการ
พัฒนาดังกลาวไดใชแนวคิดเร่ืองนิเวศวิทยาแหลงน้ําเปนหลัก เพื่อใหบึงมีชีวิตและสามารถเก็บน้ํา
ไดมากข้ึน ขณะเดียวกันความหลากหลายทางชีวภาพก็ยังคงอยู ตอมาในป 2551 จึงไดรวมกันทํา
วิจัยเพื่อใหเปนพี่เล้ียงในการจัดทําบทเรียนวิทยาสาสตรทองถ่ิน และเขาเปนเครือขายศูนยการ
เรียนรู ฯ มีกิจกรรมเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการบริหารจัดการน้ําสําหรับการเกษตรแบบมี
สวนรวม บนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง เดินทางไปศึกษาดูงาน ณ จ.อุทัยธานี และ จ.ชัยนาท และ
รวมกันหาแนวทางในการพัฒนาศูนยการเรียนรูข้ึน โดยไดรวมกับกลุมบึงระหานน้ําใส เปน
เครือขายเดียวกัน เพื่อฟนฟูแหลงน้ํา ตลอดจนอาชีพหลัก และอาชีพเสริมรวมกัน นอกจากนี้ยังมี
โครงการสงเสริมการทําเห็ดฟาง ปุยอินทรีย / ปุยชีวภาพ การทํานาแบบอินทรียใหมากข้ึน ลด
ปริมาณพ้ืนท่ีนาท่ีทํานาโดยใชสารเคมี  

1.1.5) การอนุรักษทรัพยากรน้ํา  
การอนุรักษหรือการดูแล รักษาแหลงน้ํา รักษาคุณภาพน้าํในบึงกระจังงาม  ซ่ึงตอง

อาศัยการมีสวนรวมของทุกฝาย และใชหลักวิชาท่ีเกีย่วของ เชน นิเวศวิทยา ท่ีตองรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติ การบํารุง ดูแล รักษาคลองสายเดิมท่ีมีมาแตอดีต รวมถึงการอนุรักษประเพณีและ
วัฒนธรรมของชุมชน การอนุรักษบึงไดแกการกําหนดขอบเขตบึงท่ีชัดเจน การที่ไมบุกรุกท่ีบึง ซ่ึง
ทุกคนตระหนักดีวาเปนท่ีสาธารณะ เปนสมบัติของสวนรวม ทุกคนเปนเจาของ มีการอนุรักษพันธุ
ปลาโดยการใชอุปกรณหาปลาท่ีเหมาะสม และมีการจดัทําเขตอภัยทานข้ึนบริเวณหนาวัดกระจัง
งาม เพื่อเปนแหลงพอพันธุแมพันธุปลา มีการอนุรักษพรรณไมรอบ ๆ บึง หามไมใหมีการตัดโคน 
หากอยากไดฟนก็ตองใชกิ่งแทน และมีการอนุรักษเคร่ืองมือจับปลาชนิดตางๆ ดวยเพือ่ใหคนรุน
หลังจะไดเรียนรูและใชสอนลูกหลานใหรูจักจับปลาใหถูกวิธี เพื่อจะไดมีปลากินตลอดไป และได
สรางขอตกลงรวมกันในการลดการใชสารเคมีกําจัดหอยเชอร่ี เนื่องจากสารดังกลาวจะสงผล
กระทบตอปลา ซ่ึงเปนอาหารของชุมชน ดังนั้นการกระทําใดๆ จึงตองมีการพิจารณาผานผูอาวุโส
ในชุมชนหรือ ผูนําชุมชน หรือคณะกรรมการน้ํากอนเสมอ 

1.1.6) การบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา 
 เปนประเด็นสําคัญอยางหน่ึงท่ีชุมชนขาดมากท่ีสุด คือ การจัดการน้ํา  เนื่องจากการ
พัฒนาทรัพยากรน้ํานั้น เปนการดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันเกี่ยวกับการ
จัดการทรัพยากรน้ําในแหลงน้ําหรือลุมน้ํา  จึงตองอาศัยหลักการมีสวนรวมของผูมีสวนไดเสีย ซ่ึง
กลุมแกนนําชุมชนตองระเบิดจากขาใน ทํางานนี้ดวยใจ มีความรอบรู และวางแผนอยางรอบคอบ 
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ท้ังเร่ืองทรัพยากรน้ํา และการพัฒนาอาชีพดวย บนพื้นฐานหลักเศรษฐกิจพอเพียง สวนเร่ืองการ
จัดการนั้นตองรอบคอบท้ังเทคนิค วิธีการท่ีใช งบประมาณ ผูมีความรูความชํานาญเร่ืองน้ํา 
ระยะเวลาในการดําเนินการ ลําดับความจําเปนเรงดวน และหาแนวทางท่ีผานการวิเคราะห จุดออน 
จุดแข็ง โอกาส และขอจํากัด (SWOT Analysis) ซ่ึงการบริหารจัดการเร่ืองทรัพยากรน้ําเพื่อการ
อนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนไดยาวนาน ขณะเดียวกันตองใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงนําวิถีชีวิต
จึงจะรอดไดในสภาวะโลกาภิวัตน แตประเด็นทรัพยากรน้ําเพื่อชีวิต อันหมายถึงการดํารงชีวิตแบบ
องครวมนั้น ชุมชนจะขาดเร่ืองการเรียนรูอยางตอเนื่องและถูกทางไมได ประกอบกับในสภาวะ
ปจจุบันท่ีมีผลกระทบตอภาวะเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม ชุมชนตองรูเทาทัน และมีการ
เรียนรูตลอดชีวิต จึงตองมีกระบวนการสรางการเรียนรูของคนในชุมชน เพื่อใหเกิดความรู ความ
เขาใจ ตอสถานการณจริงท่ีเกิดข้ึน โดยใชแนวคิดเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน 
การตรวจวัดคุณภาพน้ําดวยเคร่ืองมือวิทยาศาสตร การสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพ การวัด
ระดับน้ําดวยการคํานวณ หาพื้นท่ีใชน้ําเพื่อทํานาปรัง เพื่อการผลิตประปาและเพื่อหลอเล้ียง
ธรรมชาติของบึง และการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
 ดังนั้นการกอเกิดคณะกรรมการนํ้านั้น  เนื่องจากปญหาตาง  ๆ  ท่ี เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันท่ีชุมชนประสบและเปนปญหาใหญท่ีชุมชนตองการแกไขกอนเปนอันดับตน ๆ 
เร่ืองบึงกระจังงาม น้ําลดลงมากในฤดูแลง แยงชิงน้ํากันระหวางกลุมผูทํานาและกลุมหาปลา เกิด
ความขัดแยงรุนแรงในเร่ืองการใชประโยชนจากน้ําอยางท่ีไมเคยเปน เนื่องจากการขยายพ้ืนท่ีทํานา
ปรังเพิ่มมากข้ึน เม่ือพบปญหาขึงหาทางออกรวมกัน โดยมีอาจารยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครสวรรคเปนคนกลางนําเจรจา เร่ิมแรกทุกฝายก็ไมยอมเขาใจกัน แตไดใชหลักการเยี่ยมเยือน
บาน กลุมทํานาก็ไปเยี่ยมบานกลุมหาปลา และสลับเยี่ยมกัน ทําใหทราบถึงความเดือดรอนของ
กลุมหาปลาท่ีตองหาปลาขายเพ่ือไปซ้ือขาวกิน แตกลุมทํานามีขาวเหลือกินจากนาปอยูแลว แต
อยากมีขาวเพิ่มข้ึนในการทํานาปรัง แถมการทํานาในฤดูนี้มีตนทุนสูงกวาปกติ ถาหากลดพื้นท่ีได
โดยกําหนดการหยุดสูบน้ําเขานาเม่ือปริมาณน้ําในบึงลดลงถึงจุดวิกฤตท่ีรวมกันกําหนดแลว ให
ทุกคนหยุดทันที  แตมีอดีตกํานัน คนเดียวเทานั้น ท่ีไมยอมรับในกฎ กติกาของชุมชน แอบสูบน้ํา
เขานา ท้ังท่ีน้ําในบึงเหลือนอยเต็มที  
 ตอมาในป พ.ศ. 2548 ภาควิชาชีววิทยาไดเขาไปทําวิจัยเนื่องจากปญหาท่ีไดเขาไป
เปนวิทยากรรับเชิญ เร่ือง ระบบนิเวศ ทําใหทราบปญหาและทางโรงเรียนตองการพัฒนาบทเรียน
วิทยาศาสตรทองถ่ิน จึงไดเชิญเขารวมงานวิจัยในปถัดมา สงผลใหเกิดมีการแลกเปล่ียนเรียนรูและ
ถายทอดเร่ืองราวในทองถ่ิน กลุมเยาวชนและชุมชนเกิดจิตสํานึก และตระหนักในคุณคาของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะท่ีการเรียนรูตามฉบับของภาคประชาชนนั้น เรียนรูผานประสบการณ
ตรงของตนเอง แลวมีการแลกเปล่ียนการเรียนรู เร่ิมจากภายในครอบครัว ภายในชุมชนเดียวกัน 
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และระหวางชุมชนที่มีปญหาเร่ืองทรัพยากรน้ําหรือปญหาท่ีคลายคลึงกัน เชน ปญหาเร่ือง
นิเวศวิทยา ความหลากหลายทางชีวภาพ ปญหาขาววัชพืช หรือขาวดีด ขาวเดง เปนตน จึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการพัฒนาศูนยการเรียนรูข้ึนในชุมชน เพื่อวัตถุประสงคของการเรียนรู
รวมกันอยางเปนระบบ นั่นคือ ระบบการเรียนรูจะตองมีการบันทึก เนื้อหา มีบทเรียนหรือ
หลักสูตร วิธีการ เทคนิค เคร่ืองมือ ท่ีเหมาะสมกับวัยของผูเรียน ผลจากการจัดต้ังคณะกรรมการน้ํา
ของบึงกระจังงาม ทําใหมีน้ําใชในภาคการเกษตรรวมท้ังส้ิน 3,100 ไร ในเวลาตอมา 
   

 1.2)  บึงระหานน้ําใส 
1.2.1) ลักษณะทางภูมิศาสตร 

         บึงระหานน้ําใส หรือท่ีชาวบานบางคนเรียกวาบึงทาทราย ต้ังอยูในพื้นท่ีตําบลนา
กลาง เปนบึงธรรมชาติท่ีไดรับน้ําจากแมน้ําเจาพระยาท่ีไหลผานมาทางคลองบางมะฝอ ไหลเขาสู
คลองบางประมุง และไหลผานคลองบางเยี่ยว กอนไหลลงสูบึงระหานน้ําใส และอีกเสนทางหน่ึง
ไดรับน้ําฝนท่ีไหลมาจากยอดเขาหลวง  มีพื้นท่ีประมาณ 1,500 ไร รวมกับสวนท่ีต้ืนเขินอีก
ประมาณ 600-700 ไร สภาพภูมิประเทศ ท่ีดินโดยรอบเปนท่ีราบลุม พื้นท่ีมีลักษณะลาดเอียงจาก
ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต บางแหงเปนท่ีลุมน้ําทวมขังมีหนองน้ํา
ธรรมชาติกระจายท่ัวพื้นท่ี จึงเหมาะสมกับการทํานา ทําสวน และการอุปโภคบริโภค บึงระหานน้ํา
ใส เปนบึงขนาดใหญและคลองธรรมชาติ ท่ีเช่ือมกับบึงกระจังงาม ไดแก คลองบางชาง และคลอง
บางเยี่ยว กับคลองธรรมชาติสายใหญ คือ คลองบางประมุง คลองโกรกพระ และแมน้ําเจาพระยา 
การไหลเวียนเขาออกของน้ําในฤดูน้ําหลากชวงเดือนตุลาคม ถึง พฤศจิกายน ความลึกเฉล่ีย 5.00 
เมตร น้ําเขาบึงสวนใหญมาจากอําเภอลาดยาว และหนองสามความ ซ่ึงอยูเหนือบึงระหานน้ําใส 
และบางสวนไหลผานคลองบางชางสูหนองอายสอ และผานคลองบางเยี่ยววงแหวนเขาสูหนอง
หวายและไหลผานคลองโกรกพระลงสูแมน้ําเจาพระยา แตในฤดูแลง ชวงเดือนเมษายนถึง
พฤษภาคมจะไมมีน้ําไหลเขาบึง ความลึกของน้ําเหลือเพียง 1.00-2.00 เมตร  

1.2.2) สถานการณปญหา 
สภาพปญหาของบึงระหานน้ําใสมีความคลายคลึงกับบึงกระจังงาม แตมีปญหา

เร่ืองสารเคมีนอยกวา หรือแทบไมมีเลย เนื่องจากระบบนิเวศของบึงไดรับการรบกวนนอยมาก ซ่ึง
จะมีบางก็คือปญหาขาดแคลนน้ําเพื่อการทํานาปรัง และปญหาเร่ืองการพัฒนาอาชีพและขาด
กระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตบนพ้ืนฐานเศรษฐกิจพอเพียง  

การแกปญหาเร่ืองขาดแคลนน้ําเพื่อการทํานาปรังของบึงระหานน้ําใสนั้นเร่ิมข้ึน
ต้ังแตป พ.ศ. 2532 โดยนายผัน จันทรหอม กับผูนําชุมชนและราษฎรตําบลบางประมุง และตําบล
นากลาง อําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค ไดมีหนังสือกราบบังคมทูลพระกรุณา
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 เม่ือเดือนเมษายน วาไดรับความเดือดรอนเร่ืองน้ํา ในการ
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ทํานา ทําสวน และ ทําไร สาเหตุเพราะบึงระหานน้ําใสแตเดิมกวางใหญ และลึกมาก สามารถเก็บ
กักน้ําใหราษฎรของอําเภอใกลเคียง 3 ตําบลและบริเวณโดยรอบ ทํานาไดตลอดป สํานักราช
เลขาธิการไดนําความกราบบังคมทูลพระมหากรุณาทราบฝาละอองธุลีพระบาท ทรงพระกรุณา
โปรดเกลาฯ รับเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ เม่ือวันท่ี 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2533 และ
มีพระราชกระแสรับส่ังวา “ นาจะขุดคลองเพิ่มเติม ” เพื่อเช่ือมโยงการไหลเขาออกของน้ํา ระหวาง
หนองบึง กับ แมน้ํา หรือ คลองธรรมชาติ สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการ
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) ใหสํานักงานโครงการชลประทานท่ี 7 จังหวัดชัยนาท ซ่ึงเปน
หนวยงานท่ีรับผิดชอบโครงการไดเรงศึกษา สํารวจ ออกแบบ และดําเนินการกอสรางโดยเรงดวน 
เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณดําเนินการจาก กปร. ในการดําเนินโครงการเบ้ืองตน 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ มุงแกไขปญหาหลักของโครงการดังนี้ คือ ในฤดูแลงน้ําใน
บึงจะขาดเปนหวง ๆ หรือแหงหมด เนื่องจากเกษตรกรใชน้ําทํานาปรัง ปลูกพืชไร พื้นท่ี ประมาณ 
5,000-10,000 ไร และวัชพืช จําพวกลําเจียก ผักตบชวา และสาหรายปกคลุมพื้นท่ีบางสวนของบึง
หนาแนนมาก ประมาณ 500 ไร รวมท้ังพื้นท่ีบึงคลองธรรมชาติบางสวนมีสภาพต้ืนเขิน สงผลให
กักเก็บน้ําไดปริมาณนอยลง แนวทางแกไขปญหาดังกลาวเบ้ืองตน ในชวงฤดูแลงกรมชลประทาน
จัดสงเคร่ืองสูบน้ําชวยเปนคร้ังคราว และหาแนวทางแกไขปญหาระยะยาว เพื่อใหโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริฯ สามารถแกไขปญหาและตอบสนองความตองการของเกษตรกร ไดอยาง
มีประสิทธิภาพ  

สภาพปญหาปจจุบัน พบวา การกักเก็บน้ํายังตองประสานงาน ขอความรวมมือกับ
พื้นท่ีอ่ืน ๆ รอบๆบึง เกี่ยวกับการแกปญหาแบบมีสวนรวมเพราะทรัพยากรน้ํามีการไหลเขาและ
ออกจากแหลงน้ําอยางเปนระบบ ตองชวยกันทุกจุด หากมีปญหา ณ จุดหนึ่งจุดใดก็จะสงผล
กระทบทั้งระบบได ซ่ึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอาจจะเล็กนอย หรือใหญโตก็ข้ึนกับสาเหตุและปจจัยท่ี
ทําใหเกิด ในปจจุบันนี้พบวาสภาพประตูน้ํากักเก็บน้ําไมอยู เนื่องจากการออกแบบกอสรางท่ี
ออกแบบโดยกรมชลประทานเดิม ท่ีสรางใหน้ําจากบึงบางสวนไหลออกสูคลองยอย เพื่อระบายลง
สูแมน้ําเจาพระยา เปนปญหาท่ีตองการแกไข ปญหานี้สงผลกระทบตอน้ําในบึงไหลออก
ตลอดเวลา ทําใหปริมาณนํ้าในบึงไมเพียงพอตอความตองการใชน้ําของเกษตรกร เนื่องจากมีการ
ขยายพื้นท่ีเพาะปลูก วิธีแกไขเบ้ืองตนนั้น กลุมจัดการน้ําซ่ึงนําโดยผูนําชุมชนไดทําฝายคันดินข้ึน
กั้นน้ํา โดยทําจากบริเวณหนาประตูคลองบางชาง และประตูน้ําคลองบางเยี่ยว วิธีการทําคือใช
กระสอบปานพันกับไม จากนั้นก็นําไปแนบกับบานประตู ก็สามารถกันน้ําไหลออกจากบึงได
ระดับหนึ่ง จะทําเชนนี้ทุกป และทุกประตู แตแนวทางในการแกปญหาในระยะยาวคือ 
คณะกรรมการน้ํา ผูมีสวนไดเสีย หนวยงานท่ีเกี่ยวของท้ังภาครัฐ และภาคเอกชน รวมกันสํารวจ
ความเสียหายทุกประตู จากนั้นก็นําเอาขอมูลท่ีได มาหาแนวทางในการแกไข โดยประกอบดวย
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การประมาณการคาซอมแซม และงบประมาณ จากนั้นทําเร่ืองเพ่ือขอจัดสรรงบประมาณแกไข 
(ชลประทาน) ซ่ึงไดรับงาน งบประมาณจากศูนยน้ํา จังหวัดพิษณุโลก ประมาณ 10 ลานบาท โดย
จะนํามาใชซอมแซมประตูบางชาง ประมาณ 6 ลานบาท และประตูคลองบางเยี่ยว ประมาณ 4 ลาน
บาท  เม่ือไดงบประมาณมา ก็ลงมือแกไขตามแผนปฏิบัติการ  

เนื่องจากครูและผูนําชุมชนเขารวมโครงการการพัฒนาบทเรียนทองถ่ินของครูและ
นักเรียนในป 2549 เร่ือง การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากระบบนิเวศเขาชอนเดื่อ จันเสน  
และบึงกระจังงาม จ.นครสวรรค เพื่อการทองเท่ียวเชิงระบบนิเวศ ทําใหเกิดความตระหนักใน
คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ และไดเรียนรูกระบวนการพัฒนาท่ีบึงจันเสนท่ีมีการขุดลอกเอาดิน
และทรัพยากรชีวภาพออกจากบึงจนหมด โดยหวังเพื่อเก็บกักน้ําท่ีสะอาดเพื่อผลิตประปาเพื่อการ
อุปโภค บริโภคของคนในชุมชน แตผลปรากฏวาน้ําในบึงจันเสนเกิดเปนตัว เม่ือนําน้ําไปอาบ ทํา
ใหเกิดอาการคัน และนํ้ามีกล่ินเหม็นคาวรุนแรง บึงจันเสนเสีย ตองใชเวลาและงบประมาณจํานวน
มากแกไข ทําใหครูและนักเรียนโรงเรียนวัดนากลางไดบทเรียน และตระหนักในปญหาดังกลาว จึง
นํามาสูการถายทอดองคความรูเร่ืองระบบนิเวศบึงท่ีมีชีวิตใหกับชุมชนเพื่อปลูกจิตสํานึกและสราง
ความตระหนัก  โดยผานทางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน แตทําอยางไรชุมชนจึงจะเกิด
กระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต เพื่อการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง จึงนํามาซ่ึงโจทยวิจัย
เร่ืองการพัฒนาศูนยการเรียนรูฯ นี้ข้ึนมา โดยใชทรัพยากรน้ําเปนประเด็นจุดประกาย  

1.2.3) การใชประโยชน 
ผลประโยชนท่ีจะไดรับจากโครงการพระราชดําริฯ ต้ังแตป 2536-2541 เม่ือการ

ดําเนินงานตามแผนงาน และโครงการเสร็จสมบูรณ พื้นท่ีโครงการจะสามารถเก็บกักน้ําไดปริมาณ
มาก และในฤดูแลงไดน้ําทํานาปรังและปลูกพืชไร และพืชผัก ตามวัตถุประสงคและเปาหมายท่ี
กําหนดไว นอกจากนี้แลวเกษตรกรยังไดรับประโยชนจากโครงการในดานอ่ืน ๆ อีก ไดแก เปน
แหลงเพราะพันธุปลา และแหลงน้ําอุปโภคบริโภคผานบอน้ําต้ืน และระบบประปาหมูบาน ผลการ
ดําเนินงานและจะสงผลใหเกษตรกรมีรายได และฐานะความเปนอยูท่ีดีข้ึน และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี
ข้ึน สมดังพระราชปณิธานของพระองคท่ีทรงหวงใยพสกนิกร โดยเฉพาะเกษตรกรมาโดยตลอด 
จะพบวาในอดีตมีการใชประโยชนจากน้ําท้ังในการทําเกษตร ประปา ประมงและการคมนาคมทาง
น้ํา  

แตในปจจุบันท่ีมีการขยายพ้ืนท่ีการเพาะปลูก เกินกวาท่ีปริมาณน้ําของโครงการ
เดิมจะรับไหว ซ่ึงมีการใชประโยชนจากน้ําในการทํานาเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง เร่ิมแรกมีเพียง 900 
ไร จากน้ันขยายพ้ืนท่ีเปน 1,200 ไร เปน 1,500 ไร 3,000 ไร ตามลําดับ จนปจจุบัน(พ.ศ. 2550) 
เพิ่มข้ึนเปน 5,000 ไร  ดวยเหตุท่ีพื้นท่ีการทําเกษตรไดขยายเพิ่มมากข้ึนจึงสงผลกระทบตอการใช
น้ําเพิ่มมากข้ึนเปนเงาตามตัว ทําใหชุมชนหาแนวทางท่ีจะเพิ่มปริมาณนํ้าในบึงใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะ
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ทําได ประกอบกับกองทุนน้ําท่ีไดรับจากการเก็บคาน้ําจากกลุมผูใชน้ําเพิ่มมากข้ึนดวย จึงมีการ
ประชุมสมาชิกกลุมผูใชน้ํา เสนอใหมีการจัดต้ังคณะกรรมการบริหารจัดการน้ําข้ึน ตามท่ีสมาชิก
เห็นชอบ จํานวน 15 คน โดยรวมกันต้ังกฎ กติกา การใชน้ําใน 2 กลุมใหญ ๆ คือ น้ําสําหรับ
การเกษตร จํานวน 200 ครัวเรือน และ สําหรับผลิตประปา จํานวน 500 ครัวเรือน สมาชิกท้ัง 2 
กลุมไดประชุมรวมกันและหาขอสรุปในการจัดสรรน้ําท้ัง 2 ประเภท นี้ข้ึนมา โดยมีขอตกลงรวม
ของสมาชิกท้ัง 2 กลุม วาจะทํานาปละ 2 คร้ัง โดยยึดหลักเกณฑปริมาณน้ําในบึงระหานน้ําใสวามี
มากหรือนอย จะสงผลกระทบตอปริมาณน้ําดิบท่ีจะนํามาผลิตน้ําประปาหรือไม เนื่องจากเงินท่ี
ไดรับจากกลุมผูใชน้ําเพิ่มข้ึน จึงไดใชดอกผลมาเปนทุนในการฝกอบรมอาชีพเสริมท่ีหลากหลาย 
บนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง รวมท้ังมีการรวมกลุมกันเพื่อทําอาชีพเสริม เชน กลุมผลิตเมล็ดขาว
พันธุดี เพื่อจําหนาย และใชปลูกในกลุมสมาชิก ซ่ึงไดรับการฝกอบรมแลวมาทําการผลิตเอง โดยมี
วิธีการผลิต 7 ข้ันตอน ดังนี้ 1) เตรียมเมล็ดพันธุขาวชัยนาท 1 2) เตรียมดินในพื้นท่ีท่ีเห็นวา
เหมาะสม นําน้ําเขาแปลงนา 3) ไถแลวหมักไวใหวัชพืชเนา ปลอยท้ิงไวประมาณ 2 สัปดาห 
จากนั้นไถย้ําหรือไถพรวนอีกคร้ังใหพื้นท่ีเรียบ 4) นําขาวปลูกท่ีผานกรรมวิธีแชน้ําแลวงอกดีแลว 
มาหวานในแปลงนาท่ีเตรียมไวแลวปลอยน้ําออกใหแหง ท้ิงไวประมาณ 1 สัปดาหจึงฉีดยาคุม 
หลังจากนั้น 4-5 วัน ก็นําน้ําเขาแปลงนา โดยใหระดับน้ําสูงประมาณ 5 เซนติเมตร 5) เม่ือขาวมีอายุ
ได 25-30 วัน จึงเร่ิมใสปุยคร้ังแรก ขณะเดียวกันก็ตรวจดูระดับน้ําใหสมํ่าเสมออยาใหขาดน้ํา 6) 
เม่ือขาวมีอายุได 55-60 วัน จึงใสปุยคร้ังท่ี 2  เม่ือขาวมีอายุได 80-90 วัน ขาวเร่ิมออกรวงแลวขาวจะ
ทยอยเขาเมล็ดและเร่ิมเหลือง ถึงระยะน้ีจะดูออกวามีขาววัชพืช ไดแก ขาวพันธุเมล็ดแดง เมล็ดลาย 
และมีหาง ท่ีไมใชขาวพันธุชัยนาท 1 ใหเดินตรวจดูแลว ถอน หรือ เกี่ยว (โดยใชเคียวพิเศษ) ออก
ใหหมดทั้งแปลง และ 7) ทําการเก็บเกี่ยว เม่ือขาวแกตามกําหนด 120 วัน กอนเก็บเกี่ยวตองทํา
ความสะอาดรถเกี่ยวกอนเสมอ 

วิธีการใชประโยชนจากพืชและสัตวน้ําในบึงระหานน้ําใสมี 5 ประเด็นหลัก ๆ 
ดังตอไปนี้ 1) เปนแหลงอาหารของชุมชน เชน พืชน้ํา สัตวน้ํา ซ่ึงพืชน้ําท่ีนํามาใชประโยชนไดแก
บัวหลวง บัวสาย ผักแขยง ผักกูด ผักปอด ดอกโสน แพงพวยน้ํา จิกน้ํา กุมน้ํา มะดัน เปนตน 
ตัวอยางรายการอาหารบางอยางท่ีชุมชนรับประทานเปนประจํา มีดังนี้ แกงสมไหลบัวปลาทอด 
เปนสูตรเฉพาะของชาวนากลาง สวนประกอบมีดังนี้ คือ ไหลบัว ปลาชอนทอด มะขามเปยก เกลือ 
น้ําตาล ผงรสดีหรือผงชูรส (แลวแตบุคคลท่ีชอบ) เคร่ืองพริกแกงสม จะประกอบดวย ขา ตะไคร 
กระชาย พริกแหงใหญ หอมแดง กระเทียม กะป ปลาทอดท่ีตําใสลงไปดวยโดยมีวิธีปรุงดังนี้ ไป
หาไหลบัวในบึง ตองใชคนชํานาญทางดานนี้จึงจะหาไดเร็วและมากพอ จากนั้นก็นําไหลบัวมาลาง
น้ําใหสะอาด แลวตัดเปนทอน ๆ ปนเอาใยบัวออกใหหมด นําปลาชอนมาทอดพอกรอบนอกหนึบ
ใน หาเคร่ืองแกงสมมาโขลกใหละเอียด แกะเนื้อปลาทอดมาตําใสกับน้ําพริกแกง ต้ังหมอน้ําให



72 
 
เดือด นําพริกแกงลงละลายกับน้ําท่ีตมไว เตรียมมะขามเปยกละลายลงไป ใสปรุงรส น้ําตาล เกลือ 
น้ําปลา รสดี ผงชูรส (ตามชอบ) ใสไหลบัวลงไปรอใหสุก ข้ันตอนนี้อาจใสผักอ่ืน ๆ ลงไปดวย 
เชน ดอกแค มะละกอ กวางตุง ชะอมทอด ผักแขยง ตักใสถวยพรอมนําปลาทอดใสลงไปดวยเปน
ช้ิน ๆ หรือ เปนตัวก็ได จากนั้นก็ตักน้ําแกงราดลงบนปลาทอดอีกคร้ัง เศษสวนท่ีเหลือท้ิง ก็จะ
นํามาทําปุยหมักชีวภาพ วัสดุอุปกรณ ไดแก ถังพลาสติก  1 ลูก หัวเช้ือ E.M. (Effective Micro 
Organism) 1 ลิตร กากน้ําตาล 1 ลิตร กลวยสุก 1 กิโลกรัม มะละกอสุก 1 กิโลกรัม ฟกทองแก 1 
กิโลกรัม น้ําสะอาด 10 ลิตรโดยมีวิธีทําดังนี้คือ สับกลวย มะละกอ ฟกทอง เปนช้ิน ๆ ประมาณ 1 
นิ้ว ผสมกากนํ้าตาล และอี.เอ็ม คนใหเขากันแลวนําใสลงในถังน้ํา 10 ลิตร ปดฝาใหสนิท 7 วัน
นํามาใชได  2) ใชประโยชนในดานเปนแหลงน้ําดิบสําหรับทําประปาหมูบาน 3) ใชประโยชนใน
ดานเปนแหลงน้ําสําหรับทําการเกษตร เชน ทําไร ทํานา ทําสวน และขุดบอเล้ียงปลา สําหรับอัตรา
การเก็บเงินคากระแสไฟฟานั้น จะแตกตางกัน ดังนี้คือ ชวงทํานาปรัง ไรละ 150 บาท แตในชวงทํา
นาปจะเก็บไรละ 55 บาท เนื่องจากไรนาบางสวนท่ีอยูในท่ีลุมก็จะถูกน้ําทวมบาง และในบริเวณท่ี
ดอนก็จะใชน้ําฝนแทน  (เร่ิมเก็บเม่ือป พ.ศ. 2546 – 2550) และ 4) ใชประโยชนดานเปนแหลง
พักผอนหยอนใจและทําพิธีกรรมทางศาสนา เชน ประเพณีลอยกระทง หรือ ประเพณีแขงเรือ และ 
5) เปนแหลงเรียนรูในทองถ่ิน 

1.2.4) การฟนฟู 
          ในปพ.ศ. 2536 ไดมีโครงการปรับปรุงบึงระหานน้ําใสอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
(ขุดลอกคลองบางเยี่ยว-บางชาง และสรางอาคารประกอบ) อําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค 
ซ่ึงรวมถึงบึงหนองหวายดวย ซ่ึงเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริดานพัฒนาแหลงน้ําเพียง
โครงการเดียว ท่ีดําเนินการในพื้นท่ีจังหวัดนครสวรรค  ส้ินสุดโครงการในป พ.ศ. 2541 มีแนวทาง
ดําเนินการ 2 ประการ ดังนี้  1) ขุดลอกบึง หนองน้ําและคลองเช่ือม เพื่อใหการไหลเวียนของน้ําเขา
ออกหนองบึงธรรมชาติไดสะดวก และสามารถเพิ่มปริมาณกักเก็บน้ําไดมากข้ึน โดยขุดลอกพรอม
กําจัดวัชพืช ในบึงระหานน้ําใส หนองอายสอ หนองหวาย และ คลองตาง ๆ ไดแก คลองบางเยี่ยว 
คลองวงแหวน (หรือคลองบางชาง) ท่ีเช่ือมแหลงน้ําเหลานี้   2) ปรับปรุง และกอสรางอาคาร
ควบคุมน้ํา เพื่อควบคุมการไหลเขาออกของน้ําในแหลงน้ําท่ีกลาวมา โดยการปรับปรุงและกอสราง
ประตูระบายนํ้า ไดแก สรางประตูระบายนํ้าคลองบางเย่ียว เพื่อควบคุมการไหลเขาออกของนํ้า 
ระหวางคลองบางประมุงกับบึงระหานน้ําใส และปรับปรุงทอระบายน้ําคลองบางชาง ใหมีขนาด
ใหญข้ึน เพื่อควบคุมการไหลเขาออกของน้ําระหวางบึงระหานน้ําใส หนองอายสอ และหนอง
หวาย รวมท้ังสรางประตูระบายน้ําคลองโกรกพระ เพื่อควบคุมการกักเก็บน้ํา ในการดําเนินงาน
ตามแผนงานและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ แบงระยะเวลาการดําเนินการออกเปน 3 
ระยะ ดังนี้ 
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          ระยะท่ี 1 พ.ศ. 2536-2537 จํานวน 3 โครงการ งบประมาณท้ังส้ิน 27,486,000 บาท 
ไดแก 
                  (1) โครงการประตูระบายนํ้าคลองบางเยี่ยว ตําบลบางประมุง 
                 (2) โครงการทอระบายน้ําคลองบางชาง ตําบลศาลาแดง 
                 (3) โครงการกอสรางทางระบายนํ้าคลองบางเยี่ยววงแหวน พรอมขุดลอกบึงระ
หารน้ําใสคลองบางชาง (ฝงซาย) 
          ระยะท่ี 2 พ.ศ. 2538-2540 จํานวน 2 โครงการ งบประมาณท้ังส้ิน 25,000,000 บาท 
ไดแก 
                 (1) โครงการขุดคลองบึงระหานน้ําใส-คลองบางชาง (ฝงขวา) ตําบลโกรกพระ 
                 (2) โครงการขุดคลองหนองละมุ-คลองบางเยี่ยว (วงแหวน) ตําบลโกรกพระ 
          ระยะท่ี 3 พ.ศ. 2541 จํานวน 2 โครงการ งบประมาณท้ังส้ิน 13,275,000 บาท ไดแก 
                 (1) โครงการทางระบายน้ําลนทายบึงหนองหวาย ตําบลบางมะฝอ 
                 (2) โครงการทางระบายน้ํา บึงหนองหวาย ตําบลบางมะฝอ 

1.2.5) การอนรัุกษ 
บึงระหานน้ําใสเปนบึงท่ีมีการกําหนดเขตแดนชัดเจน ถึงแมวาพื้นท่ีบางสวนจะต้ืน

เขินและมีวัชพืชข้ึนหนาแนน แตเปนระบบนิเวศแหลงน้ําจืดท่ีสมบูรณแหงหนึ่ง การดูแลรักษา
คุณภาพน้ําอาศัยหลักการทางธรรมชาติ นั่นคือพืชน้ําชวยดักตะกอนและชวยกรองดูดซับสารเคมี
ท่ีมาชวงน้ําหลาก มีการอนุรักษพันธุปลา โดยจัดทําเขตอภัยทานบริเวณหนาวัดทาทราย อนุรักษ
อุปกรณจับปลาท่ีเกิดจากภูมิปญญาชาวบาน มีวิธีการจับสัตวน้ําดวยอุปกรณหาปลาท่ีเหมาะสม มี
การอนุรักษไมยืนตนขนาดใหญในบานและริมแมน้ํา มีการดูแล รักษาโรงสูบน้ําดวยไฟฟา มีการ
อนุรักษระบบนิเวศแหลงน้ํานี้ไวเพื่อเปนแหลงเรียนรูดวย  

1.2.6) การบริหารจัดการ 
       การบริหารจัดการน้ํา จากปญหาน้ําไมพอใช จึงทะเลาะเพราะแยงน้ํากัน ขาด
ระเบียบกฎเกณฑในการใชน้ํา ขาดการประสานรวมมือกันในการจัดการน้ํา อดีตสภาพการกักเก็บ
น้ํายังไมสมบูรณตองใชแรงงาน ชาวบานมีหมูท่ี 3, 4, 5 และ 6 ตําบลนากลาง ไดระดมกําลังมา
ชวยกันหาวัสดุในทองถ่ินมาทําคันกั้นน้ํา โดยเร่ิมจากตัดตนไมหรือกิ่งไมในบริเวณนั้นมาทําหลัก
ไม เชน ไมไผ สะเดา และไมคาง เปนตน หลักทําหลักเสร็จก็จะตัดหญาพงมาวางทับเปนช้ัน ๆ เพื่อ
ชะลอน้ํา ไมใหน้ําไหลแรง  จากนั้นจะใชแรงงานจากคนขนดินมาถม ตอมาในป พ.ศ. 2527 เร่ิมใช
เคร่ืองจักรกล ชวยดันดินมาถมทําคันกั้นน้ํา ตอมาในป 2532  ไดรับโครงการพระราชดําริของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช จึงไดกอสรางประตูน้ํา 3 ประตู คือ ประตูคลองบาง
เยี่ยว ประตูคลองบางชาง และประตูคลองวงแหวน  มีการจัดต้ังคณะกรรมการกลุมผูใชน้ําข้ึน ตาม
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ทาสูบตาง ๆ ในเขตบึงระหานน้ําใส  ในป พ.ศ. 2539-2540 ไดรับงบประมาณสนับสนุนสถานีสูบ
น้ําดวยพลังไฟฟา บานหนองระวา และบานหนองปลาคาว จึงเกิดการขยายพื้นท่ีการทํานาอยาง
ตอเนื่อง ประมาณ 5,000 ไรในปจจุบัน (2550) ซ่ึงเร่ิมแรกมีเพียง 900 ไร จากนั้นขยายพ้ืนท่ีเปน 
1,200 ไร เปน 1,500 ไร และ 3,000 ไร (2549) ตามลําดับ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 8  แผนที่ตําบลตาง ๆ ในอําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ภาพท่ี  9  แผนที่แหลงนํ้า ในอําเภอโกรกพระ 
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         ตารางท่ี 4 รายช่ือคณะกรรมการน้ํานครสวรรค (บึงระหานน้ําใส) 

 

ลําดับ ช่ือ-สกุล หมายเหตุ 
1. นายเตือน เฉยดิษฐ ประธาน 
2. นายสุเทพ เนนิพลับ รองประธาน 
3. นายสมพงษ อินชูฤทธ์ิ รองประธาน 
4. นางนิรมล ประสาทเขตการณ เหรัญญิก 
5. นายเชา ไกกาศ เลขานุการ 
6. นายชาติ อินชูฤทธ์ิ กรรมการ 
7. นายสมคิด ไทยสมบูรณ ” 
8. นายเย็น เช้ือเขตกิจ ” 
9. นายชน หัตถบูรณ ” 
10. นายสมใจ อุดมสาลี ” 
11. นายสมพงษ หตัถบูรณ ” 
12. นายอนนัต จตุพจน ” 
13. นางปราณี หัตถบูรณ ” 
14. นายชัยวัฒน แสงมา ” 
15. นางสมจิต รุงรัตน ” 
16. นางพัชรี เฉยดิษฐ ” 
17. นางอารมณ แสงมา ” 
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ตารางท่ี 5 รายช่ือคณะกรรมการน้ํานครสวรรค (บึงกระจงังาม) 
 

ลําดับ ช่ือ-สกุล หมายเหตุ 
1. นายนิพนธ ชาติสุทธิ ประธาน 
2. นายวิโรจน หตัถบูรณ รองประธาน 
3. นายสวัสดิ์ เริงเลา รองประธาน 
4. นายประเสริฐ ผลอวน เหรัญญิก 
5. นายบุญนรอด เฉยดิษฐ เลขานุการ 
6. นายสนั่น สิงหบุญ กรรมการ 
7. นายสนอง จแูจม ” 
8. นายประวิทย บึงเลา ” 
9. นายสน เหนือเดด ” 
10. นยมานพ กุญชาติ ” 
11. นายสุวิทย นัคราจารย ” 
12. นายถวิล อินทรฉํ่า ” 
13. นายชาติ พนัธหัตถี ” 

 
 
2) จังหวัดอุทัยธานี  

      จังหวัดอุทัยธานี มีพื้นท่ีเปาหมายในการทําวิจัยอยูท่ีบานน้ําตก หมูท่ี 1 ต.สะแกกรัง อ.
เมือง ซ่ึงเปนหมูบานท่ีต้ังอยูฝงตรงขามกับตลาดเทศบาลเมืองอุทัยธานี  
  2.1) ลักษณะทางภูมิศาสตร 

 ลุมแมน้ําสะแกกรัง ครอบคลุมเนื้อท่ี   3   จังหวัด  คือ    จังหวัดอุทัยธานี    จังหวัด
นครสวรรค   และจังหวัดกําแพงเพชร    ลุมแมน้ําสะแกกรังประกอบไปดวย ลุมน้ําสาขาท่ีสําคัญ  3  
สาขาคือ  หวยแมวงก  คลองโพธ์ิ  และหวยทับเสลา   มีความกวางของพ้ืนท่ีลุมน้ําในแนวเหนือใต
ประมาณ  90  กิโลเมตร  และตามแนวตะวันออก - ตะวันตก  ประมาณ  80  กิโลเมตร มีความลาด
เทจากทิศตะวันตกไปทางทิศตะวันออก พื้นท่ีทางทิศตะวันตกสวนใหญเปนเทือกเขาสูงชัน และ
สลับซับซอน เปนแหลงตนน้ําลําธารและเขตปาสงวนแหงชาติ  เทือกเขาท่ีเปนแหลงตนน้ําของแมน้ํา
สะแกกรังคือยอดเขาโมโกจู  มีความสูงประมาณ 1,960 เมตร  จากระดับน้ําทะเล โดยมีลําน้ําสําคัญ
ท่ีไหลรวมเปนแมน้ําสะแกกรัง 3 สาย คือ หวยแมวงก อยูดานเหนือ  ลุมน้ําคลองโพธ์ิ อยูตอนกลาง
และหวยทับเสลาอยูดานใต หวยแมวงกซ่ึงเปนลําน้ําสาขาหลักท่ีใหญท่ีสุดมีความยาวประมาณ  
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200  กิโลเมตร  มีความลาดชันดานตนน้ําประมาณ 1:250 และดานทายน้ําประมาณ 1:1,500 ซ่ึงมี
ความแตกตางกันมากทําใหความลาดของทองน้ําเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วจึงเกิดน้ําทวมบอยๆ ใน
พื้นท่ีตอนลางในฤดูฝน สภาพพื้นท่ีตอนลางของลุมน้ําดานทิศใตและทิศตะวันออกของลุมแมน้ํา
สะแกกรังสวนใหญเปนท่ีราบลุม ใชทํานา ภูมิอากาศของลุมน้ําสะแกกรังจัดอยูในเขตภูมิอากาศ
แบบมรสุมเขตรอนโดยไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตในชวงเดือนพฤษภาคม ถึง 
พฤศจิกายน พัดพาความชุมช้ืนจากมหาสมุทรอินเดียเขาสูประเทศไทยทําใหเกิดฝนตก และในชวง
ปลายฤดูฝน ประมาณเดือนกันยายนถึงตุลาคม ยังไดรับอิทธิพลจากลมพายุหมุนเขตรอนจากทะเล
จีนใต ทําใหเกิดฝนตกหนักชวงส้ันๆ และเกิดน้ําทวมในชวงนี้  ฤดูกาลในพ้ืนท่ีลุมน้ําแบงออกเปน  
3  ฤดู  คือ  ฤดูรอน   เร่ิมจากเดือนกุมภาพันธ   - เดือนเมษายน  ฤดูฝน เริ่มจากเดือน พฤษภาคม – 
เดือนตุลาคม หรือกลางเดือนพฤศจิกายน และฤดูหนาวเร่ิมต้ังแตเดือนพฤศจิกายน   - เดือน
มกราคม  แมน้ําสะแกกรังมีช่ือเรียกตางกันหลายๆ ช่ือ  ตามแตละทองถ่ินท่ีแมน้ําไหลผาน  ดังนี้ 

1. คลองแมเลย – แมวงก ชวงท่ีไหลผานอําเภอคลองขลุง อําเภอขานวุรลักษบุรี 
จังหวดักําแพงเพชร   และ อําเภอลาดยาว   จังหวดันครสวรรค  

2.  แมน้ําวังมา   ชวงไหลผานอําเภอลาดยาว  จังหวัดนครสวรรค และ อําเภอสวาง
อารมณ จังหวดัอุทัยธาน ี

3. แมน้ําตากแดด   ชวงไหลผานเขตอําเภอสวางอารมณ   อําเภอทัพทัน  และ อําเภอ
เมืองจังหวัดอุทัยธาน ี จนถึงปากคลองขุมทรัพย  

4. แมน้ําสะแกกรัง คือ ชวงต้ังแตปากคลองขุมทรัพยหรือคลองอีเต่ิง หมูท่ี 8 บาน
จักษา อําเภอเมืองอุทัยธานี หรือตรงปลายของแมน้ําตากแดด (ณ จุดท่ีแมน้ําตากแดดไหลมาบรรจบ
กับน้ําท่ีปากคลองขุมทรัพยน้ําจะเปนสองสี) ไหลผานตัวเมืองอุทัยธานีลงไปบรรจบแมน้ํา
เจาพระยา ท่ีอําเภอมโนรมย  จังหวัดชัยนาท ในทางภูมิศาสตรถือวา แมน้ําสะแกกรังความยาว
ต้ังแตตนน้ํา ถึงชวงบรรจบกับแมน้ําเจาพระยา มีความยาว 108  กิโลเมตร   

คําวา “ สะแกกรัง ” มีประวัติความเปนมาวาเม่ือกอนมีปาสะแก (ตนสะแก) อยู
บริเวณริมสองฝงแมน้ําตลอดสาย เม่ือฤดูน้ําหลากนํ้าจะทวม หลังน้าํลดดินโคลนจะจับตามตน
สะแก ทําใหมองดูเลอะเทอะอยางมาก จึงเปนเหตุท่ีเรียกช่ือ ตําบลนี้วา "สะแกกรัง" บางกเ็ลาวา 
“สะแกกรัง” เพี้ยนมาจากหมูบาน “สะแกกลาง” ซ่ึงเปนชุมชนคนไทยกลุมแรกท่ีมาต้ังถ่ินฐานอยู ณ 
ริมฝงน้ําดงสะแกแหงนี ้ ในขณะท่ีผูเฒาผูแกบางคนเลาวา สมัยกอนมีโขลงชางนิยมลงมากินน้ําท่ี
ลุมน้ําดงสะแก พอเดินข้ึนฝง กิ่ง ใบ ดอก ของตนสะแก ก็ติดเกรอะกรังตามตัวชางเต็มไปหมด 
ชาวบานแถบนี้จึงเรียกขานลําน้ําสายนี้วา “แมน้ําสะแกกรัง”  สภาพภูมิประเทศของตําบลสะแกกรัง 
เปนท่ีราบลุมแมน้ํา ติดตอเขตเทศบาลบางสวน ความหนาแนน ท่ีอยูอาศัย,โรงงาน และสถานท่ี
ราชการมีมาก ทิศเหนือ ติดตอกับ ต.หนองไผแบน และ ต.น้ําทรง อ.พยุหะคีรี จ.นครสวรรค ทิศใต 
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ติดตอกับ ต.ทาซุง อําเภอเมือง จังหวัดอุทัยธาน ี ทิศตะวนัออก ติดตอกับ ต.หาดทนง ต.เกาะเทโพ 
ทิศตะวนัตก ติดตอกับ ต.อุทัยใหม อําเภอเมือง จังหวดัอุทัยธาน ี จํานวนประชากรในเขต อบต. 
4,750 คน และจํานวนหลังคาเรือน 1,586 หลังคาเรือน อาชีพหลักคือทํานา ทําสวน ทําไร เพาะเล้ียง
สัตวน้ํา และปศุสัตว อาชีพเสริม คือ รับจาง มีสถานท่ีสําคัญ ๆ ดังนี้ คือ วัด 5 วัด โรงเรียนประถม 4 
แหง โรงเรียนมัธยม 5 แหง  สถาบันอุดมศึกษา 1 แหง (ม.รามคําแหง วิทยาเขตอุทัยธานี) สถานี
อนามัย กองกํากับการตํารวจภูธร ท่ีทําการอบต. สถานีประมงน้ําจืด สถานท่ีทองเท่ียวลองเรือลําน้ํา
สะแกกรัง และสถานท่ีพักผอน คือ หนองผีเผา   
 2.2) สถานการณปญหา 
  เนื่องจากแมน้ําสะแกกรังเปนแมน้ําสายหลักของคนในจังหวัดอุทัยธานี ท่ีมีตนกําเนิด
น้ําจากเขตจังหวัดกําแพงเพชร และไหลผานจังหวัดนครสวรรค กอนมาถึงเมืองอุทัยธานี พบ
ปญหาเร่ืองน้ําทวมในฤดูฝน น้ําขาดแคลนในฤดูแลง และมีปญหาเร่ืองการเก็บสะสมตะกอนดินทํา
ใหต้ืนเขิน วัชพืชท่ีเปนผักตบชวาหนาแนน กีดขวางการจราจรทางน้ํา ขณะเดียวกันก็มีปญหาดาน
มลพิษทางน้ํา แตดวยลักษณะของสายนํ้าท่ีเปนระบบนิเวศน้ําไหล ทําใหปญหาเร่ืองมลพิษไมถึง
ข้ันรุนแรง สายนํ้าสามารถปรับสมดุลได 
  ปญหาเร่ืองเรือนแพในอดีตท่ีมีอยูอยางหนาแนนก็ไดรับการแกไขรวมกัน โดยมีการ
ข้ึนทะเบียน และต้ังกฎ กติกาเรื่องการท้ิงขยะมูลฝอย และการท้ิงส่ิงปฏิกูลลงสูแมน้ํา มีบทลงโทษ
ชัดเจนและเปนท่ียอมรับของทุกฝาย มีการจัดทําโครงการสุขาลอยนํ้าเพื่อชาวเรือนแพและ
รานอาหารที่อยูริมน้ํา เพื่อรักษาคุณภาพน้ํา และคุณภาพชีวิต 

 ปญหาเร่ืองมลภาวะทางน้ํา โดยเฉพาะในชวงฤดูรอน ท่ีปริมาณนํ้าในแมน้ําสะแกกรัง
มีปริมาณนอย น้ํามักมีคุณภาพตํ่า สงผลกระทบตอสัตวน้ํา และวิถีชีวิตของชาวเมืองอุทัยธานีได 
เชน ปลาท่ีเล้ียงไวในกระชัง ตายเปนจํานวนมาก เนื่องจากนํ้าเนา ชาวแพไมสามารถใชน้ําในแมน้ํา 
เพื่อการอุปโภคได ปญหาและผลกระทบดังกลาว มีแนวโนมขยายตัว และมีความรุนแรงมากข้ึน 
ในชวงฤดูรอนของแตละป การแกปญหาของภาครัฐทําไดเพียงบรรเทาความเดือดรอนของ
ประชาชนแบบช่ัวคราวเทานั้น โดยใชวิธีสูบน้ํา เพื่อผันน้ําจากแมน้ําเจาพระยา เขาสูแมน้ําสะแก
กรัง เพื่อเพิ่มปริมาณนํ้า ทําใหความเนาเสียลดลง แตไมไดแกปญหาอยางตรงจุด หรือถาวร ในอันท่ี
จะปองกัน มิใหเกิดปญหาดังกลาวข้ึนได  เนื่องจากการใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําเพื่อ
การเกษตร เชน ทํานา ทําสวน ทําไร และเล้ียงปลาในกระชัง สงผลตอการไหลของน้ําท่ีปนเปอน
สารเคมีลงสูแหลงน้ํา  แมน้ําสะแกกรัง มีสถานีตรวจวัดท้ังหมด 3 สถานี ทําการตรวจวัดคุณภาพน้ํา 
ต้ังแตป 2537- 2550 พบวา คุณสมบัติบางประการของน้ําในแมน้ําสะแกกรัง เม่ือวันท่ี 6 มีนาคม 
2551 ความเปนกรดเปนดาง (pH) 7.00 ปริมาณออกซิเจนละลายในน้ํา (มิลลิกรัม/ลิตร) เทากับ 
7.20, 6.40 และ 6.30 ตามลําดับ 



79 
 
 2.3)  การใชประโยชน 
       ชาวชุมชนสะแกกรังไดใชประโยชนจากน้ําท้ังดานการเกษตร ทําไร ทํานา ทําสวน 
ประมง ประปา และ การทองเที่ยว แลว ยังใชเปนแหลงอาศัยบนเรือนแพอีกดวย นํามาซ่ึงการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ วิถีชีวิตท่ีแตกตางจาก 2 จังหวัด (นครสวรรคและชัยนาท)  คือ ชาวเรือนแพ
สะแกกรัง มีเร่ืองเลาตอกันมาวาในสมัยกอน เม่ือพอคาลองเรือผานมา จะรูไดวาถึงบานสะแกกรัง
แลว โดยเฉพาะในเดือนยี่ ถึงเดือนสาม จะสังเกตไดชัดเจน ตนสะแกจะออกดอกเล็ก ๆชอยาวสี
เขียวอมเหลืองหอยลงมาริมน้ํา บริเวณสองฝงแมน้ําจะมีเรือนแพอยูเรียงราย ฝงแมน้ําดานตะวันตก
มีอาคารบานเรือนอยูหนาแนน เปนตลาดใหญ ของท่ีนํามาขายท่ีตลาดนั้น ท้ังขาวสารซ่ึงวางขายอยู
ในกระบุง อาหารคาวหวาน สวนใหญชาวบานจะปลูกเองทําเอง และนํามาขาย สวนฝงแมน้ําดาน
ตะวันออกเปนเกาะเทโพ มีสวนผลไม และปาไผ ตามธรรมชาติ เรือนแพท่ีอยูสองฝงแมน้ําเปน
เรือนไมสรางครอมบนแพลูกบวบไมไผ ชาวแพบอกวาอยูแพแลวสบาย หนารอนลมเย็น หนา
หนาวตอนเชาแดดอุน ชุมชนชาวเรือนแพ สวนใหญประกอบอาชีพทําการประมงในชวงเชา 
หลังจากท่ีไดปลามาจะนํามาชําแหละ เสียบไมเปนแผง ผ่ึงใหแหง ยางรมควันทําเปนปลาแหง และ
นําไปขายในตลาด ตามเรือนแพริมน้ําเหลานี้ ยังมีกระชังเล้ียงปลาสวาย ปลาแรด และปลาเทโพ 
ปกติปลาแรดท่ีเล้ียงในกระชังจะไมคาวเหมือนปลาแรดท่ีเล้ียงในบอดิน แตปลาแรดในกระชังของ
ท่ีนี่นับวาข้ึนช่ือมาก เพราะเนื้อแนนนุมและหวาน บางคนคิดวาอาจจะเปนเพราะน้ําท่ีนี่มีการ
ไหลเวียนดี และอาจมีแรธาตุบางอยาง ปลาแรดจึงมีเนื้อนุม  

 สภาพความเปนอยูของชุมชนเรือนแพ สามารถพบเห็นตามสองฝงลําน้ําสะแกกรัง จึง
เหมาะสําหรับนั่งเรือชมทิวทัศน โดยน่ังเรือไปถึงอําเภอมโนรมย จังหวัดชัยนาทได โดยวนเฉพาะ
รอบตัวเกาะเทโพ หรือนักทองเท่ียวสามารถวาจางเรือ จากบริเวณทาเรือตลาดสดเทศบาลเมือง
อุทัยธานี เรือจะลองไปมโนรมย ใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง ถาลองเรือในชวงเย็น คือ ประมาณ 
16.00-18.00 น. จะไดเห็นพระอาทิตยตกซ่ึงสวยงามมาก และในชวงเดือนธันวาคม-มกราคม จะ
เห็นยอดักปลาเต็มไปหมด บางคร้ังอาจไดเห็นชาวบานพาย เรือมาเก็บผักตบชวา เพื่อนําใบไปรอง
เขงปลา หรือจะนําไปเล้ียงหมู เรือลองแมน้ําสะแกกรังหากเปนเรือเล็กจุไดประมาณ 10-12 คน 
ลองเรือไปถึงวัดทาซุง หรือวัดจันทราราม ราคาประมาณ 1,000 บาท หากไปถึงมโนรมย ประมาณ 
1,500 บาท ไปถึงวัดทาซุง ติดตอท่ีคุณบุญสม พูลสวัสดิ์ บานเลขท่ี 113 คลองสะแกกรัง หรือ 
ติดตอท่ีบริเวณตลาดเทศบาล 1 ตรงสะพานขามฟากไปวัดอุโปสถาราม ในชวงเวลาตลาดตอนเชา 
โดยสอบถามไดจากแมคาในบริเวณนั้น หรือ ท่ีรานราดหนาในอาคารตลาดเทศบาล ซ่ึงเปดต้ังแต
ประมาณ 7 โมงเชาถึงเท่ียงคืน หากตองการลองเรือขนาดใหญ สอบถามรายละเอียดไดท่ี บริษัท
แพนเฮาส จํากัด ติดตอ คุณวีระ บํารุงศรี โทร.(02) 933-0577, 538-0335, 538-3491, 538-3705 และ 
530-5013  
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 เกาะเทโพเดิมเปนแหลมยื่นออกมาค่ันระหวางแมน้ําเจาพระยา กับ แมน้ําสะแกกรัง 
แมน้ําท้ังสองสายจะมาบรรจบกันทางทิศใตของแหลม และมีการขุดคลองเช่ือมทางเหนือใน
ภายหลัง เพื่อใหแมน้ําเจาพระยามาหนุนแมน้ําสะแกกรังในยามน้ําแลง แหลมนี้จึงกลายเปนเกาะ
เทโพ ท่ีเกาะเทโพนี้เปนจุดท่ีนาสนใจสําหรับผูท่ีชอบปนจักรยานทองเท่ียว หลังจากขามสะพานท่ี
เช่ือมตอระหวางตลาดสดเทศบาล และ วัดอุโปสถาราม ซ่ึงไมยาวนัก และขนาดเล็กเพียงรถ
มอเตอรไซคสวนกันได ก็นับเปนการเร่ิมตนการเดินทางบนเกาะเทโพ บรรยากาศสองขางจะเปน
ปาไผ ไรขาวโพด และทุงนา ใหบรรยากาศที่สงบรมร่ืน ชาวบานท่ีนี่ทําสวนสมโอ มีท้ังพันธุ
มโนรมย และขาวแตงกวา และยังปลูกมะปราง ฝร่ัง และมะไฟดวย เม่ือผานบานทาดินแดงจะเห็น
เส่ือลําแพนวางขายอยู ชาวบานใชตนไผท่ีมีอยูหนาแนนในพ้ืนท่ี นํามาสานเส่ือ และวางขายกันท่ี
หนาบาน ไมไดสงตลาด และมีการพัฒนาผลิตภัณฑ OTOP ของหมูท่ี 4 เปนส่ือลําแพนท่ีออกแบบ
พิเศษ ฝมือประณีต ซ่ึงส่ังทําพิเศษตามลายท่ีตนตองการได หากเดินทางตอไปถึงวัดภูมิธรรม ก็จะมี
ศาลาใหนั่งพักตากลมได บรรยากาศในวัดเงียบสงบ เม่ือปนจักรยานครบรอบเสนทางท่ีกําหนดไว 
ก็จะถึงทาเรือท่ีจะขามไปวัดทาซุงได รวมระยะทางปนจักรยานบนเกาะท้ังหมด 33 กิโลเมตร วัดอุ
โปสถาราม เดิมช่ือ วัดโบสถมโนรมย ชาวบานเรียกวา วัดโบสถ เปนวัดเกาแกอยูริมลําน้ําสะแก
กรัง ในเขตเทศบาลเมือง จากตลาดสดเทศบาล มีสะพานขามแมน้ําไปยังวัดอุโปสถาราม ซ่ึงต้ังอยู
บนฝงตะวันออกของแมน้ํา ส่ิงท่ีนาสนใจในวัดไดแก จิตรกรรมฝาผนังในโบสถและวิหาร เปน
ภาพเขียนสมัยรัตนโกสินทรตอนตน ในโบสถเปนภาพเกี่ยวกับพุทธประวัติเร่ิมต้ังแตประสูติจนถึง
ปรินิพพาน ฝมือประณีตมาก สวนในวิหารเขียนเปนภาพพระพุทธเจาเสด็จโปรดเทพยดาบน
สวรรค และภาพปลงสังขาร ดานบนฝาผนังเปนพระสงฆสาวกชุมนุมสลับกับพัดยศเหมือนจะไหว
พระประธานในวิหาร ฝาผนังดานนอกหนาวิหารมีภาพถวายพระเพลิงศพพระสัมมาสัมพุทธเจา
และภาพวิถีชีวิตชาวบานท่ีเกี่ยวกับพุทธศาสนา เขาใจวาเปนฝมือช้ันหลัง นอกจากนี้ภายในวัดอุ
โปสถาราม ยังมีส่ิงของท่ีนาชมอีกมาก เชน เสมาหินสีแดงหนาโบสถ ตูพระธรรมและตูใสของ
เขียนลายกนกเถาลายดอกไม บาตรฝาประดับมุก ท่ีไดรับพระราชทานจากรัชกาลท่ี 5 เปนฝมือชาง
สิบหมู และหงสยอดเสา เปนตน นอกจากน้ียังมีอาคารสถาปตยกรรมเกาแกท่ีนาชมหลายหลัง 
ไดแก มณฑปแปดเหล่ียม ท่ีมีลักษณะผสมแบบตะวันตก มีลายปูนปนคลายไมเล้ือยท่ีกรอบ
หนาตาง และมีพระพุทธรูปปูนสลักนูนสูงอยูท่ีดานนอกของอาคาร เจดียหกเหล่ียม ยอมุมไมสิบ
สองทรงรัตนโกสินทร หอประชุมอุทัยพุทธสภา ซ่ึงเปนหอสวดมนต เปนศาลาทรงไทย หนาบัน
ประดับลวดลายปูนปน และแพโบสถน้ํา ซ่ึงใชในการประกอบพิธีทางศาสนา เชน งานบวช งาน
ศพ เปนตน  

ปลาท่ีหาไดตามธรรมชาติในแมน้ําสะแกกรังไดแก ปลาแรด ปลากระแหแดง ปลา
ตะเพียน ฯลฯ  ชาวประมงใชอุปกรณในการชวยจับปลาคือ อวน แห  ขายดักปลา ลอบ กระบัง  
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ปลาท่ีเล้ียง ไดแก ปลาแรด ปลาเทโพ ปลาสวาย  ปลาตะเพียน  เปนตน นอกจากการหาปลาและ
เล้ียงปลาในกระชังแลว ยังหากุงควบคูไปดวย ซ่ึงการหากุงในปจจุบันมีนอยมาก เนื่องจากกุงมี
ปริมาณนอยกวาในอดีต ปจจุบันจะมีแตกุงตัวเล็ก ๆ  (กุงฝอย)  เพราะกุงเปนสัตวท่ีชอบน้ําสะอาด
ไมชอบอาศัยอยูในน้ําท่ีสกปรกและมีกล่ิน จากการสัมภาษณนายณรงค  ทองงาม บอกวา “ เดี๋ยวนี้
กุงมีนอยหาลําบากมาก วันไหนไดนอยก็จะเอาไปเปนเหยื่อลอปลา ถาวันไหนไดมากหนอยจะได
ประมาณ 2 กิโลกรัม   ก็จะนําไปนั่งขายที่ตลาด  เม่ือชุมชนหาปลาไดนอยลง  เพราะมีการสราง
เข่ือนเจาพระยา และคนจากภายนอกชุมชน เขามาใชไฟฟาช็อต และใชยาเบ่ือเมาทําใหปลาตายเปน
จํานวนมาก นอกจากนั้นคนภายนอกชุมชนยังเขามาจับปลาในฤดูวางไข ทําใหปริมาณปลาเร่ิม
ลดลง ในปจจุบันนิยมเล้ียงปลาในกระชังมากกวาท่ีจะหาปลาตามลําน้ํา  

อาชีพเล้ียงปลาในกระชัง  มีข้ึนคร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2463 มีชาวประมงคนหน่ึงมีอาชีพ
จับปลาตามริมแมน้ําสะแกกรังและตามแมน้ําเจาพระยา คือ นายสุภาพ ฮีมีนกุล ต้ังบานเรือนอยูท่ี
ตําบลทาซุง อําเภอเมือง  จังหวัดอุทัยธานี วิธีการ คือ ทําการปดกระบัง เปนเคร่ืองมือท่ีทําจากไมไผ
ผาซีกเล็ก ๆ นํามาสานดวยเชือกใหเปนแผง  แลวปกขวางลําน้ําโดยอาจจะปกแคคร่ึงแมน้ํา หรือปก
ขวางท้ังสายน้ํา แลวเวนชองวางสําหรับต้ังลอบไวใหปลาหนีเขาไปอยูในลอบ ขางหนากระบัง
ชาวประมงจะนําพืชผักน้ําไปเล้ียงลอยอยูขางหนา เพื่อลอใหปลาเขาไปอาศัยหลบแดด หรือ หา
อาหารกิน เม่ือตองการหาทางออกปลาจะวายทวนนํ้าลัดเลาะตามแนวกระบังจนพบชองวางนั้น  
ปลาก็จะติดเขาไปในลอบท่ีดักไว  (จากการสัมภาษณ นายบุญโรจน จันทะวัฒน : 25  ก.ค. 2550) 
ปลาท่ีลงมาติดในกระบังไดแก ปลาสวาย ปลาชะโด  ปลากราย ฯลฯ กลาวกันวาปลาลงกระบังมาก
จนจําหนายและบริโภคไมหมด จึงนําปลาเหลานั้นไปขังไวในกระชัง  โดยเหลาไมไผเปนซ่ี ๆ ใช
ตะปูตอกสรางเปนกระชังส่ีเหล่ียม แลวนําปลาไปขังไวและใชลูกปลาสรอยเล็ก ๆ เปนอาหารพอ
ถึงฤดูแลงก็จับปลาเหลานั้นออกขายไดอีก ตอมามีนายหอม  ดวงจันทร (พ.ศ. 2475) ซ่ึงต้ัง
บานเรือนอยูท่ีบานปากกระบาด  ตําบลสะแกกรัง  ไดเอาแบบอยางนายสุภาพ   ฮีมีนกุล  โดยทํา
การปดกระบังท่ีปากคลองผีเผา (หรือคลองผาสุขในปจจุบัน) แลวสรางกระชังปลาเลียนแบบของ
นายสุภาพ อีมีนกุล  เพื่อเล้ียงปลา ตอมาอาชีพเล้ียงปลากระชังไดเร่ิมแพรหลาย ในหมูชุมชน  เหตุ
เพราะการเล้ียงปลาไมยุงยากลําบากนัก  ไมวาจะเปนการสรางกระชัง ไมตองขุดบอเหมือนการเล้ียง
ปลาในบอปลา  ไมตองเปล่ียนถายน้ํา เพราะอยูในแมน้ําท่ีไหลตลอดเวลา ทําใหมีการถายเทอากาศ
และนํ้าตลอด และท่ีสําคัญในลําน้ําท่ีมีความอุดมสมบูรณ ทําใหแพลงตอนและพืชน้ําอ่ืน ๆ มีมาก
พอท่ีจะเปนอาหารของปลาได ชุมชนชาวแพในชวงแรกเล้ียงปลาเอาไวเพื่อการบริโภคภายใน
ครัวเรือน แตหลังจากน้ันไดมีการริเร่ิมเล้ียงเพื่อจําหนาย การเล้ียงปลาในกระชัง เปนอาชีพท่ีสําคัญ
ของชุมชน ซ่ึงเปนการเล้ียงปลาในภาชนะที่ทําข้ึนเปนรูปรางและขนาดจํากัด แขวนลอยในแหลง
น้ํา  โดยสวนของกนภาชนะจะอยูเหนือพื้นดินใตน้ํา  ตัวกระชังถูกยึดไมใหเคล่ือนท่ี ซ่ึงมีรูปแบบท่ี
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แตกตางกันออกไป  การเล้ียงปลาในกระชังจะอาศัยลักษณะของธรรมชาติเปนหลักในการสราง
ผลผลิต ซ่ึงเปนท่ีไดรับความนิยมเปนอยางสูง ในปจจุบันการเล้ียงปลาในกระชัง เปนรูปแบบการ
เล้ียงปลาท่ีใหผลผลิตสูง และกอใหเกิดประโยชนสูงสุดในเชิงเศรษฐศาสตร สําหรับการใช
ประโยชนจากแหลงน้ําท่ัวไป ซ่ึงสามารถลดการใชประโยชนในท่ีดินท่ีขาดแคลนน้ําหรือมีน้ําไม
เพียงพอ เม่ือปลอยปลาในอัตราที่เหมาะสม จะทําใหปลามีอัตราการเจริญเติบโตท่ีดีข้ึน  ชวยลด
ระยะเวลาในการเล้ียงปลาใหส้ันลงได นอกจากนี้ยังสะดวกในการดูแลจัดการ ตลอดจนการ
เคล่ือนยาย และการเก็บเกี่ยวผลผลิต นับเปนการลงทุนท่ีคุมคาสามารถทําได ท้ังบอขนาดใหญใน
อางเก็บน้ํา และในแมน้ําลําคลอง ปลาท่ีนิยมนํามาเล้ียงในกระชัง ไดแก ปลาแรด ปลาเทโพ ปลา
สวาย  ปลาตะเพียน  เปนตน จุดเดนอยูท่ีการเล้ียงปลาแรด อายุการเล้ียงราว 8-10 เดือน น้ําหนัก 8 
ขีดถึง 1 กิโลกรัม จะจับขาย เนื่องจากรสชาติดี  การเล้ียงปลาแรดในกระชัง ประมาณ 450 กระชัง 
และเล้ียงในบอดิน 251 บอ มีผลผลิตตอปประมาณ 6,000 กิโลกรัม (กก.) มีการทดลองประเภท
ของอาหารกับการเล้ียงปลาแรด พบวาท่ีเล้ียงดวยอาหารเม็ดปลาดุก มีการเจริญเติบโตสูงกวาปลา
แรดท่ีเล้ียงดวยอาหารเม็ดปลากินพืช และผักบุงตามลําดับ ชุดการทดลองท่ีเล้ียงดวยอาหารเม็ดปลา
ดุก มีอัตรารอดตายสูงท่ีสุด รองลงมาไดแกชุดการทดลองท่ีเล้ียงดวยอาหารเม็ดปลากินพืช และ
ผักบุง ตามลําดับ การวิเคราะหองคประ-          ประกอบทางเคมีของอาหารท่ีใชในการทดลอง 
พบวา อาหารเม็ดปลาดุกมีโปรตีน และพลังงานท่ียอยไดสูงท่ีสุด ผลการวิเคราะหทางดาน
เศรษฐศาสตรแสดงใหเห็นวา การเล้ียงปลาแรดดวยอาหารเม็ดปลาดุก ใหผลกําไรในการ
ดําเนินงาน 17,255.30 บาท/กระชัง หรือ 48.17 บาท/กก. ในขณะท่ีการเล้ียงดวยอาหารเม็ดปลากิน
พืชและผักบุง ขาดทุนท้ังสองชุดการทดลอง  
 ใชประโยชนจากน้ําเพื่อการกสิกรรม   พืชท่ีปลูกเปนหลักและทํารายไดดี ก็คือ  การ
ทําสวนผลไม  ผลไมท่ีปลูก ไดแก  สม  ฝร่ัง  สมโอ  มะมวง   มะนาว  นอยหนา  มะไฟ  มะปราง   
กระทอน  เปนตน ท่ีปลูกกันมาก  และข้ึนช่ือ  คือ การปลูกสมโอ  พันธุท่ีปลูกกันมากคือ   พันธุขาว
อุทัย  และพันธุขาวแตงกวา  แตพอน้ําทวมในป พ.ศ. 2538  ก็ไมคอยทํากันแลว จากคําบอกเลาของ
ผูท่ีเคยทําสวนมากอน บอกวา  “ เม่ือกอนเคยทําสวนผลไม เชน ปลูกสม ล้ินจี่  แตพอน้ําทวมป 
พ.ศ. 2538  ก็หันมาปลูกฝร่ังเปนหลัก เพราะใหผลผลิตไดเร็ว ผลผลิตท่ีไดจะนําไปขายบนฝงตลาด 
โดยไปขายดวยตนเอง ถาเหลือจะนํากลับมาสับใหปลาท่ีเล้ียงไวในในสระกิน เนื่องจากมีพื้นท่ีติด
แมน้ําสะแกกรังและดินอุดมสมบูรณ ชุมชนจึงนิยมทําสวนผลไม แตปจจุบันมีการปลูกนอยลง
เพราะทุก 7-8 ป แมน้ําสะแกกรังจะเออลนทวมใหญคร้ังหนึ่ง และกินเวลานานเปนเดือน ๆ ทําให
สมโอลมตายหมด ปจจุบันบานน้ําตกมีพื้นท่ีปลูกสมโอพันธุขาวอุทัย ประมาณ 10 ไร ออกผลผลิต
ชวงเดือนสิงหาคม-กุมภาพันธ ชวงท่ีกินอรอยท่ีสุด คือ เดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ ”  
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ใชประโยชนจากแมน้ํ าและพื้นท่ี เปนแหลงทองเ ท่ียวและแหลงเ รียนรูดาน
ประวัติศาสตรทองถ่ิน เชน สะพานปูนเล็กๆ ท่ีทอดผานขามแมน้ําสะแกกรัง  ท่ีสรางไวใหเฉพาะ
คนเดิน รถจักรยาน และรถมอเตอรไซค ขามผาน เพราะฟากหน่ึงของสะพานดานฝงเมืองเปน
ตลาดสดเทศบาล ในชวงเชาและเย็นจะคึกคักไปดวยบรรยากาศการซื้อขายของชาวบานท่ีมากไป
ดวยผลิตผลทางการเกษตร เชน พืช ผัก ผลไม ปลาสด ปลาแหง หมู และไก รวมถึงอาหารการกิน
มากมาย สวนอีกฟากหนึ่งของสะพานก็สุดแสนจะสงบงามของ “ วัดอุโปสถาราม ” หรือ “ วัด
โบสถ ” วัดเกาแกสมัยปลายกรุงศรีอยุธยาท่ีมีของดีชวนชมอยางมณฑปแปดเหล่ียมริมน้ํา ภาพ
จิตรกรรมฝาผนังในพระอุโบสถ และของเกาแกอันทรงคุณคาอีกมากหลาย  คร้ันเม่ือข้ึนยืนบน
สะพานปูนแลวมองลงไปเบ้ืองลางก็จะเห็นลําน้ําสะแกกรังไหลเอ่ือยๆ ไปตามสภาพภูมิประเทศ 
ซ่ึงลําน้ําสายนี้ยังคงทําหนาท่ีเปรียบเสมือนเสนเลือดใหญหลอเล้ียงชาวอุทัยมาช่ัวนาตาป  เปนท่ีนา
สังเกตวา  อาชีพการใหบริการดานการทองเท่ียวในระยะแรกไมจริงจังนัก  มีท่ีพบเห็น  คือ กิจการ
ของลุงบัติ (นายบุญสม  พูนสวัสดิ์) ซ่ึงก็เปนระดับสมัครเลนมากกวาการยึดเปนอาชีพหลัก ลุงบัติ
จะรับบริการแขกท่ีมาพักผอนเปนคร้ังคราว ซ่ึงสวนใหญจะเปนแขกของทางจังหวัด และเทศบาล 
ท่ีติดตอมาเปนสวนตัวเทานั้น แตในปจจุบันมีกิจการทองเท่ียว ของนักธุรกิจทองถ่ินและตางถ่ิน  
เร่ิมเขามาดําเนินการมากข้ึน โดยนักธุรกิจทองถ่ินสรางเรือนแพเพื่อรองรับนักทองเท่ียวโดยเฉพาะ  
ไมใชเรือนแพอาศัยเอาไว 1 กลุม (ประมาณ 4 หลัง ในกลุมเรือนแพ) สวนใหญนักทองเท่ียวจะ
เดินทางจากกรุงเทพฯ  เขาจังหวัดอุทัยธานี ดวยรถยนตปรับอากาศ มาลองแพชมวิถีชีวิตชาวเรือน
แพรับประทานอาหารพื้นเมืองท่ีทําจากปลาแรด หลังจากนั้นมักจะเดินทางตอไปยังแหลงทองเท่ียว
อ่ืน ๆ  

 2.4) การฟนฟู 
                   การดูแล รักษาทรัพยากรน้ําและแมน้ําสะแกกรังแหงนี้จัดทําข้ึนทุกป เร่ิมแรกอาศัย
แรงงานคน โดยการเอาแรงกันในการกําจัดผักตบชวา ตอมาจึงไดมีโครงการท่ีใชเรือขนาดใหญ
กําจัดโดยบริษัทเอกชน สงผลใหชุมชนไมคอยพอใจนัก เนื่องจากส้ินเปลืองงบประมาณทาง
ราชการมาก และไมมีสวนรวมของชุมชน  
 มีการปลูกตนยางนาในพ้ืนท่ีสาธารณะ เชน วัด โรงเรียน ใกลจุดผลิตประปา และริม
ฝงแมน้ําสะแกกรัง เพื่อเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว และ ลดปญหาโลกรอน ปลูกพืชสมุนไพรในบริเวณวัด 
และปลูกพืชอาหารตามริมฝงแมน้ํา เชน กุมน้ํา จิกน้ํา มะกอกนํ้า ฟกทอง ถ่ัวพู เปนตน ทุก ๆ ป
ในชวงฤดูแลงจะปลูกพืชในระยะส้ัน เชน ใบเตย ผักกระเฉด ผักบุง มะเขือ ฯลฯ ก็จะนํามานั่งขายท่ี
ตลาด สวนท่ีสามารถสงพอคาอ่ืนไดก็ไมตองนั่งขายเอง  เชน ใบเตย สงใหกับรานขายดอกไมและ
แมคาขายขนม นอกจากน้ีในน้ํายังมีการปลูกเตยและพุทธรักษา เพื่อชวยดักตะกอนและชวยกรอง
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สารอินทรียท่ีไหลมากับน้ํา สรางความสวยงามแปลกตาแกนักทองเท่ียว นอกจากนี้ ยังเปนแหลง
อาศัย สรางรังของนกน้ํา และเปนท่ีหลบภัยใหกับสัตวน้ําดวย  
 มีการฟนฟูวิถีชีวิตชาวเรือนแพ จํานวน 72 ครอบครัว ใหดํารงชีวิตท่ีเปนมิตรกับ
แมน้ํา และสรางเสริมสุขภาพตนเองดวย อาชีพหลักของประชากรท่ีอาศัยอยูในเรือนแพ จํานวน 
201 คน เม่ือคิดเฉล่ียแลวในแตละครอบครัว  มีผูประกอบอาชีพประมาณ 2.79 คน/ครอบครัว 
ประชากรรอยละ 72.30 ประกอบอาชีพเพื่อหารายไดมาสูครอบครัว ไดแก คาขาย รับจาง รับ
ราชการ ประมง แมบาน พนักงาน ทําไร  และกสิกรรม 
  มีการบูรณะวัดโบสถ วิหาร และภาพเขียนฝาผนัง โดยกรมศิลปากร นอกจากนี้ชุมชน 
โรงเรียน และวัด ไดรวมกันพัฒนาอุทยานการศึกษาขึ้นในวัด เพื่อเปนแหลงเรียนรู แตเนื่องจากมี
ปญหาน้ําทวมอยูบอย ๆ จึงทําใหตนไมและสวนหยอมท่ีจัดทําข้ึนตายไป เหลือเพียงไมใหญท่ีมีอยู
เดิม เชน มะมวง ยางนา โพธ์ิ หูกวาง มะขาม มะไฟ สะตือ และมะกอกน้ํา เปนตน 

มีการพัฒนาอาชีพยางปลาซ่ึงถือวาเปนอาชีพหนึ่งท่ีมีช่ือเสียงของจังหวัดอุทัยธานี ทํา
รายไดดี สําหรับการเล้ียงครอบครัว จากการสัมภาษณนางจินดา ขันการขาย (ซ่ึงมีอาชีพยางปลาเปน
อาชีพหลัก) ซ่ึงจะมีวิธียางปลาไดสีสันสวยงาม หอม และเก็บไวไดนาน แตละวันจะยางปลา
ประมาณ 100 กิโลกรัม (น้ําหนักของปลาสด)   จะไดปลายางจํานวน 10 ขา (ขา  คืออุปกรณท่ีใชยาง
ปลา)  1 ขา ยางไดประมาณ 200 ไม เม่ือยางเสร็จแลว จะขายสงปลายางในราคา  ไมละ  6 บาท   1   
ไม  จะมีปลาประมาณ 4  ตัว  แตถาเปนตัวเล็ก  จะมีประมาณ 9 - 11 ตัว  ปลาท่ีนํามายางไดจาก
แมน้ําสะแกกรังในเดือนมกราคมจะมีปลาจํานวนมาก แตชวงเดือนพฤษภาคม มีปลาจํานวนนอย
เพราะเปนชวงฤดูวางไข ชาวประมงจะไมจับปลา สวนใหญปลาท่ีนํามายางจะเปนปลาเน้ือออน 
เชน ปลากด  ปลาสวาย  ปลาตะเพียน  และ ปลาเนื้อออน   

มีการฟนฟูเร่ืองปญหามลพิษ โดยมีโครงการทดลองหลายโครงการ ดังนี้ การศึกษา
และพัฒนารูปแบบการจัดการส่ิงปฏิกูล สําหรับประชาชนท่ีอาศัยอยูในแพ โดยใชระบบบําบัดส่ิง
ปฏิกูล 3 แบบ คือ แบบเติมอากาศ แบบเกรอะ และกรองไรอากาศ และแบบเกรอะ และกรองดวย
รากพืช ติดต้ังในแพอาสาสมัคร ผลการศึกษาพบวา ระบบบําบัดส่ิงปฏิกูล ท้ัง 3 แบบ สามารถ
นํามาใชไดจริงท้ัง 3 แบบ แตมีขอเดน-ขอดอย แตละแบบแตกตางกันบาง ในสวนความคิดเห็นของ
ประชาชนสวนใหญ พอใจแบบระบบบําบัดฯ แตปจจัยสําคัญท่ีประชาชน จะเลือกใชระบบใด 
ข้ึนกับราคาของระบบ และคาใชจายในการบํารุงรักษาระบบ  

การเล้ียงปลาแรดในกระชังในแมน้ําสะแกกรัง คุณสนธิพันธ ผาสุขดี เลาวาเปน
การศึกษารวมกับ กาญจนรี พงษฉวี พบวา การทดลองเล้ียงปลาแรดในกระชังในแมน้ําสะแกกรัง 
จังหวัดอุทัยธานี โดยเล้ียงดวยอาหารตางกัน 3 ชนิด ไดแก อาหารเม็ดปลาดุก อาหารเม็ดปลากินพืช 
และผักบุง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนไปไดของการเล้ียงปลาแรดในกระชังในเชิงพาณิชย 



85 
 
โดยการพัฒนาอาหารท่ีใชเล้ียงเพื่อใหไดผลผลิตสูงข้ึน ในระยะเวลาเล้ียงนอยลง ตลอดจน
วิเคราะหผลตอบแทนทางดานเศรษฐศาสตร โดยไดปลอยพันธุปลาแรดขนาดเฉล่ีย 6.893+0.38 
กรัม ลงในกระชังทดลองขนาด 5x5x2 เมตร ในอัตราความหนาแนน 50 ตัว/ลบ.ม. ใหอาหารวันละ 
3 คร้ัง โดยใหกินจนอิ่ม ระยะเวลาการทดลอง 8 เดือน ผลการเล้ียงพบวา ปลาแรดท่ีเล้ียงดวย
อาหารเม็ดปลาดุก มีการเจริญเติบโตสูงท่ีสุด รองลงมาไดแก ปลาแรดท่ีเล้ียงดวยอาหารเม็ดปลากิน
พืช และผักบุง ตามลําดับ อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) โดยมีน้ําหนักเม่ือส้ินสุดการทดลองเฉล่ีย 
298.69+29.65, 121.10+11.32 และ 58.07+3.42 ตามลําดับ ปลาแรดท่ีเล้ียงดวยอาหารเม็ดปลาดุก มี
อัตรารอดตายสูงท่ีสุด รองลงมาไดแก ชุดการทดลองที่เล้ียงดวยอาหารเม็ดปลากินพืช และผักบุง 
ตามลําดับ (95.92+3.34, 75.95+3.29 และ 73.84+3.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) โดยมีอัตราการแลก
เนื้อ (FCR) เฉล่ีย 1.13+0.19, 2.25+0.40 และ 1.23+0.04 ตามลําดับ ผลการวิเคราะหองคประกอบ
ทางเคมีของอาหารท้ัง 3 ชนิด พบวา อาหารเม็ดปลาดุก มีโปรตีนสูงกวาอาหารเม็ดปลากินพืชและ
ผักบุง (24.08, 18.27 และ 3.27 เปอรเซ็นตน้ําหนักแหงตามลําดับ) และอาหารเม็ดปลาดุกมีคา
พลังงานท่ียอยไดสูงท่ีสุด รองลงมาไดแกอาหารเม็ดปลากินพืชและผักบุง (236.86, 206.54 และ 
30.22 กิโลแคลอร่ี/100 กรัม ตามลําดับ ผลการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรพบวาการเล้ียงปลาแรด
ดวยอาหารเม็ดปลาดุกใหผลกําไรจาการดําเนินการสูงท่ีสุด รองลงมาไดแก การเล้ียงดวยอาหารเม็ด
ปลากินพืช และผักบุงตามลําดับ 17,255.3,-333.65 และ –2,777.63 บาท/กระชัง ตามลําดับ) [การ
สัมมนาวิชาการประจําป 2539, วันท่ี 18-20 กันยายน 2539] 

การเกิดน้ําเสีย มีสาเหตุจากชุมชน ซ่ึงเกิดจากกิจกรรมตางๆ เชน อาบน้ํา ซักผา 
ประกอบอาหาร สวนการเกษตรกรรม เปนน้ําเสียจากการปลูกพืช เล้ียงสัตว ซ่ึงน้ําเสียจะ
ประกอบดวยสารอินทรีย ยาฆาแมลง ยาฆาวัชพืชและปุย และขณะท่ีดานอุตสาหกรรม เปนน้ําเสีย
จากกระบวนการผลิต ซ่ึงคุณสมบัติน้ําเสียแตละโรงงานก็จะแตกตางกัน บางประเภทน้ําเสียเปน
กรด บางประเภทก็มีสารพิษ เปนตน  

ผลกระทบจากน้ําเสีย ไดแก มีสีและกล่ินท่ีนารังเกียจ ไมสามารถนํามาดื่มหรือใชได 
เปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตในน้ํา เกิดเปนแหลงเพาะพันธุเช้ือโรค ทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ และ
ทําลายทัศนียภาพ การบําบัดน้ําเสียจากบานเรือนโดยพยามยามลดสารเคมีท่ีจะไหลลงสูแหลงน้ํา มี
บอดักน้ํามันจากอาคารบานเรือน วิธีลดการใชน้ํา ไดแก 1) เลือกเวลาใช  รอลางจานทีเดียวหลายๆ
ใบ ประหยัดกวาตางคนตางลาง และกอนซักผา แชผาในน้ําผงซักฟอกท้ิงรอไว ผาจะสะอาดงายไม
เปลืองน้ํา รวมท้ังรอใหอากาศเย็นคอยรดน้ําตนไม การระเหยของน้ํา " ตอนเชาหรือคํ่า " ตํ่ากวา 
"เท่ียงถึงบาย" 2) เช็ดกอนใช คือความสะอาดเบ้ืองตน ปด กวาด เช็ด ถู กอนลงมือลางดวยน้ํา 3) 
รองกอนใช ไดแก การรองกอนใช ชวยลดอัตราน้ําไหลท้ิงเปลา 9 ลิตร/นาที และแปรงฟน ปลอย
น้ําไหลไปตลอดเวลา ทําใหใชน้ําเปลือง 12 ลิตรตอคร้ัง ควรใชแกวรองน้ําไวดีกวา รวมท้ังรองน้ํา
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ใสถังลางรถ เช็ดถูดวยฟองน้ํา ใชน้ําแค 100 ลิตร ประหยัดกวาใชสายยางลางถึง 4 เทา 4) ใชน้ําซํ้า  
ไดแก เอานํ้าสุดทายจากซักผา ไปถูพื้น ถูเสร็จก็เอาน้ําถูพื้นไปรดน้ําตนไม 5) ใชอุปกรณชวย
ประหยัด ปรับเปล่ียนอุปกรณท่ีใช มีสวนชวยใหการประหยัดน้ําเปนเร่ืองงายข้ึน เชน อาบน้ําดวย
ฝกบัวปรกติ จะใชน้ํา 45-50 ลิตรตอคร้ัง แตเม่ือใชฝกบัวรุนประหยัดน้ํา จะใชน้ําเพียง 30 ลิตรตอ
คร้ัง และ หรือรดนํ้าตนไม เลือกหัวฉีดติดกับสายยางท่ีมีไกปดเปดน้ําและท่ีปรับการกระจายตัวของ
สายน้ําใหเหมาะกับกิจกรรม ถารดตนไม ก็เลือกปรับใหน้ํากระจายกวาง ถาฉีดลางส่ิงสกปรกก็
ปรับใหน้ําแรง หากรดนํ้าไมกระถางก็ใชบัวรดน้ํา หากรดสนามหญาก็ใช Sprinkler และ 6) กําจัด
จุดร่ัวไหล คือ ตรวจสอบโดยการปดกอกทุกจุดในอาคาร งดใชสุขภัณฑ แลวมาสังเกตหนาปด
มาตรวัดน้ํา หากตัวเลขเคล่ือนไหว แสดงวามีการแตกร่ัวของทอหรืออุปกรณ รีบซอมทันที และ
ตรวจสอบหยดน้ําหมึกหรือสีลงในถังพักน้ําของชักโครก ถาเห็นน้ําสีไหลลงโถชักโครก แสดงวามี
ปญหาการร่ัวไหล ใหรีบซอมทันที  

 2.5 การอนุรักษ 
  มีการอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมท่ีเกี่ยวกับกับแมน้ํา เชน แพบวชน้ํา  
ประเพณีแขงเรือ ตักบาตรทางเรือ และประเพณีลอยกระทง เปนตน 
  มีการอนุรักษพรรณพืชและพันธุปลา เพื่อใหคงอยูคูแมน้ําสะแกกรัง เชน ตนตะเคียน
ยักษ ตนยางใหญ จิกน้ํา มะดัน กุมน้ํา สะแกนา สะตือ หวา และไผบาน ขณะท่ีพันธุปลาท่ี
หลากหลาย เชน ปลาแรด ตะเพียน เทโพ และ ปลาเนื้อออน เปนตน   

มีการอนุรักษบานเรือนแพใน 2 ฟากฝงแหงลุมน้ําสะแกกรัง กลายเปนชุมชนเรือนแพ 
(ขนาดใหญ) แหงสุดทายของเมืองไทย ท่ียังหลงเหลืออยูในปจจุบัน ซ่ึงดูแลวประหนึ่งดังเมืองลอย
น้ําขนาดยอมท่ีมากไปดวยเสนหแหงสีสัน ชีวิตชาวแพ  จากจุดเร่ิมตนลองเรือไมวาจะเปนท่ีทาเรือ
ตลาดเทศบาล (หรือทาเรือวัดทาซุงในเสนทางแลนสวนกลับ) เม่ือเรือลอยลําไปตามลําน้ําสายสงบ
งามท่ีมีสายลมเย็นเอ่ือยๆ พัดปะทะรางอยูเปนระยะๆ   สําหรับเรือนแพแหงสะแกกรังเปนเรือนแพ
ขนาดกะทัดรัด มีหลากรูปแบบหลายสไตล ไมวาจะเปนแพหลังคาจั่ว หลังคาปนหยา แพสวนใหญ
เปนเรือนไมสีธรรมชาติ แตก็มีเรือนแพบางหลังท่ีทาสีตัวอาคารอยางสดใสฉูดฉาด   นอกจากนี้ก็ยัง
มีแพโบสถน้ําท่ีต้ังอยูหนาวัดโบสถ ซ่ึงเปนเรือนแพเกาแกอายุรอยป (สรางพ.ศ. 2499) ท่ีสรางข้ึน
เพื่อเปนท่ีรับเสด็จรัชกาลท่ี 5 เม่ือคร้ังเสด็จประพาสมณฑลฝายเหนือ ปจจุบันชาวแพแหงสะแกกรัง
ใชแพโบสถน้ํา เปนท่ีจัดงานและประกอบพิธีตางๆ ไดแก งานบวช งานแตง งานศพ รวมไปถึงงาน
แถลงขาวดวย   ไมไกลจากแพโบสถน้ํา มีเรือนแพอยูหลังหนึ่ง ซ่ึงคาดวาจะเปนเรือนแพหลัง
สุดทายในเมืองไทย  คือ “แพแฝดสาม” ควรคาแกการอนุรักษ มีการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน
เกี่ยวกับเรือนแพ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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1) โครงสรางของเรือนแพ เรือนแพถูกออกแบบอยางเรียบงายไมซับซอนโดย
คํานึงถึงประโยชนใชสอยเปนหลัก  เชน  เปนท่ีหลับนอน  ประกอบอาหาร  รับแขก ฯลฯ  เพราะ
ขีดจํากัดของการรับน้ําหนักของตัวเรือน  แตอยางไรก็ตาม ชาวเรือนแพ ไดผสมผสานองคความรู
เร่ืองสภาพแวดลอมทางกายภาพ  เชน  ทิศทางลม  แสงแดด  และกระแสน้ํา  ใหสอดคลองกับการ
จัดวางตําแหนงของเรือนแพ โดยพบวาดานหนาของเรือนแพสวนใหญ จะมีชานเรือนติดกับ
ทางเขาบาน  ซ่ึงมักใชประโยชนหลากหลาย  เชน  สําหรับการข้ึนลงเรือในการติดตอกับเรือนแพ
หลังอ่ืน ติดตอกับชุมชนภายนอก และใชเก็บวางส่ิงของเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน  เปนตน 
 2) การสรางเรือนแพ มี 9  ข้ันตอนดังนี้ (1) มัดลูกบวบ นําไมไผสีสุกลําขนาดแกได
ท่ี  จํานวน  70 - 100  ลํา  มัดดวยเถาวัลยเปรียง หรือเถาหญานาง  จํานวนอยางนอย  3  ชวง โดย
สลับทางดานหัวกับทายอยางละเทา ๆ กัน เพื่อใหลูกบวบมีขนาดเทากัน  จํานวน  3  ลูกบวบ  
สําหรับการสรางเรือนแพ ขนาดกวาง  6.00  เมตร ยาว  10.00  เมตร  (2) จัดระยะลูกบวบใหมี
ระยะหางพอประมาณเทา ๆ กันท้ังสามลูกบวบ  โดยวางตามลําน้ํา   (3) นําไมเนื้อแข็งขนาด  1 x 6  
นิ้ว  ยาว  6.00  เมตร  วางบนลูกบวบจํานวน  3  ตัว  เรียกวา คาน  และวางไมขนาด  1 x 6  นิ้ว  ยาว  
6.00  เมตร  ระยะหางประมาณ  0.50 - 0.60  เมตร  เรียกวา “ ตง ”  ใชสําหรับรองรับพื้นและติดต้ัง
เสาเรือนแพ หรือ อาจจะใชลูกบวบ ทําเปนคานและวางตงบนลูกบวบเลยก็ได แตอาจทําใหความ
แข็งแรงลดลงหรืออาจจะทําใหพื้นอยูใกลน้ําทําใหพื้นผุเร็วกวาปกติ  (4)  ต้ังเสาโดยใชไมขนาด  1 
x 3  นิ้ว  ยาว  2.50  เมตร  (5) ประกอบเคร่ืองบน  ไดแก  ไมอะเส  จั่วท้ังสองดาน  จันทัน  ไมแป  
เชิงชาย  (6) ปูพื้นเรือนแพดวยไมกระดาน (7) มุงหลังคา  ในสมัยกอนๆ จะมุงดวยหญาแฝกหรือ
หญาคากรองเปนตับ แตในปจจุบันมุงดวยสังกะสีไมมีฝาเพดาน เพราะไมตองปองกันความรอน  
เนื่องจากอยูใกลน้ําอากาศเย็นสบายดีอยูแลว และจะไปเพิ่มน้ําหนักใหเรือนแพมากข้ึนอีกดวย 
สําหรับปองกันความรอนจากแสงแดด และนํ้าฝน (8) วางไมเคราเพื่อติดต้ังวงกบประตู วงกบ
หนาตาง  และตีฝา และ (9) ติดต้ังประตู หนาตาง ซ่ึงประตู สวนท่ีเปนดานหนาไมใชเปนส่ิงสําคัญ
ของเรือนแพ จะมีประตูเหมือนเรือนธรรมดาท่ัวไป  มีหลายรูปแบบ  เชน ประตูเหล็ก  ท่ีเล่ือนปด - 
เปด  ได  และประตูท่ีมีลักษณะเปนแผนไมทําเปนฝาขนาดใหญ  โดยใชไมไผคํ้ายันสําหรับเปด - 
ปด  ซ่ึงในขณะท่ีปดก็จะเปนฝาผนังบานนั่นเอง ขณะท่ี บางหลังก็ใชเส่ือลําแพนตีกรอบดวยไมไผ
ระแนง เปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผาขนาดใกลเคียงกับประตูมาตรฐานท่ัวไป สวนหนาตาง  มักพบบริเวณ
ดานขางของหองนอนสวนบริเวณอื่น ๆ จะไมมี  สวนเรือนแพท่ีเจาของฐานะไมคอยดี ก็จะใชผา
หรือผาพลาสติกมาปดตรงชองหนาตาง และ (10) ทาสีดวยน้ํามันยางเพื่อกันมอดและแมลง  
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ภาพที่ 10 การจัดระยะลูกบวบ 

 
 
               
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 การต้ังเสาเรือนแพ 

 
 
 
 
 
 
 

  
ภาพที่ 12  ประตูเรือนแพ 

 
 3) การซอมแซมเรือนแพ การหนุนแพลูกบวบ  หมายถึง   การเปล่ียนลําไมไผใต

ทองแพ เม่ือพบวาไมไผมีสภาพท่ีไมสามารถใชงานไดปกติ  ซ่ึงอาจจะทําใหน้ําหนักของเรือน
ยุบตัวลงได  เจาของเรือนมักจะตรวจตราใตทองเรือนแพเปนประจํา โดยขณะลงอาบน้ําอาจจะดํา

 

 

 



89 
 
น้ําลงไปตรวจเสาเรือนแพวาชํารุด หรือสกปรกจากการเกาะตัวของสวะ และคราบตะไครน้ํา ถาพบ
ความสกปรก ก็จะใชแปรงลวดขัดทําความสะอาด  หรือขณะลงอาบน้ําในลําน้ําในเวลาปกติก็จะ
สังเกตไมไผในลูกบวบแพไปดวยวามีไผลําใดท่ีมีลักษณะเร่ิมเนา สมควรเปล่ียนใหม  การเปล่ียน
จะใชวิธีดึงลําไมไผเกาออก  แลวสอดไมไผลําใหมเขาไปแทนท่ี  การหนุนลูกบวบแพจะตองใช
แรงงานประมาณ  2 - 3  คน  ถือเปนการยืดอายุการใชงานของลูกบวบไปไดอีกประมาณ  5  ป  ทํา
ใหประหยัดคาใชจายในการเปลี่ยนแพลูกบวบท้ังหลัง  ซ่ึงการเปล่ียนแพท้ังหลัง ตองเสียคาใชจาย
สูง การหนุนแพแตละคร้ังมักพบวาใชไมไผ คร้ังละประมาณ 30 – 100 ลํา ในการหนุนลูกบวบแพ
แตละคร้ัง ใชเวลามากนอยข้ึนอยูกับจํานวนไผท่ีจะเปล่ียนการหนุนลูกบวบแพจํานวน  30  ลํา  ใช
เวลาประมาณ 30 นาที โดยใชแรงงาน 2 คนลูกบวบแพหน่ึงลูก  หมายถึง  การมัดลําไมไผรวมกัน
เปนทอนยาวส่ีเหล่ียม  ซ่ึงมัดหนึ่งจะใชไมไผประมาณ  70 - 100  ลํา  และลูกบวบแพ  1  ลูก   จะใช
หนุนบริเวณใตทองเรือนแพ โดยเรือนหนึ่งจะใชลูกบวบประมาณ 3 - 7 ชอง แลวแตเรือนหลังใหญ
หรือหลังเล็ก  การมัดลูกบวบแพกับตัวบานจะมีไมซ่ึงมีลักษณะคลายกับเสาเรือนเปนหลักยึด
เรียกวาขาแพ  โดยแพ  1  ลูก  ใชไมเปนขายึด   2  ขา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 13 การหนุนลูกบวบ 

 
4) การเปล่ียนลูกบวบ เปนการเปล่ียนลูกบวบแพ หมายถึง การเปล่ียนลําไมไผเกาท่ี

ใชทําลูกบวบแพออกท้ังหมด ชาวเรือนแพเรียกวา การลางทองแพ เม่ือไมไผมีอายุการใชงานจน
ครบกําหนดภายในระยะเวลาประมาณ  3 - 5  ป  เพื่อรักษาระดับการลอยตัวของบานเรือนแพใหอยู
เหนือผิวน้ําประมาณ  2  ฟุต  และเรือนแพจะเริ่มลดระดับการลอยตัวลงเร่ือย ๆ  เม่ือใชงานได
ประมาณหน่ึงปเศษ การเปล่ียนลูกบวบแพ  ใชระยะเวลาประมาณ 4 - 5 วัน โดยการลากเรือนไป
เกือบกึ่งกลางลําน้ํา เพื่อความสะดวกในการทํางาน ใชแรงงานประมาณ 5  คน โดยคนท่ีมาเปนนาย
ชางในการเปล่ียนมักเปนชาวแพ  หรือคนท่ีดําน้ําไดนาน  ชวงเวลาในการเปล่ียนท่ีดีท่ีสุด คือ  ชวง
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น้ําปกติ  ในชวงเวลาท่ีไมเหมาะในการเปล่ียนแพคือ ชวงเดือน 10 - 12  และชวงฝนตก  เพราะนํ้า
ไหลเช่ียว และอากาศจะเย็นเกินไป ทําใหคนงานหนาวไมทนกับการแชอยูในน้ํานาน ๆ การเปล่ียน
ลูกบวบมี 3 ข้ันตอนดังนี้ (1) สํารวจตรวจสอบขาแพท่ีอยูใตน้ําวาชํารุดหรือไม หากชํารุดจะทําการ
เปล่ียนขาแพกอน (2) ลากเรือนแพออกจากฝงไปเกือบกึ่งกลางลําน้ํา เพื่อความสะดวกในการ
เปล่ียนแพลูกบวบและ (3) แพลูกหนุนถือเปนอุปกรณสําคัญ  ลักษณะของลูกหนุนคือ  กลุมไมไผ
จํานวนประมาณ  100  ลํา  ผูกมัดดวยลวดเปนลูกแพสี่เหล่ียม  เม่ือจะลางทองแพ จะใชลูกหนุน
สอดพยุงบานไวใหลอยเหนือน้ํา จากน้ันจะใชลูกหนุนไปหนุนแพดานใดดานหนึ่ง จากน้ันดึงไม
ไผเกาออกทีละชอง  หลังจากนั้นจะสอดไมไผลําใหมเขาไปแทนท่ีจนเต็มหนึ่งชอง  เม่ือเต็มแลวจึง
จะดึงลูกหนุนแพออก และจากน้ันนําแพลูกหนุนไปพยุงบานอีกดานหนึ่งของแพ ทําลักษณะ
เดียวกันในการเปล่ียนไผลําใหม  สวนชองกลางของบานไมจําเปนตองใชแพลูกหนุน  จะใชวิธีการ
ดึงไมไผลําเกาออกแลวสอดไมไผลําใหมเขาไปแทนท่ี จนเต็มหนึ่งชองแพ   (ประมาณ  100  ลํา) 
 5) วิธีการสอดไมไผลําใหม  จะสอดทีละลําโดยชางจะอยูคนละดานของเรือนแพ  
แลวนําไมไผลําใหมสอดเขาไปใตทองแพ  โดยจะใชไมไผลําใหญสอดเขาไปกอนใหทะลุท้ังสอง
ดาน  เม่ือพรอมแลว ชางท้ังสองคนจะใหสัญญาณโดยรองวา  “ เอา ”  แลวเหยียบไมไผใหจมลงใต
น้ําพรอมๆ  กัน แลวดําลงไปจัดไมไผใตทองแพ  ทําเชนนี้เร่ือยๆ  จนถึงประมาณ  70  ลํา  สวนอีก  
30  ลํา  ท่ีเหลือเปนไผลําเล็กกวาถูกจัดใหเปนกองหนาของลูกบวบแพ 
 6) กองหนา  คือ สวนของลูกบวบแพซ่ึงอยูดานบน  ประกอบดวยไมไผลําเล็กสาม
ช้ัน (ประมาณ 30 ลํา)  จะถูกจัดเรียงอัดแนนอยางเปนระเบียบ  เพื่อความแข็งแรงในการรับน้ําหนัก
ของตัวเรือน หากมีการเนาเสียหรือแตกหัก การยุบตัวของบานจะนอยลงเพราะความหนาแนนของ
เนื้อไมท่ีมีขนาดเล็ก 
 7) ไมไผท่ีนํามาใชเปนลูกบวบแพ  ไผท่ีมีคุณภาพที่ดีท่ีสุดคือไผสีสุก เพราะมีความ
เหนียว  สามารถแชอยูในน้ําไดนานกวาไผชนิดอ่ืนๆ  ซ่ึงขนาดท่ีเหมาะสมคือไมไผที่มีอายุ
ประมาณ  3  ป ข้ึนไป  หรือมีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ  3  นิ้ว  (ชาวแพ เรียกวา ไมหนาสาม)   
 การขอแรงในการหนุนหรือเปล่ียนลูกบวบแพ  ปจจุบันพบไดนอย ยกเวนในหมู
เครือญาติเทานั้น  แตการลางทองแพจําเปนตองใชชางท่ีมีความชํานาญเปนพิเศษเพราะตองใช
ทักษะเฉพาะ  สวนแรงงานภายในครอบครัวจะใชในกรณีหนุนลูกบวบเทานั้นเพื่อเปนการ
ประหยัดคาใชจาย  โดยเฉพาะครอบครัวท่ีมีฐานะยากจน ปญหาคาแรงนี่เองทําใหชุมชนชาวแพ
ตองปรับตัว เรียนรูท่ีจะหนุนลูกบวบแพใหไดดวยตนเอง 

8) การหนุนลูกบวบ หรือ การหนุนแพลูกบวบ หมายถึง การเปล่ียนลําไมไผใตทอง
แพ เม่ือพบวาไมไผมีสภาพท่ีไมสามารถใชงานไดปกติ ซ่ึงอาจจะทําใหน้ําหนักของเรือนยุบตัวลง
ได เจาของเรือนมักจะตรวจตราใตทองเรือนแพเปนประจํา โดยขณะลงอาบน้ําอาจจะดําน้ําลงไป
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ตรวจเสาเรือนแพวาชํารุด หรือสกปรกจากการเกาะตัวของสวะ และคราบตะไครน้ํา ถาพบความ
สกปรกก็จะใชแปรงลวดขัดทําความสะอาด  หรือขณะลงอาบน้ําในลําน้ําในเวลาปกติ ก็จะสังเกต
ไมไผในลูกบวบแพไปดวย  วามีลําไผใดท่ีมีลักษณะเร่ิมเนา สมควรเปล่ียนใหม  การเปล่ียนจะใช
วิธีดึงลําไมไผเกาออก  แลวสอดไมไผลําใหมเขาไปแทนท่ี  การหนุนลูกบวบแพจะตองใชแรงงาน
ประมาณ  2 - 3  คน  ถือเปนการยืดอายุการใชงานของลูกบวบไปไดอีกประมาณ  5  ป  ทําให
ประหยัดคาใชจายในการเปล่ียนแพลูกบวบท้ังหลัง  ซ่ึงการเปล่ียนแพท้ังหลังตองเสียคาใชจายสูง 
การหนุนแพแตละคร้ัง จะใชไมไผประมาณ 30 - 100 ลํา ในการหนุนลูกบวบแพ แตละคร้ังใชเวลา
มากนอยข้ึนอยูกับจํานวนไผท่ีจะเปล่ียน จากการสังเกตของคณะผูวิจัย การหนุนลูกบวบแพจํานวน  
30  ลํา  ใชเวลาประมาณ  30  นาที ถา 100  ลํา  ใชเวลาประมาณ  2 – 3  ช่ัวโมง  โดยใชแรงงาน  2  
คน 
 2.6 ) การบริหารจัดการ 
  หลักการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนบานน้ําตก หมู 1 ต.สะแกกรัง พบวา
วิถีชีวิตของชุมชนนิยมทํางานแบบมีสวนรวมมาต้ังแตอดีต สังเกตจากการเอาแรงสราง บํารุง รักษา
เรือนแพ การทําสะอาดคู คลอง และแมน้ํา ตลอดจนการทําบุญประเพณีตาง ๆ ทําใหมีความโดด
เดนเร่ืองการมีสวนรวม มีความสามัคคีในหมูคณะ เอ้ือเฟอเผ่ือแผซ่ึงกันและกัน เนื่องจากวิถีชีวิต
ชาวสวน ท่ีดํารงชีวิตแบบพอเพียง แมจะอยูติดกับเมืองแตยังคงรักษาสภาพธรรมชาติไว พึ่งพาและ
เห็นคุณคาของธรรมชาติ ประกอบกับท่ีนี่มีผูนําดี ขยัน ยึดประโยชนสวนรวมมากอนประโยชน
สวนตัว เปนผูรอบรูเกี่ยวกับภูมิประเทศของแมน้ําดีต้ังแตชวงตนน้ํา กลางน้ําและปลายน้ํา การตั้ง
กฎ กติกา ยึดเสียงสวนใหญ ภายใตเหตุและผล ไมตัดสินใจดวยอารมณ  
  การดําเนินงานไดมีการขอความชวยเหลือจากหนวยงานภาครัฐ เชน การขุดรอก
คลอง การของบประมาณตาง ๆ บางคร้ังก็ผานมาทางองคกรปกครองสวนทองถ่ิน แตบางคร้ังก็
ไดรับงบประมาณโดยตรงจากองคการบริหารสวนจังหวัด เชน การสรางเข่ือนบริเวณหนาวัดโบสถ
เพื่อปองกันปญหาน้ําทวมแหลงโบราณสถาน 
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                       ภาพท่ี 14  พ้ืนที่ศึกษาตําบลสะแกกรัง 
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ภาพท่ี 15  แมนํ้าสะแกกรังและหมู 1 ต.สะแกกรัง (พ้ืนที่ศึกษา) 

 
 
 
 
 
 

       พื้นท่ีศึกษา 
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ภาพที่  16  เรือนแพ และวัดอุโปสถาราม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  17  ลงพ้ืนที่พูดคุยกับผูใหญปญญา ขันการขาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
              ภาพท่ี   18  แพโบสถนํ้า 
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ตารางท่ี 6 รายช่ือคณะกรรมการน้ําอุทัยธานี 
 

ลําดับ ช่ือ-สกุล หมายเหตุ 
1. นายปญญา ขันการขาย ประธาน 
2. นายสามารถ สวนบุญ รองประธาน 
3. นางสาวอัจฉรา ขันการขาย เหรัญญิก 
4. นายมงคล น้ําจันทร เลขานุการ 
5. นายจําเนียน ชํานะโชติ กรรมการ 
6. นายอนนัต ทัพศิริ กรรมการ 
7. นายรัตน พลูเทียน กรรมการ 
8. นายมานิตย สวนบุญ ผูใชน้ํา 
9. นายอํานวย อนเหลือ  ” 
10. นายดิเรก ขันการขาย ” 
11. นายพิทักษ ขันการขาย ” 
12. นายเกษม เนจพินิจ ” 
13. นายพะยอม แกลวการไก ” 
14. นางสุวรรณี แกลวการไก ” 
15. นายสายนัห แกลวการไก ” 
16. นายอภนิันท คงเกาะ ” 
17. นางเรณู บุญนาค ” 
18. นายสมศักดิ์ รักการไก ” 
19. นายมานะ กิ่งวิกร ” 
20. นายพยนต เสตารุน ” 

 
 
 
 
 
 
 
 



96 
 

3) จังหวัดชยันาท  
พื้นท่ีจังหวัดชัยนาทไดกําหนดพื้นท่ีศึกษาท่ีเปนเขตชลประทาน ท่ีมีการจัดการโดยภาครัฐ

เปนหลัก และเปนน้ําท่ีชุมชนไดใชน้ําฟรี ไมมีคาน้ํา เพียงแตยอมรับกฎ กติกา ท่ีมีเพื่อใหการจดัการ
น้ําอยางเปนธรรมและทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกัน พื้นท่ีเปาหมายท่ีกําหนดให เปนพืน้ท่ีวิจยัคือ หมู
ท่ี 4 และหมูท่ี 5  ต.หนองนอย อ.วัดสิงห และโรงเรียนท่ีเขารวมพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถ่ิน คือ โรงเรียนวัดดอนตาล  
   3.1) ลักษณะทางภูมิศาสตร 

 ตําบลหนองนอยมีอาณาเขตทางทิศเหนือ จรดตําบลมะขามเฒา อ.วัดสิงห จ.ชัยนาท 
ทิศใต จรดตําบลหนองแซง อ.หันคา จ.ชัยนาท ทิศตะวันออก จรดตําบลนางลือ อ.เมือง จ.ชัยนาท 
และทิศตะวันตก จรดตําบลวังหมัน อ.วัดสิงห จ.ชัยนาท จํานวนประชากรทั้งส้ิน 2,933 คน ชาย 
1,361 คน หญิง 1,572 คน สภาพท่ัวไปของตําบลเปนท่ีราบลาดเอียง มีแมน้ําสําคัญไหลผานคือแม
น้ําทาจีน มีคลองสงน้ําตามระบบของชลประทานไหลผานทุกหมูบาน อาชีพหลัก ทํานา และอาชีพ
เสริม ทําสวน รับจาง เล้ียงสัตว  โดยมีประวัติความเปนมาของตําบลหนองนอย คือ ในสมัยกอน 
หมูท่ี 2 ตําบลหนองนอย หรือท่ีเรียกกันวาบานหนองนอยนั้น มีหนองน้ําอยูหนองหนึ่ง แตใน
หนองนี้ปรากฏวา มีน้ําไมเพียงพอตอการเล้ียงสัตวท้ังวัว ควาย ชาวบานจึงเรียกหมูบานนี้วา บาน
หนองนอย และดวยเหตุผลสําคัญอีกประการหน่ึง คือ จํานวนหนองน้ําของท้ังตําบลมีเพียง 2 
หมูบานเทานั้น มีวัดสําคัญทางประวัติศาสตร คือ วัดทรงเสวย ต้ังอยูริมแมน้ําทาจีน หมูท่ี 1 ตําบล
หนองนอย เดิมช่ือวัดหนองแค เปนวัดท่ีมีความสําคัญทางประวัติศาสตร คือ รัชกาลท่ี 5 ทรงเสด็จ
ประพาสตนทางชลมารค เพื่อตรวจสอบลําน้ําเกา โดยทางรถไฟถึงจังหวัดนครสวรรคแลว เสด็จ
ประทับเรือพระท่ีนั่งครุฑเห็จ เพื่อมาตรวจแมน้ํามะขามเฒา (แมน้ําทาจีน) ทรงประทับแรมท่ีวัดหัว
หาด อําเภอมโนรมย นับเปนการเสด็จเมืองชัยนาทเปนคร้ังท่ี 3 ตอจากนั้นวันท่ี 17 ตุลาคม พ.ศ. 
2451 เสด็จตามแมน้ํามะขามเฒาผานตลาดวัดสิงห ลําน้ํามะขามเฒาสมัยนั้นเต็มไปดวยผักตบชวา
และตอไม พระองคประทับแรมท่ีบานหนองแค ซ่ึงในสมัยนั้นข้ึนกับตําบลคลองจันทร ปจจุบันอยู
ในเขตตําบลหนองนอย อําเภอวัดสิงห ในคร้ังนั้นพระอธิการคลอย เปนเจาอาวาสไดชักชวน
ราษฎรสรางพลับพลารับเสด็จ พระองคมีพระราชประสงคเสวยยอดหวายโปง ตาแปนมัคนายก วัด
หนองแค จึงใหชาวบานไปหายอดหวายโปงมาเผาไฟ หยวกกลวยตม น้ําพริกปลารา (ปลามัจฉะ) 
มาถวาย พระองคทรงเสวยอยางเอร็ดอรอย (เจริญพระกระยาหาร) และตรัสกับชาวบานวา ตอไปนี้
เรียกวัดนี้วาวัดเสวย แตชาวบานเติมคําวา ทรง ไปดวย จึงเรียกวา วัดทรงเสวย ภายหลังจากท่ี
พระองคเสด็จกลับพระนครแลว ตอมาไดถวายของท่ีระลึกแดเจาอธิการคลอย เปนของท่ีระลึกงาน
พระศพของพระเจาอุรุพงศรัชสมโภชของถวาย ไดแก บาตร ซ่ึงฝาบาตรมีตราสีทองรูปวงรี มี
ขอความวา “ ร.ศ. 128 งานพระศพพระเจาอุรุพงศ รัชสมโภช ”  ปนโตขนาดใหญ ท่ีฝาปนโตมี
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ขอความเชนเดียวกับฝาบาตร พระขรรภ ตาลปตร ใบลาน (ปจจุบันไดสูญหายไปแลว) ตะเกียงลาน 
ปานน้ําชา 1 ชุด และเรือสําปน 1 ลํา ส่ิงของเหลานี้ ปจจุบันทางวัดยังคงเก็บรักษาไวเปนอยางดี มี
เคร่ืองใชของพระองคอยูเปนจํานวนมาก สามารถขอดูไดจากวัด และหนาวัดยังมีปลาชุม จนคน
ผานไปมา เรียก "วังมัจฉา" ในเดือนเมษายนของทุกปจะจัดงานประเพณีสงกรานต สงน้ําพระ 
ปลอยนกปลอยปลา  
  3.2) สถานการณปญหา 
     ในอดีตเคยประสบปญหาขาดแคลนน้ําในฤดูฝน ในบางพื้นท่ี แตปจจุบันไดรับการ
แกไขโดยหนวยงานภาครัฐ (กรมชลประทาน) แลว เปนแบบอยางใหกับชุมชนอ่ืน ๆ ในเร่ืองการ
บริหารจัดการน้ําไดเปนอยางดี แตเกิดปญหาสืบเนื่องข้ึน เนื่องจากสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ ท่ี
เปล่ียนแปลงไป  ไดแก คือ 1) ปญหามลพิษทางน้ํา เนื่องจากเกษตรกรใชระบบการผลิตท่ีพึ่ง
สารเคมีเปนจํานวนมาก ท้ังยาฆาหอยเชอร่ี ปุยเคมี ยากําจัดวัชพืช ยากําจัดแมลง ประกอบกับการ
เปล่ียนแปลงวิธีการทํานา จากการทําเองมาเปนจางทํานาทุกข้ันตอน จึงสงผลกระทบตอตนทุนการ
ผลิตท่ีสูงข้ึน และสงผลกระทบตอระบบนิเวศนาขาว และกระทบตอสุขภาพ โดยรวมของคนใน
ชุมชน และยังพบวาชุมชนเปนหนี้ท้ังในระบบและนอกระบบ ชุมชนขาดการรวมกลุมกันเพื่อ
พัฒนาอาชีพเสริม รวมท้ังขาดผูนําท่ีมีความรอบคอบ และยังไมเขาใจในหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ตางคนตางอยู เม่ือมีงบประมาณจากโครงการใด ๆ ก็จะดําเนินการโดยกลุมพี่นองขาดการบริหาร
จัดการแบบมีสวนรวม 2) ปญหาความขัดแยงระหวางคนในชุมชน สงผลใหขาดสามัคคี และขาด
กองทุนน้ํา ดังนั้นปญหาดังกลาวจึงตองหวังพึ่งองคกรปกครองสวนทองถ่ิน หรือ อบต.หนองนอย
ในการวางนโยบายในการพัฒนาตนเอง รวมถึงสนับสนุนชวยเหลือสงเสริมในการฝกอบรมทักษะ
การประกอบอาชีพหลักและอาชีพเสริม ไปพรอมกับการปฏิบัติตามแผนยุทธศาสตรการแกปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวย  
   เนื่องจากชุมชนแหงนี้มีจุดเดน เร่ืองการบริหารจัดการน้ําอยางเปนระบบ เหมาะแก
การถอดบทเรียนและนําไปพัฒนาบทเรียนทองถ่ินได แตเนื่องจากชุมชนยังขาดทักษะการมีสวน
รวมในการแกปญหาของชุมชน และยังขาดทักษะการการดําเนินชีวิตบนพ้ืนฐานเศรษฐกิจพอเพียง 
ประกอบกับทางเดินของน้ํามีจุดเชื่อมตอจากแมน้ําเจาพระยา ซึงถือวาเปนบริเวณปลายนํ้า ท่ีตอจาก
นครสวรรค (ตนน้ํา) และอุทัยธานี (กลางน้ํา) ชุมชนกลุมเปาหมายท้ัง 3 จังหวัด ควรไดเช่ือมโยงกัน
เปนเครือขาย เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู และกอเกิดกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตได  
  3.3)  การใชประโยชน 

          จังหวดัชัยนาทมีระบบชลประทานท่ีดีท่ีสุดแหงหนึ่งของประเทศ เนื่องจากมีเข่ือน
เจาพระยา ท่ีอุดมสมบูรณดวยสัตวน้ํานานาชนิด โดยเฉพาะอยางยิ่งพันธุปลาท่ีหลากหลาย และเปน
อูขาวอูน้ํา แมวาในอดีตบางพื้นท่ีจะแหงแลงขาดแคลนน้ําฝน ในการทํานาและเล้ียงสัตว แตปญหา
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ดังกลาวไดหมดส้ินไปแลว การใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําของจังหวดัชัยนาท มีการจัดการอยาง
เปนระบบ ดังแสดงในตารางท่ี 7 

 

  ตารางท่ี 7 แผนการสงน้ํานาปรัง ป 2550/2551 
 

วันที่รับนํ้า คลองสงนํ้า เริ่มรับ
นํ้าเวลา 

หยุดรับ
นํ้าเวลา 

จํานวน
เครื่อง/
วัน 

รวมเวลา
ช่ัวโมง/
วัน 

ปริมาณ
นํ้า  (ลาน 
ม.3) 

กลุม
บริหาร
การใช
นํ้า 

20-24 ธค. 50 5L,6L,7L,8L,9L,MC 
26-35 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

25-29 ธค. 50 10L,1R-
10L,11L,MC36-49 

07.00 17.00 4 10 1.296 4 

30 ธค. 50-5 
มค. 51 

1L,2L,3L,1L-3L, 
MC01 - 254L, คลอง
ซอยและคลองแยกซอย 

07.00 17.00 4 10 1.814 1, 2 

6-10 มค. 51 5L,6L,7L,8L,9L,MC 
26-35 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

11-15 มค. 51 10L,1R-10L, 11L, 12L 
MC 36-49 

07.00 17.00 4 10 1.296 4 

16-22 มค. 51 1L,2L,3L,1L-3L,MC 
01-25 4L, คลองซอย
และคลองแยกซอย 

07.00 17.00 4 10 1.814 1, 2 

23-27 มค. 51 5L,6L,7L,8L,9L,MC 
26-35 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

28 มค.-1 กพ. 
51 

10L,1R-
10L,11L,12L,MC 36-
49 

07.00 17.00 4 10 1.296 4 

2-8 กพ. 51 4L, คลองซอยและ
คลองแยกซอย 

07.00 17.00 4 10 1.814 1.2 

9-13 กพ. 51 5L, 6L, 7L, 8L, 9L, 
MC 36-49 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

14-18 กพ. 51 10L,1R-
10L,11L,12L,MC 36-
49 

07.00 17.00 4 10 1.296  4 
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ตารางท่ี 7 แผนการสงน้ํานาปรัง ป 2550/2551 (ตอ) 
 

วันที่รับนํ้า คลองสงนํ้า เริ่มรับ
นํ้าเวลา 

หยุดรับ
นํ้าเวลา 

จํานวน
เครื่อง/
วัน 

รวมเวลา
ช่ัวโมง/
วัน 

ปริมาณ
นํ้า  (ลาน 
ม.3) 

กลุม
บริหาร
การใช
นํ้า 

19-25 กพ. 51 1L,2L,3L,1L-3L, MC 
01-25 4L, คลองซอย
และคลองแยกซอย 
 

07.00 17.00 4 10 1.814 1,2 

26 กพ. – 1 
มีค. 51 

5L,6L,7L,8L,9L,MC 
26-35 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

2-6 มีค. 51 10L,1R-
10L,11L,12L,MC 36-
49 

07.00 17.00 4 10 1.296 4 

7-13 มีค. 51 1L,2L,3L,1L-3L,MC 
01-25 4L, คลองซอย
และคลองแยกซอย 

07.00 17.00 4 10 1.814 1,2 

14-18 มีค. 51 5L,6L,7L,8L,9L,MC 
26-35 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

19-23 มีค. 51 10L,1R-
10L,11L,12L,MC 36-
49 

07.00 17.00 4 10 1.296 4 

24-30 มีค. 51 1L,2L,3L,1L-3L, MC 
01-25 4L, คลองซอย
และคลองแยกซอย 

07.00 17.00 4 10 1.814 1.2 

31 มีค. – 4 
เมย. 51 

5L,6L,7L,8L,9L,MC 
26-35 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

5-9 เมย. 51 10L,1R-
10L,11L,12L,MC 36-
49 

07.00 17.00 4 10 1.296 4 

10-16 เมย. 51 1L,2L,3L,1L-3L,MC 
01-25 4L, คลองซอย
และคลองแยกซอย 

07.00 17.00 4 10 1.814 1,2 
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ตารางท่ี 7 แผนการสงน้ํานาปรัง ป 2550/2551 (ตอ) 
 

วันที่รับนํ้า คลองสงนํ้า เริ่มรับ
นํ้าเวลา 

หยุดรับ
นํ้าเวลา 

จํานวน
เครื่อง/
วัน 

รวมเวลา
ช่ัวโมง/
วัน 

ปริมาณ
นํ้า  (ลาน 
ม.3) 

กลุม
บริหาร
การใช
นํ้า 

17-21 เมย. 51 5L,6L,7L,8L,9L,MC 
26-35 

07.00 17.00 4 10 1.296 3 

22-26  เมย. 
51 

10L,1R-
10L,11L,12L,MC 36-
49 

07.00 17.00 4 10 1.296 4 

27-30 เมย. 51 1L,2L,3L,1L-3L, MC 
01-25 4L, คลองซอย
และคลองแยกซอย 

07.00 17.00 4 10 1.814 1, 2 

 
หมายเหตุ : 1) รวมปริมาณนํ้า เทากับ 35.248 ลานลูกบาศกเมตร และรวมระยะเวลาสงนํ้า 133 วัน   
     2) การสงนํ้าใหกลุมบริหารการใชนํ้าชลประทาน กลุมที่ 3, 4 และ 1 จํานวน 4,000 ไร เพ่ือ

ใชในการทํานาปรังและอื่น ๆ  
     3) การสงนํ้าใหพ้ืนที่อื่นนอกเหนือจากขอ 2) เพ่ือใชในการอุปโภค และบริโภค หาก

เกษตรกรนําไปใชในการทํานาแลวไดรับความเสียหาย เน่ืองจากขาดแคลนนํ้า โครงการชลประทานชัยนาท จะ
ไมชวยเหลือดานนํ้า และจะไมรับผิดชอบคาเสียหายที่เกิดขึ้น 

 
  3.4)  การฟนฟู 
   ชุมชนไดรับการฟนฟูทักษะการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดย
เปนการกระตุนหนุนเสริม จากกรมชลประทาน โดยนายชางจงกล และเจาหนาท่ี ออกไปเยี่ยมเยือน
และชักชวนผูม่ีสมัครใจเขารวมโครงการ จากนั้นก็มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการหลายคร้ัง โดยยึด
หลักสนองความตองการของชุมชน เม่ือโครงการวิจัยเขาไปในพ้ืนท่ีนั้น ชุมชนกําลังใหความสนใจ
เร่ืองการฟนฟูวิถีชีวิตตนเอง ฟนฟูดิน ฟนฟูระบบนิเวศในนาขาว จึงเปนการรวมกันทํางานระหวาง
กรมชลประทาน และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค โดยไดรับความรวมมือจากองคกรบริหาร
สวนตําบลหนองนอยเปนอยางดี และยินดีท่ีจะรับชวงตอ และปรับเขากับแผนและนโยบายของ 
อบต. เพื่อความตอเนื่องและเห็นผลในระยะยาวตอไป  
   ในโรงเรียนวัดดอนตาล ตําบลหนองนอย อ.วัดสิงห ไดนําขนบธรรมเนียมไหว บูชา
แมโพสพ มาฟนฟู และมีการฟนฟูดินโดยทดลองกับการปลูกพืชผัก และปลูกขาวในวงบอ ผาน
การปฏิบัติของนักเรียนท้ังโรงเรียน มีครูผูรับผิดชอบชัดเจน มีการเชิญภูมิปญญาทองถ่ินมาเปน
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วิทยากร นําผลิตภัณฑของชุมชนมาทดลองใชจริง ซ่ึงเปนสวนหน่ึงของบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถ่ิน เร่ือง ทักษะการดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยคาดหวังวาเด็กนักเรียนจะ
ไดนําไปประยุกตใชในครอบครัวของตนเองตอไป   
  3.5)  การอนุรักษ 
   การดูแล รักษาคลองสาขายอยเขาสูพื้นท่ีการเกษตร เปนการทํางานรวมกันกับ
ภาครัฐ มีขอปฏิบัติชัดเจน และมีการอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเกี่ยวกับขาว  การอนุรักษ
พันธุพืชผักท่ีชุมชนปลูกเพื่อรับประทานในครอบครัว และมีการอนุรักษพันธุปลาในแหลงน้ํา 
  3.6)  การบริหารจัดการ 
           การบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของจังหวัดชัยนาท ดําเนินการโดยภาครัฐ กรม
ชลประทานเปนหลัก จากนั้นไดเชิญผูนําเขารับการอบรม และสรรหาอาสาสมัคร และแบงกลุม 
แบงหนาท่ีรับผิดชอบ มีการต้ังกฎ กติกา จากภาครัฐกอน ตอมาก็มีการปรับใหเหมาะกับบริบทการ
ใชน้ําของแตละชุมชน ท่ีจังหวัดชัยนาท ทรัพยากรน้ํามีตนทุนในการผลิตที่แตกตางไปจากจังหวัด
อ่ืน ๆ คือ ฝายรัฐโดยกรมชลประทานรับผิดชอบตนทุนในการผลิตให สวนชุมชนรับผิดชอบ
ทรัพยากรของตน ดวยมีน้ําใชเหลือเฟอ จะใชเม่ือไหรก็ไดใช ทําใหตางคนตางใช ไมประหยัด และ
ไมรูคุณคาของทรัพยากรน้ําตอระบบนิเวศ และไมตระหนักในเร่ืองมลพิษทางน้ํา  
 

ตารางท่ี 8 รายช่ือคณะกรรมการน้ําชัยนาท (โครงการชลประทานชัยนาท) 
 

ลําดับ ช่ือ-สกุล หมายเหตุ 
1. นายสมปอง ภตัรานนท หัวหนาฝายสงน้ําและบํารุงรักษาท่ี 4 
2. นายนายชลอ โพธ์ิขวาง ประธานกลุม 1 
3. นาดํารงค ทัพฤทธ์ิ ประธานกลุม 2 
4. นายปราโมทย ทัพฤทธ์ิ ประธานกลุม 3 
5. นายมานพ ปานแมน ประธานกลุม 4 

 

แผนงานและงบประมาณดําเนินการ สํานักงานโครงการชลประทานที่ 7 จังหวัด
ชัยนาท ไดจัดทําแผนงานโครงการ เพื่อแกไขปญหาตามแนวทางท่ีกําหนดไว จํานวน 7 โครงการ 
เร่ิมดําเนินการต้ังแต พ.ศ. 2536-2541 เปนระยะเวลา 5 ป ใชงบประมาณท้ังส้ิน จํานวน 56,761,000 
บาท โดยใน พ.ศ. 2536-2537 ไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก กปร. จํานวน 3โครงการ คิดเปนเงิน
งบประมาณ 27,486,000 บาท สวนท่ีเหลือเปนงบประมาณประจําปของสํานักงานโครงการ
ชลประทานท่ี 7 จังหวัดชัยนาท 
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   เนื่องจากท่ีจังหวัดชัยนาทไดมีศูนยเรียนรูตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอยูแลว ต้ังอยู 
ต.หนองแซง อ.หันคา ซ่ึงมีพื้นท่ีอยูติดกับ ต.หนองนอย ผลการดําเนินงานท่ีผานมาประสบ
ผลสําเร็จดี  มีความเขมแข็ง โดยเร่ิมจากการรวมทุนของคนในชุมชนกอน จนกอเกิดวิสาหกิจ
ชุมชน การบริการจะจัดไวสําหรับสมาชิกกลุมกอน จากนั้นจึงบริการแกคนนอกกลุม จนกลายเปน
ตนแบบแกเครือขายท้ัง 3 จังหวัดในการเขาอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง การเรียนรูตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยคาใชจายสวนหนึ่งไดรับจากโครงการวิจัย และอีกสวนหนึ่งไดรับจากโครงการ
รัฐบาลท่ีมีคาใชจายใหกับศูนยฯ ในการพัฒนาประชาชน คนท่ัวไป และเกษตรกร ในเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง สงผลใหไดรับความรูครบวงจรและปลูกจิตสํานึกใหเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 
    สภาพปจจุบัน ชุมชนตําบลหนองนอยพึ่งพิงภายนอกมากกวาการพึ่งตนเอง ท้ังเร่ือง
อาหาร เคร่ืองใชตาง ๆ สงผลใหชุมชนมีรายรับกับรายจายไมสมดุลกัน ผูนําจึงสนใจท่ีจะพัฒนา
คุณภาพชีวิต ซ่ึงทางโรงเรียนไดตระหนักถึงปญหาดังกลาว และสนใจเขารวมกระบวนการวิจัยเพื่อ
สรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ท่ีจะใชเปนเคร่ืองมือในกระบวนการเรียนรู ท้ังเร่ืองการผลิตท่ี
เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม และการบริโภคท่ีพอดี โดยการถายทอดเรื่องราวในทองถ่ิน จากเด็ก สู
เยาวชน และครอบครัวสูชุมชนในรูปแบบของบทเรียนทองถ่ิน  ศูนยการเรียนรูในชุมชนจึงเกิดเปน
จุด ๆ ตามกลุมอาชีพท่ีไดรวมกลุมกันทํา ไดแก กลุมทําน้ํายาเอนกประสงค กลุมปลูกขาวแบบ
อินทรีย กลุมผลิตปุยชีวภาพ กลุมน้ําสมควันไม แตการเกิดกลุมเชนนี้พบวาความตอเนื่องของ
กิจกรรมกลุม ยังข้ึนอยูกับทุนสนับสนุนจากภายนอก กลุมยังไมเขมแข็ง อาจเนื่องมาจากการ
บริหารจัดการของผูนําชุมชน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
        ภาพท่ี 19  สภาพทั่วไปของชุมชน ต. หนองนอยและวัดทรงเสวย 
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ภาพท่ี 20 แผนที่แสดงเขตบริการนํ้าของโครงการชลประทานชัยนาท 

 

 
ภาพท่ี 21  พ้ืนที่การสงนํ้าในเขตตําบลหนองนอย 
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4.1.2  การสรางเสริมความแข็งแกรงดานการจัดการทรัพยากรน้ําแบบมีสวนรวม บนพื้น
ฐานเศรษฐกิจพอเพียงใหกับองคกรผูใชประโยชนจากทรัพยากรน้ํา 

คณะกรรมการบริหารจัดการน้ําและหรือกลุมผูใชน้ําท้ัง 3 จังหวัด ไดเขารับการอบรม
เชิงปฏิบัติการทั้งในและนอกโครงการวิจัย เพื่อเสริมสรางความแข็งแกรง และมีการแลกเปล่ียน
เรียนรูองคความรู ท่ีเกิดจากประสบการณการทํางานในพ้ืนท่ี มีการนําเอาภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิ
ปญญาไทยมาใชในการอนุรักษ ฟนฟูแหลงทรัพยากรน้ํา รวมท้ังการใชประโยชนอยางประหยัด
คุมคาของชุมชน ซ่ึงในแตละจังหวัดจะแตกตางกันออกไป ดังนี้ คือ 

1) จังหวัดนครสวรรค ไดสืบทอดกระบวนการดูแล รักษาประตูน้ําจากคนรุนกอนท่ี
ปฏิบัติสืบตอกันมา การปดเปดประตูน้ํา มีวิธีการดังนี้ คือ ทําการปดเม่ือหมดฤดูฝน เพื่อเก็บกักน้ํา
ไวใชในฤดูแลง แตเปดเม่ือฝนตกหนัก เพื่อระบายน้ําออกสูแมน้ําเจาพระยา ปองกันน้ําทวม
เรือกสวน ไรนา ของเกษตรกร ดังนั้น การดูแลซอมแซมประตูน้ําจะทําทุก ๆ ป โดยใชวัสดุใน
ทองถ่ิน เชน ไมไผ หญาพง ดิน และหิน ในการทําคันกั้นน้ําไวใชในฤดูแลง จากน้ันปดทับดวย
กระสอบปาน และดิน หิน ทับ อีกช้ันหนึ่ง เพื่อชะรอการไหลของน้ําออกจากบึง ไมใหไหลออกเร็ว
จนเกินไป และไมใชปดสนิท ภายใตประตูน้ําท่ีมีน้ําไหลเอ่ือย ๆ ชาวบานจะมีอุปกรณดักปลามา
คอยดักไว เพื่อไดอาหารโปรตีนไวบริโภค หากไดมากก็จะนําไปฝากญาติพี่นอง และเพื่อนบาน 
การทําคันกั้นน้ํานั้นกอเกิดการรวมตัวของอาสาสมัครจากชุมชนรอบๆ บึง เปนประจําทุกป มา
ชวยกัน จนทําใหผูท่ีเสียสละดูแลประตูน้ํา ท้ังเวลาฝนตกหรือฝนแลง ไดรับการคัดเลือกใหเปนผูนํา
ตลอดมา เกิดการพบปะสังสรรคแลกเปล่ียนทุกขสุขกันระหวางชุมชนของตนกับชุมชนอ่ืน ๆ ท่ี
ตองคอยเฝาระวังน้ําท้ังในคลองและในบึง ในปจจุบันไดมีการปรับเปล่ียนมาใชเทคโนโลยีเคร่ือง
ทุนแรงเพิ่มมากข้ึน เชน รถแม็คโค เพราะในปจจุบันมีการกักเก็บน้ําไวมาก อุปกรณท่ีปด-เปด
ประตูน้ํา อยูตํ่าจึงจมอยูใตน้ํา ยากลําบากตอการหมุนปด-เปดโดยคน ( ท่ีผานมามีปญหาเร่ืองความ
ปลอดภัย นิ้วโดนทับขาด 2 ราย ) ปญหาสวนนี้แกไขไมไดเนื่องจากการออกแบบประตูน้ําในคร้ัง
แรกน้ัน มีวัตถุประสงคเพื่อระบายน้ําออกจากบึงระหานน้ําใสและบึงกระจังงาม ลงสูแมน้ํา
เจาพระยา  

2) จังหวัดอุทัยธานี จะมีการใชประโยชนจากแมน้ําสะแกกรังท้ังดานการเกษตร การ
ประมง การประปา และการสรางเรือนแพเปนท่ีอยูอาศัย ตลอดจนเล้ียงปลาในกระชัง กอเกิดอาชีพ
การทําปลายาง ชาวสะแกกรังเปนชุมชนเดียวท่ีน้ําทวมแลวดีใจ เนื่องจากฤดูน้ําหลากจะหาปลา
ไดมากข้ึน ทุกบานมีเรือจึงไมกลัวน้ําทวม แตจะไมชอบเวลาน้ําแหง เพราะจะสงผลกระทบตอ
เรือนแพ การหาปลา เล้ียงปลาในกระชัง การทํานา ทําไร และทําสวน เดิมชาวเรือนแพจะใชน้ําใน
แมน้ําเพื่อการอุปโภค บริโภค แตปจจุบันใชอุปโภคอยางเดียว และพบวาน้ํามีความสกปรกมากข้ึน 
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ปลามีจํานวนลดลง มีผักตบชวาหนาแนนข้ึนเร่ือย ๆ จนทางจังหวัดตองต้ังงบประมาณในการกําจัด
ผักตบชวาปละหลายแสนบาท 

3) จังหวัดชัยนาท มีโครงการชลประทานชัยนาท ดูแล รักษา รวมกับตัวแทนจาก
ชุมชน เพื่อจัดสรรน้ําเขาสูระบบน้ํายอยแกเกษตรกร และเกษตรกรไมไดเสียคาใชจายใด ๆ และ
ตําบลหนองนอยไมขาดแคลนนํ้า สามารถทํานาไดปละ 2-3 คร้ัง การใชประโยชนจากน้ําเพื่อการ
ทํานา ประปา และประมง มีตารางกําหนดการใชประโยชนจากน้ําท่ีชัดเจน นอกจากนี้ยังมีการ
จัดต้ังคณะกรรมการน้ําอยางเปนทางการ นับไดวาเปนพื้นท่ี ท่ีมีการจัดการท่ีเปนระบบมากท่ีสุดใน 
3 จังหวัด ท่ีเปนพื้นท่ีที่ทําการศึกษา ขณะเดียวกันก็มีการฟนฟูการทําเกษตรอินทรีย มีการฝกอบรม
อาชีพเสริมใหแกเกษตรกร เปนพื้นท่ีเปาหมายในโครงการเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดชัยนาท
ดวย   

การสังเกตวิถีชีวิตชุมชนท่ีเกี่ยวของกับการใชประโยชนและการอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรน้ํา และการบริหารจัดการ กลไกและปจจัยดานอ่ืนๆ  ท่ีมีผลตอทรัพยากรน้ําในแหลงน้ํา
นั้นๆ ของชุมชน พบวาวิถีชีวิตของชุมชนท้ังสามพื้นท่ีจะใกลเคียงกัน คือ ทํานาตลอดป มีวิถีอยู
อยางพอเพียง มีจิตใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ชอบชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การจัดทําเวทีนําเสนอขอมูล
การศึกษาดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําของชุมชน และใหชุมชน ครู
อาจารย และองคกรปกครองทองถ่ิน ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล และวางแผนการจัดการ 
(การอนุรักษ ฟนฟู และการใชประโยชน) ไดจัดทําเวทีระหวางชุมชน  ครู อาจารย  นักเรียน  
นักศึกษา เพื่อพิจารณาฐานขอมูลท่ีจะนําไปพัฒนาบทเรียนทองถ่ินและแหลงเรียนรูของชุมชน และ
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการส่ือความหมายทางธรรมชาติ/ เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ/ การจัดทําชุด
การเรียนรูเทคนิคเฉพาะทางและการติดตามประเมินผล พรอมท้ังจัดทําบทเรียนทองถ่ินระดับ
ชุมชน การศึกษาข้ันพื้นฐาน และอุดมศึกษา จากนั้นก็ทําการพัฒนาแหลงทรัพยากรน้ําของชุมชน
ใหเปนศูนยการเรียนรูในทองถ่ิน สูการจัดทําฐานขอมูลทรัพยากรน้ํา และภูมิปญญาทองถ่ินโดย
การออกแบบการเช่ือมโยงผลการวิจัยใหอยูในรูปศูนยการเรียนรูชุมชน และพัฒนารูปแบบการ
พัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ดังนี้ คือ รูปแบบการพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน 
จะเร่ิมจากการสรางความเขาใจกับผูบริหารโรงเรียน ครู-อาจารย กอน จากนั้นก็จะวางแผนรวมกัน
วาจะเลือกพื้นท่ีเปาหมายใดท่ีเหมาะสมกับการท่ีจะใชเปนแหลงเรียนรูในทองถ่ินในเร่ือง น้ํา 
จากนั้นก็จะนํานักเรียนลงพื้นท่ีรวมกับชุมชน นักศึกษา ครู อาจารย และปราชญชาวบาน 
ทําการศึกษาสํารวจ จดบันทึก สอบถามปญหาและวิเคราะหองคความรูออกมา ซ่ึงไดภายหลังท่ีมี
การนําเสนอผลการศึกษา จากนั้นก็จะทําการศึกษาวิจัยเฉพาะเร่ือง หากมีประเด็นท่ีนาสนใจอ่ืน ๆ 
อีก วิเคราะหหาองคความรูออกมา จากน้ันก็ทําการพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ท้ังบท
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ปฏิบัติการ ส่ือ และจัดหาวัสดุ-อุปกรณ และทดสอบบทเรียนอีกคร้ัง เพื่อปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน 
จากนั้นก็นําไปทดลองใชอีกคร้ัง 

 

4.1.3 การศึกษารูปแบบและวิธีการถายทอดความรูเก่ียวกับการวางแผนและการแกปญหา
จากทรัพยากรน้ําในภาคการเกษตร 
 การแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางกลุมและระหวางผูมีสวนไดเสีย เปนรูปแบบและวิธีการ
หนึ่งเพื่อการวางแผนและการศึกษาหาความรูสูการแกปญหาน้ําในการเกษตร พบวา กลุมทดลอง
ในจังหวัดชัยนาท ซ่ึงนําโดยโครงการชลประทานชัยนาท และมีนายชางจงกล พุฒศิริ เปนแกน
ขับเคล่ือนจะมีระบบการจัดต้ังกลุมคณะกรรมการน้ํามากท่ีสุด ขณะท่ีกลุมจังหวัดอุทัยธานีและ
กลุมจังหวัดนครสวรรคจะมีรูปแบบและวิธีการคลายกัน ซ่ึงนําโดยผูใหญบานปญญา ขันการขาย 
และผูใหญเตือน เฉยดิษฐ ตามลําดับ ขณะท่ีในระดับเยาวชนและนักเรียน พบวา การเรียนการสอน
นอกสถานท่ีทําใหผูเรียนเรียนรูอยางสนุกสนาน กลาถาม และบางอยางผูเรียนจะทราบคําตอบ
ดีกวาครูผูสอน เนื่องจากเปนเร่ืองราวในทองถ่ินและนักเรียนไดอยูใกลชิดในชีวิตประจําวัน 
ขณะเดียวกันการนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชเปนเคร่ืองมือในการเสาะแสวงหา
คําตอบนั้น เปนพื้นฐานของการเสาะแสวงหาคําตอบท่ีนาเช่ือเถือไดมากข้ึน เร่ิมจากทักษะการ
สังเกต การต้ังคําถาม การหาคําตอบ การฝกเช่ือมโยงมโนทัศน การชั่ง ตวง วัด การวิเคราะห 
สังเคราะห และการจดบันทึกขอมูลลงในสมุด รวมท้ังการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมทาง
วิทยาศาสตรแกนักเรียน เชน การเสียสละ รูหนาท่ี รูวิธีการอภิปรายรวมกัน การยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ่ืนท่ีมีเหตุผลมากกวา   

  ผลการรวบรวมขอมูล องคความรู เร่ือง การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจาก
ทรัพยากรน้ําในภาคการเกษตร จากการสัมภาษณประวัติหมูบานและภูมิปญญาท่ีเกี่ยวของกับ
ทรัพยากรน้ํา และรวมกันจัดเวทีชาวบาน เพื่อศึกษาความตองการท่ีแทจริงกอนการจัดกิจกรรมท่ี
เกิดกระบวนการเรียนรูท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิต ซ่ึงผลการจัดเวทีชาวบาน พบวา 

1. รูปแบบในการสรางศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถ่ิน ไดผลการหารือ ดังนี้ คือ 
1) กลุมเปาหมายตองเปนคนในชุมชน 2) ปราชญชาวบานหรือครูเปนผูใหคําแนะนํา 3) จัดกิจกรรม
อยางตอเนื่อง เกี่ยวกับเร่ืองการอนุรักษ การพัฒนา หรือฟนฟู และการใชประโยชนจากทรัพยากร
น้ําและเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 4) กระบวนการจัดกิจกรรม ควรสงเสริมดานอาชีพเสริม ตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง หรือ จัดไปศึกษาดูงาน บันทึกผลการจัดกิจกรรมในลักษณะรูปภาพและจด
บันทึกส่ิงสําคัญ 5) พัฒนาหลักสูตรทองถ่ินสูโรงเรียนในพื้นท่ี และ 6) จัดต้ังศูนยการเรียนรู ควร
เปนท่ีสาธารณะ เชน ศาลาประชาคม หรือ ศาลากลางบาน หรือ โรงเรียน หรือ วัด ซ่ึงเปนจุดศูนย
รวมพบปะของทุกคนในชุมชน นอกจากน้ียังรวมถึง เครือขายแกนนําดานการถายทอดอาชีพเสริม 
เชน ไรนาสวนผสม ปุยชีวภาพ เปนตน 
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2. รูปแบบในการพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จํานวน 3 รูปแบบ ไดแก 1) 
จัดเปนฐานการเรียนรู 2) ใชการเยี่ยมเยือนเปนเครือขาย และ 3) มีการประเมินผล จากนั้นนําองค
ความรูและกระบวนการท่ีไดมาจัดใหเหมาะสม ในระดบัการศึกษาข้ันพื้นฐาน ระดบัอุดมศึกษา 
และระดับชุมชน ซ่ึงรูปแบบการเรียนรูนัน้ มีความหลากหลายข้ึนอยูกับแตละชุมชน สภาพปญหา
ของแตละชุมชน และวิถีชีวติ/วัฒนธรรมของชุมชนนั้น ๆ ซ่ึงจะกอใหเกิดการเรียนรูในชุมชน จาก
ปจจุบันสูรุนตอไปในอนาคต จนท่ีสุดจะนําไปสูการผลักดันใหเกิดมาตรการทางสังคม ระเบียบ
ขอบังคับ สวัสดิการชุมชน และ ขยายพืน้ท่ีสรางสรรคท่ีเอ้ือตอการเกิดชุมชนเขมแข็งได 

2.1 จังหวดันครสวรรค มีโรงเรียนเขารวมโครงการ จํานวน 2 โรงเรียน ไดแก 1) 
โรงเรียนบานกระจังงาม ไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง ภูมิปญญาทองถ่ินและ
ระบบนิเวศบึงกระจังงาม ชวงช้ันท่ี 2 จํานวน 3 ฐานการเรียนรู ไดแก 1) เตาโบราณ 2) ปลา
รมควัน และ 3) ระบบนิเวศบึงกระจังงาม และ 2) โรงเรียนวัดนากลาง ไดพัฒนาบทเรียน
วิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง การอนุรักษระบบนิเวศบึงระหานน้ําใสแบบยั่งยืน ชวงช้ันท่ี 2 (ป. 4-
6) จํานวน 5 หนวยการเรียนรู โดยมีรายละเอียดเกีย่วกับ 1) ประวัติความเปนมาของบึงระหาน
น้ําใส 2) ระบบนิเวศของบึงระหานน้ําใส 3) เคร่ืองมือจบัสัตวน้ํา 4) การแปรรูปสัตวน้ํา และ 5) 
การอนุรักษและใชประโยชนบึงระหานน้ําใส  

2.2 จังหวดัอุทัยธานี โรงเรียนวัดอุโปสถารามไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก  1) วิถีชีวิตชุมชนเรือนแพสะแกกรัง 2) การพัฒนาอาชีพตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง และ 3) ความหลากหลายของพืชน้ําและคุณภาพน้ําสะแกกรัง  

  2.3 จังหวัดชัยนาท โรงเรียนวัดดอนตาล ต.หนองนอย อ.วัดสิงห ไดพัฒนาชุด
บทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก 1) ทักษะการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 2) รูปแบบการเพาะปลูกขาวพันธุ ชัยนาท 1 ในวงบอ และ 3) การทดลองเร่ืองปุยชีวภาพ
ตอการปลูกพืชผัก 5 ชนิด ในวงบอ 
 

4.2 ผลการพัฒนารูปแบบการพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน  
จากการจัดเวทีชาวบานและการประชุมสัมมนา เร่ือง การจัดการน้ําแบบมีสวนรวมบนพื้น

ฐานเศรษฐกิจพอเพียง รวมกับปราชญชาวบาน ครู อาจารย นักเรียน นักศึกษา พบวา รูปแบบใน
การพัฒนาชุดบทเรียนประกอบดวย 3 รูปแบบ ไดแก 1) รูปแบบท่ีเหมาะสมกับระดับชุมชน 2) 
รูปแบบท่ีเหมาะสมกับระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน และ 3) รูปแบบท่ีเหมาะสมกับระดับอุดมศึกษา  

ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูและเนื้อหา ควรจะตอบสนองตอความตองการของชุมชน ซ่ึง
ข้ึนอยูกับสภาพปญหาและบริบทของแตละชุมชน และบทเรียนในระดับชุมชน ควรใชภาษาท่ี
เขาใจงาย ถายทอดโดยภูมิปญญาทองถ่ิน โดยเร่ิมจากประวัติชุมชน และเช่ือมโยงสูการอนุรักษ 
พัฒนา และใชประโยชนจากนํ้าเพื่อการดํารงชีวิต ตลอดจนแนวทางท่ีจะดําเนินการตอไปใน
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อนาคต สวนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน กําหนดใหเปนระดับประถมศึกษาชวงช้ันท่ี 3-4 ความ
ยากงายใหพัฒนาตามวัย เนื่องจากมีทุกชุมชน และนักเรียนอาศัยอยูกับครอบครัว การเรียนรู
เร่ืองราวของน้ํากับชีวิตประจําวัน จะทําใหนักเรียนเกิดความตระหนักในคุณคาของทรัพยากรน้ํา
และสามารถเช่ือมโยงเร่ืองน้ําสูการใชประโยชนในรูปแบบตาง ๆ ได เม่ือเห็นคุณคาแลวจึงจะนํามา
สูการอนุรักษและพัฒนาหรือฟนฟูใหมีคุณภาพดี เหมาะแกการนํามาใชประโยชนไดตลอดไป 

ในระดับอุดมศึกษา จัดทําบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง ระบบนิเวศแหลงน้ํา โดยใช
สอนและปฏิบัติการในพ้ืนท่ีจริง เพื่อท่ีจะไดใชเคร่ืองมือในการทําการทดลอง ตรวจวัด รวมกับ
ชุมชน  และนักเรียนในแตละพื้นท่ี  เพื่อชวยตอบคําถามบางอยางท่ีละเอียดลึกซ้ึงมากข้ึน 
ขณะเดียวกันเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันของคน 3 วัย จะไดเช่ือมสัมพันธและเรียนรูท่ีจะอยู
รวมกัน เขาใจกันในสภาพท่ีเปนอยู 

 
4. 3 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แกผูสอน ผูเรียน  
ท้ังในระดับอุดมศึกษา  ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน และบุคลากรในระดับชุมชน 
 จากการจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน และ
ลงพื้นท่ีเปาหมายเพื่อเรียนรูรวมกันของชุมชนเอง โดยมีผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน ครู อาจารย 
นักเรียน นักศึกษา และวิทยากรกระบวนการ ลงพื้นท่ีรวมกัน ไดมีการฝกวางแผน สังเกต ทดลอง 
จดบันทึก และนําเสนอขอมูล ตามกลุมท่ีไดรับมอบหมาย โดยการจัดแบงออกเปนกลุม ๆ จากน้ัน
ลงพื้นท่ีไปเรียนรูตามกลุมของตนเอง  
 กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในระดับอุดมศึกษาจะใชคูมือ
ปฏิบัติการ เร่ือง การศึกษาระบบนิเวศแหลงน้ํา ใหนักศึกษาทบทวน และผูสอนใหคําปรึกษาใน
รายละเอียด ซ่ึงนักศึกษาตองเตรียม วัสดุ อุปกรณตาง ๆ ใหพรอมกอนลงพื้นท่ี เนื่องจากระยะทางท่ี
ตองเดินทางนั้นไกล หากลืมก็จะเสียเวลาในการกลับมาเอา หรือตองส้ินเปลืองงบประมาณในการ
เตรียมใหม 
 ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะใชวิธีการพี่สอนนอง โดยใหนักศึกษาเปนพี่เล้ียง ในเร่ือง
เทคนิค วิธีการทางวิทยาศาสตร และมีนักเรียนเปนผูชวยสํารวจ บางเร่ืองตองใหนักเรียนเปน
ผูดําเนินการเอง เนื่องจากนักเรียนมีประสบการณตรงในพ้ืนท่ี จึงรูเร่ืองดีกวานักศึกษาที่เปนคน
นอกพ้ืนท่ี และการท่ีใหนักเรียนเรียนรูรวมกับพี่นักศึกษา เปนการพูดจาท่ีกลาถาม กลาคิด กลา
ตอบ เพราะไมตองกลัวผิดไมมีคะแนนเขามาเกี่ยวของ การเรียนรูทักษะตาง ๆ ทางวิทยาศาสตร ก็
จะเรียนรูอยางสนุกสนาน ซ่ึงเกี่ยวของกับสาระการเรียนรู เร่ืองชีวิตกับส่ิงแวดลอม โดยมีมโนมติ
เกี่ยวกับประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 1) ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 2) ทรัพยากรธรรมชาติใน
ทองถ่ิน และ 3) การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคา 
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 ในระดับชุมชน เปนการอภิปรายรวมกันของทุกคนในชุมชน ซ่ึงนําโดยผูนําชุมชน ปราชญ
ชาวบาน เพื่อช้ีใหเห็นวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 3 กระบวนการ ไดแก 
1) กระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) กระบวนการสืบเสาะหาความรู และ 3) กระบวนการแกปญหา 
ซ่ึงทุกกระบวนการ ชุมชนมีอยูแลวในตนเอง เพื่อใชสําหรับการดํารงชีวิต แตภาษาทางวิชาการมี
การเรียกตาง ๆ กันออกไป เชน ใชหลักการเห็นมาตั้งแตเกิด ทักษะการสังเกต การบันทึกโดยการ
จํา หรือ การสรางเรือนแพ การวัดขนาดส่ิงของ การขายขาว การจายคาน้ํา ก็เปนทักษะการคํานวณ 
หรือ การแกปญหาเร่ืองขาววัชพืช เปนตน 
 ในทุกระดับเขาใจวา กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง การใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 ใน
การศึกษาเชิงปริมาณอยางเปนระบบ ซ่ึงธรรมชาติวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ท่ีประกอบดวย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู และกระบวนการแกปญหา)  และ
ความสัมพันธกับศาสตรอ่ืน ๆ ในเชิงอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ท่ีเปนศาสตรทางดาน
สังคม  คุณธรรม จริยธรรม คานิยม และจิตวิทยาศาสตร  
 ชีวิตและส่ิงแวดลอม ประกอบดวย  1) ระบบนิเวศ (การเปล่ียนแปลงแทนท่ี  ความ
หลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธในระบบนิเวศ และการรักษาดุลยภาพของระบบนิเวศ) 
2) ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (เกี่ยวกับปญหา การปองกัน และการแกไข การอนุรักษ
และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม) 3) พันธุกรรมและความหลากหลายทางชีวภาพ 
และ 4) การรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต 
 ผลการเรียนรูท่ีท่ีคาดหวังรายป (ชวงช้ันท่ี 1 : ป.1-3) ในสาระ: ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
มาตรฐาน ว. 2.1 : เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิต
วิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี 1 มีกระบวนการเรียนรูดังนี้ 1) สํารวจตรวจสอบส่ิงแวดลอม
ในทองถ่ิน วิเคราะหขอมูล อภิปราย และอธิบายความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูรวมกัน และนําเสนอผลการศึกษา 
 แนวการจัดการเรียนรู เร่ิมจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ให
ความสําคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสมของระดับ
การศึกษา โดยเฉพาะความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมท้ังความรู ความเขาใจ 
และประสบการณ เร่ือง การจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน โดยมีการระบุใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
ดําเนินตามมาตรา 24 ซ่ึงจําเปนตองเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การเรียนการสอนท้ังของครูและ
นักเรียน  
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 กิจกรรมการเรียนเนนการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษา คนควา 
รวบรวมขอมูลดวยวิชาการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล การ
แกปญหา การมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบายเกี่ยวกับขอมูลท่ีสืบคนไดเพื่อนําไปสู
คําตอบของปญหาหรือคําถามตาง ๆ อันท่ีจะนําไปสูการสรางองคความรู [จะชวยพัฒนาผูเรียนท้ัง
ทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา] 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผู
คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย ท้ังการทํากิจกรรมภาคสนาม 
การสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลอง การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูล ท้ังปฐมภูมิและทุติย
ภูมิ การทําโครงงาน การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิม 
ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน 
 การเรียนรูจะเกิดข้ึนระหวางท่ีผูเรียนมีสวนรวมโดยตรง ในการทํากิจกรรมการเรียน
เหลานั้น จะทําใหเกิดความสามารถในการสืบเสาะหาความรูเปน สามารถแกปญหาดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตรได ไดพัฒนากระบวนการคิดข้ันสูง และคาดหวังวากระบวนการเรียนรูดังกลาว จะทํา
ใหนักเรียนไดรับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาสาสตร มีคุณธรรม จริยธรรมในการใชวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค มีเจตคติและคานิยมท่ีเหมาะสมตอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
สามารถส่ือสารและทํางานรวมกันกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 1. ครูผูสอน มีหนาท่ีดังนี้ 1) จัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการ และ
ผูเรียนมีความสําคัญ เนื่องจากการเรียนรูเกิดข้ึนดวยตัวของผูเรียนเอง และการเรียนรูเร่ืองใหม จะมี
พื้นฐานมาจากความรูเดิม 2) ออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เหมาะ
กับสภาพแวดลอมของโรงเรียน แหลงความรูของทองถ่ิน และศักยภาพของผูเรียน และ 3) ผลิตส่ือ
การเรียนการสอน 
 2. ทฤษฎีการเรียนรู ประกอบดวย 1) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา (Theory of 
Cognitive Development) และ 2) ทฤษฎีการเรียนรูและกระบวนการเรียนรู และทฤษฎีการสราง
เสริมความรู (Constructivism) เปนกระบวนการท่ีนักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สํารวจ ตรวจสอบ 
และคนควาดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจ และเกิดการเรียนรูนั้นอยางมี
ความหมาย ซ่ึงเปนกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry process)  
 3. กระบวนการเรียนการสอน ประกอบดวย 4 กระบวนการ ดังนี้ 1) กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู ซ่ึงมีท้ังหมด 5 ข้ันตอน ดังนี้คือ ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) ข้ันสํารวจ
และคนหา (Exploration) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ข้ันขยายความรู (Elaboration) 
และข้ันประเมิน (Evaluation) 2) กระบวนการแกปญหา ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนยอย ๆ ดังนี้ คือ 
ทําความเขาใจปญหา วางแผนแกปญหา ดําเนินการแกปญหา และตรวจสอบการแกปญหา 3) 
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กิจกรรมคิดและปฏิบัติ และ 4) การเรียนแบบรวมมือรวมใจ (Cooperative learning) ซ่ึงจะชวย
พัฒนากระบวนการคิด ทักษะในการส่ือสาร ทักษะทางสังคม และการจัดการ เปนการเรียนรวมกัน
เปนกลุม และการท่ีแตละคนมีวัยใกลเคียงกัน ทําใหสามารถส่ือสารกันไดเปนอยางดี ซ่ึง
ประกอบดวย 6 แนวคิดหลัก ดังนี้ 1) การจัดกลุม 2) อุดมการณ 3) การจัดการ 4) ทักษะทางสังคม 
5) หลักการพื้นฐาน (ไดแก การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การยอมรับกัน การมีสวนรวม และการมี
ปฏิสัมพันธตอเนื่อง) และ 6) โครงสรางของกิจกรรม (ประกอบดวย การจับคูสลับกันพูด การเขียน
แสดงความคิดเห็น และตัวแทนกลุมไปรวมเรียนรูกับกลุมอ่ืน จากนั้นก็กลับมาถายทอดส่ิงท่ีไดสู
กลุมเดิม) การเรียนรูท่ีผูเรียนดําเนินการเอง ครูเปนเพียงผูกระตุน วางแผนจัดกิจกรรม และหาแหลง
เรียนรูใหกับผูเรียน การพัฒนาความสามารถและทักษะท่ีสําคัญของผูเรียนท้ังดานความสามารถใน
การตัดสินใจ การพัฒนาความคิดข้ันสูง (ไดแก คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล และ
คิดเชิงวิทยาศาสตร) ท้ังหมดนี้ตองพัฒนาไปพรอม ๆ กัน โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู และกระบวนการแกปญหา 
 4. การพัฒนาทักษะการส่ือสาร (Communication skill) ประกอบดวย 1) การเลาหรือ
เขียนสรุปเร่ืองราว 2) การเขียนบันทึกสรุปผล 3) การจัดแสดงผลงาน และ 4) การส่ือสารดวย
เทคโนโลยีสารสนเทศ  
 ปจจัยความสําเร็จในการจัดการเรียนรู ข้ึนอยูกับ 4 ปจจัย ดังนี้คือ 1) ผูบริหาร 2) ครูผูสอน ท่ี
มีความรู ความเขาใจเปาหมาย ธรรมชาติวิชา และนักเรียน ตลอดจนสามารถออกแบบกิจกรรมได
อยางเหมาะสม 3) ผูเรียน ตองรวมคิด รวมวางแผน มีโอกาสในการเลือกวิชาเรียนได และ 4) 
สภาพแวดลอมและบรรยากาศการเรียนการสอน ท่ีเอ้ือใหผูปกครองและชุมชนเขามามีสวนรวมใน
การเรียนการสอน 
 การวัดและประเมินผลการเรียน ประกอบดวย 1) การวัดความรู ความคิด ความสามารถ 
ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรม คานิยมในวิทยาสาสตร 2) ตองสอดคลอง
กับมาตรฐานการเรียนรู 3) เก็บขอมูลท่ีไดอยางตรงไปตรงมา 4) แปลผลและลงขอสรุปท่ี
สมเหตุสมผล และ 5) เท่ียงตรงและเปนธรรม 
 สรุปไดวา การพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เพื่อพัฒนาครูผูสอน ใหสอนผูเรียนให
เกิดการเรียนรูและเปนการเรียนรูท่ีรูจักพื้นท่ีของตนเอง รูจักชุมชนรอบ ๆ สามารถคิดเปนและเกิด
จิตสํานึกในทองถ่ินไปดวย วิธีการพัฒนาครู ประกอบดวย 2 สวนคือ 1) สวนของหลักวิชา และ 2) 
กระบวนการคิด เพื่อนําไปสูกระบวนการวิจัย เพื่อสรางความรูใหม เพื่อความเขาใจและรูอยางเทา
ทัน การเรียนรูกับกระบวนการวิจัย จึงเปนกระบวนการเดียวกัน ดังนั้นการพัฒนาครูดวย
กระบวนการวิจัย จึงเปนรูปแบบหนึ่งท่ีชวยแกปมตาง ๆ ท่ีครูมีอยู เพื่อทําใหเกิดการเรียนรูไดมาก
ข้ึน ซ่ึงในกระบวนการวิจัย ครูจะผานประสบการณดวยตนเองทุกข้ันตอน ต้ังแตการสรางฉันทะใน
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การตั้งโจทย เกิดความอยากรู พัฒนาขอเสนอโครงการ ทําใหคิดอยางมีเปาหมาย รูวาจะทําอะไร 
อยางไร และทําไปเพื่ออะไร เรียนรูการใชขอมูล และวิธีหา เพื่อนํามาเช่ือมโยงตอกันใหเห็นภาพ 
สามารถวิเคราะหและต้ังคําถามวาทําไมจึงเปนเชนนั้น และจะทําอยางไรตอไปได จึงตองมีการ
สรางกระบวนการเรียนรูของครูกอน โดยจะไดผลลัพธปลายทางเปนชุดการเรียนการสอน ท่ีครู
สรางข้ึนจากประสบการณตรง เพื่อนําไปใชสอนได ท้ัง 2 โครงการจึงเปนรูปแบบหรือวิธีการ
พัฒนาครูท่ีมีลักษณะของผูเรียนเปนศูนยกลาง นั่นคือ ครูทําหนาท่ีเปนนักวิจัย เพื่อสรางชุดการ
เรียนรูสําหรับผูเรียน และครูจะผานการสืบคนขอมูล แสวงหาความรูเพิ่มเติม ทําความเขาใจกับ
เร่ืองราวท่ีศึกษา จากนั้น จะนํามาทําเปนบทเรียนทองถ่ิน โดยมองหาหลักการ และความรูพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตรท่ีเขามาเกี่ยวของกับเร่ืองนั้น ๆ แลวออกแบบกิจกรรมหรือการทดลองท่ีจะทําให
เกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว นั่นคือผูสอนจะทําเร่ืองใด ๆ ได ตองทําตัวเปนผูเรียนกอน 
หรือการท่ีผูสอนจะสอนกระบวนการวิจัยได ก็ตองผานกระบวนการทําวิจัยดวยตนเอง ถือเปนการ
พัฒนาผูสอนท่ีใชกระบวนการวิจัยเพื่อสรางการเรียนรู (Research for empowerment) ซ่ึงการใช
ประเด็นทองถ่ินทําใหผูสอนและผูเรียนรูจักพื้นท่ีของตนเอง เรียนรูทองถ่ินดวยการสัมผัสจริง การ
เปล่ียนแปลงในตัวผูสอนท่ีเขารวมโครงการเปนเคร่ืองพิสูจนไดวา เม่ือผูสอนมีบทบาทแบบ “ครู
นักวิจัย” ผูสอนจะมองแนวทางท่ีจะพัฒนาการเรียนการสอนของตนเองไดอีกมากมาย กอเกิด
ความรูทองถ่ิน จากครูผูสรางเหลานี้ ซ่ึงการพัฒนาผูสอนดวยกระบวนการวิจัย มุงหวังใหเกิดการ
เรียนรูผานครู ดังนี้คือ 1) เรียนรูดวยตนเอง สรางความรูดวยตนเอง และมีสวนรวมกําหนดวิธีการ
เรียนรูอยางมีเปาหมายตอชีวิต ยอมสงผลใหบทเรียนเปนท่ีประทับใจ ความรูจะฝงแนน 2) การวิจัย
เปนตัวกําหนดใหเกิดกระบวนการของการสรางความรู ความเช่ียวชาญและความสามารถ และ
ประสบการณ เปนวงจรของการสรางปญญา การหาความรูดวยการอานไดเฉพาะองคความรู และ
เขาไมถึงหัวใจของวิธีการถายทอด ยอมไมเกิดการเรียนรูได 3) การวิจัยท่ีใชโจทยในทองถ่ิน จะได
องคความรูท่ีมีความเฉพาะถ่ิน ทําใหการศึกษาไมถูกตัดออกจากชุมชน การใชแหลงเรียนรูใน
ทองถ่ินเปนแหลงคนควาทําใหไดรูจักพืชหรือสัตวในทองถ่ิน รูคุณคาการใชประโยชน การ
อนุรักษ 4) การวิจัยท่ีใชโจทยแกปญหาท่ีเช่ือมโยงสภาพจริง ผูเรียนจะเรียนรูไดอยางสนุก และ5) 
การวิจัยท่ีใชอุปกรณชุดทดลองอยางงาย จัดหาเอง ซอมเอง ท้ังหมดนี้จึงจะสรางครูใหตระหนักใน
หนาท่ี และมีวิถีทางในการเรียนรูดวยการสรางตัวผูสอนเอง และสรางผูเรียน  
 
4.4 ผลการสังเคราะหองคความรู เพื่อนํามาพัฒนาบทเรียนทองถ่ิน ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของ
ผูเรียนในระดับอุดมศึกษา การศึกษาขั้นพื้นฐาน และระดับชุมชน 

การสังเคราะหองคความรู โดยอาศัยการมีสวนรวมของปราชญชาวบาน ครู อาจารย 
นักวิชาการในทองถ่ิน ตลอดจนนักเรียน นักศึกษารวมกันสังเคราะห จากน้ันก็ทําการสังเคราะห
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เพื่อนํามาสรางบทเรียนท่ีสนองตอบตอความตองการของชุมชนทองถ่ิน สามารถแบงเปน 3 ระดับ 
ดังนี้ 

1) ระดับอุดมศึกษา ไดองคความรู เร่ือง ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด และนํามาพัฒนาเปน
บทเรียนทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก ระบบนิเวศแหลงน้ํานิ่ง (บึงกระจังงาม และ บึงระหานน้ําใส 
อ.โกรกพระ จ.นครสวรรค) ระบบนิเวศแหลงน้ําไหล (แมน้ําสะแกกรัง อ.เมือง จ.อุทัยธานี) และ
ระบบนิเวศในนาขาว (ตําบลหนองนอย อ.วัดสิงห จ.ชัยนาท) ซ่ึงไดนํานักศึกษาเอกชีววิทยาลง
ศึกษาในรายวิชานิเวศวิทยา นอกจากนี้บางพื้นท่ียังใชสอนนักศึกษาเอกวิทยาศาสตรท่ัวไป (คบ. 5 
ป) ในรายวิชา วิทยาศาสตรทองถ่ิน ทําใหนักศึกษาไดลงพื้นท่ีสํารวจแหลงเรียนรูในทองถ่ิน 
สัมภาษณ เก็บขอมูล นําเสนอขอมูล ท่ีเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตบนพ้ืนฐานเศรษฐกิจพอเพียง  

2) ระดับการศึกษาข้ันพืน้ฐาน ไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ใน 3 
จังหวดั ดังนี้ คือ 2.1) ในจังหวัดนครสวรรค จํานวน 3 เร่ือง ไดแก เร่ือง ระบบนิเวศบึง การแปรรูป
ปลา/การใชประโยชนจากบึง และเคร่ืองมือจับสัตวน้ํา ซ่ึงไดจัดกิจกรรมเขาคายวิทยาศาสตร จัดทํา
ฐานการเรียนรูรอบ ๆ บึง 5 ฐาน ไดแก (1) ฐานประวัติความเปนมาของบึง (2) ระนิเวศบึง (3) 
เคร่ืองมือจับสัตวน้ํา (4) การแปรรูปสัตวน้าํ และ (5) การอนุรักษ และใชประโยชนจากบึง  2.2) ใน
จังหวดัอุทัยธานี พัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก (1) วิถีชีวิตชุมชน
เรือนแพสะแกกรัง (2) การพฒันาอาชีพตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง และ (3) ความหลากหลายของ
พืชน้ําและคุณภาพน้ําสะแกกรัง และ 2.3)ในจังหวดัชัยนาท ไดพัฒนาชุดบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ไดแก (1) ทักษะการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพยีง (2) รูปแบบการ
เพาะปลูกขาวพันธุ ชัยนาท 1 ในวงบอ และ (3) การทดลองเร่ืองปุยชีวภาพตอการปลูกพืชผัก 5 
ชนิด ในวงบอ 
 3) ระดับชุมชน ไดพัฒนาชุดบทเรียนทองถ่ินท่ีสอดคลองกับความตองการของแตละ
ทองถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง ดังนี้ คือ จ. นครสวรรค เร่ือง การผลิตเมล็ดพันธุขาว โรงสีชุมชนตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง และ จ.อุทัยธานี เร่ืองปลายาง ไรนาสวนผสม และการเล้ียงปลาในกระชัง ขณะท่ี 
จ.ชัยนาท เร่ือง การดํารงชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง โดยการรวมกลุม ไดแก กลุมน้ํายาลางจาน 
สบูเหลว แชมพ ู และ กลุมปุยชีวภาพ  
 วิธีการพัฒนาบทเรียน เร่ิมจากการถอดบทเรียน จากน้ันก็จัดทําชุดการเรียนรู ( ท่ี
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู การศึกษาข้ันพื้นฐาน และสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร) แลวทํา
การถอดประสบการณ ซ่ึงมีข้ันตอนดังตอไปนี้  
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เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 

คุณภาพผูเรียนวิทยาศาสตรชวงช้ันท่ี.......(ช้ัน ป.......) 
 

ผังมโนทัศนการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตรชวงช้ันท่ี .....(ช้ัน ป......) 
 

คําอธิบายรายวิชา 
 

ผลความรูท่ีคาดหวังรายป และสาระของหลักสูตรสถานศึกษา 
 

วิเคราะหมาตรฐานชวงช้ัน 
 

การเรียนรูท่ีคาดหวัง/วิเคราะห รวมท้ัง วัดผล/ประเมินผล 
 

จุดประสงคปลายทาง 
 

สาระการเรียนรู 
 

ช่ือเร่ืองท่ีสอน 
 

งบหนาแผนจดักิจกรรมบทเรียน เร่ือง.................. 
 

แผนท่ีความคิดบทเรียนบูรณาการเร่ือง.................. 
 

ทําการวิเคราะหผูเรียน เพื่อจดัทําแผนการเรียนรูบทเรียนวิทยาสาสตรทองถ่ิน เร่ือง.............. 
 
4.5 ผลการพัฒนาศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถ่ินท่ีชุมชนมีสวนรวมใหเปนแหลงเรียนรู 
       ศูนยการเรียนรูทองถ่ินเปรียบเสมือนหองสมุดของชุมชน หรือศูนยรวมคนเพื่อการ
แลกเปล่ียนเรียนรูโดยมีวัตถุประสงคเพื่อกระตุนใหเกษตรกรและคนในชุมชนผูใชประโยชนจาก
ทรัพยากรน้ํารักการเรียนรูมากข้ึนผานเร่ืองราวของการใชประโยชนจากน้ํา ผลการจัดเวทีพบวา
ศูนยการเรียนรูนี้ควรประกอบดวย 5 รูปแบบ ไดแก 1) บริการเชิงรุก 2) บริการดวยส่ือท่ี
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หลากหลาย 3) ใชระบบเครือขาย เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู และเช่ือมโยงแหลงความรูเร่ืองอ่ืน ๆ 
4) เรียนรูผานการถกแถลง นั่นคือ มีเวทีใหนําเสนอหรือภิปรายถกเถียงอยางตอเนื่อง และ 5)  
จัดระบบฐานความรูท่ีเกิดจากประสบการณของชุมชนของทองถ่ิน เชน จัดทําคูมือการปองกัน
ความผิดพลาดจากการพัฒนาแหลงน้ําท่ีเกิดข้ึน หรือคูมือการผลิตเมล็ดพันธุขาวชัยนาท 1 เปนตน 
 ข้ันตอนการพัฒนารูปแบบศูนยการเรียนรูฯ ท่ีชุมชนมีสวนรวม เร่ิมจากทําการสังเคราะห
องคความรูท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรน้ํากอน จากน้ันทําการ
พัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดศูนยการเรียนรูฯ  และสุดทายคือศึกษาปญหาและอุปสรรคใน
การดําเนินงาน 
 ผลการดําเนินการพบวา ในภาคประชาชนควรมีการจัดกระบวนการเรียนรูไป ศึกษา และ
พัฒนาไปควบคูกัน ท้ังภายในกลุมเดียวกัน และตางกลุมกันดวย โดยจัดการเรียนรูตามอัธยาศัย 
มอบหมายหนาท่ีใหกับแกนนําหรือประธานกลุมผูใชน้ํา เปนตัวแทน หรือเปนผูประสานงานเวลา
มีปญหา หรือเม่ือตองการความชวยเหลือ อาจารยในมหาวิทยาลัย หรือ หนวยงานภาครัฐท่ี
เกี่ยวของจะเปนผูเขาไปกระตุนหนุนเสริม ขณะท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนผูคอยอํานวย
ความสะดวกและชวยเหลือดานงบประมาณ  และวัสดุอุปกรณ  กลุมเกษตรกรผูใชน้ํา ท่ีมี
ความกาวหนามากท่ีสุด คือ กลุมเกษตรกรจังหวัดนครสวรรค และรองลงมาคือกลุมจังหวัด
อุทัยธานี และชัยนาท ตามลําดับ พบวากิจกรรมควรมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เชน การจัดกิจกรรมใด 
ๆ ควรเกิดจากการจัดเวทีชาวบานใหบอยครั้ง และอภิปรายหรือเสวนาถึงความตองการท่ีแทจริง
ของชุมชน และยึดประโยชนสวนรวมอันสงผลตอวิถีชีวิตชุมชนทองถ่ินเปนหลัก 
 ศูนยการเรียนรู มีการจัดกิจกรรมในกระบวนการเรียนรูท่ีเกี่ยวพันกับวิถีชีวิต เติมเต็มการ
ดําเนินชีวิตสอดคลองกับบริบทของชุมชน เปนการเสริมฐานคิดใหม่ันคง และยังประโยชนตอการ
เรียนรูท่ีจะแกปญหา ซ่ึงศูนยการเรียนรูฯ ยึดหลัก 5 องคประกอบดังนี้ 1) ทุกคนในชุมชนคือ
กลุมเปาหมาย 2) มีปราชญทองถ่ิน หรือ ครูในโรงเรียน หรือ พระสงฆ เปนผูใหคําแนะนํา 3) จัด
กระบวนการเรียนรูตามข้ันตอนท่ีชัดเจน 4) การจัดกระบวนการเรียนรูในกลุมและสงเสริมการ
พัฒนาไปสูแหลงเรียนรูในชุมชนทองถ่ิน ไดสงเสริมการเรียนรูท้ังรายบุคคล เพื่อสรางกระบวนการ
คิดใหคิดเปน และไดจัดใหมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันในกลุมเครือขายเดียวกัน พรอมทั้งไดจัด
ไปศึกษาดูงานท่ีเกี่ยวของ และสุดทายไดบันทึกผลการเรียนรูรวมกันระหวางผูสอนกับผูเรียนเพื่อ
การวิเคราะหรวมกัน และ 5) ทํางานเชิงบูรณาการทุกภาคสวน เพื่อประสานสงตอใหเกิดประโยชน
ตอชุมชนทองถ่ินสูงสุด  
 กระบวนการเรียนรูเพื่อเสริมสรางศักยภาพครอบครัวเขมแข็ง เปนองคกรแรกในชุมชนท่ี
ควรเร่ิมตนดวยการขบคิด รวมเวทีเรียนรู ปญหาอันเกิดจากทรัพยากรน้ํา ผลการวิจัย และสามารถ
ส่ือสารสูสาธารณะไดจากบุคคลสูกลุม และสูชุมชนได จากเวทีหนึ่งสามารถขยายไปหลายเวที 
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และหลายกิจกรรม จนสามารถเช่ือมโยงจากชุมชนสูเครือขายการเรียนรู ซ่ึงจะมีการแบงปนความรู 
ประสบการณ และภูมิปญญา อันจะนําไปสูการเกิดความเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีดีของคนใน
ครอบครัวและของชุมชนตอไป สงผลกระทบตอการเกิดครอบครัวเขมแข็งสูชุมชนเขมแข็งไดใน
ท่ีสุด  
 กระบวนการจัดเวทีเรียนรู จะประกอบดวย 2 สวนท่ีสําคัญมาก คือ สวนของเนื้อหาหรือ
ความรู กับ สวนของคุณธรรม ซ่ึงเปนไปตามหลักเศรษฐกิจพอพียง ซ่ึงศูนยการเรียนรูฯ ตองจัด
อบรมวิทยากรกระบวนการประจําศูนย โดยการคัดเลือกผูท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสมจากแกนนํา
ครอบครัวหรือแกนนําชุมชน จากนั้นก็ฝกอบรมในสวนท่ียังเปนจุดออน ศูนยการเรียนรูฯ ได
พัฒนาชุดการเรียนรูแบบผสมผสาน คือ ชุดท่ีผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง หรืออาจใชครูสอนก็
ได ซ่ึงจะประกอบดวย ชุดการเรียนรูรายบุคคล และชุดสําหรับครู ซ่ึงในชุดจะบอกวิธีการเตรียม
กิจกรรมสําหรับผูสอนและผูเรียนไวครบทุกกิจกรรม  การประเมินผลจะประเมินสภาพจริง ซ่ึงเปน
วิธีท่ีนํามาใชในการประเมินผลงานวิจัยดวย โดยมีกระบวนการตาง ๆ คือ การสังเกต การบันทึก 
และการรวบรวมขอมูลจากงานและวิธีการท่ีผูเรียนทํา เหตุท่ีใชการประเมินแบบนี้เนื่องจากผูเรียน
เรียนไดอยางเต็มศักยภาพ เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง การเรียนรูแบบนี้สอดคลองกับวิถีชีวิต และทํา
ใหทราบจุดเดนจุดดอยของผูเรียน รวมท้ังทราบการแกปญหาและขอบกพรองของผูเรียน 
  


