
 

 

บทที่ 1 
บทนํา 

 

ในปจจุบัน กาแฟสดกําลังเปนที่นิยมบริโภคกันเปนจํานวนมาก โดยพบวาในแตละปมีการ

ปลูกกาแฟเพ่ือใชบริโภคในรูปแบบของกาแฟสดถึงปละประมาณ 500  ตัน (พันธุกาแฟ, 2550)   

ซึ่งจะเห็นไดวาเปนปริมาณที่สูง ดังนั้น จึงนําไปสูความนาสนใจอีกอยางหน่ึงเกี่ยวกับกาแฟสด

นอกจากปริมาณการบริโภคแลว  นั่นคือ สวนที่เหลือใชจากการทํากาแฟสดหรือกากกาแฟซ่ึงเปน

สวนที่ไมสามารถนําไปบริโภคได  โดยจากปริมาณการปลูกกาแฟเพื่อบริโภคในรูปของกาแฟสด  

ทําใหเห็นไดวาในแตละปจะมีกากกาแฟสดที่เหลือใชเปนปริมาณมาก  และยังไมพบรายงาน

การศึกษาการนํากากกาแฟไปใชเพื่อกอใหเกิดประโยชนกันอยางแพรหลาย รวมถึงยังไมมีการ

นําไปใชเพื่อเพิ่มมูลคาของกากกาแฟเทาที่ควร  อาจเนื่องมาจาก ยังไมมีผูที่สนใจศึกษาการนํา 

กากกาแฟไปประยุกตใชเพื่อใหเกิดมูลคากันอยางจริงจัง  ดังนั้น หากมีการศึกษาถึงการนํา      

กากกาแฟไปประยุกตใชเพื่อใหเกิดประโยชนมากข้ึนแลว ยอมสงผลใหกากกาแฟที่เหลือใชมี

มูลคาเพิ่มสูงข้ึนตามไปดวย   แตอยางไรก็ตาม  เปนที่ทราบกันดีวากาแฟมีคาเฟอีนเปน

องคประกอบ ซึ่งคาเฟอีนจัดเปนสารที่อยูในกลุมของแทนนิน  ซึ่งแทนนินมี 2 ชนิด คือ คอนเดนส

แทนนิน (condensed tannins)  และไฮโดรไลซแทนนิน (hydrolysable tannins) โดยไฮโดรไลซ

แทนนินเปนแทนนินชนิดที่สามารถถูกยอยสลายเปนโมเลกุลเล็กไดโดยเอนไซมแทนเนสไดผลผลิต

สุดทาย คือ กรดแกลลิกและกลูโคส  ตัวอยางของพืชที่พบไฮโดรไลซแทนนิน ไดแก  ใบชา  กาแฟ  

ลําไย  มังคุด เปนตน (Aryuman และHanmoungjai, 2006; Battestin และ Macedo, 2007;  

Sabu และคณะ, 2006)      

  สารตอตานอนุมูลอิสระ(antioxidant) เปนสารที่มีความสามารถตานทานตอ “อนุมูล

อิสระ (free radical)”    โดยอนุมูลอิสระเกิดไดจากหลากหลายปจจัย อาทิ การรับประทานอาหาร 

รังสี การติดเชื้อ และส่ิงแวดลอมที่เปนมลพิษ ไดแก ควันเสียและเขมาจากเคร่ืองยนต  ควันบุหร่ี  

ยาฆาแมลง  และควันเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน  (พรทิพย, 2551)   ซึ่งอนุมูลอิสระเปน

สารที่กอใหเกิดโรคตางๆ เชน โรคมะเร็ง  โรคไขขออักเสบ  โรคหัวใจ  โรคอัลไซเมอร  โรคเบาหวาน 

โรค atherosclerosis  โรคอัมพาต รวมทั้งยังเปนสารที่ทําใหแกกอนวัยอีกดวย (Rahman และ 

Choudhary, 2005; Aqul และคณะ, 2006)    ดังนั้น  การปองกันโรคตางๆ ที่กลาวมายอมตอง

อาศัยสารตอตานอนุมูลอิสระ ซึ่งสารชนิดนี้จะชวยปองกันเซลลรางกายจากการทําลายของอนุมูล

อิสระโดยไปจับกับอนุมูลอิสระและลดการเกิดปฏิกิริยา ณ จุดต้ังตนหรือยับยั้งการเกิดปฏิกิริยา

ลูกโซ    สารตานอนุมูลอิสระมีทั้งที่พบในธรรมชาติ เชน วิตามินอีในน้ํามันพืช กรดแกลลิกใน       
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ชาเขียว และสารสังเคราะหที่อนุญาตใหเติมลงในอาหาร   เชน  โพรพิลแกลเลต (propyl gallate)               

บิวทิเลเตตไฮดรอกซีอะนิโซล (butylated hydroxyanisole, BHA) และ บิวทิเลเตตไฮดรอกซี    

โทลูอีน (butylatedhydroxytoluene, BHT)  เปนตน (ไชยโรจน และคณะ, 2551; บทที่ 2  เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ, 2551; พรทิพย, 2551; Rahman และ Choudhary, 2005) 

กรดแกลลิกเปนสารประกอบฟนอล ซึ่งใชเปนสารต้ังตนในอุตสาหกรรมการผลิต            

ยาไตรเมทโธพริม (trimethoprim: TMP)  ยาดังกลาวมีประสิทธิภาพในการฆาเช้ือแบคทีเรียซ่ึงใช

ในการรักษาการติดเชื้อในทางเดินปสสาวะโดยใชรวมกับยาซัลโฟนาไมด  (Kar  และคณะ, 2000)  

นอกจากนี้ กรดแกลลิกยังใชเปนสารต้ังตนในการผลิตโพรพิลแกลเลท (propyl gallate) ซึ่งใชเปน

สารกันหืนในไขมันและน้ํามัน (Weetal และ Detar, 1985)  รวมถึงกรดแกลลิกเองยังเปน          

สารตานอนุมูลอิสระอีกดวย (Golumbic และ Matttill, 1941)  ในปจจุบันการผลิตกรดแกลลิกใช

วิธีการทางเคมี   ซึ่งเปนที่ทราบกันดีวาเสียคาใชจายในการผลิตสูงและยังสงผลใหกรดแกลลิก      

ที่ผลิตโดยวิธีดังกลาวมีราคาสูงตามไปดวย ดังนั้น นักวิจัยจึงมีความพยายามนําความรูทางดาน

เทคโนโลยีชีวภาพมาประยุกตใชในการผลิตกรดแกลลิกเพื่อลดตนทุนและไดผลผลิตที่สูง โดยจาก

หลาย ๆ งานวิจัย พบวา กรดแกลลิกสามารถผลิตไดจากการยอยสลายแทนนินโดยเอนไซม     

แทนเนส  (Lekha และ Lonsane, 1997;  Kar  และคณะ, 1999;  Kar และ Banerjee, 2000)     

 เอนไซมแทนเนส (tannase) หรือแทนนินเอซิลไฮโดรเลส  (tannin acyl hydrolase)      

เปนเอนไซมที่มีประสิทธิภาพสูงในการยอยสลายไฮโดรไลซแทนนินเพื่อใหไดผลผลิตสุดทายคือ

กรดแกลลิกและน้ําตาลกลูโคส    เอนไซมชนิดนี้จะถูกผลิตข้ึนเมื่อมีไฮโดรไลซแทนนินปรากฎอยูใน

ระบบ  (Deschamps และคณะ,1983; Haslam และ Stangroom,1966) เอนไซมแทนเนส 

สามารถผลิตไดจากเช้ือจุลินทรียพวก แบคทีเรีย ยีสต  และรา  แตโดยสวนใหญแลวนิยมผลิต

เอนไซมดังกลาวโดยเช้ือราที่มีเสนใย  โดยเฉพาะอยางยิ่งสายพันธุ Aspergillus  ตัวอยางเชน     

A. niger,  A. oryzae และ A.awamori  เปนตน เนื่องจาก ราสายพันธุดังกลาวสามารถผลิต

เอนไซมแทนเนส ไดดีที่สุด ทั้งโดยการหมักในอาหารเหลว (submerged fermentation; SmF) และ

โดยการหมักบนอาหารแข็ง (solid-state fermentation; SSF) (Gustavo และคณะ, 2001;  

Belmares และคณะ, 2004)     

 ดังนั้น ในงานวิจัยนี้จึงมีจุดประสงคเพื่อเพิ่มมูลคาของกากกาแฟสดที่เหลือใชโดยนํามา

ผลิตสารตานอนุมูลอิสระกรดแกลลิก โดยศึกษากระบวนการและสภาวะที่เหมาะสมในการผลิต

สารตานอนุมูลอิสระกรดแกลลิก รวมทั้งศึกษาความสามารถในตานอนุมูลอิสระของกรดแกลลิก   

ที่ผลิตได  
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วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษากระบวนการผลิตสารตานอนุมูลอิสระกรดแกลลิก 

2. เพื่อศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการผลิตสารตานอนุมูลอิสระกรดแกลลิก 

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการตานอนุมูลอิสระของสารตานอนุมูลอิสระกรดแกลลิก 

 


