
 

 
                                                                                                                             

 

 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชงิพัฒนา มุงศกึษาปญหาในกระบวนการเสริมสรางความ
เขมแข็งของชมุชน  และรูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน    ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการ
ศึกษา ดังนี้ 
 1.   ขั้นตอนการวิจัย 
 2.   ประชากร  
 3.   เครื่องมือที่ใชในวิจัย 
 4.   วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
 5.   การวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใช 
 
ข้ันตอนการวจิัย 
 ชวงที่  1   การวิเคราะหปญหา 
 1.  ศึกษาและวิเคราะหบริบทของชุมชน 
 2.  ศึกษาและวิเคราะหปญหาภาคสนามในกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
 3.  ศึกษาหลักการ แนวคิด  ทฤษฎีจากเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ   
 4.  สรางแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการจัดเก็บขอมูล 
 5.  นําแบบสอบถามมาทดลองใช  และนาํมาแกไข  ปรับปรุง  ใหมีความสมบูรณถูกตอง 
 6.  ดําเนินการเก็บขอมูล 
 7.  วิเคราะหสรุปขอมูล 
 8.  สรุปปญหา 
 ชวงที่  2   การสรางรูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็ง 
 1.   นํารางรูปแบบมาจัดการสนทนากลุม  
 2.  สังเคราะหรูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชมุชน  
 
 
 



 

 
                                                                                                                             

 

ประชากร 
 ประชากร  ที่ใชในการวิจัยแบงเปน   2  ชวง ดังนี้ 
 ชวงที่   1   ศึกษาปญหาการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน   
 ในการวิจัยครัง้นี้ เก็บขอมูลทั้งหมดจากประชากร ซึ่งไดแก  นายกองคการบริหารสวนตําบล    
ปลัดองคการบริหารสวนตําบล      สมาชิก อบต.    ประธานสภา อบต.   และผูนาํกลุมองคการชมุชน    
จํานวนรวม   50   คน   
ตารางที ่ 3.1   แสดงประชากรทีใ่ชในการศึกษา 
   

ประชากร จํานวน 
 -   นายกองคการบริหารสวนตําบล   1 
 -   ปลัดองคการบริหารสวนตําบล   1 
 -   สมาชิก อบต. 38 
 -   ประธานสภา อบต.   1 
 -   ผูนํากลุมองคกรชุมชน   9 

รวม 50 
  

 ชวงที่  2   สรางรูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ตําบลหนองบัว    อําเภอ    
หนองบัว   จังหวัดนครสวรรค 
 ผูเชี่ยวชาญที่ใชในการประชมุสนทนากลุม  (FGD)  นั้น มีคุณสมบัติ ดังนี้ 
 1.  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป 
 2.  มีประสบการณในการทํางาน ดานการพัฒนาชุมชนอยางนอย  5  ป 
 มีจํานวน   7  คน ไดแก 

1. นายสมศักดิ์   ฉันทะ           พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนษุยจังหวัด        
                                             นครสวรรค                

  2. ผศ.เสรี  ซาเหลา          ผูชวยฝายบริการวิชาการและชุมชนสัมพันธ 
              มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
  3. นายเอกราช  เอ่ียมเอื้อยุทธ  หัวหนากลุมงานแผนงานและขอมูล  

         สํานกังานพฒันาชุมชนจังหวัดนครสวรรค 
 
 



 

 
                                                                                                                             

 

  4. พ.ต.ท.นิกร  ขวัญเมือง             รองผูกํากับการฝายสบืสวนสอบสวน  
             สถานีตํารวจอาํเภอโกรกพระ  อําเภอโกรกพระ   
             จังหวดันครสวรรค   หวัหนาชุดตํารวจชุมชน 

 สัมพันธ 
  5. นางศิรินทพิย  สุขะตะวิจิตร      นักพัฒนาสังคม 7  สํานักงานพัฒนาสังคมและ 

 ความมั่นคงของมนษุยจังหวัดนครสวรรค 
  6.  นายสมเกียรติ    กังธีระวฒัน   พัฒนาการอําเภอหนองบัว    จังหวัดนครสวรรค 
  7. นางศุภลักษณ  แกวมณี           นักวิชาการพัฒนาชุมชน 7 ว    

 สํานักงานพัฒนาชมุชนจังหวัดนครสวรรค 
 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 ชวงที่   1  การศึกษาปญหา 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ผูวจัิยไดทําเครื่องมือท่ีสรางขึ้นเองจํานวน  1  ชุด   ซ่ึงเปน
แบบสอบถามโดยแบงออกเปน   2  ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่   1   แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 ตอนที่   2   แบบสอบถามเกี่ยวกบัปญหาการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน    
ซ่ึงมีเนื้อหาในปญหาดานตาง  ๆ  4  ดาน ดังนี้ 

- ดานการกอสรางกลุม 
- ดานการปฏิบัติการ 
- ดานการสราง และขยายเครือขาย 
- ดานการมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชน 

 ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบประมาณคา   4  ระดับ  คือ มากท่ีสุด  มาก  นอย  นอยที่สุด 
(สําราญ   มีแจง .2544:37) 
   ระดับ 4   หมายถึง    มีปญหามากที่สุด 
   ระดับ 3   หมายถึง   มีปญหามาก 
   ระดับ 2   หมายถึง   มีปญหานอย 
   ระดับ 1   หมายถึง   มีปญหานอยที่สุด 
 



 

 
                                                                                                                             

 

 ชวงที่   2 
 แบบบนัทกึการสนทนากลุม  เพ่ือสรางรูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
 ขัน้ตอนการสรางเคร่ืองมอื 
 ชวงที่  1  การศึกษาปญหา 
  1.  ทบทวนเอกสาร และศึกษาเอกสารงานวิชาการทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการ
ศึกษาวจัิย 
  2.  บูรณาการเนื้อหาจากการศึกษา  กําหนดกรอบแนวคิดเพื่อจะนํามาสรางแบบ 
สอบถาม 
  3.  นําแบบสอบถามที่สรางขึน้  ตามกรอบแนวคิดในการวิจัย ปรึกษากรรมการที่
ปรึกษาการวิจัย  เพื่อใหขอเสนอแนะ 
  4.  เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  3  คน   เพื่อความตรงดานเนื้อหาของเครื่องมือ      
ประกอบดวย   
  4.1  รศ.ดร.ธานี  เกสทอง  ตําแหนงคณบดคีณะครุศาสตร มหาวทิยาลยั 
ราชภัฏนครสวรรค    
        4.2  ดร.สมภพ   เจิมขุนทด   อาจารยคณะครุศาสตร    มหาวิทยาลยั 
ราชภัฏนครสวรรค 
     4.3   ผศ.ธนัศ   มีศรีสวัสด์ิ    อาจารยคณะครุศาสตร   มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครสวรรค   ไดคาความตรง  เทากับ  1.00  
  5.  นําแบบสอบถามไปทดลองใช   (Try  out)   กับสมาชกิในตําบลนครสวรรคตก         
อําเภอเมือง   จังหวัดนครสวรรค    จํานวน   20   คน   เพ่ือหาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ตามวิธี
ของครอนบาค   (Cronbach)    โดยหาคาสัมประสิทธิ์อลัฟา  (Alpha  coefficient)  แลวจึงนําไป
ปรับปรุงแกไข กอนนําไปเกบ็ขอมูลตอไปไดคาความเชื่อมั่น  0.97 
 ชวงที่  2   การสรางรูปแบบ 
 ผูวิจัยสรางแบบบันทกึการสนทนากลุม และใหอาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธ ตรวจแกไข 
กอนนาํไปใชจริง 
 
 
 
 



 

 
                                                                                                                             

 

การเกบ็รวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูศึกษาเก็บขอมูลดวยตนเอง  โดยมีแหลงขอมูล และขัน้ตอนการเก็บขอมูล 
แบงเปน   2   ชวง ดังนี้ 
 ชวงที่  1   การศึกษาปญหา 
  1.  ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล  จากสํานักงานบัณฑติวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค     ถึงนายกองคการบริหารสวนตาํบลหนองบัว    เพ่ือขอความ
รวมมือในการประสานงานการเก็บขอมูลกบัสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลหนองบัว 
  2.  นําแบบสอบถามไปใหนายกองคการบริหารสวนตําบล     ประธานสภาองคการ
บริหารสวนตําบล   ปลัดองคการบริหารสวนตําบล   สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล   และผูนาํ
ชุมชน   สมาชิกในตําบล     พรอมทั้งเก็บแบบสอบถามคืนดวยตนเองโดยดําเนินการระหวางเดือน 
มิถุนายน 2549  ถึง กรกฎาคม  2549 
  3.  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  โดยสงแบบสอบถามจาํนวน   50  ฉบับ   
ไดรับคืน  50  ฉบับ  คิดเปนรอยละ 100.00 
 ชวงที่  2   การสรางรูปแบบ 
 การสนทนากลุม  ผูวิจัยทําหนังสือถึงผูเชี่ยวชาญ  โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือขอความรวมมือ
เขารวมกระบวนการสนทนาระดมความคิด    เพื่อสรางรูปแบบกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็ง
ของชุมชน  ตําบลหนองบัว  อําเภอหนองบัว  จังหวัดนครสวรรค   และจัดสนทนากลุม โดยผูวิจัยเปน
ผูจดบันทกึดวยตนเอง  เมื่อวันที่   28  มิถุนายน  2549  ณ   หองประชุมสํานักงานบานพักเด็กและ
ครอบครัวจังหวัดนครสวรรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
                                                                                                                             

 

การวิเคราะหขอมูล  และสถิติที่ใช 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ชวงที่  1 
            1. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม เพ่ือสรุปปญหาในการกระบวนการเสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชนตําบลหนองบัว   อําเภอหนองบัว   จังหวัดนครสวรรค  โดยหาคามัชฉิมเลข
คณิต  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบสอบถาม  แลววิเคราะหแตละกิจกรรมตามวิธีการใหคะแนน     
4   ระดับ   คือ     มากที่สุด    มาก    นอย  และนอยท่ีสุด   ซ่ึงในแตละประเด็น ใชเกณฑในการ
วิเคราะหดังนี้    (สําราญ  มีแจง. 2544 : 37) 
                   คาเฉลี่ย    3.51    ถึง   4.00   หมายถึง   มากที่สุด 
                        คาเฉลี่ย    2.51    ถึง   3.50   หมายถึง   มาก 
                   คาเฉลี่ย    1.51    ถึง   2.50   หมายถึง   นอย 
                   คาเฉลี่ย    1.00    ถึง   1.50   หมายถึง   นอยที่สุด 
          2.   ประมวลขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  เพื่อหาคาสถิติตามจุดมุงหมายของ
การวิจัย  พรอมทั้งแปลผลในแตละตาราง 
 ชวงที่  2 
            สรางรูปแบบการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน  โดยกระบวนการสนทนากลุม   
 สถิติที่ใช 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1.  คารอยละ  ( % ) 
 2.  คามัชฉิมเลขคณิต  (µ) 
 3.  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (σ) 
 
 
 
 
 
 
 
 




