
 

 
บทที่ 5 

 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาสภาพปญหาและความตองการ ในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมของ

ครูวิทยาศาสตรระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพืน้ที่การศึกษานครสวรรค เขต 3 ซ่ึงสามารถสรุป
และอภิปรายผลและใหขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
  

ตอนที่  1   สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม 
1)  ดานเนื้อหาวิชา 
จากผลการวิจยัพบวา  ครูมกีารรับรูวา  จุดประสงคของการเรียนรูมีการกําหนดให

สอดคลองกับเนื้อหาสิ่งแวดลอม  โดยใหมทีัศนคติในการแกปญหาและมีจิตสํานึกในการอนุรักษ  
ส่ิงแวดลอม  สวนใหญเอกสารประกอบรายวิชาที่ไดรับคือหนังสือแบบเรียน  สวนเอกสารประกอบ
ส่ิงแวดลอมทีไ่ดจัดทําขึน้คือแบบฝกหัด  สําหรับการจัดเนื้อหาวิชาที่สอดแทรกสิ่งแวดลอมนั้น  
สวนใหญจัดไดสอดคลองกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ผูวจิัยมีความคดิเห็นวา  การ
กําหนดจุดประสงคของการเรียนรูใหมีทัศนคติในการแกปญหาและมีจติสํานึกในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  เปนการปลูกฝงพฤติกรรมที่เหมาะสม  การใหนกัเรียนมีความรู  ความเขาใจเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  โดยใหเกดิทัศนคตทิี่ดีและมีจิตสาํนึกในการอนรัุกษ
ส่ิงแวดลอม  จะชวยใหพัฒนาสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น   
 

2) ดานการเรยีนการสอน 
     จากผลการวิจัยพบวา  มกีารจัดการสอนวิชาที่สอดแทรกสิ่งแวดลอมในบทเรียน   โดย

จัดทําแผนการสอน  สวนการสอนใชวิธีซักถามใหนกัเรยีนตอบเกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอม  เกณฑที่
เตรียมสอนรายวิชาที่สอกแทรกสิ่งแวดลอมใชจุดประสงคของการเรียนรูและมกีิจกรรมเสริม
หลักสูตร  โดยสวนใหญมีการทําปาย 

     กิจกรรมเสริมหลักสูตร  โดยสวนใหญมีการทําปายนเิทศ  การจัดชมรมอนุรักษทัง้นี้
เนื่องจากจุดประสงค  ในกิจกรรมเสริมหลักสูตร  เพื่อพฒันาความตระหนักเกี่ยวกับการใช
ส่ิงแวดลอมและปฏิบัติตนตอส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง  ฉะนั้นกจิกรรมในลักษณะทีข่ยายผลจาก
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หองเรียนไปสูนอกหองเรยีนจะเปนการสนบัสนุนใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจเกีย่วกับปญหา
และผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม  ตลอดจนมีเจตคตทิี่ดีสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง  ตอ
การอนุรักษส่ิงแวดลอม  ฝกใหนักเรยีนไดคดิวิเคราะห  แสดงเหตุผลรับผิดชอบตอการทํางาน
รวมกัน  และรวมมือกันแกไขปญหาตาง ๆ  ดังนี้  ทวีศกัดิ ์ จินดานุรักษ  (2530)  กลาววา  ครู
สามารถใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร  เปนเครื่องมือในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน  ไป
ในทางที่ดใีนดานพัฒนาสิ่งแวดลอม  เพราะกิจกรรมเสริมหลักสูตรชวยใหนักเรยีนไดรับ
ประสบการณตรง  เพิ่มพูนความรูในบทเรยีนฝกการทํางานรวมกนัเพื่อสังคม  ใชความรูในบทเรียน
ฝกการทํางานรวมกันเพอสังคม  ใชความรูความคิดสรางสรรคผลงานสิ่งแวดลอมและสามารถนํา
ประสบการณที่ไดไปใชในชีวิตประจําวันได   
 

3) ดานสื่อการเรียนการสอน 
     จากผลการวิจัยพบวา  ส่ือที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสวนใหญ  คือ  ขาว  บทความ  

จากสิ่งพิมพ  วทิยุ  โทรทัศน  ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและสื่อที่ใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คือ  หนังสือเรียน  สวนวัสดอุุปกรณ  ที่ใชในการเรยีนการสอน  คือ  หนังสือเรียน  สวนวัสดุ
อุปกรณ  ที่ใชในการเรยีนการสอนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ใชไดเหมาะสมกับการใชประกอบการ
เรียนการสอน  สําหรับวิธีการจัดหาสื่อสวนใหญนกัเรียน   

4) ดานการวัดและประเมนิผล 
     จากผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนมีการวดัผลภายหลังเรียนและมวีิธีวดัและประเมินผล

วิชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  โดยมกีารตรวจผลงานที่มอบหมายใหนักเรยีน 
      ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา  การวัดผลภายหลังเรียน  จะชวยใหประเมนิผลไดวา  ผูเรียน

บรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม  ผูเรียนบกพรองจดุประสงคใด  เพื่อเปนแนวทางในการปรับ
ปรุบการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพดีขึ้น  สวนวิธีวัดและประเมนิผลที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอม  โดยมีการตรวจผลงานที่มอบหมายใหนกัเรยีนทํา  เปนการติดตามพฤติกรรมในการ
ประพฤติ  ปฏิบัติตนของนักเรียนตอส่ิงแวดลอมในโรงเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับกรมวิชาการได
กลาวถึง  (2540)  ไดกลาวถึง  การวัดและประเมินผลการเรียนจากสภาพจริง  ซ่ึงแนวทางการ
ประเมินผลจากสภาพจริง  ใชเพื่อลดบทบาทการประเมนิดวยขอสอบมาตรฐาน  และพยายามพัฒนา
ระบบการประเมินในชัน้เรียน  โดยการเสริมวิธีการประเมินอยางไมเปนทางการสอดคลองกับ
ธรรมชาติการเรียนการอสน  เนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง  นักเรียนไดปฏิบัติจริง   และนักเรียนเปน
ผูสรางงาน และสรางความรูโดยครูเปนผูช้ีแนะใหนักเรยีนเปนผูพัฒนาตนเองอยางเตม็
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ความสามารถ ดังนั้นการประเมินผลดังกลาวจะอํานวยประโยชนใหแกครูสอนไดพัฒนาผูเรียนให
บรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร สนองความตองการของผูเรียนและสงัคมไดเปนอยางดี 
 

ตอนที่  2   ปญหาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม   
         จากผลการวิจัย พบวา โดยรวมปญหาในการจดัการเรียนการสอนในระดับมากทั้งอาจ

เนื่องจาก ครูผูสอน สวนใหญรอยละ  85.7  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  และมีภาระในการสอน
นักเรียนโดยเฉลี่ยตอสัปดาห  16  คาบขึ้นไป  นอกจากนั้นยังมีงานอืน่ ๆ  ที่ตองรับผิดชอบ  ไดแก  
งานหองพยาบาล  งานฝายปกครอง  งานฝายธุรการ  งานฝายวิชาการ  และไมเคยเขารับการอบรม
เกี่ยวกับการสอนสิ่งแวดลอม  คิดเปนรอยละ  56  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัของ  ปริศนา  
โนมพรรณ  (2531)  ที่พบวา  ครูสังคมศึกษามีช่ัวโมงสอนมากเกินไปจนทําใหเวลาเตรียมการสอน
นอย  ทําใหครูสังคมศึกษาไมมีเวลาจัดทําเอกสารหลักสูตร  เพื่อใชในการเรียนการสอนจึงเปน
ปญหามาก     สําหรับปญหาในการจดัการเรียนการสอนในดานตาง ๆ   ดังนี ้
  

1)  ดานเนื้อหาวิชา 
       จากผลการวิจับ  พบวา  โดยรวมปญหาในการจดัการเรียนการสอนดานเนื้อหาวิชาอยู
ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอก็พบวาทุกขอมีปญหาการจัดการเรียนการสอนดาน
เนื้อหาวิชาอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจากครูผูสอนรายวิชาเฉพาะและรายวิชาบูรณาการขาด
ความรูเกี่ยวกบัการจัดทําแผนการสอน  งานภาระการสอนของครูมีมากจึงไมมีเวลาจดัทําเอกสาร
หลักสูตรสิ่งแวดลอม   
 

2) ดานกจิกรรมการเรียนการสอน 
     จากผลการวิจัย  พบวา  โดยรวม  ปญหาในการจดัการเรียนการสอนดานกจิกรรมการ

เรียนการสอน  อยูในระดับมาก  เพื่อพิจารณาเปนรายขอ  ก็พบวา  ทกุขอมีปญหาการจัดการเรียน
การสอนดานกิจกรรมการเรยีนการสอนอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก  ครูผูสอนไมไดรับ
ความรวมมือ  จากฝายบริหาร  ครูอาจารย  และนักเรียน  ในกิจกรรมตาง ๆ  ดานสิ่งแวดลอมขาด
ความพรอม 
 

3) ดานสื่อการเรียนการสอน 
     จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมปญหาในการจัดการเรียนดานสื่อการเรียนการสอนอยูใน
ระดับมาก  เมือ่พิจารณาในรายขอ  ก็พบวา  ทุกขอมีปญหาการจัดการเรยีนการสอนดานสื่อการเรียน
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การสอนอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก  งบประมาณที่จัดสรรในการจัดซื้อและจัดทําสื่อมีจํากดั  
ส่ือดานโสตทัศนูปกรณ  เชน  สไลด  ภาพยนตร  วิดีทศัน  เปนตน  มีไมเพียงพอ  สําหรับใชในการ
จัดการเรียนการสอนในแตละโรงเรียน  การติดตอกับหนวยงานที่ผลิตสื่อบางครั้งเปนไปไดยาก  
เนื่องจากหางไกลหนวยงาน  หนังสือเอกสารสิ่งพิมพในหองสมุดมีใหคนควานอย  ทําใหครูผูสอน
ไมสามารถจะหาความรเพิ่มเติมการจัดทําสือ่   

4) ดานการวัดและประเมนิผล 
      จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมปญหาในการจัดการเรียนการสอน  ดานการวัดและ
ประเมินผลอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  กพ็บวา  ทุกขอมีปญหาการวดัและประเมินผล  
อยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจาก  ครูผูสอนขาดความรูในการสรางแบบทดสอบขอสอบที่มี
คุณภาพ  เพื่อวดั  ในดานพุทธพิสัย  เจตพิสัย  ทักษะพิสัย  การประเมินผลการนําความรูไปประยุกต  
ใชในชวีิตประจําวันของนกัเรียน  การติดตามสังเกตพฤติกรรมบางครั้งทําไดยาก  ตลอดจนการนํา
ผลการเรียนการสอนของนักเรียนไปปรับปรุงการสอนใหมีประสิทธิภาพ  บางครั้งครูผูสอนมี
ช่ัวโมงสอนมาก  ไมมีเวลาที่จะปรับปรุงการสอน  รวมทั้งการใชวิธีวัดผลดวยแบบทดสอบขอสอบ
อัตนัย  การตรวจขอสอบ  ตองใชเวลามาก  ครูผูสอนบางคนจึงไมนยิมวัดผลการเรียนดวยวิธีนี้  
เนื่องจากตองใชเวลา  และบางครั้งอาจเกิดความลําเอียงในการใหคะแนนได   
 

 ตอนที่  3   ความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม   
จากผลการวิจยัพบวา  โดยรวมความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก  ปญหาการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  โดยรวมมปีญหาอยูใน
ระดับมาก  จึงสงผลใหความตองการการจดัการเรียนการสอนดานเนื้อหาวิชา  กิจกรรมการเรียนการ
สอน  ส่ือการเรียนการสอน  การวัดและประเมิน  มีความสอดคลองกับปญหา  สําหรับความ
ตองการการเรียนการสอนสิง่แวดลอม  ในดานตางๆ  มีดงันี้ 
    

1)  ดานเนื้อหาวิชา 
      จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมความตองการในการจดัการเรียนการสอนดานเนื้อหาวิชา  
อยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายขอก็พบวา  ทุกขอมีความตองการในการจัดการเรียนการสอนดาน
เนื้อหาวิชาอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจากครูผูสอนมีความตองการความรูการวิเคราะหหนังสือ
เรียน เพื่อจะไดเลือกใชหนังสือเรียนอยางมีคุณภาพ  และปรับปรุงเนื้อหาสิ่งแวดลอมใหมคีวาม
ถูกตองทันสมัย  เพื่อจะไดจดัเนื้อหาใหสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน  และที่สําคัญคือ  ความรวมมือ
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จากแหลงความรูที่จะคนควา  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัคร้ังนี้ที่พบวาปญหาการจัดการเรียนการ
สอนสิ่งแวดลอมดานเนื้อหาวิชา 
 2)  ดานกจิกรรมการเรียนการสอน 
      จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมความตองการในการจดัการเรียนการสอนดานกิจกรรม
การเรียนการสอนอยูในระดบัมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  ความตองการในการจัดการเรียน
การสอนดานกิจกรรมการเรยีนการสอนอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากครูผูสอนตองการที่จะ
พัฒนาการเรียนการสอนใหเหมาะสมและทันสมัย  แตอาจมีปญหาดานความรวมมอืจากบุคคลตาง 
ๆ  งบประมาณในการสนับสนุนจึงทําใหกิจกรรมการเรยีนการสอน  มีความตองการอยูระดับมาก  
ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัคร้ังนี้พบวาปญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมดานกิจกรรม
การเรียนการสอน 
 3)  ดานสื่อการเรียนการสอน 

     จากผลการวิจับพบวา  โดยรวมความตองการในการจดัการเรียนการสอนดานสื่อการ
เรียนการสอนอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอกพ็บวา  ความตองการในการจัดการเรียน
การสอนดานสื่อการเรียนการสอน  อยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจากสื่อการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมทีม่อียู  ครูผูสอนตองการพัฒนาใหมีคณุภาพและความเหมาะสมทันสมัย  จึงตองการ
ความรูเพิ่มเตมิจากการผลิตสื่อและแหลงความรู  ที่จะคนควา  ตลอดจนหนวยงานทีจ่ะสามารถ
ติดตอขอคําปรึกษาหรือขอยมื  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวจิัยคร้ังนี้ที่พบวาปญหาในการจัดการเรียน
การสอนดานสื่อการเรียนการสอน 

4) ดานการวัดและประเมนิผล 
    จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมความตองการการจัดการเรียนดานการวัดประเมินผล  อยู

ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอก็พบวาทุกขอมีความตองการในการจัดการเรียนการสอนดาน
การวัดและประเมินผลอยูในระดับมา  ทั้งนีอ้าจเนื่องจาก  ครูผูสอนมีความตองที่จะพฒันาการเรียน
การสอนสิ่งแวดลอมใหมีความเหมาะสม  และยุติธรรมในการวดัและประเมินผล  เพือ่ทําให
นักเรียนมีประสิทธิภาพและคุณภาพทีด่ี  ซ่ึงสอดคลองกับปญหาในการจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมดานการวดัประเมินผล  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัคร้ังนีท้ี่พบวาปญหาการจัดการเรยีน
การสอนสิ่งแวดลอมดานการวัดและประเมนิผล 
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อภิปรายผล  
 

สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมความคิดเห็นของคร ู
สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดศกึษา  จากผลการวจิัยคร้ังนี้พบวา  ครูมีความรูเร่ือง

ส่ิงแวดลอมจากการคนควาดวยตนเอง  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนสิง่แวดลอม  การศึกษาขั้น
พื้นฐาน การจดัหลักสูตรสวนใหญเปนการบูรณาการ  ครูจะตองมีความรูที่กวางขวางทั้งในเรื่อง
เฉพาะที่สอนและเรื่องสิ่งแวดลอม  จึงทําใหครูจะตองมกีารคนควาเพิม่เติมดวยตนเอง  เพื่อ
สอดแทรกสิ่งแวดลอมเขาไปในวิชานั้น ๆ   

สวนการกําหนดจุดประสงคของการเรียนรู  จากการวจิัยคร้ังนี้พบวาเนนการแกปญหาและ
มีจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนสิง่แวดลอม  ตองอาศัย
กระบวนการ  เนนนกัเรียนเปนศูนยกลางใหเกิดการเรียนรูรวมกัน  (Cooperative  learning)  เพื่อให
เกิดความตระหนักในสิ่งแวดลอมและเกดิการคิด  วิเคราะห  ที่จะแกปญหานั้น  มีจิตสํานึกที่ดีตอ
ส่ิงแวดลอม  และมีสวนรวมชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอมซึ่งสอดคลองกับงานของ  John  Fien  
(1993)  กลาววา  การสอนสิ่งแวดลอมมีจดุหมาย  3 A  คือ  ความตระหนัก  (ความรู  และความ
เขาใจ)  เจตคต ิ การตัดสินใจดําเนินชวีิตของบุคคล  และการลงมือกระทํา  เพื่อส่ิงแวดลอมที่ดีกวา
และสอดคลองกับงานวจิัยของ  Barry  Law  (1993)  กลาววา  การเรียนการสอนโดยนักเรยีนเปน
ศูนยกลางการเรียนรูนั้นมีพืน้ฐานมาจากประสบการณที่เปนรูปธรรมของตนเอง  ซ่ึงเปนเรื่องที่
เกี่ยวของกับตวัผูเรียนเองทําใหสนับสนุนบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดีขึ้น 

ดานสื่อการเรยีนการสอนสิง่แวดลอม  จากการวจิัยคร้ังนี้พบวาครูและนักเรยีนชวยกันผลิต  
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  เปนการทํางานรวมกนัระหวางครูและนักเรยีน  ที่เกิดผลดีอยางมากจะทําให
ไดส่ือการเรียนการสอนที่เหมาะสม  เกิดการเรียนรูระหวางครูและนกัเรียน  นักเรยีนไดรวมกันผลิต
ส่ือเกิดการเรียนรูในการวิเคราะห  และหาแนวทางในการชวยกนัผลิตสื่อใหสอดคลองกับเนื้อหา
ส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ  Heron  (1989)  ไดกลาววา  ครูเปนผูเร่ิมตนออกแบบวาง
แผนการเรียนการสอนเมื่อเกิดความคุนเคยระหวางครูและนักเรยีนแลวจึงวางแผนรวมกันกับผูเรียน  
การใหผูเรียนมีสวนในการวางแผนการเรียนการสอนจะทําใหผูเรียนมคีวามตั้งใจเรียน 

สวนวิธีที่สอนสิ่งแวดลอม  จากการวจิัยคร้ังนี้พบวาใชวิธีซักถามนักเรียนตอบปญหาที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม  ทั้งนี้เนื่องมากจากการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  กระบวนการ
เรียนการสอนเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  ใหนักเรยีนเกิดกระบวนการคดิ วิเคราะหสรางสรรค  และ
การเรียนรวมกัน  การที่ครูใชวิธีการสอนโดยซักถามนักเรียนตอบปญหาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมเปนหารฝกใหเดก็คิดอยางมวีิจารญาณ  คิดอยางมีเหตุผล  กอใหเกดิความตระหนกั  เจต
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คติ  และลงมือปฏิบัติในการอนุรักษส่ิงแวดลอมซึ่งสอดคลองกับงานของ  Barry  Law  (1993)  ที่
กลาววา  นักเรยีนมีความคดิเห็นเกีย่วกับการเรียนการสอน  ดังนี ้

1) ครูควรเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนโดยใหนกัเรียนเปนศนูยกลางของการเรียน   
2) การสอนครูไมเพียงแตสอนเนื้อหาความรูเทานั้น  ควรจดักิจกรรมที่ใหนักเรียนมีสวน

รวมในการเรียนการสอนและ  สอดคลองกับงานของ  Gough  1992  ที่กลาววา  อางถึงใน  เอกสาร
การประชุมปฏิวัติการสิ่งแวดลอม  2539  ส่ิงที่มองดูวาเปน  “การปฏิบัติ / สอนที่ดี”  ในสิ่งแวดลอม
สวนใหญ  เปนผลของการที่นักเรียนไดรับการกระตุนใหสนองตอความสนใจ  หรือความอยากรู
ของตนที่จะสบืคนและลงมอืปฏิบัติเกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอม  และสอดคลองกับแนวคิดของ  สตี
เวนสัน  (2530)  ไดกลาววา  การศึกษาเพื่อส่ิงแวดลอมวาเปนลักษณะกระบวนการ  “เปน
กระบวนการสบืสวนสอบสวนและการลงมอืปฏิบัติการแกไขประเดน็สิ่งแวดลอมจรงิ  
กระบวนการสบืสวนสอบสวนดังกลาว  นักเรียนจําเปนตองเขาไปมีสวนรวมอยางจริงจงั  การ
พัฒนาความรู  ทักษะ  และคานิยมไมไดเกดิเฉพาะจากการลงมือปฏิบัติเทานั้น  แตยังเกิดจากบริบท
ของการเตรียมการสําหรับการตั้งคําถามสอบสวน และการเตรียมการลงมือปฏิบัติ  บทบาทหนาที่
ของความรูที่ไดรับจากวิชาสิ่งแวดลอมจะถกูนํามาใชประโยชนเพื่อสรางคานิยมสังคมดานคุณภาพ
ชีวิตแบบชอบธรรมและยั่งยนื” 

สวนการวดัและประเมินผล จากการวิจัยคร้ังนี้พบวา  ใชวิธีการตรวจผลงานที่นักเรยีนทํา
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  การวดัและประเมินผลในเรืองสิ่งแวดลอม  โดยใชวิธีการทดสอบดวย
ขอสอบแบบเลือกตอบเพียงอยางเดยีว  อาจจะวัดไดแก  ความรู  ของการวัดและประเมินผลโดย
ติดตามผลงานที่นักเรียนทําจะเปนการวัดความสามารถ  ทักษะของผูเรียนได  และชวยคนหา
ความสามารถ  จุดเดนและความกาวหนาของผูเรียน  รวมทั้งใหความชวยเหลือแกนักเรียนในจุดที่
ตองพัฒนาอยางเต็มความสามารถ  ดังนั้นการประเมินพบโดยการตรวจผลงานของนักเรียน  จะ
ชวยใหครูไดพฒันาผูเรียนใหบรรลุจุดหมายของหลักสูตร  สนองความตองการของผูเรียนและ
สังคม  ซ่ึงสอดคลองกับงานของกรมวิชาการ  (2540)  ที่กลาววา  การประเมินผลจากการที่ครู
เฝาดูนักเรยีน  โดยอาศยัการสังเกตและเกบ็ขอมูลอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาที่ผูเรียนอยูกับครู  
เปนกิจกรรมที่สอดแทรกในสภาพการเรียนการสอนในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงการเรียนการสอนนั้น
ตองเนนใหนกัเรียนเปนศนูยกลาง  เปนผูคนหาความรู  เปนผูผลิตผลงาน  นักเรียนจะตองมีโอกาส
ไดฝกปฏิบัติจริงในสถานการณที่ใกลเคยีงกับชีวิตจริง  การประเมินจากสภาพจริงจะครอบคลุม  
การประเมินจากแฟมผลงาน  การจัดนิทรรศการ  การทํางานเปนกลุม  การแสดงการกระทํา  การ
แสดงออก  โครงงาน  การเสนองาน  แบบฝกหัด  บันทึกรายงาน  ตลอดจนการทําการทดลอง
ตาง ๆ  ลวนแตเปนวิธีการประเมินจากสภาพจริงของการเรียนการสอน 
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ปญหาในการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ตามความคิดเห็นของครู 
จากผลการวิจยัคร้ังนี้พบวา  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม    เอกสารใน

การผลิตสื่อ  และดานสื่อการเรียนการสอนเรื่องงบประมาณในการจัดซื้อและจัดทําสื่อ  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก  การผลิตสื่อครูผูสอนอาจตองการความรูเพิม่เติมเพื่อชวยใหผลิตสื่อส่ิงแวดลอม  ได
เหมาะสมกับเนื้อหาบูรณาการ  ส่ือที่ผลิตจะตองมีในแตละรายวิชา  ซ่ึงจะตองสอดแทรกใน
เนื้อหาวิชานั้น ๆ  ใหเกดิความเหมาะสมและสรางความตระหนกั  เจตคติ  และรวมกันปฏิบัติแก
ผูเรียน  รูปแบบการจัดการเรยีนการสอน  ตลอดจนนําไปใชในกระบวนการเรียนรูของนักเรียนใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนผูเรียนเปนศนูยกลางที่ทําใหผูเรียนเกิดการวิเคราะห  สรางสรรค
เพื่อใหเกิดคณุภาพ  และมีประสิทธิภาพทีด่ี  อีกทั้งสงเสริมความกระตอืรือรน  จึงจําเปนอยางยิ่งที่
ควรจะมีตํารา  เอกสารในการผลิตสื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหาสิ่งแวดลอม  จะทําใหเกดิการถายทอด
กระบวนการเรียนรูที่นาสนใจแกนักเรียน  ไดนําไปเปนประสบการณในการเรียนการสอนเปน
กระบวนการสรางสรรค  ความคิดสรางสรรคของผูเรียนรวมกับประสบการณที่เปนภูมิหลังของ
ผูเรียน  ทําใหเกิดแนวคดิและผลิตผลใหญ ๆ  ไดประสบการณของนกัการศึกษาควรเปนพื้นฐาน
ในการจดักิจกรรมที่ใหผูเรียนกระตือรือรนที่จะเรยีนและสอดคลองกับแนวคดิของ  Disinger  

and  Floyed, 1990  ไดกลาววาวิชาสิ่งแวดลอม  เปนการสอนเรื่องตางๆ   เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม
โดยเนนประสบการณของแตละบุคคล  ระบบการศึกษาในระบบยังคํานึงถึงความสะดวก  ความ
พรอมของอุปกรณ 

ดานสื่อการเรยีนการสอนจากการวจิัยคร้ังนี้พบวา  ส่ือที่ใชในการจัดการเรียนการสอนควร
เปนสิ่งที่นักเรยีนไดมีสวนรวมจึงจะเกดิประโยชน  ในการเรียนรูรวมกันอีกทั้งสื่อทีใ่ชควรเปนการ
กระตุนความสนใจของผูเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคดิของ  Seaman  และ   Felleng  (1990)  
แนะนําวาการสอนเนื้อหาวิชาเปนไปตามลาํดับ  ลักษณะขั้นตอนเรื่องทีจ่ะสอนความสามารถและ
ผูสอน  วิธีการประเมิน  อุปกรณ  การจดัสิ่งอํานวยความสะดวกในการสอนเวลาที่ใชในสอน  
เนื้อหาเปนตัวกําหนดการเลอืกวิธีสอน 
 
 ความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ตามความคดิเห็นของคร ู
 จากผลการวิจยัคร้ังนี ้ พบวา  มีความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมของ
ครู  ดานวิธีการจัดการในเรื่องการสงครูไปเพิ่มพูนความรูประสบการณทางสิ่งแวดลอม  และดาน
เนื้อหาวิชาในเรื่องการวิเคราะหหนังสือเรียน  เพื่อจะไดเลือกใชหนังสอืเรียนอยางมคีุณภาพ  ทั้งนี้
ในเรื่องแนวคดิของเรื้อหารูปแบบการจัดหลักสูตร  กระบวนการจัดการเรียนการสอน  ส่ือการ
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เรียนการสอน  ตลอดจนการวัดและประเมินผล  เปนการพัฒนาการจดัการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม  เมือ่ครูผูสอนมีความรูความเขาใจในกรอบแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม   
จะทําใหการจดัการเรียนการสอนไดสอดคลองกับเปาหมายและวัตถุประสงค  จนเกิดความสําเร็จ
นักเรียนเกดิความตระหนัก  เกิดเจคติและลงมือรวมปฏิบัติเพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนการศึกษาจึงมี
ความสําคัญตอส่ิงแวดลอมซึ่งสอดคลองกับแนวความคิด  UNCED  (1992) กลาววา การศึกษามี
ความจําเปนอยางยิ่งตอการเสริมสรางการพัฒนาแบบยั่งยืนและเพิ่มพนูความสามารถของบุคคล  ใน
การเขาถึงประเด็นวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนามีความจําเปนอยางยิ่งที่ประชาชนตองมีความ
ตระหนกัในจริยธรรม  คานิยม  เจตคติ  ทักษะ  และพฤติกรรมเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอมกับพัฒนาแบบ
ยั่งยืน  เพื่อใหเกิดความรวมมอืในการตัดสนิใจโดยสาธารณชนอยางมปีระสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 1.  ครูผูสอนควรศึกษาหลักสูตร แนวทางการใชหลักสูตร  และเอกสารประกอบ
หลักสูตรเอกสารตาง ๆ  เพือ่รูจุดด ี จุดดอย  หรือปญหา  ความตองการ  และความสนใจ  แลว
นําไปเปนขอมลูสําหรับการจัดการเรียนการสอน 
  2.  ครูผูสอนควรศึกษา วิเคราะห  สภาพความตองการและปญหา  ตลอดจนศึกษา
จากหนังสือเอกสารตาง ๆ  เพื่อรูจุดด ี จุดดอย  หรือปญหา  ความตองการ  และความสนใจ  แลว
นาํไปเปนขอมลูสําหรับการจัดการเรียนการสอน 
  3.  ครูผูสอนควรจัดกจิกรรมที่นักเรียนไดรับประสบการณตรง  และไดสัมผัส
สภาพความเปนจริง  การฝกปฏิบัติตามภาคสนาม  การไปทัศนศึกษาสถานที่สําคัญ  การเขารวม
กิจกรรมในการพัฒนาชุมชน  โดยครูผูสอนควรจะมีโครงการ  มีแผนดาํเนินการที่ดีมทีีมงานที่จะ
รวมมือกันรับผิดชอบ  มีการสํารวจแหลงทีจ่ะไปศกึษาหรอืดําเนินกิจกรรม  และปรึกษาผูบริหาร
โรงเรียนจนกอนดําเนนิกิจกรรม 
  4.  ครูผูสอนควรศึกษาหาความรูในแหลงวทิยาการในทองถ่ิน เพื่อที่จะไดนําเอา
แหลงวิทยาการในทองถ่ินไปใชใหเกิดประโยชนในการเรียนการสอน 
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