
 

 
บทที่ 5 

 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาสภาพปญหาและความตองการ ในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมของ

ครูวิทยาศาสตรระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพืน้ที่การศึกษานครสวรรค เขต 3 ซ่ึงสามารถสรุป
และอภิปรายผลและใหขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
  

ตอนที่  1   สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม 
1)  ดานเนื้อหาวิชา 
จากผลการวิจยัพบวา  ครูมกีารรับรูวา  จุดประสงคของการเรียนรูมีการกําหนดให

สอดคลองกับเนื้อหาสิ่งแวดลอม  โดยใหมทีัศนคติในการแกปญหาและมีจิตสํานึกในการอนุรักษ  
ส่ิงแวดลอม  สวนใหญเอกสารประกอบรายวิชาที่ไดรับคือหนังสือแบบเรียน  สวนเอกสารประกอบ
ส่ิงแวดลอมทีไ่ดจัดทําขึน้คือแบบฝกหัด  สําหรับการจัดเนื้อหาวิชาที่สอดแทรกสิ่งแวดลอมนั้น  
สวนใหญจัดไดสอดคลองกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ผูวจิัยมีความคดิเห็นวา  การ
กําหนดจุดประสงคของการเรียนรูใหมีทัศนคติในการแกปญหาและมีจติสํานึกในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  เปนการปลูกฝงพฤติกรรมที่เหมาะสม  การใหนกัเรียนมีความรู  ความเขาใจเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  โดยใหเกดิทัศนคตทิี่ดีและมีจิตสาํนึกในการอนรัุกษ
ส่ิงแวดลอม  จะชวยใหพัฒนาสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น   
 

2) ดานการเรยีนการสอน 
     จากผลการวิจัยพบวา  มกีารจัดการสอนวิชาที่สอดแทรกสิ่งแวดลอมในบทเรียน   โดย

จัดทําแผนการสอน  สวนการสอนใชวิธีซักถามใหนกัเรยีนตอบเกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอม  เกณฑที่
เตรียมสอนรายวิชาที่สอกแทรกสิ่งแวดลอมใชจุดประสงคของการเรียนรูและมกีิจกรรมเสริม
หลักสูตร  โดยสวนใหญมีการทําปาย 

     กิจกรรมเสริมหลักสูตร  โดยสวนใหญมีการทําปายนเิทศ  การจัดชมรมอนุรักษทัง้นี้
เนื่องจากจุดประสงค  ในกิจกรรมเสริมหลักสูตร  เพื่อพฒันาความตระหนักเกี่ยวกับการใช
ส่ิงแวดลอมและปฏิบัติตนตอส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง  ฉะนั้นกจิกรรมในลักษณะทีข่ยายผลจาก
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หองเรียนไปสูนอกหองเรยีนจะเปนการสนบัสนุนใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจเกีย่วกับปญหา
และผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอม  ตลอดจนมีเจตคตทิี่ดีสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง  ตอ
การอนุรักษส่ิงแวดลอม  ฝกใหนักเรยีนไดคดิวิเคราะห  แสดงเหตุผลรับผิดชอบตอการทํางาน
รวมกัน  และรวมมือกันแกไขปญหาตาง ๆ  ดังนี้  ทวีศกัดิ ์ จินดานุรักษ  (2530)  กลาววา  ครู
สามารถใชกิจกรรมเสริมหลักสูตร  เปนเครื่องมือในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน  ไป
ในทางที่ดใีนดานพัฒนาสิ่งแวดลอม  เพราะกิจกรรมเสริมหลักสูตรชวยใหนักเรยีนไดรับ
ประสบการณตรง  เพิ่มพูนความรูในบทเรยีนฝกการทํางานรวมกนัเพื่อสังคม  ใชความรูในบทเรียน
ฝกการทํางานรวมกันเพอสังคม  ใชความรูความคิดสรางสรรคผลงานสิ่งแวดลอมและสามารถนํา
ประสบการณที่ไดไปใชในชีวิตประจําวันได   
 

3) ดานสื่อการเรียนการสอน 
     จากผลการวิจัยพบวา  ส่ือที่ใชในการจัดการเรียนการสอนสวนใหญ  คือ  ขาว  บทความ  

จากสิ่งพิมพ  วทิยุ  โทรทัศน  ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและสื่อที่ใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คือ  หนังสือเรียน  สวนวัสดอุุปกรณ  ที่ใชในการเรยีนการสอน  คือ  หนังสือเรียน  สวนวัสดุ
อุปกรณ  ที่ใชในการเรยีนการสอนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ใชไดเหมาะสมกับการใชประกอบการ
เรียนการสอน  สําหรับวิธีการจัดหาสื่อสวนใหญนกัเรียน   

4) ดานการวัดและประเมนิผล 
     จากผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนมีการวดัผลภายหลังเรียนและมวีิธีวดัและประเมินผล

วิชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  โดยมกีารตรวจผลงานที่มอบหมายใหนักเรยีน 
      ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา  การวัดผลภายหลังเรียน  จะชวยใหประเมนิผลไดวา  ผูเรียน

บรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม  ผูเรียนบกพรองจดุประสงคใด  เพื่อเปนแนวทางในการปรับ
ปรุบการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพดีขึ้น  สวนวิธีวัดและประเมนิผลที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอม  โดยมีการตรวจผลงานที่มอบหมายใหนกัเรยีนทํา  เปนการติดตามพฤติกรรมในการ
ประพฤติ  ปฏิบัติตนของนักเรียนตอส่ิงแวดลอมในโรงเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับกรมวิชาการได
กลาวถึง  (2540)  ไดกลาวถึง  การวัดและประเมินผลการเรียนจากสภาพจริง  ซ่ึงแนวทางการ
ประเมินผลจากสภาพจริง  ใชเพื่อลดบทบาทการประเมนิดวยขอสอบมาตรฐาน  และพยายามพัฒนา
ระบบการประเมินในชัน้เรียน  โดยการเสริมวิธีการประเมินอยางไมเปนทางการสอดคลองกับ
ธรรมชาติการเรียนการอสน  เนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง  นักเรียนไดปฏิบัติจริง   และนักเรียนเปน
ผูสรางงาน และสรางความรูโดยครูเปนผูช้ีแนะใหนักเรยีนเปนผูพัฒนาตนเองอยางเตม็
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ความสามารถ ดังนั้นการประเมินผลดังกลาวจะอํานวยประโยชนใหแกครูสอนไดพัฒนาผูเรียนให
บรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร สนองความตองการของผูเรียนและสงัคมไดเปนอยางดี 
 

ตอนที่  2   ปญหาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม   
         จากผลการวิจัย พบวา โดยรวมปญหาในการจดัการเรียนการสอนในระดับมากทั้งอาจ

เนื่องจาก ครูผูสอน สวนใหญรอยละ  85.7  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  และมีภาระในการสอน
นักเรียนโดยเฉลี่ยตอสัปดาห  16  คาบขึ้นไป  นอกจากนั้นยังมีงานอืน่ ๆ  ที่ตองรับผิดชอบ  ไดแก  
งานหองพยาบาล  งานฝายปกครอง  งานฝายธุรการ  งานฝายวิชาการ  และไมเคยเขารับการอบรม
เกี่ยวกับการสอนสิ่งแวดลอม  คิดเปนรอยละ  56  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัของ  ปริศนา  
โนมพรรณ  (2531)  ที่พบวา  ครูสังคมศึกษามีช่ัวโมงสอนมากเกินไปจนทําใหเวลาเตรียมการสอน
นอย  ทําใหครูสังคมศึกษาไมมีเวลาจัดทําเอกสารหลักสูตร  เพื่อใชในการเรียนการสอนจึงเปน
ปญหามาก     สําหรับปญหาในการจดัการเรียนการสอนในดานตาง ๆ   ดังนี ้
  

1)  ดานเนื้อหาวิชา 
       จากผลการวิจับ  พบวา  โดยรวมปญหาในการจดัการเรียนการสอนดานเนื้อหาวิชาอยู
ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอก็พบวาทุกขอมีปญหาการจัดการเรียนการสอนดาน
เนื้อหาวิชาอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจากครูผูสอนรายวิชาเฉพาะและรายวิชาบูรณาการขาด
ความรูเกี่ยวกบัการจัดทําแผนการสอน  งานภาระการสอนของครูมีมากจึงไมมีเวลาจดัทําเอกสาร
หลักสูตรสิ่งแวดลอม   
 

2) ดานกจิกรรมการเรียนการสอน 
     จากผลการวิจัย  พบวา  โดยรวม  ปญหาในการจดัการเรียนการสอนดานกจิกรรมการ

เรียนการสอน  อยูในระดับมาก  เพื่อพิจารณาเปนรายขอ  ก็พบวา  ทกุขอมีปญหาการจัดการเรียน
การสอนดานกิจกรรมการเรยีนการสอนอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก  ครูผูสอนไมไดรับ
ความรวมมือ  จากฝายบริหาร  ครูอาจารย  และนักเรียน  ในกิจกรรมตาง ๆ  ดานสิ่งแวดลอมขาด
ความพรอม 
 

3) ดานสื่อการเรียนการสอน 
     จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมปญหาในการจัดการเรียนดานสื่อการเรียนการสอนอยูใน
ระดับมาก  เมือ่พิจารณาในรายขอ  ก็พบวา  ทุกขอมีปญหาการจัดการเรยีนการสอนดานสื่อการเรียน
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การสอนอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก  งบประมาณที่จัดสรรในการจัดซื้อและจัดทําสื่อมีจํากดั  
ส่ือดานโสตทัศนูปกรณ  เชน  สไลด  ภาพยนตร  วิดีทศัน  เปนตน  มีไมเพียงพอ  สําหรับใชในการ
จัดการเรียนการสอนในแตละโรงเรียน  การติดตอกับหนวยงานที่ผลิตสื่อบางครั้งเปนไปไดยาก  
เนื่องจากหางไกลหนวยงาน  หนังสือเอกสารสิ่งพิมพในหองสมุดมีใหคนควานอย  ทําใหครูผูสอน
ไมสามารถจะหาความรเพิ่มเติมการจัดทําสือ่   

4) ดานการวัดและประเมนิผล 
      จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมปญหาในการจัดการเรียนการสอน  ดานการวัดและ
ประเมินผลอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  กพ็บวา  ทุกขอมีปญหาการวดัและประเมินผล  
อยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจาก  ครูผูสอนขาดความรูในการสรางแบบทดสอบขอสอบที่มี
คุณภาพ  เพื่อวดั  ในดานพุทธพิสัย  เจตพิสัย  ทักษะพิสัย  การประเมินผลการนําความรูไปประยุกต  
ใชในชวีิตประจําวันของนกัเรียน  การติดตามสังเกตพฤติกรรมบางครั้งทําไดยาก  ตลอดจนการนํา
ผลการเรียนการสอนของนักเรียนไปปรับปรุงการสอนใหมีประสิทธิภาพ  บางครั้งครูผูสอนมี
ช่ัวโมงสอนมาก  ไมมีเวลาที่จะปรับปรุงการสอน  รวมทั้งการใชวิธีวัดผลดวยแบบทดสอบขอสอบ
อัตนัย  การตรวจขอสอบ  ตองใชเวลามาก  ครูผูสอนบางคนจึงไมนยิมวัดผลการเรียนดวยวิธีนี้  
เนื่องจากตองใชเวลา  และบางครั้งอาจเกิดความลําเอียงในการใหคะแนนได   
 

 ตอนที่  3   ความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม   
จากผลการวิจยัพบวา  โดยรวมความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมอยูใน

ระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก  ปญหาการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  โดยรวมมปีญหาอยูใน
ระดับมาก  จึงสงผลใหความตองการการจดัการเรียนการสอนดานเนื้อหาวิชา  กิจกรรมการเรียนการ
สอน  ส่ือการเรียนการสอน  การวัดและประเมิน  มีความสอดคลองกับปญหา  สําหรับความ
ตองการการเรียนการสอนสิง่แวดลอม  ในดานตางๆ  มีดงันี้ 
    

1)  ดานเนื้อหาวิชา 
      จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมความตองการในการจดัการเรียนการสอนดานเนื้อหาวิชา  
อยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายขอก็พบวา  ทุกขอมีความตองการในการจัดการเรียนการสอนดาน
เนื้อหาวิชาอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจากครูผูสอนมีความตองการความรูการวิเคราะหหนังสือ
เรียน เพื่อจะไดเลือกใชหนังสือเรียนอยางมีคุณภาพ  และปรับปรุงเนื้อหาสิ่งแวดลอมใหมคีวาม
ถูกตองทันสมัย  เพื่อจะไดจดัเนื้อหาใหสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน  และที่สําคัญคือ  ความรวมมือ
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จากแหลงความรูที่จะคนควา  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัคร้ังนี้ที่พบวาปญหาการจัดการเรียนการ
สอนสิ่งแวดลอมดานเนื้อหาวิชา 
 2)  ดานกจิกรรมการเรียนการสอน 
      จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมความตองการในการจดัการเรียนการสอนดานกิจกรรม
การเรียนการสอนอยูในระดบัมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  ความตองการในการจัดการเรียน
การสอนดานกิจกรรมการเรยีนการสอนอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากครูผูสอนตองการที่จะ
พัฒนาการเรียนการสอนใหเหมาะสมและทันสมัย  แตอาจมีปญหาดานความรวมมอืจากบุคคลตาง 
ๆ  งบประมาณในการสนับสนุนจึงทําใหกิจกรรมการเรยีนการสอน  มีความตองการอยูระดับมาก  
ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัคร้ังนี้พบวาปญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมดานกิจกรรม
การเรียนการสอน 
 3)  ดานสื่อการเรียนการสอน 

     จากผลการวิจับพบวา  โดยรวมความตองการในการจดัการเรียนการสอนดานสื่อการ
เรียนการสอนอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอกพ็บวา  ความตองการในการจัดการเรียน
การสอนดานสื่อการเรียนการสอน  อยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องจากสื่อการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมทีม่อียู  ครูผูสอนตองการพัฒนาใหมีคณุภาพและความเหมาะสมทันสมัย  จึงตองการ
ความรูเพิ่มเตมิจากการผลิตสื่อและแหลงความรู  ที่จะคนควา  ตลอดจนหนวยงานทีจ่ะสามารถ
ติดตอขอคําปรึกษาหรือขอยมื  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวจิัยคร้ังนี้ที่พบวาปญหาในการจัดการเรียน
การสอนดานสื่อการเรียนการสอน 

4) ดานการวัดและประเมนิผล 
    จากผลการวิจัยพบวา  โดยรวมความตองการการจัดการเรียนดานการวัดประเมินผล  อยู

ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายขอก็พบวาทุกขอมีความตองการในการจัดการเรียนการสอนดาน
การวัดและประเมินผลอยูในระดับมา  ทั้งนีอ้าจเนื่องจาก  ครูผูสอนมีความตองที่จะพฒันาการเรียน
การสอนสิ่งแวดลอมใหมีความเหมาะสม  และยุติธรรมในการวดัและประเมินผล  เพือ่ทําให
นักเรียนมีประสิทธิภาพและคุณภาพทีด่ี  ซ่ึงสอดคลองกับปญหาในการจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมดานการวดัประเมินผล  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจยัคร้ังนีท้ี่พบวาปญหาการจัดการเรยีน
การสอนสิ่งแวดลอมดานการวัดและประเมนิผล 
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อภิปรายผล  
 

สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมความคิดเห็นของคร ู
สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดศกึษา  จากผลการวจิัยคร้ังนี้พบวา  ครูมีความรูเร่ือง

ส่ิงแวดลอมจากการคนควาดวยตนเอง  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนสิง่แวดลอม  การศึกษาขั้น
พื้นฐาน การจดัหลักสูตรสวนใหญเปนการบูรณาการ  ครูจะตองมีความรูที่กวางขวางทั้งในเรื่อง
เฉพาะที่สอนและเรื่องสิ่งแวดลอม  จึงทําใหครูจะตองมกีารคนควาเพิม่เติมดวยตนเอง  เพื่อ
สอดแทรกสิ่งแวดลอมเขาไปในวิชานั้น ๆ   

สวนการกําหนดจุดประสงคของการเรียนรู  จากการวจิัยคร้ังนี้พบวาเนนการแกปญหาและ
มีจิตสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอนสิง่แวดลอม  ตองอาศัย
กระบวนการ  เนนนกัเรียนเปนศูนยกลางใหเกิดการเรียนรูรวมกัน  (Cooperative  learning)  เพื่อให
เกิดความตระหนักในสิ่งแวดลอมและเกดิการคิด  วิเคราะห  ที่จะแกปญหานั้น  มีจิตสํานึกที่ดีตอ
ส่ิงแวดลอม  และมีสวนรวมชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอมซึ่งสอดคลองกับงานของ  John  Fien  
(1993)  กลาววา  การสอนสิ่งแวดลอมมีจดุหมาย  3 A  คือ  ความตระหนัก  (ความรู  และความ
เขาใจ)  เจตคต ิ การตัดสินใจดําเนินชวีิตของบุคคล  และการลงมือกระทํา  เพื่อส่ิงแวดลอมที่ดีกวา
และสอดคลองกับงานวจิัยของ  Barry  Law  (1993)  กลาววา  การเรียนการสอนโดยนักเรยีนเปน
ศูนยกลางการเรียนรูนั้นมีพืน้ฐานมาจากประสบการณที่เปนรูปธรรมของตนเอง  ซ่ึงเปนเรื่องที่
เกี่ยวของกับตวัผูเรียนเองทําใหสนับสนุนบรรยากาศการเรียนการสอนที่ดีขึ้น 

ดานสื่อการเรยีนการสอนสิง่แวดลอม  จากการวจิัยคร้ังนี้พบวาครูและนักเรยีนชวยกันผลิต  
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  เปนการทํางานรวมกนัระหวางครูและนักเรยีน  ที่เกิดผลดีอยางมากจะทําให
ไดส่ือการเรียนการสอนที่เหมาะสม  เกิดการเรียนรูระหวางครูและนกัเรียน  นักเรยีนไดรวมกันผลิต
ส่ือเกิดการเรียนรูในการวิเคราะห  และหาแนวทางในการชวยกนัผลิตสื่อใหสอดคลองกับเนื้อหา
ส่ิงแวดลอม  ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ  Heron  (1989)  ไดกลาววา  ครูเปนผูเร่ิมตนออกแบบวาง
แผนการเรียนการสอนเมื่อเกิดความคุนเคยระหวางครูและนักเรยีนแลวจึงวางแผนรวมกันกับผูเรียน  
การใหผูเรียนมีสวนในการวางแผนการเรียนการสอนจะทําใหผูเรียนมคีวามตั้งใจเรียน 

สวนวิธีที่สอนสิ่งแวดลอม  จากการวจิัยคร้ังนี้พบวาใชวิธีซักถามนักเรียนตอบปญหาที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม  ทั้งนี้เนื่องมากจากการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  กระบวนการ
เรียนการสอนเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  ใหนักเรยีนเกิดกระบวนการคดิ วิเคราะหสรางสรรค  และ
การเรียนรวมกัน  การที่ครูใชวิธีการสอนโดยซักถามนักเรียนตอบปญหาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมเปนหารฝกใหเดก็คิดอยางมวีิจารญาณ  คิดอยางมีเหตุผล  กอใหเกดิความตระหนกั  เจต
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คติ  และลงมือปฏิบัติในการอนุรักษส่ิงแวดลอมซึ่งสอดคลองกับงานของ  Barry  Law  (1993)  ที่
กลาววา  นักเรยีนมีความคดิเห็นเกีย่วกับการเรียนการสอน  ดังนี ้

1) ครูควรเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนโดยใหนกัเรียนเปนศนูยกลางของการเรียน   
2) การสอนครูไมเพียงแตสอนเนื้อหาความรูเทานั้น  ควรจดักิจกรรมที่ใหนักเรียนมีสวน

รวมในการเรียนการสอนและ  สอดคลองกับงานของ  Gough  1992  ที่กลาววา  อางถึงใน  เอกสาร
การประชุมปฏิวัติการสิ่งแวดลอม  2539  ส่ิงที่มองดูวาเปน  “การปฏิบัติ / สอนที่ดี”  ในสิ่งแวดลอม
สวนใหญ  เปนผลของการที่นักเรียนไดรับการกระตุนใหสนองตอความสนใจ  หรือความอยากรู
ของตนที่จะสบืคนและลงมอืปฏิบัติเกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอม  และสอดคลองกับแนวคิดของ  สตี
เวนสัน  (2530)  ไดกลาววา  การศึกษาเพื่อส่ิงแวดลอมวาเปนลักษณะกระบวนการ  “เปน
กระบวนการสบืสวนสอบสวนและการลงมอืปฏิบัติการแกไขประเดน็สิ่งแวดลอมจรงิ  
กระบวนการสบืสวนสอบสวนดังกลาว  นักเรียนจําเปนตองเขาไปมีสวนรวมอยางจริงจงั  การ
พัฒนาความรู  ทักษะ  และคานิยมไมไดเกดิเฉพาะจากการลงมือปฏิบัติเทานั้น  แตยังเกิดจากบริบท
ของการเตรียมการสําหรับการตั้งคําถามสอบสวน และการเตรียมการลงมือปฏิบัติ  บทบาทหนาที่
ของความรูที่ไดรับจากวิชาสิ่งแวดลอมจะถกูนํามาใชประโยชนเพื่อสรางคานิยมสังคมดานคุณภาพ
ชีวิตแบบชอบธรรมและยั่งยนื” 

สวนการวดัและประเมินผล จากการวิจัยคร้ังนี้พบวา  ใชวิธีการตรวจผลงานที่นักเรยีนทํา
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  การวดัและประเมินผลในเรืองสิ่งแวดลอม  โดยใชวิธีการทดสอบดวย
ขอสอบแบบเลือกตอบเพียงอยางเดยีว  อาจจะวัดไดแก  ความรู  ของการวัดและประเมินผลโดย
ติดตามผลงานที่นักเรียนทําจะเปนการวัดความสามารถ  ทักษะของผูเรียนได  และชวยคนหา
ความสามารถ  จุดเดนและความกาวหนาของผูเรียน  รวมทั้งใหความชวยเหลือแกนักเรียนในจุดที่
ตองพัฒนาอยางเต็มความสามารถ  ดังนั้นการประเมินพบโดยการตรวจผลงานของนักเรียน  จะ
ชวยใหครูไดพฒันาผูเรียนใหบรรลุจุดหมายของหลักสูตร  สนองความตองการของผูเรียนและ
สังคม  ซ่ึงสอดคลองกับงานของกรมวิชาการ  (2540)  ที่กลาววา  การประเมินผลจากการที่ครู
เฝาดูนักเรยีน  โดยอาศยัการสังเกตและเกบ็ขอมูลอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาที่ผูเรียนอยูกับครู  
เปนกิจกรรมที่สอดแทรกในสภาพการเรียนการสอนในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงการเรียนการสอนนั้น
ตองเนนใหนกัเรียนเปนศนูยกลาง  เปนผูคนหาความรู  เปนผูผลิตผลงาน  นักเรียนจะตองมีโอกาส
ไดฝกปฏิบัติจริงในสถานการณที่ใกลเคยีงกับชีวิตจริง  การประเมินจากสภาพจริงจะครอบคลุม  
การประเมินจากแฟมผลงาน  การจัดนิทรรศการ  การทํางานเปนกลุม  การแสดงการกระทํา  การ
แสดงออก  โครงงาน  การเสนองาน  แบบฝกหัด  บันทึกรายงาน  ตลอดจนการทําการทดลอง
ตาง ๆ  ลวนแตเปนวิธีการประเมินจากสภาพจริงของการเรียนการสอน 
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ปญหาในการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ตามความคิดเห็นของครู 
จากผลการวิจยัคร้ังนี้พบวา  มีปญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม    เอกสารใน

การผลิตสื่อ  และดานสื่อการเรียนการสอนเรื่องงบประมาณในการจัดซื้อและจัดทําสื่อ  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก  การผลิตสื่อครูผูสอนอาจตองการความรูเพิม่เติมเพื่อชวยใหผลิตสื่อส่ิงแวดลอม  ได
เหมาะสมกับเนื้อหาบูรณาการ  ส่ือที่ผลิตจะตองมีในแตละรายวิชา  ซ่ึงจะตองสอดแทรกใน
เนื้อหาวิชานั้น ๆ  ใหเกดิความเหมาะสมและสรางความตระหนกั  เจตคติ  และรวมกันปฏิบัติแก
ผูเรียน  รูปแบบการจัดการเรยีนการสอน  ตลอดจนนําไปใชในกระบวนการเรียนรูของนักเรียนใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนผูเรียนเปนศนูยกลางที่ทําใหผูเรียนเกิดการวิเคราะห  สรางสรรค
เพื่อใหเกิดคณุภาพ  และมีประสิทธิภาพทีด่ี  อีกทั้งสงเสริมความกระตอืรือรน  จึงจําเปนอยางยิ่งที่
ควรจะมีตํารา  เอกสารในการผลิตสื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหาสิ่งแวดลอม  จะทําใหเกดิการถายทอด
กระบวนการเรียนรูที่นาสนใจแกนักเรียน  ไดนําไปเปนประสบการณในการเรียนการสอนเปน
กระบวนการสรางสรรค  ความคิดสรางสรรคของผูเรียนรวมกับประสบการณที่เปนภูมิหลังของ
ผูเรียน  ทําใหเกิดแนวคดิและผลิตผลใหญ ๆ  ไดประสบการณของนกัการศึกษาควรเปนพื้นฐาน
ในการจดักิจกรรมที่ใหผูเรียนกระตือรือรนที่จะเรยีนและสอดคลองกับแนวคดิของ  Disinger  

and  Floyed, 1990  ไดกลาววาวิชาสิ่งแวดลอม  เปนการสอนเรื่องตางๆ   เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม
โดยเนนประสบการณของแตละบุคคล  ระบบการศึกษาในระบบยังคํานึงถึงความสะดวก  ความ
พรอมของอุปกรณ 

ดานสื่อการเรยีนการสอนจากการวจิัยคร้ังนี้พบวา  ส่ือที่ใชในการจัดการเรียนการสอนควร
เปนสิ่งที่นักเรยีนไดมีสวนรวมจึงจะเกดิประโยชน  ในการเรียนรูรวมกันอีกทั้งสื่อทีใ่ชควรเปนการ
กระตุนความสนใจของผูเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคดิของ  Seaman  และ   Felleng  (1990)  
แนะนําวาการสอนเนื้อหาวิชาเปนไปตามลาํดับ  ลักษณะขั้นตอนเรื่องทีจ่ะสอนความสามารถและ
ผูสอน  วิธีการประเมิน  อุปกรณ  การจดัสิ่งอํานวยความสะดวกในการสอนเวลาที่ใชในสอน  
เนื้อหาเปนตัวกําหนดการเลอืกวิธีสอน 
 
 ความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ตามความคดิเห็นของคร ู
 จากผลการวิจยัคร้ังนี ้ พบวา  มีความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมของ
ครู  ดานวิธีการจัดการในเรื่องการสงครูไปเพิ่มพูนความรูประสบการณทางสิ่งแวดลอม  และดาน
เนื้อหาวิชาในเรื่องการวิเคราะหหนังสือเรียน  เพื่อจะไดเลือกใชหนังสอืเรียนอยางมคีุณภาพ  ทั้งนี้
ในเรื่องแนวคดิของเรื้อหารูปแบบการจัดหลักสูตร  กระบวนการจัดการเรียนการสอน  ส่ือการ
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เรียนการสอน  ตลอดจนการวัดและประเมินผล  เปนการพัฒนาการจดัการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม  เมือ่ครูผูสอนมีความรูความเขาใจในกรอบแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม   
จะทําใหการจดัการเรียนการสอนไดสอดคลองกับเปาหมายและวัตถุประสงค  จนเกิดความสําเร็จ
นักเรียนเกดิความตระหนัก  เกิดเจคติและลงมือรวมปฏิบัติเพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนการศึกษาจึงมี
ความสําคัญตอส่ิงแวดลอมซึ่งสอดคลองกับแนวความคิด  UNCED  (1992) กลาววา การศึกษามี
ความจําเปนอยางยิ่งตอการเสริมสรางการพัฒนาแบบยั่งยืนและเพิ่มพนูความสามารถของบุคคล  ใน
การเขาถึงประเด็นวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนามีความจําเปนอยางยิ่งที่ประชาชนตองมีความ
ตระหนกัในจริยธรรม  คานิยม  เจตคติ  ทักษะ  และพฤติกรรมเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอมกับพัฒนาแบบ
ยั่งยืน  เพื่อใหเกิดความรวมมอืในการตัดสนิใจโดยสาธารณชนอยางมปีระสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 1.  ครูผูสอนควรศึกษาหลักสูตร แนวทางการใชหลักสูตร  และเอกสารประกอบ
หลักสูตรเอกสารตาง ๆ  เพือ่รูจุดด ี จุดดอย  หรือปญหา  ความตองการ  และความสนใจ  แลว
นําไปเปนขอมลูสําหรับการจัดการเรียนการสอน 
  2.  ครูผูสอนควรศึกษา วิเคราะห  สภาพความตองการและปญหา  ตลอดจนศึกษา
จากหนังสือเอกสารตาง ๆ  เพื่อรูจุดด ี จุดดอย  หรือปญหา  ความตองการ  และความสนใจ  แลว
นาํไปเปนขอมลูสําหรับการจัดการเรียนการสอน 
  3.  ครูผูสอนควรจัดกจิกรรมที่นักเรียนไดรับประสบการณตรง  และไดสัมผัส
สภาพความเปนจริง  การฝกปฏิบัติตามภาคสนาม  การไปทัศนศึกษาสถานที่สําคัญ  การเขารวม
กิจกรรมในการพัฒนาชุมชน  โดยครูผูสอนควรจะมีโครงการ  มีแผนดาํเนินการที่ดีมทีีมงานที่จะ
รวมมือกันรับผิดชอบ  มีการสํารวจแหลงทีจ่ะไปศกึษาหรอืดําเนินกิจกรรม  และปรึกษาผูบริหาร
โรงเรียนจนกอนดําเนนิกิจกรรม 
  4.  ครูผูสอนควรศึกษาหาความรูในแหลงวทิยาการในทองถ่ิน เพื่อที่จะไดนําเอา
แหลงวิทยาการในทองถ่ินไปใชใหเกิดประโยชนในการเรียนการสอน 
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