
 

 
บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การวิจยั เร่ือง การศึกษาปญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาของครู
วิทยาศาสตรระดับการศกึษาขั้นพื้นฐานในเขตพื้นที่การศกึษานครสวรรค เขต 3โดยผูวิจัยได
ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 (1)  ประชากร ที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ คือ ครูในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษาเขตที่ 3 จังหวัด
นครสวรรค  จํานวน 252 โรงเรียน (สถิติเขตการศึกษานครสวรรค เขตที่ 3 , 2548)  
 (2)  กลุมตัวอยาง  ในครั้งนี้ ไดแก  ครูผูสอนรายวิชา วิทยาศาสตร  จํานวน 155 คน  ซ่ึงได
จากการสุมอยางหลายขั้นตอน (Muti – Stage random) โดยดําเนินขั้นตอนดังนี ้
  คํานวนหากลุมตัวอยาง  ครูผูสอน โดยใชสูตรทาโรยามาเน (Taro Yamane,1970 :887   
อางในประคอง  กรรสูต 2535 : 11 ) ดังนี้  
    n    =     N  
          1+Ne2 

n    =    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
N   =    ขนาดของประชากร 
E    =    ความคลาดเคลื่อนของกลุมที่ 0.05 

 กําหนดระดับความมีนัยสําคญัเทากับ 0.05 ( α = 0.05) จะไดขนาดตัวอยางประชากร 
อยางนอยที่สุด กลุมครูจํานวน 155  คน แตในการศึกษาวจิัยในครั้งนี้  ผูวิจัยใชขนาดตวัอยาง
ประชากรครู ซ่ึงเลือกมาโรงเรียนละ 1 คน  รวมจํานวน  200  คน  
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เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
 การวิจยัในครัง้นี้ผูวิจยัใชเครือ่งมือในการวจิัย เปนแบบสอบถาม (Questionneires) ที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 1 ชุด 
   
  แบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอน คือ 
   ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบ
ตรวจสอบรายการ 
   ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนสิง่แวดลอมตามความ
คิดเห็นของคร ูเปนแบบตรวจสอบรายการ 
   ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและความตองการในการบริหารจัดการเรียนการ
สอนสิ่งแวดลอมตามความคิดของครู เปนขอคําถามแบบประมาณคา  
 
วิธีสรางเครื่องมือ 
 ในการสรางแบบสอบถามซึ่งเปนเครื่องมือในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดดําเนินการสราง
ตามลําดับ ดังนี้ 
  (1)  ศึกษารายละเอียดของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 เกี่ยวกบั
ส่ิงแวดลอม  ศกึษารายละเอียดเกี่ยวกบัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมจาก เอกสารหลกัสูตรวิชา 
วิทยาศาสตร ที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม และงานวิจยัที่เกี่ยวของทั้งในและ
ตางประเทศ  เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  (2)  กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 
  (3)  นําขอมูลที่ไดจากการศกึษามาสรางแบบสอบถาม  เสนออาจารยทีป่รึกษา
วิทยานพินธตรวจสอบใหขอเสนอแนะ  และปรับปรุงแกไข 

(4) นําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ สอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยนําแบบสอบถามไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณและความเชี่ยวชาญใน
ดานสิ่งแวดลอม ดานการจดัการเรียนการสอนและการวิจยั จํานวน 3 ทาน (ดังรายชื่อในภาคผนวก 
ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา แกไขการใชภาษา คําแนะนําดานตางๆ 

(5) ขอคําถามและการวิจยั ผูวิจยันําขอแนะนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
  (6)  ปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม แลวใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบกอนนําไปใชใน
การวิจยัตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล  
 (1) ผูวจิัยทําหนังสือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามถึงครู จํานวน 200 โรงเรียน 
ในเขตพืน้ที่การศึกษาจังหวัดนครสวรรค   เขต3  
 (2)  ผูวิจยัเก็บรวบรวมขอมลูดวยตนเอง  
 (3)  ติดตามทวงถามแบบสอบถาม ดวยตนเอง รวบรวมแบบสอบถามที่สงทั้งหมด 200 
ฉบับ ของครู 200 ฉบับ และผูวิจัยไดรับแบบสอบถามคืนจากครู จํานวน 160 ฉบับ โดยเปน
แบบสอบถามที่ตอบแบบสอบถามไดสมบูรณ จํานวน 160 ฉบับ คิดเปนรอยละ 80  
 (4) นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณทั้งหมดมาตรวจใหคะแนนตามที่กําหนด และนําไป
วิเคราะหขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 แบบสอบถามที่ไดรับคืนผูวจิัยนํามาวิเคราะหตามขั้นตอนโดยใชสถิติ ดังนี ้
 (1) แบบสอบถามตอนที่ 1 รายละเอียดของขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามซึ่งเปน
แบบตรวจสอบรายการ (Check List) นํามาแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ นําเสนอในรูปตาราง
และความเรยีง 
 (2) แบบสอบถาม ตอนที่ 2 สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ  (Check List) นํามาแจกแจงความ และหาคาความถี่ คารอยละ นําเสนอในรูป
ตารางประกอบความเรียง 
 (3) แบบสอบถาม ตอนที่ 3 ปญหาและความตองการการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม   
ซ่ึงเปนแบบสอบถามประมาณคา (Rating scale) ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้
   3.1) กําหนดคาคะแนนของปญหาการจัดการเรียนการสอน  ตามวิธีของ  ลิเคอรท  
(Likert)  คือ 
    ระดับปญหา                               คาคะแนน 
                               มากที่สุด                                       5 
                               มาก                                               4 
                               ปานกลาง                                      3 
                               นอย                                               2 
                               นอยที่สุดหรือไมมีปญหา              1 
 



 

 

37
 
                               ระดับความตองการ                   คาคะแนน 
                               มากที่สุด                                        5 
                               มาก                                                4 
                               ปานกลาง                                       3 
                               นอย                                                2 
                               นอยที่สุดหรือไมมีปญหา               1 
                                           
                         3.2)  นําขอมูลมาแจกแจงความถี่ หาคาเฉลี่ย   หรือ  คามัชฌิมเลขคณิต (Arithmetic  
Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviatation) เปนรายขอและสรุปรวมในแตละดาน  
นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง โดยตีความหมายของคาเฉลี่ยรายขอ และโดยสวนรวมดังนี ้
                                   คาเฉล่ียของปญหา                                          หมายถึง 
                                             3.50 – 4.00                                            มีปญหามาก 
                                             2.50 – 3.49                                            มีปญหาปานกลาง 
                                             1.50 – 2.49                                            มีปญหานอย 
                                             1.00 – 1.49                                            มีปญหานอยที่สุด 
  คาเฉล่ียของความตองการ                               หมายถึง 
            3.50 – 4.00                                            มีความตองการมาก 
             2.50 – 3.49                                            มีความตองการปานกลาง 
            1.50 – 2.49                                            มีความตองการนอย 
        1.00 – 1.49                                             มีความตองการนอยที่สุด
หรือไมมีปญหา 
 
สถิติท่ีใชในการวิจัย 
                  การวิเคราะหขอมูล  ในการวจิยัคร้ังนี้ผูวิจยัหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (Standard  Deviation)โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  เอส  พ ี เอส  เอส  /  พีซี (SPSS)     
 


