
 

 
บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัย  เร่ือง  การศึกษาสภาพปญหา และความตองการในการจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมของครูวิทยาศาสตรระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐานในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 3 ได
ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยทีเ่กีย่วของทั้งในประเทศและตางประเทศ  และไดนาํเสนอตามลําดับ
ดังตอไปนี ้
 1. ส่ิงแวดลอม 

1.1 ความเปนมาของสิ่งแวดลอม 
1.2 ความหมายของสิ่งแวดลอม 
1.3 ปรัชญาและเปาหมายของสิ่งแวดลอม 
1.4 วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอม 
1.5 การจัดการเรยีนการสอนสิ่งแวดลอม 

 2. งานวิจยัที่เกีย่วของ  
  2.1 งานวิจยัในประเทศ 
  2.2 งานวิจยัในตางประเทศ 
 
1. สิ่งแวดลอม 
 1.1  ความเปนมาของสิ่งแวดลอม 
  ส่ิงแวดลอม  เปนคําที่เร่ิมใชกันในชวงป  พ.ศ. 2503  – 2513  ในระยะแรก ๆ  ใช 
ช่ืออ่ืน  เชน  การศึกษาเพื่อจดัการสิ่งแวดลอม  (Environmental  Management Education) การศึกษาเพื่อ
การใชทรัพยากร (Resource  Use  Education)  และที่ปรากฏวาใชส่ิงแวดลอมในการประชุมระดับชาติ 
(Nation  Conference and Environment) ซ่ึงจัดขึ้นในเดือนพฤษภาคมความ 2511  ที่รัฐนิวเจอรซี  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  มีสภาสิ่งแวดลอมแหงรัฐนวิเจอรซี  เปนผูอุปถัมภการประชุมตอมาในเดือนกันยายน  2511  
มีนิตยสารใชช่ือวา “วารสารสิ่งแวดลอม(Joumal  of  Environmental  Education)” ซ่ึงไดกลาวถึง
ส่ิงแวดลอมกบัมหาวิทยาลัย ตอจากนั้น  วลิเล่ียม บี  แสตมป  (William B.stapp) ไดเขียนแนวความคิดและ
ส่ิงแวดลอมก็ไดปรากฎเรื่อยมา  ในป  พ.ศ. 2515  มีการประชุมนานาชาติ  คร้ังที่  1  เร่ือง ส่ิงแวดลอมของ
มนุษย (Human Environment)  จัดโดยองคการสหประชาชาติ  ณ  กรุงสตอคโฮลม  ประเทสสวีเดน  ผล
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จากการประชมุทําใหมีการตัง้หนวยงานใหมในองคการสหประชาชาติ       เพื่อทําหนาที่รับผิดชอบดูแล
ติดตามเรื่องสิ่งแวดลอมโดยตรง  ไดแก  UNEP (The United  Nations Environment  Progrmme)  และ
ตอมาอีก 9 เดอืน  โครงการไดจัดใหมกีารประชุมปฏิบัติการสิ่งแวดลอมนานาชาติ (Intemational  
Environmental  Educational Workshop) ที่เมืองเบลเกรด  ประเทศยูโกสลาเวีย ขอสรุปจากที่ประชุมครั้งนี้
เรียกวา กฎบัตรเบลเกรด ( Belgrade  Charter)  ซ่ึงเนนความจําเปนเรงดวนที่จําตองจัดใหมีส่ิงแวดลอมเพื่อ
พัฒนาความเขาใจเกีย่วกับสิ่งแวดลอม (UNESCO , 1981) 
  สําหรับประเทศไทยเริ่มมีการรางแผนประสานสิ่งแวดลอมสําหรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  5 (พ.ศ. 2525 –2529) โดยไดกลาวถึงสภาพปญหาสิ่งแวดลอม  และผล
สืบเนื่องจากการพัฒนาเศรษฐกิจฯ  ทีก่อใหเกิดมลพษิทางน้ํา  มลพิษทางเสียงและความสั่นสะเทอืน  
ปญหาทรัพยากรดิน  ปญหาทรัพยากรธรณี  และปญหาระบบนิเวศชุมชนเมือง  ตอมา  ไดมีการบรรลุ
ส่ิงแวดลอมเขาไวในแผนการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช  2520 ซ่ึงระบุไวในความมุงหมายขอที่ 9 กลาววา 
“ใหมีความรู  ความเขาใจ  และเห็นคณุคาในวิทยาการศิลปะวัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอม และทรัพยากรของ
ประเทศ” และหมวดที่ 6 ขอ 52  กลาววา “รัฐพึงจัดการศกึษา  เพื่อเสรมิสรางและกอใหเกดิความสาํนึกใน
คุณคา   และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอม  
ตลอดจนเขาใจในเรื่องประชากรศึกษา”  ดังนั้นศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  
จึงจดัใหมีการประชุมเกีย่วกบัเรื่องการจัดสิ่งแวดลอมของประเทศขึ้น 2 คร้ัง  ในป พ.ศ. 2520 โดยมี
วัตถุประสงคในการจัดทําจุดมุงหมายหลักการโครงสรางและเนื้อวิชาสิ่งแวดลอมทั้งในระดับ
ประถมศึกษา  และระดับมัธยมศึกษา  (กนก  จันทรทอง, 2538 : 45)  และในสวนของหลักสูตรการศึกษาที่
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดมีการปรับปรุงเนื้อหาเขาไวในหลักสูตรการศึกษาของชาติตั้งแตป พ.ศ.  2521   
พ.ศ. 2533  และพ.ศ. 2544 (กรมวิชาการ, 2544 :4) โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา และระดับ
มัธยมศึกษานัน้  ไดมีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมชัดเจนยิง่ขึ้น ดังจะเหน็ไดวาในระดบัประถมศึกษาจะ
ปรากฎเนื้อหาสิ่งแวดลอมอยูในกลุมวิชาการสรางเสริมประสบการณชีวิตมากที่สุด  สวนในระดับ
มัธยมศึกษาจะปรากฎเนื้อหาสิ่งแวดลอมอยูในกลุมวิชาสังคมศึกษาและกลุมวิทยาศาสตร ทั้งที่เปนลักษณะ
วิชาบังคับและวิชาเลือก  รวมทั้งกิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมก็ไดมกีารดําเนินงานอยางแพรหลายยิ่งขึ้น  
จนในป  พ.ศ. 2532  รัฐบาลไทยไดรับการสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ   ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจาก
สหรัฐอเมริกา  โดยผานทางองคการยูเสด (USAID)  ภายใตโครงการความชวยเหลือที่เรียกวา MANRES 
(Management  and  Administration  of Natural Resource  and Envirnment for Sustainable Development)  
โดยสวนหนึ่งของโครงการไดสนับสนุนใหมีการจัดการศึกษา  เพื่อสรางความตระหนักเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมขึน้   โดยเฉพาะภายใตความชวยเหลือที่ใหกบักระทรวงศกึษาธิการ จนกอใหเกดิกจิกรรมและ
โครงการตาง ๆ  ทั้งการศึกษาในระบบและนอกระบบอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบนั 
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  ดังนั้น  กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหมีวัตถุประสงค  เปาหมาย  โครงสรางการ
บริหารงาน  การประสานงาน  การรวมมือกันทั้งภายในและกับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนภายนอก
กระทรวงศกึษาธิการ  ยุทธศาสตรในการดาํเนินการ  มาตรการโครงการและกิจกรรมตาง ๆ ได 
 
 1.2. ความหมายของสิง่แวดลอม 
  มีผูใหคําจํากดัความ “ส่ิงแวดลอม” ไวดังตอไปนี ้
  กระทรวงศกึษาธิการ (2534 :23)  ไดใหคํานิยาม “ส่ิงแวดลอม” ไววา  หมายถึง การศึกษา
เร่ืองสิ่งแวดลอมทั้งที่เปนธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น     เปนกระบวนการสรางความรูความคิด 
ความสําเร็จ ความรับผิดชอบ และแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมในเรื่องสิ่งแวดลอมใหกับเยาวชนและ
ประชาชน 
  วินัย  วีระวัฒนานนท (2539 : 41) ส่ิงแวดลอม  เปนการใหการศกึษาแก  ประชาชนอยาง
หนึ่ง  โดยมีเร่ืองสิ่งแวดลอมเปนเนื้อหาสําคัญ  และมีจุดมุงหมายเพื่อการแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม 
  กนก  จนัทรทอง  (2538 : 21)  ใหความหมายวา  ส่ิงแวดลอม  เปนกระบวนการทาง
การศึกษาที่จดัขึ้นเพื่อใหความรู  ความเขาใจ  ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนุษยสราง
ขึ้น  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  การพฒันาความตระหนักทกัษะและเจตคตใินการรักษา
ส่ิงแวดลอม การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอมและการแกปญหาสิ่งแวดลอมทั้งสวนบุคคลและสวนรวม 
  จากการประชมุขององคการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงสหประชาชาติ
(UNESCO,  1974  : 25) ที่ประเทศฟนแลนดไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  เปนแนวทางของการ
สงเสริมเปาหมายการปองกนัสิ่งแวดลอม  ส่ิงแวดลอมไมไดเปนสาขาวิชาที่แยกตวัออกมาจากวิชา
วิทยาศาสตรหรือวิชาอื่น ๆ และส่ิงแวดลอมเปนสิ่งจําเปนตองดําเนนิการใหบรรลุเปาหมายตามหลักการ
เบื้องตน  ในรปูแบบของการผสมผสานการศึกษาตลอดชีวิต 
  ศูนยส่ิงแวดลอมและโลกศกึษา  คณะครศุาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2539)  สรุปได
วาสิ่งแวดลอม  เปนกระบวนการเรียนรูดวยการศึกษาหลกัสูตรแบบสหวทิยาการรวม  ซ่ึงชวยใหแตละคน
หรือกลุมคน  เกิดความเขาใจในสิ่งแวดลอม  โดยมีเปาหมายสูงสุดเพื่อพัฒนาเจตคตใินการระวังรักษา  
และผูกพันหวงใย  อันจะชวยเสริมสรางความปรารถนาและความสามารถในเชิงปฏิบัติดวยความ
รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม  ส่ิงแวดลอมไมไดรวมถึงความรูเทานั้น  แตยังรวมถึงความรูสึก  เจตคติ  ทักษะ  
และการปฏิบตัิทางสังคมศึกษาไมไดรวมถึงความรูเทานัน้  แตยังรวมถงึความรูสึก  เจตคติ  ทักษะ  และ
การปฏิบัติทางสังคมเขาไปดวย ส่ิงแวดลอมเปนกระบวนการเตรียมการใหอาศัยอยูในฐานะสมาชกิของชีว
ภาค  เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ  ซาบซึ้ง  รวมทํางาน และรวมระบบสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืน ในลักษณะ
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ภาพรวม  ส่ิงแวดลอม  คือการศึกษาที่มีพื้นฐานลักษณะแกปญหา  แตการแกปญหาจากพื้นฐานของ
ปรัชญาเชิงองครวมความยั่งยืน  การสงเสริม  การเฝาระวังและบรกิารเปาประสงคไมเพียงแตแกปญหา
ดวยการมองในมุมแคบอันจะกอใหเกดิปญหาอื่น ๆ ตามมา 
  กริฟฟท (Griffith , 1971) กลาววา  ส่ิงแวดลอม ในกระบวนการศกึษาถงึความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนษุยสรางขึ้น  ทําใหมี
ความเขาใจ  ความตระหนักในเรื่องของสิ่งแวดลอมตลอดจนปญหา  และผลกระทบที่มีตอคุณภาพชีวิต
ของมนุษย 
  รายงานการสมัมนา  เร่ืองสิ่งแวดลอมขององคการศึกษาวิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหง
สหประชาชาต ิของประเทศฟนแลนด  ป ค.ศ. 1974 (1974 : 25) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  
ส่ิงแวดลอมเปนแนวทางของการสงเสริมเปาหมายของการปองกันสิ่งแวดลอม  ไมใชสาขาวิชาแยก
ตางหากจากวชิาวิทยาศาสตรหรือวิชาอื่น ๆ  แตจาํเปนตองดําเนินการใหบรรลุเปาหมายตามหลักเบือ้งตน
ในรูปแบบการผสมผสานการศึกษาตลอดชีวิต 
  ชไมเดอร (Schmider,1977)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา เปนกระบวนการ การ
ปฏิบัติที่เกี่ยวของกับปฏิสัมพันธที่ไมคงที่ระหวางมนุษย  และธรรมชาติในอันที่จะมุงพัฒนา ปรับปรุง
คุณภาพการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งมวล 
 จากการประชมุที่ทบิลิซิ (Tbilishi)  ประเทศสหภาพโซเวยีตรัสเซีย  เมื่อ ค.ศ. 1977(UNESCO  
1980)  ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมเปนสวนบูรณาการของการศึกษาซึง่ควรเปนการเนนปญหาและสห
วิทยาการ  ควรมีเปาหมายในการสรางคานิยม  สงเสริมความเปนอยูทีด่ีโดยสวนรวมและสํานึกตอ
ส่ิงแวดลอม  ซ่ึงควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงออกและควรเปนแนวทางสําหรับการสรางสํานึกทั้ง
ในปจจุบนัและอนาคต 
  สแตมปและโดโรธี (Stapp& Dorothy,1981) ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมวาเปน
กระบวนการทีม่ีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาประชากรของโลก  ใหมีความตระหนกัและหวงใยในเรื่อง
ส่ิงแวดลอมทัง้หมด  และปญหาที่เกี่ยวของรวมทั้งมีความรู  เจตคติ  แรงจูงใจ  การปฏิบัติและทักษะใน
การปฏิบัติงานตอการแกปญหาและปองกนัปญหาสิ่งแวดลอม 
  บันดุ (Bandhu,1981) ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมวาเปนกระบวนการของความสํานึกถึง
คานิยม   และมโนทัศนที่แจมชัดในอันทีจ่ะพัฒนาทกัษะ   และเจตคติทีจ่ําเปนตอความเขาใจและความ
ซาบซึ้งในความมีสัมพันธระหวางกนัและกนัของมนุษยกบัสิ่งแวดลอมดานชีวกายภาพ และยังนํามาซึ่ง
การปฏิบัติเพื่อการตัดสินใจ และปฏิบัติพฤติกรรมตนเองกับปญหาที่เกีย่วพนักับความมีคุณภาพทาง
ส่ิงแวดลอม 
  ลัคโค, ดิสซิงเจอร  และรอท   (Lucko, Disinger and Roth., 1982)    ไดใหความหมาย 



 

 
        10 

ส่ิงแวดลอมวา  เปนกระบวนการที่มุงทําใหพลเมืองเปนบคุคลที่ (1) มีความรูเกีย่วกับสิ่งแวดลอมทัง้ดาน
ชีวกายภาพและสังคมวัฒนธรรม ในฐานะที่มนุษยเปนสวนประกอบดวยอยางหนึ่ง (2)ตระหนักถึงปญหา
ส่ิงแวดลอมและทางเลือกที่จะใชในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมนัน้ๆ(3)กระตุนใหปฏิบัติตนอยางมีความ
รับผิดชอบในอันที่จะชวยพฒันาสิ่งแวดลอมทั้งหลายใหดีที่สุดสําหรับการดํารงชีวติอยางมีคุณภาพ 
  นัยนา บุญชาต ิ (2541 :11) ส่ิงแวดลอม  หมายถึง  กระบวนการการศึกษาที่เกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอม ทัง้ทางธรรมชาติและมนษุยสรางขึ้น  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ปญหา
ส่ิงแวดลอมและปจจัยตาง ๆ  ที่ทําใหเกดิปญหาเหลานัน้  รวมถึงผลที่เกิดขึ้น  เพื่อใหคนเราเกิดความรู  
ความเขาใจในสิ่งแวดลอมและพัฒนาความตระหนกั  เจตคติ อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่ง
เปนผลมาจากการตัดสนิใจโดยธรรมชาติ  ในการรักษา  ปองกัน  และแกไขปญหาสิง่แวดลอม  ทั้งสวน
บุคคลและสวนรวม  เพื่อใหมนุษยดํารงชีวติอยูอยางสอดคลองกับธรรมชาติ  อยูในสังคม ประเทศ และ
โลกอยางเปนปกติสุข 
  จากความหมายของสิ่งแวดลอมที่นักวิชาการไดกลาวไว จึงพอสรุปไดวา 
  ส่ิงแวดลอม  หมายถึง  เปนกระบวนการทางการศึกษาทีจ่ัดขึ้นเพื่อใหความรู  ความเขาใจ  
ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
ส่ิงแวดลอม  การพัฒนาความตระหนกัทักษะและเจตคติในการรักษาสิ่งแวดลอม การนําความรูทั้งปวงไป
ใชดํารงชีวิตรวมกับสิ่งแวดลอมทั้งสวนบุคคลและสวนรวมได 
  
 1.3. ปรัชญาพืน้ฐานของสิ่งแวดลอม 
   วินัย  วีระวัฒนานนท (2530 : 8) ไดกลาวถึงความเชื่อพื้นฐานของสิ่งแวดลอมไววา
ส่ิงแวดลอมตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อดังตอไปนี ้

(1) มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ 
(2) ส่ิงมีชีวิตประกอบขึ้นดวยสารชนิดตาง ๆ  ที่มีอยูในธรรมชาติ 
(3) ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดมีความสัมพันธกันหมด  และไมมส่ิีงใด ๆ สูญหายไปจาก 

ส่ิงแวดลอมได 
   (4)  ทรัพยากรที่มีอยูในโลกมีจํานวนจํากดั  ทุกคนมีความชอบธรรมที่จะใหทรัพยากร
และปองกันความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม 

(5) อาหาร  อากาศ  น้ํา  ที่อยูอาศัย  และยารักษาโรคเปนปจจัยข้ันพืน้ฐานในการ
ดํารงชีวิต 

(6) การที่เราไดเรียนรูเกีย่วกับสิง่แวดลอมขึ้นอยูกับความสามารถของระบบประสาทที่
จะรับรูไดและขึ้นอยูกับสมรรถภาพของเครื่องมือทางวิทยาศาสตร แตยงัมีส่ิงอื่น ๆ อีกมากที่เรายังไมรู
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
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(7) ความตองการที่จะดํารงชวีิตอยูไดเปนเปาหมายสูงสุดของทุก ๆ ชีวิต 
(8) พฤติกรรมของมนุษยมใิชจะถูกกําหนดโดยความตองการทางรางกายเทานั้นเชื่อ

และคานิยมของสังคมยอมเปนการเปลี่ยนพฤติกรรมดวย 
(9) ทัศนคติผลที่จะทําใหเกิดพฤติกรรมเชนเดยีวกัน 
(10)  ทัศนคติสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไดโดยกระบวนการทางศึกษา 

  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540 : 32 ) ไดกลาวถึง ความเชื่อเบื้องตนเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมวา  มนุษยจําเปนที่จะตองอาศัยปจจัยในการดาํรงชีวิตที่มีอยูในสิ่งแวดลอม  โดยส่ิงแวดลอม
ยอมมีระบบและกฎเกณฑทีก่อใหเกิดปรากฎการณทางธรรมชาติตาง ๆ ขึ้น และมนษุยก็เปนสวนหนึ่งของ
ส่ิงแวดลอมทีจ่ะตองดํารงอยูหรือเปลี่ยนแปลงไปตามกฎเกณฑเหลานัน้     ดังนั้นการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมจะตองสอดคลองกับสภาพแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนัน้การศกึษาสิ่งแวดลอมจะ
ชวยใหมนษุยสามารถดาํรงชีวิตอยูไดอยางเหมาะสมกับสิ่งแวดลอม หรือสามารถดํารงรักษาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการดํารงชีวิตของมนุษยไวไดยาวนานที่สุด 
 
  1.4 วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอม 
   จากการประชมุปฏิบัติการสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ (The Intemational 
Environmental  Education Workshop) ที่กรุงเบลเกรด ประเทศยูโกสลาเวีย  ป 1975 (UNESCO 1976 :2)  
ไดมีการวางแผนเปาหมายของสิ่งแวดลอมไววา  เพื่อพัฒนาประชากรโลกใหตระหนกัและหวงใย
ส่ิงแวดลอม  และปญหาที่เกีย่วของ  มีความรู   ทักษะ เจตคติ แรงจูงใจ และพรอมที่จะปฏิบัติทั้งสวนตน
และสวนรวมกับผูอ่ืน  เพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในปจจบุันและปองกนัปญหาที่จะเกิดขึ้นใหมในอนาคต 
   จากการประชมุสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ (The Intergovemment Conference on 
Environmental Education) ที่เมืองทบิลิชิ (Tbilisi) ประเทศรัสเซีย ป ค.ศ. 1977 (UNESCO 1980 :26) ได
วางเปาหมายของสิ่งแวดลอมไวดังนี ้
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(1) เพื่อปลูกฝงใหมีความตระหนักและความหวงใยที่เห็นไดชัดเจนเกีย่วกับการพึ่งพากนั
ทางเศรษฐกิจ สังคม  การเมือง และระบบนิเวศน ระหวางเมืองและชนบท 

(2) เพื่อใหทกุคนมีโอกาสไดรับความรู คานิยม เจตคติ ความผูกพัน และทักษะทีจ่ําเปนเพื่อ
ปองกันและพฒันาสิ่งแวดลอม 

(3) เพื่อสรางแบบแผนพฤติกรรมใหมเกีย่วกับสิ่งแวดลอม ทัง้ของบุคคล  กลุมและสังคม 
 
 วินัย  วีระพัฒนานนท (2530 : 2 ) ไดสรุปเปาหมายของสิง่แวดลอมไวดงันี้ 
  (1) ใหความรู และความเขาใจเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม และปญหาสิ่งแวดลอม รวมทั้งการ
วิเคราะหถึงผลที่ไดรับจากปญหาสิ่งแวดลอม 

(2) ใหมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อันเปนผลมาจากการตัดสินใจโดยตนเองเพื่อ
ประโยชนในการธํารงรักษาสภาวะแวดลอม 
 ศูนยส่ิงแวดลอมและโลกศกึษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 (2539 :38) ไดกลาวถึง เปาหมายของสิ่งแวดลอมไวดังนี ้
  (1) เพื่อใหประชาชนเขาใจถึงการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันของทุกชวีติบนโลกรวมถึงการ
ปฏิบัติ  และการตัดสินใจ   อันคลองจองกันเกี่ยวกบัอนาคตของแหลงทรัพยากรของชุมชนโลกของ
ทองถ่ินและสิ่งแวดลอมโดยรวมทั้งในปจจบุันและอนาคต 
  (2) เพื่อเพิ่มความตระหนกัของประชาชน ในดานการพฒันาเศรษฐกจิการเมืองและสังคม  
วัฒนธรรม เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอมในทางสงเสริมการพัฒนาแบบยั่งยืน 
  (3) เพื่อพัฒนาความตระหนกั สมรรถภาพ เจตคติ และคานิยมของประชาชนเพื่อใหสามารถ
มีสวนรวมอยางมีประสิทธิภาพในการพฒันาแบบยั่งยืนในระดับทองถ่ิน ระดับชาติ และระดับนานาชาติ  
เพื่ออนาคตที่ยัง่ยืน และยุติธรรม 
 ยูเนสโก (UNESCO-UNEP ,อางถึงใน ชุติมณน  เตชะไตรศักดิ์ . 2541 : 45 ) ไดกลาวถึง
เปาหมายสิ่งแวดลอมไวดังนี ้
 เพื่อสงเสริมความตระหนักอยางชัดเจนและความหวงใยเกีย่วกับ  การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน
ระหวางระบบเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง ทั้งในระดับทองถ่ิน ระดับภูมภิาค ระดับนานาชาติ หรือ
ระดับโลก เปดโอกาสใหทกุคนไดแสวงหาความรู  คานิยม เจตคติ ความมุงมั่นและทักษะทีจ่ําเปนตอการ
ปกปองและปรับปรุงสิ่งแวดลอม เพื่อพัฒนาและเสริมสรางรูปแบบพฤติกรรมใหม ที่มีความรูสึกไวตอ
ส่ิงแวดลอม ใหเกิดขึน้ในบคุคล  กลุม และสังคม โดยสวนรวม เพื่อสงแวดลอมแบบยั่งยืน      
 จากเปาหมายที่ไดกลาวมาแลว พอสรุปไดวา ส่ิงแวดลอมมีเปาหมายทีจ่ะใหประชาชนไดรับ
ความรูเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม และเขาไปมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอม และพัฒนา
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คุณภาพสิ่งแวดลอมที่อยูโดยรอบ  การมีสวนรวมนั้นจะตองอาศัยความรูสึกตระหนกัที่จะรับผิดชอบ
รวมกัน การอยูรวมกนัดวยความเอื้อเฟอเผ่ือแผ ดวยความรูความเขาใจที่มีตอส่ิงแวดลอม และชีวิต  
 
  1.5 การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม 
  ความเปนมาของสิ่งแวดลอมของประเทศไทยสําหรับการดําเนินการดานสิ่งแวดลอมใน
ประเทศไทยนัน้ไดเร่ิมปรากฏในหลักสูตรประถมศึกษา  และมัธยมศึกษามาตั้งแตป พ.ศ. 2441 (จิราภรณ 
จันทรสุพัฒน , 2529)  และไดมีการพฒันาหลักสูตรโดยตอเนื่องตามลําดับ  ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรม
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ ไดมีการประชุมการปฏิบัติงานพิจารณาเนื้อหาสิ่งแวดลอม  เมื่อวันที ่ 26 - 
29  กันยายน  2520  ที่ประชุม ไดจัดเนื้อหาส่ิงแวดลอม  ใหผูเรียนมีแนวคิดที่สําคัญ 5  ดานคือ 

(1) ระบบนิเวศ 
(2) ประชากร 
(3) เศรษฐศาสตรและเทคโนโลย ี
(4)  การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอม 
(5) จรรยาบรรณสิ่งแวดลอม 

  โดยที่ประชุมไดนําแนวคดิทั้ง  5  มาหลอมรวมกันแลว จัดแบงเปนเนือ้หาสิ่งแวดลอมไว  
ดังตอไปนี้คือ 

(1) ส่ิงที่มีอยูบนพืน้ผิวโลก  ส่ิงมีชีวิต  อันไดแก  พืช  สัตว  จุลชีวัน  ส่ิงไมมีชีวิตอัน
ไดแก  น้ํา  อากาศ  ดิน  หิน  แร 

(2) แหลงพลังงานเบื้องตนที่สําคญัจากดวงอาทิตย  การใชและการเปลี่ยนรูปพลังงาน 
(3) ส่ิงมีชีวิตจะดํารงอยูได  ตองอาศัยแรธาตุ  อากาศ  น้ํา  แสงแดด 
(4) การสรางอาหารของพืชและสัตว 
(5) ความสัมพันธระหวางพืชและสัตว  หวงโซอาหาร  การถายทอดพลังงาน 
(6) ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต  และสิ่งไมมีชีวิต 
(7) ชนิดของสิ่งแวดลอม 
(8) ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ 
(9) ปญหาที่เกดิแกส่ิงแวดลอมและการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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  ดานกระบวนการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม 
  ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดอยางมี
ประสิทธิภาพนั้น  ครูควรทําความเขาใจและศึกษาสภาพความเปนจริงเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสังคมและ
สภาพสังคมในปจจุบันอยางจริงจัง  เพื่อใหมีความรูความเขาใจอยางถกูตองทันสมัยตอสภาพการณ
เหลานั้น 
  คิมเบลอร (Kibler ,อางถึงใน  สุภาพ  เมฆ. 2531 : 25 )  ไดเสนอแนะหลักการในการจัดการ
เรียนการสอนเอาไวดังนี ้

(1) การเตรยีมตวักอนการเรียนรู  กอนที่จะเรียนรูส่ิงใหมนัน้ผูเรียนควรจะไดมีความรู
อันถือวาเปนพืน้ฐานที่จําเปนมากอนแลว  และผูเรียนควรจะไดรับการ “อุนเครื่อง”  เสียกอน  ดวยการที่
ผูสอนแจงใหรูวา  ความรูเดมิอะไรบางที่จะเปนประโยชนตอการเรียนรูส่ิงใหมและความรูเดิมอะไรบางที่
อาจมาขัดขวางการเรียนรูใหม 

(2) การจูงใจ  ผูเรียนจะเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพถาหากเขามีความสนใจในสิ่งที่ถูก
นํามาใหเขาเรียน  การเลือกเนื้อหาที่อยูในความสนใจของผูเรียน  และหรือการใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
วางแผนกําหนดกิจกรรมการเรียนรูจะเพิ่มความสนใจใครเรียนใหแกผูเรียนได  กิจกรรมหรืองานตางๆ ที่
จะใหผูเรียนกระทําควรจะมลัีกษณะที่ทําใหเขามั่นใจวาจะกระทําใหสําเร็จลงไปได 

(3) การใหผูเรียนไดมีโอกาสเหน็พฤติกรรมปลายทางเปนแบบอยาง  การใหผูเรียนได
มีโอกาสเห็นตวัอยางพฤตกิรรมที่ถือวาประสบผลสําเร็จหรือนาพอใจจะชวยทําใหเขาเกิดการเรยีนรูดวย
การเลียนแบบพฤติกรรมนั้นตามไปดวย 

(4) การตอบสนองอยางมีชีวิตชวีา  การกระทํากิจกรรมตางๆ ในชั้นเรยีน  ควรเปนเรื่อง
ของผูเรียนเปนหลัก  เพราะผูเรียนจะเรียนรูจากสิ่งที่เขาไดลงมือกระทําเอง  หาใชส่ิงที่ผูสอนไดกระทําไม 

(5) การแนะนํา  ในการแสดงพฤติกรรมที่เปนการเรียนรูใหมนั้น  ผูเรียนควรจะไดรับ
คําแนะนําชวยเหลือจนกระทัง่เขาสามารถแสดงพฤติกรรมนั้นไดเองโดยลําพัง 

(6) การฝกปฏิบัติ  ในการเรยีนการสอนนั้นผูเรียนควรจะไดรับโอกาสที่จะฝก   
พฤติกรรมตางๆ ที่เรียนรูใหมบอยๆ คร้ัง 

(7) การแจงผลกลบัใหทราบ  ในการแสดงพฤติกรรมที่เปนการเรียนรูใหมแตละครั้ง
ผูเรียนควรจะไดทราบผลของการแสดงพฤติกรรมหรือการปฏิบัติงานของเขาโดยทนัที  ถาหากเปนการ
ปฏิบัติงานที่ไดผลดีการใหรางวัลจะเปนตวัเสริมแรง  ทําใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมเชนนี้อีก 

(8) การจัดลําดับขัน้ตอนการเรียนรู  ในการเรยีนการสอนนั้นเนื้อหาวิชาควรถูกนํามา
จัดในลักษณะที่จะใหผูเรียนเรียนจากงายไปหายาก  หรือจากสิ่งที่ใกลตวัไปยังสิ่งที่ไกลตัว  การเรียนรูให
สําเร็จก็จะไดดําเนินไปตามนั้น  หาไมแลวผูเรียนจะเกิคดวามเบื่อหนายได 
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(9) ความแตกตางระหวางบุคคล  เนื่องจากวาผูเรียนแตละคนนั้นมีความแตกตางกันใน
ดานวิธีการเรยีนรูและอัตราในการเรียนรู  ฉะนั้นประสบการณการเรยีนรูที่จัดใหแกผูเรียนจึงตองจัดใน
ลักษณะที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยวิธีการที่เขาถนัดและในอัตราที่เหมาะสมกับ
ความสามารถ 

(10) พฤติกรรมการสอนในชั้นเรยีน  ผูสอนตองระลึกอยูเสมอวา  ทักษะในการกระตุน
ความสนใจ  การอธิบาย การใหคําแนะนํา  การใชตัวเสริมแรง  ตลอดจนการบรหิารหองเรียน  ลวนแตมี
ผลทําใหการเรยีนการสอนมปีระสิทธิผลตางกันออกไปทั้งสิ้นครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน  และกําหนดวิธีสอนในแตละวิชาและแตละชั่วโมง 
  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2530 : 135)  ไดเสนอตัวอยางวิธีสอนทางดานสิ่งแวดลอมไวดังนี ้

(1) การศึกษานอกหองเรียน (out  door  Education)  วิธีนี้เปนการใหผูเรียนไดเรียนรู
โดยตรง  การนํานักเรยีนออกไปศึกษานอกสถานที่ อาจจะตองใชเวลาในการไปและการเตรียมการมาก  
ผูสอนจะตองมีเปาหมายใหแนนอนกอนพานักเรยีนออกไป  วาตองใหผูเรียนไดเรียนรูอะไรบาง  จะให
ผูเรียนทํากิจกรรมอะไรในขณะที่ไปและจะประเมินผลไดอยางไร  วาผูเรียนไดเรียนรูตามที่ผูสอน
ตั้งเปาหมายไว 

(2) การใชภาพยนตร  หรือแถบบันทึกภาพ จะทําใหผูเรียนมคีวามสนใจใน        
บทเรียนมากขึน้ และในขณะนี้มีฟลมภาพยนตร  หรือวิดทีัศนที่ทําไวเพือ่สอนเรื่องเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ซ่ึง
อาจหายืมไดจากสถาบันการศึกษาตางๆ ธนาคารกรุงเทพฯ  ยูซิสสถานทูตบางแหง ยูเนสโก ฯลฯ  หรือถา
ผูเรียนมีอุปกรณ  เชน  เครื่องถายวิดีโอ  หรือกลองถายภาพยนตรก็อาจถายเรื่องที่นาสนใจไว  หรือเขียน
บท  นําออกมาเปนบทเรียนแตละเรื่องเลยก็ได 

(3) การใชสไลด  เปนการสรางอุปกรณการสอนที่ถูกกวาการพานักเรยีนไปทัศน  
ศึกษาและการทําฟลมภาพยนตร ทําใหผูเรียนไดเหน็ภาพของจริง  และมีสีสันสวยงาม  การจะใชสไลด
ประกอบการสอนจะตองเขยีนบทดี  ถายภาพชัดเจน และถาจะอัดเสยีงประกอบดวยจะทําใหบทเรียน
นาสนใจยิ่งขึ้น  ผูมีกลองถายรูปก็อาจทดลองทําสไลดได 

(4) การใชแผนใส  เปนที่นิยมใชกันทั่วไป เพราะราคาถูก สรางไดงายและ
ประหยดัเวลาในการเสนอเนื้อหาวิชา 

(5) การใชสถานการณจําลอง  และเกมสเปนการสมมติใหผูเรียนเปนคนทีเ่ขาไปอยูใน
สถานการณอยางหนึ่ง  ใหแตละคนอภิปรายหรือตัดสินใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  การใชการสอนดวยเกมส
บางครั้งก็มีลักษณะเหมือนกบัการใชสถานการณจําลอง  แตมีขอแตกตางอยูบาง โดยมิไดเปนการสมมติ
ใหผูเรียนเขาไปอยูในสถานการณนัน้เสมอไป  แตเปนการใหมีการแขงขันในบางเรือ่ง  เชน  อาจให
นักเรียนแขงขนักันเก็บขยะในบริเวณโรงเรียน  ฯลฯ 
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(6) การเชิญวิทยากรที่มีความเชีย่วชาญ  ในเนือ้หาวิชาสิ่งแวดลอมบางแขนงมาบรรยาย 
หรืออภิปรายใหนักเรยีนไดซักถามจะเปนการเพิ่มใหนักเรยีนมีความสนใจตอปญหาสิง่แวดลอมไดมาก
ขึ้น 

(7) การทดลอง  เปนการทําใหผูเรียนไดพบเหน็ปญหาหรือเขาใจสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น 
เชน  การใหนกัเรียนหัดดแูลตนไม และสังเกตการเจริญเติบโตของมันวิเคราะหน้ําทีม่ีมลภาวะ ฯลฯ 

(8) การสัมภาษณ  การเชิญวิทยากรบางครั้งก็ไมสะดวก  ดังนั้นอาจใชวิธีสัมภาษณจาก
ผูเชี่ยวชาญโดยตรง  ซ่ึงจะตองมีการนัดหมายลวงหนา สงขอบขายของเรื่องที่จะตองการสัมภาษณไป
ลวงหนา  และตองแจงผูถูกสัมภาษณใหรูถาหากมีการอัดเทป  หรือถายวดีีโอ  เพื่อผูถูกสัมภาษณจะได
ตระเตรียมไดถูกตอง 

(9) การจัดกจิกรรมพิเศษ  โรงเรียนอาจทําเปนกิจกรรมพิเศษ เกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนขึน้ในวันใดวนัหนึ่ง  หรือใหนักเรียนจัดชมรมการอนุรักษส่ิงแวดลอมขึน้  เพื่อใหผูเรียนได
รวมทํากิจกรรมหรือไดขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมอยางสม่ําเสมอ 

(10)   การทํารายงาน  ใหผูเรียนทาํรายงาน อาจเปนกลุมหรือเปนรายบุคคลก็ไดเพื่อให
รูจักการคนควาและเสนอขอมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  เพราะขอมูลที่เราไมเคยรับมากอน  ถาผูเรียนได
คนควาเพิ่มขึ้น อาจทําใหเกิดการเปลี่ยนทัศนคติได 

(11)  การอภิปรายโตแยง  เปนการใหผูเรียนหาขอมูลมายืนยนัสนับสนุนความคิดของ
ตน  เชน  แบงกลุมผูเรียนเปนฝายที่  “สนับสนุนการใชพลังงานนิวเคลียร  กับฝายทีค่ัดคานการใชพลังงาน
นิวเคลียร”  เปนตน 

(12)  การแสดงบทบาทสมมติ  เปนการใหผูเรียนแสดงบทบาทของบุคคลตางๆ ตาม
ทองเรื่อง  เชน ใหนกัเรียนคนหนึ่งแสดงเปนหมอ  อีกคนหนึ่งเปนคนไข  แลวใหมีการสนทนากันถึง
สาเหตุของโรคบางโรคที่อาจมีผลมาจากอากาศเสีย 

(13)  การฉวยโอกาส  การเปลี่ยนทัศนคติทางสิ่งแวดลอม บางครั้งก็ตองคอยจังหวะ
โอกาสที่เหมาะสม  เชน การที่จะบอกใหผูเรียนบางคนไมทิ้งเศษสิ่งของลงบนพื้นดิน  ก็อาจทําใหผูเรียน
ยังปฏิบัติอยูเชนเดิมได  ตอเมื่อนักเรียนคนหนึ่งเดินไปเหยยีบเปลือกกลวยที่ทิ้งไวแลวล่ืนลมลงศีรษะแตก  
ผูสอนควรรีบอธบิายถึงการทิ้งขยะไมเปนระเบียบ ซ่ึงทําใหมีผูไดรับบาดเจ็บ 

 ประจวบจิตร  คําจัตุรัส (2530 : 55 )  ไดเสนอแนวการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมไววา  การสอนใหผูเรียนเรยีนรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบๆ  ตัว  อาจใช
การสนทนา  การเลาเรื่อง  หุนกระบอก  เพลง  บทบาทสมมติ  ใหนักเรียนคนควาหาขาวเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมนาํมารายงานตอช้ันเรียน  ใหนกัเรียนดูรูปภาพหรืออานปญหาสิ่งแวดลอมแลวอภิปราย
รวมกัน  จัดปายนิเทศโดยใหนักเรียนหาขาวและรูปภาพมาติดแสดง  จดัทําหองปฏิบัติการนอกหองเรียน 
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  กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ (2544 :14)  ไดเสนอแนะเกีย่วกับการเรียนการสอนทุก
ดานสิ่งแวดลอม  ไวดังนี ้

(1) นําปญหาสิ่งแวดลอมที่เกดิขึ้นในระดับทองถ่ิน  ชุมชน  ประเทศและโลก มา
จัดการเรียนการสอนและรณรงคโดยเนนใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธและผลกระทบซึ่งกันและกัน
ของปญหา 

(2) นําเหตกุารณจริง  หรือสภาพการณปญหาสิง่แวดลอมที่เกดิขึ้นในชุมชน  ประเทศ
และโลก  จากสื่อมวลชนตางๆ เชน  หนังสือพิมพ  โทรทัศน  วิทยุ  ภาพยนตร  ใหนกัเรียนไดศึกษาได
อภิปราย 

(3) ใหนกัเรียนไปศึกษาสภาพแวดลอมที่เปนปญหาในทองถ่ิน  และวเิคราะห    คิด
หาทางแกไข 

(4) ศึกษาการตูนบทความหรือแนวคดิของบุคคลตางๆ เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม 
  

  เบอรร่ี  โล (Barry  Low, 1994 อางถึงในเอกสารประกอบการปฏิบัติการสิ่งแวดลอม . 2539 
: 14 )  กลาววา  ประสบการณการเรียรูชวยเสริมการอบรมแนวคิดของการเรียนรูจากการอานและการ
เรียนรูจากการอานพัฒนาดานทกัษะ  ผลที่ไดรับจากการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมเพื่อส่ิงแวดลอมและ
ในสิ่งแวดลอม  และเราใชความรูจากการอานและจากการพัฒนาดานทักษะมาเปนการศึกษาที่ทําใหเกิด
ความเขาใจสิ่งแวดลอมเพื่อส่ิงแวดลอม 
  เบอรร่ี  โล (Barry  Low, 1993) กลาววาจากงานวจิัยเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรู
สําหรับครูในประเทศนวิซีแลนด  แสดงใหเห็นวาการใหผูเรียนเปนศนูยกลางการเรยีนการสอนที่เนน
ความตองการของผูเรียนเปนหลักนัน้เปนขบวนการทางธรรมชาติ  และเปนหลักการที่สําคัญของการศกึษา
จากประสบการณ  ผลจากงานวิจยัคร้ังนี้แสดงใหเห็นวา  การเรียนการสอนโดยนักเรียนเปนศนูยกลางการ
เรียนรูนั้น  มพีืน้ฐานมาจากประสบการณที่เปนรูปธรรมของตนเอง  ซ่ึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับตวัผูเรียน
เองทําใหสนับสนุนบรรยากาศการเรียนการสอนใหดีขึ้น 
  ลักษณะวิธีการสอนของครูกําลังเปนขอโตแยงกนัอยู  ในขณะนี้ที่นักเรียนบอกวา วธีิการ
เรียนการสอนดั้งเดิมที่ใชอยูในปจจุบนัไมชวยสนับสนนุใหเกดิการเรยีนรู  และไมใชเปนวิธีที่ใหนกัเรียน
เปนศูนยกลางการเรียนการสอน 
  จากการวิจัยพบวา  นักเรียนมีความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอนดังนี้ 

(1) ครูควรเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนโดยใหนกัเรียนเปนศนูยกลางการเรียน  การสอน 
(2) ครูไมเพียงแตสอนเนื้อหาความรูเทานั้น  ควรจัดกจิกรรมที่ใหนกัเรียนมสีวนรวม

ในการเรยีนการสอน 
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  เบอรร่ี และแมคคอนเนล (Barry  และ Bert  McConnell) ไดแนะนําวาการจัด      กิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนสอนประสบการณภูมหิลังเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  มีดังนี้ 

(1) จะใชวิธีการดทีี่สุดในการแนะนํากิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางไร 
(2) ผูเรียนจะตองมีพื้นฐานการเรียนวิชาใดมาแลวบาง 
(3) จะกระตุนใหผูเรียนนําประสบการณภูมหิลังออกมาใชไดอยางไร 
(4) จะจดัการกับการความเสี่ยงทางดานรางกายและอารมณทีอ่าจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติ

กิจกรรมบางประเภทไดอยางไร 
(5) ผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบเปนพิเศษในกรณีใดบาง 
(6) ผูเรียนจะทําการจดบันทึก ประสบการณของพวกเขาไดอยางไรการสะทอนกลับ

ของกิจกรรมประสบการณการเรียนรู 
 ครูหรือวิทยากรตองกระตุนใหผูเรียนสะทอนและวิจารณประสบการณของตน  ครูตองรูจัก
วิธีใชคําถามที่จะกระตุนใหนักเรียนสอนขอมูลโดยการบรรยาย  วเิคราะหและถายทอดสิ่งที่เปน
ประสบการณภูมิหลังของเขา 
 ขบวนการที่กระตุนใหผูเรียนเกิดการสะทอนประสบการณ  วิเคราะห วิจารณ ประสบการณที่
ไดรับ  ควรมีแบบแผนดังตอไปนี ้

(1) กระตุนใหผูเรียนโดยใชคําถามวาเกดิอะไรขึ้นระหวางทีม่ีประสบการณนั้น 
(2) กระตุนใหผูเรียนคิดเกี่ยวกับการนําประสบการณไปใชกบัตัวผูเรียนเอง 
(3) กระตุนใหผูเรียนเกดิความคดิวาผูเรียนควรมีการเปลี่ยนแปลงใดบางที่ผูเรียนตองการที่

จะมีผลตอชุมชนของผูเรียนเอง 
  ทวีศักดิ์   จินดานุรักษ  ( 2530 : 46 ) ไดเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรดาน     
ส่ิงแวดลอมไวดังนี้   
  การจัดทัศนศกึษาเกีย่วกับสิง่แวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ  เปนการพา   นักเรียนไป
ศึกษานอกหองเรียน  เปนกิจกรรมที่ใหนกัเรียนรูจักและเกิดคุนเคยกับสิ่งแวดลอม และธรรมชาติรอบตัว
เขา 

(1) การจัดคายพักแรมในการศกึษาสิ่งแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาติเปนกิ่จกรรม
ที่ชวยสงเสริมใหนกัเรียนประสบภัยธรรมชาติอยางแทจริง  ไดรับบรรยากาศธรรมชาติทั้งกลางวันและ
กลางคืน  เปนกิจกรรมที่ปลูกฝงเจตคติที่ดตีอธรรมชาติใหแกนักเรยีนไดมาก 

(2) การจัดหองปฏบิัติการนอกหองเรียน เพื่อใหนักเรยีนไดสังเกตทดลองและเรียนรู
สภาพจริงจากบริเวณ  สําหรับนิเวศวิทยาทีจ่ัดขึ้นในโรงเรียน 

(3) การจัดนิทรรศการ ในโอกาสหรือวันสําคัญตางๆ 
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(4) การทําปายรณรงคเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม  อาจจดัทําไดตลอดเวลา หรือ
เมื่อมีเหตุการณที่เกีย่วของรวมถึงวันสําคญัตางๆ เชน  ปายขอความ รูปวาดบนโปสเตอร  แผนผา  แผนไม 

(5) การพัฒนาสิ่งแวดลอม เปนกิจกรรมที่ทําพัฒนา ปรับปรุงสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น เชน 
การขุดลอกคลอง กําจัดผักตบชวา  ทําความสะอาดสถานที่สาธารณะ  เปนตน 

(6) การจัดศูนยศึกษาธรรมชาติ  เชน ศูนยเล้ียงสัตว  หรือปลูกตนไม 
(7) การทําโครงการเพื่อปรับปรุงสภาพแวดลอม เชน โครงการสวนหยอม สวนสัตว

ปดชุมนุมอนุรักษ  กําแพงขาวส่ิงแวดลอม ปลูกปาในโรงเรียน  เปนตน 
  รวีวรรณ  ชินะตระกูล (2540 : 61)ไดกลาวถึงกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่ควรจัดขึ้นมดีังนี้ 

(1) การทัศนศึกษา เปนประสบการณที่ใหนักเรยีน สัมผัสโดยตรงกับสิ่งแวดลอมตาม
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทีม่นุษยสรางขึน้ 

(2) การศึกษาจากภาพถาย  ซ่ึงอาจศึกษาจากการถายสไลด  ภาพยนตร  เทปโทรทัศน
เพื่อรวบรวมขอมูลตางๆ 

(3) การบันทึกประจําวนัใหนักเรียนไดบนัทึกประสบการณที่เขาไดพบ  ทัง้ในและ
นอกหองเรยีน  ที่เกี่ยวของกบัสิ่งแวดลอม 

(4) การฝกภาคสนาม  ใหนกัเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนในชุมชน  ทั้งนี้
เพื่อใหไดรับประสบการณตรง 

(5) กิจกรรมในหองเรียนครูสามารถจัดประสบการณตรง  ใหนกัเรยีนไดหลายทาง 
เชน การจัดสวนหยอมในหองเรียน  เปนตน 

(6) การศึกษาสภาพภูมิศาสตร  เชน  การใหนกัเรียนศกึษาแผนที่เพื่อเรียนรูการอาน
มาตราสวนในแผนที่  และสญัลักษณที่ใชในแผนที ่

(7) การไปคายพกัแรมนักเรยีนจะไดรับประสบการณตรงจากธรรมชาติ  รวมทั้งการ
รักษาสภาพทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

(8) การศึกษามนษุยวิทยาและธรณีวิทยา  เชน การตรวจสอบอายุของตนไม การสํารวจ
พันธุไมในทองถ่ิน 

(9) การศึกษานอกสถานที่  เชน การศึกษาสัตวปา พันธุไมในทองถ่ิน สํารวจธรณีวิทยา 
(10)  การทําโครงการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมใหผูเรียนทําโครงการเปนรายบุคคลหรือเปน

กลุม เชน การเขียนบทละครเกี่ยวกับปญหามลภาวะ  เปนตน 
  จากการประชมุเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในภูมภิาค  เอเชียและแปซิฟก ที่
กรุงเทพฯ  เมือ่วันที่  22-29  กันยายน พ.ศ. 2523 (UNESCO, 1980) ที่ประชุมไดเสนอวิธีสอนสิ่งแวดลอม
สรุปไดวา  วิธีสอนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ครูจะตองใหนักเรยีนไดรับประสบการณตรง  ประสบการณ
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เหลานี้อาจจะกําหนดขึ้นโดยครูและนกัเรยีน  บางครั้งอาจจัดประสบการณตรงไดยาก  อาจจะใชวธีิสอน
โดยการสรางประสบการณขึ้น หรือศึกษาจากตัวอยางสไลด  ภาพยนตร  การนําโสตทัศนูปกรณ  เหลานี้
มาใชในการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมเปนวิธีการสอนอยางหนึง่ที่กระตุนเตือนใหนักเรยีน
ตระหนกัถึงอันตรายที่จะเกดิขึ้นอยางไดผลเพราะโสตทัศนูปกรณจะเขามาชวยในการตีความจากสิ่งที่เปน
นามธรรมใหนักเรียนตระหนักถึงอันตรายที่จะเกดิขึ้นอยางไดผล  เพราะโสตทัศนูปกรณจะเขามาชวยใน
การตีความจากสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมมากขึ้น 
 จากการประชมุเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  ที่กรุงนิวเดลี  เมื่อวนัที่  6 - 20  ธันวาคม  2524  
(UNESCO, 1980) ที่ประชุมไดเสนอวิธีสอนส่ิงแวดลอมไดสรุปวา  วิธีสอนสิ่งแวดลอม  โดยการพา
นักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ใหนกัเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติจริงจะชวยใหนกัเรียนเกิดความรูความ
เขาใจ  ทักษะและสามารถสรางรากฐานของประสบการณ  เกีย่วกับสิ่งแวดลอม  ครูควรวางแผนในการฝก
ปฏิบัติ  จัดการเรียนการสอนใหสนุกสนาน  เพื่อใหนักเรยีนเกิดความสนใจ นอกจากนีส่ิ้งแวดลอมใน
ระดับมัธยมศกึษา  ครูอาจใชวิธีสอนโดยการบรรยายและอภิปรายสําหรับจุดประสงคธรรมดา  หรือครู
และนักเรียนอภิปรายกนัถึงปญหาสิ่งแวดลอม  สวนวิธีสอนอีกแบบหนึ่งคือ  วิธีสอนแบบโครงการ 
(Project  Method)  อาจใหไดกับเนื้อหาทีไ่มยากนกั  ซ่ึงวิธีสอนแบบโครงการจะชวยใหนักเรยีนเขาใจ
ปญหา  เพราะไดสัมผัสกับปญหาโดยตรง  ครูอาจจัดเนื้อหาเขากับกลุมความสามารถของนักเรียน  ถามี
เวลามากจะมีกลุมนักเรียนเปนกลุมเพื่อศึกษาเนื้อหา  ดําเนินการแกปญหาและปฏิบัติ  เปนการฝกให
นักเรียนทํางานรวมกนั 
 สตีเวนสัน (Stevenson . 1981) เสนอแนะตอวิธีสอนแบบหนึ่งที่เหมาะสมในการจดัการเรียน
การสอนสิ่งแวดลอมคือ  กระบวนการแกปญหา (Problem  Solving) ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเขาใจและสามารถ
ศึกษาแนวทางในการแกปญหาได 
 วิลเลียม  บี  สแตปป  และโดโรธี (Willam  B. Stapp a nd  Cox  A. Dorothy 1981)  เสนอแนะ
วา  การจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ควรเนนกระบวนการ  2 ประการ คือ  กระบวนการแกปญหา 
(Problem  Solving) และการทําความกระจางคานิยม (Vzlue  Clarification) 
 จากแนวคิดเกีย่วกับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของนักวิชาการดงัที่กลาวมาแลวขางตน
นั้น  สรุปไดดงันี้ 
  ควรสอนโดยการใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรง  หรือถาไมสามารถใหประสบการณ
ตรงไดก็ควรจะสรางประสบการณขึ้น  เพราะการที่ใหประสบการณตางๆ แกนักเรียนจะทําใหนกัเรยีน
ไดรับขอมูลทางสิ่งแวดลอมดวยตนเอง  จะทําใหเกิดความเขาใจ  เกดิความตระหนกัและมองเห็นอันตราย
ของปญหาสิ่งแวดลอม ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนเกดิความเปลี่ยนแปลงแบบแผนของชีวิตบางอยางเพือ่ที่จะ
ดํารงรักษาสิ่งมีชีวิต 
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(1) การสอนโดยการใหนักเรียนรูจักแกปญหา  โดยนักเรียนตองมีสวนรวมในกิจกรรม 
รูและเขาใจปญหาสิ่งแวดลอม  แลวรูจักแกปญหาโดยทัง้อยูบนฐานของหลักเกณฑ  เหตุผล  และคุณธรรม 

(2) การสอนโดยการนําสิ่งที่อยูใกลตัวที่สุดมาสอนแลว  จึงขยายไปยังเรื่องที่ไกลตัว  
ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเขาใจไดงายมากยิ่งขึ้น 

(3) การสอนโดยการใชอุปกรณส่ือการสอนตางๆ เขาชวย  เพราะบางครั้งผูสอนก็ไม
สามารถนํานักเรียนไปรับประสบการณตรงได  การใชอุปกรณส่ือการสอนตางๆ  ก็จะเปนสิ่งที่ชวยให
นักเรียนเกดิความรูความเขาใจไดเร็ว 

(4) กิจกรรมดานความรูความเขาใจ  เกีย่วกับสิง่แวดลอมเปนกิจกรรมที่สงเสริมให
ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทั้งดานทฤษฎีและการปฏิบัติ  เชน  การจัดบอรด  การจัด
นิทรรศการ  การศึกษานอกสถานที่  การเขาคายพักแรม  เปนตน 

(5) กิจกรรมดานการทําประโยชนตอสวนรวม  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนไดทํางาน
รวมกับผูอ่ืนๆ ในการรวมกันปรับปรุงพัฒนาสิ่งแวดลอมเพื่อเปนประโยชนตอสวนรวม  เชนการรวมกัน
ปลูกตนไมในวันสําคัญตางๆ การทําความสะอาดที่สาธารณะตางๆ เปนตน 
 
 ดานสื่อการเรยีนการสอน 
  ส่ือการเรียนการสอนเปนตัวกลางสําคัญที่จะนําเรื่องราวความคิดเหน็เจตคติใหแกนกัเรียน  
จุดประสงคเพือ่ใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในที่สุด  เปนทีย่อมรับกันวาการเรียน
การสอนโดยใชส่ือเปนสิ่งจําเปน  ถาการใชส่ือในการเรียนการสอนนําไดเหมาะสมกบัการเรียนและ
กิจกรรม   ทําใหนักเรยีนเรยีนรูเร็ว  มีความเขาใจที่เปนรูปธรรมไดงายขึ้น 
  ไชยยศ   เรืองสุวรรณ  (2533 :47)  กลาววา  ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึงสิ่งตางๆ ที่
ผูสอนและผูเรียน  นํามาใชในระบบการเรยีนการสอนเพือ่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายการ
เรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
  จากความหมายของสื่อการเรียนการสอนดังกลาว สรุปไดวา  ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง  
ส่ือประเภทวัสดุหรือวิธีการตางๆ ที่ผูสอนสามารถนําไปใชในกระบวนการของการเรียนการสอนเรือ่งใด
เร่ืองหนึ่ง  ทั้งนี้เพื่อใหการเรยีนการสอนบรรลุเปาหมาย  หรือจุดประสงคตามที่กําหนดไว 
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 ประเภทของสือ่การเรียนการสอน 
  ลัดดา  สุขศรี  (2524 : 22)  ไมจําแนกประเภทของสื่อการเรียนการสอนออกเปน  3  ลักษณะ  

(1) ส่ือประเภทวัสดุ  (Material  or  software)  ไดแก  ส่ือที่ทาํหนาที่เก็บความรูใน
ลักษณะของภาพ เร่ือง และอกัษรในรูปตางๆ ที่ผูเรียนสามารถใชเปนแหลงหา ประสบการณหรือศกึษาได
อยางแทจริงและกวางขวางแบงไดดังนี ้

 1.1) วัสดุที่เสนอความรู ไดจากตัวมนัเอง ไดแก  หนังสอืเรียนหรือตํารา ของ
จริง  หุนจําลอง รูปภาพ แผนภูมิ แผนที่ ปายนิเทศ  เปนตน 

 1.2) วัสดุที่ตองอาศัย  ส่ือประเภทเครื่องกลไก เปนตวันําเสนอความรูไดแก 
ฟลม  ภาพยนตร  แผนสไลด  เสนแถบบนัทึกเสียง รายการวิทยุ  รายการโทรทัศน  รายการสอนทีใ่ชกับ
เครื่องสอน  เปนตน 
   (2)  ส่ือประเภทเครื่องมือ หรือโสตทัศนูปกรณ (Device  or  Hardware) ส่ือเปนตัวกลาง  
หรือทางผานของความรูที่จะถายทอดไปยังครูและนักเรยีน เชน เครื่องฉายภาพยนตร  เครื่องเลนแผนเสียง  
เครื่องบันทึกเสียง  เครื่องรับวิทยุ  เครื่องรับโทรทัศน  เครื่องฉายภาพนิง่ เปนตน 
   (3)  ส่ือประเภท  เทคนิคหรือวิธีการตางๆ  (Technique  or Method)  เปนตัวกลางใน
กระบวนการเรียนการสอน ไมจําเปนตองใชแตวัสดุหรือเครื่องมือเทานั้น  ในบางครัง้จําเปนตองอาศัย
เทคนิคและกลวิธีตางๆ ควบคูกันไป  เพื่อชวยใหการเรยีนการสอนบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงเทคนิคหรือวิธีการ  ไดแก  ประสบการณตางๆ เชน  การสาธิต  การแสดงบทบาท  การแสดงละครและ
หุน  การศึกษานอกสถานที่  การจัดแสดงและนิทรรศการ  ตลอดจนเทคนิคในการเสนอบทเรียนดวยส่ือ
ประเภทวัสดุและเครื่องมือ  เปนตน 
  วาสนา  ชาวหา (2533 : 113)  ไดจําแนกสื่อการสอนออกเปน  3  ประเภทดังนี ้
   (1) ประเภทวสัดุ  (Software  or  Material)  บางครั้งก็เรียกวา  “ส่ือเล็ก (Small  
Medial)”  เปนสื่อการสอนประเภทสิ้นเปลอืง  เสียหายไดงายและเปนสื่อที่บรรจุ เนื้อหาสาระ  เร่ืองราว
หรือความรูไวในลักษณะตางๆ 
   ส่ือการสอนประเภทวัสดุยังสามารถ  จําแนกเปน  2 ประเภท ดังนี ้

1.1 )วัสดุที่ตองอาศัย  เครื่องมือและอุปกรณ  จึงจะสามารถเสนอเรื่องราวความรู
หรือเนื้อหาสาระไปยังผูเรียนได 

1.2 )วัสดุที่สามารถเสนอเรื่องราว ความรู เนื้อหาสาระไปสูผูเรียนไดดวยตวัมันเอง  
โดยไมตองอาศัยเครื่องมือ  หรืออุปกรณแตอยางใด 

(2) ประเภทเครื่องมือกับอุปกรณ  (Hardware  or  Equipment)  บางครั้งเรียกวา  ส่ือ
ใหญ (Big  Media) 
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   (3)  ประเภทเทคนิคและวิธีการ (Technique  and  Method)  ส่ือการสอนประเภทนีไ้ม
จัดอยูในประเภทวัสดหุรือเครื่องมือ  แตตองอาศัยส่ือประเภทวัสดหุรือเครื่องมืออยางใดอยางหนึ่ง  หรือ
หลายอยางมาใชรวมกัน 
  โรเบิรต   อี  เดคิฟเฟอร  (Robert  E.  Dekiefer  1965)  ช้ีใหเห็นวา  ประโยชนของการใชส่ือ
ในการเรยีนการสอน  ดังนี้ 
   (1) ชวยกระตุนความสนใจแกนกัเรียน  และเปนปจจยัสําคัญในการเรยีนรู 
   (2) ชวยใหความเขาใจที่เปนรูปธรรมมากขึ้น 
   (3) ชวยการจดัการเรียนรูที่เปนพัฒนาการ  และทําใหเขาใจมากขึ้น 
ชวยใหการเรยีนรูลึกซึ้งและกวางขวาง 
   (4) ชวยใหประสบการณจริงโดยนักเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมการใชส่ือ 
  กรมวิชาการ  (2523 : 66 ) ไดเสนอแนะสื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ไวดังนี ้

(1) รูปภาพ 
(2) เอกสาร หรือหนังสือคนควา 
(3) แบบสํารวจรายการ 
(4) ภาพโปรงแสง 
(5) จดหมายขาว หรือหนังสือพมิพ 
(6) สถานการณจริง 
(7) โทรทัศน – เทปโทรทัศน 
(8) ภาพยนตร 

  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2527 : 154)  ไดเสนอแนะสื่อหรืออุปกรณที่ใชในการจดั        การ
เรียนการสอนทางสิ่งแวดลอม  ไวพอสรุปไดดังนี ้

(1) ภาพยนตร 
(2) สไลด – เทป 
(3) รูปภาพตางๆ 
(4) ภาพโปรงแสง 
(5) โทรทัศน – เทปโทรทัศน 

  สรุปไดวา  ส่ือการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ที่ควรใชที่จะใชเพื่อชวยพฒันาความคิด  ชวย
ทําใหจดจําใหนาน  เพิ่มความสนใจใหแกผูเรียน  เกดิประสบการณจริง และกระตุนใหผูเรียนไดกระทํา
กิจกรรมดวยตนเองนั้น  ควรมีดังนี ้

(1) เอกสารหรือหนังสือคนควา 
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(2) จดหมายขาว หรือหนังสือพมิพ 
(3) รูปภาพตางๆ 
(4) ภาพโปรงแสง 
(5) แผนที ่
(6) แผนภูมแิสดงตัวเลข  จํานวนประชากร 
(7) โทรทัศน – เทปโทรทัศน 
(8) สไลด – เทป 
(9) ภาพยนตร 
(10)  กรณีตวัอยาง 
(11)  สถานการณจริง 

 
  ดานการวัดและประเมินผล 
   การวัดและประเมินผล  มีบทบาทสําคัญประการหนึ่งของการใชหลักสตูรเพราะจะเปน
วิธีการที่จะทําใหทราบวา  หลักสูตรที่นําไปใชผลตามจุดประสงคที่วางไวไดหรือไม  การเรียนการสอน
ทางดานการวดัและประเมินผลก็เปนสวนหนึ่งของกระบวนการจัดการศึกษา  ซ่ึงจะทําใหทราบวาการจัด
การศึกษาสิ่งแวดลอมไดสรางความรูความเขาใจ  เกดิความตระหนกั  และคานิยมแกผูรับการศึกษา
เพื่อที่จะสามารถเขารวม  หรือมสีวนในการหาทางแกปญหาสิ่งแวดลอมและประเทศชาติของตน  
นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความสามารถในการประเมินผลมาตรการทางสิ่งแวดลอม  หรือ
สภาพสิ่งแวดลอมที่เปนอยูในปจจุบัน  และสามารถจะทาํนายวาอะไรจะเกิดขึน้  ทั้งในแงบวกหรือลบใน
ความสัมพันธเกี่ยวของระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ดังนั้นการสอนสิง่แวดลอมก็ควรจะผานเกณฑตางๆ 
ดังเชน 
  ริชารด  ฟลลิป  (Richard  C. Phillips 1974) ไดกลาวถึง  วธีิการประเมินผลที่เหมาะสมใน
การเรียนการสอน ไดแก  การใชแบบทดสอบมาตรฐานแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้น  การสังเกต  การ
รายงาน  การอภิปรายกลุมยอย  แบบสอบถามประเมินคาการบันทึกกจิกรรมของนักเรียน และการจด
บันทึก 
  กรมวิชาการ (2539 :121 ) ไดกลาวถึงการประเมินผลจากสภาพจริง (Authemtic  
Assessment)  เปนทางเลือกใหมในการประเมินผลการเรียนทางหนึ่งเอกสารนี้ไดแนวคิดจากหนังสือ 
(Autnentic  Assessment  of  the  Young  Child ซ่ึงเขียนโดย  Margaret  B.Puckett  และ Janet  K. Black  
จาก TEXAS  USA. (1994)  ซ่ึงแนวทางการประเมินผลจากสภาพจริงนีค้รูสวนใหญในสหรัฐอเมริกาได
พยายามใชเพือ่ลดบทบาทการประเมินดวยขอสอบมาตรฐาน  และการทดสอบอยางเปนทางการดวย
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ขอสอบแบบเลือกตอบลง  และพยายามพฒันาระบบการประเมินในชัน้เรียนโดยการเสริมวิธีการประเมิน
อยางไมเปนทางการสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนศนูยกลางและปฏิบัติจริง  
ซ่ึงคณะครูที่ใชวิธีการประเมินแนวใหมนีไ้ดเสนอแนะวาในระยะเริ่มแรกควรจะเริ่มตนอยางนอยๆ  คอย
เปนคอยไปในสวนเนื้อหาสาระที่ครูคิดวามัน่ใจจะใชวิธีการดังกลาวได  แลวจึงขยายเพิ่มขึ้นในเนื้อหา
สวนอื่นๆ และวิชาอื่นๆ  การประชุมสัมมนาระหวางครวูชิาเดยีวกับตางวิชาในโรงเรยีนเดียวกนัและใน
กลุมโรงเรียนมีความจําเปนอยางยิ่ง  ทั้งนีเ้พื่อพัฒนาการและสรางความมั่นใจในการดําเนินการมากยิ่งขึ้น 
  เกณฑของการประเมินผลที่ด ี(Criteria  of  Good  Assessment) 
   (1) การประเมินผลจะตองมคีวามตรง (Valid)  คือ  จะตองสามารถใหขอมูลที่
สอดคลองกับเปาหมาย จดุประสงคของการเรียนรูที่กําหนด 
   (2) การประเมินผลจะตองไมใชเฉพาะการทดสอบดวยขอสอบเลือกตอบที่สอบเปน
กลุมเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์และตัดสินผลการเรียนเทานัน้ 
   (3) การประเมินผลจะตองสามารถวัดนกัเรยีนไดหมดทั้งตัว  โครงการประเมินจะตองมี
เปาหมายและกระบวนการประเมินพัฒนาการของนักเรยีนทั้งรางกาย  สังคม  อารมณและสติปญญา 
   (4) การประเมินผลจะตองเกีย่วของกับการสังเกตซ้ํา ๆ หลายครั้ง  ซ่ึงจะชวยใหครู
คนพบพฤติกรรมของนักเรียนอยางแทจริง  หลีกการตัดสนิใจอยางรวดเร็วเพื่อพบพฤติกรรมที่ไมเปนปกติ
ของนักเรียน 
   (5) การประเมินผลจะตองดําเนินการตอเนือ่งตลอดเวลา  ซ่ึงประเมินนักเรียนแตละคน
จะเปรียบเทียบความกาวหนาของตนเองมากกวาจะเปรียบเทียบกับกลุม 
   (6) การประเมินผลจะตองใชวิธีการที่หลากหลาย  เพื่อรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ ที่
จะใชเปนขอมลูในการตัดสนิใจอยางมีเหตุผล 
   (7) ขอมูลจากการประเมินผลจะตองนําไปใชในการปรับปรุงหลักสูตรเพื่อให
ตอบสนองความตองการของเด็กแตละคน 
 
  หลักการพื้นฐานของหลักสูตรและการประเมินผลที่สอดคลอง 
   การประเมินผลที่สอดคลองกับสภาพจริงเกี่ยวของกับเดก็ในเรื่องการจดัการศึกษา  การ
เรียนรู ความรู  การสอน  และการประเมนิผลดังตอไปนี้ 
   การประเมินผลจากสภาพจรงิ (Authentic  Assessment) 
   การประเมินผลจากสภาพจรงิ  หมายถึง กระบวนการ  สังเกต การบันทกึ และรวบรวม
ขอมูลจากงานและวิธีการทีน่กัเรียนทําเพื่อเปนพื้นฐานของการตัดสินใจในการศึกษาถึงผลกระทบตอเด็ก
เหลานั้น  การประเมินผลจากสภาพจริงจะไมเนนการประเมินเฉพาะทกัษะพื้นฐาน  แตจะเนนการประเมิน
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ทักษะการคิดที่ซับซอนในการทํางานของนักเรียน  ความสามารถในการแกปญหา และการแสดงออกที่
เกิดจากปฏิบัติในสภาพจริงในการเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนศนูยกลาง  เปนผูคนพบและผูสราง
ความรูนักเรยีนไดฝกปฏิบัตจิริง  รวมทั้งเนนพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  เพื่อสนองจุดประสงคของ
หลักสูตรและความตองการของสังคม  การประเมินผลจากสภาพจริงจะแตกตางจากการประเมินผลการ
เรียนหรือการประเมินเพื่อรับรองผลงานแบบดั้งเดิม  เพราะจะเนนการใหความสําคญักับพัฒนาการและ
ความตองการชวยเหลือและการประสบความสาํเร็จของผูเรียนแตละคน  มากกวาการประเมินผลการเรียน
ที่มุงใหคะแนนผลผลิต และจัดลําดับที่แลวเปรียบเทยีบกับกลุม  และจะแตกตางจากการทดสอบทั่วไป
เนื่องจากจะเปนการวดัผลโดยตรงในสภาพการแสดงออกจริงๆ  ในเนื้อหาวิชา  ซ่ึงการทดสอบดวย
ขอสอบจะวัดไดเฉพาะความรูและทักษะบางสวนและการวัดโดยออมเทานั้น  นอกจากนี้การประเมินจาก
สภาพจริงจะมคีวามตอเนื่องในการใหขอมลูในเชิงคุณภาพที่เปนประโยชนตอครูผูสอนไดใชเปนแนวทาง
การจัดกจิกรรมการสอนใหเหมาะกับแตละบุคคลได 
 จึงกลาวไดวา  การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมนั้นเปนการวัด
คุณลักษณะตางๆ ที่ผูเรียนอยูภายในตวันักเรียน  และเพื่อช้ีใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม
ไดบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว  ดังนั้นการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  จึงควรวดัในดาน
ความรู ความเขาใจ เจตคติ ความตระหนัก  และการปฏิบตัิทางสิ่งแวดลอมและวิธีการวัดและประเมนิผลก็
ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอนวาจะใชแบบใดที่เหมาะสมกับนักเรียนของตน การประเมินผลการเรียน
จากสภาพจริง (Authentic  Assessment)  เปนการประเมินผลการเรียนจากการที่ครูเฝาดูนักเรยีน  โดยอาศัย
การสังเกตและเก็บขอมูลอยางตอเนื่องตลอดเวลาที่ผูเรียนอยูกับครู  เปนกิจกรรมที่สอดแทรกในสภาพการ
เรียนการสอนในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงการเรียนการสอนนั้นตองเนนใหนกัเรียนเปนศนูยกลาง  เปนผูคนพบ
ความรู  เปนผูผลิตผลงาน  นักเรียนจะตองมีโอกาสใหฝกปฏิบัติจริงในสถานการณทีใ่กลเคียงชวีิตจริง  
การประเมินจากสภาพจริงจะครอบคลุมการประเมินจากแฟมผลงาน (Portfolios) การจัดนิทรรศการ  การ
ทํางานกลุม  การแสดงการกระทํา  การแสดงออก (Performance) โครงงาน  การนําเสนอผลงาน  
แบบฝกหัด  บนัทึกรายวัน  ตลอดจนการทําการทดลองตางๆ ลวนแตเปนวิธีการประเมินจากสภาพจริง
ของการเรียนการสอน 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

งานวิจัยภายในประเทศ 
งานวิจยัภายในประเทศที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนการสอนดานสิ่งแวดลอมศกึษา  

โดยตรงไมปรากฏวามีผูทําวจิัยไว  ดังนัน้จงึขอเสนองานวิจัยทีม่ีเนื้อหาใกลเคียงดังนี ้
โนรี  เทพมณฑา (2538) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอน

ส่ิงแวดลอมศกึษา  ตามการรับรูของผูบริหารและครูสังคมศึกษา  สังกดักรมอาชีวศกึษา  เขต
กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางไดแก  ผูบริหารและครูสังคมศึกษาจํานวน  168  คน วิเคราะหขอมูล
โดยการหาคารอยละ มัชฌิมเลขคณิต  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

(1)  สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาตามการรับรูของผูบริหาร  และ
ครูสังคมศึกษาสังกัดกรมอาชวีศึกษา 

1.1)ในการนําหลักสูตรไปใช  วิทยาลัยอาชีวศึกษาใชหลักสูตรที่กรมอาชีวศึกษา
พัฒนาขึ้นตามแผนแมบทสิ่งแวดลอมศกึษาของกระทรวงศึกษาธิการ (2535 – 2539) การสอนแยก
เปนรายวิชาเฉพาะ  โดยครสัูงคมศึกษา  ศึกษาแนวทางจากคูมือหลักสูตรในการนําหลักสูตรไปใช 

1.2)ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนสิง่แวดลอมศกึษา  หัวหนาหมวดวิชา
สังคมศึกษา  เปนผูกําหนดนโยบายและแผนการจัด  ครูสังคมศึกษากําหนดกรอบการเรียนการสอน
โดยการวิเคราะหหลักสูตร  และเนนจุดประสงคเพื่อพัฒนาความรู  และการเรียนรูดวยประสบการณ
ตรงแกนกัศึกษา  แตครูสวนใหญใชวิธีการสอนแบบบรรยาย 

1.3)ในการใชส่ือการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  ครูสังคมศึกษาและนักศึกษา
รวมกันจัดทําสื่อการเรียนการสอนเพื่อชวยขยายความรูของนักศึกษา  จากบทเรียนทีเ่รียนใหกวาง
ขึ้น 

1.4)ในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  โรงเรียนอาชีวศึกษาเนน
ใหเปนกิจกรรมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาที่เรียนและการเพิ่มความรูเกีย่วกับสิ่งแวดลอมและการ
เปล่ียนแปลงทีม่ีผลตอชีวิตและความสามารถกับนิสัยของนักศึกษาในการพัฒนาคุณภาพ              
ส่ิงแวดลอม 

1.5)ในดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศกึษา  ครูสังคม
ศึกษาไดรับการฝกฝนอบรมเกี่ยวกับเทคนคิการวัดผล  ใชประสบการณตรงกับความสามารถใน
การมีสวนรวมแกปญหาสิ่งแวดลอมของนกัศึกษาเปนเกณฑการวัดและประเมนิผล 
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1.6)ในดานปจจัยที่สนับสนนุการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  วิทยาลัย

อาชีวศึกษาไดจัดสภาพแวดลอมทุกดานเนนเรื่องความสะอาด และความสวยงาม เพื่อสนับสนุนการ
ปฏิบัติรูจักรักษาสภาพแวดลอมของนักศึกษากับการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสนับสนุน 

(2.)ปญหาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาตามการรับรูของผูบริหาร และครู
สังกัดศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา 

 2.1 ) ปญหาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาทั้ง  6  ดาน โดยเฉลี่ยเปน
ในระดบัปานกลางและมีบางขอยอยในแตละดานที่เปนปญหาในระดบัมาก 

 2.2 ) ปญหาทีผู่บริหารและครูสังคมศึกษารับรูวาเปนปญหาระดับมาก ไดแก  
ปญหาการขาดบุคลากรที่ไดรับการฝกฝนอบรมมาอยางดี  ดานสิ่งแวดลอมศึกษา  การขาด
งบประมาณเพือ่ฝกอบรมครูพัฒนาสื่อการเรียนการสอน  จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรและพัฒนา
เทคนิคการวดัและประเมนิผล  กับครูขาดขอมูลเดียวกับสิ่งแวดลอมศกึษา 

พึงใจ  ไวยกูล  (2538:145) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการสิ่งแวดลอมศึกษา  ใน     
โรงเรียนมัธยมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  กลุมประชากรคือผูบริหารโรงเรียน  และครูสังคมศึกษา  
จํานวน  592  คน วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  สรุป
ผลการวิจัยไดดังนี ้

(1)สภาพการจดัการสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน 
1.1 ) ดานการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศกึษาตามหลักสูตรสังคม

ศึกษาผูบริหารมอบหมายใหครูสังคมศึกษาดําเนินการโดยจัดแยกสอนในหมวดวิชาสงัคมศึกษาและ
บูรณาการสิ่งแวดลอม  ในทกุรายวิชาและทุกระดับชัน้ของวิชาสังคมศึกษา  เนนใหนกัเรียนไดรับ
ประสบการณตรง  ใชส่ือการเรียนการสอนประเภท ขาว บทความ จากสื่อมวลชน และใช
จุดประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษาเปนเกณฑในการวัดและประเมินผล 

1.2 ) ดานการจัดกจิกรรมเสริมหลักสูตร  ผูบริหารแตงตั้งบุคลากรรับผิดชอบ
โครงการเนนการขยายผลจากหองสมุดไปสูภายนอก  และใหนักเรยีนมสีวนรวมในการแกปญหา
และพัฒนาสิ่งแวดลอม  วัดและประเมนิผลจากการปฏิบัตขิองนักเรียน 

1.3 ) ดานการจัดกจิกรรมรวมกับชุมชน  ครูสังคมศึกษา  วางแผนและรับผิดชอบ
การดําเนนิงานรวมกับชุมชน  เนนการขยายผลจากหองเรียนไปสูภายนอก  เพื่อการเสริมสราง
บรรยากาศและสภาพแวดลอมของโรงเรียน  และชุมชน จัดนักเรียนเขารวมกิจกรรมตามความ
เหมาะสมกับโอกาสวัดและประเมินผลจากการปฏิบัติตนของนักเรียน 
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1.4) ดานการจดัสภาพแวดลอมในโรงเรียน  เนนการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน

ที่ดีเสริมสรางการเรียนรูในหองเรียนมีสวนรวมในการแกปญหา  และพัฒนาสิ่งแวดลอม  วัดและ
ประเมินผลจากการปฏิบัติตนของนักเรียน 
 
 

งานวิจัยในตางประเทศ 
แกน (Gan , 1988)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “ส่ิงแวดลอมศกึษาในมาเลเซีย : ขอแนะนําใน

การพัฒนาหลกัสูตรสําหรับนักศึกษาโปรแกรมการสอนวิทยาศาสตร”  (Environmental  Education  
in  Malaysia :  Curriculum  Guidelines  for  Preservice  Science  Teacher  Education  Programs)  
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานภาพการจัดสิ่งแวดลอมศึกษาในโปรแกรมการฝกอบรมครูที่
สอนวิชาวิทยาศาสตรในประเทศมาเลเซีย  ผลการวิจัยพบวา  ครูที่สอนวชิาวิทยาศาสตรในโรงเรียน
มัธยมศึกษายังไมมีความพรอมที่จะสอนสิง่แวดลอมซึ่งจากขอมูลในเอกสารที่เกี่ยวของใน  อีริค 
(Eric 1975-1986) กลาววา 

(1) นักการศึกษามคีวามเหน็วา  ควรจะมกีารเนนความสําคญัของสิ่งแวดลอมศึกษาใน
หลักสูตรของโรงเรียนมัธยมศึกษา  และครูวิทยาศาสตรควรมีบทบาทสําคัญ ในการสอน
ส่ิงแวดลอมศกึษาในโรงเรียน 

(2) นักการศกึษามคีวามเหน็วา  ตองใหการอบรม เพื่อใหความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม
แกครูผูสอนวชิาวิทยาศาสตรกอนจะสอนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 

(3) ความพยายามที่จะจดัสิ่งแวดลอมศึกษาใหกับครูวิทยาศาสตรกอนทําการสอนนั้น 
ไมประสบผลสําเร็จเพราะขาดการประเมนิผลระยะยาว 

(4) นักการศึกษาสวนมากแนะนาํใหใชวิธีการ  ในการจดัโปรแกรมใหการศึกษาอบรม
ครูวิทยาศาสตรในลักษณะสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หรือจัดในระหวางสถาบันการศึกษา
ดวยกัน 

สําหรับแนวทางของหลักสตูรไดเสนอคําอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาของสิ่งแวดลอมศกึษา
ซ่ึงครูวิทยาศาสตรจําเปนตองมีส่ิงเหลานี้คือ 

(1) ความรูเกี่ยวกับมโนทัศนพื้นฐานของสิง่แวดลอมศกึษา  ตลอดจนผลและปญหา   
ส่ิงแวดลอม 

(2) ทักษะในการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  และวิธีสอนใหเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม 
เจตคติตอส่ิงแวดลอม 
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บราวน  (Brown, 1989) ไดทําการวิจยัเร่ือง “หลักสูตรสิ่งแวดลอมที่มอียูสําหรับ

นักเรียนเกรด  4  5  6  ในเพนซิลวาเนียตามความคิดเหน็ของครู”   (A  Status  Study  of  
Environmental Education  in the  Upper  Elementary  Grades  of  The  Public  School  of  
Pennsylvania)  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 

(1) หลักสูตรสิง่แวดลอมศกึษาที่มีอยูสําหรับนักเรียนเกรด  4  5  6  ในเพนซิลวาเนยี
ตามความคิดเห็นของครู 

(2) ไดทราบหลักการพื้นฐานตามความคิดเห็นของครู  ทีส่อนสิ่งแวดลอมศึกษา รวมทั้ง
วิธีการสอนสิ่งแวดลอม 

(3) ปจจยัพืน้ฐานของโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษาระดับประถมศึกษา 
(4) เพื่อบงชี้ความสัมฤทธิ์ผลของการพัฒนาการฝกปฏิบัติ  เปนการพฒันาฝกฝนและ

ชวยเหลือครูใหมีประสิทธิภาพ  ในการขยายความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมศกึษา  ตวัอยางของประชากร
คือ  ครูใหญในเพนซิลวาเนยี  114  คน  สถิติที่ใชในการวิจัยคือ  คารอยละ  คาความถี่และไควส
แควร 
 

ผลการวิจัยพบวา 
(1) 78.6  ของตัวอยางประชากรเห็นวา  ที่เตรียมครูเพื่อสอนสิ่งแวดลอมศึกษายังไม

สมบูรณเทาที่ควร  การเตรียมการและความพรอมของครูยังไมพอใน  70.9  ของโรงเรียน 
(2) ไมมีเวลาเพียงพอในการพัฒนาโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา  เปนอปุสรรคสําคัญใน

การพัฒนาหลกัสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา 
(3) ความสนใจของครูเปนปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด  ในการดําเนินการสอน

ส่ิงแวดลอมศกึษาในหลักสตูรประถมศึกษา  แตพระราชบัญญัติของรัฐก็ยังเปนปจจยัที่มีอิทธิพล
มากที่สุดในโรงเรียน 

(4) เร่ืองโซอาหาร  และนเิวศวิทยา  เปนมโนทัศนที่เปนพื้นฐานสําคัญในการสอน
ส่ิงแวดลอมศกึษา  สวนการอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนมโนทัศนที่สําคัญที่สุดในการสอนสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน 

เอ็ดดราลิน (Edralin, 1990)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “ทัศนคติและแนวคิดทางดานการ
สอนที่มีความสัมพันธกับแนวคิดทางดานสิ่งแวดลอมของครูระดับมัธยมตนและปลายที่ตั้งอยูใน
วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยในแถบตะวนัออกของรัฐแทนเนสซี่”  (Attitude  and  Teaching  
Perceptions  Related  to  Environmental  Concerns  of Prospective  Middle/High  School  Teacher   
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in  Collages  and  Universities  of  East  Tennessee) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทัศนคติ

และการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  ปญหาหรือการแกปญหา  กลุมตัวอยางเปนครู จํานวน 347 คน 
จากวิทยาลัย 

 
และมหาวิทยาลัยในมลรัฐอสีเทนเนสซี  จาํนวน  16  แหง โดยการใชแบบสอบถาม

ทางไปรษณยี ไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา  279  ฉบับ  คิดเปนรอยละ 80.4  ผลการวิจัยพบวาครูมี
ความคิดเหน็และทัศนคติเกีย่วกับสิ่งแวดลอมในระดับสงูโดยมีความตระหนกั  ความสนใจและ
ความกังวลใจเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมในเรื่องของคุณภาพน้ํา  อากาศ  การรับรูในเรื่องความ
ตระหนกัเกีย่วกับปญหาสิ่งแวดลอม 

โจเซฟ  วิคเตอร  พารีนเรียส (Joseph  Victor  Paryniars  1990-2362-A)  ไดทําการวิจัย
เร่ือง  “การใชสถานการณจําลองที่สรางจากไมโครคอมพิวเตอร  ที่มีผลตอการเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาทางสิ่งแวดลอม  กับนักเรยีนระดับวิทยาลัย (The  Effectiveness of  Microcomputer  
Simulators  to  Stimulate  Environmental  Problem – Solving  with  Community  Collage  
Students)  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชสถานการณจําลองที่สรางจาก
ไมโครคอมพิวเตอร  ที่มีตอการเสริมความสามารถในการแกปญหาทางสิ่งแวดลอม  ไดทําการวจิยั
แบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental  Design)  กับนกัศึกษาระดับวิทยาลัย  2  กลุม โดยแบง
ออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ใหกลุมทดลองเรียนกับโปรแกรมโมดุลคอมพิวเตอรที่
เกี่ยวกับสถานการณจําลอง  3  เร่ือง ไดแก  การวิเคราะหมลภาวะ  การบําบัดคุณภาพน้ําเสีย  และ
การเคลื่อนที่ของประชากร  เครื่องมือที่ใชในการวจิัยเปนแบบทดสอบมาตรฐานทักษะบูรณาการที่
เรียกวา The  test  of  intergrated  Process  Skills  และแบบทดสอบความคิดเชิงวิพากษที่เรียกวา 
The  Cornell  Critical  Thinking  Test  Level –2  วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาท ี การใช
ไดอะแกรมกระจาย  การหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  และความสามารถถดถอย
เสนตรง  ผลการศึกษาพบวา 

หลังจากใหกลุมทดลองไดเรียนโดยใชสถานการณจําลองจากไมโครคอมพิวเตอรแลว  
กลุมทดลองมีทักษะในการแกปญหาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  นอกจากนีย้ังพบวาทักษะใน
การแกปญหาดานอื่นกเ็พิ่มขึ้นดวย  และจากการสังเกตการพูดคุย และจากรายงานของหองทดลอง
พบวา  ความสามารถทางดานสติปญญาความคิดของนักศึกษาในการตดัสินใจทางสิ่งแวดลอม
เพิ่มขึ้นดวย 

อารเจน  อีเวิรธ – แจน  วาลส (Arjen  Evert – Jan  Wals  1991 : 3567) ไดทําการวิจัย
เร่ือง  “การรับรูของวัยรุนตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  และการประยกุตสําหรับการศึกษา 
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ส่ิงแวดลอมในสภาพตวัเมือง”  (Young  Adolescents  Perecptions  of  Nature  and  Environmental  
jssues : implications  for  Environmental  Education  in  Urban  Settings  Urban  schools)  โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรบัรูของวัยรุนตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและการประยกุตสําหรับ
การศึกษาสิ่งแวดลอมในสภาพตัวเมือง  ตวัอยางประชากรคือ  การสัมภาษณ  การจดบันทึก  และ
การสังเกต  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนใหความเห็นตอธรรมชาติใน  5  ประเด็น  และมีมิติทาง 

 
ประสบการณเกี่ยวกับธรรมชาติ  8  ชนิด  นกัเรียนทกุคนมคีวามหวงใยเกีย่วกับ

ประเด็นสิ่งแวดลอมมีระดับความเขาใจทีแ่ตกตางกันไปโดยอาจแบงเปน  3  ระดับคือ ระดับ  1  
มลภาวะ  อาจจะแตะตองได  ชิมรสได  ดมกลิ่นได และมองเห็นได  ระดับ  2  มลภาวะอาจมองไม
เห็นเคลื่อนไหวไดและสะสมได  และระดบั  3  มลภาวะเปนปญหาทางการเมือง 

ขอเสนอแนะที่อาจนําไปใชไดคือ  นําเขาไปใสในแผนของหลักสูตร  4  ดานคือ  การ
ตัดสินใจเรื่องเนื้อหา  ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเบื้องตนของนักเรียน  ทัศนะตอกระบวนการเรียนรู  
และความรูของครูเกี่ยวกับนกัเรียน  โรงเรียนและชั้นเรียน  ผลการวิจัยและการนําไปใชจะบูรณาการ
เขาสูลําดับการสอนเพื่อการศึกษาสิ่งแวดลอม 

เรย – โกวจุง  (Ruey – Gno  Chung  1991 : 1232)  ไดทําการวิจยัเร่ือง “กระบวนการ
ของการฝกอบรมขณะประจาํการ  ดานสิ่งแวดลอมศกึษาแกครูอาวุโสวิชาอุตสาหกรรมและอาชีพ
ในไตหวนั”  (Inservice  Training  for  Incorporating  Environmental  Education  into  the  
Industrial/Vocation  Education  System  at  the  Secondary  Education  Level  in  Taiwan, The  
R.O.C. (China)  โดยมวีัตถุประสงคเพื่อพฒันาขั้นตอนกระบวนการของการฝกอบรมขณะ
ประจําการ  ดานสิ่งแวดลอมศึกษาแกครูอาวุโสวิชาอุตสาหกรรมและอาชีพในไตหวนั  ศึกษาเจตคติ
และความตองการครูในแงของการฝกอบรมดานสิ่งแวดลอม  และศึกษาการรับรูของครูในเรื่อง
เนื้อหา รูปแบบ  ความชอบดานเวลา  วิธีการสอน และการสนับสนุน  จากฝายบริหารตอการ
ฝกอบรม  ตัวอยางประชากรคือ วิจัย  แบบสอบถาม  ผลการศึกษาพบวา  มีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติในการรับรูของครูดังตอไปนี ้

(1) ระดับความทันสมัยของความรูดานสิ่งแวดลอม  ระหวางครูที่อยูในบริเวณตางกัน 
หรือระหวางครูที่มเีพศตางกนั  ระดับโรงเรียนตางกนั 

(2) ความตองการโครงการฝกอบรมระหวางครูที่อยูในบรเิวณตางกัน 
(3) ความชอบองคการตางๆ  ที่จัดการฝกอบรมครูในระหวางครูที่อยูในบริเวณตางกนั

ความชอบดานเวลา 
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(4) การสนับสนุนจากฝายบรหิารตอการฝกอบรมระหวาง  โรงเรียนรัฐบาลและ      

โรงเรียนเอกชน 
 

สรุป 
 จากการศึกษางานวิจยัในประเทศและตางประเทศไดขอสรุปดังนี้ 
 งานวิจยัในประเทศเปนงานวิจัยทีเ่กีย่วกับการศึกษาแนวทางพัฒนาหลกัสูตรความรู 
ความคิด เจตคติ มโนทัศน  ผลสัมฤทธิ์  ความตระหนกั การอนุรักษ การประเมินผล บทบาท 
สถานภาพ ปญหาสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  และในสถานศึกษาเกี่ยวกับการเรยีนการสอน 
 
ส่ิงแวดลอมศกึษา  เพื่อเปนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักศึกษาและบุคลากรที่เกี่ยวของให
ปฏิบัติเปนตัวอยางที่ดีและถูกตอง  งานวจิยัในตางประเทศเปนงานวิจยัที่ศึกษาหลักสูตร  
จุดประสงค  วธีิสอน ประเมินผล สถานภาพ  เจตคติ และการแกไข  การจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมศกึษา  เพื่อเปนแนวทางการปรับปรุงการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศกึษาในวิชาสังคม
ศึกษาใหมีประสิทธิภาพดีขึน้  ผลงานวิจยัภายในประเทศและตางประเทศเปนเพยีงแนวทางความคิด
เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม   การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  ในวิชาสังคมศึกษาใหมีคุณภาพดี
ขึ้นกวาที่เปนอยูปจจุบนั 
 
 


