
 

 
บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัย  เร่ือง  การศึกษาสภาพปญหา และความตองการในการจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมของครูวิทยาศาสตรระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐานในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 3 ได
ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยทีเ่กีย่วของทั้งในประเทศและตางประเทศ  และไดนาํเสนอตามลําดับ
ดังตอไปนี ้
 1. ส่ิงแวดลอม 

1.1 ความเปนมาของสิ่งแวดลอม 
1.2 ความหมายของสิ่งแวดลอม 
1.3 ปรัชญาและเปาหมายของสิ่งแวดลอม 
1.4 วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอม 
1.5 การจัดการเรยีนการสอนสิ่งแวดลอม 

 2. งานวิจยัที่เกีย่วของ  
  2.1 งานวิจยัในประเทศ 
  2.2 งานวิจยัในตางประเทศ 
 
1. สิ่งแวดลอม 
 1.1  ความเปนมาของสิ่งแวดลอม 
  ส่ิงแวดลอม  เปนคําที่เร่ิมใชกันในชวงป  พ.ศ. 2503  – 2513  ในระยะแรก ๆ  ใช 
ช่ืออ่ืน  เชน  การศึกษาเพื่อจดัการสิ่งแวดลอม  (Environmental  Management Education) การศึกษาเพื่อ
การใชทรัพยากร (Resource  Use  Education)  และที่ปรากฏวาใชส่ิงแวดลอมในการประชุมระดับชาติ 
(Nation  Conference and Environment) ซ่ึงจัดขึ้นในเดือนพฤษภาคมความ 2511  ที่รัฐนิวเจอรซี  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  มีสภาสิ่งแวดลอมแหงรัฐนวิเจอรซี  เปนผูอุปถัมภการประชุมตอมาในเดือนกันยายน  2511  
มีนิตยสารใชช่ือวา “วารสารสิ่งแวดลอม(Joumal  of  Environmental  Education)” ซ่ึงไดกลาวถึง
ส่ิงแวดลอมกบัมหาวิทยาลัย ตอจากนั้น  วลิเล่ียม บี  แสตมป  (William B.stapp) ไดเขียนแนวความคิดและ
ส่ิงแวดลอมก็ไดปรากฎเรื่อยมา  ในป  พ.ศ. 2515  มีการประชุมนานาชาติ  คร้ังที่  1  เร่ือง ส่ิงแวดลอมของ
มนุษย (Human Environment)  จัดโดยองคการสหประชาชาติ  ณ  กรุงสตอคโฮลม  ประเทสสวีเดน  ผล
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จากการประชมุทําใหมีการตัง้หนวยงานใหมในองคการสหประชาชาติ       เพื่อทําหนาที่รับผิดชอบดูแล
ติดตามเรื่องสิ่งแวดลอมโดยตรง  ไดแก  UNEP (The United  Nations Environment  Progrmme)  และ
ตอมาอีก 9 เดอืน  โครงการไดจัดใหมกีารประชุมปฏิบัติการสิ่งแวดลอมนานาชาติ (Intemational  
Environmental  Educational Workshop) ที่เมืองเบลเกรด  ประเทศยูโกสลาเวีย ขอสรุปจากที่ประชุมครั้งนี้
เรียกวา กฎบัตรเบลเกรด ( Belgrade  Charter)  ซ่ึงเนนความจําเปนเรงดวนที่จําตองจัดใหมีส่ิงแวดลอมเพื่อ
พัฒนาความเขาใจเกีย่วกับสิ่งแวดลอม (UNESCO , 1981) 
  สําหรับประเทศไทยเริ่มมีการรางแผนประสานสิ่งแวดลอมสําหรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  5 (พ.ศ. 2525 –2529) โดยไดกลาวถึงสภาพปญหาสิ่งแวดลอม  และผล
สืบเนื่องจากการพัฒนาเศรษฐกิจฯ  ทีก่อใหเกิดมลพษิทางน้ํา  มลพิษทางเสียงและความสั่นสะเทอืน  
ปญหาทรัพยากรดิน  ปญหาทรัพยากรธรณี  และปญหาระบบนิเวศชุมชนเมือง  ตอมา  ไดมีการบรรลุ
ส่ิงแวดลอมเขาไวในแผนการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช  2520 ซ่ึงระบุไวในความมุงหมายขอที่ 9 กลาววา 
“ใหมีความรู  ความเขาใจ  และเห็นคณุคาในวิทยาการศิลปะวัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอม และทรัพยากรของ
ประเทศ” และหมวดที่ 6 ขอ 52  กลาววา “รัฐพึงจัดการศกึษา  เพื่อเสรมิสรางและกอใหเกดิความสาํนึกใน
คุณคา   และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอม  
ตลอดจนเขาใจในเรื่องประชากรศึกษา”  ดังนั้นศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  
จึงจดัใหมีการประชุมเกีย่วกบัเรื่องการจัดสิ่งแวดลอมของประเทศขึ้น 2 คร้ัง  ในป พ.ศ. 2520 โดยมี
วัตถุประสงคในการจัดทําจุดมุงหมายหลักการโครงสรางและเนื้อวิชาสิ่งแวดลอมทั้งในระดับ
ประถมศึกษา  และระดับมัธยมศึกษา  (กนก  จันทรทอง, 2538 : 45)  และในสวนของหลักสูตรการศึกษาที่
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดมีการปรับปรุงเนื้อหาเขาไวในหลักสูตรการศึกษาของชาติตั้งแตป พ.ศ.  2521   
พ.ศ. 2533  และพ.ศ. 2544 (กรมวิชาการ, 2544 :4) โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา และระดับ
มัธยมศึกษานัน้  ไดมีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมชัดเจนยิง่ขึ้น ดังจะเหน็ไดวาในระดบัประถมศึกษาจะ
ปรากฎเนื้อหาสิ่งแวดลอมอยูในกลุมวิชาการสรางเสริมประสบการณชีวิตมากที่สุด  สวนในระดับ
มัธยมศึกษาจะปรากฎเนื้อหาสิ่งแวดลอมอยูในกลุมวิชาสังคมศึกษาและกลุมวิทยาศาสตร ทั้งที่เปนลักษณะ
วิชาบังคับและวิชาเลือก  รวมทั้งกิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมก็ไดมกีารดําเนินงานอยางแพรหลายยิ่งขึ้น  
จนในป  พ.ศ. 2532  รัฐบาลไทยไดรับการสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ   ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมจาก
สหรัฐอเมริกา  โดยผานทางองคการยูเสด (USAID)  ภายใตโครงการความชวยเหลือที่เรียกวา MANRES 
(Management  and  Administration  of Natural Resource  and Envirnment for Sustainable Development)  
โดยสวนหนึ่งของโครงการไดสนับสนุนใหมีการจัดการศึกษา  เพื่อสรางความตระหนักเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมขึน้   โดยเฉพาะภายใตความชวยเหลือที่ใหกบักระทรวงศกึษาธิการ จนกอใหเกดิกจิกรรมและ
โครงการตาง ๆ  ทั้งการศึกษาในระบบและนอกระบบอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบนั 
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  ดังนั้น  กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหมีวัตถุประสงค  เปาหมาย  โครงสรางการ
บริหารงาน  การประสานงาน  การรวมมือกันทั้งภายในและกับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนภายนอก
กระทรวงศกึษาธิการ  ยุทธศาสตรในการดาํเนินการ  มาตรการโครงการและกิจกรรมตาง ๆ ได 
 
 1.2. ความหมายของสิง่แวดลอม 
  มีผูใหคําจํากดัความ “ส่ิงแวดลอม” ไวดังตอไปนี ้
  กระทรวงศกึษาธิการ (2534 :23)  ไดใหคํานิยาม “ส่ิงแวดลอม” ไววา  หมายถึง การศึกษา
เร่ืองสิ่งแวดลอมทั้งที่เปนธรรมชาติและมนุษยสรางขึ้น     เปนกระบวนการสรางความรูความคิด 
ความสําเร็จ ความรับผิดชอบ และแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมในเรื่องสิ่งแวดลอมใหกับเยาวชนและ
ประชาชน 
  วินัย  วีระวัฒนานนท (2539 : 41) ส่ิงแวดลอม  เปนการใหการศกึษาแก  ประชาชนอยาง
หนึ่ง  โดยมีเร่ืองสิ่งแวดลอมเปนเนื้อหาสําคัญ  และมีจุดมุงหมายเพื่อการแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม 
  กนก  จนัทรทอง  (2538 : 21)  ใหความหมายวา  ส่ิงแวดลอม  เปนกระบวนการทาง
การศึกษาที่จดัขึ้นเพื่อใหความรู  ความเขาใจ  ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนุษยสราง
ขึ้น  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  การพฒันาความตระหนักทกัษะและเจตคตใินการรักษา
ส่ิงแวดลอม การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอมและการแกปญหาสิ่งแวดลอมทั้งสวนบุคคลและสวนรวม 
  จากการประชมุขององคการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงสหประชาชาติ
(UNESCO,  1974  : 25) ที่ประเทศฟนแลนดไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  เปนแนวทางของการ
สงเสริมเปาหมายการปองกนัสิ่งแวดลอม  ส่ิงแวดลอมไมไดเปนสาขาวิชาที่แยกตวัออกมาจากวิชา
วิทยาศาสตรหรือวิชาอื่น ๆ และส่ิงแวดลอมเปนสิ่งจําเปนตองดําเนนิการใหบรรลุเปาหมายตามหลักการ
เบื้องตน  ในรปูแบบของการผสมผสานการศึกษาตลอดชีวิต 
  ศูนยส่ิงแวดลอมและโลกศกึษา  คณะครศุาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2539)  สรุปได
วาสิ่งแวดลอม  เปนกระบวนการเรียนรูดวยการศึกษาหลกัสูตรแบบสหวทิยาการรวม  ซ่ึงชวยใหแตละคน
หรือกลุมคน  เกิดความเขาใจในสิ่งแวดลอม  โดยมีเปาหมายสูงสุดเพื่อพัฒนาเจตคตใินการระวังรักษา  
และผูกพันหวงใย  อันจะชวยเสริมสรางความปรารถนาและความสามารถในเชิงปฏิบัติดวยความ
รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม  ส่ิงแวดลอมไมไดรวมถึงความรูเทานั้น  แตยังรวมถึงความรูสึก  เจตคติ  ทักษะ  
และการปฏิบตัิทางสังคมศึกษาไมไดรวมถึงความรูเทานัน้  แตยังรวมถงึความรูสึก  เจตคติ  ทักษะ  และ
การปฏิบัติทางสังคมเขาไปดวย ส่ิงแวดลอมเปนกระบวนการเตรียมการใหอาศัยอยูในฐานะสมาชกิของชีว
ภาค  เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ  ซาบซึ้ง  รวมทํางาน และรวมระบบสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืน ในลักษณะ
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ภาพรวม  ส่ิงแวดลอม  คือการศึกษาที่มีพื้นฐานลักษณะแกปญหา  แตการแกปญหาจากพื้นฐานของ
ปรัชญาเชิงองครวมความยั่งยืน  การสงเสริม  การเฝาระวังและบรกิารเปาประสงคไมเพียงแตแกปญหา
ดวยการมองในมุมแคบอันจะกอใหเกดิปญหาอื่น ๆ ตามมา 
  กริฟฟท (Griffith , 1971) กลาววา  ส่ิงแวดลอม ในกระบวนการศกึษาถงึความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนษุยสรางขึ้น  ทําใหมี
ความเขาใจ  ความตระหนักในเรื่องของสิ่งแวดลอมตลอดจนปญหา  และผลกระทบที่มีตอคุณภาพชีวิต
ของมนุษย 
  รายงานการสมัมนา  เร่ืองสิ่งแวดลอมขององคการศึกษาวิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหง
สหประชาชาต ิของประเทศฟนแลนด  ป ค.ศ. 1974 (1974 : 25) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  
ส่ิงแวดลอมเปนแนวทางของการสงเสริมเปาหมายของการปองกันสิ่งแวดลอม  ไมใชสาขาวิชาแยก
ตางหากจากวชิาวิทยาศาสตรหรือวิชาอื่น ๆ  แตจาํเปนตองดําเนินการใหบรรลุเปาหมายตามหลักเบือ้งตน
ในรูปแบบการผสมผสานการศึกษาตลอดชีวิต 
  ชไมเดอร (Schmider,1977)  ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา เปนกระบวนการ การ
ปฏิบัติที่เกี่ยวของกับปฏิสัมพันธที่ไมคงที่ระหวางมนุษย  และธรรมชาติในอันที่จะมุงพัฒนา ปรับปรุง
คุณภาพการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตทั้งมวล 
 จากการประชมุที่ทบิลิซิ (Tbilishi)  ประเทศสหภาพโซเวยีตรัสเซีย  เมื่อ ค.ศ. 1977(UNESCO  
1980)  ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมเปนสวนบูรณาการของการศึกษาซึง่ควรเปนการเนนปญหาและสห
วิทยาการ  ควรมีเปาหมายในการสรางคานิยม  สงเสริมความเปนอยูทีด่ีโดยสวนรวมและสํานึกตอ
ส่ิงแวดลอม  ซ่ึงควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงออกและควรเปนแนวทางสําหรับการสรางสํานึกทั้ง
ในปจจุบนัและอนาคต 
  สแตมปและโดโรธี (Stapp& Dorothy,1981) ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมวาเปน
กระบวนการทีม่ีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาประชากรของโลก  ใหมีความตระหนกัและหวงใยในเรื่อง
ส่ิงแวดลอมทัง้หมด  และปญหาที่เกี่ยวของรวมทั้งมีความรู  เจตคติ  แรงจูงใจ  การปฏิบัติและทักษะใน
การปฏิบัติงานตอการแกปญหาและปองกนัปญหาสิ่งแวดลอม 
  บันดุ (Bandhu,1981) ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมวาเปนกระบวนการของความสํานึกถึง
คานิยม   และมโนทัศนที่แจมชัดในอันทีจ่ะพัฒนาทกัษะ   และเจตคติทีจ่ําเปนตอความเขาใจและความ
ซาบซึ้งในความมีสัมพันธระหวางกนัและกนัของมนุษยกบัสิ่งแวดลอมดานชีวกายภาพ และยังนํามาซึ่ง
การปฏิบัติเพื่อการตัดสินใจ และปฏิบัติพฤติกรรมตนเองกับปญหาที่เกีย่วพนักับความมีคุณภาพทาง
ส่ิงแวดลอม 
  ลัคโค, ดิสซิงเจอร  และรอท   (Lucko, Disinger and Roth., 1982)    ไดใหความหมาย 
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ส่ิงแวดลอมวา  เปนกระบวนการที่มุงทําใหพลเมืองเปนบคุคลที่ (1) มีความรูเกีย่วกับสิ่งแวดลอมทัง้ดาน
ชีวกายภาพและสังคมวัฒนธรรม ในฐานะที่มนุษยเปนสวนประกอบดวยอยางหนึ่ง (2)ตระหนักถึงปญหา
ส่ิงแวดลอมและทางเลือกที่จะใชในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมนัน้ๆ(3)กระตุนใหปฏิบัติตนอยางมีความ
รับผิดชอบในอันที่จะชวยพฒันาสิ่งแวดลอมทั้งหลายใหดีที่สุดสําหรับการดํารงชีวติอยางมีคุณภาพ 
  นัยนา บุญชาต ิ (2541 :11) ส่ิงแวดลอม  หมายถึง  กระบวนการการศึกษาที่เกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอม ทัง้ทางธรรมชาติและมนษุยสรางขึ้น  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ปญหา
ส่ิงแวดลอมและปจจัยตาง ๆ  ที่ทําใหเกดิปญหาเหลานัน้  รวมถึงผลที่เกิดขึ้น  เพื่อใหคนเราเกิดความรู  
ความเขาใจในสิ่งแวดลอมและพัฒนาความตระหนกั  เจตคติ อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่ง
เปนผลมาจากการตัดสนิใจโดยธรรมชาติ  ในการรักษา  ปองกัน  และแกไขปญหาสิง่แวดลอม  ทั้งสวน
บุคคลและสวนรวม  เพื่อใหมนุษยดํารงชีวติอยูอยางสอดคลองกับธรรมชาติ  อยูในสังคม ประเทศ และ
โลกอยางเปนปกติสุข 
  จากความหมายของสิ่งแวดลอมที่นักวิชาการไดกลาวไว จึงพอสรุปไดวา 
  ส่ิงแวดลอม  หมายถึง  เปนกระบวนการทางการศึกษาทีจ่ัดขึ้นเพื่อใหความรู  ความเขาใจ  
ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
ส่ิงแวดลอม  การพัฒนาความตระหนกัทักษะและเจตคติในการรักษาสิ่งแวดลอม การนําความรูทั้งปวงไป
ใชดํารงชีวิตรวมกับสิ่งแวดลอมทั้งสวนบุคคลและสวนรวมได 
  
 1.3. ปรัชญาพืน้ฐานของสิ่งแวดลอม 
   วินัย  วีระวัฒนานนท (2530 : 8) ไดกลาวถึงความเชื่อพื้นฐานของสิ่งแวดลอมไววา
ส่ิงแวดลอมตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อดังตอไปนี ้

(1) มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ 
(2) ส่ิงมีชีวิตประกอบขึ้นดวยสารชนิดตาง ๆ  ที่มีอยูในธรรมชาติ 
(3) ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดมีความสัมพันธกันหมด  และไมมส่ิีงใด ๆ สูญหายไปจาก 

ส่ิงแวดลอมได 
   (4)  ทรัพยากรที่มีอยูในโลกมีจํานวนจํากดั  ทุกคนมีความชอบธรรมที่จะใหทรัพยากร
และปองกันความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม 

(5) อาหาร  อากาศ  น้ํา  ที่อยูอาศัย  และยารักษาโรคเปนปจจัยข้ันพืน้ฐานในการ
ดํารงชีวิต 

(6) การที่เราไดเรียนรูเกีย่วกับสิง่แวดลอมขึ้นอยูกับความสามารถของระบบประสาทที่
จะรับรูไดและขึ้นอยูกับสมรรถภาพของเครื่องมือทางวิทยาศาสตร แตยงัมีส่ิงอื่น ๆ อีกมากที่เรายังไมรู
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
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(7) ความตองการที่จะดํารงชวีิตอยูไดเปนเปาหมายสูงสุดของทุก ๆ ชีวิต 
(8) พฤติกรรมของมนุษยมใิชจะถูกกําหนดโดยความตองการทางรางกายเทานั้นเชื่อ

และคานิยมของสังคมยอมเปนการเปลี่ยนพฤติกรรมดวย 
(9) ทัศนคติผลที่จะทําใหเกิดพฤติกรรมเชนเดยีวกัน 
(10)  ทัศนคติสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไดโดยกระบวนการทางศึกษา 

  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540 : 32 ) ไดกลาวถึง ความเชื่อเบื้องตนเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมวา  มนุษยจําเปนที่จะตองอาศัยปจจัยในการดาํรงชีวิตที่มีอยูในสิ่งแวดลอม  โดยส่ิงแวดลอม
ยอมมีระบบและกฎเกณฑทีก่อใหเกิดปรากฎการณทางธรรมชาติตาง ๆ ขึ้น และมนษุยก็เปนสวนหนึ่งของ
ส่ิงแวดลอมทีจ่ะตองดํารงอยูหรือเปลี่ยนแปลงไปตามกฎเกณฑเหลานัน้     ดังนั้นการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมจะตองสอดคลองกับสภาพแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนัน้การศกึษาสิ่งแวดลอมจะ
ชวยใหมนษุยสามารถดาํรงชีวิตอยูไดอยางเหมาะสมกับสิ่งแวดลอม หรือสามารถดํารงรักษาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการดํารงชีวิตของมนุษยไวไดยาวนานที่สุด 
 
  1.4 วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอม 
   จากการประชมุปฏิบัติการสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ (The Intemational 
Environmental  Education Workshop) ที่กรุงเบลเกรด ประเทศยูโกสลาเวีย  ป 1975 (UNESCO 1976 :2)  
ไดมีการวางแผนเปาหมายของสิ่งแวดลอมไววา  เพื่อพัฒนาประชากรโลกใหตระหนกัและหวงใย
ส่ิงแวดลอม  และปญหาที่เกีย่วของ  มีความรู   ทักษะ เจตคติ แรงจูงใจ และพรอมที่จะปฏิบัติทั้งสวนตน
และสวนรวมกับผูอ่ืน  เพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในปจจบุันและปองกนัปญหาที่จะเกิดขึ้นใหมในอนาคต 
   จากการประชมุสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ (The Intergovemment Conference on 
Environmental Education) ที่เมืองทบิลิชิ (Tbilisi) ประเทศรัสเซีย ป ค.ศ. 1977 (UNESCO 1980 :26) ได
วางเปาหมายของสิ่งแวดลอมไวดังนี ้
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(1) เพื่อปลูกฝงใหมีความตระหนักและความหวงใยที่เห็นไดชัดเจนเกีย่วกับการพึ่งพากนั
ทางเศรษฐกิจ สังคม  การเมือง และระบบนิเวศน ระหวางเมืองและชนบท 

(2) เพื่อใหทกุคนมีโอกาสไดรับความรู คานิยม เจตคติ ความผูกพัน และทักษะทีจ่ําเปนเพื่อ
ปองกันและพฒันาสิ่งแวดลอม 

(3) เพื่อสรางแบบแผนพฤติกรรมใหมเกีย่วกับสิ่งแวดลอม ทัง้ของบุคคล  กลุมและสังคม 
 
 วินัย  วีระพัฒนานนท (2530 : 2 ) ไดสรุปเปาหมายของสิง่แวดลอมไวดงันี้ 
  (1) ใหความรู และความเขาใจเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม และปญหาสิ่งแวดลอม รวมทั้งการ
วิเคราะหถึงผลที่ไดรับจากปญหาสิ่งแวดลอม 

(2) ใหมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อันเปนผลมาจากการตัดสินใจโดยตนเองเพื่อ
ประโยชนในการธํารงรักษาสภาวะแวดลอม 
 ศูนยส่ิงแวดลอมและโลกศกึษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 (2539 :38) ไดกลาวถึง เปาหมายของสิ่งแวดลอมไวดังนี ้
  (1) เพื่อใหประชาชนเขาใจถึงการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันของทุกชวีติบนโลกรวมถึงการ
ปฏิบัติ  และการตัดสินใจ   อันคลองจองกันเกี่ยวกบัอนาคตของแหลงทรัพยากรของชุมชนโลกของ
ทองถ่ินและสิ่งแวดลอมโดยรวมทั้งในปจจบุันและอนาคต 
  (2) เพื่อเพิ่มความตระหนกัของประชาชน ในดานการพฒันาเศรษฐกจิการเมืองและสังคม  
วัฒนธรรม เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอมในทางสงเสริมการพัฒนาแบบยั่งยืน 
  (3) เพื่อพัฒนาความตระหนกั สมรรถภาพ เจตคติ และคานิยมของประชาชนเพื่อใหสามารถ
มีสวนรวมอยางมีประสิทธิภาพในการพฒันาแบบยั่งยืนในระดับทองถ่ิน ระดับชาติ และระดับนานาชาติ  
เพื่ออนาคตที่ยัง่ยืน และยุติธรรม 
 ยูเนสโก (UNESCO-UNEP ,อางถึงใน ชุติมณน  เตชะไตรศักดิ์ . 2541 : 45 ) ไดกลาวถึง
เปาหมายสิ่งแวดลอมไวดังนี ้
 เพื่อสงเสริมความตระหนักอยางชัดเจนและความหวงใยเกีย่วกับ  การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน
ระหวางระบบเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง ทั้งในระดับทองถ่ิน ระดับภูมภิาค ระดับนานาชาติ หรือ
ระดับโลก เปดโอกาสใหทกุคนไดแสวงหาความรู  คานิยม เจตคติ ความมุงมั่นและทักษะทีจ่ําเปนตอการ
ปกปองและปรับปรุงสิ่งแวดลอม เพื่อพัฒนาและเสริมสรางรูปแบบพฤติกรรมใหม ที่มีความรูสึกไวตอ
ส่ิงแวดลอม ใหเกิดขึน้ในบคุคล  กลุม และสังคม โดยสวนรวม เพื่อสงแวดลอมแบบยั่งยืน      
 จากเปาหมายที่ไดกลาวมาแลว พอสรุปไดวา ส่ิงแวดลอมมีเปาหมายทีจ่ะใหประชาชนไดรับ
ความรูเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม และเขาไปมีสวนรวมในการปองกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอม และพัฒนา
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คุณภาพสิ่งแวดลอมที่อยูโดยรอบ  การมีสวนรวมนั้นจะตองอาศัยความรูสึกตระหนกัที่จะรับผิดชอบ
รวมกัน การอยูรวมกนัดวยความเอื้อเฟอเผ่ือแผ ดวยความรูความเขาใจที่มีตอส่ิงแวดลอม และชีวิต  
 
  1.5 การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม 
  ความเปนมาของสิ่งแวดลอมของประเทศไทยสําหรับการดําเนินการดานสิ่งแวดลอมใน
ประเทศไทยนัน้ไดเร่ิมปรากฏในหลักสูตรประถมศึกษา  และมัธยมศึกษามาตั้งแตป พ.ศ. 2441 (จิราภรณ 
จันทรสุพัฒน , 2529)  และไดมีการพฒันาหลักสูตรโดยตอเนื่องตามลําดับ  ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรม
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ ไดมีการประชุมการปฏิบัติงานพิจารณาเนื้อหาสิ่งแวดลอม  เมื่อวันที ่ 26 - 
29  กันยายน  2520  ที่ประชุม ไดจัดเนื้อหาส่ิงแวดลอม  ใหผูเรียนมีแนวคิดที่สําคัญ 5  ดานคือ 

(1) ระบบนิเวศ 
(2) ประชากร 
(3) เศรษฐศาสตรและเทคโนโลย ี
(4)  การตัดสินใจทางสิ่งแวดลอม 
(5) จรรยาบรรณสิ่งแวดลอม 

  โดยที่ประชุมไดนําแนวคดิทั้ง  5  มาหลอมรวมกันแลว จัดแบงเปนเนือ้หาสิ่งแวดลอมไว  
ดังตอไปนี้คือ 

(1) ส่ิงที่มีอยูบนพืน้ผิวโลก  ส่ิงมีชีวิต  อันไดแก  พืช  สัตว  จุลชีวัน  ส่ิงไมมีชีวิตอัน
ไดแก  น้ํา  อากาศ  ดิน  หิน  แร 

(2) แหลงพลังงานเบื้องตนที่สําคญัจากดวงอาทิตย  การใชและการเปลี่ยนรูปพลังงาน 
(3) ส่ิงมีชีวิตจะดํารงอยูได  ตองอาศัยแรธาตุ  อากาศ  น้ํา  แสงแดด 
(4) การสรางอาหารของพืชและสัตว 
(5) ความสัมพันธระหวางพืชและสัตว  หวงโซอาหาร  การถายทอดพลังงาน 
(6) ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต  และสิ่งไมมีชีวิต 
(7) ชนิดของสิ่งแวดลอม 
(8) ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ 
(9) ปญหาที่เกดิแกส่ิงแวดลอมและการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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  ดานกระบวนการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม 
  ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดอยางมี
ประสิทธิภาพนั้น  ครูควรทําความเขาใจและศึกษาสภาพความเปนจริงเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในสังคมและ
สภาพสังคมในปจจุบันอยางจริงจัง  เพื่อใหมีความรูความเขาใจอยางถกูตองทันสมัยตอสภาพการณ
เหลานั้น 
  คิมเบลอร (Kibler ,อางถึงใน  สุภาพ  เมฆ. 2531 : 25 )  ไดเสนอแนะหลักการในการจัดการ
เรียนการสอนเอาไวดังนี ้

(1) การเตรยีมตวักอนการเรียนรู  กอนที่จะเรียนรูส่ิงใหมนัน้ผูเรียนควรจะไดมีความรู
อันถือวาเปนพืน้ฐานที่จําเปนมากอนแลว  และผูเรียนควรจะไดรับการ “อุนเครื่อง”  เสียกอน  ดวยการที่
ผูสอนแจงใหรูวา  ความรูเดมิอะไรบางที่จะเปนประโยชนตอการเรียนรูส่ิงใหมและความรูเดิมอะไรบางที่
อาจมาขัดขวางการเรียนรูใหม 

(2) การจูงใจ  ผูเรียนจะเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพถาหากเขามีความสนใจในสิ่งที่ถูก
นํามาใหเขาเรียน  การเลือกเนื้อหาที่อยูในความสนใจของผูเรียน  และหรือการใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
วางแผนกําหนดกิจกรรมการเรียนรูจะเพิ่มความสนใจใครเรียนใหแกผูเรียนได  กิจกรรมหรืองานตางๆ ที่
จะใหผูเรียนกระทําควรจะมลัีกษณะที่ทําใหเขามั่นใจวาจะกระทําใหสําเร็จลงไปได 

(3) การใหผูเรียนไดมีโอกาสเหน็พฤติกรรมปลายทางเปนแบบอยาง  การใหผูเรียนได
มีโอกาสเห็นตวัอยางพฤตกิรรมที่ถือวาประสบผลสําเร็จหรือนาพอใจจะชวยทําใหเขาเกิดการเรยีนรูดวย
การเลียนแบบพฤติกรรมนั้นตามไปดวย 

(4) การตอบสนองอยางมีชีวิตชวีา  การกระทํากิจกรรมตางๆ ในชั้นเรยีน  ควรเปนเรื่อง
ของผูเรียนเปนหลัก  เพราะผูเรียนจะเรียนรูจากสิ่งที่เขาไดลงมือกระทําเอง  หาใชส่ิงที่ผูสอนไดกระทําไม 

(5) การแนะนํา  ในการแสดงพฤติกรรมที่เปนการเรียนรูใหมนั้น  ผูเรียนควรจะไดรับ
คําแนะนําชวยเหลือจนกระทัง่เขาสามารถแสดงพฤติกรรมนั้นไดเองโดยลําพัง 

(6) การฝกปฏิบัติ  ในการเรยีนการสอนนั้นผูเรียนควรจะไดรับโอกาสที่จะฝก   
พฤติกรรมตางๆ ที่เรียนรูใหมบอยๆ คร้ัง 

(7) การแจงผลกลบัใหทราบ  ในการแสดงพฤติกรรมที่เปนการเรียนรูใหมแตละครั้ง
ผูเรียนควรจะไดทราบผลของการแสดงพฤติกรรมหรือการปฏิบัติงานของเขาโดยทนัที  ถาหากเปนการ
ปฏิบัติงานที่ไดผลดีการใหรางวัลจะเปนตวัเสริมแรง  ทําใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมเชนนี้อีก 

(8) การจัดลําดับขัน้ตอนการเรียนรู  ในการเรยีนการสอนนั้นเนื้อหาวิชาควรถูกนํามา
จัดในลักษณะที่จะใหผูเรียนเรียนจากงายไปหายาก  หรือจากสิ่งที่ใกลตวัไปยังสิ่งที่ไกลตัว  การเรียนรูให
สําเร็จก็จะไดดําเนินไปตามนั้น  หาไมแลวผูเรียนจะเกิคดวามเบื่อหนายได 
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(9) ความแตกตางระหวางบุคคล  เนื่องจากวาผูเรียนแตละคนนั้นมีความแตกตางกันใน
ดานวิธีการเรยีนรูและอัตราในการเรียนรู  ฉะนั้นประสบการณการเรยีนรูที่จัดใหแกผูเรียนจึงตองจัดใน
ลักษณะที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยวิธีการที่เขาถนัดและในอัตราที่เหมาะสมกับ
ความสามารถ 

(10) พฤติกรรมการสอนในชั้นเรยีน  ผูสอนตองระลึกอยูเสมอวา  ทักษะในการกระตุน
ความสนใจ  การอธิบาย การใหคําแนะนํา  การใชตัวเสริมแรง  ตลอดจนการบรหิารหองเรียน  ลวนแตมี
ผลทําใหการเรยีนการสอนมปีระสิทธิผลตางกันออกไปทั้งสิ้นครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน  และกําหนดวิธีสอนในแตละวิชาและแตละชั่วโมง 
  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2530 : 135)  ไดเสนอตัวอยางวิธีสอนทางดานสิ่งแวดลอมไวดังนี ้

(1) การศึกษานอกหองเรียน (out  door  Education)  วิธีนี้เปนการใหผูเรียนไดเรียนรู
โดยตรง  การนํานักเรยีนออกไปศึกษานอกสถานที่ อาจจะตองใชเวลาในการไปและการเตรียมการมาก  
ผูสอนจะตองมีเปาหมายใหแนนอนกอนพานักเรยีนออกไป  วาตองใหผูเรียนไดเรียนรูอะไรบาง  จะให
ผูเรียนทํากิจกรรมอะไรในขณะที่ไปและจะประเมินผลไดอยางไร  วาผูเรียนไดเรียนรูตามที่ผูสอน
ตั้งเปาหมายไว 

(2) การใชภาพยนตร  หรือแถบบันทึกภาพ จะทําใหผูเรียนมคีวามสนใจใน        
บทเรียนมากขึน้ และในขณะนี้มีฟลมภาพยนตร  หรือวิดทีัศนที่ทําไวเพือ่สอนเรื่องเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ซ่ึง
อาจหายืมไดจากสถาบันการศึกษาตางๆ ธนาคารกรุงเทพฯ  ยูซิสสถานทูตบางแหง ยูเนสโก ฯลฯ  หรือถา
ผูเรียนมีอุปกรณ  เชน  เครื่องถายวิดีโอ  หรือกลองถายภาพยนตรก็อาจถายเรื่องที่นาสนใจไว  หรือเขียน
บท  นําออกมาเปนบทเรียนแตละเรื่องเลยก็ได 

(3) การใชสไลด  เปนการสรางอุปกรณการสอนที่ถูกกวาการพานักเรยีนไปทัศน  
ศึกษาและการทําฟลมภาพยนตร ทําใหผูเรียนไดเหน็ภาพของจริง  และมีสีสันสวยงาม  การจะใชสไลด
ประกอบการสอนจะตองเขยีนบทดี  ถายภาพชัดเจน และถาจะอัดเสยีงประกอบดวยจะทําใหบทเรียน
นาสนใจยิ่งขึ้น  ผูมีกลองถายรูปก็อาจทดลองทําสไลดได 

(4) การใชแผนใส  เปนที่นิยมใชกันทั่วไป เพราะราคาถูก สรางไดงายและ
ประหยดัเวลาในการเสนอเนื้อหาวิชา 

(5) การใชสถานการณจําลอง  และเกมสเปนการสมมติใหผูเรียนเปนคนทีเ่ขาไปอยูใน
สถานการณอยางหนึ่ง  ใหแตละคนอภิปรายหรือตัดสินใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  การใชการสอนดวยเกมส
บางครั้งก็มีลักษณะเหมือนกบัการใชสถานการณจําลอง  แตมีขอแตกตางอยูบาง โดยมิไดเปนการสมมติ
ใหผูเรียนเขาไปอยูในสถานการณนัน้เสมอไป  แตเปนการใหมีการแขงขันในบางเรือ่ง  เชน  อาจให
นักเรียนแขงขนักันเก็บขยะในบริเวณโรงเรียน  ฯลฯ 
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(6) การเชิญวิทยากรที่มีความเชีย่วชาญ  ในเนือ้หาวิชาสิ่งแวดลอมบางแขนงมาบรรยาย 
หรืออภิปรายใหนักเรยีนไดซักถามจะเปนการเพิ่มใหนักเรยีนมีความสนใจตอปญหาสิง่แวดลอมไดมาก
ขึ้น 

(7) การทดลอง  เปนการทําใหผูเรียนไดพบเหน็ปญหาหรือเขาใจสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น 
เชน  การใหนกัเรียนหัดดแูลตนไม และสังเกตการเจริญเติบโตของมันวิเคราะหน้ําทีม่ีมลภาวะ ฯลฯ 

(8) การสัมภาษณ  การเชิญวิทยากรบางครั้งก็ไมสะดวก  ดังนั้นอาจใชวิธีสัมภาษณจาก
ผูเชี่ยวชาญโดยตรง  ซ่ึงจะตองมีการนัดหมายลวงหนา สงขอบขายของเรื่องที่จะตองการสัมภาษณไป
ลวงหนา  และตองแจงผูถูกสัมภาษณใหรูถาหากมีการอัดเทป  หรือถายวดีีโอ  เพื่อผูถูกสัมภาษณจะได
ตระเตรียมไดถูกตอง 

(9) การจัดกจิกรรมพิเศษ  โรงเรียนอาจทําเปนกิจกรรมพิเศษ เกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนขึน้ในวันใดวนัหนึ่ง  หรือใหนักเรียนจัดชมรมการอนุรักษส่ิงแวดลอมขึน้  เพื่อใหผูเรียนได
รวมทํากิจกรรมหรือไดขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมอยางสม่ําเสมอ 

(10)   การทํารายงาน  ใหผูเรียนทาํรายงาน อาจเปนกลุมหรือเปนรายบุคคลก็ไดเพื่อให
รูจักการคนควาและเสนอขอมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  เพราะขอมูลที่เราไมเคยรับมากอน  ถาผูเรียนได
คนควาเพิ่มขึ้น อาจทําใหเกิดการเปลี่ยนทัศนคติได 

(11)  การอภิปรายโตแยง  เปนการใหผูเรียนหาขอมูลมายืนยนัสนับสนุนความคิดของ
ตน  เชน  แบงกลุมผูเรียนเปนฝายที่  “สนับสนุนการใชพลังงานนิวเคลียร  กับฝายทีค่ัดคานการใชพลังงาน
นิวเคลียร”  เปนตน 

(12)  การแสดงบทบาทสมมติ  เปนการใหผูเรียนแสดงบทบาทของบุคคลตางๆ ตาม
ทองเรื่อง  เชน ใหนกัเรียนคนหนึ่งแสดงเปนหมอ  อีกคนหนึ่งเปนคนไข  แลวใหมีการสนทนากันถึง
สาเหตุของโรคบางโรคที่อาจมีผลมาจากอากาศเสีย 

(13)  การฉวยโอกาส  การเปลี่ยนทัศนคติทางสิ่งแวดลอม บางครั้งก็ตองคอยจังหวะ
โอกาสที่เหมาะสม  เชน การที่จะบอกใหผูเรียนบางคนไมทิ้งเศษสิ่งของลงบนพื้นดิน  ก็อาจทําใหผูเรียน
ยังปฏิบัติอยูเชนเดิมได  ตอเมื่อนักเรียนคนหนึ่งเดินไปเหยยีบเปลือกกลวยที่ทิ้งไวแลวล่ืนลมลงศีรษะแตก  
ผูสอนควรรีบอธบิายถึงการทิ้งขยะไมเปนระเบียบ ซ่ึงทําใหมีผูไดรับบาดเจ็บ 

 ประจวบจิตร  คําจัตุรัส (2530 : 55 )  ไดเสนอแนวการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมไววา  การสอนใหผูเรียนเรยีนรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบๆ  ตัว  อาจใช
การสนทนา  การเลาเรื่อง  หุนกระบอก  เพลง  บทบาทสมมติ  ใหนักเรียนคนควาหาขาวเกีย่วกับ
ส่ิงแวดลอมนาํมารายงานตอช้ันเรียน  ใหนกัเรียนดูรูปภาพหรืออานปญหาสิ่งแวดลอมแลวอภิปราย
รวมกัน  จัดปายนิเทศโดยใหนักเรียนหาขาวและรูปภาพมาติดแสดง  จดัทําหองปฏิบัติการนอกหองเรียน 
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  กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ (2544 :14)  ไดเสนอแนะเกีย่วกับการเรียนการสอนทุก
ดานสิ่งแวดลอม  ไวดังนี ้

(1) นําปญหาสิ่งแวดลอมที่เกดิขึ้นในระดับทองถ่ิน  ชุมชน  ประเทศและโลก มา
จัดการเรียนการสอนและรณรงคโดยเนนใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธและผลกระทบซึ่งกันและกัน
ของปญหา 

(2) นําเหตกุารณจริง  หรือสภาพการณปญหาสิง่แวดลอมที่เกดิขึ้นในชุมชน  ประเทศ
และโลก  จากสื่อมวลชนตางๆ เชน  หนังสือพิมพ  โทรทัศน  วิทยุ  ภาพยนตร  ใหนกัเรียนไดศึกษาได
อภิปราย 

(3) ใหนกัเรียนไปศึกษาสภาพแวดลอมที่เปนปญหาในทองถ่ิน  และวเิคราะห    คิด
หาทางแกไข 

(4) ศึกษาการตูนบทความหรือแนวคดิของบุคคลตางๆ เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม 
  

  เบอรร่ี  โล (Barry  Low, 1994 อางถึงในเอกสารประกอบการปฏิบัติการสิ่งแวดลอม . 2539 
: 14 )  กลาววา  ประสบการณการเรียรูชวยเสริมการอบรมแนวคิดของการเรียนรูจากการอานและการ
เรียนรูจากการอานพัฒนาดานทกัษะ  ผลที่ไดรับจากการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมเพื่อส่ิงแวดลอมและ
ในสิ่งแวดลอม  และเราใชความรูจากการอานและจากการพัฒนาดานทักษะมาเปนการศึกษาที่ทําใหเกิด
ความเขาใจสิ่งแวดลอมเพื่อส่ิงแวดลอม 
  เบอรร่ี  โล (Barry  Low, 1993) กลาววาจากงานวจิัยเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรู
สําหรับครูในประเทศนวิซีแลนด  แสดงใหเห็นวาการใหผูเรียนเปนศนูยกลางการเรยีนการสอนที่เนน
ความตองการของผูเรียนเปนหลักนัน้เปนขบวนการทางธรรมชาติ  และเปนหลักการที่สําคัญของการศกึษา
จากประสบการณ  ผลจากงานวิจยัคร้ังนี้แสดงใหเห็นวา  การเรียนการสอนโดยนักเรียนเปนศนูยกลางการ
เรียนรูนั้น  มพีืน้ฐานมาจากประสบการณที่เปนรูปธรรมของตนเอง  ซ่ึงเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับตวัผูเรียน
เองทําใหสนับสนุนบรรยากาศการเรียนการสอนใหดีขึ้น 
  ลักษณะวิธีการสอนของครูกําลังเปนขอโตแยงกนัอยู  ในขณะนี้ที่นักเรียนบอกวา วธีิการ
เรียนการสอนดั้งเดิมที่ใชอยูในปจจุบนัไมชวยสนับสนนุใหเกดิการเรยีนรู  และไมใชเปนวิธีที่ใหนกัเรียน
เปนศูนยกลางการเรียนการสอน 
  จากการวิจัยพบวา  นักเรียนมีความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอนดังนี้ 

(1) ครูควรเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนโดยใหนกัเรียนเปนศนูยกลางการเรียน  การสอน 
(2) ครูไมเพียงแตสอนเนื้อหาความรูเทานั้น  ควรจัดกจิกรรมที่ใหนกัเรียนมสีวนรวม

ในการเรยีนการสอน 
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  เบอรร่ี และแมคคอนเนล (Barry  และ Bert  McConnell) ไดแนะนําวาการจัด      กิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนสอนประสบการณภูมหิลังเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  มีดังนี้ 

(1) จะใชวิธีการดทีี่สุดในการแนะนํากิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางไร 
(2) ผูเรียนจะตองมีพื้นฐานการเรียนวิชาใดมาแลวบาง 
(3) จะกระตุนใหผูเรียนนําประสบการณภูมหิลังออกมาใชไดอยางไร 
(4) จะจดัการกับการความเสี่ยงทางดานรางกายและอารมณทีอ่าจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติ

กิจกรรมบางประเภทไดอยางไร 
(5) ผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบเปนพิเศษในกรณีใดบาง 
(6) ผูเรียนจะทําการจดบันทึก ประสบการณของพวกเขาไดอยางไรการสะทอนกลับ

ของกิจกรรมประสบการณการเรียนรู 
 ครูหรือวิทยากรตองกระตุนใหผูเรียนสะทอนและวิจารณประสบการณของตน  ครูตองรูจัก
วิธีใชคําถามที่จะกระตุนใหนักเรียนสอนขอมูลโดยการบรรยาย  วเิคราะหและถายทอดสิ่งที่เปน
ประสบการณภูมิหลังของเขา 
 ขบวนการที่กระตุนใหผูเรียนเกิดการสะทอนประสบการณ  วิเคราะห วิจารณ ประสบการณที่
ไดรับ  ควรมีแบบแผนดังตอไปนี ้

(1) กระตุนใหผูเรียนโดยใชคําถามวาเกดิอะไรขึ้นระหวางทีม่ีประสบการณนั้น 
(2) กระตุนใหผูเรียนคิดเกี่ยวกับการนําประสบการณไปใชกบัตัวผูเรียนเอง 
(3) กระตุนใหผูเรียนเกดิความคดิวาผูเรียนควรมีการเปลี่ยนแปลงใดบางที่ผูเรียนตองการที่

จะมีผลตอชุมชนของผูเรียนเอง 
  ทวีศักดิ์   จินดานุรักษ  ( 2530 : 46 ) ไดเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรดาน     
ส่ิงแวดลอมไวดังนี้   
  การจัดทัศนศกึษาเกีย่วกับสิง่แวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ  เปนการพา   นักเรียนไป
ศึกษานอกหองเรียน  เปนกิจกรรมที่ใหนกัเรียนรูจักและเกิดคุนเคยกับสิ่งแวดลอม และธรรมชาติรอบตัว
เขา 

(1) การจัดคายพักแรมในการศกึษาสิ่งแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาติเปนกิ่จกรรม
ที่ชวยสงเสริมใหนกัเรียนประสบภัยธรรมชาติอยางแทจริง  ไดรับบรรยากาศธรรมชาติทั้งกลางวันและ
กลางคืน  เปนกิจกรรมที่ปลูกฝงเจตคติที่ดตีอธรรมชาติใหแกนักเรยีนไดมาก 

(2) การจัดหองปฏบิัติการนอกหองเรียน เพื่อใหนักเรยีนไดสังเกตทดลองและเรียนรู
สภาพจริงจากบริเวณ  สําหรับนิเวศวิทยาทีจ่ัดขึ้นในโรงเรียน 

(3) การจัดนิทรรศการ ในโอกาสหรือวันสําคัญตางๆ 
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(4) การทําปายรณรงคเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม  อาจจดัทําไดตลอดเวลา หรือ
เมื่อมีเหตุการณที่เกีย่วของรวมถึงวันสําคญัตางๆ เชน  ปายขอความ รูปวาดบนโปสเตอร  แผนผา  แผนไม 

(5) การพัฒนาสิ่งแวดลอม เปนกิจกรรมที่ทําพัฒนา ปรับปรุงสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น เชน 
การขุดลอกคลอง กําจัดผักตบชวา  ทําความสะอาดสถานที่สาธารณะ  เปนตน 

(6) การจัดศูนยศึกษาธรรมชาติ  เชน ศูนยเล้ียงสัตว  หรือปลูกตนไม 
(7) การทําโครงการเพื่อปรับปรุงสภาพแวดลอม เชน โครงการสวนหยอม สวนสัตว

ปดชุมนุมอนุรักษ  กําแพงขาวส่ิงแวดลอม ปลูกปาในโรงเรียน  เปนตน 
  รวีวรรณ  ชินะตระกูล (2540 : 61)ไดกลาวถึงกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่ควรจัดขึ้นมดีังนี้ 

(1) การทัศนศึกษา เปนประสบการณที่ใหนักเรยีน สัมผัสโดยตรงกับสิ่งแวดลอมตาม
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทีม่นุษยสรางขึน้ 

(2) การศึกษาจากภาพถาย  ซ่ึงอาจศึกษาจากการถายสไลด  ภาพยนตร  เทปโทรทัศน
เพื่อรวบรวมขอมูลตางๆ 

(3) การบันทึกประจําวนัใหนักเรียนไดบนัทึกประสบการณที่เขาไดพบ  ทัง้ในและ
นอกหองเรยีน  ที่เกี่ยวของกบัสิ่งแวดลอม 

(4) การฝกภาคสนาม  ใหนกัเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมกับผูอ่ืนในชุมชน  ทั้งนี้
เพื่อใหไดรับประสบการณตรง 

(5) กิจกรรมในหองเรียนครูสามารถจัดประสบการณตรง  ใหนกัเรยีนไดหลายทาง 
เชน การจัดสวนหยอมในหองเรียน  เปนตน 

(6) การศึกษาสภาพภูมิศาสตร  เชน  การใหนกัเรียนศกึษาแผนที่เพื่อเรียนรูการอาน
มาตราสวนในแผนที่  และสญัลักษณที่ใชในแผนที ่

(7) การไปคายพกัแรมนักเรยีนจะไดรับประสบการณตรงจากธรรมชาติ  รวมทั้งการ
รักษาสภาพทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

(8) การศึกษามนษุยวิทยาและธรณีวิทยา  เชน การตรวจสอบอายุของตนไม การสํารวจ
พันธุไมในทองถ่ิน 

(9) การศึกษานอกสถานที่  เชน การศึกษาสัตวปา พันธุไมในทองถ่ิน สํารวจธรณีวิทยา 
(10)  การทําโครงการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมใหผูเรียนทําโครงการเปนรายบุคคลหรือเปน

กลุม เชน การเขียนบทละครเกี่ยวกับปญหามลภาวะ  เปนตน 
  จากการประชมุเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในภูมภิาค  เอเชียและแปซิฟก ที่
กรุงเทพฯ  เมือ่วันที่  22-29  กันยายน พ.ศ. 2523 (UNESCO, 1980) ที่ประชุมไดเสนอวิธีสอนสิ่งแวดลอม
สรุปไดวา  วิธีสอนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  ครูจะตองใหนักเรยีนไดรับประสบการณตรง  ประสบการณ
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เหลานี้อาจจะกําหนดขึ้นโดยครูและนกัเรยีน  บางครั้งอาจจัดประสบการณตรงไดยาก  อาจจะใชวธีิสอน
โดยการสรางประสบการณขึ้น หรือศึกษาจากตัวอยางสไลด  ภาพยนตร  การนําโสตทัศนูปกรณ  เหลานี้
มาใชในการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมเปนวิธีการสอนอยางหนึง่ที่กระตุนเตือนใหนักเรยีน
ตระหนกัถึงอันตรายที่จะเกดิขึ้นอยางไดผลเพราะโสตทัศนูปกรณจะเขามาชวยในการตีความจากสิ่งที่เปน
นามธรรมใหนักเรียนตระหนักถึงอันตรายที่จะเกดิขึ้นอยางไดผล  เพราะโสตทัศนูปกรณจะเขามาชวยใน
การตีความจากสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมมากขึ้น 
 จากการประชมุเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  ที่กรุงนิวเดลี  เมื่อวนัที่  6 - 20  ธันวาคม  2524  
(UNESCO, 1980) ที่ประชุมไดเสนอวิธีสอนส่ิงแวดลอมไดสรุปวา  วิธีสอนสิ่งแวดลอม  โดยการพา
นักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ใหนกัเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติจริงจะชวยใหนกัเรียนเกิดความรูความ
เขาใจ  ทักษะและสามารถสรางรากฐานของประสบการณ  เกีย่วกับสิ่งแวดลอม  ครูควรวางแผนในการฝก
ปฏิบัติ  จัดการเรียนการสอนใหสนุกสนาน  เพื่อใหนักเรยีนเกิดความสนใจ นอกจากนีส่ิ้งแวดลอมใน
ระดับมัธยมศกึษา  ครูอาจใชวิธีสอนโดยการบรรยายและอภิปรายสําหรับจุดประสงคธรรมดา  หรือครู
และนักเรียนอภิปรายกนัถึงปญหาสิ่งแวดลอม  สวนวิธีสอนอีกแบบหนึ่งคือ  วิธีสอนแบบโครงการ 
(Project  Method)  อาจใหไดกับเนื้อหาทีไ่มยากนกั  ซ่ึงวิธีสอนแบบโครงการจะชวยใหนักเรยีนเขาใจ
ปญหา  เพราะไดสัมผัสกับปญหาโดยตรง  ครูอาจจัดเนื้อหาเขากับกลุมความสามารถของนักเรียน  ถามี
เวลามากจะมีกลุมนักเรียนเปนกลุมเพื่อศึกษาเนื้อหา  ดําเนินการแกปญหาและปฏิบัติ  เปนการฝกให
นักเรียนทํางานรวมกนั 
 สตีเวนสัน (Stevenson . 1981) เสนอแนะตอวิธีสอนแบบหนึ่งที่เหมาะสมในการจดัการเรียน
การสอนสิ่งแวดลอมคือ  กระบวนการแกปญหา (Problem  Solving) ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเขาใจและสามารถ
ศึกษาแนวทางในการแกปญหาได 
 วิลเลียม  บี  สแตปป  และโดโรธี (Willam  B. Stapp a nd  Cox  A. Dorothy 1981)  เสนอแนะ
วา  การจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ควรเนนกระบวนการ  2 ประการ คือ  กระบวนการแกปญหา 
(Problem  Solving) และการทําความกระจางคานิยม (Vzlue  Clarification) 
 จากแนวคิดเกีย่วกับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของนักวิชาการดงัที่กลาวมาแลวขางตน
นั้น  สรุปไดดงันี้ 
  ควรสอนโดยการใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรง  หรือถาไมสามารถใหประสบการณ
ตรงไดก็ควรจะสรางประสบการณขึ้น  เพราะการที่ใหประสบการณตางๆ แกนักเรียนจะทําใหนกัเรยีน
ไดรับขอมูลทางสิ่งแวดลอมดวยตนเอง  จะทําใหเกิดความเขาใจ  เกดิความตระหนกัและมองเห็นอันตราย
ของปญหาสิ่งแวดลอม ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนเกดิความเปลี่ยนแปลงแบบแผนของชีวิตบางอยางเพือ่ที่จะ
ดํารงรักษาสิ่งมีชีวิต 
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(1) การสอนโดยการใหนักเรียนรูจักแกปญหา  โดยนักเรียนตองมีสวนรวมในกิจกรรม 
รูและเขาใจปญหาสิ่งแวดลอม  แลวรูจักแกปญหาโดยทัง้อยูบนฐานของหลักเกณฑ  เหตุผล  และคุณธรรม 

(2) การสอนโดยการนําสิ่งที่อยูใกลตัวที่สุดมาสอนแลว  จึงขยายไปยังเรื่องที่ไกลตัว  
ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเขาใจไดงายมากยิ่งขึ้น 

(3) การสอนโดยการใชอุปกรณส่ือการสอนตางๆ เขาชวย  เพราะบางครั้งผูสอนก็ไม
สามารถนํานักเรียนไปรับประสบการณตรงได  การใชอุปกรณส่ือการสอนตางๆ  ก็จะเปนสิ่งที่ชวยให
นักเรียนเกดิความรูความเขาใจไดเร็ว 

(4) กิจกรรมดานความรูความเขาใจ  เกีย่วกับสิง่แวดลอมเปนกิจกรรมที่สงเสริมให
ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทั้งดานทฤษฎีและการปฏิบัติ  เชน  การจัดบอรด  การจัด
นิทรรศการ  การศึกษานอกสถานที่  การเขาคายพักแรม  เปนตน 

(5) กิจกรรมดานการทําประโยชนตอสวนรวม  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนไดทํางาน
รวมกับผูอ่ืนๆ ในการรวมกันปรับปรุงพัฒนาสิ่งแวดลอมเพื่อเปนประโยชนตอสวนรวม  เชนการรวมกัน
ปลูกตนไมในวันสําคัญตางๆ การทําความสะอาดที่สาธารณะตางๆ เปนตน 
 
 ดานสื่อการเรยีนการสอน 
  ส่ือการเรียนการสอนเปนตัวกลางสําคัญที่จะนําเรื่องราวความคิดเหน็เจตคติใหแกนกัเรียน  
จุดประสงคเพือ่ใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในที่สุด  เปนทีย่อมรับกันวาการเรียน
การสอนโดยใชส่ือเปนสิ่งจําเปน  ถาการใชส่ือในการเรียนการสอนนําไดเหมาะสมกบัการเรียนและ
กิจกรรม   ทําใหนักเรยีนเรยีนรูเร็ว  มีความเขาใจที่เปนรูปธรรมไดงายขึ้น 
  ไชยยศ   เรืองสุวรรณ  (2533 :47)  กลาววา  ส่ือการเรียนการสอน  หมายถึงสิ่งตางๆ ที่
ผูสอนและผูเรียน  นํามาใชในระบบการเรยีนการสอนเพือ่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายการ
เรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
  จากความหมายของสื่อการเรียนการสอนดังกลาว สรุปไดวา  ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง  
ส่ือประเภทวัสดุหรือวิธีการตางๆ ที่ผูสอนสามารถนําไปใชในกระบวนการของการเรียนการสอนเรือ่งใด
เร่ืองหนึ่ง  ทั้งนี้เพื่อใหการเรยีนการสอนบรรลุเปาหมาย  หรือจุดประสงคตามที่กําหนดไว 
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 ประเภทของสือ่การเรียนการสอน 
  ลัดดา  สุขศรี  (2524 : 22)  ไมจําแนกประเภทของสื่อการเรียนการสอนออกเปน  3  ลักษณะ  

(1) ส่ือประเภทวัสดุ  (Material  or  software)  ไดแก  ส่ือที่ทาํหนาที่เก็บความรูใน
ลักษณะของภาพ เร่ือง และอกัษรในรูปตางๆ ที่ผูเรียนสามารถใชเปนแหลงหา ประสบการณหรือศกึษาได
อยางแทจริงและกวางขวางแบงไดดังนี ้

 1.1) วัสดุที่เสนอความรู ไดจากตัวมนัเอง ไดแก  หนังสอืเรียนหรือตํารา ของ
จริง  หุนจําลอง รูปภาพ แผนภูมิ แผนที่ ปายนิเทศ  เปนตน 

 1.2) วัสดุที่ตองอาศัย  ส่ือประเภทเครื่องกลไก เปนตวันําเสนอความรูไดแก 
ฟลม  ภาพยนตร  แผนสไลด  เสนแถบบนัทึกเสียง รายการวิทยุ  รายการโทรทัศน  รายการสอนทีใ่ชกับ
เครื่องสอน  เปนตน 
   (2)  ส่ือประเภทเครื่องมือ หรือโสตทัศนูปกรณ (Device  or  Hardware) ส่ือเปนตัวกลาง  
หรือทางผานของความรูที่จะถายทอดไปยังครูและนักเรยีน เชน เครื่องฉายภาพยนตร  เครื่องเลนแผนเสียง  
เครื่องบันทึกเสียง  เครื่องรับวิทยุ  เครื่องรับโทรทัศน  เครื่องฉายภาพนิง่ เปนตน 
   (3)  ส่ือประเภท  เทคนิคหรือวิธีการตางๆ  (Technique  or Method)  เปนตัวกลางใน
กระบวนการเรียนการสอน ไมจําเปนตองใชแตวัสดุหรือเครื่องมือเทานั้น  ในบางครัง้จําเปนตองอาศัย
เทคนิคและกลวิธีตางๆ ควบคูกันไป  เพื่อชวยใหการเรยีนการสอนบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ  
ซ่ึงเทคนิคหรือวิธีการ  ไดแก  ประสบการณตางๆ เชน  การสาธิต  การแสดงบทบาท  การแสดงละครและ
หุน  การศึกษานอกสถานที่  การจัดแสดงและนิทรรศการ  ตลอดจนเทคนิคในการเสนอบทเรียนดวยส่ือ
ประเภทวัสดุและเครื่องมือ  เปนตน 
  วาสนา  ชาวหา (2533 : 113)  ไดจําแนกสื่อการสอนออกเปน  3  ประเภทดังนี ้
   (1) ประเภทวสัดุ  (Software  or  Material)  บางครั้งก็เรียกวา  “ส่ือเล็ก (Small  
Medial)”  เปนสื่อการสอนประเภทสิ้นเปลอืง  เสียหายไดงายและเปนสื่อที่บรรจุ เนื้อหาสาระ  เร่ืองราว
หรือความรูไวในลักษณะตางๆ 
   ส่ือการสอนประเภทวัสดุยังสามารถ  จําแนกเปน  2 ประเภท ดังนี ้

1.1 )วัสดุที่ตองอาศัย  เครื่องมือและอุปกรณ  จึงจะสามารถเสนอเรื่องราวความรู
หรือเนื้อหาสาระไปยังผูเรียนได 

1.2 )วัสดุที่สามารถเสนอเรื่องราว ความรู เนื้อหาสาระไปสูผูเรียนไดดวยตวัมันเอง  
โดยไมตองอาศัยเครื่องมือ  หรืออุปกรณแตอยางใด 

(2) ประเภทเครื่องมือกับอุปกรณ  (Hardware  or  Equipment)  บางครั้งเรียกวา  ส่ือ
ใหญ (Big  Media) 
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   (3)  ประเภทเทคนิคและวิธีการ (Technique  and  Method)  ส่ือการสอนประเภทนีไ้ม
จัดอยูในประเภทวัสดหุรือเครื่องมือ  แตตองอาศัยส่ือประเภทวัสดหุรือเครื่องมืออยางใดอยางหนึ่ง  หรือ
หลายอยางมาใชรวมกัน 
  โรเบิรต   อี  เดคิฟเฟอร  (Robert  E.  Dekiefer  1965)  ช้ีใหเห็นวา  ประโยชนของการใชส่ือ
ในการเรยีนการสอน  ดังนี้ 
   (1) ชวยกระตุนความสนใจแกนกัเรียน  และเปนปจจยัสําคัญในการเรยีนรู 
   (2) ชวยใหความเขาใจที่เปนรูปธรรมมากขึ้น 
   (3) ชวยการจดัการเรียนรูที่เปนพัฒนาการ  และทําใหเขาใจมากขึ้น 
ชวยใหการเรยีนรูลึกซึ้งและกวางขวาง 
   (4) ชวยใหประสบการณจริงโดยนักเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมการใชส่ือ 
  กรมวิชาการ  (2523 : 66 ) ไดเสนอแนะสื่อการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ไวดังนี ้

(1) รูปภาพ 
(2) เอกสาร หรือหนังสือคนควา 
(3) แบบสํารวจรายการ 
(4) ภาพโปรงแสง 
(5) จดหมายขาว หรือหนังสือพมิพ 
(6) สถานการณจริง 
(7) โทรทัศน – เทปโทรทัศน 
(8) ภาพยนตร 

  วินัย  วีระวัฒนานนท  (2527 : 154)  ไดเสนอแนะสื่อหรืออุปกรณที่ใชในการจดั        การ
เรียนการสอนทางสิ่งแวดลอม  ไวพอสรุปไดดังนี ้

(1) ภาพยนตร 
(2) สไลด – เทป 
(3) รูปภาพตางๆ 
(4) ภาพโปรงแสง 
(5) โทรทัศน – เทปโทรทัศน 

  สรุปไดวา  ส่ือการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ที่ควรใชที่จะใชเพื่อชวยพฒันาความคิด  ชวย
ทําใหจดจําใหนาน  เพิ่มความสนใจใหแกผูเรียน  เกดิประสบการณจริง และกระตุนใหผูเรียนไดกระทํา
กิจกรรมดวยตนเองนั้น  ควรมีดังนี ้

(1) เอกสารหรือหนังสือคนควา 
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(2) จดหมายขาว หรือหนังสือพมิพ 
(3) รูปภาพตางๆ 
(4) ภาพโปรงแสง 
(5) แผนที ่
(6) แผนภูมแิสดงตัวเลข  จํานวนประชากร 
(7) โทรทัศน – เทปโทรทัศน 
(8) สไลด – เทป 
(9) ภาพยนตร 
(10)  กรณีตวัอยาง 
(11)  สถานการณจริง 

 
  ดานการวัดและประเมินผล 
   การวัดและประเมินผล  มีบทบาทสําคัญประการหนึ่งของการใชหลักสตูรเพราะจะเปน
วิธีการที่จะทําใหทราบวา  หลักสูตรที่นําไปใชผลตามจุดประสงคที่วางไวไดหรือไม  การเรียนการสอน
ทางดานการวดัและประเมินผลก็เปนสวนหนึ่งของกระบวนการจัดการศึกษา  ซ่ึงจะทําใหทราบวาการจัด
การศึกษาสิ่งแวดลอมไดสรางความรูความเขาใจ  เกดิความตระหนกั  และคานิยมแกผูรับการศึกษา
เพื่อที่จะสามารถเขารวม  หรือมสีวนในการหาทางแกปญหาสิ่งแวดลอมและประเทศชาติของตน  
นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความสามารถในการประเมินผลมาตรการทางสิ่งแวดลอม  หรือ
สภาพสิ่งแวดลอมที่เปนอยูในปจจุบัน  และสามารถจะทาํนายวาอะไรจะเกิดขึน้  ทั้งในแงบวกหรือลบใน
ความสัมพันธเกี่ยวของระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม  ดังนั้นการสอนสิง่แวดลอมก็ควรจะผานเกณฑตางๆ 
ดังเชน 
  ริชารด  ฟลลิป  (Richard  C. Phillips 1974) ไดกลาวถึง  วธีิการประเมินผลที่เหมาะสมใน
การเรียนการสอน ไดแก  การใชแบบทดสอบมาตรฐานแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้น  การสังเกต  การ
รายงาน  การอภิปรายกลุมยอย  แบบสอบถามประเมินคาการบันทึกกจิกรรมของนักเรียน และการจด
บันทึก 
  กรมวิชาการ (2539 :121 ) ไดกลาวถึงการประเมินผลจากสภาพจริง (Authemtic  
Assessment)  เปนทางเลือกใหมในการประเมินผลการเรียนทางหนึ่งเอกสารนี้ไดแนวคิดจากหนังสือ 
(Autnentic  Assessment  of  the  Young  Child ซ่ึงเขียนโดย  Margaret  B.Puckett  และ Janet  K. Black  
จาก TEXAS  USA. (1994)  ซ่ึงแนวทางการประเมินผลจากสภาพจริงนีค้รูสวนใหญในสหรัฐอเมริกาได
พยายามใชเพือ่ลดบทบาทการประเมินดวยขอสอบมาตรฐาน  และการทดสอบอยางเปนทางการดวย
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ขอสอบแบบเลือกตอบลง  และพยายามพฒันาระบบการประเมินในชัน้เรียนโดยการเสริมวิธีการประเมิน
อยางไมเปนทางการสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนศนูยกลางและปฏิบัติจริง  
ซ่ึงคณะครูที่ใชวิธีการประเมินแนวใหมนีไ้ดเสนอแนะวาในระยะเริ่มแรกควรจะเริ่มตนอยางนอยๆ  คอย
เปนคอยไปในสวนเนื้อหาสาระที่ครูคิดวามัน่ใจจะใชวิธีการดังกลาวได  แลวจึงขยายเพิ่มขึ้นในเนื้อหา
สวนอื่นๆ และวิชาอื่นๆ  การประชุมสัมมนาระหวางครวูชิาเดยีวกับตางวิชาในโรงเรยีนเดียวกนัและใน
กลุมโรงเรียนมีความจําเปนอยางยิ่ง  ทั้งนีเ้พื่อพัฒนาการและสรางความมั่นใจในการดําเนินการมากยิ่งขึ้น 
  เกณฑของการประเมินผลที่ด ี(Criteria  of  Good  Assessment) 
   (1) การประเมินผลจะตองมคีวามตรง (Valid)  คือ  จะตองสามารถใหขอมูลที่
สอดคลองกับเปาหมาย จดุประสงคของการเรียนรูที่กําหนด 
   (2) การประเมินผลจะตองไมใชเฉพาะการทดสอบดวยขอสอบเลือกตอบที่สอบเปน
กลุมเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์และตัดสินผลการเรียนเทานัน้ 
   (3) การประเมินผลจะตองสามารถวัดนกัเรยีนไดหมดทั้งตัว  โครงการประเมินจะตองมี
เปาหมายและกระบวนการประเมินพัฒนาการของนักเรยีนทั้งรางกาย  สังคม  อารมณและสติปญญา 
   (4) การประเมินผลจะตองเกีย่วของกับการสังเกตซ้ํา ๆ หลายครั้ง  ซ่ึงจะชวยใหครู
คนพบพฤติกรรมของนักเรียนอยางแทจริง  หลีกการตัดสนิใจอยางรวดเร็วเพื่อพบพฤติกรรมที่ไมเปนปกติ
ของนักเรียน 
   (5) การประเมินผลจะตองดําเนินการตอเนือ่งตลอดเวลา  ซ่ึงประเมินนักเรียนแตละคน
จะเปรียบเทียบความกาวหนาของตนเองมากกวาจะเปรียบเทียบกับกลุม 
   (6) การประเมินผลจะตองใชวิธีการที่หลากหลาย  เพื่อรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ ที่
จะใชเปนขอมลูในการตัดสนิใจอยางมีเหตุผล 
   (7) ขอมูลจากการประเมินผลจะตองนําไปใชในการปรับปรุงหลักสูตรเพื่อให
ตอบสนองความตองการของเด็กแตละคน 
 
  หลักการพื้นฐานของหลักสูตรและการประเมินผลที่สอดคลอง 
   การประเมินผลที่สอดคลองกับสภาพจริงเกี่ยวของกับเดก็ในเรื่องการจดัการศึกษา  การ
เรียนรู ความรู  การสอน  และการประเมนิผลดังตอไปนี้ 
   การประเมินผลจากสภาพจรงิ (Authentic  Assessment) 
   การประเมินผลจากสภาพจรงิ  หมายถึง กระบวนการ  สังเกต การบันทกึ และรวบรวม
ขอมูลจากงานและวิธีการทีน่กัเรียนทําเพื่อเปนพื้นฐานของการตัดสินใจในการศึกษาถึงผลกระทบตอเด็ก
เหลานั้น  การประเมินผลจากสภาพจริงจะไมเนนการประเมินเฉพาะทกัษะพื้นฐาน  แตจะเนนการประเมิน
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ทักษะการคิดที่ซับซอนในการทํางานของนักเรียน  ความสามารถในการแกปญหา และการแสดงออกที่
เกิดจากปฏิบัติในสภาพจริงในการเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนศนูยกลาง  เปนผูคนพบและผูสราง
ความรูนักเรยีนไดฝกปฏิบัตจิริง  รวมทั้งเนนพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  เพื่อสนองจุดประสงคของ
หลักสูตรและความตองการของสังคม  การประเมินผลจากสภาพจริงจะแตกตางจากการประเมินผลการ
เรียนหรือการประเมินเพื่อรับรองผลงานแบบดั้งเดิม  เพราะจะเนนการใหความสําคญักับพัฒนาการและ
ความตองการชวยเหลือและการประสบความสาํเร็จของผูเรียนแตละคน  มากกวาการประเมินผลการเรียน
ที่มุงใหคะแนนผลผลิต และจัดลําดับที่แลวเปรียบเทยีบกับกลุม  และจะแตกตางจากการทดสอบทั่วไป
เนื่องจากจะเปนการวดัผลโดยตรงในสภาพการแสดงออกจริงๆ  ในเนื้อหาวิชา  ซ่ึงการทดสอบดวย
ขอสอบจะวัดไดเฉพาะความรูและทักษะบางสวนและการวัดโดยออมเทานั้น  นอกจากนี้การประเมินจาก
สภาพจริงจะมคีวามตอเนื่องในการใหขอมลูในเชิงคุณภาพที่เปนประโยชนตอครูผูสอนไดใชเปนแนวทาง
การจัดกจิกรรมการสอนใหเหมาะกับแตละบุคคลได 
 จึงกลาวไดวา  การวัดและการประเมินผลการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมนั้นเปนการวัด
คุณลักษณะตางๆ ที่ผูเรียนอยูภายในตวันักเรียน  และเพื่อช้ีใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม
ไดบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว  ดังนั้นการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  จึงควรวดัในดาน
ความรู ความเขาใจ เจตคติ ความตระหนัก  และการปฏิบตัิทางสิ่งแวดลอมและวิธีการวัดและประเมนิผลก็
ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูผูสอนวาจะใชแบบใดที่เหมาะสมกับนักเรียนของตน การประเมินผลการเรียน
จากสภาพจริง (Authentic  Assessment)  เปนการประเมินผลการเรียนจากการที่ครูเฝาดูนักเรยีน  โดยอาศัย
การสังเกตและเก็บขอมูลอยางตอเนื่องตลอดเวลาที่ผูเรียนอยูกับครู  เปนกิจกรรมที่สอดแทรกในสภาพการ
เรียนการสอนในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงการเรียนการสอนนั้นตองเนนใหนกัเรียนเปนศนูยกลาง  เปนผูคนพบ
ความรู  เปนผูผลิตผลงาน  นักเรียนจะตองมีโอกาสใหฝกปฏิบัติจริงในสถานการณทีใ่กลเคียงชวีิตจริง  
การประเมินจากสภาพจริงจะครอบคลุมการประเมินจากแฟมผลงาน (Portfolios) การจัดนิทรรศการ  การ
ทํางานกลุม  การแสดงการกระทํา  การแสดงออก (Performance) โครงงาน  การนําเสนอผลงาน  
แบบฝกหัด  บนัทึกรายวัน  ตลอดจนการทําการทดลองตางๆ ลวนแตเปนวิธีการประเมินจากสภาพจริง
ของการเรียนการสอน 
    
  



 

 

27 
 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

งานวิจัยภายในประเทศ 
งานวิจยัภายในประเทศที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนการสอนดานสิ่งแวดลอมศกึษา  

โดยตรงไมปรากฏวามีผูทําวจิัยไว  ดังนัน้จงึขอเสนองานวิจัยทีม่ีเนื้อหาใกลเคียงดังนี ้
โนรี  เทพมณฑา (2538) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอน

ส่ิงแวดลอมศกึษา  ตามการรับรูของผูบริหารและครูสังคมศึกษา  สังกดักรมอาชีวศกึษา  เขต
กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางไดแก  ผูบริหารและครูสังคมศึกษาจํานวน  168  คน วิเคราะหขอมูล
โดยการหาคารอยละ มัชฌิมเลขคณิต  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

(1)  สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาตามการรับรูของผูบริหาร  และ
ครูสังคมศึกษาสังกัดกรมอาชวีศึกษา 

1.1)ในการนําหลักสูตรไปใช  วิทยาลัยอาชีวศึกษาใชหลักสูตรที่กรมอาชีวศึกษา
พัฒนาขึ้นตามแผนแมบทสิ่งแวดลอมศกึษาของกระทรวงศึกษาธิการ (2535 – 2539) การสอนแยก
เปนรายวิชาเฉพาะ  โดยครสัูงคมศึกษา  ศึกษาแนวทางจากคูมือหลักสูตรในการนําหลักสูตรไปใช 

1.2)ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนสิง่แวดลอมศกึษา  หัวหนาหมวดวิชา
สังคมศึกษา  เปนผูกําหนดนโยบายและแผนการจัด  ครูสังคมศึกษากําหนดกรอบการเรียนการสอน
โดยการวิเคราะหหลักสูตร  และเนนจุดประสงคเพื่อพัฒนาความรู  และการเรียนรูดวยประสบการณ
ตรงแกนกัศึกษา  แตครูสวนใหญใชวิธีการสอนแบบบรรยาย 

1.3)ในการใชส่ือการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  ครูสังคมศึกษาและนักศึกษา
รวมกันจัดทําสื่อการเรียนการสอนเพื่อชวยขยายความรูของนักศึกษา  จากบทเรียนทีเ่รียนใหกวาง
ขึ้น 

1.4)ในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  โรงเรียนอาชีวศึกษาเนน
ใหเปนกิจกรรมที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชาที่เรียนและการเพิ่มความรูเกีย่วกับสิ่งแวดลอมและการ
เปล่ียนแปลงทีม่ีผลตอชีวิตและความสามารถกับนิสัยของนักศึกษาในการพัฒนาคุณภาพ              
ส่ิงแวดลอม 

1.5)ในดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศกึษา  ครูสังคม
ศึกษาไดรับการฝกฝนอบรมเกี่ยวกับเทคนคิการวัดผล  ใชประสบการณตรงกับความสามารถใน
การมีสวนรวมแกปญหาสิ่งแวดลอมของนกัศึกษาเปนเกณฑการวัดและประเมนิผล 
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1.6)ในดานปจจัยที่สนับสนนุการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  วิทยาลัย

อาชีวศึกษาไดจัดสภาพแวดลอมทุกดานเนนเรื่องความสะอาด และความสวยงาม เพื่อสนับสนุนการ
ปฏิบัติรูจักรักษาสภาพแวดลอมของนักศึกษากับการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสนับสนุน 

(2.)ปญหาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาตามการรับรูของผูบริหาร และครู
สังกัดศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา 

 2.1 ) ปญหาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาทั้ง  6  ดาน โดยเฉลี่ยเปน
ในระดบัปานกลางและมีบางขอยอยในแตละดานที่เปนปญหาในระดบัมาก 

 2.2 ) ปญหาทีผู่บริหารและครูสังคมศึกษารับรูวาเปนปญหาระดับมาก ไดแก  
ปญหาการขาดบุคลากรที่ไดรับการฝกฝนอบรมมาอยางดี  ดานสิ่งแวดลอมศึกษา  การขาด
งบประมาณเพือ่ฝกอบรมครูพัฒนาสื่อการเรียนการสอน  จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรและพัฒนา
เทคนิคการวดัและประเมนิผล  กับครูขาดขอมูลเดียวกับสิ่งแวดลอมศกึษา 

พึงใจ  ไวยกูล  (2538:145) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการสิ่งแวดลอมศึกษา  ใน     
โรงเรียนมัธยมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  กลุมประชากรคือผูบริหารโรงเรียน  และครูสังคมศึกษา  
จํานวน  592  คน วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  สรุป
ผลการวิจัยไดดังนี ้

(1)สภาพการจดัการสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน 
1.1 ) ดานการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศกึษาตามหลักสูตรสังคม

ศึกษาผูบริหารมอบหมายใหครูสังคมศึกษาดําเนินการโดยจัดแยกสอนในหมวดวิชาสงัคมศึกษาและ
บูรณาการสิ่งแวดลอม  ในทกุรายวิชาและทุกระดับชัน้ของวิชาสังคมศึกษา  เนนใหนกัเรียนไดรับ
ประสบการณตรง  ใชส่ือการเรียนการสอนประเภท ขาว บทความ จากสื่อมวลชน และใช
จุดประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษาเปนเกณฑในการวัดและประเมินผล 

1.2 ) ดานการจัดกจิกรรมเสริมหลักสูตร  ผูบริหารแตงตั้งบุคลากรรับผิดชอบ
โครงการเนนการขยายผลจากหองสมุดไปสูภายนอก  และใหนักเรยีนมสีวนรวมในการแกปญหา
และพัฒนาสิ่งแวดลอม  วัดและประเมนิผลจากการปฏิบัตขิองนักเรียน 

1.3 ) ดานการจัดกจิกรรมรวมกับชุมชน  ครูสังคมศึกษา  วางแผนและรับผิดชอบ
การดําเนนิงานรวมกับชุมชน  เนนการขยายผลจากหองเรียนไปสูภายนอก  เพื่อการเสริมสราง
บรรยากาศและสภาพแวดลอมของโรงเรียน  และชุมชน จัดนักเรียนเขารวมกิจกรรมตามความ
เหมาะสมกับโอกาสวัดและประเมินผลจากการปฏิบัติตนของนักเรียน 
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1.4) ดานการจดัสภาพแวดลอมในโรงเรียน  เนนการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน

ที่ดีเสริมสรางการเรียนรูในหองเรียนมีสวนรวมในการแกปญหา  และพัฒนาสิ่งแวดลอม  วัดและ
ประเมินผลจากการปฏิบัติตนของนักเรียน 
 
 

งานวิจัยในตางประเทศ 
แกน (Gan , 1988)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “ส่ิงแวดลอมศกึษาในมาเลเซีย : ขอแนะนําใน

การพัฒนาหลกัสูตรสําหรับนักศึกษาโปรแกรมการสอนวิทยาศาสตร”  (Environmental  Education  
in  Malaysia :  Curriculum  Guidelines  for  Preservice  Science  Teacher  Education  Programs)  
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานภาพการจัดสิ่งแวดลอมศึกษาในโปรแกรมการฝกอบรมครูที่
สอนวิชาวิทยาศาสตรในประเทศมาเลเซีย  ผลการวิจัยพบวา  ครูที่สอนวชิาวิทยาศาสตรในโรงเรียน
มัธยมศึกษายังไมมีความพรอมที่จะสอนสิง่แวดลอมซึ่งจากขอมูลในเอกสารที่เกี่ยวของใน  อีริค 
(Eric 1975-1986) กลาววา 

(1) นักการศึกษามคีวามเหน็วา  ควรจะมกีารเนนความสําคญัของสิ่งแวดลอมศึกษาใน
หลักสูตรของโรงเรียนมัธยมศึกษา  และครูวิทยาศาสตรควรมีบทบาทสําคัญ ในการสอน
ส่ิงแวดลอมศกึษาในโรงเรียน 

(2) นักการศกึษามคีวามเหน็วา  ตองใหการอบรม เพื่อใหความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม
แกครูผูสอนวชิาวิทยาศาสตรกอนจะสอนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 

(3) ความพยายามที่จะจดัสิ่งแวดลอมศึกษาใหกับครูวิทยาศาสตรกอนทําการสอนนั้น 
ไมประสบผลสําเร็จเพราะขาดการประเมนิผลระยะยาว 

(4) นักการศึกษาสวนมากแนะนาํใหใชวิธีการ  ในการจดัโปรแกรมใหการศึกษาอบรม
ครูวิทยาศาสตรในลักษณะสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หรือจัดในระหวางสถาบันการศึกษา
ดวยกัน 

สําหรับแนวทางของหลักสตูรไดเสนอคําอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาของสิ่งแวดลอมศกึษา
ซ่ึงครูวิทยาศาสตรจําเปนตองมีส่ิงเหลานี้คือ 

(1) ความรูเกี่ยวกับมโนทัศนพื้นฐานของสิง่แวดลอมศกึษา  ตลอดจนผลและปญหา   
ส่ิงแวดลอม 

(2) ทักษะในการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  และวิธีสอนใหเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม 
เจตคติตอส่ิงแวดลอม 
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บราวน  (Brown, 1989) ไดทําการวิจยัเร่ือง “หลักสูตรสิ่งแวดลอมที่มอียูสําหรับ

นักเรียนเกรด  4  5  6  ในเพนซิลวาเนียตามความคิดเหน็ของครู”   (A  Status  Study  of  
Environmental Education  in the  Upper  Elementary  Grades  of  The  Public  School  of  
Pennsylvania)  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 

(1) หลักสูตรสิง่แวดลอมศกึษาที่มีอยูสําหรับนักเรียนเกรด  4  5  6  ในเพนซิลวาเนยี
ตามความคิดเห็นของครู 

(2) ไดทราบหลักการพื้นฐานตามความคิดเห็นของครู  ทีส่อนสิ่งแวดลอมศึกษา รวมทั้ง
วิธีการสอนสิ่งแวดลอม 

(3) ปจจยัพืน้ฐานของโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษาระดับประถมศึกษา 
(4) เพื่อบงชี้ความสัมฤทธิ์ผลของการพัฒนาการฝกปฏิบัติ  เปนการพฒันาฝกฝนและ

ชวยเหลือครูใหมีประสิทธิภาพ  ในการขยายความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมศกึษา  ตวัอยางของประชากร
คือ  ครูใหญในเพนซิลวาเนยี  114  คน  สถิติที่ใชในการวิจัยคือ  คารอยละ  คาความถี่และไควส
แควร 
 

ผลการวิจัยพบวา 
(1) 78.6  ของตัวอยางประชากรเห็นวา  ที่เตรียมครูเพื่อสอนสิ่งแวดลอมศึกษายังไม

สมบูรณเทาที่ควร  การเตรียมการและความพรอมของครูยังไมพอใน  70.9  ของโรงเรียน 
(2) ไมมีเวลาเพียงพอในการพัฒนาโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา  เปนอปุสรรคสําคัญใน

การพัฒนาหลกัสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา 
(3) ความสนใจของครูเปนปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด  ในการดําเนินการสอน

ส่ิงแวดลอมศกึษาในหลักสตูรประถมศึกษา  แตพระราชบัญญัติของรัฐก็ยังเปนปจจยัที่มีอิทธิพล
มากที่สุดในโรงเรียน 

(4) เร่ืองโซอาหาร  และนเิวศวิทยา  เปนมโนทัศนที่เปนพื้นฐานสําคัญในการสอน
ส่ิงแวดลอมศกึษา  สวนการอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนมโนทัศนที่สําคัญที่สุดในการสอนสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน 

เอ็ดดราลิน (Edralin, 1990)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “ทัศนคติและแนวคิดทางดานการ
สอนที่มีความสัมพันธกับแนวคิดทางดานสิ่งแวดลอมของครูระดับมัธยมตนและปลายที่ตั้งอยูใน
วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยในแถบตะวนัออกของรัฐแทนเนสซี่”  (Attitude  and  Teaching  
Perceptions  Related  to  Environmental  Concerns  of Prospective  Middle/High  School  Teacher   



 

 

31 
 
in  Collages  and  Universities  of  East  Tennessee) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทัศนคติ

และการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  ปญหาหรือการแกปญหา  กลุมตัวอยางเปนครู จํานวน 347 คน 
จากวิทยาลัย 

 
และมหาวิทยาลัยในมลรัฐอสีเทนเนสซี  จาํนวน  16  แหง โดยการใชแบบสอบถาม

ทางไปรษณยี ไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา  279  ฉบับ  คิดเปนรอยละ 80.4  ผลการวิจัยพบวาครูมี
ความคิดเหน็และทัศนคติเกีย่วกับสิ่งแวดลอมในระดับสงูโดยมีความตระหนกั  ความสนใจและ
ความกังวลใจเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมในเรื่องของคุณภาพน้ํา  อากาศ  การรับรูในเรื่องความ
ตระหนกัเกีย่วกับปญหาสิ่งแวดลอม 

โจเซฟ  วิคเตอร  พารีนเรียส (Joseph  Victor  Paryniars  1990-2362-A)  ไดทําการวิจัย
เร่ือง  “การใชสถานการณจําลองที่สรางจากไมโครคอมพิวเตอร  ที่มีผลตอการเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาทางสิ่งแวดลอม  กับนักเรยีนระดับวิทยาลัย (The  Effectiveness of  Microcomputer  
Simulators  to  Stimulate  Environmental  Problem – Solving  with  Community  Collage  
Students)  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชสถานการณจําลองที่สรางจาก
ไมโครคอมพิวเตอร  ที่มีตอการเสริมความสามารถในการแกปญหาทางสิ่งแวดลอม  ไดทําการวจิยั
แบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental  Design)  กับนกัศึกษาระดับวิทยาลัย  2  กลุม โดยแบง
ออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ใหกลุมทดลองเรียนกับโปรแกรมโมดุลคอมพิวเตอรที่
เกี่ยวกับสถานการณจําลอง  3  เร่ือง ไดแก  การวิเคราะหมลภาวะ  การบําบัดคุณภาพน้ําเสีย  และ
การเคลื่อนที่ของประชากร  เครื่องมือที่ใชในการวจิัยเปนแบบทดสอบมาตรฐานทักษะบูรณาการที่
เรียกวา The  test  of  intergrated  Process  Skills  และแบบทดสอบความคิดเชิงวิพากษที่เรียกวา 
The  Cornell  Critical  Thinking  Test  Level –2  วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาท ี การใช
ไดอะแกรมกระจาย  การหาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  และความสามารถถดถอย
เสนตรง  ผลการศึกษาพบวา 

หลังจากใหกลุมทดลองไดเรียนโดยใชสถานการณจําลองจากไมโครคอมพิวเตอรแลว  
กลุมทดลองมีทักษะในการแกปญหาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  นอกจากนีย้ังพบวาทักษะใน
การแกปญหาดานอื่นกเ็พิ่มขึ้นดวย  และจากการสังเกตการพูดคุย และจากรายงานของหองทดลอง
พบวา  ความสามารถทางดานสติปญญาความคิดของนักศึกษาในการตดัสินใจทางสิ่งแวดลอม
เพิ่มขึ้นดวย 

อารเจน  อีเวิรธ – แจน  วาลส (Arjen  Evert – Jan  Wals  1991 : 3567) ไดทําการวิจัย
เร่ือง  “การรับรูของวัยรุนตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  และการประยกุตสําหรับการศึกษา 
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ส่ิงแวดลอมในสภาพตวัเมือง”  (Young  Adolescents  Perecptions  of  Nature  and  Environmental  
jssues : implications  for  Environmental  Education  in  Urban  Settings  Urban  schools)  โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรบัรูของวัยรุนตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมและการประยกุตสําหรับ
การศึกษาสิ่งแวดลอมในสภาพตัวเมือง  ตวัอยางประชากรคือ  การสัมภาษณ  การจดบันทึก  และ
การสังเกต  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนใหความเห็นตอธรรมชาติใน  5  ประเด็น  และมีมิติทาง 

 
ประสบการณเกี่ยวกับธรรมชาติ  8  ชนิด  นกัเรียนทกุคนมคีวามหวงใยเกีย่วกับ

ประเด็นสิ่งแวดลอมมีระดับความเขาใจทีแ่ตกตางกันไปโดยอาจแบงเปน  3  ระดับคือ ระดับ  1  
มลภาวะ  อาจจะแตะตองได  ชิมรสได  ดมกลิ่นได และมองเห็นได  ระดับ  2  มลภาวะอาจมองไม
เห็นเคลื่อนไหวไดและสะสมได  และระดบั  3  มลภาวะเปนปญหาทางการเมือง 

ขอเสนอแนะที่อาจนําไปใชไดคือ  นําเขาไปใสในแผนของหลักสูตร  4  ดานคือ  การ
ตัดสินใจเรื่องเนื้อหา  ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเบื้องตนของนักเรียน  ทัศนะตอกระบวนการเรียนรู  
และความรูของครูเกี่ยวกับนกัเรียน  โรงเรียนและชั้นเรียน  ผลการวิจัยและการนําไปใชจะบูรณาการ
เขาสูลําดับการสอนเพื่อการศึกษาสิ่งแวดลอม 

เรย – โกวจุง  (Ruey – Gno  Chung  1991 : 1232)  ไดทําการวิจยัเร่ือง “กระบวนการ
ของการฝกอบรมขณะประจาํการ  ดานสิ่งแวดลอมศกึษาแกครูอาวุโสวิชาอุตสาหกรรมและอาชีพ
ในไตหวนั”  (Inservice  Training  for  Incorporating  Environmental  Education  into  the  
Industrial/Vocation  Education  System  at  the  Secondary  Education  Level  in  Taiwan, The  
R.O.C. (China)  โดยมวีัตถุประสงคเพื่อพฒันาขั้นตอนกระบวนการของการฝกอบรมขณะ
ประจําการ  ดานสิ่งแวดลอมศึกษาแกครูอาวุโสวิชาอุตสาหกรรมและอาชีพในไตหวนั  ศึกษาเจตคติ
และความตองการครูในแงของการฝกอบรมดานสิ่งแวดลอม  และศึกษาการรับรูของครูในเรื่อง
เนื้อหา รูปแบบ  ความชอบดานเวลา  วิธีการสอน และการสนับสนุน  จากฝายบริหารตอการ
ฝกอบรม  ตัวอยางประชากรคือ วิจัย  แบบสอบถาม  ผลการศึกษาพบวา  มีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติในการรับรูของครูดังตอไปนี ้

(1) ระดับความทันสมัยของความรูดานสิ่งแวดลอม  ระหวางครูที่อยูในบริเวณตางกัน 
หรือระหวางครูที่มเีพศตางกนั  ระดับโรงเรียนตางกนั 

(2) ความตองการโครงการฝกอบรมระหวางครูที่อยูในบรเิวณตางกัน 
(3) ความชอบองคการตางๆ  ที่จัดการฝกอบรมครูในระหวางครูที่อยูในบริเวณตางกนั

ความชอบดานเวลา 
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(4) การสนับสนุนจากฝายบรหิารตอการฝกอบรมระหวาง  โรงเรียนรัฐบาลและ      

โรงเรียนเอกชน 
 

สรุป 
 จากการศึกษางานวิจยัในประเทศและตางประเทศไดขอสรุปดังนี้ 
 งานวิจยัในประเทศเปนงานวิจัยทีเ่กีย่วกับการศึกษาแนวทางพัฒนาหลกัสูตรความรู 
ความคิด เจตคติ มโนทัศน  ผลสัมฤทธิ์  ความตระหนกั การอนุรักษ การประเมินผล บทบาท 
สถานภาพ ปญหาสิ่งแวดลอมในชีวิตประจําวัน  และในสถานศึกษาเกี่ยวกับการเรยีนการสอน 
 
ส่ิงแวดลอมศกึษา  เพื่อเปนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักศึกษาและบุคลากรที่เกี่ยวของให
ปฏิบัติเปนตัวอยางที่ดีและถูกตอง  งานวจิยัในตางประเทศเปนงานวิจยัที่ศึกษาหลักสูตร  
จุดประสงค  วธีิสอน ประเมินผล สถานภาพ  เจตคติ และการแกไข  การจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมศกึษา  เพื่อเปนแนวทางการปรับปรุงการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศกึษาในวิชาสังคม
ศึกษาใหมีประสิทธิภาพดีขึน้  ผลงานวิจยัภายในประเทศและตางประเทศเปนเพยีงแนวทางความคิด
เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม   การเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  ในวิชาสังคมศึกษาใหมีคุณภาพดี
ขึ้นกวาที่เปนอยูปจจุบนั 
 
 


