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บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
  ปจจุบันประเทศไทยกําลังประสบปญหาสิ่งแวดลอมตางๆ สภาพความเสือ่มโทรมของ
ส่ิงแวดลอมเพิม่ขึ้นอยางรวดเร็ว  เชนปญหาการลดลงของปาไม ปญหาดินสูญเสียความอุดมสมบูรณ
ไมเหมาะแกการเพาะปลูก  ปญหาการขาดแคลนแหลงน้าํ  ความเสียหายที่เกิดจากน้ําทวมและน้ําเนา
เสียไมเหมาะแกการใชและการบริโภค  การอนุรักษส่ิงแวดลอมนับวาเปนการใชส่ิงแวดลอมอยาง
ฉลาด  เพื่อกอใหเกดิประโยชนตอมวลมนษุย  และในขณะเดียวกนักพ็ยายามรกัษาคุณภาพของ
ส่ิงแวดลอมไมใหเกดิปญหาขึ้นในสังคมสวนรวม  ดังนั้นการอนุรักษส่ิงแวดลอมจึงเปนการแกปญหา
แนวทางหนึ่งที่ควรกระทํา   การอนุรักษส่ิงแวดลอมจะไดผลและมีประสิทธิภาพเพยีงใดนั้นขึน้อยูกับ
ความสํานึกของบุคคลที่มีตอส่ิงแวดลอมนัน้ๆ การสรางความตระหนกัความเขาใจ  เกี่ยวกับ
ความสําคัญของสิ่งแวดลอมเปนแนวทางการพัฒนาที่สําคัญประการหนึ่ง  ที่สามารถนํามาปฏิบัติเพือ่
แกไขปญหาสิง่แวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การศึกษาเปนเครื่องมือที่สําคัญของสังคมในการพัฒนามนุษยใหเปนทรัพยากรที่มีคณุคาเปน
ผูที่มีความรูความสามารถ  ตลอดจนมีคุณธรรมอันจะชวยใหสามารถปรับตัวใหสอดคลองกับ
สภาพแวดลอม  และสามารถประกอบอาชีพที่เหมาะสมกับความสามารถของตน  อันจะชวยใหบุคคล
สามารถดํารงตนในสังคมไดอยางปรกติสุข  และมีประสิทธิภาพของอาชีพการงาน  ซ่ึงรัฐบาลไดเห็น
ความสําคัญของการศึกษาวาเปนเครื่องมือสําคัญของสังคม  เพื่อทําใหมนุษย  เปนทรพัยากรที่มีคณุคา  
และเปนองคประกอบที่สําคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติจึงไดกําหนดนโยบายของ
การศึกษาแผนการศึกษาแหงชาติ   
 กระทรวงศกึษาธิการเปนหนวยงานที่มีหนาที่รับผิดชอบโดยตรงตอการจัดการศึกษามี     
จุดมุงหมายที่จะปลูกฝงใหเยาวชนของชาตมิีความรู  ความตระหนกั  เจตคติและรับผิดชอบตอปญหา
ที่เกิดขึ้นรูจกัตดัสินใจจะกระทําสิ่งใดเพื่อไมใหเกดิปญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  เปาหมายของการ
พัฒนาการศึกษาของแผนการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2544  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ  สํานกันายกรัฐมนตรี, 2544) กลาววา การศึกษาเพื่อพัฒนาบคุคล  มีเปาหมายใหเด็กและ
เยาวชนโดยเฉพาะอยางยิ่งชวงอายุ  6-18  ป  ไดรับการพฒันาที่สอดคลองกับความตองการพื้นฐาน
ตามวัยและมุงเนนใหนักเรียน  มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีความสามารถพื้นฐานในการดดัแปลงแกไข
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ปญหา  ปรับตัวและนําการเปลี่ยนแปลงของสังคมในอนาคตไดอยางเหมาะสม  มีทกัษะพื้นฐานใน
การดํารงชีวิตและทักษะวิชาชีพ  ตระหนักในคุณคาของศิลปะและวัฒนธรรม  ทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอม  มีความเขาใจและมีคานิยมทีถู่กตองทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  9 (พ.ศ. 2545 – 2549)  (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  สํานักนายกรัฐมนตรี, 2545)  ไดระบุไววา  
การจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  จําเปนตองเรงฟนฟูพรอมทั้งอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและปองกันสภาวะสิ่งแวดลอมในชนบทและในเมือง  ดวยการสนับสนุนให
ประชาชน  ชุมชน  และองคกรทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการจดัการมากขึ้น  ควบคูไปกับการนํา
เครื่องมือทางเศรษฐศาสตรมาใชในการควบคุมดูแล  การใชและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  การสรางเสริมวินัยและประสทิธิภาพการใชทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อการผลิตใหเปนไป
อยางประหยัด  ไดประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจสูงสดุ  และมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด  
ตลอดจนเพิ่มบทบาทของประเทศไทยในการจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ระหวาง
ประเทศทั้งในระดับภูมภิาคและระดับโลก 
 สําหรับแผนพฒันาการศึกษาแหงชาติฉบับที่  9   (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  
สํานักนายกรัฐมนตรี,2545)  ไดระบุถึงแนวทางการพัฒนาประเทศในอนาคต  ในดานสงัคม 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม  การพัฒนาโดยมีเปาหมายความเจริญเติบโตทางเศรษฐกจิเพื่อความมั่งคั่ง
ของประเทศแตเพียงอยางเดยีว  โดยละเลยการพัฒนาทางดานสังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ใหลา
หลังตามเศรษฐกิจไมทนั  ยอมมิใชการพฒันาที่จีรังยั่งยนือีกตอไป  ทามกลางกระแสโลกาภิวัฒนที่
ปญหารวมกระแสกลายเปนปญหารวมของทุกประเทศทัว่โลกที่จะตองใชความสําคัญและเอาใจใส  
ดังนั้นการพัฒนาเศรษฐกจิจาํเปนตองสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชน  สังคมและวัฒนธรรม  
ตลอดจนไมทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  จะตองมีการกระจายรายไดที่เปนธรรม  
ครอบครัวมีรายไดเพียงพอ  มีความสงบสุข  และอบอุนทามกลาง ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  และการ
สืบทอดสายใยทางสังคมและวัฒนธรรม  รวมทั้งเสริมสรางบรรยากาศสิ่งแวดลอมทีด่ี  เปน
ปจจัยพืน้ฐานของการพัฒนาคนสืบตอไป 
 โรงเรียนเปนสถาบันการศึกษาที่มีหนาที่ปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  โดยการสงเสริมใหนักเรียนและประชาชนทั่วไป  ไดตระหนกัถึง
ความสําคัญของสิ่งแวดลอมที่มีตอการดํารงชีวิตประจําวนั  การศึกษาในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน  
นับเปนการศกึษาที่มคีวามสําคัญ  เพราะเปนการเตรียมใหเยาวชนของชาติในชวงอายุ  6 -18  ป เปน
ทรัพยากรที่มคีุณคาและมีความสามารถที่พัฒนาประเทศตอไป  เยาวชนในวัยดังกลาวถือวาเปนวยั
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กําลังเจริญเติบโต  และเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กถึงวยัผูใหญและเปนวัยที่กําลังจะเขาสูตลาดแรงงาน
ของประเทศอีกดวย  ดังนั้นการจัดการศกึษาในระดับ  การศึกษาขั้นพืน้ฐานจึงจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตอง
ใหความรูและประสบการณดานวิชาการและดานอื่นๆ  ควบคูกันไปเพื่อที่จะใหเยาวชนเหลานั้นได
ความรู  ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพไดเปนอยางดี  ซ่ึงเยาวชนเหลานี้จะเปนผูชวย
สรางสรรคและพัฒนาสภาวะแวดลอมที่เหมาะสมตอไปในอนาคต  ทั้งนี้ดวยเหตุผลที่วา  เยาวชนมี
โอกาสรับรูทั้งโดยตรงและโดยออม  มีความเขาใจในคุณคามากขึ้น  จากสังคมที่มีปญหาในเรื่อง
สภาวะแวดลอม  และสามารถเรียนรูไดจากประสบการณของปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นไดมากกวาผูใหญ  
ในอนาคตการพัฒนาใหเกดิความตระหนกัตอส่ิงแวดลอมจึงเปนการชี้นําใหเยาวชนเหลานี้มีความ
พรอมที่จะสรางประโยชน  ชวยหาแนวทางและใหความรวมมือในการแกไขปญหาตางๆ เกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นในสังคม  ดังนั้นครูจึงมีหนาที่รับผิดชอบโดยตรงในการพฒันาเยาวชนของชาต ิ 
ใหความตระหนักตอปญหาสิง่แวดลอมและการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
 ถึงแมวาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544  ไดกําหนดเนื้อหาใหมกีาร
เรียนการสอนสิ่งแวดลอมในกลุมวิชา  วทิยาศาสตร   แตยังมิไดมกีารศึกษาสภาพ  ปญหา  และความ
ตองการในการจัดการเรียนการสอน ในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขตที่  3 ในสวนที่เกี่ยวของกบั
ส่ิงแวดลอมมากอน  สภาพสิง่แวดลอมในปจจุบันยังเปนปญหาสําคัญ  ประชาชนชวยกนัแกปญหาได
ไมทั่วถึง  เชน  การทิ้งขยะลงแมน้ําลําคลอง  การแยกขยะในการทิ้ง  การใชผลิตภัณฑพลาสติก  กลอง
โฟมและถุงพลาสติก  เปนตน  ซ่ึงปญหาของสภาพแวดลอมมีผลตอสุขภาพรางกายและจิตใจของ
บุคคลในชุมชนนั้นๆ  เมื่อมกีารเจ็บปวยเกดิขึ้นยอมทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพเศรษฐกิจ  สังคม  ทํา
ใหการพัฒนาคุณภาพของบคุคลในแตละชุมชนไมเกดิความกาวหนา  นักเรียนเปนบคุคลที่มีสวน
สําคญัในการชวยแกปญหาสิ่งแวดลอมโดยเปนผูที่จะชวย  กระตุนตนเอง  สมาชิกในครอบครัวและ
ชุมชน  ใหเกิดความสํานึกในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  การจัดการเรียนการสอนใหแกนกัเรียน  ในดาน
ส่ิงแวดลอมจึงมีความจําเปนซึ่งโรงเรียนตางๆ  จะตองมีการเตรียมครูใหมีความเขาใจในหลักสูตร  
สอนไดตามจดุประสงคที่กําหนดไว  มีการวางแผนการสอนเปนขั้นตอน  มีการวิเคราะหและศึกษา
หลักสูตร  ซ่ึงจะทําใหทราบการกําหนดจุดประสงคของการสอน  มีความเขาใจในเนื้อหา  และวิธีการ
สอนสิ่งแวดลอม  สามารถวางแนวการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  การวัดและประเมินผลได
เพื่อใหผูเรียนมีจิตสํานึกและมีพฤติกรรมดานสิ่งแวดลอมที่ถูกตองตอไป 
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จุดมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยักําหนดจุดมุงหมายของการวจิัยไวดังนี ้
  1. เพื่อศึกษาปญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมของครูวิทยาศาสตรระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 3 
        2. เพื่อศึกษาความตองการในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมของครูวิทยาศาสตร
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 3 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังนีมุ้งศึกษาเฉพาะการจัดการเรยีนการสอนสิง่แวดลอมของครูวิทยาศาสตรระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 3 ในดานตาง ๆ ดังนี้ 
 ขอบเขตเนื้อหาและเวลา 
  ระยะเวลาในการวิจัยคร้ังนี ้  ใชเวลาในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมลู   เปนเวลา  3 
สัปดาห  ตั้งแตวันที่ 1 ตุลาคม พุทธศักราช  2548 ถึง วันที่ 21ตุลาคม พุทธศักราช 2548  
 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแกครูวทิยาศาสตรระดับการศึกษาขัน้พื้นฐานในเขต
พื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 3  จํานวน 2,328 คน  (สํานักงาน เขตพืน้ที่การศึกษานครสวรรค  เขต 
3 ,2548) 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัในครั้งนี้ ไดแก  ครูผูสอนวิทยาศาสตรจํานวน  200 คน ใน
เขตพื้นที่การศกึษาเขต 3 จังหวัดนครสวรรค  ซ่ึงไดจากการสุมอยางหลายขั้นตอน (Muti – Stage 
random) 
   
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การจัดการเรยีนการสอนสิ่งแวดลอม  หมายถึง  สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค   เขต 3 ซ่ึงประกอบดวย 4  ดานเนื้อหาคือ  ดานเนื้อหา  
ดานการเรียนการสอน  ดานสื่อการเรียนการสอน  และดานความคิดและประเมินผล 
 ปญหาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  หมายถึง  ส่ิงที่เกิดขึ้นและเปนอุปสรรคในการ
จัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมในโรงเรียนเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค  เขต 3  
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 ความตองการในการจดัการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  หมายถึง  ความประสงคในการ
จัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ในโรงเรียนเขตพื้นที่
การศึกษานครสวรรค   เขต 3  
 ครู  หมายถึง ผูที่สอนเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม  ในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัด
นครสวรรค  เขต 3  
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 การวิจยัคร้ังนีค้าดวาจะเกดิประโยชนดังนี้ 
 (1) ทําใหทราบปญหาและความตองการของครูวิทยาศาสตรในการจัดการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค  เขต 3  
 (2) เปนแนวทางสําหรับผูที่สนใจและทีเ่กีย่วของ  นําขอมูลที่ไดจากการวิจัยนี้ไปใชเปน
แนวทาง ในการปรับปรุงหลักสูตร  การจัดการเรียนการสอน   ส่ือการเรียนการสอน และการ
ประเมินผลการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม  ในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค  เขต 3  
 (3) เปนแนวทางสําหรับสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษานครสวรรค  เขต 3   ในการจดัพฒันา
ผูสอน  ส่ิงแวดลอมในโรงเรียนเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค  เขต 3 ใหมีประสิทธภิาพ 
  
 


