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บทที่ 5 

 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ืองปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ระดับการศึกษา
ภาคบังคับ ของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตพื้นที่การศกึษานครสวรรค เขต 2 ในครั้งนี้ ผูวิจยัจะ
นําเสนอสาระสําคัญของการวิจัย สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
 
สาระสําคัญของการวิจัย 
 จุดมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายการวจิัยเพื่อการศึกษาปญหาการจัดการเรียนการสอน               
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มี 4 ดาน  

5. ดานการจดัเตรยีมการเรียนการสอน 
6. ดานการดําเนนิการจัดการเรียนการสอน 
7. ดานการผลิตและใชส่ือการเรียนการสอน 
8. ดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

 
ขอบเขตการวจัิย 
 การวิจยัคร้ังนีมุ้งศึกษาปญหาการจัดการเรยีนการสอนการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของครูผูสอนในระดบัการศกึษาภาคบงัคับ ของสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษานครสวรรค 
เขต 2 เทานั้น โดยมีขอบเขตในการศึกษาปญหา 4 ดาน ดงันี้ 

1. ดานการจดัเตรยีมการเรียนการสอน 
2. ดานการดําเนนิการจัดการเรียนการสอน 
3. ดานการผลิตและใชส่ือการเรียนการสอน 
4. ดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
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สมมติฐานการวิจัย 
 เพื่อทราบปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศึกษาภาคบังคับ สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
นครสวรรค เขต 2 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแกครูผูสอนการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ระดับการศึกษาภาคบังคับ ของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 ใน       
ปการศึกษา 2547  จํานวน 148 โรงเรียน  จํานวน 305 คน 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองโดยลักษณะของ

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม แบงเปน 2 ตอนดังนี ้
ตอนที่ 1 เปนคาํถามเกีย่วกบัขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบเตมิคํา 

(เชื่อสถานศึกษา) และแบบสํารวจรายการ จะมีคําตอบใหกาเครื่องหมาย ลงใน (  )  
ตอนที่ 2 เปนขอกระทงปญหาเกีย่วกับความคิดเห็นตอปญหาการจัดการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ระดับการศึกษาภาคบังคับ สถานศึกษา     
ขั้นพื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2   ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา ซ่ึงคําถามครอบคลุมปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม แบงระดับคะแนนเปน 5 ระดับ คือ ปญหามากที่สุด ปญหามาก ปญหาปานกลาง  
ปญหานอย  และปญหานอยที่สุด โดยผูตอบแบบสอบถามกาเครื่องหมาย  ลงในแบบสอบถาม 
ปญหาการจดัการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ของครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของครูผูสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ระดับการศกึษาภาคบังคับ สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงมี 4 ดาน 

1. ดานการจดัเตรยีมการเรียนการสอน 
2. ดานการดําเนนิการจัดการเรียนการสอน 
3. ดานการผลิตและใชส่ือการเรียนการสอน 
4. ดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล โดยจัดสงแบบสอบถามไปยัง 148 โรงเรียนที่
สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 2 แลวติดตอขอรับคนืชองรับสงหนังสือโรงเรียน
บานตลุกขอยน้ํา ภายในเวลาที่กําหนด ซ่ึงแบบสอบถามที่สงไป จํานวน 350 ฉบับ ไดรับกลับคืน
จํานวน 305 ฉบับ คิดเปนรอยละ 87.14  กําหนดจํานวนครู โรงเรียนละ 3 คน เปนครูสอนระดับ    
ชวงชั้นที่ 2 คือช้ันประถมศึกษาปที่ 4 – 6  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแลวและไดพิจารณาคดัเลือกแบบสอบถามฉบับสมบูรณ
มาดําเนินการประมวลผลขอมูลดวยคอมพิวเตอร โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows ดังนี ้

1. สถานศึกษาสังกัดอําเภอ สอนระดับชวงชัน้ที่สอน สาระที่สอน ขนาดสถานศึกษา 
ระดบัการศกึษาของครูผูสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม วิเคราะหดวยการแจกแจง
ความถี่ หาคารอยละ เสนอขอมูลเปนตารางแสดงจํานวนรอยละ 

2. การศึกษาระดบัความคิดเหน็เกี่ยวกับปญหาการจัดการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของครูผูสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ระดับชวงชัน้ที่ 2 สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 วิเคราะห
ดวยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาความคิดเหน็ของครูผูสอน ที่มีปญหาการจดั 
การเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของครูผูสอนกลุมสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ระดับการศึกษาภาคบังคับ สถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน สํานักงานเขตพื้นที่      
การศึกษานครสวรรค เขต 2 สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

1. ผลการศึกษาปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ระดับการศึกษาภาคบังคับ สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 2  

1.1 ปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของครูผูสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศกึษาภาคบังคับ สถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 ดานการจดัเตรียมการเรียนการสอน  
ดานการดําเนนิการจัดการเรียนการสอน  ดานการผลิตและใชส่ือการเรียนการสอน  ดานการวัดและ
ประเมินผลการเรียนการสอน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา     
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อยูในระดับปานกลางทุกขอ โดยดานการจดัเตรียมการเรยีนการสอน มคีาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ 
ดานการดําเนนิการจัดการเรียนการสอน ดานการผลิตและใชส่ือการเรียนการสอนและต่ําสุดคือ 
ดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

1.2 ปญหาการจัดการเรียนการสอน กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของครูผูสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศกึษาภาคบังคับ สถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 ดานการจดัเตรียมการเรียนการสอน  
โดยรวมอยูในระดับปานกลางและเมื่อพิจารณาทุกรายขอกระทงปญหา พบวา ทุกขออยูในระดับ
ปานกลาง 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเร่ืองปญหาการจดัการเรียนการสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของครูผูสอนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศกึษาภาคบังคับ สถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 ผูวิจัยไดนําเสนอการอภิปรายผล ดัง    
ตอไปนี ้

1. สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ของครูผูสอนในทุกรายดาน อยูในระดับปานกลาง เนื่องจาก สภาพการจดักิจกรรม      
การเรียนการสอนของครูสวนใหญเนนการเรียนการสอนแบบบรรยาย ใชตําราเพยีงเลมเดียว        
ขาดความตอเนื่องในเนื้อหาสาระ การจัดกจิกรรมครูไมเนนกระบวนการในการคนควาใหกับผูเรียน 
ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ รุง แกวแดง 

2. ครูผูสอนขาดการศึกษาหลักสูตรในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหกับผูเรียน กอนสอน
ครูตองศึกษาหลกัสูตร ใหเขาใจเสียกอนวาหลักสูตรกําหนดอยางไร ใหสอนอะไร และสอนมาก
นอยเพยีงใด เมือ่ศึกษาใหเขาใจแลว จึงเตรยีมการสอน หรือวางแผนการสอน โดยการกาํหนดเนือ้หา 
กําหนดกระบวนการเรยีนรู และกําหนดการวัดและประเมินผลเพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจ     
ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 
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ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยขอเสนอแนะดังนี ้

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
1.1 ผูมีสวนเกีย่วของกับการพัฒนา สงเสริมสนับสนุนคุณภาพการศึกษาทกุระดับ

จะต องใหความสนใจ นําปญหาดานตางๆ ของการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาไปดําเนนิการแกไข  
เพื่อใหครูผูสอนไดดําเนินการจัดการเรียนการสอน ไดอยางมีประสิทธิภาพ สงผลตอการพัฒนา     
คุณภาพการศกึษาอยางตอเนื่อง 

1.2 ผูที่มีสวนเกีย่วชองกับการพฒันา สงเสริมสนับสนุนกระบวนการจัดการเรียน 
การสอน ของครูผูสอนควรนําปญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน มาวิเคราะหและรวม
วางแผนในการพัฒนา ออกแบบการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน ใหสามารถดําเนินการได
อยางมีประสิทธิภาพ 

1.3 หนวยงานที่มหีนาทีใ่นการพฒันากระบวนการจัดการเรยีนการสอนของครูผูสอน 
ควรรวมกันหาแนวทางในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน โดยจัดให     
การอบรมพัฒนา เทคนิคและความรูดานตางๆ  ที่ถูกตองแกครูผูสอนและรวมทั้งนิเทศ กํากับ        
ติดตามอยางตอเนื่อง ตลอดจนใหขวัญ กําลังใจแกครูผูสอนที่ดําเนนิการจัดการเรียนการสอนใหแก
ผูเรียน ซ่ึงจะเปนแนวทางสําคัญในการกระตุนใหครูผูสอนไดดําเนินการจัดการเรียนการสอนอยาง
ตอเนื่องและมคีุณภาพ 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัคร้ังตอไป 
2.1 ควรสงเสริม สนับสนุนการจดัการเรียนการสอนในกลุมสาระอื่นๆ ของครูผูสอน

ในรูปแบบตาง ๆ จัดอบรม สัมมนาเชิงปฏิบัติการ แนวทางการจัดการเรยีนการสอน ออกแบบ       
การเรียนรูใหมๆ  ใหแกผูเรียนอยางหลากหลาย เพือ่ใหครูผูสอนสามารถดาํเนนิการจดัเตรียมการเรียน
การสอน นําไปใชในการพฒันาคุณภาพการจัดกระบวนการเรียนการสอนไดอยางมีคณุภาพ 

2.2 ควรหาแนวทางในการกระตุนใหครูผูสอนดําเนินการจัดเตรียมการเรียนการสอน
ใหแกผูเรียนอยางตอเนื่อง โดยการใหขวัญกําลังใจในรูปแบบตางๆ ที่เหมาะสมแกครูผูสอน 
 
 
 
 
 




