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บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยเร่ืองปญหาการจัดการเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศึกษา
ภาคบังคับ สถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน เขตพืน้ที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 มีขั้นตอนในการดําเนนิการ
วิจัยดังนี ้

1. ประชากร 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
5. สถิตทิี่ใชในการวิจัย 
 

ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ระดับการศึกษาภาคบังคับ สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 2 
ในปการศึกษา 2547 จํานวน 305 คน จาก 148โรงเรียน ซ่ึงไดมาจากการสุมเจาะจงผูวิจัยใช ครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศกึษาภาคบังคับ ประถมศึกษาปที ่4 
– 6 ของสถานศึกษา สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 2 
 สํารวจรายชื่อของสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในเขตพืน้ที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 ที่เปด
ทําการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีทั้งหมด 160 โรงเรียน (ยกเวน
โรงเรียนเอกชน 3 โรงเรียน โรงเรียนมัธยมศึกษา 8 โรงเรียน ยุบโรงเรยีนบานวังยาง 1 โรงเรียน) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก แบบสอบถามปญหาการจัดการเรยีนการสอน    
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศกึษาภาคบังคับ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน        
พุทธศักราช 2544 มีขั้นตอนการสรางเครื่องมือ ดังนี ้
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1. ขั้นเตรียมการในการสรางเครื่องมือ 
1.1 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากเอกสาร  งานวิจัยตางๆ ทั้งของไทยและของตางประเทศ ที่

เกี่ยวกับทฤษฏี นิยาม แนวคดิที่เกี่ยวของกับการจัดการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 

1.2 ศึกษาแนวทางในการสรางแบบสอบถามเพื่อสอบถามปญหาการจัดการเรียน การ
สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กับครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม การศึกษาภาคบังคับ สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกดัสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 2 

2. ขั้นการสรางแบบสอบถามเพื่อสอบถามปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระ    
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กับครูผูสอนสังคม 

2.1 นําขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม มาสรางแบบสอบถามฉบับรางเกี่ยวกับปญหาการจัดการเรยีนการสอน     
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม การศกึษาภาคบังคับสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
สํานักงานเขตพื้นที่ การศึกษานครสวรรค เขต 2 ขึ้น 1 ชุดและมี 2 ตอนดังนี ้

ชุดแบบสอบถามฉบับรางเกี่ยวกับปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระ      
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
ของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม การศึกษาภาคบังคับ เกี่ยวกบั
ปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยแบง
แบบสอบถามเปน 2 ตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับชื่อสถานศึกษาและ
อําเภอที่สถานศึกษาสังกัด ระดับชวงชั้นและสาระการเรียนรูที่สอน ขนาดของสถานศึกษา ระดับ
การศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสํารวจรายการ (Chick Lists) จํานวน 5 ขอ 

ตอนที่ 2 ปญหาการจัดการเรยีนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ลักษณะเปนแบบสอบถาม ชนิดมาตราสวนประมาณ 5 ระดับมีขอคําถาม    
ทั้งสิ้น 79 ขอ เนื้อหาขอกระทงเกี่ยวกับปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรยีนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีขอบเขตครอบคลุมกระทงปญหา 4 ดาน ดังนี ้

ปญหาดานการจัดเตรียมการเรียนการสอนจํานวน 18 ขอ 
ปญหาดานการดําเนินการจดัการเรียนการสอนจํานวน 25 ขอ 
ปญหาดานการผลิตและใชส่ือ / แหลงการเรียนรูจํานวน 16 ขอ 
ปญหาดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน จํานวน 20 ขอ 
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โดยแบงปญหาออกเปน 5 ระดับ คือ ปญหามากที่สุด ปญหามาก ปญหาปานกลาง 
ปญหานอย ปญหานอยที่สุด 

3. ขั้นการปรับปรุงเครื่องมือ 
3.1 ผูวิจัยนําแบบสอบถามฉบับรางที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

ตรวจสอบเพื่อขอคําแนะนําและขอเสนอแนะ และนํามาปรับปรุงแกไขนําแบบสอบถามที่ปรับปรุง
แลวไปใหผูเชีย่วชาญ ทําการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตรวจสอบขอคําถาม
เพื่อใหครอบคลุมของขอกระทงปญหา ความเหมาะสมของการใชภาษาเปนการหาความเที่ยงตรง
ของแบบสอบถามแบบ Face Validity ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญ 3 คนประกอบดวย 

3.1.2 นางศิริลักษณ ขอเจริญ  ศึกษานิเทศก คศ.3  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครสวรรค เขต 2 

3.1.3 นางยมนพร เอกปชชา   ศึกษานิเทศก คศ.3  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครสวรรค เขต 2 

3.1.4 นางสมลักษณ  รูแผน ศึกษานิเทศก คศ.3  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครสวรรค เขต 2 

3.2 นําแบบสอบถามที่ไดจากการตรวจสอบ จากผูเชี่ยวชาญ มาปรับปรุงแกไขเสนอ
ใหคณะกรรมการที่ควบคุมวิทยานพินธพจิารณาอีกครั้งแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหดขีึ้นอีกครั้งหนึง่ 
โดยผูเชี่ยวชาญมีขอเสนอแนะ ดังนี ้

3.2.2 ในสวนของการจัดการเรียนการสอนสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ผูเชี่ยวชาญแนะนาํใหเพิ่มหัวเร่ืองที่เกี่ยวของกบัแหลงเรียนรู การมีสวนรวม
ของผูเรียนในการจัดเตรียมการเรียนการสอน การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมการเรียน
และแกไขขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนใหถูกตองตามลําดับ การเลือกผลิตสื่อและใชส่ือนั้นได      
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ตลอดจนตัดขอกระทงปญหาบางขอที่ซํ้าซอนกันไมสําคัญ
และไมสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

3.2.3 ในสวนของการจัดการเรียนการสอนสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  ผูเชี่ยวชาญแนะนําให
เพิ่มหวัเร่ืองที่เกี่ยวของกับแหลงการเรียนรู การมีสวนรวมของผูเรียนในการจดัการเรียนการสอน 
การจัดแหลงการเรียนรูและจดับรรยากาศ เพื่อสงเสริมการเรียนรูและแกไขขั้นตอนการจัดการเรียน
การสอนใหถูกตองตลอดจนขอกระทงปญหาบางขอที่ไมสําคัญและไมสอดคลองกับปญหาดาน 
การดําเนินการจัดการเรียนการสอน 
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3.2.4 ในสวนของปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ผูเชี่ยวชาญแนะนําใหเพิ่มเรื่องการบูรณาการกับสาระการเรียนรูอ่ืน    
มาใสไวใหสอดคลองกับหลักสูตร การเขียนแผนการจดัการเรียนรูและตัดปญหาบางขอที่ไมสําคัญ
และไมสอดคลองกับปญหาการจัดการเรยีนการสอน 

3.3 ไดชุดแบบสอบถามฉบับรางเกี่ยวกับปญหาการจัดการเรยีนการสอนกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
ของครผููสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม การศึกษาภาคบังคับ โดยชุด  
1 แบงแบบสอบถามเปน 2 ตอน รวม 50 ขอมีรายละเอียด ดังนี ้

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับชื่อสถานศึกษาและ
อําเภอที่สถานศึกษาสังกัด ระดับชวงชั้นและสาระการเรียนรูที่สอน ขนาดของสถานศึกษา ระดับ
การศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสํารวจรายการ (Chick Lists) จํานวน 5 ขอ 

ตอนที่ 2 ปญหาการจัดการเรยีนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ลักษณะเปนแบบสอบถาม ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5 
ระดับมีขอคําถามทั้งสิ้น 45 ขอ เนื้อหาขอกระทงเกีย่วกบัปญหาการจดัการเรียนการสอนกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีขอบเขตครอบคลุมกระทงปญหา 4 ดาน ดังนี ้

ปญหาดานการจัดเตรียมการเรียนการสอนจํานวน 12 ขอ 
ปญหาดานการดําเนินการจดัการเรียนการสอนจํานวน 12 ขอ 
ปญหาดานการผลิตและใชส่ือ / แหลงการเรียนรูจํานวน 11 ขอ 
ปญหาดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน จํานวน 10 ขอ 
โดยแบงปญหาออกเปน 5 ระดับ คือ ปญหามากที่สุด ปญหามาก ปญหาปานกลาง 

ปญหานอย ปญหานอยที่สุด 
3.4 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณและนําไปใชเก็บขอมูลกับประชากรในการวจิัย 

3.4.1 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามฉบับสมบูรณแลวไปจัดพิมพขอมูลกับประชากร
ในการวิจัยตรวจสอบแลวขางตน มาจัดทําสําเนาจํานวน 350 ชุดและนําไปเก็บขอมูลกบัครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับการศึกษาภาคบังคับ ของสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 2 เพื่อนําไปใชเกบ็ขอมูลกับประชากรในการ
วิจัยคร้ังตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ผูวิจัยจึงนําหนังสือขอความรวมมือในการเกบ็รวบรวมขอมูลวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค ไปถึงผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 2 
ออกหนังสือเพื่อขอความรวมมือในการเกบ็รวบรวมขอมูลไปยังสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตพืน้ที่
การศึกษานครสวรรค เขต 2 ที่เปนกลุมตัวอยาง 

ขั้นตอนที่ 2 ผูวิจัยจัดสงแบบสอบถามไปถึงผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครสวรรค เขต 2 เพื่อขอความรวมมือในการสงแบบสอบถาม จํานวน 148 โรงเรียนๆ ละ 3 คน  ซ่ึง
เปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ทุกโรงเรียนในอําเภอบรรพต
พิสัย , อําเภอลาดยาว , อําเภอแมวงก , กิ่งอําเภอแมเปน , กิ่งอําเภอชุมตาบง โดย ผูวิจยัเปนผูวิจยัเปน
ผูประสานงานในระดับสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 2 ดวยตนเอง 

ขั้นตอนที่ 3 การรวบรวมแบบสอบถาม ผูวิจัยไดประสานงานโดยขอความรวมมือจาก
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต 2 ใหชวยเก็บรวบรวมแบบสอบถามไวที่ชองรับหนงัสือโรงเรียน
บานตลุกขอยน้ํา สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษานครสวรรค เขต 2 โดยผูวิจัยจะไปรับแบบสอบถาม
กลับคืนดวยตนเอง 

ขั้นตอนที่ 4 นาํแบบสอบถามมาจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเปนที่เรียบรอยแลวไดพิจารณาคดัเลอืกแบบสอบถาม
ฉบับที่สมบูรณมาดําเนินการประมวลผลขอมูลดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรุป SPSS 
for Windows Version 10.0 (Statistical Package for the Social Science) ดังนี้  
 แบบสอบถามปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เกี่ยวกับ
ปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม การศึกษา
ภาคบังคับ ของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตพื้นที่การศกึษานครสวรรค เขต 2 แบงออกเปน          
2 ตอนดังนี ้

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสํารวจรายการ จะมีชองวางให
เติม ช่ือสถานศึกษา เนื้อหาสาระการเรียน ระดับชวงชัน้ที่สอนและขนาดของสถานศึกษา วฒุิ
ทางการศึกษา คําตอบใหกาเครื่องหมาย / ลงใน (   )  วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอย
ละ และนําเสนอเปนตารางแสดงจํานวนรอยละ 
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ตอนที่ 2 ปญหาการจัดการเรยีนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เปนแบบประเมนิคา 5 ระดับ วิเคราะหโดยการหาคาเฉลีย่ ( X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) จัดอันดบัและเสนอขอมูลประกอบความเรียงโดยใชเกณฑในการแปลความหมาย
ของคาเฉลี่ยดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2535 : 100) 

4.51 – 5.00 หมายถึง มีปญหาการจัดการเรียนการสอนมากที่สุด 
3.51 – 4.50 หมายถึง มีปญหาการจัดการเรียนการสอนมาก 
2.51 – 3.50 หมายถึง มีปญหาการจัดการเรียนการสอนปานกลาง 
1.51 – 2.50 หมายถึง มีปญหาการจัดการเรียนการสอนนอย 
1.00 – 1.50 หมายถึง มีปญหาการจัดการเรียนการสอนนอยที่สุด 
นํามาวิเคราะหและนําเสนอรปูแบบตารางประกอบคําบรรยาย 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 การสํารวจปญหาการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม หลังจากผูวจิัยไดสํารวจปญหาโดยใหครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรมตอบแบบสอบถามไดทุกโรงเรียนแลว ไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้
 นําแบบสอบถามมาตรวจใหคะแนนโดยกําหนดเกณฑในการใหคะแนน ดังนี ้

 ปญหา  อยูในระดับ มากที่สุด  มีคะแนนเปน 5 
ปญหา  อยูในระดับ มาก   มีคะแนนเปน 4 
ปญหา  อยูในระดับ ปานกลาง  มีคะแนนเปน 3 
ปญหา  อยูในระดับ นอย   มีคะแนนเปน 2 
ปญหา  อยูในระดับ นอยที่สุด  มีคะแนนเปน 1 

   นําขอมูลแตละขอของแบบสอบถามมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแลวนํา
คาเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกับเกณฑ  วาปญหาอยูในระดับใด โดยยดึเกณฑ ดังนี้ (วิเชียร  เกตุสิงห. 2538 
: 8-11) 
 คาเฉลี่ย    ระดับความคิดเห็น 
 4.51 – 5.00   มากที่สุด 
 3.51 – 4.50    มาก 
 2.51 – 3.50   ปานกลาง 
 1.51 – 2.50   นอย 
 1.00 – 1.50   นอยที่สุด 
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สถิติท่ีใชในการวิจัย 
1. สถิติพื้นฐาน  คือ คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.1 คาเฉล่ีย (ลวน  สายยศ และองัคณา  สายยศ.  2538 : 73) 

X  = 
N

x∑  

เมื่อ X  แทน คาเฉลี่ย 
 ∑x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 

1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตร (ภัทรา  นิคมานนท. 2529 : 178) 
 

S.D.  =  ( )
N

XX 2∑ −  

เมื่อ S.D แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 X แทน คะแนนของครูแตละคน 
 X  แทน คะแนนเฉลี่ยของครูแตละคน 
 N แทน จํานวนครูทั้งหมด 

2. สถิติที่ใชในการทดสอบเครื่องมือ 
2.1 คาดัชนีความสอดคลอง (Item Objective Congruence : IOC) 

IOC = 
N

R∑  

IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาของแบบสอบถาม 
∑R  แทน ผลรวมของคะแนน 
N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 




