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             การวจิัยคร้ังนี้มีจดุมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรยีบเทียบ ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อ
ความเขาใจหลังเรียนและกอนเรียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนดวยวิธี ARC 
กับการสอนตามคูมือครู 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการสอนที่สอนดวย วิธี ARC จํานวน 12 แผน ซ่ึงมี
คุณภาพโดยเฉลี่ยอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด  ( X = 4.63) และแบบทดสอบวัดความสามารถ  ในการ
อานเพื่อความเขาใจ ซ่ึงมีความตรงเชิงเนื้อหา มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20-0.45 คาความยากงายอยู
ระหวาง 0.48-0.80 และคาความเที่ยงเทากบั 0.79  ผูวิจยัไดนําแผนการสอนไปทดลองใชกับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5/1ที่เปนกลุมทดลองจํานวน 40 คน และแผนการสอนตามคูมือครูไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ที่เปนกลุมควบคุมจํานวน 40 คน ภายหลังการสอนไดทําการทดสอบทั้ง
สองกลุมโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึน้ 

ผลการวิจัยพบวา 
1. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนเพิ่มขึ้นหลังจาก 

ไดรับการสอนดวยวิธี ARC 
              2.   ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
ดวยวิธี ARC หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
                          3. ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
วิธี ARC หลังเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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The purposes of this research were to study and compare the ability of reading 
comprehension of Prathomsuksa five students before and after taught by the ARC method 
 and to compare the ability of reading comprehension of Prathomsuksa five students taught 
by the ARC method and the method  of teaching in the teacher’s manual. 
 The research instruments consisted of 12 ARC method lesson plans with the excellent 
appropriation level ( X = 4.63) ,and the Reading Comprehension Achievement Test obtained 
the degree of discrimination at 0.20 – 0.45, the degree of difficulty at 0.48 – 0.80 and the 
reliability at 0.79. The 12 ARC method lesson plans were implemented with the experimental 
group, 40 P5/1 students and the 12 teacher’s manual lesson plans were implemented with the 
control group, 40 P5/2 students. A post – test was given to each group with the Reading 
Comprehension Achievement Test. 
 The results of the research indicated that : 

1. The ability of  reading  comprehension of the students was increased after being  
taught by ARC method. 

2. The ability of reading comprehension of the students taught by ARC method was  
 significantly higher than before the experiment at the .05 level. 

3. The ability of reading comprehension of the students taught by ARC method was  
significantly higher than those taught by the method of teaching in the teacher’s manual at the 
.05 level. 

 



 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานพินธฉบับนี้สําเร็จลงได  ดวยความกรุณาของ  ดร.จุฑาภรณ  เจมิขุนทด ประธานกรรมการ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยจาํรัส  นวลนิ่ม  กรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธ ซ่ึงไดกรุณาให
คําปรึกษา คําแนะนํา ตลอดจนปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆมาโดยตลอด  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการการสอบวิทยานพินธ  กรรมการผูทรงคุณวุฒิ และผูเชี่ยวชาญ
ทุกทาน ที่ไดกรุณาใหความรูตรวจสอบแกไขเครื่องมือในการวจิัย และใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชน 
 ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียน  ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการ  คณะครูหมวดวชิา
ภาษาอังกฤษ และนักเรียนโรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธานี จังหวัดอุทยัธานี ซ่ึงไดกรุณาใหความรวมมือ
ชวยเหลือ  และอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดียิ่ง 
 ขอขอบพระคุณเพื่อนนักศกึษาปริญญาโท  สาขาหลักสตูรและการสอนรุนที่2 ของสถาบันราชภัฏ
นครสวรรค  คุณสมนึก โพธิวัลย, คุณนันทวิา โพธิวัลย และคุณปทมาสน โพธิวัลย ตลอดจนญาติพีน่อง 
และเพื่อนสนทิที่ใหการสงเสริม สนับสนุน ชวยเหลือ ใหกําลังใจแกผูวิจัยทกุดาน 
 คุณคาและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจยัขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา 
มารดา ครู อาจารยและผูมีพระคุณทุกทานทีม่ีสวนสนับสนุนใหผูวิจยัประสบความสําเร็จ 
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