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กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานพินธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งของทานผูชวยศาสตราจารย  
 ดร.บัญญัติ  ชํานาญกิจ  ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และอาจารยอัมพรรัตน วัฒนะโชติ  
 กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  ที่ไดใหคําปรึกษา  เสนอแนะแนวทางแกไขขอบกพรอง ทําใหเกดิ
ความรูความเขาใจในการจัดทําบทเรียนสําเร็จรูปและขั้นตอนตาง ๆ ในการทําวิจยั  จนวิทยานิพนธ
ฉบับนี้สําเร็จ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี ้
 กราบขอบพระคุณ ดร.นวลศรี  ชํานาญกิจ  ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ   
รองศาสตราจารย ดร.พนมพร  เผาเจริญ  และคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธทุกทานที่ใหคําแนะนาํ
และขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการทําวิทยานพินธ ทาํใหวิทยานพินธฉบับนี้มีความถูกตอง
สมบูรณยิ่งขึ้น ขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทานที่ใหความอนุเคราะห  ตรวจคุณภาพของเครื่องมือ   
ที่ใชในการวิจยั  รวมทั้งใหคาํแนะนํา  ขอคิดเห็นอนัเปนประโยชนตองานวิจยั  ทําใหงานวิจยั 
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนรวมทั้งคณะครูโรงเรียนอนุบาลมโนรมย  
ที่เอื้ออํานวย และสงเสริมการดําเนินการวจิัย  ขอบคุณเพือ่นนักศึกษาปริญญาโทสาขาหลักสูตร 
และการสอน  ตลอดจนผูรวมงานและผูมพีระคุณอีกหลายทาน  ที่ไดชวยเหลือและเปนกําลังใจ 
ใหงานวิจยัสําเร็จลุลวงดวยด ี
 คุณคาและประโยชนอันใดที่พึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี ้ ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชา   
พระคุณมารดา  บิดา  ครู - อาจารย  ตลอดจนผูมีพระคุณทกุทานที่ชวยประสิทธิ์ประสาทความรู          
อบรมสั่งสอน  และชวยเปนแรงผลักดันใหผูวิจยัสําเร็จการศึกษา   
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 

 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของบทเรียนสําเร็จรูปและตรวจสอบความสอดคลอง

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1. นายประศาสน  ชุมนาเสียว    ศึกษานิเทศก  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชัยนาท  
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และกระบวนการเรียนรู 
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3. นายชาญชัย  ดาํคํา   ศึกษานิเทศก  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชัยนาท   
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คําชี้แจง 
 

1.  บทเรียนสําเร็จรูปเรื่องอาหารและสารอาหาร  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรช้ันประถมศึกษา  
     ปที่ 4  ประกอบดวยบทเรยีน  6  บท  ดังนี้ 

บทที่  1  เร่ืองอาหารและสารอาหาร  มีจุดประสงคของบทเรียน  5  จุดประสงค 
บทที่  2  เร่ืองการตรวจสอบสารอาหาร  มีจุดประสงคของบทเรียน  2  จุดประสงค 
บทที่  3  เร่ืองความตองการพลังงาน  มีจุดประสงคของบทเรียน  3  จุดประสงค 
บทที่  4  เร่ืองกินอาหารใหถูกสัดสวน  มีจดุประสงคของบทเรียน 2  จุดประสงค 
บทที่  5  เร่ืองสารปรุงรสอาหาร  มีจุดประสงคของบทเรียน  5  จุดประสงค 
บทที่  6  เร่ืองสารแตงสีอาหาร  มีจุดประสงคของบทเรียน  5  จุดประสงค 

2.  วิธีเรียน 
1) นักเรียนสามารถศึกษาบทเรียนนี้ตามความสามารถ  จะเสร็จเร็วหรือชาก็ได                       

แตควรอานจดุประสงคของบทเรียนใหเขาใจกอน 
2) อานบทเรียนทลีะกรอบแลวตอบคําถามลงในชองวางทีเ่วนไว 
3) ตรวจกับคําตอบที่อยูดานขวาของกรอบตอไปวาถูกตองหรือไม 
4) ถาตอบถูกใหศึกษากรอบตอไป  ถาตอบผิดใหยอนกลับไปอานใหม 
 
 นักเรียนจะประสบผลสําเร็จในการเรยีน  ถาปฏิบัติตามคําแนะนํา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับบทเรียนสําเร็จรูป 

คําชี้แจง  โปรดตรวจสอบบทเรียนสําเร็จรูปแลวทําเครื่องหมาย / ในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 
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1.  เนื้อหาสอดคลองกับ 
จุดประสงคทีก่ําหนด 

            

2.  ความยากงายของเนื้อหา
เหมาะสมกับผูเรียน 

            

3.  ใชภาษาเหมาะสมกับ 
ผูเรียน 

            

4.  การจัดลําดบัความรู   
กอนหลัง 

            

5.  ภาพ  ตาราง  เหมาะสม
กับเนื้อหา 
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