
 

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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บทเรียนสําเร็จรูป 
 คําวา  “บทเรยีนสําเร็จรูป”  มาจากภาษาอังกฤษหลายคําดวยกนั  เชน  Programmed  
Learning,  Programmed  Instruction,  Programmed  Text,  Automated  Instruction,  Auto-
Instruction,  Auto-Instructional  Programming,  Self-Teaching  และ  Self-Instructional  
Program 
 ถึงจะมีชื่อแตกตางกนัแตลักษณะโดยทั่วไปก็คลายคลึงกัน  และคําทีน่ิยมใชกันมากเปนที่
คุนเคยไดแก  Programmed  Instruction,  Programmed  Lessons  และ  Programmed  Text  
ในภาษาไทยนยิมใชคําวา  บทเรียนสาํเร็จรูป  หรือ  บทเรยีนโปรแกรม  ซึ่งชื่อเหลานี้กห็มายถงึ  ส่ิง
เดียวกนันัน่เอง  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจยัใชคําวา  บทเรียนสําเร็จรูป 



 

 
 
 การสรางบทเรยีนสําเร็จรูปนี้  ผูวิจัยไดศึกษา  ความหมายของบทเรียนสําเร็จรูป  ประวัติ
และวิวัฒนาการของบทเรียนสําเร็จรูป  หลักการและทฤษฎีทางจิตวทิยาทีเ่กี่ยวของ  ความมุง
หมายในการใชบทเรียนสําเร็จรูป  ประเภทของบทเรียนสําเร็จรูป  และกระบวนการในการสราง
บทเรียนสําเรจ็รูป  ซึง่ผูวิจยัไดศึกษาตามลําดับข้ันตอน  ดังตอไปนี ้
 
 1.  ความหมายของบทเรยีนสาํเร็จรปู 
 บทเรียนสําเรจ็รูปมีผูใหความหมายไวหลายทาน  ซึง่แตละทานก็ใหความหมายไว
คลายคลึงกนั  ดังนี ้
 ธาน ี สมบูรณบูรณะ  และวโิรจน  สารรัตนะ  (2532  :  17)  ไดกลาวไววา  บทเรียน
สําเร็จรูปเปนสื่อการสอนอยางหนึ่ง  ที่เสนอเนื้อหาในรปูของกรอบหรอืเฟรม  ที่บรรจุเนื้อหาทีละ
นอย  มีคําถามที่ทาทายใหผูเรียนคิดแลวตอบ  และมีเฉลยใหทราบผลทันที  สวนมากเปนบทเรยีน
ในรูปส่ิงพมิพ  ซึ่งผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง  และเรียนไดเร็วชาตามความสามารถของแต
ละบุคคล  โดยที่ผูเรียนไมตองเสียเวลาคอยกัน  การเรียนนัน้ผูเรียนตองปฏิบัติตามคาํแนะนําของ
บทเรียนอยางเครงครัด 
 ธีระชัย  ปูรณโชติ  ( 2537  :  7)  ไดกลาววา  แบบเรยีนโปรแกรมหรือแบบเรียนสําเร็จรูป  
คือ  บทเรียนโปรแกรมหลาย ๆ  บทเรียนที่เสนอเนื้อหาเกี่ยวเนื่องกันรวมกนัเขาเปนแบบเรียน
โปรแกรม  ซึง่แบบเรียนโปรแกรมเปนบทเรียนที่เสนอเนือ้หาวชิาใดวิชาหนึ่งเปนขั้นตอนยอย ๆ  มัก
อยูในรูปของ  กรอบ  หรือ  เฟรม  โดยการเสนอเนื้อหาทีล่ะนอย  มีคําถามใหผูเรียนคิดและตอบ
แลวเฉลยคําตอบใหทราบทนัท ี โดยมากบทเรียนโปรแกรมมักจะเปนรูปของสิ่งพิมพที่เสนอ
ความคิดรวบยอดที่จัดลําดบัไวแลวเปนอยางด ี
 สมชาย  คําเรียง  (2540  :  12)  ไดสรุปวา  บทเรียนสาํเรจ็รูปเปนบทเรียนที่จดัลําดับข้ัน
ตอเนื่องกนัไปเรื่อย ๆ  โดยการตั้งปญหาและชี้ชองทางใหผูเรียนตอบและทราบผลไดทันทีวาถูก
หรือผิด  ผูเรียนสามารถเรียนไดอยางมีอิสระตามความสามารถของตนเองจนจบเนื้อหาวิชา 
 จีรารัตน  ชิรเวทย  (2542  :  5)  กลาววา  บทเรียนสําเรจ็รูป  เปนบทเรียนที่สรางขึ้นเพื่อให
ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  บทเรียนมีการแบงเนื้อหาวิชาออกเปนสวนยอย ๆ  เรียกวา  กรอบ  
(Frame)  โดยเรียงลําดับจากสิ่งงายไปหาสิ่งยากขึ้นอยางตอเนื่อง  แตละกรอบจะมอีงคประกอบ  
ไดแก  เนื้อหาความรู  คําถาม  คําตอบ  และการเสริมแรง 



 

 เพ็ญศรี  สรอยเพชร  (2542  :  3)  ไดใหความหมายของบทเรียนสําเรจ็รูป  คือ  บทเรียนที่
สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเองโดยมีการแบงเนื้อหาของบทเรียนออกเปนหนวยยอย ๆ  
ส้ันกระทัดรัด  ซึ่งเรียกวา  กรอบ  หรือ  เฟรม  และในแตละกรอบจะประกอบดวย  คําอธิบาย  หรือ
เนื้อหาและคําถาม  หรือแบบฝกหัดตอเนือ่งกันไป  โดยเริ่มจากระดับที่งายไปหาระดับที่ยากขึ้น
เร่ือย ๆ  ตามลาํดับ  คําถามหรือแบบฝกหดัที่อยูในแตละกรอบอาจเปนลักษณะที่ใหผูเรียนเติมคํา  
เขียนเครื่องหมาย  ถกู-ผิด  หรือเลือกตอบก็ได  และเมื่อผูเรียนตอบคําถามนั้นแลว  ก็จะทราบ
คําตอบที่ถูกตองที่เฉลยไวในกรอบตอไปทันที  เปนเชนนี้เร่ือยไปจนจบบทเรียน 
 ประศาสน  ชุมนาเสยีว  (2544  :  1)  ไดใหความหมายไววา  บทเรยีนสําเร็จรูป  คือ
บทเรียนที่มกีารเตรียมการโดยกาํหนดเนื้อหา  วัตถุประสงค  ตลอดจนวัสดุอุปกรณไวลวงหนา  
เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาคนควาและประเมนิผลการเรียนดวยตนเองตามขั้นตอนทีก่ําหนดไว 
 ฮัล  (Hull.  1989  :  iii)  ไดใหความหมายไววา  เปนบทเรียนที่ตองการใหนักเรียนไดเรียนรู
อยางมีอิสระ  มีการแบงเนื้อหาเปนขั้นตอนยอย ๆ  นักเรียนสามารถเรียนรูระบบคําศัพท  พฒันา
ดานความคิด  และสามารถหาขอสรุปจากบทเรียน  ดวยวิธีการเสรมิแรง  นอกจากนัน้แลว  
บทเรียนสําเรจ็รูปยังสามารถเปนการทบทวนบทเรียนไดอีกดวย  ในการสรุปความรู  ความเขาใจ
ของนักเรียนจะใชการทดสอบกอนและหลงัเรียน  นอกจากนัน้แลวการทดสอบยังเปนการวัดผล
ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนอกีดวย 
 อีลลีออท  และคนอื่น ๆ  (Elliott  and  others  2000  :  538)  ไดสรุปไววาบทเรียน
สําเร็จรูปเปนวธิีการสอนทีน่กัเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง  ซึง่ในการเรียนรูนัน้ไดอาศัยพืน้ฐาน
มาจากทฤษฎกีารวางเงื่อนไขของสกินเนอร  มีการแบงเนื้อหาเปนขัน้ตอนยอย ๆ  ตามลําดับความ
ยากงาย  และในการเรียนของนักเรียนจะมีการเสริมแรงสําหรับคําตอบที่ถูกตอง  ทาํใหผูเรียนมี
แรงจูงใจในการเรียนเพิม่มากขึ้น 
 จากความหมายตามทรรศนะตาง ๆ  ที่กลาวมาขางตน  พอสรุปไดวา  บทเรียนสําเรจ็รูป
เปนบทเรียนทีส่รางขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  ตามความสามารถของแตละบุคคล  โดย
มีการแบงเนื้อหาของบทเรียนออกเปนหนวยยอย ๆ  ซึ่งจะเรียงลาํดับจากระดับทีง่าย ๆ  ข้ึนไปหา
ระดับที่ยากขึ้นเรื่อย ๆ  ตามลําดับ  ขณะเรียนในบทเรียนก็จะมีการเสริมแรง  และผูเรียนสามารถ
วัดและประเมนิผลตนเองทนัท ี หลังจากตอบคําถามแลว  เมื่อเรียนจบบทเรียนนกัเรียนจะไดรับ
ความรูตรงตามจุดประสงคที่ต้ังไว 
 
 2.  ประวัติและววิัฒนาการของบทเรยีนสําเร็จรูป 



 

 บทเรียนสําเรจ็รูปมีจุดเริ่มตนที่สหรัฐอเมรกิา  โดยศาสตราจารย  เพรสซี (Sydney  
L.Pressey)  แหงมหาวทิยาลัยโอไฮโอ  ไดประดิษฐเครื่องสอน  (Teaching  machine)  ข้ึนมา
สําหรับทดสอบนักเรียน  เมือ่ป  ค.ศ.  1920  และไดทําการปรับปรุงนาํออกเผยแพรในป  ค.ศ.  
1929  แตเนื่องจากยังไมคอยมีคนเห็นความสําคัญ  จงึทําใหไมพัฒนาไปเทาที่ควร  (จีรารัตน  ชิร
เวทย.  2542  :  8) 
 บทเรียนสําเรจ็รูปไดรับความสนใจมากขึน้ในป  ค.ศ.  1954  เมื่อสกินเนอร  (B.F.  
Skinner)  แหงมหาวทิยาลยัฮารวารด  ไดเขียนบทความอธิบายหลักการเรียนรู  ซึง่นําไปสูการสราง
บทเรียนสําเรจ็รูป  และตอมาสกนิเนอรไดประดิษฐและทดลองเครื่องสนองของเขา  และพิมพ
ผลงานออกเผยแพรในป  ค.ศ.  1957  ทําใหบทเรียนสําเร็จรูปแพรหลายไปทัว่สหรัฐอเมริกาและ
ประเทศอื่น ๆ  ผลการคนควานี้เอง  ทาํใหสกินเนอรไดรับการยกยองวา  เปนผูใหกาํเนิดบทเรียน
สําเร็จรูปแบบเสนตรง  หลงัจากนั้น  คราวเดอร  (Crowder)  ทําใหบทเรียนสําเร็จรูปไดรับความ
นิยมแพรหลายมากขึน้  เขาไดทําการทดลองแบบสาขา  ไดรับความสําเร็จมากจนไดรับยกยองวา  
เปนผูใหกําเนดิบทเรียนสาํเร็จรูปแบบสาขา  บทเรียนสําเร็จรูปไดรับการพัฒนาตอเนือ่งมาเปน
ลําดับโดยอาศยัแนวคิดของสกินเนอร  และ  คราวเดอร  เปนหลกั  มีการจัดตั้งองคการเพื่อทาํการ
วิจัยและเผยแพรบทเรียนสําเร็จรูป  บทเรียนสําเร็จรูประยะหลงั ๆ  นี้  มีการนาํเอาการวิเคราะห
งาน  (Task  analysis)  เกี่ยวกับกระบวนการของการเรียนรูมาใชเปนเครื่องนําทาง  และไดมีการ
นําเอาสื่อการสอนตาง ๆ  เขามาใชในบทเรียนสําเร็จรูปดวย 
 เพ็ญศรี  สรอยเพชร  (2542  :  7)  ไดกลาวถึงวิวฒันาการของบทเรียนสําเร็จรูปวาใน
ประเทศไทยไดเปดสอนวิชาโสตทัศนศึกษา  ที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ในระดับปริญญาโท
มาเปนเวลาหลายปแลว  และไดเปดสอนวิชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนสําเร็จรูป  มาตั้งแตตนป  
2513  คือ  วิชาสื่อประสมสาํหรับการสอนบทเรียนสําเรจ็รูป  และเทคโนโลยทีางการศึกษา 
 จากการศึกษาวิวัฒนาการของบทเรียนสําเร็จรูปทั้งในและตางประเทศ  สรุปไดวาบทเรียน
สําเร็จรูปมีววิฒันาการมาจากเครื่องชวยสอนซึ่งใชปจจยัหลักในการเรียนรู  คือ  ส่ิงเรา  การ
ตอบสนอง  และตัวเสริมแรง  โดยอยูในรูปของสื่อ  เชน  เอกสาร  ส่ิงพิมพ  สไลด  และในปจจุบัน
นิยมใชคอมพวิเตอรเขามาชวยในการสรางบทเรียน  ที่เรียกวา  บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  
(CAl)  ที่มีประสิทธิภาพมากเพราะเกิดความนาสนใจ  ผูเรียนไดเหน็ทัง้ภาพทีม่ีการเคลื่อนไหว  
และเสียงโตตอบ  ทําใหการเรียนไมนาเบือ่  และกอใหเกิดความกระตือรือรนตองการที่จะเรียนมาก
ยิ่งขึ้น 
 



 

 3.  หลักการและทฤษฎีทางจิตวทิยาทีเ่กี่ยวของกับบทเรียนสําเร็จรูป 
 การสรางบทเรยีนสําเร็จรูปไดอาศัยพืน้ฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูทีสํ่าคัญไดแก  หลัก
จิตวิทยาของธอรนไดค  และสกินเนอร  โดยธีระชัย  ปูรณโชติ  (2532  :  9-10)  ไดสรุปหลักการ
เรียนรูของธอรนไดค  ไวดังนี ้
  1.  สถานการณที่เปนปญหาจะเปนสิ่งเราใหผูเรียนแสดงพฤตกิรรมตอบสนองออกมา 
  2.  ผูเรียนจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองหลายอยางเพื่อแกปญหานั้น  ๆ   
  3.  ปฏิกิริยาการตอบสนองที่ไมทาํใหเกิดความพอใจจะถูกตัดทิ้งไป  หรือลดปฏิกิริยา
การตอบสนองนัน้ลง 
 นอกจากนี ้ ธอรนไดค  ไดต้ังกฎการเรียนรูข้ึน  3  กฎ  ซึง่นํามาใชในการสรางบทเรียน
สําเร็จรูป  ไดแก 
  1.  กฎแหงผล  (law  of  Effect)  มีใจความวาการเชื่อมโยงกนัระหวางสิ่งเรากับการ
ตอบสนองจะดียิ่งขึ้นเมื่อผูเรียนแนใจวาพฤติกรรมการตอบสนองของตนถูกตอง  การใหรางวัลจะ
ชวยสงเสริมการแสดงพฤตกิรรมนั้นๆ  อีก 
  2.  กฎแหงการฝกหัด  (Law  of  Exercise)  มีใจความวาการที่มีโอกาสไดกระทําซ้าํ ๆ  
ในพฤตกิรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง  จะใหพฤตกิรรมนั้น ๆ  สมบูรณยิ่งขึ้น  การฝกหัดที่มกีารควบคุมทีดี่
จะสงเสริมผลตอการเรียนรู 
  3.  กฎแหงความพรอม  (Law  of  Readiness)  มีใจความวาเมื่อมีความพรอมทีจ่ะ
ตอบสนอง  หรือแสดงพฤติกรรมใด ๆ  ถามีโอกาสไดกระทํายอมเปนที่พอใจ  แตถาไมพรอมที่จะ
ตอบสนอง  หรือแสดงพฤติกรรมการบังคบัใหกระทํายอมทําใหเกิดความไมพอใจ 
 สวนหลักจิตวทิยาของ  สกนิเนอร  ที่นาํมาใชเปนหลักในการสรางบทเรียนสําเร็จรูป 
  1.  หลักการเสริมแรง  กลาวคือ  ผูเรียนจะเกิดกําลงัใจ  ตองการเรียนตอไปเมื่อไดรับ
การเสริมแรงในขั้นตอนที่เหมาะสม  และเมื่อผูเรียนแสดงอาการตอบสนองออกมาและเหน็วา
อาการตอบสนองที่แสดงออกมานั้นถูกตองก็จะเสริมแรงไดดีกวาการไดรับรองรางวัลอ่ืนใด  
บทเรียนสําเรจ็รูปจึงนาํการรูผลมาเปนการเสรมิแรง  โดยในคําถามแตละกรอบหรือแตละตอนจะมี
คําตอบเฉลยไวใหเพื่อผูเรียนจะไดทราบวา  คําตอบของตนถูกหรือผิด 
  2.  การเสริมแรงจะตองกระทําทันททีันใด 
  จากความหมาย  หลกัการสําคัญ  และทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรูทีเ่กี่ยวของ  ธานี
สมบูรณบูรณะ  และวิโรจน  สารรัตนะ  (2532  :  25)  ไดกําหนดลักษณะสําคัญของบทเรียน
สําเร็จรูปไดดังนี้  คือ 



 

  1.  เปนขอความรูเร่ืองยอ ๆ  ซึ่งเรียงลําดับไวสําหรับเราความสนใจของผูเรียน 
  2.  ผูเรียนตอบขอความแตละขอความทีก่ําหนดใหได 
  3.  การตอบของนักเรียนไดรับการเสริมแรงโดยใหทราบผลทันท ี
  4.  ผูเรียนคอย ๆ  เรียนไปทลีะขั้นตอนตามลําดับของบทเรียน 
  5.  ผูเรียนตอบขอยอยไดถูกเปนสวนมาก 
  6.  ผูเรียนจะตองกาวจากสิ่งที่รูแลวไปสูความรูใหมที่จัดไว 
 4.  ความมุงหมายในการใชบทเรยีนสาํเร็จรูป 
 การใชบทเรียนสําเร็จรูปในการเรียนการสอนมีความมุงหมายที่สําคัญดังนี ้
  1.  Self  contained  คือ  การใชบทเรียนสําเร็จรูปเพื่อใหผูเรียนแตละคนศึกษาหา
ความรูดวยตนเอง 
  2.  Remedial  instruction  คือ  การใชบทเรียนสําเร็จรูปเพื่อใหผูเรียนยกระดับ
สัมฤทธผิลของนักเรียนที่เรียนออนใหสูงขึน้  โดยใหไดรับการฝกฝนเปนพิเศษ  เปนสวนตัว  ถือเปน
การซอมเสริม 
  3.  Enrichment  คือ  การใชบทเรียนสําเรจ็รูปเพื่อเสริมความรูทีม่ีอยูใหมากขึ้นเปน
การศึกษาเพิ่มเติมความรูใหมากกวาที่ครูสอน 
  4.  Aids  to  regular  room  คือ  การใชบทเรียนสาํเร็จรูปในการสอนในหองเรียนเลย
โดยถือเปนการสอนอยางหนึ่งดวย  (ธานี  สมบูรณบูรณะ  และวิโรจน  สารรัตนะ.  2532  :  26)   
 จากความมุงหมายของทั้ง  4  ขออาจกลาวไดวา  การนาํบทเรียนสําเร็จรูปไปใชในการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนกเ็พื่อจุดมุงหมาย  2  ลักษณะ  คือ  ใชเพื่อเพิ่มเติมความรู  และใชใน
การเรียนการสอนโดยตรง 
 
 5.  ประเภทของบทเรยีนสําเรจ็รูป 
 บทเรียนสําเรจ็รูปมีรูปแบบที่แตกตางกัน  ซึ่งมีต้ังแตชนดิที่ทํางายไปจนถึงชนิดที่ทาํยาก  
ซึ่งอาจตองใชการบังคับดวยไฟฟา  และคอมพิวเตอรไมวาจะมีรูปแบบแตกตางกนัอยางไรเมื่อ
พิจารณาใหดีก็คงขึ้นอยูกับการสรางนัน้เอง  ดังทีน่ักการศึกษาหลายทานไดแบงชนดิประเภทและ
ลักษณะของบทเรียนสาํเร็จรูปไวดังนี ้
 จีรารัตน  ชิรเวทย  (2542  :  71-95)  ไดแบงบทเรียนสาํเร็จรูปออกไดเปน  3  ประเภท  คือ   
 1.  บทเรียนสาํเร็จรูปแบบเสนตรง  (Linear  programmed)  ประกอบไปดวยกรอบ  ซึง่
เปนหนวยเล็ก ๆ  เรียงลําดับจากงายไปหายาก  ผูเรียนจะตองเรียนจากกรอบแรกจนถึงกรอบ
สุดทาย  จะขามกรอบใดกรอบหนึง่ไมได  ส่ิงที่เรียนในกรอบแรก ๆ  จะเปนพืน้ฐานในการเรียนใน



 

กรอบตอ ๆ  ไป  บทเรียนแบบเสนตรงนี้มจีุดมุงหมายทีจ่ะใหผูเรียนตอบสนองตอบทเรียนให
ถูกตองมากทีสุ่ด  ดังแผนภมูิ 
 
 
 
 
 กรอบที่  1  กรอบที่  2  กรอบที่  3  กรอบที่  4 
 
 ภาพที ่ 2.1  แผนผังแสดงบทเรียนสําเรจ็รูปแบบเสนตรง 
 ที่มา  :  จีรารัตน  ชิรเวทย.  2542  :  71. 
 2.  บทเรียนสาํเร็จรูปแบบสาขา  (Branching  programmed)  ประกอบดวยกรอบหลักซึ่ง
เรียกวา  กรอบยืน  (Home  pages)  ซึ่งนกัเรียนทุกคนตองเรยีนในแตละกรอบยืนจะมีเนื้อหาหลัก
บรรจุเปนเรื่อง  สอนอยางสัน้ ๆ  ประมาณ  1-2  ยอหนา  แลวตอดวยคําถามใหผูเรียนตอบ  เปน
แบบเลือกตอบ  ถาตอบผิดจะตองศึกษากรอบสาขา  ทีม่ีคําอธิบายเพือ่แกไขความเขาใจผิด  แลว
จึงกลับไปเรียนกรอบยนื  กรอบเดิม  เพื่อเลือกคําตอบยนื  ดังแผนภูม ิ
 
 
   กรอบ    กรอบ    กรอบ 
    สาขา     สาขา     สาขา 
 
 
      กรอบยืน       กรอบยืน       กรอบยืน 
 
 
   กรอบ    กรอบ    กรอบ 
    สาขา     สาขา     สาขา 
 
 
 ภาพที ่ 2.2  แผนผังแสดงบทเรียนสําเรจ็รูปแบบสาขา 



 

 ที่มา  :  จีรารัตน  ชิรเวทย.  2542  :  77. 
 3.  บทเรียนสาํเร็จรูปแบบไมแยกกรอบ  (Mathetic  programmed)  เปนบทเรียนทีเ่สนอ
เนื้อหาเปนตอน ๆ  ตามลาํดบัข้ัน  มีคําถามและเฉลยไวเพื่อใหตรวจสอบไดทันท ี ไมเปนลักษณะ
กรอบ  แตจะเปนเนื้อหาที่มลํีาดับข้ันตอนตอเนื่อง  เชนเดียวกับการเขียนตําราหรือบทความ  
ตางกนัตรงมีคําตอบหรือแนวการตอบไวให  หลกัของการเขียนบทเรียนประเภทนี้  ประกอบดวย  
จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม  แนวคิด  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  และการประเมนิ  ดังเชน
เอกสาร  การสอนชุดตาง ๆ  ของมหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 
 จากประเภทและลักษณะของบทเรียนสาํเร็จรูปที่กลาวมาขางตนพอจะสรุปไดวา  บทเรียน
สําเร็จรูปแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ  ได  3  ประเภท  ดังนี ้
 1.  บทเรียนสาํเร็จรูปแบบเสนตรง 
 2.  บทเรียนสาํเร็จรูปแบบสาขา 
 3.  บทเรียนสาํเร็จรูปแบบไมแยกกรอบ 
 บทเรียนสําเรจ็รูปแบบเสนตรง  ผูเรียนตองเรียนไปตามลําดับ  จะขามกรอบไมได  ส่ิงที่
เรียนในกรอบแรกจะเปนพื้นฐานในการเรียนกรอบตอ ๆ  ไป 
 บทเรียนสําเรจ็รูปแบบสาขา  จะมีกรอบยนื  และกรอบสาขา  ซึ่งเปนสวนประกอบของ
บทเรียนประเภทนี้  และกรอบยืนจะบรรจุไปดวยเนื้อหาหลักของเรื่องที่สอน  สวนกรอบสาขาจะ
บรรจุเนื้อหาทีอ่ธิบายเพื่อแกไขความเขาใจผิด  บทเรียนแบบนี้จะตอบสนองผูเรียนไดดีมาก  ใน
เร่ืองความแตกตางระหวางบุคคล  ผูที่เรียนก็สามารถใชเวลาในการทําบทเรียนสั้น  จบเร็ว  สวนผูที่
เรียนความแตกตางระหวางบุคคล  ผูที่เรียนก็สามารถใชเวลาในการทําบทเรียนสั้น  จบเร็ว  สวนผู
ที่เรียนชาหรือยังไมเขาใจก็กลับไปกรอบสาขาเพื่อศึกษาเพิ่มเติม  ใหเกดิความรู  ความเขาใจอยาง
ชัดเจนกอนทีจ่ะเรียนรูเพิ่มเติมในกรอบตอไป 
 บทเรียนสําเรจ็รูปแบบไมแยกกรอบ  คือ  บทเรียนที่เปนลักษณะเหมอืนการเขียนเอกสาร
หรือบทความ  จะไมมีการแยกกรอบยอย  จะมีเนื้อหาทัง้หมดตอเนื่องกันไป  ประกอบดวย  
จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม  แนวคิด  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  และการวัดผลประเมินผล 
 นอกจากนี้แลว  รวมศักดิ์  แกวปลั่ง  และ  บุญเหลือ  ทองเอี่ยม  (2529  :  11-12)  ได
เปรียบเทียบบทเรียนสาํเร็จรูปแบบเสนตรง  และแบบสาขา  ไวดังนี ้
 1.  บทเรียนแบบเสนตรงตองการใหนกัเรียนสนองตอบดวยตนเองโดยการเขียนหรือเติมคํา
ส้ัน ๆ  หรือเขยีนเครื่องหมายลงในชองวางที่จัดไวให  สวนโปรแกรมแบบสาขาจะมคํีาตอบใหเลือก 



 

 2.  บทเรียนแบบเสนตรงเสนอความรูเปนแบบขอความหรือประโยคสัน้ ๆ  1-2  ประโยค  
แตบทเรียนแบบสาขาเสนอความรูเปนขอความยาวกวา  อาจถึง  1  หรือ  2  ตอน  (Paragraph) 
 3.  การเขียนบทเรียนแบบเสนตรงตองแยกเนื้อหาออกเปนชิ้นยอย ๆ  แลวนาํมาเรยีบเรียง
ตอกันตั้งแตหวัจรดหาง  แตแบบสาขานัน้นักเรียนไมตองแยกเนื้อหาออกเปนยอย ๆ  แตเสนอ
ความคิดรวบยอมอยางหนึง่หรือกลุมขอเท็จจริงกลุมหนึ่งออกมาอยางชัดเจนที่สุดเทาที่จะชัดเจน
ไดพรอมทั้งคําตอบตาง ๆ  ซึง่กระจัดกระจายอยูในหนาตาง ๆ  ของบทเรียน 
 4.  บทเรียนแบบเสนตรงเหมาะสมสาํหรบัวิชาที่วาดวยขอเท็จจริง  คําจํากัดความ  
คําศัพทเร่ืองทีเ่ปนทกัษะเบื้องตน  การสรางความคิดรวบยอมเปนขัน้ ๆ  สวนแบบสาขานั้นใชสอน
ไดเกินกวาขอเท็จจริง  คําจํากัดความ  และทักษะพืน้ฐาน  เพราะเปนบทเรียนที่ยอมใหผูเรียนเลอืก
ความคดิอยางใดอยางหนึง่ขึ้นมา  และดาํเนินการตอไปบนรากฐานความเหน็นัน้  อะไรที่จะเปน
ความเขาใจผดิหรือขอขัดแยงอยางสาํคัญ  คนเขียนสามารถรูหรือคะเนเอาไวแลว 
 5.  นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนแบบเสนตรง  มกัเบื่อเร็วกวาแบบสาขา  เพราะความคืบหนา
เปนไปชากวาและตองใชสมาธิมากกวา  ตองทาํซ้ํา ๆ มากกวา  และผูเรียนถูกบงัคับใหตองแสดง
การตอบสนองออกมาบอยกวาแบบสาขา 
 6.  บทเรยีนแบบเสนตรง  นกัเรียนอาจชําเลืองคําตอบ  (ซึ่งอาจพิมพไวในหนาเดียวกนั)  
กอนทีจ่ะคิดคําตอบเองเสียกอน  ซึง่ถาเปนแบบเรียนแบบสาขานกัเรยีนมีโอกาสนอยกวา  เพราะ
บทเรียนแบบสาขานัน้หนาหนงัสือปนเปกันไปหมด  ไมตอกันตามลาํดับเหมือนแบบสาขา 
 7.  บทเรียนแบบสาขา  นกัเรียนที่เรียนเกงจะอานบทเรียนไปตามแนวทางหลกัโดยไมตอง
แวะสาขาและอาจเรียนจบบทเรียนโดยใชเวลาเพียงเล็กนอย  ถานกัเรยีนคนนี้อานบทเรียนแบบ
เสนตรง  เขาจะตองอานบทเรียนทกุขออยางที่นกัเรียนออนอาน 
 8.  บทเรียนแบบเสนตรง  เราไมอาจอธิบายความเขาใจผิดของนักเรียนใหนักเรียนทราบ
แตเราอาจไดโดยใหเขาเลือกไปแลวพบเองวามันผิด  แตสําหรับบทเรียนแบบสาขานั้นหากนกัเรียน
ทําผิดพลาดกจ็ะมีคําอธิบายใหเขาหายเขาใจผิด  ดังนัน้คนทีท่ําพลาดไปก็ไมรูสึกวาถูกลงโทษใน
ความผิดพลาดแตอยางใด 
 9.  บทเรียนแบบเสนตรงจะตองคลุมเนื้อหาไปอยางชา ๆ  คอย ๆ  ลึกเขาไปดวยความ
ถูกตองจริง ๆ  คอย ๆ  สรางความคิดรวบยอมทีละอยาง  ตรงไหนจําเปนตองฝก  เมือ่ชํานาญแลว
ก็เพิ่มเตมิความคิดรวบยอดขึ้นอีกจนกระทั่งไดภาพที่สมบูรณแบบ  ตอไปก็ทดสอบแลวเขียนใหม
หลาย ๆ  คร้ังจนกระทั่งตอนหรือกรอบทีม่ีปญหาไดรับการแกไขชัดเจน  นกัเรียนกส็ามารถเรยีนได
เปนผลสําเร็จ  อะไรที่ไมตรงกับความประสงคก็ตองใหเรียนพอผาน ๆ  เพราะวาความเขาใจก็



 

จะตองไปกับนักเรียนตลอดเวลาที่เรียน  ความอึดอัดทีต่องพยายามเขียนเปนหนวย  หรือชวงสั้น ๆ  
ค่ันดวยการตอบสนองตลอดจนการพลิกหนา  ทาํใหยากแกการเขียนมาก  เหมือนตองทําให
ถูกตองตามกฎการแตงกาพย  หรือ  กลอน  สวนการเขยีนแบบสาขาอาจงายกวาแบบเสนตรง  ใน
แงที่วาผูเขียนจะขยายความ  หรือชักตัวอยางมาประกอบตอนแตละตอนยาวเทาไรกย็อมทาํได  
สวนเวลาและแรงงานที่ใชกค็งไมนอยไปกวาการเขียนแบบเสนตรงเทาไรนัก 
 จากประเภทและลักษณะของบทเรียนสาํเร็จรูปจะเหน็ไดวาในแตละประเภทของบทเรียน
นั้นมจีุดดี  จุดดอย  ขอดี  และขอจํากัด  แตกตางกนัออกไป  ดังนัน้การที่จะสรางบทเรียนที่ดีนั้น  
จึงควรพิจารณาเลือกสรางใหเหมาะสมกบัเนื้อหา  ผูเรียน  ตลอดจน  ปจจัยอืน่ที่เกีย่วของดวยและ
จากการศึกษารูปแบบของบทเรียนสาํเร็จรูปแลว  ผูวิจัยสนใจที่จะสรางบทเรียนสาํเรจ็รูปแบบสาขา
เนื่องจาก  บทเรียนแบบสาขานี้มีลักษณะเดน  คือในบทเรียนจะประกอบดวยกรอบยนื  และกรอบ
สาขา  กรอบยนืจะบรรจุเนื้อหาที่เปนหลักของเรื่องที่สอน  สวนกรอบสาขาจะบรรจเุนื้อหาที่อธิบาย
เพื่อแกไขความผิด  บทเรียนสําเร็จรูปแบบสาขานี้จะสนองตอบตอความแตกตางระหวางบุคคลได
ดีมาก  เพราะผูที่พืน้ความรูดี  หรือเขาใจเนื้อหาในกรอบยืนไดทนัทกีส็ามารถเรยีนกรอบยืนตอไป
ไดเลย  ไมตองเสียเวลาเรียนกรอบสาขา  สามารถเรยีนจบไดเร็ว  สวนผูที่เรียนยงัไมเขาใจในกรอบ
ยืน  ตองเสยีเวลาไปเรียนเพิม่เติมในกรอบสาขาเพื่อใหพืน้ความรูแนนขึ้น  ซึง่ตองใชเวลาใน
การศึกษามากขึ้น  แตก็สามารถเรียนจนจบบทเรียนไดเชนกนั 
 
 6.  ขั้นตอนในการสรางบทเรียนสําเรจ็รูปแบบสาขา 
 การสรางบทเรยีนสําเร็จรูปนัน้เปนสิง่ที่ตองเสียเวลามากทั้งในการสรางบทเรียน  และการ
ทดสอบคุณภาพ  ดังนัน้กอนที่จะลงมือสรางบทเรียนสาํเร็จรูปจึงควรพิจารณาความเหมาะสมใน
ดานตาง ๆ  เสยีกอน  เชน  เนื้อหาวิชานัน้มีความเหมาะสมที่จะทําเปนบทเรยีนสาํเร็จรูปหรือไม  
หากเปนวิชาทีม่ีเนื้อหาเปลีย่นแปลงบอย  ก็ไมควรนํามาสรางเปนบทเรยีนสําเร็จรูปหรือวิชาที่
ตองการความคิดริเร่ิมและสรางสรรค  ก็ควรหลีกเลีย่ง  (เพ็ญศรี  สรอยเพชร.  2542  :  67-76)  ได
กําหนดการสรางบทเรียน  ตามขั้นตอนดงันี ้
 1.  ข้ันวางแผนทางวิชาการ 
 2.  ข้ันดําเนนิการเขยีน 
 3.  ข้ันการใชผลิตผล 
 ขั้นวางแผนทางวิชาการ  ประกอบดวยขัน้ตอนยอย ๆ  ดังนี ้



 

  1.  กําหนดเนือ้หาวชิา  และระดับชั้น วาเนื้อหานัน้เปนวิชาอะไร  ใชสอนระดับไหนเพื่อ
จะไดดําเนนิการสรางใหเหมาะสมกับระดับผูเรียน 
  2.  ต้ังจุดมุงหมาย  เพื่อใชเปนแนวทางในการเขียนที่จะใหบรรลุตามจดุมุงหมายเชิง
พฤติกรรม 
  3.  วิเคราะหเนื้อหา  เปนการแตกเนื้อหาใหละเอียดและเรียงลําดับจากงายไปยาก 
  4.  สรางแบบทดสอบ  เพื่อนํามาใชทดสอบผูเรียนทัง้กอนเรียนและหลังเรียน  
แบบทดสอบนีจ้ะเปนเครื่องมือที่บอกใหเราทราบวาบทเรียนที่เราสรางขึ้นนัน้ใชไดหรือไม  และวัด
ไดครบตามจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่ต้ังไว 
 
 
 
 
 ขั้นดําเนนิการเขียน 
 การเขียนบทเรยีนสําเร็จรูปนัน้จะตองเริ่มเขียนไปทีละเนื้อหา  หลังจากที่ไดวิเคราะหอยาง
ดีแลว  โดยมีข้ันตอนการเขียนดังนี ้
 1.  เขียนกรอบสงทาย  เขียนกรอบสุดทายของแตละเนือ้หายอย ๆ  เพื่อใหไดตาม
จุดมุงหมายทีว่างไว  และกรอบสงทายนี้จะนําไปไวทายกรอบสอน  เมือ่เขียนเนื้อหาในกรอบสอน
เสร็จแลว 
 2.  เขียนกรอบสอน  โดยเริม่ตนกรอบตั้งตนซึ่งเริ่มใหความรูในเนื้อหาที่จะเรียน  เปนการปู
พื้นฐาน  อาจใชรูปภาพประกอบเพื่อแสดงขั้นตอนหรือทาํใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น  ทั้งนี้
ยอมข้ึนอยูกับผูเขียนทีจ่ะพจิารณาใหเหมาะสมกับเนื้อหา  และวัยของผูเรียน  ในการเขียนกรอบตั้ง
ตนนี้ถาตองการจะเนนตรงไหน  ก็อาจทําเครื่องหมาย  หรือเขียนใหตางออกไปเพื่อใหสังเกตเหน็ได
ชัดเจน  เชน  เขียนใหตัวโตกวา  เขียนตัวเอน  ขีดเสนใต  ใสเครื่องหมายคําพูด  ใสตัวสี  ชี้ลูกศร  
เปนตน 
 เมื่อเขียนกรอบตั้งตนแลว  ตอไปเร่ิมเขียนกรอบฝกหัด ซึ่งก็คลายกับเขียนกรอบสอน
ตางกนัแตวาผูเขียนพยายามลดการปูพืน้ใหนอยลงและใหผูเรียนสนองตอบดวยตนเองมากขึ้น  
จํานวนกรอบฝกหัดนี้อาจมหีลายกรอบก็ได  เพื่อใหผูเรียนไดฝกหัดมากขึ้น  หลังจากนัน้จึงเขียน
กรอบรองสงทาย  เพื่อที่จะเชื่อมไปยังกรอบสงทาย  ซึง่ไดเขียนกรอบไวแตแรกแลว 



 

 3.  การนาํไปทดลองใชและปรับปรุงแกไข     เมื่อเขียนสาํเร็จรูปเสร็จแลวผูเขียนควรนํา
บทเรียนนัน้ออกทดลองใชกบัผูเรียนกอน  เพราะจะทาํใหผูเขียนทราบถึงขอบกพรองตาง ๆ  เมื่อนํา
ออกใชและเพือ่จะไดนําบทเรียนมาปรับปรุงแกไขตอไป  การนําออกทดลองใชมี  3  ข้ันตอน  คือ 
  1)  นาํออกทดลองใชเปนรายบุคคล  นักเรยีนที่จะนํามาเรียนบทเรียนนัน้ควรเลือกที่
ผูเรียนเรียนออน  หรือปานกลาง  ทั้งนี้เพราะถานักเรียนที่เรียนออนสามารถเรยีนบทเรียนได  เราก็
มั่นใจไดวานักเรียนคนอืน่ก็สามารถเรยีนดวยบทเรียนสาํเร็จรูปที่เราเขยีนขึ้นเปนอยางด ี
  กอนทีจ่ะใหผูเรียนทดลองเรียนบทเรียนสาํเร็จรูปนั้นจะตองทาํแบบทดสอบเบื้องตนมา
ทดสอบความรูของผูเรียนกอน  แลวจึงใหลงมือเรียนบทเรียน  เมื่อนักเรียนเรียนบทเรียนจนแลวก็
นํามาแบบทดสอบนั้นมาทําการทดสอบอกีครั้งหนึ่ง  เราเรยีกแบบทดสอบที่นาํมาทดสอบครั้งหลัง
วา  แบบทดสอบหลังเรียน  (Post  test)  หลังจากนั้นจงึบันทกึขอมูลเบื้องตนไว 
  2)  การทดลองเปนกลุมเด็ก  และปรับปรุงแกไข  การทดลองครั้งนี้จะใกลสภาพความ
เปนจริงยิ่งขึ้น  เพราะใชผูเรียนหลายคน  อาจใชกลุมละ  5-10  คน  ในการทดลองกลุมเล็กนี ้ ผูทํา
การทดลองจะตองบันทึกผลเพื่อนาํเอาขอมูลมาพิจารณาปรับปรุงอีก  กอนที่ผูเรียนจะเรียนดวย
บทเรียนสําเรจ็รูป  ก็ตองใหผูเรียนทาํแบบทดสอบ  กอน-หลังเรียนเพื่อจะไดทราบผล
ความกาวหนาของผูเรียนเมือ่เรียนบทเรียนจบแลว  และผูที่จะนํามาทดลองก็ควรเปนนกัเรียนที่
เรียนออนเชนกัน  เมื่อไดทราบผลการทดลองแลวจึงนํามาปรับปรุงอีกครั้งหนึง่ 
  3)  การทดลองกับหองเรียนจริง  และปรับปรุงแกไข  เมือ่ไดปรับปรุงมา  2  คร้ังแลวก็
พอจะแนใจไดบางวาบทเรียนที่เราเขียนขึน้นัน้ดีพอที่นาํไปใชได  แตเพื่อใหไดผลทีน่าเชื่อถือยิ่งขึน้ก็
ควรนํามาทดลองเปนครั้งที่  3  วิธีการก็เหมือนกับการทดลองกลุมเล็กตางกนัแตวาครั้งนี้ใชสภาพ
หองเรียนจริง  พรอมทัง้บันทกึขอมูลไวเปนหลักฐานในการปรับปรุงบทเรียนตอไป 
 ขั้นการใชผลติผล 
 เปนขั้นที่นาํบทเรียนสาํเร็จรูปที่ไดทดลองครบตามกระบวนการมาใชกับผูเรียนทั่วไป  ซึง่
ผูสรางบทเรียนจะตองคอยฟงผลจากผูเรียนเสมอ  เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงใหบทเรียนนั้น
สมบูรณยิ่งขึ้นตอไป 
 นอกจากนัน้แลว  เธียการาจาน  (Thiagarajan  1976  :  19  อางถึงใน  อัจฉรา  ศิริอาชา
รุงโรจน)  ไดกําหนดขั้นตอนในการสรางบทเรียนสาํเร็จรูปไวดังนี ้
 1.  ข้ันการวเิคราะห  (Analysis) 
 2.  ข้ันการเขียนบทเรยีน  (Writing) 
 3.  ข้ันการพิจารณาแกไข  (Revision) 



 

 ขั้นการวิเคราะห 
 ในขั้นนี้ผูสรางบทเรียนตองสรางโครงรางคราว ๆ  โดยพิจารณาจากความตองการของ
ผูเรียน  โครงสรางวิชา  และความตองการในการใชภาษา  ซึ่งสามารถสรุปไดเปน  3  ข้ันตอน  คือ 
 1.  การวิเคราะหผูเรียน  ในขั้นนี้ผูสรางบทเรียนอาจขอคําปรึกษาจากผูสอนทานอืน่ ๆ  
เพื่อหาขอมูลมาชวยในการสรางบทเรียน 
 2.  การวิเคราะหวิชาที่สอน  ข้ันนี้ผูสรางบทเรียนควรขอคําปรึกษาจากผูเชี่ยวชาญทาง
วิชาการ  เพื่อศึกษาวชิาที่ตองการจะนาํมาสรางบทเรียน 
 3.  การวิเคราะหความสามารถของผูเรียน  เพื่อจะสามารถสื่อความหมายกับผูเรียนได 
 ขั้นการเขยีน 
 ข้ันนี้ผูสรางบทเรียนสาํเร็จรูปจะเริ่มทาํการเขียนบทเรียน  ในการเขียนครั้งแรก  กลาวถงึ
การนาํลักษณะของบทเรียนสําเร็จรูปไปประยุกตใชกับกจิกรรมการเรียนการสอนและจากขัน้นี้ตอง
เขียนบทเรียนเพื่อตอบคําถามวา  ผูเรียนตองการจะเรียนรูอะไร 
 
 
 
 ขั้นการพิจารณาแกไข 
 ผูสรางบทเรียนไดเปลี่ยนแปลงรูปแบบของบทเรียนจากคาํแนะนําของผูเชี่ยวชาญและนํา
บทเรียนไปทดลองกับผูเรียน  จากนั้นดูผลที่ไดประกอบกับการสัมภาษณผูเรียน  เพื่อนาํ
ขอบกพรองในบทเรียนมาเพิม่เติม  ไดแก 
 1.  การประเมนิจากผูเชี่ยวชาญ  ผูสรางบทเรียนควรขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญหลาย ๆ  
ทาน  เพื่อนํามาพัฒนาบทเรยีนสําเร็จรูป 
 2.  การนาํไปทดลองใช  ส่ิงที่จะตัดสินผูเรียนไดดีที่สุดคอืผูเรียน  จุดมุงหมายของการ
นําไปทดลองใชเพื่อหาคําตอบวาเราจะพฒันาบทเรียนบทเรียนสาํเร็จรูปไดอยางไร  ข้ันแรกโดยการ
ทดลองใหผูเรียนคนเดยีวทํา  และแกไขบทเรียนโดยสงัเกตความผิดพลาดของผูเรียน  หรือ การ
สัมภาษณจากนั้นอาจใหผูเรียนเปนกลุมทดลองทํา  และแกไขปรับปรุง 
 จะเหน็ไดวาขัน้ตอนสําคัญในสรางบทเรียนสําเร็จรูปมีดังนี ้
 1.  กําหนดเนือ้หาวชิา  ระดบัชั้น  และวิเคราะหผูเรียน 
 2.  ต้ังจุดมุงหมายในการเรยีนรูใหกับผูเรียน 
 3.  เตรียมเนื้อหา  และแบงเนื้อหาเปนขอยอย ๆ  เรียงเนื้อหาจากงายไปยาก  และเตรียม
แบบทดสอบ 



 

 4.  ดําเนนิการเขียนบทเรียนสําเร็จรูป  ปรึกษาผูเชีย่วชาญ  จากนัน้นําไปทดลองกับ
นักเรียน  แบบรายบุคคลหนึง่ตอหนึ่ง  ทดลองแบบกลุมยอย  และทดลองกลุมใหญ  พรอมทัง้
รวบรวมขอมูล  ขอบกพรอง  ในการทดลองทั้ง  3  กลุม  แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 
 5.  นําไปทดลองใชจริง  และสรุปผลการใชบทเรียนสําเร็จรูป 
 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์ (Achievement  Test)  เปนแบบทดสอบที่ใชวัดผลการเรยีนรู
ในเนื้อหาและจุดประสงคในรายวิชาตาง ๆ  ที่เรียนในโรงเรียน  และสถาบันการศึกษาตาง ๆ  เปน
เครื่องมือหลักของการวัดผล  (บูญชม  ศรีสะอาด  2546  :  122-123 
 ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพือ่นําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลนั้น
นิยมสรางโดยยึดตามการจําแนกจุดประสงคทางการศึกษา  ดานพทุธพิิสัยของ  บลูม  (Benjamin  
S.  Bloom)  และคณะ  ที่จําแนกจุดประสงคทางการศึกษาดานพทุธพิสัิยออกเปน  6  ประเภท  
ไดแก  1)  ความรู  (Knowledge)  2)  ความเขาใจ  (Comprehension)  3)  การนาํไปใช  
(Application)  4)  การวเิคราะห  (Analysis)  5)  การสังเคราะห  (Synthesis)  และ  6)  การ
ประเมินคา  (Evaluation)  การสรางขอสอบถาวัดตาม  6  ประเภทเหลานี ้ กจ็ะครอบคลุม
พฤติกรรมตาง ๆ  กรอบแนวคิดที่ใชมากเชนกนัในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  คือ  วัดตาม
จุดประสงคการเรียนรูที่กาํหนดไว  ซึ่งจะกาํหนดในรูปจดุประสงคเชิงพฤติกรรม  (Behavioral  
objective)  ผูออกขอสอบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ลักษณะนี้เปนการวัดผลแบบอิงเกณฑ 
 หลักการในการเขยีนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
 การเขียนแบบทดสอบโดยทัว่ไปจะตองคํานึงถงึสิง่สําคญัตอไปนี้ 
 1.  วัตถุประสงคของการสอบ กอนเขียนจะตองกําหนดวัตถุประสงคในการสอบใหชดัเจน
วาสอบไปทาํไม  และตองการสอบอะไรบาง  ส่ิงที่ตองการสอบนั้นจะตองกําหนดในรปูของ
พฤติกรรมที่สามารถวัดได 
 2.  ความตรง  (Validity)  ขอสอบที่ดีจะตองสามารถวัดในสิ่งที่ตองการจะวัด  กลาวคอื  
ถาตั้งวัตถุประสงคไวอยางไร  ขอสอบที่สรางขึ้นจะตองวดัตามวัตถุประสงคนัน้ ๆ  เทานั้น  เชน  ต้ัง
วัตถุไววา  “นักเรียนสามารถบอกลักษณะที่ดีของขอสอบปรนัยได”  ขอสอบจะตองถามเฉพาะเรือ่ง
ลักษณะที่ดีของขอสอบปรนัย  มิใชถามเรื่องอื่น  นอกจากนัน้ยงัตองพิจารณาระดบัของ
วัตถุประสงคทีต้ั่งไว  เชน  ตองการวัดความจํา  ขอสอบก็ตองวัดเพียงความจาํ  หรือถาตองการวัด
การแกปญหา  ขอสอบที่สรางก็ตองวัดการแกปญหา  เปนตน 



 

 3.  ความเปนปรนัย  (Objectivity)  ความเปนปรนยัของขอสอบหมายถึง 
  3.1  ความเปนปรนัยในเรื่องของความถูกตอง  กลาวคือ  ผูเชีย่วชาญในสาขาวิชานัน้
ตองยอมรับวาถูกตอง 
  3.2  ความเปนปรนัยในการใหคะแนน  จะตองมีเกณฑการตรวจใหคะแนนที่แนนอนไม
ข้ึนอยูกับอารมณของผูตรวจ  ผูตรวจจะเปนใครก็ตามจะตรวจใหคะแนนไดเหมือนกัน 
  3.3  ความเปนปรนัยในดานภาษา  คือผูตอบอานแลวเขาใจความหมายของเนื้อความ
ไดอยางแจมชดั  และถูกตองกับวัตถุประสงคของผูถาม  เปนความแจมชัดในการใชภาษา  ขอสอบ
ที่ดีใคร ๆ  อานขอสอบนัน้กไ็ดความหมายตรงกัน 
 4.  ระดับความยาก  (Difficulty  index)  ขอสอบที่ดีควรมีระดับยากพอเหมาะ  คือไมยาก
ไมงายเกินไป  สําหรับผูเรียน  ผูสอบ  ถาขอสอบยากเกนิไปจะทาํใหผูตอบเดามากขึน้  ความยาก
ของขอสอบสําหรับขอสอบวัดผลสัมฤทธิค์วรอยูระหวาง  .20 - .80 %  ของผูเขาสอบทั้งหมด 
 อยางไรก็ดี  สําหรับขอสอบชนิด  Criteria  Referenced  Test  ซึ่งถือการตีความของ
คะแนนเปรียบเทียบกบัเกณฑทีก่ําหนด  จะไมคํานงึถงึความยากของขอสอบที่ใช 
 5.  คาอํานาจจําแนก  (Discrimination  power)  ขอสอบที่ดีจะตองสามารถแยกแยะ
นักเรียนเกงออกจากกันได  ควรจะตอบคําถามไดถูกตองจะตองขึ้นอยูกับการมีความรูในเรื่องนัน้  
มิใชเปนการบงัเอิญหรือเดา  โดยปกติขอสอบที่มีอํานาจจําแนกจะเปนขอสอบที่นักเรยีนเกงตอบ
ถูกมากกวานกัเรียนที่เรียนไมเกง  ขอสอบที่นกัเรียนเกงตอบถูกนอยกวาที่นกัเรียนไมเกงจะเปน
ขอสอบที่ไมดี  ไมควรนาํมาใชในการสอบวดัอยางยิง่  ปกติระดับคาอํานาจจาํแนกของขอสอบถือ
วา  มีคุณภาพ  จะตองมีคาอาํนาจจําแนกตั้งแต  .20  ข้ึนไป 
 6.  ความเที่ยง  และ  ความตรง  ของแบบทดสอบซึ่งเปนขอสอบทั้งชุดนัน้  หมายถึง  ผล
การสอบจะไดผลคงที่แนนอน  จะใชแบบทดสอบนัน้กี่คร้ังกับนกัเรียนคนหนึ่ง  คะแนนนี้จะไดเทา
เดิมหรือใกลเคียงกนัทกุครั้ง  ถาไมมีตัวแปรอื่นทีท่ําใหเกดิการเปลี่ยนแปลง  เชน  การจําขอสอบได
สภาพจิต  และสภาพแวดลอมตางกนัไป  เปนตน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 1.  งานวิจยัในประเทศ 
 อัจฉรา  อุมาแสงทองกุล  (2536)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการนาํเสนอเนื้อหาใน
บทเรียนโปรแกรม  2  รูปแบบที่มีผลตางกบัผลสัมฤทธทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู
โครงสรางไวยากรณอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  เพื่อศึกษาผลของการนําเสนอ



 

เนื้อหาในบทเรียนโปรแกรม  2  รูปแบบคือแบบการนาํเสนอเนื้อหาในบทเรียนโปรแกรมดวยวธิีการ
นําเสนอเกณฑกอนตวัอยางและวิธกีารนาํเสนอตัวอยางกอนกฎเกณฑและความสามารถในการ
เรียนรูโครงสรางไวยากรณอังกฤษพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูของ
นักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนโปรแกรมทั้ง  2  รูปแบบนั้นไมแตกตางกนัและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในการเรียนรูของนกัเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนัจะแตกตาง
กับนักเรยีนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูก็จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการ
เรียนรูดีกวานกัเรียนที่มีระดบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางและต่ํา 
 พัฒนา  หาญเมืองใจ  (2539)  ไดทําการวจิัยเรื่อง  การพัฒนาและการใชบทเรียน
โปรแกรมเรื่อง  Present  Simple  Tense  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 2  เพื่อศึกษา
เกี่ยวกับการพฒันาบทเรียนโปรแกรมและผลของการใชบทเรียนโปรแกรมทั้งในดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและพฤติกรรมทางการเรียนของผูเรียน  พบวา  บทเรียนโปรแกรมมีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑที่กาํหนดไว  80/80  คือ  91.45/100  สวนในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คะแนนเฉลีย่
ของการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกวาคะแนนเฉลีย่ของการทําแบบทดสอบกอนเรียน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งสรุปไดวาการเรียนจากบทเรียนโปรแกรม  เร่ือง  Present  
Simple  Tense  นี้ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและในดานพฤติกรรมทางการเรียน
ของผูเรียนพบวาในทุกชวง  30  นาทีแรกของการศึกษาบทเรียน  และความสนใจเรยีนจะลด
นอยลงในชวง  30  นาทหีลังของการศึกษาบทเรียน 
 สมชาย  คําเรียง  (2540)  ไดทําการวิจัยเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่  6  จากบทเรียนโปรแกรมแบบใชเกณฑการที่ใชเกณฑการเรียนรูเพื่อใหศึกษา
เกี่ยวกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนประถมศึกษาปที ่ 
6  ที่เรียนจบบทเรียนโปรแกรมแบบใชเกณฑเรียนรู  80%  กับนักเรยีนทีเ่รียนจากบทเรียนโปรแกรม
แบบใชเกณฑเรียนรูพบวานกัเรียนกลุมทีเ่รียนจากบทเรยีนโปรแกรมแบบใชเกณฑการเรียนรู  80%  
มีคาเฉลี่ยจากคะแนนผลสัมฤทธกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตสูงกวานักเรียนที่เรียนจาก
บทเรียนโปรแกรมแบบใชเกณฑการเรียนรูทุกระดับความสามารถทางการเรียนก็ยกเวนในระดับ
ความสามารถทางการเรียนปานกลางที่มคีาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกนัมองเหน็
ไมคอยชัดเจน 
 อัจฉรา  สิริอาชารุงโรจน  (2542)  ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางบทเรียนสัมเร็จรูปทกัษะการ
อานประกอบวิชาภาษาองักฤษรอบรูสําหรบันักเรียนมัธยมศึกษาปที่  4  เพื่อศึกษาเกีย่วกับ
ความสามารถในการเรียนบทเรียนสาํเร็จรูปทักษะการอานของนักเรียนกอนและหลงัการทดลอง



 

โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปและเพื่อหาประสทิธิภาพของบทเรียนสาํเร็จรูปตามเกณฑ  75/75  พบวา
คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการเรียนบทเรียนสาํเร็จรูปทักษะการอานของนักเรียนกลุมตัวอยาง
กอนและหลังตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  โดยคาเฉลี่ยคะแนนหลังการทดลอง
ใชบทเรียนสําเร็จรูปเทากับ  21.80  คะแนนซึ่งสงูกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลองใช  
บทเรียนสําเรจ็รูปที่มีคาเทากับ  12.20  คะแนนและคะแนนผลตางระหวางการใชบทเรียนสาํเร็จรูป
และกอนใชบทเรียนสาํเร็จรูปเทากับ  8.90  คะแนนและประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูปที่ได
จากกลุมตัวอยาง  3  คน  คือ  87/73  แสดงวาบทเรียนสําเร็จรูปทักษะการอานมีประสิทธิภาพดี
เพราะคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเกณฑกําหนดไวคือ  75  และคะแนนเฉลีย่ของแบบทดสอบหลังเรียนอยู
ในระดับปานกลาง 
 2.  งานวิจยัตางประเทศ 
 เอเดอรสัน  (Engene  Aderson,  1973  อางถงึใน  พัทยา  หาญเมืองใจ  (2539)  ไดทํา
การวิจยัหาประสิทธิภาพ  ของบทเรียนสําเรจ็รูปในการสอนเกษตร  ของโรงเรียนมัธยมในแทนชา
เนีย  โดยเปรียบเทียบกลุมทีเ่รียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกับกลุมที่เรียนจากวิธีบรรยายผลปรากฏ
วา  บทเรียนสาํเร็จรูปเปนวิธสีอนที่มปีระสิทธิภาพดีกวาแบบบรรยาย  และนักเรียนชอบเรียน
บทเรียนสําเรจ็รูปมากกวาวธิีบรรยาย 
 
 
 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 สําหรับการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของเกี่ยวกบั
บทเรียนสําเรจ็รูป  ซึง่เปนบทเรียนที่มุงสนองตอบตอความแตกตางระหวางบุคคล  ผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดเร็วหรือชาไดตามความสนใจและความสามารถของตนเอง  ผูเรียนจะมกีําลงัใจเรียน
เพราะในบทเรยีนมกีารเสริมแรงโดยใหผูเรียนไดทราบผลการเรียนของตนเองในทันที  ทาํใหผูเรียน
ตองการเรียนรูมากยิง่ขึ้น  ลักษณะของบทเรยีนสําเร็จรูปจะมีการเสนอความรูหรือเนือ้หายอ ๆ  
เรียงลําดับจากงายไปหายาก  ในบทเรียนจะมีการทั้งเนือ้หา  แบบฝก  คําถาม  และ  การ
ประเมินผลพรอมกันภายในบทเรียน 
 บทเรียนสําเรจ็รูปนั้นไดแนวคิดและทฤษฎขีองธอนไดค  และสกินเนอร  เปนสําคัญ  ซึ่ง
หลักการของธอนไดคนั้นการเรียนรูจะเกิดขึน้ไดอยางมีประสิทธิภาพผูเรียนจะตองมีความพรอม



 

และความพอใจที่จะไดเรียนและการเรียนนั้นตองไดรับการฝกหัดควบคูไปกับการเสริมแรง  
เพื่อที่จะใหมกีารแสดงพฤตกิรรมตอบสนองในการเรียนรู  หรือการแกปญหาออกมา  ยิง่การ
เสริมแรงเปนทีพ่อใจของผูเรียนมากเทาไหรก็จะทาํใหผูเรียนตองการเรยีนรูมากขึ้นเทานัน้  ในสวน
หลักการของสกินเนอรเนนการเสริมแรงเปนสําคัญเพื่อทีจ่ะใหผูเรียนมกีําลังใจที่ตองการจะเรียน  
และในการเสรมิแรงนัน้จะตองกระทาํในทนัทีทนัใดที่การตอบสนองที่ถกูตองเพื่อเปนการจูงใจให
ผูเรียนตองการที่จะเรียนเพิม่มากขึน้  ไมทําใหเกิดการเบื่อหนายตอการเรียน 
 จากหลักการและแนวคิดนี้จงึทาํใหเกิดการสอนโดยใชบทเรียนสาํเร็จรูปข้ึน  ซึ่งเปนการ
เรียนการสอนโดยใชปจจัยหลักในการเรียนรู  คือ  ส่ิงเรา  การตอบสนอง  และการเสริมแรง  โดย
อยูในรูปของสือ่ตาง ๆ เชน  เอกสาร  ส่ิงพิมพ  หรือสไลด  ก็ได  และในปจจุบันนิยมใชคอมพิวเตอร
เขามาชวยในการสรางบทเรยีน  อันจะนาํไปสูผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสงูขึ้นซึง่ตรงกับ
ผลวิจัยของ  อัจฉรา  อุมาแสงทองกุล  (2536)  ไดเสนอเนื้อหาในบทเรยีน  2  รูปแบบที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูโครงสรางไวยากรณภาษาอังกฤษพบวา
นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนปานกลางและต่ํา  พทัยา  หาญเมอืงใจ  (2539)  ไดสราง
บทเรียนสําเรจ็รูปเร่ือง  Present  Simple  Tense  ชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 2  พบวาคะแนนทดสอบ
หลังเรียนสงูกวากอนเรียนและผูเรียนสวนใหญมีความสนใจในการเรียนมากในชวง  30  นาทีแรก
ของการศึกษาบทเรียน  สมชาย  คําเรียง  (2540)  ไดนําบทเรียนสําเรจ็รูปไปใชวิชาสรางเสริม
ประสบการณชีวิต  ชั้นประถมศึกษาปที่  6  ซึ่งมี  2  รูปแบบ  คือแบบใชเกณฑและไมใชเกณฑ  
ปรากฏวานักเรียนที่เรียนโดยใชเกณฑมีผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่แบบไมใชเกณฑ  ในการฝก
ทักษะการอาน  อัจฉรา  ศิริอาชารุงโรจน  (2542)  ไดสรางบทเรียนสําเร็จรูปฝกทักษะการอาน
ประกอบวิชาภาษาอังกฤษรอบรู  พบวา  ความสามารถในการเรียนรายวิชาภาษาองักฤษรอบรู
หลังจากเรียนดวยบทเรยีนสาํเร็จรูปสูงกวากอนเรียน  และอัจฉรา  อุมาแสงทองกุล  (2536)  ได
เสนอเนื้อหาในบทเรยีน  2  รูปแบบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู
โครงสรางไวยากรณภาษาองักฤษพบวานกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูดีกวานักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางและ
ตํ่าผูวิจัยจงึกาํหนดเปนกรอบความคิดในการวิจยั  ดังแสดงในแผนภาพที่  2.1 
 
  แนวคิด   ตัวแปรตน   ตัวแปรตาม 
 
 การเรียนโดยใชบทเรียน
สําเร็จรูปมีหลักการคือ 
1. เปนการเรียนที่

สนองตอบตอความ
แตกตางระหวางบุคคล 

2 เปนการเรียนทีล นอย

ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนของ 
นักเรียนสูงขึ้น 



 

 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             
ภาพที ่ 2.3  กรอบความคดิในการวิจยั 
 
 
 
 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด  และหลักการการของบทเรียนสําเร็จรูปแลวผูวจิัยจึง
ต้ังสมมุติฐานในการวิจัยไวดังนี ้
 1.  บทเรียนสาํเร็จรูปวิชาภาษาองักฤษ  เร่ือง  Past  Tense  สําหรับนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  2  ที่พฒันาขึ้นมีประสิทธภิาพ  80/80 
 2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกวากอนเรยีน 
 

การสอนโดยใช 
บทเรียนสําเร็จรูป 

นักเรียนที่เรียน 
ดวยบทเรียน 
สําเร็จรูปมีผล 
สัมฤทธิ์หลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน 


