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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
               การวิจัยในชั้นเรียน คือการแกปญหา พัฒนา และปรับปรุงการเรียนการสอน อยางเปน
ระบบ ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยครูผูปฏิบัติการที่มมีุมมองที่มากดวยประสบการณ
โดยอาชีพ เพราะครูอยูกับขอมูล สภาพและสิ่งแวดลอมตางๆ เกี่ยวกับนักเรียน ภายในชั้นเรยีนที่
ตองประสบอยูทุกวัน ทาํใหมีความเขาใจในปญหา และแนวทางพฒันาที่ดีกวา (อารีย เมธา
ภาคย.2539 : 1)   
  การเรียนการสอนในยุคปฏิรูปการศึกษา ไดมีการกลาวไวอยางชัดเจนวาเปนการจัด     
การศึกษาที่มุงเนนผลที่เกิดกับตัวผูเรียนเปนสําคัญ ตองสอนใหผูเรียนไดฝกคิด ปฏิบัติจริง ประเมนิ
และปรับปรุงตนเองได เพื่อกอใหเกิดทกัษะกระบวนการเรยีนรู ซึง่ตัวจกัรสําคัญดังกลาวคือ ครู 
ไมไดมีหนาที่เพียงสอนเทานัน้ แตจะตองเปนผูอํานวยการเรียนรู ครูจะมีหนาที่โดยตรงในการจัด
ประสบการณเรียนรูใหกับเดก็หรือผูเรียน และการทีจ่ะจัดใหไดดีนั้น ครูจะตองเปนนักวางแผนที่ดี 
เปนนกัคิดทีมวีิสัยทัศนทีก่วางไกล ครูจะตองเปนผูที่ใฝรูใฝเรียน ติดตามขาวสารใหมๆ  และทันสมัย
อยูเสมอ ดวยการแสวงหาความรูจากระบบขอมูลสารสนเทศสมยัใหม ตลอดจนขาวสารความ
เคลื่อนไหวทางการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา และเลือกบริโภคขอมูลที่เปนความจริงได
อยางชาญฉลาด เปนบุคคลแหงการเรียนรู และปรับใจใหเขากับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกใน
ยุคปจจุบันใหได (สุทธิพร คลายเมืองปก. 2543:38 -39) ซึ่งแสวงหาความรูเพื่อใหทนักับการ
เปลี่ยนแปลงดังกลาวนัน้ กระบวนการวิจยัในชัน้เรียนถอืวาเปนสิ่งที่มคีวามสาํคัญสําหรับครูผูสอน  
              การวิจัยในชั้นเรียน (Classroom research) เปนกระบวนการที่ครูใชในการศึกษาเพื่อ
การแกปญหา พัฒนา และปรับปรุงการเรียนการสอนโดยการนาํเอาประสบการณที่สอน มาทาํวิจยั
ปญหาที่นาํมาวิจัย คือปญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอนจากตัวนักเรียน และตัวครูเอง
เปนปญหาที่ไมสามารถหาคําตอบไดทันที ครูจะนําปญหานั้นมาดําเนินการ ตามขั้นตอน
กระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยการกาํหนดปญหา ต้ังสมมติฐาน ทดลอง เก็บขอมูล เปนระยะ
นําขอมูลมาวิเคราะหหาคําตอบสรุปผลและนําผลที่ไดมาแกปญหาปรับปรุง และพฒันาการเรียน
การสอน จนกวาจะไดรับผลที่พงึพอใจ ซึ่งสงผลใหการจดัการเรียนการสอนบรรลุเปาหมาย และ
คุณภาพ ประโยชนที่ไดรับจะเกิดขึ้นกับนักเรียนโดยตรงเปนอันดับแรก (สุวัฒนา สุวรรณเขต
นิคม.2537 : 6 ; จิตราภา กณุฑลบุตร.2534 : 16 – 18 ; กมล สุดประเสริฐ.2531 : 1 – 7) ดังนัน้
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การวิจยัในชัน้เรียนจงึเปนทัง้วิจัยปฏิบัติการ (Action research)  และวิจัยประยกุต (Approach 
research)  ทีไ่มไดมุงเพื่อจะขยายความรูเปนหลกัแตมุงในแงการใชประโยชนเปนการวิจยัเพื่อการ
พัฒนางานในหนาที่ของผูสอนนัน่เอง ซึง่สอดคลองกับพระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศกัราช 2542  หมวด 4 แนวการจัดการศึกษามาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู ให
สถานศกึษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการดงัขอ 5 คือสงเสริมสนับสนนุใหผูสอนสามารถจดั
บรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และอํานวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรูไป
พรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวทิยาการตางๆ และในมาตรา 30 ใหสถานศกึษา
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมทั้งสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัย เพื่อ
พัฒนาการเรียนที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา เพราะฉะนั้นการวิจัยในชั้นเรียนเปน
ส่ิงจําเปน และสําคัญที่จะตองทาํควบคูกบัการพัฒนาการเรียนรู ถาผูสอนมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน มีการทาํวจิัยในชั้นเรยีนก็จะเปนประโยชนแกผูเรียนและผูสอนเอง  
(ขจิต ฝอยทอง.2543 : 36) 
 การวิจยัในชัน้เรียน หรือการวิจัยเชงิปฏิบัติการในชัน้เรียน คือการวิจัยในเรื่องเกีย่วกบั
การเรียนการสอน ทั้งในสวนที่เกี่ยวกับหลกัสูตร วิธีสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การ
จัดทําสื่อและอุปกรณประกอบการสอน ตลอดจนการวดัและประเมินผลโดยการศึกษาวิจยันัน้มีจดุ 
มุงหมายเพื่อแกไขปญหาทีเ่กิดขึ้นในกระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น การวิจยั
ในชั้นเรียนเปนเครื่องมือในการคนหาคําตอบใหกับคําตอบที่ครูสนใจดวยวธิีการเชิงประจักษ ครู 
ทุกคนสามารถทําวิจัยในชัน้เรียนได เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอน หรือเพื่อ
ปรับปรุงและพัฒนางานการสอนของตนใหมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น ดวยมวีธิีการงายๆ โดยครู
สามารถทําวิจยัไปพรอม ๆ กบัการปฏิบัติการสอนประจําวัน สําหรับเร่ืองที่จะนาํมาศกึษาวิจัยนั้น
สวนมากจะเปนปญหาที่ครูพบจากการปฏิบัติกาสอนในชั้นเรยีน โดยมีจุดมุงหมายที่จะแกปญหา
นั้น ๆ หรืออาจมาจากความคิดริเร่ิมของครูในการทีจ่ะพฒันาปรับปรุงวิธีสอนที่จะใชอยูในปจจุบัน
ใหมีประสิทธภิาพยิง่ขึ้น  
  ผูวิจัยเห็นวาการทําวิจัยในชัน้เรียนจะทาํกนัมากโดยทําควบคูไปกับการเรียนการสอนใน
ชั้นเรียน ประกอบกับการที่สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครู (ก.ค.) ไดเปดโอกาสให
ขาราชการครูใชผลการวิจยัในชั้นเรยีนเปนผลงานทางวิชาการในการขอเลื่อนตําแหนง (พีรวัฒน 
วงษพรม.2535 :5) จึงเปนสาเหตทุี่ทาํใหครูปฏิบัติการสอนในโรงเรียนมีความสนใจและตื่นตัวใน
การทาํวิจยัในชั้นเรียน ดังนัน้ครูจึงเปนบคุคลที่มีบทบาทสําคัญยิ่งในการจัดและพัฒนาการศึกษา 
อันจะนําไปสูการพัฒนาประเทศใหมีประสิทธิภาพ ไดความสาํเร็จหรือความลมเหลวของการจัด
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การศึกษานัน้ขึ้นอยูกับครูเปนสําคัญ เพราะครูเปนผูมหีนาที่รับผิดชอบในการสัง่สอน อบรม
เยาวชนของชาติใหมีความรูมีคุณธรรม และคานยิมตางๆ ที่ดี (ธีระชัย ปูรณโชติ.2532 : 1) ครูจึง
เปนบุคคลสําคัญที่จะทาํใหผูเรียนไดบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร ดังคํากลาวของ กมล สุด
ประเสริฐ (2531 : 7) ที่วาทีใ่ดการศึกษาไมดี ที่ใดประชาชนไมดีนั้นอยูที่ตัวครู เมืองใดประชาชนมี
อะไรตาง ๆ ดีแสดงวาเมืองนั้นมีครูดี ซึง่เนนใหเหน็ถงึความสาํคัญของครูวาครูมีบทบาท และ
อิทธิพลตอการเรียนการสอนเปนอยางมาก และการทําวิจัยในชั้นเรียนจะทําใหครูไดรับทราบ
ปญหาและแนวทางแกไขปญหาไดอยางดี การที่ครูทําวิจัยในชั้นเรียนเปนการวจิัยที่ตรงปญหา 
เพราะครูเปนผูพบปญหาเอง เมื่อวิจัยแลวสามารถนําผลการวิจยัไปใชไดจริงดังที ่กมล สุด
ประเสริฐ (เยาวภา เจริญบญุ,2537 :3 ; อางอิงมาจาก กมล สุดประเสริฐ,2535 : 16) กลาวไววา
งานวิจยัที่ดีมคีวามสาํคัญและเปนประโยชนที่สุด คือการวิจัยที่ไดจากครูผูสอน ทัง้นีเ้พราะ
ครูผูสอนจะอยูใกลชิดกับนกัเรียนที่สุด คือการวิจัยที่ไดจะตรงและเปนความจริง ผลการวิจยัที่ไดจะ
เปนประโยชนและสามารถนาํไปใชไดตรงกับปญหาที่เกิดขึ้นกับนกัเรียน เมื่อพิจารณาการวิจยัเพื่อ
พัฒนาการเรียนการสอนสวนใหญพบวา เปนการวิจัยทีผู่วิจัยอยูภายนอกโรงเรียน ดวยเหตนุี้ การ
นําผลการวิจยันั้นมาใชจงึประสบปญหาเกีย่วกับการไมเขาใจปญหาทีแ่ทจริง  
  จากปญหาดังกลาวทําใหเกดิความสนใจวามีเหตุผลอะไรที่ทําใหครูผูสอนไมทาํการวจิัย
เพื่อแกปญหาการเรียนการสอนในหองเรียนและการปฏบัิติงานในหนาที่จากผลการสํารวจปญหา
ของ เยาวภา เจริญบุญ (2537 : 56) ไดศึกษาองคประกอบที่มีความสัมพันธกับการทําวิจยัใน
โรงเรียน พบวา สาเหตุสําคญัที่ทาํใหครูผูสอนทาํวิจยัในโรงเรียน ไดแก ความตองการในการหาวิธี
สอนที่จะทาํใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น  เพื่อแกปญหาและชวยเหลอืนักเรียนใน
เร่ืองเกี่ยวกับการเรียน เพื่อทาํผลงานอาจารย 3  การใหการสนับสนุนของผูบริหารในการทาํวิจยัใน
โรงเรียน และเพื่อนครูใหความรวมมือกนัทาํวิจัยในโรงเรียน องคประกอบเหลานี้เปนสาเหตทุี่
สัมพันธกับการทําวิจยั เพราะเปนพฤติกรรมการทาํงานทีต่องมีการแกปญหา พัฒนาและปรับปรุง
การจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียน รวมถึงการแกไขปญหาการเรียนการสอนของคร ู
  ดวยเหตนุี้ผูวิจยัในฐานะเปนครูผูสอนจึงมคีวามสนใจเปนอยางยิง่ ที่จะศึกษาปญหาและ
ความตองการของครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 1 ที่ไดทําการวิจัยในชั้น
เรียน และปญหาที่ครูจํานวนหนึ่งที่ไมไดทาํการวจิัยในชัน้เรียน ซึง่จะเปนขอมูลที่เปนประโยชนแก
เขตพื้นทีก่ารศกึษานครสวรรค และหนวยงานที่เกีย่วของ ที่จะสงเสริมสนับสนนุและพฒันาคร ู
ผูสอนใหทําการวิจัยในชั้นเรียนตอไป   
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  การศึกษาปญหาและความตองการในการดําเนินการวจิัยในชัน้เรียนของครูผูสอนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 1 ซึ่งเปนแนวทางสําคัญที่จะเปนประโยชนอยางยิ่ง
ตอการพัฒนาคุณภาพการจดัการเรียนการสอน สงผลทาํใหผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถเรยีนรูไดอยางมีความสุขสงผลตอการพัฒนา  
คุณภาพการศกึษาของประเทศชาติสืบตอไป ผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาปญหาและความตองการใน
การดําเนนิการวิจัยในชัน้เรยีนของครูผูสอนข้ึน 
 

จุดมุงหมายของการวิจยั 
1. เพื่อศึกษาปญหาในการดําเนินการวิจยัในชั้นเรียนของครูผูสอนระดับการศึกษาภาค

บังคับ สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครสวรรค  เขต 1  
2. เพื่อศึกษาความตองการในการดําเนนิการวิจัยในชั้นเรียนของครูผูสอนระดับ

การศึกษาภาคบังคับ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค  เขต 1  
3. เพื่อเปรียบเทยีบปญหาในการดําเนนิการวิจัยในชั้นเรียน ระดับการศึกษาภาคบงัคบั

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 1 ที่มีระดบัการศึกษาของครูผูสอนแตกตางกนั 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัในครัง้นี ้ผูวิจยัไดกําหนดขอบเขตของการวิจยัไวดังนี ้
   ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก ครูผูสอน สังกัดสํานักงาน   เขตพื้นที่
การศึกษานครสวรรค เขต 1 ปการศึกษา 2548 จํานวน 2,858 คน 
    กลุมตัวอยาง 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ไดจากการสุมตัวอยางจากประชากรซึ่งเปน
ครูผูสอน สํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 1 ปการศึกษา 2548  โดยกําหนดขนาด
กลุมตัวอยาง จากตารางสําเร็จรูปของ เครซี่ และมอรแกน ( Krejcie & Morgan ) ไดกลุมตัวอยาง
เปนครูผูสอน จํานวน 338 คน แลวสุมตามชวงชัน้ที่สอน อยางมีสัดสวน (Proportional Stratified 
Random Sampling ) ไดกลุมตัวอยางของครูผูสอน จาํแนกตามอาํเภอหรือกิ่งอาํเภอ แลว
ดําเนนิการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling ) เพื่อใหไดกลุมตัวอยางทีจ่ะดําเนนิการวิจยั 
  ขอบเขตดานตัวแปร 
    ตัวแปรอิสระ คือ ระดับการศึกษา แบงเปน 2 ระดับ ไดแก  
    1. ปริญญาตรี 
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   2. สูงกวาปริญญาตรี 
    ตัวแปรตาม ม ี2 ตัวแปร ไดแก  
   1. ปญหาการดําเนนิการวิจยัในชัน้เรียน  
   2. ความตองการในการดําเนนิการวิจัยในชัน้เรียน  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
  การวิจัยในชัน้เรียน หมายถึง การดําเนนิการของครูอยางเปนระบบในการเก็บรวบรวม 
ขอมูลเพื่อการสะทอนผลและหาวิธีการแกปญหาตามสภาพที่เกิดขึ้นจริงในชัน้เรียน ดวย
กระบวนการวจิัยที่เชื่อถือได มีการแกไข ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง พัฒนาและเพิ่มพนูความรู เพื่อให
เกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน ทั้งในดานทีเ่กี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การพัฒนา
หลักสตูร และการบริหารจัดการเรียนการสอน 
  ปญหาในการดําเนินการวิจัยในชั้นเรยีน หมายถงึ อุปสรรคในการดําเนินการวจิัยใน
ชั้นเรียนของครูผูสอน ในเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 1  3  ดาน ซึ่งไดแก ดานความรูและ
ทักษะที่ใชในการดําเนินการวิจัยในชัน้เรยีน ดานการดาํเนนิการวิจัยในชั้นเรียน และดานปจจัย
เกื้อหนุนในการดําเนินการวจิัยในชัน้เรียน ซึ่งเปนความคาดหวงัในการพัฒนา 
  ความตองการในการดําเนินการวิจยัในชั้นเรียน หมายถงึ ความตองการชวยเหลือ
เพื่อใหสามารถในการดําเนนิการวิจัยในชัน้เรียนของครูผูสอน  
  ครูผูสอน หมายถงึ ครูที่ปฏิบัติหนาที่ดานการสอน การจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนใน 
โรงเรียนเขตพืน้ทีก่ารศึกษานครสวรรค เขต 1 ต้ังแตชวงชั้นที ่1 จนถงึชวงชัน้ที ่3 
  การศึกษาภาคบังคับ หมายถึง  การศึกษาชั้นปทีห่นึง่ถงึชั้นปที่เกาของการศึกษาขั้น 
พื้นฐานตามกฎหมายวาดวยการศึกษาแหงชาต ิ
  โรงเรียน หมายถงึ โรงเรียนที่เปนของรัฐบาล ในสงักัดสาํนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 1 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
  ผลจากการวิจยัในครั้งนี้ จะทําใหเกิดประโยชนดังนี ้
  1.  ไดทราบปญหาและความตองการในการดําเนนิการวิจัยในชั้นเรียน ของ   ครูผูสอน 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครสวรรค เขต 1 
  2.  เปนขอมูลสารสนเทศในการวางแผน กําหนดนโยบายการพัฒนาปรับปรุง แกไขการ
จัดการเรียนการสอน การพฒันาบุคลากรและครู ตามเจตนารมยของพระราชบัญญติัการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542  


