
บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการสอนโดยใชเกมประกอบที่มีตอความสามารถ 
ในการพูดเพื่อการสื่อสารและเจตคติตอวิชาภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3   
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ และนําเสนอผลการศกึษา ดังหัวขอตอไปนี้ 

1. การพูดและวธิกีารสอนพูดเพือ่การสื่อสาร 
1.1 ความหมายของการพูด 
1.2 องคประกอบของการพูด 
1.3 กิจกรรมในการสอนพูด 
1.4 การวัดความสามารถในการพูด 
1.5 จุดมุงหมายของการสอนพดูเพื่อการสื่อสาร 
1.6 การจัดกิจกรรมและขั้นตอนการสอนพูดเพือ่การสื่อสาร 

2. การสอนโดยใชเกมประกอบ 
2.1 ความหมายของเกม 

 2.2 ความสาํคญัและประโยชนของเกม 
 2.3 จุดมุงหมายของการใชเกมประกอบการสอน 
 2.4 การเลือกใชเกมประกอบการสอน 
 2.5 ชนิดของเกมทางภาษา 
 2.6 ลักษณะของเกมประกอบการสอนพูด 
 2.7 วิธีใชเกมประกอบการสอน 
 2.8 ข้ันตอนในการใชเกมประกอบการสอน 
3.  เจตคติตอวิชาภาษาองักฤษ 
 3.1 ความหมายของเจตคต ิ
 3.2 องคประกอบของเจตคติ 
 3.3 ลักษณะของเจตคติ 
 3.4 สาเหตุของการเกิดเจตคติ 
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 3.5 การเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
 3.6 ประโยชนของเจตคติ 
 3.7 เจตคติตอวิชาภาษาองักฤษ 
 3.8 การวัดเจตคติ 

 4.งานวิจยัที่เกีย่วของ 
5.กรอบความคิดในการวิจยั 
6.สมมุติฐานของการวิจัย
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การพูดและวธิีการสอนพดูเพื่อการสื่อสาร                                                                                
 1. ความหมายของการพูด 
 มีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางดานภาษาศาสตร  ใหความหมายของการพูดไวดังนี ้
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2525 : 602) ไดใหความหมาย ของคําวาพูด   
วา หมายถงึ การเปลงเสียงออกมาเปนถอยคํา  
 อุดม  พรประเสริฐ (2533 : 123) ไดกลาวถึงความหมายของการพูดไววา คือการ 
ถายทอดความรู ความคิด ความรูสึกหรือความตองการของผูพูด เพื่อส่ือความหมายไปยังผูฟง  
โดยใชถอยคํา น้าํเสียง และกิริยาทาทางจนเปนที่เขาใจกันได 
 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2537 : 167) กลาววา การพูดเปนการถายทอดความคิด 
และความรูสึกใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายของผูพูด การพูดจะมีประสิทธิภาพไดนัน้ผูพูด
จะตองสามารถใชสําเนียงและถอยคําที่มคีวามถกูตอง รวมทัง้สามารถใชพฤติกรรมที่ไมใชคําพดู
ใหสอดคลองและเหมาะสมดวย 
 อัญชนา  ราศรี (2538 : 13) กลาววาการพดูหมายถึง การแลกเปลี่ยนขาวสารตางๆ   
ซึ่งแตละครั้งจะตองประกอบดวยบุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไป การพูดจะมปีระสิทธิภาพและสามารถ
ส่ือสารไดนั้น  ผูพูดจะตองสามารถใชสําเนียงและถอยคําที่มีความถกูตอง อีกทัง้สามารถใช 
พฤติกรรมที่ไมใชคําพูดใหสอดคลองและเหมาะสมกับสถานการณในขณะทีพู่ด      
 ไพบูลย  ดวงจนัทร (2542 : 87) ไดใหความหมายการพดูไววา เปนวิธสีงสารไปยัง 
ผูรับสารหรือผูฟงดวยการใชเสียงพูดและโดยทั่วไปผูพูดกับผูฟงอยูเฉพาะหนากนั  แมการพูด 
ทางโทรศพัท  การพูดทางวทิยุกระจายเสียงหรือพูดทางวทิยุโทรทัศน  ผูพูดและผูฟงก็ยังรูสึก
เหมือนอยูกนัเฉพาะหนา  การพูดเพื่อการสื่อสารจึงไมไดใชเฉพาะคาํพูดเพียงอยางเดียว   
แตยังใชน้าํเสยีง  กิริยาทาทางเปนสวนประกอบดวย 
 จากความหมายทีก่ลาวมาขางตนสรุปไดวา การพูดหมายถึงการถายทอดความรูสึก  
ความคิด  เพื่อส่ือความหมายกับผูอ่ืนใหเขาใจ มทีั้งการใชเสียงพูดและพฤติกรรมที่ไมใชคําพูดดวย 
 2. องคประกอบของการพดู 
 อุดม  พรประเสริฐ (2543 : 123) ใหความเห็นวาการพูดมีองคประกอบที่สําคัญดังนี ้
 1.ผูพูด เปนผูที่ตองแสดงความสามารถในการถายทอดความรู ความคิดไปสูผูฟง 
ใหดีที่สุด ผูพดูตองรูจักใชน้าํเสียง ภาษา สีหนาทาทางอยางเหมาะสม ตลอดจนใชอุปกรณตางๆ
ประกอบ เพื่อใหการพูดบรรลุจุดมุงหมาย 
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 2. สาระหรือเนื้อเร่ืองที่พูด เนื้อเร่ืองตองมคีวามถกูตอง  ชัดเจน  มีประโยชน  เปนไป
ในทางสรางสรรค  ผูพูดควรเลือกเรื่องที่ตนถนัดและมีความรูจริงๆ 
 3.  ผูฟง เปนผูรับสารที่ผูพูดถายทอดมาให ผูฟงตองสามารถฟงถอยคําตางๆไดเขาใจ   
มีสมาธ ิและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูพูดซึ่งอาจแตกตางกบัความคิดของตน ผูฟงอาจแสดง
ปฏิกิริยาใหผูพูดทราบดวยการพยกัหนา ปรบมือ ยิ้ม หวัเราะ กมหนา เปนตน ผูพูดก็จะทราบไดวา
ผลของการพูดตรงกับความมุงหมายหรือไม 
 จินดา  งามสทุธิ (2516 : 2) ใหความเห็นวาการพูดมีองคประกอบ 5 อยางคือ 

1. ผูพูด คือ ผูที่มีเร่ืองราวพรอมที่จะพูดออกไป 
2. เนื้อเร่ือง คือ ส่ิงที่ผูพูดเตรียมไวเพื่อที่จะพูดตามวัตถปุระสงคที่ตองการ 
3. ผูฟง คือ ผูที่รับฟงเนื้อเร่ืองที่ผูพูดพูดแลวนาํมาตีความหมาย 
4. เครื่องมือส่ือความหมาย คือ ส่ิงทีจ่ะชวยในการพูดใหนาสนใจและผูฟงเขาใจสารได 

งายขึน้ เครื่องมือที่ชวยสื่อความหมายนี้อาจไดแก ลักษณะทาทางของผูพูดหรืออาจเปนอุปกรณ 
ที่ใชในการพูดก็ได 

5.สถานการณในการพูด คือ ส่ิงที่ผูพูดจะเปนผูตัดสินใจพดู ใหเหมาะสมถูกตอง 
ตามกาลเทศะ 
 สรุปไดวา การพูดตองมีองคประกอบที่สําคัญดังนี้ คือ ผูพูด สาระหรือเนื้อเร่ืองที่จะพดู  
และผูฟง บางครั้งผูพูดตองคํานึงถึงทาทางที่ใชประกอบการพูดและสถานการณในขณะที่พูด 
 3. กิจกรรมในการสอนพดู 
 สุมิตรา  อังวฒันกุล (2540 : 167 – 168) ไดเสนอขั้นตอนและกิจกรรมในการสอนพดูไว
ดังนี ้

1.ข้ันบอกวัตถปุระสงค ผูสอนควรจะบอกใหผูเรียนรูถึงสิง่ที่จะเรียน 
2.ข้ันเสนอเนื้อหา  การเสนอเนื้อหาควรจะอยูในรูปบริบท  ผูสอนจะตองใหผูเรียนสงัเกต 

ลักษณะของภาษา ความหมายของขอความที่จะพูด ซึง่จะตองขึ้นกับบริบท เชน ผูพูดเปนใคร   
มีความรับผิดชอบกับคูสนทนาอยางไร ผูสนทนาพยายามจะบอกอะไร  ส่ิงทีพู่ด สถานทีท่ี่พูด  และ
เนื้อหาทีพู่ดมอีะไรบาง 
 3.ข้ันการฝกและการถายโอน การฝกจะกระทําทันทหีลงัจากเสนอเนือ้หา อาจจะฝกพูด
พรอมๆกันหรอืฝกเปนคู ผูสอนควรใหผูฟงไดยินไดฟงสํานวนภาษาหลายๆแบบ ซึง่เปนสํานวน
ภาษาที่เจาของภาษาใชจริงและควรสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาอยางอิสระใกลเคียงกับ 
สถานการณทีเ่ปนจริง 
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 กิจกรรมและขั้นตอนในการสอนทักษะการพูดที่ผูสอนอาจจะเลือกใชใหเหมาะสม 
กับผูเรียนแตละระดับ  มีดังนี ้

1.ใหตอบคําถาม ซึง่ครูหรือเพื่อนในชั้นเปนผูถาม 
2.บอกใหเพื่อนทาํตามคาํสัง่ 
3.ใหนกัเรียนถามหรือตอบคาํถามของเพื่อนในชัน้ เกี่ยวกับชั้นเรียนหรือประสบการณ 

ตางๆนอกชั้นเรียน 
4.ใหบอกลักษณะวัตถุ ส่ิงของตางๆจากภาพ 
5.ใหเลาประสบการณตางๆของนักเรียน โดยครูอาจใหคําสําคัญตางๆ 
6.ใหรายงานเรื่องราวตางๆตามทีก่ําหนดหัวขอให 
7.จัดสถานการณตางๆในชัน้เรียน ใหนักเรียนใชบทสนทนาตางๆกันไป เชน  

รานขายของ รานอาหาร ธนาคาร เปนตน 
8.ใหเลนเกมทางภาษา 
9.ใหโตวาท ีอภิปราย แสดงความคิดเหน็ในหวัขอตางๆ 
10.ใหฝกสนทนาทางโทรศัพท 
11.ใหอานหนงัสือพิมพไทย แลวรายงานเปนภาษาอังกฤษ 
12.ใหแสดงบทบาทสมมต ิ

 จากแนวคิดการจัดกิจกรรมการสอนพูด จะเหน็ไดวาผูสอนควรใหนักเรียนไดฝกฝนและ
ปฏิบัติกิจกรรมอยางเพยีงพอ รวมทั้งตองไดรับการพัฒนาความสามารถใหมากและบอยครั้ง 
จึงจะสามารถพูดไดดียิ่งขึ้น 
 4. การวัดความสามารถในการพูด 
 การประเมนิผลทักษะทางภาษา ครูตองวิเคราะหวาพฤตกิรรมทางภาษาดานใด 
เกิดขึ้นในระดบัใดบาง เพื่อจะไดวัดไดถูกตอง อัจฉรา  วงศโสธร (2529 : 76 – 77) ไดกลาววา   
การพูดเปนพฤติกรรมภายนอกที่แสดงออกใหผูอ่ืนไดยนิ เรียกวาเปนพฤติกรรมถายทอดภาษาหรือ
พฤติกรรมสงสาร การวัดพฤติกรรมทางภาษาดานนี้กระทําไดงายกวาการวัดพฤตกิรรมภายใน  
เพราะผูตรวจสามารถวัดโดยการฟงได 
 แวลเลท  และดิสิก (Valette and Disick. 1972  : 153 -158 อางถงึใน สุรพันธ  กุศลสง.  
2543 : 14) ไดอธิบายถงึพฤติกรรมทางภาษาที่แสดงออก ในระดับทักษะยอย 5 ระดับ   
ไวดังนี ้
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 1.ระดับทักษะกลไก (Mechanical skill) เปนระดับทีน่ักเรียนสามารถพูดเลียนแบบเสียง  
ระดับเสียง เสยีงเนนหนกั จงัหวะ การหยดุและการออกเสียงเชื่อมระหวางคาํ ตามแบบเจาของ
ภาษาได และสามารถทองจาํคํา ประโยคหรือขอความ บทสนทนาตางๆ ตลอดจนสามารถ 
ออกเสียงขอความที่เรียนมาแลวได  โดยไมจําเปนตองเขาใจคําหรือขอความเหลานัน้ 
 2.ระดับความรู (Knowledge) เปนระดับทีน่ักเรียนสามารถพูดเกี่ยวกับส่ิงที่เคยเรียนมา  
โดยใชคําศัพทไวยากรณที่เรียนมาแลว อยางเขาใจความหมาย 
 3. ระดับถายโอน (Transfer) เปนระดับทีน่ักเรียนสามารถนํากฎไวยากรณที่เรียนมาแลว 
สรางรูปประโยคใหมๆไดตามที่ตองการและสามารถพูดไดถูกตองเหมาะสมตามกาละเทศะ 
 4.ระดับส่ือสาร (Communication) เปนระดับที่ไดรับความสาํคัญมากที่สุดในการเรียน
การสอนและการทดสอบภาษา คือ นักเรียนสามารถแสดงความคิด ความตองการใหผูอ่ืนรูได   
โดยเนนความคลองแคลว ความเขาใจ ความสามารถในการสื่อความ มากกวาความถูกตอง 
ทางไวยากรณ 
 5. ระดับวิพากษวิจารณ (Criticism) เปนระดับของการตคีวาม การประยุกตเอาความ
เขาใจและความสามารถสื่อความหมายมาใชเพื่อใหไดการสื่อสาร รับส่ือภาษาในลลีาและน้าํเสียง
ตางๆ ประกอบดวย การวิเคราะหเนื้อความและการสังเคราะหเนื้อความ เพื่อใชส่ือความหมายใน
ระดับวิพากษวิจารณไดอยางมีประสิทธิภาพ เชน การพูดเพื่อโนมนาวใจ เปนตน 
 อัจฉรา  วงศโสธร (2538 : 77 – 78) กลาววา การวัดความสามารถในดานการพูด
สามารถวดัได 3 แบบ คือ วดัแบบตรง วัดแบบกึ่งตรง และวัดแบบออม ฉลวย  พรอมมูล (2542 : 
176 – 177) ไดเสนอความคิดเห็นไววา การวัดความสามารถในการพูดที่ดีที่สุดก็คือ 
การสอบภาคปฏิบัติ คือใหนักเรียนพูด อยางไรก็ตามกส็ามารถจะวัดโดยใชขอสอบก็ได ซึ่งก็จะ
สามารถวัดไดวา นักเรียนจะพูดออกมาวาอยางไร โดยการใหเขียนคําตอบ ในกรณอียางนี ้
จะเหน็วาเปนการทดสอบการใชภาษาในขั้นสื่อสาร สวนการทดสอบโดยใหปฏิบัติ กระทําได 
หลายวิธ ีเชน 
  1. ใหนักเรียนดูภาพ แลวใหบอกวาสิง่นัน้คืออะไร 
 2. กําหนดสถานการณใหนกัเรียนไดพูด ซักถามโตตอบกัน เชน ใหขอของจากเพื่อน   
ใหถามเพื่อนเกี่ยวกบัที่อยู เปนตน 
 3. ใหนักเรียนพูดบรรยายภาพ หรือเลาเรื่องจากหวัขอทีค่รูกําหนดให 
  4. ใหนกัเรียนทักทายกันหรอืแนะนาํใหรูจกักัน 

5. ใหถามตอบเกี่ยวกับเวลา หรือถามตอบในการซื้อขาย เปนตน 
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 สรุปไดวาการวัดความสามารถในการพูด ครูสามารถวดัไดโดยการใชแบบทดสอบ 
และการสอบโดยใหผูเรียนปฏิบัติ โดยครูวัดพฤติกรรมทีผู่เรียนแสดงออกมามทีั้งหมด 5 ระดับ  
คือ ระดับทักษะกลไก ระดับความรู ระดับถายโอน ระดบัส่ือสาร และระดับวิพากษวิจารณ   
เพื่อใหการทดสอบสามารถจําแนกพฤติกรรมของผูเรียนไดอยางชัดเจน 
 5. จุดมุงหมายของการสอนพูดเพื่อการสื่อสาร 
 จุดมุงหมายของการสอนพดูเพื่อการสื่อสารคือ เพื่อใหนกัเรียนสามารถพูดสื่อสาร 
ความคิด ความรูสึกกับผูอ่ืนไดถูกตองและเหมาะสม สามารถพูดกับบุคคลอื่นในสถานการณตางๆ
ไดอยางถูกตอง ซึง่แนวคิดนีส้อดคลองกับแนวคิดของ ประนอม  สุรัสวดี (2534 : 4) ที่เสนอ
จุดมุงหมายการสอนพูดเพื่อการสื่อสาร สรุปไดวา การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหรือ 
การนาํภาษาไปใชใหไดผล ควรเรียนไวยากรณโดยการซมึซับหลักเกณฑการใชภาษาอยางถูกตอง
ตามหลกัไวยากรณเลย  เปนการสอนใหคิดและใชภาษาไดถูกตองตามสถานการณโดยนํา 
หลักไวยากรณมาใชพูดไดจริง ซึง่แนวคดินี้สอดคลองกับแนวคิดของ สุภัทรา  อักษรานุเคราะห 
(2532 : 55 - 56) ที่กลาววา การสอนพูดมุงเนนเพื่อใหผูเรียนสามารถนาํภาษาองักฤษที่เรียน
มาแลวมาใชในการสื่อสารได และฝกความเขาใจภาษาโดยที่ผูเรียนไมจําเปนตองออกเสียงชัด 
เหมือนชาวตางประเทศ ทัง้นีใ้นการสนทนาครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนาํและควรคํานึงวาผูพูด
สามารถพูดใหผูฟงเขาใจสิง่ที่ตนเองตองการจะสื่อความหมายหรือไม ถาผูฟงเขาใจดีก็ถือวา 
ผูเรียนสามารถใชภาษาองักฤษสื่อสารไดถงึแมวาจะพูดผิดไวยากรณหรือใชคําศัพทผิดก็ตาม   
สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538 : 123) ไดกําหนดจุดมุงหมายไววา เพื่อให 
ผูเรียนมทีักษะการพูดที่ดี สามารถติดตอส่ือสารกับผูที่มาเกี่ยวของดวยไดเปนอยางดี กอใหเกิด
ความเขาใจอนัดีระหวางกัน 
 สรุปไดวาการสอนพูดเพื่อการสื่อสารมีจุดมุงหมายเพื่อใหนกัเรียนสามารถพูด 
ภาษาอังกฤษสื่อสารกับผูอ่ืนได โดยใชคําพูด ภาษา ที่เหมาะสมและสื่อความหมายใหผูฟงเขาใจ
ไดเปนอยางดี 
 6. การจัดกิจกรรมและขั้นตอนการสอนพูดเพื่อการสื่อสาร  
 กิจกรรมในการสอนพูดเพื่อการสื่อสาร มวีิธีการสอนหลายแบบซึ่งครูจะตองเลือก 
ใหเหมาะสมกบัระดับความสามารถของนกัเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน   
สนุกสนาน ไมเบื่อหนายกับการเรียน ซึง่มนีักการศึกษาไดเสนอแนะแนวทางการจัดกจิกรรม 
การสอนพูดเพือ่การสื่อสารไวดังนี ้
 อรุณี  วิริยะจติรา (2532 : 586) ไดเสนอแนวคิดเกีย่วกับการจัดกิจกรรมในการสอนพูด
เพื่อการสื่อสาร (The Communication approach) วาควรมีลักษณะดังนี้คือ 
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 1.การเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงคในการเรียนรู วาผูเรียนเรียนภาษาไปเพื่ออะไร   
ในการฝกพูดก็มีการฝกจนผูเรียนสามารถโตตอบการสนทนาแบบเผชิญหนากนัหรอืการสนทนา
ทางโทรศพัทได ในการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร บทเรยีนทกุๆบทควรจะสิ้นสุดลงโดยที่ผูเรียน
สามารถนําภาษาทีเ่รียนไปใชทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งผูเรียนไมสามารถทาํไดกอนการ
เรียน 
 2.เนนความเขาใจเรื่องทัง้หมดมากกวาความสามารถในการแยกวิเคราะหรายละเอียด  
เชน ในการสนทนาโตตอบ เราฟงแลวตีความขอความทั้งหมดของผูพูด รวมทัง้กิริยาอาการ 
ของผูพูดที่ตองการจะสื่อความหมาย 
 3.  ตองใหผูเรียนไดทาํกิจกรรมทางภาษา ซึ่งกิจกรรมนั้นควรมีลักษณะที่เหมือนกับ 
ชีวิตประจําวันใหมากที่สุด เพื่อใหผูเรียนนาํไปใชไดจริง ครูผูสอนควรใชกิจกรรมการหาขอมูล 
ที่ขาดหายไป (Information gap) เพราะวาผูเรียนจะไมทราบขอมูลของอีกฝายหนึ่ง ตองพูด 
ส่ือสารกันเพื่อใหไดขอมูลทีต่องการ ผูสอนควรใหผูเรียนไดมีโอกาสเลือกใชขอความที่เหมาะสม 
กับบทบาทและสถานการณขณะที่พูด 
 4. ควรใหผูเรียนฝกใชภาษาใหมาก โดยใหผูเรียนไดทํากจิกรรมในรูปแบบตางๆ   
นอกจากกิจกรรมการหาขอมลูที่ขาดหายไป กิจกรรมอืน่ๆที่เปนงานคูหรืองานกลุม เชน เกม
(Games) การแกปญหา (Problem solving) การแสดงบทบาทสมมต ิ(Role play) กม็ีสวนชวยให
ผูเรียนไดฝกฝนการใชภาษา 

5.การสอนพูดเพื่อการสื่อสารจะใหความสาํคัญกับการใชภาษา ครูผูสอนไมควร 
ที่จะแกไขขอผิดพลาดของผูเรียนทกุครั้ง ควรแกไขเฉพาะที่จําเปน และการสอนพูดเพือ่การสื่อสาร
ครูควรใหความสําคัญในเรื่องความคลองแคลวของการใชภาษาเปนสิ่งแรก ซึ่งนักเรียนอาจใช
ภาษาที่ไมถูกตองนักแตส่ือความหมายได สวนความถูกตองของภาษาก็เปนสิง่ที่ตองคํานึงถึงดวย
เชนกนั 
 จากหลักการทั่วไปของการสอนพูดเพื่อการสื่อสารที่กลาวมา สรุปไดวาเปนการเรียน 
การสอนที่มุงเนนพัฒนาความสามารถการใชภาษาของผูเรียนใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ  
การเรียนการสอนในแนวนีจ้ึงเนนการทํากิจกรรม เพื่อฝกการใชภาษาทีใ่กลเคียงสถานการณจริง
มากที่สุด 
 กรมวิชาการ (2545 : 109 – 112) ไดเสนอขั้นตอนวิธกีารสอนพูดเพื่อการสื่อสาร 
ไวดังนี ้
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 1. ข้ันนําเสนอ (Presentation) เปนการใหตัวปอนทางภาษาแกผูเรียน ทัง้ตัวอยางภาษา
ที่ใชในชวีิตจริงและตัวภาษาที่ครูผูสอนเลือกใชในหองเรียน โดยครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูให 
ขอมูลและผูเรียนมหีนาที่ในการฟงและสังเกต 
 2. ข้ันฝก (Practice) เปนการฝกตัวภาษาในสถานการณเดียวกนักับทีค่รูผูสอนนําเสนอ
ในขั้นการนําเสนอ ทั้งนี้เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกการใชภาษา ในสถานการณทีเ่หมือนชวีิตจริง  
ครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูควบคุม (Conductor) ในการฝกบทบาทของผูเรียนและผูเรียนมหีนาที่
ในการฝกและมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอน 
 3. ข้ันนําไปใช (Production) ในขั้นตอนนี้ครูผูสอนตองออกแบบกิจกรรม เพื่อให 
นักเรียนไดใชภาษาในการพดูสื่อสาร ในสถานการณเหมือนชีวิตจริงซึง่เปนสถานการณใหม   
อาจจะคลายคลึงกับสถานการณที่ครูผูสอนไดนําเสนอไปแลว ทัง้นี้เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดใช
ภาษาที่เขาไดเรียนรูมาแลว ทั้งในสวนที่ไดเรียนรูในชัว่โมงกอนๆและในชั่วโมงทีก่ําลงัเรียนอยู   
ครูผูสอนแสดงบทบาทเปนผูใหคําแนะนํา (Advisor) คอยแนะนําและชวยเหลือผูเรียนในการ 
นําภาษาไปใช  ผูเรียนมหีนาที่ในการผลิตภาษา  
 สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2532 : 57 - 58) ไดเสนอขั้นตอนการสอนพูดเพื่อการสื่อสาร 
ไวดังนี ้
 1.ต้ังจุดประสงค ผูสอนจะตองตั้งจุดประสงควาจะใหผูเรียนทําอะไรโดยมีจุดประสงค
ปลายทาง (Terminal objective) และจดุประสงคนําทาง (Enabling objective) ดังมีรายละเอยีด
ตอไปนี้คือ 
  1.1 จุดประสงคปลายทาง เปนขอกําหนดที่ผูเรียนจะตองบรรลุเปาหมายทีว่างไว คือ
ส่ือสารได เชน สามารถสนทนาเกี่ยวกับการซื้อขายสินคาไดถูกตองเหมาะสม 
  1.2 จุดประสงคนําทาง เปนทักษะยอยที่ผูเรียนตองฝกกอนจะบรรลุจุดประสงคใน
ขอ 1.1 คือใหรูความหมายศัพทโครงสรางหรือสํานวนใหมและความรูทางสงัคมภาษาศาสตรทีม่ ี
ในบทสนทนานั้น คือเปนการทําความกระจางในบริบท (Contextualization) 
 ตัวอยางที่จะเปนลักษณะจดุประสงคนําทางที่ตองการในเรื่องศัพท คือ ใหสะกดคําบอก
ความหมายไดถูกตอง (Passive vocabulary) หรือใหนาํไปใชไดอยางถกูตองเหมาะสม (Active 
vocabulary) ในเรื่องโครงสรางหรือสํานวนใหมก็เชนกนั คือใหตัวอยาง สรุปกฏเกณฑและนาํไปใช
ไดถูกตองเหมาะสม สําหรับการทาํความกระจางในบริบท อาจถามคําถามเกี่ยวกับบทสนทนา 
ในลักษณะตอไปนี้คือ 
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  (1) ใครเปนผูพูดในบทสนทนานั้น 
  (2) ผูพูดมีลักษณะอยางไร เชน ถามเกี่ยวกับวัยและเพศ เปนตน 
  (3) ลักษณะทีอ่าจมองเหน็ไดเปนอยางไร เชน บรรยากาศในขณะสนทนา เปนตน 
  (4) กิริยาทาทางที่ผูพูดใชเปนอยางไร เชน นั่งอยูหรือยนือยูในลักษณะใด 
  (5) ผูพูดมีจุดประสงคจะสื่อความหมายอยางไร 
  (6) ใหแสดงความคิดเห็นหรอืเดาความรูสึกของเพื่อน ๆ ในชั้น  
 2. การดําเนนิการสอน เร่ืองที่นาํมาสอนจะเปนสิง่ซึ่งจะปรากฏอยูในจดุประสงคนําทาง
ทั้งสิน้ ผูสอนจะตองนาํมาสอนโดยใชส่ือการสอนประเภทตาง ๆ เขาชวย มีการถามตอบเพื่อ 
ซักซอมความเขาใจในเรื่องทีส่อนเปนลาํดบั ถือเปนการใหความรูความสามารถทางภาษาศาสตร 
(Linguistic competency)  

3. การฝกพูด เปนขั้นตอนทีสํ่าคัญของการฝกพูดเพื่อการสื่อสาร ทัง้นีจ้ะตองตรงกับ 
จุดประสงคปลายทางที่กาํหนดไวแลว ผูสอนจะใชกิจกรรมตลอดจนกลวิธีตาง ๆ  เชน ใหถามตอบ
เปนกลุมใหญ กลุมเล็ก หรือเปนคู ๆ ตามความเหมาะสมกับเร่ืองที่สอนและลักษณะของผูเรียน 
ตลอดจนใชส่ือการสอนประเภทตาง ๆ มาชวยใหนาสนใจดวย เปนการใชความสามารถทางการ 
ส่ือสาร (Communicative competency) 

4. การถายโอน เปนการจัดกิจกรรมหลังการฝกการสนทนาตามบทเรยีนแลว คือ  
ผูเรียนมีโอกาสนําบทเรียนนัน้มาพลิกแพลงหรือเปลี่ยนแปลงบทสนทนานัน้เปนบทสนทนาใหมก็ได
 ในการฝกพูด นอกจากผูสอนจะเตรียมผูเรียนในลกัษณะที่เปนการยึดกลุมเปนศนูยกลาง
ของการเรียนการสอน (Group-centered approach) โดยการจัดกิจกรรมเปนกลุมทั้งกลุมใหญ 
กลุมยอย และเปนคู ๆ แลว เพื่อเปนการสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการฝกพูด ผูสอนควรจัด 
กิจกรรมออกเปน 4 ระยะ คือ 
 1. กิจกรรมกอนการสนทนา (Pre-conversation activities) 

1.1 ใหความรูทางศัพทและโครงสรางใหมทีน่ํามาใชในบริบทที่มีความหมาย 
ในบทสนทนาเพื่อใหผูเรียนพรอมจะฝกพูดอยางราบรื่นในภายหลัง 

1.2 การใหความรูทางดานการออกเสียงศพัทและโครงสรางทีจ่ําเปนในการฝกพูด  
ซึ่งอาจทําไดโดยการนาํเขาบริบทและฝกกอนการฝกสนทนาจรงิ 

1.3 การใหความรูทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับบทสนทนาที่นาํมาใชสอน เชน สถานภาพ  
ระดับของความเปนทางการและการแสดงอารมณของคูสนทนา เปนตน  
  1.4 การจับคูบทสนทนา โดยเลือกขอความที่เหมาะสม 
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  1.5 การเลือกคําถามคาํตอบในบทสนทนาใหเหมาะสม 
  1.6 การใหขอมูลในสวนที่ผูรวมสนทนาไมมี  
 2. การสนทนาโดยการกาํหนดขอบขายใหหมด โดยใหผูเรียนฝกสนทนาโตตอบเปนกลุม
หรือเปนคู ๆ  

3.การสนทนาโดยการกาํหนดขอบขายใหคร่ึงหนึง่ โดยใหผูเรียนเลือกคํามาถามตอบ  
ในบทสนทนาที่ไมสมบูรณ    

3.1 ใหผูเรียนถามคําถามและเลอืกตอบคําถามจากที่กาํหนดใหและยังใหอิสระ 
ในการตอบคําถามเองดวย 

3.2 ใหผูเรียนแสดงบทบาทสมมติโดยผูสอนใหสถานการณเกี่ยวกบัการโทรศัพท 
ถาผูเรียนคนใดพรอมใหเปนนักเรียนคนที่ 1 และ 2 ถาไมพรอมใหใชคําถามที่เตรียมไว 
 4. การสนทนาโดยเสรี คือ การสรางสถานการณใหผูเรียนมีโอกาสสนทนาโตตอบกนัเอง
อยางอิสระโดยผูเรียนเลือกใชศัพทและโครงสรางเองตามความเหมาะสม แลวแสดงบทบาทสมมติ
แกปญหา หรืออภิปราย เปนตน เชน 
  4.1 ใหสนทนากับเพื่อนเกี่ยวกับการใหความชวยในการถามทิศทาง 
  4.2 ใหผูเรียนใชการแกปญหาโดยใหหัวขอตามจุดมุงหมายทีจ่ะสื่อสาร เชน การให
เหตุผลในการโฆษณาสนิคา  
  4.3 ใหผูเรียนอภิปรายอยางเสรี โดยใหประเด็นอภิปราย ทัง้นีก้ารอภิปรายอยางเสรี
เปนกิจกรรมสําหรับผูเรียนทีอ่ยูในระดับทีสู่งขึ้น  
 สรุปไดวาการจัดกิจกรรมและขั้นตอนการสอนพูดเพื่อการสื่อสาร มทีัง้หมด 3 ข้ันตอน 
คือ ข้ันนาํเสนอ ข้ันฝก และขั้นนําไปใช โดยเนนใหผูเรียนไดใชภาษาสือ่สารที่คลายคลึงกับ 
สถานการณในชีวิตจริงใหมากที่สุด 
 
การสอนโดยใชเกมประกอบ 
 1. ความหมายของเกม 
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พุทธศักราช 2525 (2525 :108) ใหความหมาย  
ของคําวาเกมไววา เกม หมายถึง การแขงขัน การเลนเพื่อความสนุก 
 เยาวพา  เดชะคุปต (2528 : 36) กลาววา เกมคือกิจกรรมที่ผูเลนจะตองพยายาม 
แขงขัน ซึง่จะตองมีการแพชนะตามกติกาที่กําหนดไวใหในสถานการณใดสถานการณหนึ่ง 
 สุจริต  เพยีรชอบ (2531 : 214) กลาววา เกมหมายถึงกจิกรรมที่กอใหเกิด 
ความสนุกสนาน ซึ่งมีการแขงขันอยางมีจดุมุงหมายและกฎเกณฑ สวนประกอบของเกม 
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คือ ผูเลน จุดมุงหมาย และกฎกติกาในการเลน 
 ทิศนา  แขมณี (2537 : 29) ใหความหมายของเกมไววา เกมคือการเลนของเด็กซึ่งมี
กติกาขอตกลงรวมกนัระหวางผูเลน เกมของเด็กมักมีกตกิางาย ๆ ไมซบัซอนเกมมีทัง้แบบที่มกีาร
แขงขันและไมมีการแขงขัน บางเกมไมตองใชอุปกรณอะไรทั้งสิ้น แตบางเกมตองใชอุปกรณ
ประกอบ เกมบางอยางตองอาศัยการออกกําลังกาย การเลนเกมนับวามีสวนชวยพฒันาสติปญญา
ของเด็ก ในการเลนเกมเดก็จะตองจดจํากตกิาตองคิดตัดสินใจและใชไหวพริบในการเอาชนะคูตอสู 
นอกจากนัน้ยงัชวยพัฒนาเด็กทางดานรางกาย อารมณ และสังคมอีกดวย 
 พวงเล็ก  อุตระ (2539 : 140) ไดใหความหมายเกมไววา เปนกิจกรรมที่ผูเรียนจะไดรับ
ทั้งความสนุกสนานและฝกทักษะหรือทาํความเขาใจบทเรียนไปพรอมๆกัน โดยเปดโอกาสให  
ผูเรียนรูจักคิด ตัดสนิใจ และแสดงความสามารถของตนไดอยางเต็มที่ เกมมักมลัีกษณะของการ
แขงขัน ผูเรียนจึงเกิดความตืน่ตัวและรูสึกกระฉับกระเฉง ชวยใหบรรยากาศของหองเรียนมี
ชีวิตชีวา 
 วัฒนาพร  ระงบัทุกข (2542 : 32) ไดกลาววา เกมคือสถานการณสมมติที่ผูสอนสรางขึ้น
ใหผูเรียนเลน ภายใตขอตกลงหรือกติกาบางอยางที่กาํหนดไว โดยทีผู่เรียนจะตองตัดสินใจทํา
อยางใดอยางหนึง่ อันจะมีผลออกมาในรูปของการแพการชนะ ซึง่จะชวยใหผูเรียนไดวิเคราะห
ความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมตางๆที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ นอกจากนั้นยังชวยใหผูเรียนเกิด
ความสนุกสนานในการเรียนการสอนดวย 
 ยุวรี ศิริธัญญาลักษณ (2542 : 10) ไดสรุปความหมายของเกมไววา คือ กิจกรรม 
การแขงขันที่มกีฎเกณฑ มีกติกา นอกจากวานักเรียนจะไดรับความสนกุสนานแลว นกัเรียนจะได
ฝกการคิดหาเหตุผล และการแกปญหาอีกดวย 
 จากความหมายของเกมดังกลาว สรุปไดวา เกมหมายถึงกิจกรรมการเลนหรือการ 
แขงขันที่มกีารกําหนดจุดมุงหมาย กฎกติกาในการเลน จํานวนผูเลนและวิธีการเลน เพื่อพัฒนา 
รางกายและสติปญญา กอใหเกิดความสนกุสนาน 
 2. ความสําคัญและประโยชนของเกม 
 การนาํเกมมาใชประกอบการสอน เปนวิธกีารที่สําคัญและเปนประโยชนตอตัวผูเรียน
และการสอนของครู ดังที ่จรุง  แสงจันทร (2539 : 43) ไดกลาวถึงสาระและประโยชนของการ 
นําเกมมาประกอบการสอนภาษาไวดังนี ้ เกมจะชวยใหผูเรียนสามารถฝกทกัษะทางภาษา 
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ไดทุกดาน  คือ  ฟง  พูด  อาน  และเขียน  ตลอดจนใชฝกไดทุกขั้นตอนในการสอนภาษา  รวมถึง
การใชภาษาเพื่อการสื่อสารทุกประเภท  นอกจากนี้  ประพันธ  จูมคํามลู (2541 : 45) ไดใหความ
คิดเห็นวา กิจกรรมในการเรยีนการสอนภาษาองักฤษสามารถทําไดหลากหลาย โดยคํานงึถงึ 
ความตองการของผูเรียน  และผูสอนตองมีทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเราใจ  
การนาํเกมเขามาแทรกในบทเรียน ชวยใหการเรียนการสอนภาษาสนุกมากขึ้นและเกมยังเปน 
กิจกรรมทีก่ระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจกอนเขาสูบทเรียนทีจ่ะตองสอนโดยไมตองใชเวลา 
มากนัก  แรมสมร  อยูสถาพร (2541 : 33) ไดกลาวไววา การใชเกมในการเรียนการสอนนัน้  
นอกจากนกัเรยีนจะไดเรียนแนวคิดและทกัษะตางๆดวยตนเองแลว ยังชวยสงเสริมการเรียนรู 
พัฒนาสติปญญา พรอมทั้งชวยเราใหผูเรียนสนใจบทเรยีนเกิดการเรียนรูโดยไมรูตัว เกมที ่
เหมาะสมกบับทเรียนชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนและจดจําเนื้อหาไดรวดเร็ว ที่สําคญัคือ การเลน
เกมมีสวนชวยทําใหจิตใจคึกคัก สนกุสนาน ฝกความวองไว ซิลเบอแมน (Silberman.1996 : 67) 
ไดเสนอความคิดเห็นวา การจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวมและมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ชวยให 
นักเรียนเกิดการเรียนรูและเกิดทักษะการเรียนรูในกิจกรรมนั้นดวยตนเอง เกิดจากการที่ครูนํา 
กิจกรรมหรือสถานการณที่ครูสรางขึ้นมา เพื่อเราใหนักเรยีนพยายามแกปญหาที่เกิดขึ้น 
 สําหรับประโยชนของเกมนัน้ พวงเลก็  อุตระ (2539 : 145) ไดสรุปถึงประโยชนของการ
นําเกมมาใชประกอบการสอนภาษาอังกฤษไวดังนี ้

1. ทําใหบรรยากาศในหองเรียนสนกุสนาน นาเรียน นาสนใจ 
2. ผูเรียนไดเปลี่ยนอิริยาบทบางจะทาํใหผอนคลาย ไมเกิดความเครียดและเบื่อหนาย 
3. การที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน จะชวยกระตุนใหใหผูเรียนรูสึกตื่นตัวและเกิด 

การเรียนรูไดดีข้ึน 
 4. กิจกรรมทําใหนักเรียนมีประสบการณตรง ไดเรียนรูดวยการกระทาํ จึงเขาใจบทเรยีน
ไดดีและมีความคงทนในการจํา 
 5.  การทาํกิจกรรม นกัเรียนจะไดฝกทักษะทางภาษาทาํใหนักเรียนมีพฒันาการ 
ทางภาษาดีข้ึน 

6.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถ 
7. ขณะที่นักเรยีนทํากจิกรรมครจูะไดศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนไดชัดเจนยิง่ขึ้น 
8.  เปนการนาํหลักเกณฑที่เรียนไปใช 
9.  ฝกความมรีะเบียบวนิัย 
10. ฝกการเปนผูนาํและผูตาม 
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  11. ฝกใหเอื้อเฟอชวยเหลือซึง่กันและกัน สงเสริมความสามัคคี 
12. ฝกการคิดและการทาํงานอยางเปนกระบวนการ 
13. ทําใหนกัเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียน 
14. การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน ผูเรียนประสบผลสําเร็จ 

ในการทํากจิกรรมทําใหเกิดความมัน่ใจในตนเองและพฒันาเปนผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง 
 สุภาภรณ ทองใบ (2538 : 1) ไดกลาวถงึประโยชนของการเลนเกมในการสอนภาษา 
ไววา เปนการสงเสริมใหนักเรียนที่เลนเกมสามารถใชภาษาได ในสถานการณที่มีความหมาย ทั้งนี้
เพื่อวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึง่ อาจจะเพื่อการฝกพดูใชโครงสรางทางภาษาโดยเฉพาะ  
เกมเหลานี้มีวธิีเลนแตกตางกันออกไป และใหความสนกุสนาน ถึงแมวาสถานการณหรือ 
วัตถุประสงคนัน้จะเปนการสมมุติหรือสรางขึ้นตามกฎเกณฑที่เกมกาํหนด แตทักษะทางภาษา
ตางๆทีน่ํามาใชในการเลนเกม นกัเรียนสามารถนาํความรูที่ไดรับไปใชไดภายหลังในชีวิต 
ประจําวนั นอกจากนี้การเลนเกมเปนการฝกประสาทและกลามเนื้อเพื่อใหใชการไดดีข้ึนจากการ
ทําซ้าํๆ  ซึ่งเกมเหลานี้รวมถงึเกมที่ใชในการฝกภาษาดวย เกมเพื่อการเรียนการสอนภาษา 
มักจะใชทักษะตางๆของภาษาเปนสวนประกอบในการเลนเกม 
 สรุปไดวา การใชเกมประกอบการสอนมปีระโยชนในการฝกทักษะการใชภาษาที ่
สนุกสนานและนาสนใจ ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน ไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง กอใหเกิด 
คุณลักษณะทีดี่ ทําใหบรรยากาศในการเรยีน รวมทั้งเจตคติของผูเรียนที่มีตอวิชาและตัวครูดีข้ึน 
 3. จุดมุงหมายของการใชเกมประกอบการสอน 
 การใชเกมประกอบการสอนมีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตรงตาม 
จุดมุงหมาย ดังที ่ทิศนา  แขมมณี (2543 : 81 - 85) ไดกลาวถงึจุดมุงหมายของการใชเกม
ประกอบการสอนดังนี ้

1. เพื่อฝกทกัษะที่ตองการและเทคนิคการเลน 
2. เพื่อเรียนรูเนื้อหาสาระจากเกม 
3. เพื่อเรียนรูความเปนจริงของสถานการณตางๆ 
4. เพื่อสงเสรมิการตัดสินใจของผูเรียน 
5. เพื่อใหผูเรียนรูจักปฏิบัติตามกฎกติกา  และการอยูรวมกับผูอ่ืน 
6. เพื่อใหผูเรียนไดแสดงออกทางความคิด 
7. เพื่อใหผูเรียนมีน้าํใจเปนนกักีฬา  รูแพ  รูชนะ 

 เสริมศรี  ลักษณศิริ (2541 : 471 - 472) ไดเสนอแนะเพิม่เติมเกี่ยวกับวัตถุประสงค 
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ของการทีน่ําเกมมาใชประกอบการเรียนภาษาองักฤษ ไวดังนี้คือ 
1. เพื่อเปนการเราความสนใจใหนกัเรียนอยากเรียนภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 

 2. เพื่อชวยย้ําสิ่งที่เรียนไปแลว ทั้งในดานคําศัพท แบบประโยค และการออกเสียง 
3. เพื่อชวยขจดัจุดออนในการใชภาษาของนักเรียน ดวยการนาํสิ่งที่เปนปญหา 

ของนักเรียนมาฝกซ้ําในรูปของการเลน 
4. เพื่อชวยฝกความฉับไวในการคิด การทาํความเขาใจ การปฏิบัติตนตามคําสั่ง 

และการใชภาษาอยางอัตโนมัติ 
 5.  เพื่อสงเสรมิเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษวาเปนวิชาที่สนุก นาสนใจ และ 
มีชีวิตชีวา 
 จากจุดมุงหมายของการนาํเกมมาใชประกอบการสอน สามารถสรุปใจความสาํคัญ 
ไดดังนี้ คือ เพือ่ฝกทักษะทางภาษาที่จาํเปนในการเรียนชวยใหผูเรียนเกิดความเพลดิเพลินและ 
ใชกับข้ันตอนการสอนที่หลากหลาย รวมทั้งสามารถใชในการทบทวนบทเรียนไดอีกดวย ที่สําคัญ 
ก็คือเพื่อมุงเนนใหผูเรียนมีคุณลักษณะที่ดีทั้งทางรางกายและจิตใจ 
 4. การเลือกใชเกมประกอบการสอน 
 การเลือกเกมเพื่อนาํมาใชประกอบการสอนเปนสิง่สําคญั เพราะการเลนเกมไมใช 
เลนเพื่อความสนุกเทานั้น แตเลนเพื่อใหผูเรียนไดรับความรูพรอมทัง้เกดิความสนกุสนานอีกดวย   
การเลือกใชเกมควรคํานงึถงึสิ่งเหลานี ้ดังที ่นิตยา  สุวรรณศร ี(2542 : 14) ไดเสนอหลักในการ
เลือกเกมไวดังนี ้

1. ควรกําหนดจุดประสงคของเกมใหสอดคลองกับจุดประสงคของเนื้อหา 
2. คํานึงถงึสถานที่ที่จะใชเลนเกม 
3. จํานวนของนักเรียน บางเกมจะเลนไดผลดีถามนีักเรียนจํานวนมาก ขณะที่บางเกม  

ใชคนเพียง 2 คน  ข้ึนอยูกับการปรับใชของครู ซึ่งจะตองมีการเตรียมตวัลวงหนา 
4. ควรคํานึงถงึวัยของผูเลน เลือกเกมใหเหมาะสมกับวยัของนักเรียน 
5. ควรคํานึงถงึระดับของกิจกรรม ถาเปนกิจกรรมที่ตองออกกําลงัหรือแสดงทาทาง 

ควรจัดใหเลนทายชั่วโมง 
 6.  กําหนดเวลาในการเลนไวลวงหนา เพือ่ความสะดวกและเพื่อใหการสอนดําเนินไป
อยางราบรื่น 

7.  ควรเตรียมวัสดุอุปกรณไวลวงหนา 
 วัลภาภรณ คงถาวร (2539 : 84) ไดเสนอหลักการเลือกเกมประกอบการสอนที ่
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สอดคลองกับแนวคิดของนติยา  สุวรรณศรี  ไวดังนี ้
1.เวลา ควรจะใชเกมในชวงทายๆชัว่โมง และไมควรใชเวลามากนกั ครูควรให 

นักเรียนเลิกเลนเกมทนัททีี่นกัเรียนใชภาษาในตอนนัน้ไดดีแลว ไมจําเปนจะตองเลนจนได 
ผูชนะ และควรเลิกเลนเมื่อนกัเรียนเริ่มรูสึกเบื่อ 
 2. จํานวนของผูเรียนในชัน้ ครูควรจะจัดกิจกรรมใหนกัเรียนมีสวนรวมในการเลนเกม   
ถานกัเรียนมีจาํนวนมากควรจะใชกิจกรรมกลุมแทนกิจกรรมเดี่ยว และอาจจะผลัดกนัเปนผูเลน   
ผูดู และกรรมการก็ได 

3. เนื้อที่ในหองเรียน ครูจะตองพิจารณาวาถาจะเลนเกมนั้นๆจะตองใชเนื้อทีเ่ทาไร   
นักเรียนจะเคลื่อนที่ดวยความสะดวกหรือไม 

4. เสียง ในขณะที่เลนเกมนักเรียนสงเสยีงอึกทึกรบกวนชั้นเรยีนที่อยูใกลเคียงหรือไม 
5. เกมที่จะนํามาใชนัน้นักเรยีนจะสนใจหรือไม 
6. วัฒนธรรม เกมนัน้ๆขัดกบัวัฒนธรรมอันดีของไทยหรอืไม ถาไมเหมาะสม ครูไมควร 

จะนํามาใช 
 สรุปไดวา การเลือกใชเกมประกอบการสอน ครูควรคํานงึถึงความสนใจของผูเรียน 
เปนสําคัญ รวมทั้งวัตถุประสงคในการใชเกม ซึง่ครูจะตองเตรียมตัวใหพรอมกอนทีจ่ะสอน 
 5.ชนิดของเกมทางภาษา 
 เกมทางภาษาที่ใชประกอบการสอนภาษาอังกฤษมีมากมายหลายชนดิ เพื่อความ
สะดวกในการคนหาและคัดเลือกเกมเพื่อนาํมาจัดกิจกรรมทางภาษา เรืองศักดิ์  อัมไพพนัธ  
(2536 : 11-12) ไดจัดประเภทของเกมทางภาษาออกเปน 7 กลุมคือ 

1. Number games เปนเกมที่เสริมความรู ฝกความจํา ตลอดจนปฏิภาณและ 
ความเร็วในการคิดเกี่ยวกบัตัวเลข ข้ึนอยูกับระดับของผูเลน 
 2. Vocabulary games เปนเกมทีมุ่งทดสอบความจาํและความรูเดิมที่ผูเลนเคยมี
ประสบการณทางดานภาษามาทั้งในดานการออกเสียง การสะกดคํา ความหมาย และ Part  of  
speech นอกจากนั้นยังเปนการเรียนรูศัพทใหมเพิ่มเตมิอีกดวย 
 3. Structure games เปนเกมที่เกี่ยวกับเนื้อหาและโครงสรางของภาษา เพื่อใหผูเรียน
เกิดความรูสึกสบายใจ สนุก และไมคิดวาขณะนั้นกาํลังทําบทฝกโครงสรางทางภาษาอยู 
 4. Spelling games เกมนี้ถอืวาเปนองคประกอบที่สําคญัในการเขียนคําศัพทใหถูกตอง  
เพราะคําศพัทในภาษาองักฤษมีจํานวนมากมาย และคําศัพทดังกลาวมีการออกเสยีงที่แตกตางกนั
แมจะเขียนเหมือนกนั จงึเปนที่สับสนแกผูเรียนภาษามากพอสมควร เกมนี้จะชวยเสรมิ 
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ความสามารถในการจาํคําศพัทและเขียนไดถูกตองยิง่ขึ้น  
5.Conversation games เกมในกลุมนี้มุงใหผูเรียนไดฝกทางดานการใหขอมูลและ 

การติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน โดยเนนในดานการสรุปเนื้อหาสาระที่เขาใจชัดเจนระหวางผูพูดและผูฟง  
คือ ความสามารถในการเกบ็ใจความและการสื่อความหมาย 

6.Writing games การเขียนถือวาเปนทกัษะทีย่ากและซับซอนมากกวาทักษะอื่นๆ 
ในการเรียนภาษา เกมในกลุมนี้จะรวมเอากิจกรรมในเกมจุดอื่นๆมาชวยเสริมทักษะทางการเขียน  
เพื่อชวยเสริมการเรียนรูของผูเลนเกมใหงายขึ้น 
 7. Miscellaneous games เปนเกมที่แยกออกมาเปนกลุมพิเศษ เปนกิจกรรมที่จัด
สําหรับผูเลนเพื่อความสนุกสนานและเสรมิสมรรถภาพการเรียนรูภาษา ผูสอนสามารถประยุกต
เขากับเหตุการณหรือใชเปนกิจกรรมพิเศษนอกหองเรียนได เชน การแสดงบทบาทสมมติ   
การเลนละคร การโตวาท ีกิจกรรมในงานสงัสรรค  เปนตน 
 สุภาภรณ ทองใบ (2538 : 7 – 121) ไดเสนอความคิดเหน็วาเกมทางภาษาที่เปนกิจกรรม
เสริมนั้นไมควรจะซ้ํากับกิจกรรมที่นักเรยีนฝกอยูในบทเรยีนปกต ิอาจจะเปนกจิกรรมสั้นๆให 
นักเรียนแกปญหาเฉพาะจดุที่ทําใหนักเรยีนฟงไมไดดี หรือยังพูดไมคลองในเนื้อหาภาษาของ 
บทเรียนนัน้ๆ เกมทางภาษาที่เหมาะสาํหรบัที่จะใชในการสอนมีหลายชนิด เชน 

1.เกมเกีย่วกับคําศัพท จุดประสงคของเกมภาษาในลกัษณะนี้ก็เพื่อจะใหนักเรียน 
ได ทบทวนและใชคําศัพทที่เรียนไปแลว อาจจะเปนคําศพัทเกาหรือใหมก็ได  แตขอสําคัญก็คือ   
ครูไมควรจะใหนกัเรียนเลนเกมโดยการพูดคําศัพทเพียงคําเดียว แตควรจะเลือกเกมชนิดทีน่ักเรียน
ไดใชการสนทนาโตตอบกนัและใชคําที่ตองการจะทบทวนนัน้ 
 2. เกมเกี่ยวกบัไวยากรณ เกมภาษาเกี่ยวกับไวยากรณไดแก การเลนเกมเพื่อแขงขนักัน
ในการใชภาษาเพื่อฝกเนื้อหาทีน่ักเรียนเรยีนไปแลว อาจจะเปนเนื้อหาเกี่ยวกับรูปของคํา   
การเรียงคาํ การใชคําหรอืประโยคก็ได 
 กาสเซอร และ วอลดแมน (Gasser and  Waldman.1979 : 54) ไดแบงเกมที่ใช 
ฝกภาษาออกเปน 4 ประเภทคือ 

1. เกมฝกไวยากรณ 
2. เกมฝกการฟงเขาใจ 
3. เกมฝกคําศพัท 
4. เกมฝกทกัษะการสื่อสาร 
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 เกมที่ใชในการเรียนภาษาอังกฤษมีมากมายหลายชนิด สวนใหญครูจะเปนผูเลือกเกม 
ซึ่งเกมแตละชนิดก็มีจุดมุงหมายที่แตกตางกัน การเลนเกมแตละครั้งควรใชเกมทีม่ลัีกษณะที ่
แตกตางกนัไปเพื่อเราความสนใจของเด็ก 
 6. ลักษณะของเกมประกอบการสอนพูด 
 กิจกรรมเกมมปีระโยชนสามารถชักจงูเด็กใหเกิดความสนใจบทเรียน เขาใจบทเรียน  
และจดจําบทเรียนไดดีข้ึนจนกระทั่งถงึใชบทเรียนได ประนอม  สุรัสวดี (2534 : 15) ไดเสนอความ
คิดเห็นวากิจกรรมเกมที่จะไดผลตามวัตถปุระสงคควรมลัีกษณะดังนี ้

1. ใชเวลาชวงสั้นๆพอสมควรกับระยะเวลา และระดับชัน้ของผูเรียน 
2. มีขอตกลงหรือคําสั่งชัดเจน 
3. นักเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมเกมนัน้ทกุคน 
4. ถาเปนการแขงขัน ควรมกีติกาใหแนนอน ไมเกิดปญหาในการตัดสนิ 
5. มีการเคลื่อนไหวรางกายได แตตองอยูในขอบเขต 
6.การควบคุมเสียงในขณะเลน ควรจะอยูในระดับพอสมควร ไมรบกวนการเรียน 

การสอนของหองขางเคยีง 
 อัจฉรา  ชวีพนัธ (2536 : 4) ไดเสนอลักษณะของเกมประกอบการสอนไวดังนี ้

1.ชวยใหนกัเรียนเกิดความสนใจ และมีความสนกุสนานในการเลน พรอมทั้งเปนการ 
ฝกทบทวนเนือ้หาจากบทเรยีนดวย 

2. ใชเวลาในชวงสัน้ๆ 
3. มีคําสั่งและกติกาในการเลนชัดเจนไมซบัซอน 
4. ถา”การเลน” มีลักษณะเปนการแขงขนั ควรเปนเกมทีง่ายในการตรวจสอบและ 

การตัดสินใจใหคะแนน 
5. ตองเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมอยางทั่วถงึ 
6. ครูควรจะควบคุมดูแลการเลนใหอยูในขอบเขตไมรบกวนหองขางเคียง ถาหากการ 

เลนใดที่ครูเหน็วาไมเหมาะสมที่จะเลนในหองเรียนก็ควรหาสถานที่ใหม 
7. ในกรณีที่ตองการใชสถานทีท่ี่กวางกวาหองเรียน ก็ควรไดจัดเตรียมที่นัน้ไวลวงหนา 
8. “การเลน” แตละชนิดควรใชอุปกรณที่สามารถประดษิฐข้ึนเองงายๆและสามารถนํา 

มาดัดแปลงใชเปนอุปกรณการสอนไดอยางดี 
9. การเลนนั้นควรไดใหนักเรยีนมกีารเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายบางตามสมควร 
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 นอกจากลักษณะของเกมทีก่ลาวมาแลวนัน้ สุภาภรณ  ทองใบ (2538 : 20) ไดกลาวถึง
เกมที่ใชสําหรบัฝกการพูดวา ควรเปนเกมที่เปนรูปประโยคที่ส่ือความหมาย อาจจะเปนการ 
ต้ังคําถามและตอบ เกมฝกพดูอาจจะเปนเกมฝกความคลองในการใชคําศัพทหรือในการใช 
โครงสรางทางภาษาใดโครงสรางหนึง่ โดยเปนคําศัพทหรือโครงสรางทีน่ักเรียนเคยเรยีนมาแลว  
แตยังขาดความคลองในการนําไปใช นอกจากเกมทีมุ่งฝกองคประกอบเฉพาะในทางภาษา  
สําหรับนักเรียนระดับสูงก็สามารถฝกเปนเกมที่มวีัตถุประสงคในการสือ่สารโดยเฉพาะ โดยไม
จํากัดการใชคําศัพทหรือโครงสรางแตอยางใด เปนทีน่าสังเกตวาเกมทุกประเภทมุงเนนประโยชน 
ที่จะนําไปใชในการสื่อสารไดในภายหลงัเปนสําคัญ ฉะนั้นจงึจาํเปนทีจ่ะตองใหนักเรียนเลนเกม 
ที่ส่ือความหมาย  
 สรุปไดวา ลักษณะของเกมประกอบการสอนพูดนั้น ควรเปนเกมที่เปดโอกาสให 
นกัเรียนทกุคนไดมีสวนรวมในกิจกรรม และเปนเกมทีเ่ลนเพื่อฝกพูดภาษาหรือทบทวนบทเรียน
เพื่อใหการเลนเกมนัน้เปนการเลนที่มีความหมาย มากกวาที่จะเลนเพือ่ความสนุกแตเพียง 
อยางเดยีว รวมทั้งควร มกีารเคลื่อนไหวรางกายบางพอสมควรในการทาํกิจกรรมนั้นๆ มีกติกา 
ในการเลนทีช่ดัเจน เปนเกมที่เขาใจงายไมซับซอนมากนกัแตสามารถใหความสนกุสนานแกผูเลน 
ไดเปนอยางดี ถาตองใชอุปกรณในการเลนก็ควรเปนอุปกรณที่หาไดงายและราคาไมแพง 
 7. วิธใีชเกมประกอบการสอน 
 การสอนพูดภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสารใหไดผล ควรใชเกมประกอบบทเรียน เกม 
จะชวยกระตุน เราความสนใจของนักเรยีนไดเปนอยางดี นักเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถ   
ทําใหมีความเชื่อมั่นในการทีจ่ะใชภาษาตางประเทศในการสื่อสาร เสริมศรี  ลักษณศริิ (2541 : 
500 – 501) ไดเสนอความคิดเห็นในการนาํเกมมาใชประกอบการสอนภาษาอังกฤษนัน้ เปน 
หนาที่และความรับผิดชอบของครูที่จะตองมีการเตรียมการเปนอยางดี โดยไมสามารถระบุเจาะจง
ไดวาควรจะใชเกมชนิดใดกับระดับชั้นเรียนในแตละชั้น ทัง้นี้ข้ึนอยูกับความสนใจและลักษณะของ
ผูเรียน ตลอดจนเนื้อหาวิชาที่จะนําเกมมาใช จากการทีม่ีผูทดลองใชการเลนเกมกบันักเรียนกลุม
หนึง่ทีม่ีอายุระหวาง 12 – 15  ป พิสูจนใหเห็นวา เกมใชไดผลดีมากที่สุด นาสนใจ มกีาร 
เคลื่อนไหวเรว็ ต่ืนเตนและประสบผลสําเร็จมากที่สุด การนําเกมมาใชฝกการพูด สุภาภรณ   
ทองใบ (2538 : 20 – 21) กลาววา ครูควรศึกษาวธิีเลนมาลวงหนา รวมทั้งสามารถรูความหมาย
ของศัพทหรือโครงสรางที่ใชเลนในเกมนัน้อยางถูกตอง โดยครูควรแกขอผิดพลาดของนักเรียน 
ไดในทันที อยาปลอยใหนักเรียนพูดผิด เพราะจะทําใหเกดิการเคยชิน เกมฝกพูดเปนเกมที่ม ี
ความสาํคัญมากเกอืบจะพอๆกับการสอนในชั้นเรยีน เพราะการเรียนรูภาษาเปนวิชาทกัษะที ่
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จําตองมกีารฝกฝนใหคลอง อัจฉรา  ชวีพนัธ (2536 : 4 - 5) และสุจริต  เพียรชอบ (2531 : 215 – 
216) ไดกลาวถึงวธิีการใชเกมประกอบการสอนไวสอดคลองกันดงันี ้

1.การใชเกมแตละครั้ง ครูจะตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน วาตองการใหนกัเรียน 
เกิดความรูในดานใด 
 2. การใชเกมจะตองมีสวนชวยใหความมุงหมายของการสอนสัมฤทธิผ์ลและชวยฝกฝน
ทบทวนบทเรยีน 
 3. ครูตองวางแผนการสอนเปนอยางดี วาควรใชเกมประกอบการสอนตอนใดและเนนให
นักเรียนปฏิบัติตามกฎเกณฑหรือระเบียบที่วางไว และควรอธิบายใหเขาใจจุดมุงหมายของ 
การเลน รวมทัง้วิธกีารเลน 
 4. เกมการเลนนัน้ๆจะชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูเห็นคุณคาของการเรียน ไมใชเลน
เกมเพื่อความสนุกสนานเพยีงอยางเดียว 
 5. ในการเลนแตละครั้ง ครูควรชี้แจงใหนกัเรียนเขาใจถงึความมีน้าํใจเปนนกักฬีา   
มีน้ําใจเอื้อเฟอเผื่อแผ เกิดความสามัคคีจากการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนๆ ใหความรวมมือ 
ในการทํากจิกรรมของกลุม 
 6. กําหนดเวลาเลนไวใหแนนอน ควรใชเวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรม 

5. ในการเลนทีม่กีารแขงขันเปนกลุมควรจัดนักเรียนใหคละความสามารถกัน   
ทั้งนักเรียนเกงและนักเรียนทีเ่รียนออน เพื่อใหนักเรียนชวยเหลือกนัและเปดโอกาสใหนักเรียน 
ที่เรียนออนไดมีโอกาสชนะการแขงขันบาง ซึ่งทาํใหนักเรยีนเกิดกําลงัใจในการเลน 
 เรืองศักดิ์  อัมไพพันธ (2536 : 6 –7) กลาววา กอนการสอนครูตองเตรียมการสอนและ
อุปกรณที่ใชสอน การนาํเกมมาใชประกอบการสอนครคูวรมีการเตรยีมตัว  ดังนี ้
 1. การวางแผนการสอน ผูสอนจะตองวางแผนการสอนลวงหนา ซึง่ปกติแลวเปนงานที่
สําคัญ เมื่อมกีารวางแผนครจูะทราบวาในชั่วโมงหรือเวลาที่จัดขึ้นเปนเรื่องอะไร มีคําศัพท   
มีโครงสรางอะไรบางที่เกี่ยวของ หลังจากนัน้จึงมาคัดเลือกเกมที่เหมาะสมโดยพิจารณาจาก 
องคประกอบที่ไดกลาวมาแลว 
 2. การสรางเกม หลงัจากวางแผนการสอนและทราบหัวขอ ตลอดจนสาระของเนื้อหา  
ครูผูสอนจึงสรรหาและสรางเกมดังนี้คือ ศึกษาเกมจากแหลงตางๆ เชน ตํารา เอกสาร วารสาร  
รายการโทรทศัน หรือแหลงอื่นๆ  พรอมทัง้เตรียมอุปกรณที่ใชในการเลนเกม เชน บัตรคํา   
บัตรภาพ ดินสอ ปากกา ตลอดจนอุปกรณที่เปนของจริงที่ตองใช การเก็บเกมที่เตรียมเสร็จแลวนัน้
ควรจัดทําที่เกบ็ไวเปนหมวดหมู เชน แยกเปนชุดของครู ชุดของนักเรียน ชุดคําสัง่ ชดุคําถาม  
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 แยกใสซอง กลอง หรือในทีท่ี่สามารถคนหา ตรวจสอบ และนํามาใชไดงาย ที่สําคญัก็คือครู 
จะตองทดลองใชเกมนัน้กอนที่จะนําไปใชในสถานการณจริง 
 รีส (Reese. 1977 : 12) ไดเสนอแนะวิธนีาํเกมมาใชประกอบการเรียนการสอน สรุปได
ดังนี ้

1.ใชเกมในการนําเขาสูบทเรยีน โดยดําเนนิการ 3 ข้ันตอน คือ 
1.1 นําเขาสูบทเรียน คือ ทบทวนความรูเดิมดวยเกม 
1.2  ดําเนินการสอน 
1.3  ฝกหัด 

 2.ใชเกมเปนกจิกรรมประกอบการฝก โดยดําเนนิการ 3 ข้ันตอน ไดแก 
2.1 เตรียมตัวผูเรียน 

       2.2 ดําเนนิการสอน 
  2.3 ฝกหัดโดยใหผูเรียนเลนเกมประกอบการฝกหัด 
 3.  ใชเกมเปนกิจกรรมใหผูเรียนเลนในเวลาวาง เปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
 จากวธิีการใชเกมที่เสนอมาแลวนั้น สรุปไดวา การที่ครูจะนําเกมมาใชประกอบ 
การสอนนั้น ส่ิงสําคัญก็คือจดุมุงหมายของเกมที่ใช วามสีวนชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตรงตาม 
วัตถุประสงคทีก่ําหนดไวหรือไม  ไมใชมุงเพือ่ความสนุกเพยีงอยางเดียว และครูไมควรใชเกม 
ที่นกัเรียนคุนเคยหรือเคยเลนมาแลว เพราะผูเรียนจะรูสึกเบื่อและจะไมกระตือรือรนในการเลน   
ครูอาจจะสรางเกมขึน้มาใชในการสอนของตนเองหรือนาํเกมที่เคยใชสอนแลวมาปรับปรุงวิธีการ
เลนใหนาสนใจมากขึน้ 
 8. ขั้นตอนในการใชเกมประกอบการสอน 
 เพื่อใหการสอนภาษาอังกฤษโดยการนําเกมมาใชประกอบการสอน ครูจะตองเตรียม  
ข้ันตอนในการเลนเกมใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการเรียนรู โดยอาศัยประสบการณและ
ความสามารถในการเลือกเกม เกมที่ใชควรที่จะตรงกบัความสนใจและความสามารถของ 
ผูเรียนในแตละระดับชั้นเรียน อายุ และพฒันาการของผูเรียน เสริมศรี  ลักษณศิริ (2541 : 473) ได
กลาวถึงลาํดับข้ันของการใชเกมประกอบการสอนวา ในชวงแรกครูอาจเริ่มตนดวยการ 
ใหนักเรียนทราบวาจะใหนักเรียนเลนเกมอะไร แตไมจําเปนจะตองบอกวาเกมที่เลนนี้จะชวยให 
นักเรียนสะกดคําหรือจําคําศพัทไดมากขึ้น ลําดับข้ันในการสอนเกมมีดังนี ้

1. ครูอธิบายกฎเกณฑและวธิีการเลน 
2.สาธิตวิธเีลน บางครั้งครูอาจจะตองนาํเดก็จํานวนหนึ่งออกมาแสดงประกอบ   
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การสาธิตของครู 
3. ใหนักเรียนเลนเกมนัน้ โดยครูคอยชวยเหลืออยูในระยะแรกๆ 
4. ลงมือเลนจริงๆ 

 เรืองศักดิ์  อัมไพพันธ (2536 : 7)  ไดเสนอลําดับข้ันของการสอนเกมไวดังนี ้
1.ครูบอกชื่อเกม ประวัติ หรือสรุปเร่ืองราวเกี่ยวกับเกมเพื่อที่จะเราความสนใจ 

ของผูเรียนกอน 
2. อธิบายเกีย่วกับกฎเกณฑ คําสั่ง แนวปฏิบัติ และคําศัพทที่ใชในเกมนั้น 
3. ครูสาธิตใหดู อาจใชวธิกีารโดยครูและนักเรียนคนใดคนหนึ่งสาธิตใหดูกอน หรือ 

ใหนักเรียน 2 คน หรือ 2 กลุม สาธิตใหดู อาจออกมาทาํการสาธิตหนาชั้นเรียนก็ได 
4. ครูเขียนคําสั่ง คําแนะนํา หรือกฎเกณฑลงบนกระดาน  
5. ใหนักเรียนทดลองทําเปนกลุม 
6. เมื่อนักเรียนเขาใจวธิีการแลว ครูลบคําสั่ง คําแนะนํา หรือกฎเกณฑ 
7. ฝกเลนเกมตามขั้นตอนของแตละเกม 
8.ใหหยุดเลนเกมในขณะที่กลุมกําลงัสนใจและสนุกสนาน  อยาปลอยใหผูเรียนเบื่อ 

แลวถึงหยุดเลน 
 จากขั้นตอนในการใชเกมประกอบการสอน สรุปไดวา ครูควรบอกชื่อเกม อธิบายวิธกีาร
กฎเกณฑที่ใชในการเลนเกม และสิ่งสาํคัญก็คือ ครูควรทีจ่ะเตรียมขั้นตอนในการเลนใหเหมาะสม
กับจุดมุงหมายในการเรียน 
 
เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ 

1.ความหมายของเจตคต ิ
 ในการเรียนการสอนทุกวิชา ครูผูสอนจะพยายามจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรา 
ความสนใจ กระตุนใหผูเรียนอยากเรียน เกิดความรูสึกประทับใจและชอบที่จะเรียนวิชานั้นๆ  
นั่นคือการสอนทีพ่ยายามใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาองักฤษ มีผูใหความหมายเกีย่วกับ
เจตคติไวดังนี ้
 พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน (2525 : 235) ไดใหความหมาย ของคําวา เจตคติ 
วา หมายถงึ ทาทหีรือความรูสึกของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ 
 สุณีย ธีรดากร (2525 : 153) กลาววา เจตคติเปนสภาพทางจิตใจที่เกดิจาก 
ประสบการณอันทาํใหบุคคลมีทาทีตอส่ิงหนึง่สิ่งใดในลกัษณะใดลักษณะหนึง่ อาจจะแสดงออกมา
ในทางที่ไมพอใจหรือพอใจกไ็ด 
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 กมลรัตน หลาสุวงษ (2527 : 172) กลาววา เจตคติ คือความรูสึกของบคุคลที่ไดจาก 
การเรียนรูและประสบการณ แลวแสดงสภาวะของรางกายและจิตใจในดานความพรอมที ่
จะตอบสนองตอบุคคลหรือส่ิงตางๆในลักษณะใดลักษณะหนึง่ ใน 2 ลักษณะคือ แสดงความพรอม
ที่จะเขาไปหาเมื่อเกิดความรูสึกชอบ เรียกวา เจตคติที่ดีหรือทางบวก หรือแสดงความพรอมทีจ่ะ
หลีกหนีเมื่อเกดิความรูสึกไมชอบ เรียกวา เจตคติที่ไมดีหรือทางลบ 
 บุญเรียง ขจรศิลป (2530 : 78) กลาวถงึเจตคติวา หมายถึง สภาพการแสดงออกของ 
จิตใจในการตอบสนองตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ เชน ความรูสึกชอบ ไมชอบ ความรูสึกหรือความเชื่อในส่ิง
ตางๆ 
 ศักดิ์ สุนทรเสณีย (2531 : 2 – 3) ไดใหความหมายของเจตคติไวดังนี ้
 1.เจตคติ หมายถึง ความรูสึก ความอยาก ความกลัว ความเชื่อมัน่ ความลําเอยีง หรือ
การมีอคติของบุคคลใดที่จะสรางความพรอมที่จะกระทาํสิ่งใดสิ่งหนึง่ตามประสบการณของบุคคล
นั้นๆที่ไดรับ 
 2. เจตคติ หมายถงึ ความโนมเอียงทีจ่ะมปีฏิกิริยาตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ ในทางที่ดีหรือตอตาน
สภาพแวดลอมที่จะมาถงึทางหนึง่ทางใด 
 3.ในดานพฤตกิรรมของคนเรา เจตคติ หมายถงึ การเตรียมตัวหรือความพรอมในการที่
จะตอบสนอง อธิบายไดดังนี ้
  3.1 เปนการแสดงถึงการตอบสนองที่จะเกดิขึ้นภายในบคุคลนั้น ซึง่จะยังไมเกดิขึ้น
ในทนัททีนัใด และสามารถสงัเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก การแสดงออกถงึการตอบสนอง
อาจจะแสดงออกมาอยางรูสึกตัวหรือไมรูสึกตัว ทางดานวาจาหรือกิริยาอาการที่แสดงออกมาเปน
สวนใดสวนหนึ่งของการตอบสนองเจตคต ิและแนวโนมเอียงอื่นๆภายในตัวบุคคล 
  3.2 การตอบสนองเปนการแสดงออกโดยการกระตุนใหแสดงออก ซึง่เจตคติอาจจะ
กระทําภายในหรือภายนอกบุคคลนั้น โดยการกระตุนดวยวิธีการพูดหรือวิธีการอืน่ๆ 
  3.3 การตอบสนองทั้งหมดเปนผลของวถิีชีวติ แรงขับที่เกีย่วของกับคานิยมที่จะทํา
ใหเกิดการตอบสนอง เปนการสรางภาพพจนๆ ตามนิสัยของคนๆนัน้ 
 พรรณี ชูทัย (2538 : 195) กลาววา เจตคติเปนเรื่องของความรูสึก ทัง้ทีพ่อใจและ 
ไมพอใจที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งมีอิทธิพลทาํใหแตละคนตอบสนองตอส่ิงเราแตกตางกนัไป 
 กูด (Good. 1973 : 48) กลาววา เจตคติ หมายถงึ ความพรอมทีจ่ะแสดงออกในลักษณะ
ใดลักษณะหนึง่ เปนการสนบัสนุนหรือคัดคานสถานการณบางอยาง บุคคลหรือส่ิงใดๆ เชน รัก 
เกลียด กลวั พอใจมากนอยเพียงใดตอส่ิงนัน้ๆ 
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 จากแนวคิดตางๆ กลาวโดยสรุปไดวา เจตคติเปนสภาพทางจิตใจที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  
อันเนื่องมาจากประสบการณ ผูที่มีเจตคติที่ดีตอส่ิงใดยอมพอใจและยอมรับส่ิงนัน้ ในการเรียน 
การสอนหากนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน ผูเรียนก็ยอมมีความตองการและมคีวามสนใจ 
ที่จะเรียนวิชานั้น ซึ่งอาจทําใหผลการเรียนดีข้ึน เจตคติเปนสิ่งที่สามารถสรางและสงเสริมใหเกิดขึ้น
ได ดังนัน้ในการเรียนการสอน ครูจึงควรปลูกฝงเจตคติทีดี่ใหแกนักเรยีน 
 2.องคประกอบของเจตคติ 
 เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ (2520 : 40) ไดอธิบายถึงองคประกอบของเจตคติวาประกอบดวย
องคประกอบในดานตางๆดังนี ้
 1. องคประกอบทางดานความรูสึกหรือความคิด (Cognitive component)  
เปนองคประกอบทางดานความรูหรือความเขาใจของมนุษยเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ซึง่อาจเปนจริง
หรือไมเปนจริง รวมทัง้ความเชื่อตางๆตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
 2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Feeling component) เปนองคประกอบทางดาน
ความรูสึก อารมณ ของบุคคลที่มีความรูสึกตอส่ิงเราตางๆ เปนผลเนือ่งมาจากการที่บุคคลประเมิน
ส่ิงเรานั้นแลวพอใจหรือไมพอใจ ตองการหรือไมตองการ ดีหรือเลวอยางไร 
 3. องคประกอบทางดานพฤติกรรม (Action tendency component) เปนองคประกอบ
ทางดานความพรอมหรือแนวโนมที่บุคคลจะประพฤติปฏิบัติ หรือตอบสนองตอส่ิงเราในทิศทางที่
สนับสนนุหรือคัดคาน ก็ข้ึนอยูกับความเชื่อหรือความรูสึกของบคุคลที่ไดมาจากการประเมินผล 
 ออลพอรต (Allport. 1969 : 21 อางถงึใน มณี เทพาชมภู. 2536 : 21) กลาววา  
องคประกอบของเจตคติ แบงออกไดเปน 5 ลักษณะดังนี ้
 1. ภาวะทางจติใจและประสาท ซึ่งจะแสดงใหเห็นทางพฤติกรรม เชน โกรธ เกลียด รัก 
เปนตน 
 2. ความพรอมที่จะตอบสนอง คือ เมื่อมีเจตคติที่ดีหรือไมดีตอส่ิงใดก็พรอมที่จะ 
ตอบสนองสิ่งนั้นตามลักษณะของเจตคติที่เกิดขึ้น เชน ชอบวิชาศิลปะ ก็จะมีความสมัครใจและ
ตองการทีจ่ะเรียนหรือสนใจวิชาศิลปะอยูเสมอ 
 3. เปนสิ่งที่เกดิขึ้นเปนระบบ เกิดขึ้นเปนกลุมและจัดระบบไวแลวในตวัเอง คือ เมื่อเกิด
เจตคติตอส่ิงใดแลว จะเกิดขึ้นตอเนื่องกันและติดตามมาดวยพฤติกรรมที่มีความสัมพันธกัน เชน 
เมื่อโกรธจะหนาบึง้   
 4. เปนสิ่งที่เกดิจากประสบการณ หมายความวา ประสบการณมีสวนชวยในการสราง
เจตคติที่ดีได 
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 5. เปนสิ่งสําคญัที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมที่แสดงออก การแสดงออกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
ข้ึนอยูกับเจตคติเปนสําคัญ 
 กลาวโดยสรุปไดวา การเกิดเจตคติตอส่ิงใดนั้นยอมประกอบไปดวยองคประกอบ 
หลายอยาง เพราะการแสดงออกทางดานทาทางหรืออารมณ ยอมทําใหเกิดความรูสึกที่แตกตาง
กันได ในทางกลับกันความรูสึกนึกคิดก็สงผลถึงการแสดงออกทางดานทาทางและอารมณ  
ดังนัน้ในการเรียนการสอนครูควรคํานึงถึงองคประกอบในดานตางๆ เพื่อชวยเสริมสรางเจตคติ 
ในทางที่ดีใหแกนักเรยีน 
 3. ลักษณะของเจตคติ 
 สุณีย ธีรดากร (2525 : 155) กลาววา เจตคติมีลักษณะสําคัญดังนี ้

1.เจตคติมีลักษณะเปนสภาวะทางจิตใจทีม่ีอิทธพิลตอการคิด การกระทํา หรือการ 
ตอบสนองตอส่ิงเราในทางใดทางหนึ่ง 
 2. เจตคติเปนสิ่งที่ไมไดมีมาแตกําเนิด แตไดมาจากการเรียนรูและประสบการณที่บุคคล
ไดรับ 
 3. เจตคติมีความหมายอางอิงถึงบุคคลหรือส่ิงของเสมอ คือเจตคติเกิดจากสิ่งที่มีตัวตน
สามารถอางองิได 
 ส. วาสนา ประวาลพฤกษ (2524 : 5) ไดกลาวถึงลกัษณะของเจตคติไวดังนี ้
 1. เจตคติเปนการเตรียมความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราในทางที่ชอบหรือไมชอบ
ตอส่ิงนัน้ๆ ซึ่งการเตรียมนีเ้ปนการเตรียมภายในของจิตใจมากกวาภายนอกที่จะสงัเกตเห็นได 
 2. สภาวะการตอบสนองของบุคคลที่จะยอมรับหรือไมยอมรับ ชอบหรือไมชอบ ตอส่ิง
ตางๆนัน้มีลักษณะที่ซับซอน ทั้งนี้จะเกี่ยวของสัมพันธกับอารมณดวย 
 3. เจตคติไมใชพฤติกรรม  แตเปนสภาวะของจิตใจที่มีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิดและ
เปนตัวกาํหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤตกิรรม 
 4. เจตคติไมสามารถวัดโดยตรง แตสามารถสรางเครื่องมือวัดพฤตกิรรมที่แสดงออกมา
เพื่อใชเปนแนวทางในการทาํนายหรืออธิบายเจตคติได 
 5. เจตคติเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ บุคคลจะมีเจตคติในเรือ่งเดียวกัน  
แตกตางกนัได ดวยสาเหตหุลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม ระดับอาย ุ 
เชาวปญญา เปนตน 
 6. เจตคติมีความคงที่และแนนอนพอสมควร แตอาจเปลีย่นแปลงได 



 33

 สรุปไดวา เจตคติ หมายถงึ ภาวะความพรอมของจิตใจของบุคคลที่จะแสดงพฤติกรรม
สนองตอบตอวัตถุ สถานที ่บุคคลหรือส่ิงเราตางๆที่ประสบมา ซึง่มีองคประกอบหลายอยาง คือ
ความรูความเขาใจ ความรูสึกและความพรอมในการปฏบัิติ โดยการแสดงออกในทางบวก ทางลบ 
หรือเปนกลางก็ได ซึ่งเจตคตทิี่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ สามารถสรางขึ้นและเปลี่ยนแปลงได 
 4. สาเหตุของการเกิดเจตคติ 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520 : 91 – 93) ไดกลาววา เจตคติอาจเกิดขึ้นจากสาเหตุดังนี ้
 1. ประสบการณเฉพาะอยาง คือ การมีประสบการณเฉพาะอยางกับส่ิงที่เกี่ยวของกบั
เจตคติ เชน ถาเรามีประสบการณที่ดีตอบุคคลหนึ่ง เราจะมีความรูสึกวาชอบบุคคลคนนี ้ในทาง
ตรงกันขาม ถาเรามีความรูสึกที่ไมดี เชน ไดรับการลงโทษไมวาทางรางกายหรือทางจิตใจก็ตาม 
หรือเกิดภาวะที่คับของใจจากการไดพบหรือติดตอกับบุคคลนั้น เราก็มแีนวโนมที่จะไมชอบบุคคล
นั้น 
 2. การติดตอกับบุคคลอื่น เชนเด็กไดรับการอบรมสั่งสอน คําสั่งสอนดังกลาวอาจจะมผีล
ตอความเชื่อถอืและเจตคติของเด็กได คําบอกเลาของครกู็จะมีอิทธิพลตอความเชื่อและเจตคติของ
เด็กได 
 3. เปนสิ่งที่เปนแบบอยาง เจตคติบางอยางถกูสรางขึน้จากการเลียนแบบจากผูอ่ืน 
กระบวนการเกิดเจตคติโดยวิธีนี้เกิดไดโดยขั้นแรกจากเหตุการณบางอยาง บุคคลจะเหน็วาบุคคล
อ่ืนมีการปฏิบัติอยางไร ข้ันตอไปบุคคลจะมีการแปลความหมายของการปฏิบัติในรูปของความเชือ่ 
เจตคติที่มีมาจากการปฏิบัติของเขา ถาบคุคลนั้นมีความเคารพนับถือ ยกยองบุคคลที่แสดง
ปฏิกิริยานัน้อยูแลว บุคคลนัน้จะยอมรับความรูสึก ความเชื่อที่เขาคิดวาบุคคลที่แสดงปฏิกิริยา
นั้นๆม ี
 4. องคประกอบที่เกี่ยวของกบัสถาบนั เชน โรงเรียน สถานที่ประกอบพธิีทางศาสนา 
หนวยงานตางๆ เปนตน จะเปนแหลงที่มาและชวยสนับสนุนใหเกิดเจตคติบางอยางได 
 กาญจนา คําสุวรรณ และนติยา เสารัมณี (2524 : 234) กลาวถึงสาเหตุของการเกิด 
เจตคติไวดังนี ้
 1. การอบรมเลี้ยงดู เด็กที่เกดิในครอบครัวที่นับถือศาสนาพทุธ ก็จะมีความนับถือ
เลื่อมใสศาสนาพทุธไปดวย ทั้งนี้เนื่องจากไดพบเห็น ไดปฏิบัติทางดานพทุธศาสนาอยูทุกวัน 
 2. จากประสบการณสวนตัว เชน คนทีเ่คยถูกสุนัขกัดยอมมีเจตคติที่ไมดีตอสุนัข 
มากกวาคนทัว่ไป 
 3. จากเหตุการณที่ประทับใจ ซึ่งมักจะเปนประสบการณเพียงครัง้เดียว 
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 4. การรับเอาเจตคติเดิมของผูอ่ืนที่มีอยูแลวมาเปนเจตคติของเรา เชน เมื่อเราเขาไปเปน
นักศึกษาใหมของมหาวทิยาลัย เราก็มักรับเจตคติตางๆจากนกัศึกษาเกา 

5. เกิดจากลักษณะบุคลิกภาพของแตละคน เชน คนทีม่องโลกในแงรายก็มีแนวโนม 
ที่จะมีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงอืน่ 

6. เกิดจากอิทธิพลของสื่อมวลชน เพราะสือ่มวลชนเปนแหลงใหขอมลูที่กอใหเกิด 
ความเขาใจและอารมณ 
 7. ความตองการที่จะใหสมปรารถนา ทาํใหเกิดเจตคติตอส่ิงอื่นๆ เชน คนไขมีเจตคติทีดี่
ตอหมอ เพราะหมอเปนผูรักษาโรคของเขาใหหาย 
 สรุปไดวา การเกิดเจตคติเกิดขึ้นไดจากหลายสาเหตุ เชน การอบรมเลี้ยงดู ประสบการณ
สวนตัวที่ประทับใจ รับมาจากผูอ่ืน ลักษณะบุคลิกภาพ ส่ือมวลชน และความตองการสมปรารถนา 
 5. การเปลีย่นแปลงเจตคติ 
 การเสริมสรางเจตคติที่ดีข้ึนอยูกบัความรู ความเขาใจและประสบการณที่พงึพอใจ  
เจตคติสามารถเปลี่ยนแปลงได โดยการเพิม่พูนความเขาใจในส่ิงใหมๆหรือประสบการณใหมๆ 
(สุดใจ เหลาสนุทร. 2518 : 143 – 144) ในเรื่องการเปลีย่นแปลงเจตคตินี้มีทฤษฎีการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม โดยการเรียนรูจากสังคม ซึ่งมีองคประกอบทีสํ่าคัญ 4 ประการ ไดแก ความสําเร็จใน
การทาํพฤติกรรมหนึง่ๆ การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลอื่น คําพูดที่จงูใจ และการเราอารมณ 
สามารถใชเปนแนวทางในการเปลี่ยนแปลงเจตคติไดโดยวิธกีารดังตอไปนี้ (ประภาเพ็ญ สุวรรณ. 
2520 : 120 – 121) 
 1. การใหการเสริมพลังโดยตรง เปนวิธหีนึ่งที่ใชในการเปลี่ยนแปลงเจตคติ ซึ่งมพีื้นฐาน
มาจากความเชื่อที่วา บุคคลจะเกิดการเรียนรูเมื่อบุคคลนั้นมปีระสบการณโดยตรงกบัผลสืบเนื่อง 
ที่เกิดจากพฤติกรรมที่สลับซับซอนและจาํเปนตองใชวธิีการตะลอม พฤติกรรมการตอบสนองของ
เขา บุคคลจะเรียนรูปฏิกิริยาการตอบสนองใหม และมีประสบการณตรงกับผลสืบเนือ่งมาจาก 
การกระทําปฏกิิริยาการตอบสนองนั้นๆ 
 2. การระงับพฤติกรรม คือ การไมใหผลสืบเนื่องที่บุคคลคาดหวงัเกิดขึน้ จะชวยระงบั
และเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมและเจตคติของบุคคลได 
 3. การเสริมพลังและระงับพฤติกรรมทางออม เปนการใหบุคคลสังเกตการกระทาํของ
บุคคลอื่นแทนการกระทําของตนเอง การสงัเกตนีเ้ปนการสังเกตในสถานการณที่จะทําใหบุคคลนัน้
ชอบ และเปนไปในทํานองชืน่ชม ก็จะชวยใหบุคคลนั้นเปลี่ยนแปลงเจตคติและพฤติกรรมของเขา
ได 
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 4. การตอบสนองหรือการสือ่สารหรือการใชคําพูดชักจงู เปนการใหขอมูลตางๆที่แสดง
ถึงความสัมพนัธของเหตุและผล ซึ่งขอมูลนี้แตกตางไปจากความเชื่อเดิมของบุคคลนั้น ก็อาจจะ
ชวยในการเปลี่ยนแปลงเจตคติและพฤติกรรมของบุคคลนั้นได 
 เอนกกุล กรีแสง (2526 : 205 – 214) ไดกลาวถึงวิธีการของการเปลีย่นแปลงเจตคติ  
สรุปไดดังนี้ 

1. การวางเงื่อนไข 
2. เหตุกระตุนใจ 
3. ความสอดคลองทางความคดิ 
4. การโฆษณาชวนเชื่อ 
5. ขาวลือ 

 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 : 233) ไดกลาวถึงการสราง การเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
ในดานการเรยีน เพื่อกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนวาสามารถทาํไดดังนี ้
 1. การสรางเจตคติที่ดีตอการเรียน 

1.1 จัดสิ่งแวดลอมหรือประสบการณทีท่ําใหผูเรียนเกิดความพอใจและสนุกสนาน 
1.2 ครูตองเปนแบบฉบับที่ดีทัง้ดานความคิด ความประพฤติ และการมีระเบียบวนิัย 

ดานการเรียนรูและสังคม 
 2. การเปลี่ยนแปลงเจตคติทีไ่มดีตอการเรียน 

2.1ใหการแนะแนว โดยชี้แนะแนวทางการปฏิบัติตอการเรียนรูใหถกูตองและ 
เหมาะสม ชี้ใหเหน็แนวโนมที่จะตอบสนองในทางบวกตอส่ิงทีท่ําคุณประโยชนแกตนเอง 
  2.2 พยายามใหการเสริมแรงที่ตรงกับความถนัดและความตองการแกเด็กแตละคน 
เพื่อใหเกิดกําลังใจที่จะเรียนรูมากกวาการใชการลงโทษ 
  2.3 พยายามใหเด็กไดลงมือกระทําเอง และมีสวนรับผิดชอบในสิ่งนั้นๆ เชนการสอน
หัวขอบางอยาง ครูควรจะแบงใหนักเรยีนคนควาทดลองดวยตนเอง เด็กจะเกิดความเขาใจ 
ภาคภูมิใจตอบทเรียนนัน้ๆ ทําใหเจตคติทีไ่มดีตอบทเรียนนัน้ลดลง และในที่สุดก็จะกลายเปน 
เจตคติที่ดีไปได 
 กลาวโดยสรุปไดวา เจตคติเปนสิ่งที่สรางขึ้นใหมหรือทาํใหเกิดการเปลีย่นแปลงขึน้ใหม
ไดโดยใชวิธีการตางๆ เพื่อใหผูที่มเีจตคติที่ไมพงึประสงค เกิดเจตคติใหมตามทีพ่ึงประสงค  
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นักเรียนทีม่ีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษครูผูสอนสามารถหาสาเหตขุองการมีเจตคติ
ที่ไมดี แลวหาทางแกไข ใหนกัเรียนเปลีย่นเปลงเจตคติเสีย อาจทําใหนกัเรียนมเีจตคติที่ดีข้ึน ชอบ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และอาจจะทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนดข้ึีน 
 6. ประโยชนของเจตคติ 
 ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520 : 4 – 5) ไดกลาวถึงประโยชนของเจตคติไวดังนี ้
 1. ชวยใหคนเราเขาใจสิ่งแวดลอม สามารถตีความหมายของสถานการณตางๆได 
 2. ชวยใหมกีารยอมรับตนเอง โดยชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมดีหรือปกปดความจรงิ
บางอยางซึ่งนาํความไมพอใจมาสูตัวเขา 
 3. ชวยในการปรับตัวของบุคคล เมื่อเรามเีจตคติที่ดีตอส่ิงใดเรายอมเขาหาสิง่นัน้ ใน
ขณะเดียวกนัถาเรามเีจตคติที่ไมดีตอส่ิงใดเรายอมหนีส่ิงนัน้ 
 4. ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานยิมของตนเอง ซ่ึงแสดงวาเจตคตินั้นนาํความ
พอใจมาใหบุคคลนั้น 
 สรุปไดวา เจตคติเปนสิ่งที่มปีระโยชนและมีผลตอการเรียนของนักเรียน การเสริมสราง
เจตคติเปนสิ่งที่ควรกระทําดวยความระมัดระวัง รอบคอบและควรเปนไปดวยความสมัครใจมิใช
การบังคับหรือการวางเงื่อนไข หากผูเรียนไดรับการเสริมแรงจากครู เรียนอยางมีความสนุกสนาน 
อบอุน ยอมรับนับถือเชื่อมัน่ในตนเอง การไดรับกําลังใจจากครู เปนการสรางแรงจูงใจใหผูเรียน 
เกิดเจตคติที่ดีตอครูและวิชาที่เรียน ชวยใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจและเกิดผลสําเร็จในการเรียนรู  
ในทางตรงกันขาม ถาเด็กคนใดมีเจตคติทีไ่มดีตอครูและตอวิชาทีเ่รียนแลว เด็กมกัจะลมเหลว  
เกิดความทอแทในการเรียน ซึ่งสงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กใหดีข้ึนหรือเลวลง
ไดโดยตรง 
 7. เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ 
 การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในปจจุบันนี ้ส่ิงสาํคญัประการหนึง่ที่ครูผูสอน 
จะตองคํานึงถงึ ควบคูไปกับการใชความรูดานเนื้อหาวิชาคือ เจตคติของนักเรียนที่มตีอวิชา 
ภาษาอังกฤษ ดังที่ เฉลา ประเสริฐสังข (2542 : 256) และเพราพรรณ เปลี่ยนภู (2542 : 110)  
มีแนวคิดตรงกันวา ในการเรียนการสอนนัน้ เจตคติของนักเรียนทีม่ีตอวิชาที่เรียนนัน้มีความสาํคัญ
มาก ถานักเรยีนมีเจตคตทิีดี่ ก็จะตั้งใจเรียน ทาํใหการเรียนมีผลดี ในทางตรงขามถานักเรียน 
มีเจตคติที่ไมดี ก็จะเกิดความรูสึกเบื่อหนาย ไมอยากเรียน จนอาจจะทาํใหการเรียน 
ไมประสบผลสําเร็จได 
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 จะเหน็ไดวาเจตคติตอวิชาภาษาองักฤษมคีวามสาํคัญตอการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษ นั่นคือ ถานักเรียนมีเจตคติทีดี่จะทําใหนกัเรียนสามารถเรียนภาษาอังกฤษไดดี 
สนใจ 
และตั้งใจเรียน ยอมสงผลถงึผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดังนัน้ครูผูสอนจะตองโนมนาว ตลอดจน 
ชักจูง ใหนักเรยีนเปลี่ยนเจตคติที่ไมดีตอวิชาภาษาอังกฤษใหลดนอยลง และทําใหนักเรยีน 
มีเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน 
 8. การวัดเจตคติ 
 เพราพรรณ  เปลี่ยนภู (2542 : 110-111) กลาววา การวดัเจตคติทําไดหลายวิธ ีเพราะ
เจตคติเปนการรวมพฤติกรรมในดานการรบัรู อารมณ ความรูสึกและความพรอม ที่จะทํากิจกรรม 
ซึ่งวิธวีัดอาจทาํไดหลายอยาง และสิง่สําคญัที่ควรตระหนักในการวัดหรือตรวจสอบเจตคติ คือ 
การวัดพฤติกรรมของมนุษยเปนสิ่งที่ทาํไดยาก เพราะสามารถบิดเบือนปกปดขอเท็จจริงได ดังนัน้
ในการเลือกเครื่องมือในการวัด ควรพิจารณาอาย ุและประสบการณของผูถูกศึกษา เพื่อเลือก 
วิธีการวัดที่เทีย่งตรงและเชือ่ถือได ซึ่งอาจจะตองใชหลายวธิีรวมกนั วิธีวัดเจตคติทีใ่ชในปจจุบัน 
มีดังนี ้

1. การสังเกต เปนวธิีการศึกษาพฤติกรรมดวยการติดตาม เฝามอง และจดบันทึก 
การสังเกตอยางเปนระบบ เชน วิธีการสังเกตพฤติกรรมทางวาจา ของ แฟลนเดอร (Flanders) 
 2. การใชแบบสอบถาม ซึ่งแบบสอบถามมหีลายประเภท เชน แบบสอบถามแบบกาํหนด
ตัวเลือก หรือการใชแบบสํารวจ (Inventory) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แตที่นิยม 
ในปจจุบันเปนแบบสอบถามที่ใชวธิีการดงัตอไปนี ้

2.1 วิธีใชคาประจาํประโยค เรียกวิธีการนีว้า เครื่องมือวัดเจตคติแบบเธอรสโตน 
2.2 วิธีการประเมนิมาตราสวนลิเคิรท ซึ่งเปนแบบที่นยิมใชกันมาก 
2.3  วิธกีารใชความหมายแฝงของคําคุณศัพท (Semantic differential scale) 

วิธีการนี้สรางตามทฤษฎีของออสกูด (Osgood) และคณะ 
3.การสัมภาษณ คือ การวัดเจตคติดวยการสอบถามดวยคําพูด และจดบันทึก 

หรืออัดเสียงเพื่อนาํคําพูดมาวิเคราะหในภายหลงั ขอมูลที่ไดรับนอกจากความคิดเห็นแลวยังไดรับ
ขอมูลที่แสดงออกของพฤตกิรรมดวย แตวิธีสัมภาษณมีขอเสียคือ ถาผูสัมภาษณและ 
ผูใหสัมภาษณไมมีสัมพนัธไมตรีอันดีตอกัน ขอมูลที่ไดรับอาจจะไมใชขอเท็จจริง 
 4. การใชแบบทดสอบทางออม (Projective test) เปนการวัดเจตคติดวยวิธีสะทอน 
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ความคิดตอภาพ ขอสําคัญของวิธีการนี้คือ ผูวิเคราะหหรือผูตีความหมายขอความ จะตองมีความ
ชํานาญในการวิเคราะหความหมายคําพูด จึงจะสามารถทําใหขอมูลที่ไดรับนาเชื่อถือ 
 5. การใชการตอประโยคใหสมบูรณ (Sentence completion test) Oppenheim A.N.
และดวงเดือน พนัธุนาวนิ ไดจัดทําแบบทดสอบประเภทนี ้เปนสวนหนึ่งของวิธวีัดทางออม  
ขอทดสอบเปนขอคําถามที่เขียนเฉพาะตอนนาํประโยค และเวนขอความทายประโยคใหผูถูกศึกษา 
เขียนขอความตอใหจบประโยค ขอคําถามเปนเรื่องที่ตองการวัดหลายประโยค ผูศึกษาจะนํา
เฉพาะขอความทายประโยคมารวบรวมตีความหมายเจตคติที่มีอยู 
 จากที่กลาวมาแลว สรุปไดวา การวัดเจตคติ เปนการวัดพฤติกรรมของมนุษยซึง่เปนสิ่ง 
ที่ทาํไดยาก เพราะสามารถบิดเบือน ปกปดขอเท็จจริงได ดังนัน้ในการเลือกเครื่องมอืในการวัด  
ควรพิจารณาอายุ และประสบการณของผูถูกศึกษา เพือ่เลือกวิธีการวดัที่เที่ยงตรงและเชื่อถือได  
ซึ่งอาจจะตองใชหลายวิธีรวมกัน วิธวีัดเจตคติที่นิยมใชในปจจุบัน ไดแก การใชแบบสังเกต 
พฤติกรรม แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบทดสอบทางออม และการตอประโยคใหสมบูรณ 
 ในการวิจัยเกีย่วกับเจตคติคร้ังนี้ผูวิจยัเลอืกใชวิธ ีมาตราสวนประมาณคาของ ลิเคิรท  
โดยแบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาองักฤษนีผู้วิจัยสรางขึ้นเอง 
 การวัดเจตคตโิดยใชวิธีมาตราสวนประมาณคา มีข้ันตอนดังนี ้
  1. ต้ังจุดประสงควา ตองการศึกษาเจตคตขิองใครที่มีตอส่ิงใด 
  2. ใหความหมายของเจตคติตอส่ิงที่จะศกึษานั้นใหแจมชัด เพื่อใหทราบวาสิง่ใด 
ที่เปน Psychological object ประกอบดวยคุณลักษณะใดบาง 
  3. ทําการสรางขอความวัดเจตคติใหครอบคลุมคุณลักษณะตางๆที่วเิคราะห  
ไดจํานวนขอความที่สรางควรมีปริมาณ 20 – 30 ขอความ และใหมีจํานวนขอความกลาวถึงสิง่ที่
ตองการศึกษาในทางที่ดี (Positive) และในทางที่ไมดี (Negative) จํานวนมากพอตอการวิเคราะห
คุณภาพ แลวเหลือตามที่ตองการ 
  4. ตรวจสอบขอความที่สรางขึ้น ซึ่งอาจทําไดโดยสรางขอความเอง แลวนาํไปให 
ผูมีความรูในเรื่องนั้นตรวจสอบ 
  5. ทําการทดลองขั้นตนกอนนําไปใชจริง โดยการนาํขอความที่ไดตรวจสอบแลว 
ไปทดลองใชกบักลุมตัวอยางจํานวนหนึง่ เพื่อปรับปรุงแกไข กอนจะบรรจุในมาตราวัดเจตคติ 
 การกําหนดน้าํหนักคะแนนแตละตัวเลือก วาควรใหคะแนนเปนเทาใด ทําไดหลายวธิ ี 
แตวิธีทีน่ิยมมากที่สุด คือ วิธี Arbitary weighting method วิธนีี้คือกาํหนดใหแตละตัวเลือก 
มีน้ําหนักคะแนนเปน 5 4 3 2 1 เมื่อขอความเปนบวก และ 1 2 3 4 5 เมื่อขอความเปนลบ 
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 การสรางขอความแบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาองักฤษนี ้ผูวิจัยไดแนวทางการสราง 
จากแบบวัดเจตคติของ วิจิตตรา นรสิงห (2540 : 238 – 240) และของ ทวี มณีนิล (2542 : 190)  
ดังตัวอยางขอความวัดเจตคติ ดังตอไปนี ้
 
  1. เปนวิชาที่มคีวามสาํคัญนอยมาก 
  2. เปนวิชาที่เรียนรูไดยากทําใหทอถอย 
  3. รูสึกสนุกสนานเมื่อไดเรียน 
  4. เปนวิชาทีน่าเบื่อ 
  5. ขาพเจาไมสนใจเรียน เพราะกระบวนการเรียนการสอนไมนาสนใจ 
  6. ขาพเจาสนใจ คนควาหาความรูเพิม่เตมิเปนประจาํ 
  7. ขาพเจารูสึกหนักใจเวลาเรียนภาษาอังกฤษ 
  8. ภาษาอังกฤษไมไดมีสวนสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวนัแตอยางไร 
  9. การเรียนจะมีประโยชนตอการประกอบอาชีพของขาพเจา 
  10. การเรียนไมไดชวยใหขาพเจาหางานทาํไดงายขึน้ 
  11. เปนวิชาทีข่าพเจาตองเรยีนอยางจาํใจ 
  12. หากมีการจัดนิทรรศการในโรงเรียน ขาพเจายินดทีี่จะชวยจัดนิทรรศการ 
  13. ขาพเจารูสึกกระตือรือรนที่จะเรียน 
  14. เปนวิชาทีม่ีคาควรแกการศึกษา 
  15. เปนวิชาทีท่ันสมยั ทนัเหตุการณ 
 จากตัวอยางขอความวัดเจตคติดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดนํามาเปนแบบอยางในการ
เขียนขอความวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ โดยไดปรับเปลี่ยนขอความเพื่อความเหมาะสม 
กับงานวิจัย โดยกําหนดองคประกอบในการวัดเจตคตติอวิชาภาษาอังกฤษไว 4 ดาน คือ  
ดานความสําคัญของวิชา ดานเนื้อหาวิชา ดานกิจกรรมการเรียนการสอน และดานบรรยากาศ 
ในหองเรียน โดยใชวิธีการประเมินมาตราสวน ของลิเคิรท ลักษณะของแบบวัดเปนแบบมาตรา
สวน 5 ระดับ คือ ใหแสดงความคิดเห็นตอขอความวา เหน็ดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย ไมแนใจ  
ไมเห็นดวย และไมเหน็ดวยอยางยิ่ง โดยกาํหนดน้าํหนักคะแนนของความคิดเห็นเปน 5 4 3 2 1 
เมื่อขอความเปนบวก และ 1 2 3 4 5 เมื่อขอความเปนลบ 
 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
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  มีผูสนใจทําการวิจัยเกี่ยวกบัการนาํเกมมาใชประกอบการเรียนการสอน ดังตอไปนี ้
  สมพล  ธูปบูชา (2524) ทําวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียน 
หลักภาษาไทยดวยการสอนแบบบรรยาย โดยการใชและไมใชเกมและเพลงประกอบการสอน  
โดยสอนนักเรยีนในระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองไตรยางศ อักษรควบกล้ํา วรรณยุกต และ 
คําเปน คําตาย ผลการทดลองพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการใชเกมและเพลงมีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน ความสนใจ และความคงทนในการเรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ 
 แนงนอย  เพยีรสุขสวัสด์ิ (2525) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การสะกดคํา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ระหวางการสอนแบบใชเกมและแบบธรรมดา 
พบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใชเกม มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจํา การสะกด
คําภาษาองักฤษสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบธรรมดา 
   บงกช  ศุภธาดา (2527) ไดทําการวิจยัเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความ
คงทนในการจาํวิชาหลกัภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โดยใชเกมและไมใชเกม
ประกอบการสอน ผลการวิจยัพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชเกมประกอบการสอนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการจําวชิาภาษาไทยสงูกวานกัเรียนที่เรียนโดยไมใชเกม
ประกอบการสอน 
 มณี  เทพาชมภู (2536) ไดทําการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิแ์ละทัศนคติตอการเขียน 
สะกดคําของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 ระหวางการสอนโดยใชเกมกับการสอนแบบธรรมดา  
ผลการทดลองพบวานกัเรียนที่เรียนโดยการใชเกมมีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสูงกวานกัเรียนที่เรียน
ดวยการสอนแบบธรรมดา 
 เครือวัลย  ทองมาก (2538) ไดศึกษาผลของการใชเกมพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนหลมสักวทิยาคม จงัหวัดเพชรบูรณ 
ผลการวิจยัพบวา นักเรียนกลุมทดลองมคีะแนนผลสัมฤทธิก์ารเขียนสะกดคําภาษาไทยหลังเรียน
โดยใชเกมประกอบการสอนสูงกวากอนเรียน 
 สมพร  วราวิทยศรี (2539) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนและความคงทนการเรียนรู
คําศัพทวิชาภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีผลการเรียนต่ํา จากการสอนโดยใช
แบบฝกหัดทีม่เีกมประกอบและไมมีเกมประกอบ พบวา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 ที่มีผลการ
เรียนต่ํา กลุมที่ไดรับการสอนคําศัพทโดยใชแบบฝกหัดที่มีเกมประกอบ มีผลสัมฤทธิ์และความ
คงทนในการเรียนรูคําศัพทสูงกวากลุมทีส่อนโดยไมมีเกมประกอบ 
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 บังอร  รอยกรอง (2540) ไดทําการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียน 
ที่ใชเกมเสริมการฝกทักษะฟง – พูดภาษาอังกฤษ กับกลุมที่ไมไดใชเกมเสริมการฝกทักษะฟง – พูด
ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศกึษาปที ่1 โรงเรียนอนบุาลลาํปาง จํานวน 100 คน ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ใชเกมเสริมการฝกทักษะฟง – พูดภาษาองักฤษ สูงกวากลุม
ที่ไมไดใชเกมเสริมการฝกทักษะฟง – พูดภาษาองักฤษ  
 กลาวโดยสรุป จากการศึกษางานวิจัยดังทีก่ลาวมาแลวนัน้ จะเหน็ไดวาการนาํเกมมาใช
ประกอบการสอน  ทาํใหบทเรียนนาสนใจ ผูเรียนสนกุกับการเรียนและมีเจตคติที่ตอวิชาและครูที่
สอน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวาการสอนดวยวิธปีกติ ผูวิจยัจึงเห็นวาการ
สอนพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชเกมประกอบก็นาจะไดผลดีเชนเดียวกนั  ดังนัน้ผูวิจยั
จึงสนใจศึกษาเรื่องการใชเกมพัฒนาการพดูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและสรางเจตคติที่ดีตอ
วิชาภาษาองักฤษ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  
 งานวิจยัในประเทศทีเ่กี่ยวของกับการพูดเพื่อการสื่อสารผูวิจัยขอนาํเสนอ ดังนี ้
 นิศาชล  นักสาํรวจ (2535) การเปรียบเทยีบการประเมนิผลความสามารถในการ 
ส่ือสารดานการพูดภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 ระหวางครูภาษาอังกฤษที่เปน
เจาของภาษาและไมใชเจาของภาษา ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการสื่อสารดานการพูด
ภาษาอังกฤษระหวางครูภาษาอังกฤษที่เปนเจาของภาษาและไมใชเจาของภาษาไมแตกตางกนั 
และความสามารถในการสือ่สารดานการพูดของนกัเรียนที่มีความสามารถในการสือ่สารดาน 
การพูดสูงแตกตางกนั ความสามารถในการสื่อสารดานการพูดของนกัเรียนที่มีความสามารถใน
การสื่อสารดานการพูดต่ํา ไมแตกตางกนั 
 ชูเกียรติ  จงรัตน (2535) ไดทําการวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการฟง - พูด 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารและ
การสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานกัเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชแนวการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสารมีผลสัมฤทธิ์ดานการฟงและการพูดสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนตามคูมือครู 
 สมบัติ  สิริคงคาสกุล (2539) ผลของการสอนกลวธิีในการสื่อสารที่มีตอความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจยัพบวานักเรียนที่
ไดรับการสอนกลวิธีในการสือ่สารมีความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารสูงกวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 จากการศึกษาคนควางานวิจยัของตางประเทศพบวามีผูวจิัยนาํเกมมาใชประกอบ 
การสอน ดังจะไดนํามาเสนอตอไปนี้ 
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 ออรกัตต (Orcutt  1972 : 147 – A ) ไดทดลองใชเกมประกอบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษกับนักเรยีนอนบุาล โดยแบงกลุมทดลองออกเปน 3 กลุม คือกลุมที่ 1 ใหนักเรียน
เลือกเกมเอง กลุมที ่2 ครูเลือกให และกลุมที่ 3 สอนตามปกติ ผลการทดลองปรากฏวากลุมที่เลือก
เกมเองมีความสามารถในการเรียนรูดีกวากลุมอ่ืน ๆ และกลุมที่ครูเลือกเกมใหมีความสามารถใน
การเรียนรูดีกวากลุมที่สอนตามปกต ิ
 ดิกเกอรสัน (Dickerson 1976 : 6456 – A) ไดทําการวิจยัเปรียบเทียบการสอนโดยใช
แอคทีฟเกม (Active Games) และแพสซีฟเกม (Passive Games) กับการสอนแบบธรรมดา เพือ่
เปนวธิีเสริมแรงในการเรียนรูคําศัพทของเด็กเกรด 1 ที่มีความสามารถในขอบเขตจํากดั 
ผลการวิจยัพบวาควรใชเกมเปนวิธีเสริมแรงในการเรียนมากกวาการสอนแบบธรรมดา เพราะการ
สอนโดยใชเกมเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดพบปะกนั ทําใหเกิดการทํางานรวมกันและมกีาร
แขงขันกัน 
 เทเลอร (Taylor 1979 : 788 – A – 789 –A) ไดทําการเปรียบเทียบการสอนโดยใชเกม
กับวิธีสอนแบบธรรมดากลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 2 กลุม ๆ  
ละ 15 คน นักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชเกมมีความสมัพนัธกันดีกวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชวธิี
สอนแบบธรรมดา 
 โอนีล (O’Neil 1981 : 4637 – A) ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหวางกลุมทีเ่รียนโดยใชเกมแขงขัน ซึง่มกีารใหรางวัลกับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบเดิม 
พบวาไมมีความแตกตางระหวางสองกลุม แตผูวิจัยกลาววาบรรยากาศในชั้นเรียนของกลุมที่เรียน
โดยใชเกมมกีารชวยเหลือกนัในดานการเรียนมากกวากลุมที่เรียนแบบเดิม ปญหาเรื่องระเบียบ
วินัยเกือบจะหมดไปนักเรียนสนใจในเนื้อหาวิชามากขึ้นและแสดงออกถึงความเชื่อมัน่วาพวกเขา
เรียนรูไดมากกวา ดังนั้นสาํหรับชั้นเรียนทีม่ีปญหาดานความประพฤติการสอนโดยใชเกม จงึอาจ
ชวย 
แกปญหาใหได 
 
กรอบความคิดในการวิจยั 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา การนําเกมมาใชในการเรียน 
การสอน  เปนวิธสีอนที่เกีย่วของกับทฤษฎกีารวางเงื่อนไขแบบคลาสสิก (Classical Conditioning 
Theory) ของ ไอวาน พ ีพาฟลอฟ และทฤษฎีการเรียนรูแบบตอเนื่อง (Connectionism) ของ  
เอ็ดเวิรด แอล ธรอนไดค ซึ่งทฤษฎทีั้งสองอยางนี้ มีหลกัการที่สําคัญทีเ่กี่ยวของกับการนําเกม 
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มาใชสอนคือ เกมเปนสิ่งกระตุนใหนักเรียนสนใจเรียนและเต็มใจฝกในสิ่งที่ทีเ่รียน ดวยความสนกุ  
ซึ่งเกมก็คือเงือ่นไขที่ครูกําหนดใหนักเรียนปฏิบัติและถานักเรียนฝกปฏิบัติบอยๆ  นกัเรียนก็จะมี
ความรูความสามารถในสิ่งนัน้ๆ  ดังจะเห็นไดจากงานวิจยัของ มณี  เทพาชมภ ู(2536)  
เครือวัลย  ทองมาก (2538) สมพร  วราวิทยศรี (2539) บังอร  รอยกรอง (2540) และ 
จารุวรรณ  พมิพะนิตย (2540) ที่นําเกมมาใชในการสอน  ซึ่งผลการวจิัยพบวา การนําเกมมาใชใน
การสอนสงผลดีตอการจัดการเรียนการสอน ทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิใ์นดานการเรยีนสูงขึน้และ
มีเจตคติตอวิชาที่เรียนดีกวาการสอนโดยใชวิธีการสอนตามคูมือครู 
 จากประโยชนของการนาํเกมมาใชในการสอน ผูวิจัยจงึมีความสนใจที่จะนําเกมมาใชใน
การสอนพูดภาษาองักฤษ เพื่อชวยทาํใหความสามารถในการพูดเพื่อการสื่อสารของนักเรียนและ
เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษสงูขึ้น สามารถสรุปเปนกรอบความคิด ไดดังภาพที่ 2.1 
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ภาพที่ 2.1 กรอบความคิดในการวิจัย 

 
สมมุติฐานของการวิจัย 

แนวคิด 
1. เกมชวยทําใหนักเรียนเกดิความ
สนุกสนาน  เพลิดเพลนิ  ไมเบื่อ
หนาย 
2. เกมชวยจงูใจในการเรียนรู 
แบบตางๆ  ทาํใหนักเรียนทกุคนมี
สวนรวมในการเรียน  ลดปญหา
ความแตกตางระหวางบุคคล 
3. เกมชวยทําใหนักเรียนเขาใจ 
บทเรียนและจดจําเนื้อหาไดรวดเร็ว 
4. เกมชวยสงเสริมทักษะการใช
ภาษา  ชวยทาํใหผูเรียนกลา 
แสดงออก 
5.นําความรูไปใชในการสื่อสาร 
ในชีวิตประจาํวัน 
6. การใชเกมในการสอนจะชวยให
นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชา
ภาษาอังกฤษ  

ตัวแปรอิสระ 
การสอนพูด 
โดยใชเกม
ประกอบการ
สอน             

ตัวแปรตาม 
1.
ความสามารถ
ในการพูดเพื่อ
การสื่อสาร 
 
2.เจตคติตอ
วิชา
ภาษาอังกฤษ 
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 การเรียนโดยใชเกมประกอบการสอนจะทาํใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึน้ 
และจากการศึกษางานวิจยัของสมพล  ธูปบูชา (2524) แนงนอย  เพียรสุขสวัสด์ิ (2525)   
บงกช  ศุภธาดา (2527) มณี  เทพาชมภ ู(2536) เครือวัลย  ทองมาก (2538)   
สมพร  วราวิทยศรี (2539) บังอร รอยกรอง (2541) พบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเกมสูงขึน้  และจากงานวจิัยของนิศาชล  นักสํารวจ (2535)   
ชูเกียรติ  จงรัตน (2535) สมบัติ  สิริคงคาสกุล  (2539) พบวานักเรียนที่ไดรับการสอน 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารสงู ผูวจิัย 
จึงตั้งสมมุติฐานการวิจยั ดังนี ้
 1. ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสาร ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอน 
โดยใชเกมประกอบ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 2. เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยใชเกมประกอบ สูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 3. ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสารและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชเกมประกอบ หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 4. ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษเพือ่การสื่อสารและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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