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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ในปจจุบันภาษาอังกฤษมีความสาํคัญตอการพัฒนาประเทศเปนอยางมาก เพราะ 

ภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการรับขาวสาร แลกเปลี่ยนขอมูล ในดานความคิด ทัศนคติ   
วัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนตลอดจนความกาวหนาทางวทิยาการใหมๆ ทาํใหคนไทยตระหนัก 
ถึงความสําคญัและความจาํเปนในเรื่องความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนภาษาสากล  
ระบบการศึกษาไทยจึงตองพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของคนไทยใหอยูในระดับ 
ที่สามารถจะรบัและเขาใจสารสนเทศภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษจงึมคีวามจาํเปนสาํหรับ 
การศึกษาขั้นสูงทัง้ในและนอกประเทศ เพราะตําราทางวิชาการขั้นสงูสวนใหญจะจดัพิมพ 
เปนภาษาอังกฤษ  ผูที่รูภาษาอังกฤษจงึจะสามารถเขาใจสาระความรูไดเปนอยางดี (สุมิตรา  
 อังวฒันกุล. 2540 :1) นอกจากนี้ภาษาองักฤษยงัมีบทบาทกับการดํารงชีวิตของคนไทย   
โดยเฉพาะการประกอบอาชพีเกี่ยวกับการทองเที่ยว  การสงออก  ผูทีม่ีความรูภาษาอังกฤษด ี
ก็จะไดัเปรียบในการประกอบอาชีพดีกวาผูที่ไมมีความรูภาษาอังกฤษ  ดังนัน้แนวโนมของ 
ผูที่นยิมเรียนภาษาอังกฤษจึงมีจาํนวนมากยิง่ขึ้นกวาในอดีต (ประนอม  สุรัสวด.ี 2539 : 1)  
กระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุงหลักสูตรภาษาอังกฤษ  โดยจัดการเรียนการสอนแบบตอเนื่อง 
ต้ังแตระดับประถมศึกษาปที ่1 จนถึงระดับมัธยมศึกษาใหมีมาตรฐานเดียวกนั (กรมวิชาการ. 
2539 : 23) 
 การพูดเปนเครื่องมือสําคัญในการสื่อสารยิ่งกวาการอานและการเขียน  ผูที่สามารถ 
พูดภาษาตางประเทศไดอยางคลองแคลว  ก็สามารถดําเนินกิจการที่ตองติดตอกับชาวตางประเทศ 
ไดอยางมีประสิทธิภาพพอสมควร  ถึงแมจะไมสามารถอานและเขียนภาษานัน้ไดก็ตาม  ดังนั้น 
ในการเรียนภาษาตางประเทศ  ทักษะการพูดจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง (ดวงเดือน  แสงชัย.  
2539 : 28) นอกจากนี้การพูดเปนการถายทอดความคดิ  ความเขาใจ  และความรูสึกใหผูฟง 
ไดรับรู  และเขาใจจุดมุงหมายของผูพูด  จงึเห็นไดวาการพูดเปนทักษะที่สําคัญสําหรบับุคคลใน
การสื่อสารในชีวิตประจําวันในการประกอบอาชีพธุรกิจตาง ๆ ในการเรียนการสอน
ภาษาตางประเทศ การพูดนบัวาเปนทกัษะที่สําคัญและจําเปนมาก  เพราะผูที่พูดไดยอมสามารถ
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ฟงผูอ่ืนพูดไดเขาใจ  และจะชวยใหการอานและการเขียนงายขึ้นดวย (สุมิตรา  อังวฒันกุล. 2540 
:167)   
อยางไรก็ตามการพูดเปนทกัษะที่คอนขางซับซอนและเกดิจากการฝกฝนเปนเวลานาน  ไมใช 
เกิดจากการทองจําและจากการเขาใจ (พติรวัลย  โกวทิวท.ี 2537 : 2) ผูที่มีความสามารถ 
ในดานการพูด ยอมส่ือสารกบัผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ตรงตามจดุมุงหมายของการสื่อสาร  
และสรางสัมพนัธอันดกีับผูฟง (กุศยา  แสงเดช. 2545 : 136) 
 ถึงแมวาประเทศไทยจะไดจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษอยางเปนระบบ 
มาเปนเวลานาน  และหลักสูตรภาษาอังกฤษไดรับการพัฒนา  ปรับปรุงไปตามการเปลี่ยนแปลง
ของสังคม  ตามพัฒนาการของวทิยาการการเรียนรูภาษามาโดยตลอด (กรมวิชาการ. 2539   
: 1) แตจากผลการสอบวัดการศึกษาระดับชาติ ในสวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประจําป 
การศึกษา 2546 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย 37.92 ซึ่งนอยกวาคะแนน 
ในปการศึกษา  2545 ที่มีคะแนนเฉลีย่ 48.43 (วีรนุช ปณฑวณิช. 2547 : 13) สําหรับปญหาทีพ่บ
ในดานการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเกี่ยวกับการสอนพูดคือ  นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษ
มาเปนเวลาเกอืบสิบปหรือมากกวานั้น  นกัเรียนก็ไมสามารถพูดสื่อสารโดยใชภาษาที่เรียนมานัน้
ส่ือความหมายใหเปนที่เขาใจได  ซึ่งปญหาทีพ่บมีสาเหตุสําคัญหลายประการ  ประการแรกคือ   
วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูโดยยังคงสอนโดยเนนการเรียนไวยากรณ การอาน  และการ
แปล  เนนใหผูเรียนทองจาํภาษา  ไมจัดกจิกรรมการฝกพดูเพื่อการสื่อสาร เพื่อใหผูเรียน 
ไดฝกพูดในสถานการณตาง ๆ ที่คลายกบัในชีวิตจริง (สุรพันธุ  กุศลสง. 2543 : 2) เนื้อหาที่ใชเรียน
ก็ยังเปนสิง่ที่ครูเปนผูเลือกมาใหผูเรียนเรียน ซึง่บางสิ่งเปนสิ่งที่ไกลตัวผูเรียน ครูควรสอน 
ในสิ่งที่ใกลเคยีงกับในชีวิตจริงของนักเรียน (กรมวิชาการ. 2543 : 5) และครูยังสอนโดยเนน 
เนื้อหาเปนศูนยกลาง  ไมเนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง  ครูเรงสอนใหจบเนื้อหาโดยไมคํานงึถงึ 
ความแตกตางระหวางบุคคล  ความสนใจของเด็ก  วยัของผูเรียน  ที่มีตอการจัดการเรยีน 
การสอน (ประนอม  สุรัสวด.ี 2539 : 55 - 58) นอกจากนี้สาเหตุที่สําคญัอีกประการหนึง่ ก็คือ  
สาเหตทุี่เกิดมาจากตวัผูเรียนคือ  นักเรียนสวนใหญไมชอบวิชาภาษาอังกฤษ มีเจตคติที่ไมดี 
ตอการเรียนภาษาองักฤษ  รูสึกเบื่อหนายและไมอยากเรยีนวชิานี้เลย  ทั้ง ๆ ทีพ่วกเขาก็อยากเกง
ภาษาอังกฤษ (กรมวิชาการ. 2541 : 45) นกัเรียนไทยทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ  
ลมเหลวในดานการพูดมากที่สุด  ทัง้ที่เขาสามารถฟงภาษาอังกฤษเขาใจ  อานออกเขียนได   
แตเมื่อพบชาวตางประเทศกไ็มมีความมั่นใจตนเอง  ไมกลาพูด  บางทกี็มีความกระดากอาย 
คนไทยดวยกนัเอง  แตถาในดานการเขียนและไวยากรณบางคนจะรูแมนยํา  มีความสามารถ 
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ยิ่งกวาเจาของภาษา (ดวงเดอืน  แสงชัย. 2539 : 18)   
  

จากปญหาทีพ่บในดานการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  ที่สงผลกระทบตอ
ความสามารถในดานการพูดเพื่อการสื่อสารของผูเรียน  ส่ิงที่จะใชในการแกปญหานีก้็คือ  การใช
เกม 
ทางภาษาในการฝกและใชภาษา  ซึง่ถาหากครูสามารถเลือกสรรหรือดัดแปลงใหเหมาะสมกับ 
วัยและระดับชัน้ของผูเรียน  โดยคํานงึถงึความยากงายของคําศัพท  ประโยค  ตลอดจนวิธกีารเลน   
ก็จะชวยเพิม่เติมโอกาสในการฝกทกัษะการพูดของผูเรียนเปนอยางด ี เพราะผูเรียนสวนใหญ 
มีโอกาสนอยมากที่จะฝกภาษานอกหองเรียน (กุศยา  แสงเดช. 2545 : 181) นอกจากนี ้
เกมยงัชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ  ต้ังใจเรียนมากขึ้น  เกิดความพยายามที่จะเรียนรูและ 
ใชภาษาไวไดนานแลวยงัสงผลใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษ (นิตยา  สุวรรณศรี.  
2540 : 11) รวมทั้งการใชเกมในการสอนภาษาอังกฤษมีสวนชวยใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน
และมีความคลองแคลวในการใชภาษา  เกดิความแมนยําในตวัภาษามากยิง่ขึ้น  เพราะในขณะที่
เลนเกมนักเรียนจะมุงความสนใจไปที่การเลน  จะตองพดูและทํากิจกรรมดวยความตั้งใจและ 
รวดเร็ว  ทั้งจะตองพูดใหถกูตอง  ชัดเจน  เพื่อจะไดทาํกจิกรรมใหเสร็จโดยเร็วและถกูตอง  การใช
ภาษาอยางรวดเร็วสามารถสื่อความหมายไดนั้น  ทําใหนักเรียนไดฝกภาษาเกิดการเรียนรู   
มีความมั่นใจ  มีความกลาในการใชภาษาอังกฤษมากยิง่ขึ้น (จรุง แสงจันทร. 2539 : 45) 
 จากสภาพปญหาที่พบเกี่ยวกับ  การสอนพูดภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร  ผูวิจัยได 
เล็งเหน็ถงึประโยชนของการใชเกมประกอบการสอน  เพือ่พัฒนาความสามารถในการพูด 
เพื่อการสื่อสารของนักเรียนและทําใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษ  ซึง่แนวคิดนี ้
สอดคลองกับงานวิจยัของ นิศาชล  นักสาํรวจ (2535) มณี  เทพาชมภู (2536) เครือวัลย  ทองมาก  
(2538) เพชรรัตน  กลาวาจา (2539) บังอร  รอยกรอง (2541) พบวาการใชเกมประกอบการสอน
ทําใหผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึน้  นับวาการใชเกมประกอบการเรียนการสอนเปนกลวิธ ี
การสอนที่นาสนใจและเหมาะสมที่จะนํามาใชในการเรยีนการสอน  เพราะเปนแรงจูงใจ  
ใหนักเรียนเกดิการเรียนรู  สนุกสนาน  ไมเบื่อหนาย  ทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จ 
ไดเปนอยางดีและสรางเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษใหเกิดขึ้นกบันกัเรียน ดังนั้นผูวิจัยจงึสนใจ 
ที่จะทําการศึกษาผลการสอนโดยใชเกมประกอบ ทีม่ีตอความสามารถในการพูดเพื่อการสื่อสาร
และเจตคติตอวิชาภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  เพื่อนําผลที่ไดไปใชพัฒนา
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ทักษะการพูดเพื่อใหผูเรียนสามารถพูดสื่อสารไดอยางมปีระสิทธิภาพ  บรรลุผลตามจุดมุงหมาย
ของหลักสูตร และผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษ 
 
 
จุดมุงหมายของการวิจยั 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดกาํหนดจุดมุงหมายของการวจิัยไวดังนี ้

1. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  ที่ไดรับการสอนโดยใชเกมประกอบ กับการสอนตามคูมือครู 
 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3   
ที่ไดรับการสอนโดยใชเกมประกอบ กับการสอนตามคูมอืครู 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและเจตคติ 
ตอวิชาภาษาอังกฤษ กอนและหลังการเรยีนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเกมประกอบ 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและเจตคติ 
ตอวิชาภาษาอังกฤษ กอนและหลังการเรยีนของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยกาํหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี ้
ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา 
     เนื้อหา 

      เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยคัดเลือกเนื้อหาจากคําศัพทและประโยคที่กาํหนด
ในหลักสูตรภาษาองักฤษ  พุทธศกัราช  2539  โดยใชส่ือประกอบการสอนจากหนังสือเรียน 
วิชาภาษาองักฤษ  Trio 3  ซึ่งเปนแบบเรียนทีก่ระทรวงศกึษาธกิารอนญุาตใหใชเปนแบบเรียน  
โดยเนื้อหาประกอบดวยคาํศัพทและประโยคเกี่ยวกับเร่ือง การบรรยายลกัษณะของบุคคล 
ตําแหนงที่ต้ังของสิ่งของ ขอมูลของบุคคล การบอกเวลา การบรรยายเกี่ยวกบัส่ิงของ  
การบอกทิศทางเกีย่วกับสถานที่ การสนทนาทางโทรศัพท การสนทนาซื้อขายอาหารและเครื่องดื่ม  
การสนทนาเกีย่วกับบุคคล การสนทนาซือ้ขายเสื้อผา การสนทนาถงึการกระทําที่มเีหตุการณ 
มาขัดจังหวะ และการพูดตกัเตือนใหบุคคลทําสิง่ใดสิ่งหนึ่ง  สวนเกมทีจ่ะใชประกอบการสอน 
เปนเกมที่เนนในดานการพูดเพื่อการสื่อสาร 
      ระยะเวลา 

ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง   
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การวิจยัครั้งนีจ้ะดําเนนิการทดลองในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2548 โดย 
ใชเวลาในการทดลองเปนเวลา  4 สัปดาห   สัปดาหละ 3 คาบ  คาบละ 50 นาท ี รวมเวลาที่ใช 
ในการทดลอง 12  คาบ 
              ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร 

         ประชากรที่ใชในการวิจยัไดแก  นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  3   อําเภอทาตะโก   
ปการศึกษา 2548  ที่เรียนวชิาภาษาอังกฤษหลกั (อ 015 – อ 016) จํานวน  210  คน   
  กลุมตัวอยาง 

        กลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัย ไดแก  นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3   
โรงเรียนบานหนองหลวง และโรงเรียนชุมชนบานหัวพลวง  อําเภอทาตะโก  จังหวัดนครสวรรค   
ปการศึกษา 2548  จํานวน  2  หองเรียน  หองเรียนละ  25 และ 25 คน  รวมนักเรียนทัง้หมด  
50 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple random   

sampling)  
  

ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 
 1.ตัวแปรอิสระ  ไดแก   

 1.1 การสอนโดยใชเกมประกอบ 
  1.2 การสอนตามคูมือครู 
 2.ตัวแปรตาม  ไดแก   
  2.1 ความสามารถในการพูดเพื่อการสื่อสาร 
  2.2 เจตคติตอวิชาภาษาองักฤษ 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 เกม  หมายถงึ  กิจกรรมการแขงขันเกี่ยวกับภาษาที่มกีฎเกณฑ  กติกา  และ 
วัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานและไดฝกฝนการใชภาษา 
 การพูด  หมายถึง  การใชคําพูดเพื่อถายทอดความคิด  ความเขาใจ  และความรูสึก 
ใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายของผูพูด 
 การพูดเพื่อการสื่อสาร  หมายถงึ  การพดูสื่อความหมายกับผูอ่ืนโดยใชคําศัพท  
ประโยค  ไวยากรณที่เรียนมาแลวเพื่อใหผูฟงเขาใจในสิ่งที่ผูพูดตองการที่จะบอก  โดยไมเนน 
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เร่ืองความถูกตองทางดานหลักไวยากรณมากนัก  
 การสอนโดยใชเกมประกอบ  หมายถึง  การสอนภาษาอังกฤษตามลําดับข้ัน  
ประกอบดวย  ข้ันนาํเสนอ  ข้ันฝก  ข้ันนําไปใช  โดยในขัน้นาํไปใชจะนาํเกมมาประกอบการสอน 
เพื่อใหผูเรียนไดฝกพูดคําศัพท  ประโยคในขณะที่เลนเกม  

การใชเกมในการสอนพดูภาษาอังกฤษ  หมายถงึ  การนาํเกมมาประกอบการสอน
พูดภาษาองักฤษ  ซึ่งจัดกิจกรรมใหนกัเรียนไดฝกทกัษะการพูด  โดยเลนเกมในขั้นตอนการสอน 
ข้ันนําไปใช  ตัวอยางเกมที่ใชประกอบการสอน เชน 

- เกมใครเอย (Who is the robber?) 
- เกมเธออยูไหน (Where is it?) 

 การสอนตามคูมือครู หมายถึง การสอนตามแผนการสอนที่จัดกจิกรรมใหนักเรียน 
ไดฝกทักษะและกิจกรรมตามที่กาํหนดไวในคูมือครู ชั้นมธัยมศึกษาปที ่3 
 ความสามารถในการพูดเพื่อการสื่อสาร หมายถึง ความสามารถในการพูดออกเสยีง
คําศัพท  กลุมคํา  ประโยค  การพูดสนทนาโตตอบในสถานการณที่กาํหนดใหไดถูกตอง    
การสนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลกับผูอ่ืน  การพูดบรรยาย  อธิบาย  และความสามารถในการ 
ต้ังคําถามและตอบคําถามไดถูกตอง 
 นักเรียน หมายถงึ นักเรียนที่กําลงัศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  ในภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2548 ของโรงเรยีนบานหนองหลวง จาํนวน 25 คน  และโรงเรียนชุมชนบานหัวพลวง  
จํานวน 25 คน  ในอําเภอทาตะโก 
 โรงเรียน หมายถงึ โรงเรียนบานหนองหลวงและโรงเรียนชุมชนบานหวัพลวง   
ซึ่งเปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  ที่เปดสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลจนถงึชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 3 ในอําเภอทาตะโก 
 เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรูสึกของนกัเรียนตอวชิาภาษาอังกฤษ  
ในดานความสําคัญของวิชา เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรยีนการสอน และบรรยากาศในหองเรียน 
ซึ่งเปนความรูสึกที่เกิดจากประสบการณและการเรียนรูที่จะแสดงออกมาไดทางใดทางหนึ่ง  
ซึ่งวัดไดโดยใชแบบวัดเจตคติที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัยมีดังนี ้

1.ไดแผนการสอนโดยใชเกมประกอบการสอน  ที่มีผลทาํใหความสามารถ 
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ในการพูดสื่อสารของนักเรียนสูงขึน้ และนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษ 
 

2.นักเรียนที่พดูสื่อสารกับผูอ่ืนได  แสดงวาฟงบุคคลอื่นสนทนา แลวเขาใจ   
ก็จะสามารถใชการพูดในการแสวงหาความรูในดานการอานและการเขียนในลาํดับตอไป   
 3. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการนาํเกมไปใชประกอบการสอนในวิชาภาษาองักฤษ
และนําไปใชเปนประโยชนในวิชาอื่นๆตอไป  
 


