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สาขา ยุทธศาสตรการพัฒนา 
ปการศึกษา 2548 
            การวิจยัครั้งนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปญหาของประชาชนที่มีรายไดต่ํากวาเกณฑ จปฐ.  และสรางยุทธ
ศาสตรการแกไขปญหาความยากจนโดยการพึ่งตนเองของประชาชน    ตําบลหนองพิกุล  อําเภอตากฟา  จังหวัด
นครสวรรค   
 วิธีดําเนินการวิจัย  แบงเปน  2  ชวง  คอื  ชวงที่  1  ศึกษาปญหาความยากจน   ตําบลหนองพิกุล   อําเภอ
ตากฟา   จังหวัดนครสวรรค  ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแกประชาชนที่มีรายไดต่ํากวาเกณฑ จปฐ.  จํานวน  82  
คน  เครื่องมือที่ใชในการวจิัยเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา  4  ระดับ  มคีาความเชื่อมัน่  0.86  
วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ชวงที่  2 สรางยุทธศาสตรการแกไขปญหาความยากจนโดยการพึ่งตนเอง   ตําบลหนองพิกุล  อาํเภอตากฟา  
จังหวัดนครสวรรค  โดยใชกระบวนการ  A-I-C (Appreciation-Influence-Control)  
 ผลการวิจัยพบวา 
            1. ปญหาความยากจนของประชาชนที่มีรายไดต่ํากวาเกณฑ จปฐ. ตําบลหนองพิกุล อําเภอตากฟา  
จังหวัดนครสวรรค   โดยภาพรวมมปีญหาอยูในระดับนอย  เมื่อพจิารณาเปนรายดาน  พบวาดานที่ม ี
ปญหามาก  คอื  รายไดทางเดียว  รองลงมา คือ  ดานการขาดที่ดินทํากิน  สวนปญหาดานการขาดคุณธรรม
ประกอบอาชีพ  เชน  ความขยนัหมั่นเพียรเอาใจใส  ตั้งใจจริง  ความซือ่ตรง  มีปญหานอยทีสุ่ด 
            2. สรางยุทธศาสตรการแกไขปญหาความยากจนโดยการพึ่งตนเอง  ตําบลหนองพิกุล อําเภอตากฟา  
จังหวัดนครสวรรค  มีดังนี้  
  2.1  การเพิ่มรายได   คือ  การใหประชาชนทีม่ีรายไดต่ํากวาเกณฑ จปฐ. มอีาชพีที่มั่นคงและมีอาชีพ
รองเปนอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายไดใหกับครอบครัว และสามารถพึ่งตนเองได 
  2.2  ลดรายจาย  คือ  การใหประชาชนที่มีรายไดต่ํากวาเกณฑ  จปฐ. ลดรายจายที่ไมจําเปน 
โดยการทําบัญชีรายรับ -รายจายในครัวเรือน เพื่อจะไดมีเงินเหลือเก็บ อีกทั้งในดานการเกษตรเปนการลดตน  ทุน
การผลิตในการประกอบอาชีพ  โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
                   2.3   การจัดสวัสดิการสังคม คือประชาชนที่มีรายไดต่ํากวาเกณฑ จปฐ.ไมสามารถที่จะสงเสริมและ
พัฒนาอาชีพ  ไดเขาถึงการบริการของภาครัฐดานการจัดสวัสดิการสังคมเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
ใหดีขึ้น 
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           The purposes of this research were to study the problems and the causes of  poverty and 
to create the strategy to solve the problems of poverty by way of  self-reliance in Nong Pigul,   
Amphoe   Takfa, Nakhon  Sawan  province. 

         The   procedure of this research has 2 steps. 
         The  first  step was to know the problems and the causes of  poverty in Nong Pigul,   

Amphoe Takfa, Nakhon  Sawan province.The target of this research  consisted of 82 people 
whose income is less than average basic human needs. The instrument used in this research was 
the 4-point rating scale questionnaire with the reliability index of 0.84. 

        The second part of this research was to solve the problems of poverty by way of  self-
reliance in Nong Pigul,  Amphoe Takfa, Nakhon Sawan province by using  the  procedure  of  
 A – I – C (Appreciation – Influence – Control).  
           The results of the analysis are as follows: 
           1. The verall problems  of   poverty of people whose income is less than average basic 
human needs in Nong Pigul,   Amphoe Takfa, Nakhon  Sawan province were at the low level. 
When considering aspect by aspect the high level problem was the only one way to get their 
income, while second to that was having no field to grow crops. The lowest level problem was 
that of occupational morale, for example, there was the least problem about diligence, curiosity, 
determination  and sincerity.  



 

        2. To create the strategy  to solve the problems of  poverty by way of  self-reliance in  
Nong Pigul, Amphoe Takfa, Nakhon Sawan province,  there were other things to do as below:  
       2.1  Income or earnings:   giving those people whose income is less than average  
basic human needs to have the job to increase their income and the knowledge of  self-reliance. 

2.2 Expense: getting those people whose income is less than average basic human  
needs to make the list of earnings and expense of the whole family members and also to reduce 
the cost in producing with sufficiency economy. 

2.3 Preparation for social welfare: people whose income is less than average of 
basic human needs and who also cannot  support and develop their  occupation can get social 
service so as to have preparation for social  welfare  and to improve  quality  of  life. 
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