
 ออ้มฤดี  วีระกะลสั  2555: ตน้ทุนชีวิต ทกัษะทางสงัคม การมองโลกในแง่ดี และความเขม้แขง็ 
ในการมองโลกของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติของส านกังานคุมประพฤติในสงักดั
กรุงเทพมหานคร  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวิทยาชุมชน) สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน 
ภาควิชาจิตวิทยา  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั: อาจารยธี์รพฒัน์  วงศค์ุม้สิน, กศ.ด.         
235 หนา้ 

 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา 1) ระดบัตน้ทุนชีวิต ทกัษะทางสงัคม การมองโลกในแง่ดี 
และความเขม้แขง็ในการมองโลกของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติ  2) เปรียบเทียบความเขม้แขง็ใน
การมองโลกของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติจ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกนั                        
3) ความสมัพนัธ์ระหว่างตน้ทุนชีวิตกบัความเขม้แขง็ในการมองโลกของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความ
ประพฤติ  4) ความสมัพนัธ์ระหว่างทกัษะทางสงัคมกบัความเขม้แขง็ในการมองโลกของเยาวชนชายท่ีถูก
คุมความประพฤติ  5) ความสมัพนัธ์ระหว่างการมองโลกในแง่ดีกบัความเขม้แขง็ในการมองโลกของ
เยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชศึ้กษาเป็นเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติของ
ส านกังานคุมประพฤติในสงักดักรุงเทพมหานคร จ านวน 308 คน การรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม 
และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  สถิติท่ีใช ้คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่า t-test ค่า F-test  และค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .05 และ .01 
 

ผลการวิจยัพบว่า  1) ตน้ทุนชีวิตของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติอยูใ่นระดบัปานกลาง       
ทกัษะทางสงัคมของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติอยูใ่นระดบัสูง การมองโลกในแง่ดีของเยาวชนชาย
ท่ีถูกคุมความประพฤติอยูใ่นระดบัสูง และความเขม้แขง็ในการมองโลกของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความ
ประพฤติอยูใ่นระดบัสูง  2) เยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติท่ีมีปัจจยัส่วนบุคคลแตกต่างกนั ไดแ้ก่ 
ระดบัการศึกษา ภูมิล าเนา ล าดบัการเกิด สถานภาพการครองคู่ของบิดามารดา ระดบัการศึกษาของบิดา 
ระดบัการศึกษาของมารดา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และรายไดข้องครอบครัว มีความเขม้แขง็ใน
การมองโลกไม่แตกต่างกนั  3) ตน้ทุนชีวิตมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความเขม้แขง็ในการมองโลกของ
เยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  4) ทกัษะทางสงัคมมี
ความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความเขม้แขง็ในการมองโลกของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  5) การมองโลกในแง่ดีมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความเขม้แขง็ในการมอง
โลกของเยาวชนชายท่ีถูกคุมความประพฤติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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