
บทที่  4 
 

ผลการวจิยั 
 

 การวิจยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้และทกัษะกบัพฤติกรรมในการป้องกนั
โรคอุจจาระร่วงของประชาชนในอ าเภอเมือง จงัหวดัระนอง ในคร้ังน้ีเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง
ประชาชนที่อาศยัอยู่ในพื้นท่ี หมู่ 4 5 และ 6 ต าบลบางร้ิน อ าเภอเมือง จงัหวดัระนอง จ านวน 382 คน 
โดยผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามรูปตารางประกอบค าบรรยายแบ่งเป็น 4 ตอน ตามล าดบั
ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม  
 ตอนท่ี 2  ความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง 
 ตอนท่ี 3  ทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ 
 ตอนท่ี 4  พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง  
 ตอนท่ี 5  การทดสอบสมมติฐาน 

 
ตอนที ่ 1  ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี  4.1  จ  านวนและร้อยละของปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
จ านวน (คน) 
(n =  382) 

ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 102 26.70 
หญิง 280 73.30 

อายุ   
18-25 ปี 11 2.88 
26-44 ปี 123 32.2 
45-59 ปี 219 57.33 
60 ปีข้ึนไป 29 7.59 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ)   
 

 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
จ านวน (คน) 
(n =  382) 

ร้อยละ 

ระดับการศึกษา   
ไม่ไดเ้รียน  8 2.09 
ประถมศึกษา 105 27.49 
มธัยมศึกษาตน้ 103 26.97 
มธัยมศึกษาปลาย 74 19.37 
ปริญญาตรี 86 22.51 
สูงกวา่ปริญญาตรี 6 1.57 

อาชีพ   
เกษตรกรรม 103 26.96 
คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 86 22.51 
รับราชการ 16 4.19 
รับจา้ง 75 19.64 
ประมง 14 3.67 
แม่บา้น 81 21.20 
ไม่ไดท้  างาน 7 1.83 

ต าแหน่งในชุมชน   
สมาชิกองคก์รเทศบาล 9 2.36 
อสม. 15 3.93 
ผูน้ าชุมชน              6 1.57 
ขา้ราชการท่ีพกัในชุมชน 12 3.14 
ประชาชนทัว่ไป 340 89.00 

รวม 382 100.00 
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 จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 280 คน คิดเป็นร้อยละ 
73.30 และเป็นเพศชาย จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 26.70  มีอายุระหว่าง 45-59 ปี จ  านวน 219 คน 
รองลงมา คือ อายรุะหวา่ง 26-44 ปี คิดเป็นร้อยละ  32.20 และอายุมากกวา่ 60 ปี จ  านวน 29 คน คิดเป็น
ร้อยละ 7.59 ระดบัการศึกษาประถมศึกษา จ านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 27.49 รองลงมา คือ ระดบั
มธัยมศึกษา จ านวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 26.97 และระดบัปริญญาตรี จ านวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 
22.51 มีอาชีพเกษตรกรรม จ านวน 103 คน คิดเป็นร้อยละ 26.96 รองลงมา คือ คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั 
จ านวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 22.51 และแม่บา้น จ านวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 21.20 และเป็น
ประชาชนทัว่ไป จ านวน 340 คน คิดเป็นร้อยละ 89.00 รองลงมา คือเป็น อสม. จ านวน 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ3.93 และขา้ราชการท่ีพกัในชุมชน จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 3.14 
 

ตอนที ่ 2  ความรู้เร่ืองโรคอจุจาระร่วง 
 
ตารางท่ี 4.2  จ  านวนและร้อยละของความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง จ าแนกโดยรวม 
 

ระดับคะแนนความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง 
จ านวน(คน) 
( n= 382) 

ร้อยละ 

ระดบัต ่า (0-3 คะแนน) 113 29.58 
ระดบัปานกลาง(4-6 คะแนน) 171 44.76 
ระดบัสูง(7-10 คะแนน) 98 25.66 
Minimum = 3,        Maximum = 10 382 100 
 
 จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่ มีความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง อยูใ่นระดบัปาน
กลาง จ านวน 171 คน คิดเป็นร้อยละ 44.76  รองลงมา คือ มีความรู้อยู่ในระดบัต ่า จ  านวน 113 คน คิด
เป็นร้อยละ 29.58 และมีความรู้ในระดบัสูง จ านวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 25.66 
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ตารางท่ี  4.3  จ  านวนความถ่ีและร้อยละของความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตามรายขอ้ 
 

 
 จากตารางท่ี 4.3 พบวา่ ประชาชนมีความรู้ในขอ้ท่ีถูกมากท่ีสุด คือ การใชส้้วมซึมท่ีถูกตอ้ง
เป็นการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง คิดเป็นร้อยละ 65.96 รองลงมา คือ การรักษาโรคอุจจาระร่วง อาการ
ขั้นตน้ตอ้งด่ืมน ้ าตาลเกลือแร่ คิดเป็นร้อยละ 52.09 และอาหารท่ีปนเป้ือนเช้ือโรคท าให้เกิดโรค
อุจจาระร่วงได ้ คิดเป็นร้อยละ 48.42 ตามล าดบั   
 
 
 
 
 

ความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง  

ตอบถูก ตอบผิด 

จ านวน 

(คน) 
ร้อยละ 

จ านวน 

(คน) 
ร้อยละ 

1.  อาหารท่ีปนเป้ือนเช้ือโรคท าใหเ้กิดโรคอุจจาระร่วงได ้ 185 48.42 197 51.57 
2.  สัตวท่ี์เป็นพาหะท าใหเ้กิดโรคอุจจาระร่วงได ้ 162 42.40 220 57.59 
3.  การรับประทานอาหารและน ้าไม่สะอาดท าใหอุ้จจาระร่วงได ้ 158 41.36 224 58.63 
4.  อาการของโรคอุจจาระร่วง คือ ถ่ายอุจจาระเหลวมากกวา่ 

3 คร้ังต่อวนั 139 36.38 243 63.61 
5.  ระยะเวลาของการเป็นโรคอุจจาระร่วงเฉียบพลนั 146 38.21 236 61.78 
6.  ความรุนแรงของการเจบ็ป่วยดว้ยโรคอุจจาระร่วงคือการถ่าย

อุจจาระเป็นมูกเลือด 122 31.93 260 68.06 
7.  เม่ือท่านเป็นโรคอุจจาระร่วงไปรักษาท่ีโรงพยาบาลต้อง

ไดรั้บการตรวจอุจจาระเพื่อวนิิจฉยัวา่เป็นโรคอุจจาระร่วง 148 38.74 234 61.25 
8. การด่ืมน ้ าสะอาด และการรับประทานอาหารท่ีปรุงสุกใหม่

เป็นการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง  171 44.76 211 55.23 
9.   การรักษาโรคอุจจาระร่วงอาการขั้นตน้ตอ้งด่ืมน ้าตาลเกลือแร่ 199 52.09 183 47.90 
10.  การใชส้้วมซึมท่ีถูกตอ้งเป็นการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง 252 65.96 130 34.03 
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ตอนที ่3 ทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบือ้งต้น 
 
ตารางท่ี  4.4 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ 

จ าแนกโดยรวมและรายขอ้ 
 

ทักษะในการป้องกันและรักษาเบือ้งต้น X  S.D. 
ระดับ 

การปฏิบัติ 
อนัดับ
ที่ 

1.  การรักษาโรคอุจจาระร่วงเบ้ืองตน้ตอ้งทดแทนสารน ้า 
และอิเลคโทรไลท ์และป้องกนัไม่ใหเ้กิดการขาดอาหาร 4.08 0.82 มาก 5 

2.  เม่ือเป็นโรคอุจจาระร่วงควรใหอ้าหารเหลวมากกวา่
ปกติ ไม่ควรงดอาหาร 4.21 0.72 มาก 2 

3.  เม่ือเป็นโรคอุจจาระร่วงควรหลีกเล่ียงการใหย้าหยดุถ่าย
อุจจาระ  4.23 0.76 มาก 1 

4.  การรับประทานยาหยดุถ่ายอุจจาระจะท าให้อาการถ่าย
อุจจาระหยดุไป แต่ไม่ไดท้  าใหร่้างกายลดการสูญเสียน ้า
และเกลือแร่ 3.87 0.78 มาก 10 

5.  การถ่ายอุจจาระลงในส้วมท่ีถูกหลกัสุขาภิบาลทุกคร้ัง 
เป็นการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือโรค 4.15 0.71 มาก 3 

6.  การด่ืมน ้าสะอาดเป็นการป้องกนัเช้ือโรค และสารท่ีเป็นพิษ
ปนเป้ือนอยู ่ 4.00 0.72 มาก 8 

7.  การก าจดัขยะมูลฝอยโดยการเผาหรือฝังบริเวณรอบๆ 
บา้น เป็นการป้องกนัพาหะน าเช้ือโรค 3.93 0.73 มาก 9 

8.  การเก็บถนอมอาหารท่ีดีป้องกนัเป็นโรคอุจจาระร่วงได ้ 4.07 0.75 มาก 6 
9.  หากมีอาการถ่ายเป็นน ้ ามากกวา่ปกติตั้งแต่ท่ีบา้น ตอ้งให้

สารน ้าทางปากท่ีเตรียมข้ึนไดเ้องท่ีบา้น 4.08 0.66 มาก 4 
10.  การรับประทานอาการท่ีปรุงสุกใหม่เป็นการป้องกนั

การเกิดโรคอุจจาระร่วง 4.01 0.74 มาก 7 
รวม 4.06 0.47 มาก  

 



44 

 

  จากตารางท่ี 4.4 พบว่า ประชาชนมีทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้โรคอุจจาระร่วง 
โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.06) เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่  ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ เม่ือเป็น
โรคอุจจาระร่วงควรหลีกเล่ียงการให้ยาหยุดถ่ายอุจจาระ ( = 4.23) รองลงมา คือ เม่ือเป็นโรค
อุจจาระร่วงควรให้อาหารเหลวมากกวา่ปกติ ไม่ควรงดอาหาร ( = 4.21) และการถ่ายอุจจาระลงใน
ส้วมท่ีถูกหลกัสุขาภิบาลทุกคร้ัง เป็นการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือโรค ( = 4.15) 
 

ตอนที ่ 4 พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอจุจาระร่วง 
                    
ตารางท่ี 4.5 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง 

จ าแนกเป็นรายดา้นและรวมทุกดา้น 
 

พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง X  S.D. 
ระดับ 

การปฏิบัติ 
อนัดับ
ที่ 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน 4.06 0.65 มาก 1 
2.  ดา้นการบริโภคอาหาร 3.95 0.52 มาก 2 
3.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 3.90 0.62 มาก 3 

รวม 3.97 0.49 มาก  
 
  จากตารางท่ี 4.5 พบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง โดยรวม
อยู่ในระดบัมาก ( = 3.97) เม่ือพิจารณารายดา้น พบว่า  ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ ดา้นอนามยั
พื้นฐาน ( = 4.06) รองลงมา คือ ดา้นการบริโภคอาหาร ( = 3.95) และดา้นส่ิงแวดลอ้ม ( = 3.90)   
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ตารางท่ี 4.6  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง 
ดา้นอนามยัพื้นฐาน 

 

ด้านอนามัยพืน้ฐาน X  S.D. 
ระดับ 

การปฏิบัติ 
อนัดับ
ที่ 

1.  ลา้งมือดว้ยสบู่และน ้าสะอาดก่อนปรุงอาหาร 4.03 0.80 มาก 5 
2.  ลา้งมือดว้ยสบู่และน ้าสะอาดก่อนรับประทาน

อาหาร 4.09 0.83 มาก 2 
3.  การลา้งมือดว้ยสบู่และน ้าสะอาดหลงัขบัถ่าย 4.04 0.82 มาก 4 
4.  การก าจดัขยะมูลฝอยท่ีอาจเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ

แมลงสัตวน์ าโรค ในบริเวณบา้น 4.05 0.74 มาก 3 
5.  ถ่ายอุจจาระในห้องส้วม 4.12 0.76 มาก 1 

รวม 4.06 0.65 มาก  

 
 จากตารางท่ี 4.6 พบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง ดา้นอนามยั
พื้นฐาน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( = 4.06) เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่     
ถ่ายอุจจาระในห้องส้วม ( = 4.12) รองลงมา คือ ลา้งมือดว้ยสบู่และน ้ าสะอาดก่อนรับประทานอาหาร 
( = 4.09) และการก าจดัขยะมูลฝอยท่ีอาจเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุแมลงสัตวน์ าโรค ในบริเวณบา้น ( = 
4.05)   
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ตารางท่ี 4.7  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง 
ดา้นการบริโภคอาหาร 

 

ด้านการบริโภคอาหาร X  S.D. 
ระดับ 

การปฏิบัติ 
อนัดับ
ที่ 

1. การรับประทานอาหารสุกๆดิบๆ 3.94 0.76 มาก 5 
2. การรับประทานอาหารท่ีปรุงเสร็จใหม่ๆ 3.96 0.78 มาก 3 
3. ก่อนรับประทานอาหาร มีการอุ่นอาหารใหร้้อน 3.98 0.65 มาก 1 
4. การดูป้ายสัญลกัษณ์อาหารปลอดภยัก่อนเขา้ร้านขายอาหาร 3.95 0.71 มาก 4 
5. การดูป้ายสัญลกัษณ์อาหารปลอดภยัก่อนตดัสินใจเลือกซ้ือ

อาหารสด 3.96 0.73 มาก 2 
รวม 3.95 0.52 มาก  

 
 จากตารางที่ 4.7 พบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง ดา้น
การบริโภคอาหาร โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 3.95) เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
ไดแ้ก่ ก่อนรับประทานอาหาร มีการอุ่นอาหารให้ร้อน ( = 3.98) รองลงมา คือ การดูป้ายสัญลกัษณ์
อาหารปลอดภยัก่อนตดัสินใจเลือกซ้ืออาหารสด ( = 3.96) และการรับประทานอาหารท่ีปรุงเสร็จ
ใหม่ๆ ( = 3.96)   
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ตารางท่ี 4.8  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง 
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

 

ด้านส่ิงแวดล้อม X  S.D. 
ระดับ 

การปฏิบัติ 
อนัดับ
ที่ 

1.  การก าจดัขยะจ าพวกเศษอาหารโดยใส่ลงในถงัขยะท่ีมีฝาปิดมิดชิด 3.97 0.70 มาก 2 
2.  ท่ีบา้นมีส้วมซึม 3.99 0.71 มาก 1 
3.  การท าความสะอาดหอ้งครัวใหส้ะอาด 3.88 0.70 มาก 3 
4.  การท าความสะอาดหอ้งน ้าใหส้ะอาด 3.82 0.74 มาก 5 
5.  การท าความสะอาดของบ้านเรือนการก าจัดขยะมูลฝอยโดย    

การเผาหรือฝัง 3.85 0.80 มาก 4 
รวม 3.90 0.62 มาก  

  
จากตารางท่ี 4.8 พบวา่ ประชาชนมีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( = 3.90) เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่า  ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ ท่ีบา้นมี 
ส้วมซึม ( = 3.99)  รองลงมา คือ การก าจดัขยะจ าพวกเศษอาหารโดยใส่ลงในถงัขยะท่ีมีฝาปิดมิดชิด  
( = 3.97) และการท าความสะอาดหอ้งครัวใหส้ะอาด  ( = 3.88)   
 

ตอนที ่ 5  การทดสอบสมมติฐาน  
 
 สมมติฐานข้อที่ 1 ความรู้และทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้โรคอุจจาระร่วง
กบัพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วงของประชาชนในอ าเภอเมือง จงัหวดัระนอง มีความสัมพนัธ์
กนัเชิงบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ตารางท่ี 4.9 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียร์สันของความรู้และทักษะในการป้องกันและรักษา
เบ้ืองตน้กบัพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง 

  

ความรู้และทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบือ้งต้น
โรคอุจจาระร่วง 

พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง 

ด้านอนามัย
พืน้ฐาน 

ด้านการ
บริโภคอาหาร 

ด้านส่ิง 
แวดล้อม 

รวม 

1.  ความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง 0.300* 0.209* 0.141* 0.263* 
2.   ทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ 0.438* 0.598* 0.467* 0.539* 

รวม 0.109* 0.484* 0.570* 0.502* 
*     มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

 จากตารางท่ี 4.9 พบวา่ ความรู้และทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้กบัพฤติกรรม
ในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง โดยรวมมีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางบวกอยู่ในระดบัปานกลาง 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยมีค่าสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์ (r = 0.502) เม่ือพิจารณา
แต่ละดา้น พบว่า ดา้นท่ีมีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางบวกอยู่ในระดบัปานกลาง อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ไดแ้ก่ ทกัษะการรักษาและป้องกนั (r =  0.539) ดา้นที่มีความสัมพนัธ์กนั
ในทิศทางบวกอยูใ่นระดบัต ่า อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 คือ ความรู้เก่ียวกบัโรคอุจจาระร่วง  
(r =  0.263)   
 จากผลการวิเคราะห์ความรู้และทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้กบัพฤติกรรม
ในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วงของประชาชนเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัระนอง  สามารถจ าแนกเป็นรายดา้น
ไดด้งัน้ี  
 1.   ความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง
โดยภาพรวม 3 ดา้น ในระดบัต ่า อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (r = 0.263) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น
พบว่า ด้านท่ีมีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางบวกอยู่ในระดบัต ่า อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ไดแ้ก่ ดา้นอนามยัพื้นฐาน (r = 0.300) รองลงมาคือ ดา้นการบริโภคอาหาร (r = 0.209) และดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
(r = 0.141) 
 2.   ทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการป้องกนั
โรคอุจจาระร่วงโดยภาพรวม 3 ดา้น ในระดบัปานกลาง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (r = 0.539) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นท่ีมีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางบวกอยู่ในระดบั ปานกลาง อย่างมี
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นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ไดแ้ก่ ดา้นการบริโภคอาหาร (r = 0.598) รองลงมาคือ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
(r = 0.467) และดา้นอนามยัพื้นฐาน (r = 0.438)  
 

 สมมติฐานที่ 2 ประชาชนที่มีปัจจยัส่วนบุคคลต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนั
โรคอุจจาระร่วงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 

ตารางท่ี 4.10  เปรียบเทียบพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตามเพศ  
 

พฤติกรรมในการป้องกันโรคอุจาระร่วง 
ชาย หญงิ 

t Sig. 
  S.D.   S.D. 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน 4.12 0.61 4.04 0.66 1.11 0.68 
2.  ดา้นการบริโภคอาหาร 3.96 0.64 3.95 0.47 0.18 0.01* 
  3.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 3.85 0.66 3.92 0.61 0.93 0.15 

รวม 3.98 0.59 3.97 0.45 0.15 0.01* 
*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

 จากตารางท่ี 4.10 พบวา่ ประชาชนเพศชาย มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง  
สูงกว่าเพศหญิง เมื่อเปรียบเทียบด้วยสถิติ t-test พบว่า โดยรวมกลุ่มประชาชนที่มีเพศต่างกนั
มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (t = 0.18, 
Sig. = 0.01) และเม่ือเปรียบเทียบเป็นรายดา้น พบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรค
อุจจาระร่วง  แตกต่างกนั ดา้นการบริโภคอาหาร อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนดา้นอนามยั
พื้นฐาน และดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั  
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ตารางท่ี  4.11  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจาระร่วง
จ าแนกตามอาย ุ

 
พฤติกรรมในการป้องกนั 

โรคอุจจาระร่วง 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน ระหวา่งกลุ่ม 12.728 3 4.24 10.76 0.01* 
 ภายในกลุ่ม 148.993 378 0.39   
 รวม 161.721 381    
2.  ดา้นการบริโภคอาหาร ระหวา่งกลุ่ม 6.111 3 2.03 7.83 0.01* 
 ภายในกลุ่ม 98.236 378 0.26   
 รวม 104.346 381    
3.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ระหวา่งกลุ่ม 6.594 3 2.19 5.80 0.01* 
 ภายในกลุ่ม 143.063 378 0.34   
 รวม 149.657 381    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 7.820 3 2.60 11.37 0.01* 
ภายในกลุ่ม 86.640 378 0.22   

รวม 94.460 381    
*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.11 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว พบว่า ประชาชนท่ีมีอายุ
ต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 (F = 11.37, Sig. = 0.01) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ประชาชนท่ีมีอายุต่างกนัมีพฤติกรรม
ในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทุกดา้น 
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ตารางท่ี 4.12 เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
อาย ุดา้นอนามยัพื้นฐาน โดยวธีิ  LSD 

 

อายุ 
อายุ 18-25 ปี 
 = 4.40 

อายุ 26-44  ปี 
 =3.83 

อายุ 45-59 ปี 
 =4.20 

อายุ 60 ปีขึน้ไป 
 =3.89 

อาย ุ18-25 ปี ( =4.40) - 0.569*  0.200 0.503* 
อาย ุ26-44  ปี ( =3.83)  - 0.369* 0.065 
อาย ุ45-59 ปี ( =4.20)   - 0.303* 
อาย ุ60 ปีข้ึนไป ( =3.89)    - 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.12 พบวา่ ประชาชนท่ีมีอายุ 18 -25 ปี กบัอายุ 26-44 ปี กบัอายุ 60 ปีข้ึนไป   
และอาย ุ26-44 ปี กบัอาย ุ45-59 ปี และอายุ 45-49 ปี กบั อายุ 60 ปีข้ึนไป มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรค
อุจจาระร่วง แตกต่างกนัดา้นอนามยัพื้นฐาน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ตารางท่ี 4.13  เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตามอายุ

ดา้นการบริโภคอาหาร โดยวธีิ  LSD 
 

อายุ 
อายุ 18-25 ปี 
 = 4.12 

อายุ 26-44  ปี 
 = 3.82 

อายุ 45-59 ปี 
 = 4.05 

อายุ 60 ปีขึน้ไป 
 = 3.71 

อาย ุ18-25 ปี ( =4.12) - 0.292  0.064 0.408* 
อาย ุ26-44  ปี ( =3.82)  - 0.227* 0.116 
อาย ุ45-59 ปี ( =4.05)   - 0.344* 
อาย ุ60 ปีข้ึนไป ( =3.71)    - 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.13 พบวา่ ประชาชนท่ีมีอายุ 18 -25 ปี กบั อายุ 60 ปีข้ึนไป  และอายุ 26-44 ปี 
กับอายุ 45-59 ปี และอายุ 45-49 ปี กับอายุ 60 ปีข้ึนไป  มีพฤติกรรมในการป้องกันโรคอุจจาระร่วง 
แตกต่างกนัดา้นการบริโภคอาหาร อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ตารางท่ี  4.14  เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตามอายุ
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยวธีิ  LSD 

 

อายุ 
อายุ 18-25 ปี 
 = 4.22 

อายุ 26-44  ปี 
 = 3.79 

อายุ 45-59 ปี 
 = 3.98 

อายุ 60 ปีขึน้ไป 
 = 3.58 

อาย ุ18-25 ปี ( =4.22) - 0.421* 0.234 0.634* 
อาย ุ26-44  ปี ( =3.79)   - 0.187* 0.213 
อาย ุ45-59 ปี ( =3.98)   - 0.400* 
อาย ุ60 ปีข้ึนไป ( =3.58)    - 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.14 พบวา่ ประชาชนท่ีมีอายุ 18 -25 ปี กบัอายุ 60 ปีข้ึนไป  และอายุ 26-44 ปี 
กบัอาย ุ60 ปีข้ึนไป และมีอาย ุ26-44 ปี กบัอายุ 45-59 ปี และอายุ 45-49 ปี กบัอาย ุ60 ปีข้ึนไป มีพฤติกรรม
ในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง ดา้นส่ิงแวดลอ้ม แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ตารางท่ี 4.15  เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตามอายุ

โดยรวม โดยวธีิ  LSD 
 

อายุ 
อายุ 18-25 ปี 
 = 4.24 

อายุ 26-44  ปี 
 = 3.81 

อายุ 45-59 ปี 
 = 4.08 

อายุ 60 ปีขึน้ไป 
 = 3.73 

อาย ุ18-25 ปี ( =4.24) - 0.427* 0.166 0.515* 
อาย ุ26-44  ปี ( =3.81)  - 0.261* 0.087 
อาย ุ45-59 ปี ( =4.08)   - 0.349* 
อาย ุ60 ปีข้ึนไป ( =3.73)    - 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.15 พบวา่ ประชาชนท่ีมีอายุ 18 -25 ปี กบัอายุ 60 ปีข้ึนไป  และอายุ 26-44 ปี 
กบัอาย ุ60 ปีข้ึนไป และมีอาย ุ26-44 ปี กบัอาย ุ45-59 ปี  และอาย ุ45-49 ปี กบัอาย ุ60 ปีข้ึนไป  มีพฤติกรรม
ในการป้องกนัโรคอุจาระร่วงแตกต่างกนั โดยรวมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 



53 

 

ตารางท่ี  4.16  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง
จ าแนกตามอาย ุ

 
พฤติกรรมในการป้องกัน 

โรคอุจจาระร่วง   
แหล่งของความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน ระหวา่งกลุ่ม 4.537 5 0.90 2.17 0.05* 
 ภายในกลุ่ม 157.185 376 0.41   
 รวม 161.721 381    
2. ดา้นการบริโภคอาหาร ระหวา่งกลุ่ม 4.735 5 0.94 3.57 0.04* 
 ภายในกลุ่ม 99.611 376 0.26   
 รวม 104.346 381    
3. ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ระหวา่งกลุ่ม 3.864 5 0.77 1.99 0.07 
 ภายในกลุ่ม 145.793 376 0.38   
 รวม 149.657 381    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 3.898 5 0.78 3.23 0.01* 
ภายในกลุ่ม 90.562 376 0.24   

รวม 94.460 381    
*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.16 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว พบว่า ประชาชน                   
ท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกันโรคอุจจาระร่วง โดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (F = 3.23, Sig. = 0.05) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ประชาชนท่ีมี
ระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ดา้นอนามยัพื้นฐาน ดา้นการบริโภคอาหาร ส่วนดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
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ตารางท่ี  4.17   เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
 ระดบัการศึกษา ดา้นอนามยัพื้นฐาน โดยวธีิ  LSD 

 

ระดบัการศึกษา 
ไม่ได้เรียน 

 = 4.20 

ประถม 
ศึกษา 

 = 4.02 

มธัยม 
ศึกษาต้น 

 = 3.92 

มธัยม 
ศึกษาปลาย 

 = 4.23 

ปริญญาตรี 

 = 4.10 

สูงกว่า
ปริญญาตรี 

 = 4.20 

ไม่ไดเ้รียน ( =4.20) - 0.171 0.271 0.032 0.100 0.001 

ประถมศึกษา ( =4.02)  - 0.100 0.203* 0.071 0.171 

มธัยมศึกษาตน้ ( =3.92)   - 0.304* 0.171 0.271 

มธัยมศึกษาปลาย ( =4.23)    - 0.132 0.032 

ปริญญาตรี ( =4.10)     - 0.100 

สูงกวา่ปริญญาตรี ( =4.20)      - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

 จากตารางท่ี 4.17 พบว่า ประชาชนท่ีมีระดับการประถมศึกษากบัมธัยมศึกษาปลาย และ
ระดบัมธัยมศึกษาตน้กบัระดบัมธัยมศึกษาปลาย  มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั 
ดา้นอนามยัพื้นฐาน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ตารางท่ี 4.18 เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง  จ  าแนกตาม
 ระดบัการศึกษา ดา้นการบริโภคอาหาร โดยวธีิ  LSD 

 

ระดบัการศึกษา 
ไม่ได้เรียน 

 = 3.97 

ประถม 
ศึกษา 

 = 3.91 

มธัยม 
ศึกษาต้น 

 = 3.85 

มธัยม 
ศึกษาปลาย 

 = 4.16 

ปริญญาตรี 

 = 3.96 

สูงกว่า
ปริญญาตรี 

 = 3.82 

ไม่ไดเ้รียน ( =3.97) - 0.058 0.122 0.192 0.005 0.150 

ประถมศึกษา ( =3.91)  - 0.063 0.251* 0.052 0.091 

มธัยมศึกษาตน้ ( =3.85)   - 0.315* 0.116 0.027 

มธัยมศึกษาปลาย ( =4.16)    - 0.198* 0.342* 

ปริญญาตรี ( =3.96)     - 0.144 

สูงกวา่ปริญญาตรี ( =3.82)      - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 4.18 พบว่า ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาประถมศึกษากบัมธัยมศึกษาปลาย 
และระดบัมธัยมศึกษาต้นกบัระดบัมธัยมศึกษาปลาย และมธัยมปลายกับระดบัปริญญาตรีกบัสูงกว่า
ปริญญาตรี มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกันด้านการบริโภคอาหาร อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ตารางท่ี 4.19 เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม

ระดบัการศึกษา โดยรวม โดยวธีิ  LSD 
 

ระดบัการศึกษา 

ไม่ได้
เรียน 

 = 4.03 

ประถม 
ศึกษา 

 = 3.93 

มธัยม 
ศึกษาต้น 

 = 4.16 

มธัยม 
ศึกษาปลาย 

 = 3.97 

ปริญญาตรี 

 = 3.91 

สูงกว่า
ปริญญาตรี 

 = 3.97 

ไม่ไดเ้รียน ( =4.03) - 0.097 0.153 0.134 0.061 0.116 

ประถมศึกษา ( =3.93)  - 0.056 0.231* 0.035 0.019 

มธัยมศึกษาตน้ ( =4.16)   - 0.287* 0.091 0.037 

มธัยมศึกษาปลาย ( =3.97)    - 0.196* 0.250* 

ปริญญาตรี ( =3.91)     - 0.054 

สูงกวา่ปริญญาตรี ( =3.97)      - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.19 พบว่า ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาประถมศึกษากบัมธัยมศึกษาปลาย 
และระดบัมธัยมศึกษาต้นกบัระดบัมธัยมศึกษาปลาย และมธัยมปลายกับระดบัปริญญาตรีกบัสูงกว่า
ปริญญาตรี มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั โดยรวม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 
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ตารางท่ี 4.20 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง
จ าแนกตามอาชีพ 

 
พฤติกรรมในการป้องกัน 

โรคอุจจาระร่วง 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน ระหวา่งกลุ่ม 19.766 6 3.29 8.70 0.01* 
 ภายในกลุ่ม 141.955 375 0.37   
 รวม 161.721 381    
2.  ดา้นการบริโภคอาหาร ระหวา่งกลุ่ม 7.088 6 1.18 4.55 0.01* 
 ภายในกลุ่ม 97.258 375 0.25   
 รวม 104.346 381    
3.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ระหวา่งกลุ่ม 5.057 6 0.84 2.18 0.04* 
 ภายในกลุ่ม 144.600 375 0.38   
 รวม 149.657 381    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 8.768 6 1.46 6.39 0.01* 
ภายในกลุ่ม 85.692 375 0.22   

รวม 94.460 381    
*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.20 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว พบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพ
ต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง  โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 (F = 6.39, Sig. = 0.01) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกนั มีพฤติกรรม
ในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทุกดา้น 
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ตารางท่ี 4.21  เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
ระดบัการศึกษา ดา้นอนามยัพื้นฐาน โดยวธีิ  LSD 

 

อาชีพ 
เกษตร 
กรรม 

 = 4.12 

ค้าขาย/ธุรกจิ
ส่วนตวั 

 = 4.23 

รับราชการ 

 = 4.28 

รับจ้าง 

 = 3.75 

ประมง 

 = 3.31 

แม่บ้าน 

 = 4.15 

ไม่ได้
ท างาน 

 = 4.37 

เกษตรกรรม ( =4.12) - 0.104 0.161 0.368* 0.811* 0.024 0.245 

คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั ( =4.23)  - 0.057 0.472* 0.915* 0.079 0.141 

รับราชการ ( =4.28)   - 0.530* 0.973* 0.136 0.083 

รับจา้ง ( =3.75)    - 0.443* 0.393* 0.614* 

ประมง ( =3.31)     - 0.836* 1.057* 

แม่บา้น ( =4.15)      - 0.220 

ไม่ไดท้ างาน ( =4.37)       - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

 จากตารางท่ี 4.21 พบว่า ประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกรรมกบัอาชีพรับจา้งกบัอาชีพประมง 
และอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั กบัอาชีพรับจา้ง กบัอาชีพประมง และอาชีพรับราชการกบัรับจา้ง กบัอาชีพ
ประมง  และอาชีพรับจา้งกบัอาชีพประมงกบัอาชีพแม่บา้น และไม่ไดท้  างาน และอาชีพประมงกบัอาชีพ
แม่บา้นกบัไม่ไดท้  างาน  มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั ดา้นอนามยัพื้นฐาน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ตารางท่ี 4.22 เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
ระดบัการศึกษา ดา้นการบริโภคอาหาร โดยวธีิ  LSD 

 

อาชีพ 
เกษตร 
กรรม 

 = 3.96 

ค้าขาย/ธุรกจิ
ส่วนตัว 

 = 4.13 

รับราชการ 

 = 4.06 

รับจ้าง 

 = 3.76 

ประมง 

 = 3.64 

แม่บ้าน 

 = 3.97 

ไม่ได้
ท างาน 

 = 3.97 

เกษตรกรรม ( =3.96) - 0.165* 0.095 0.204* 0.324* 0.010 0.004 

คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั ( = 4.13)  - 0.070 0.369* 0.489* 0.154 0.161 

รับราชการ ( =4.06)   - 0.299* 0.419* 0.084 0.091 

รับจา้ง ( =3.75)    - 0.119 0.215* 0.208 

ประมง ( =3.64)     - 0.334* 0.328 

แม่บา้น ( =3.97)      - 0.006 

ไม่ไดท้ างาน ( =3.97)       - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.22 พบว่า ประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกรรมกบัอาชีพรับจา้งกบัอาชีพประมง 
และอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวักบัอาชีพรับจา้ง กบัอาชีพประมง และอาชีพรับราชการ กบัรับจา้ง กบัอาชีพ
ประมง  และอาชีพรับจา้ง กบัอาชีพแม่บา้น และอาชีพประมงกบัอาชีพแม่บา้น มีพฤติกรรมในการป้องกนั
โรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั ดา้นการบริโภคอาหาร อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ตารางท่ี 4.23  เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
ระดบัการศึกษา ดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยวธีิ  LSD 

 

อาชีพ   
เกษตร 
กรรม 

 = 3.85 

ค้าขาย/ธุรกจิ
ส่วนตัว 

 = 4.06 

รับราชการ 

 = 4.13 

รับจ้าง 

 = 3.77 

ประมง 

 = 3.75 

แม่บ้าน 

 = 3.89 

ไม่ได้
ท างาน 

 = 3.88 

เกษตรกรรม ( =3.85) - 0.216* 0.287 0.077 0.093 0.043 0.035 

คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั ( = 4.06)  - 0.070 0.294* 0.310 0.173 0.181 

รับราชการ ( =4.13)   - 0.364* 0.380 0.243 0.251 

รับจา้ง ( =3.77)    - 0.016 0.120 0.112 

ประมง ( =3.75)     - 0.136 0.128 

แม่บา้น ( =3.89)      - 0.008 

ไม่ไดท้ างาน ( =3.88)       - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.23 พบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกรรมกบัอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั และ
อาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวักบัอาชีพรับจา้ง  และอาชีพรับราชการกบัรับจา้ง มีพฤติกรรมในการป้องกนั
โรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั ดา้นส่ิงแวดลอ้ม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ตารางท่ี 4.24 เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
ระดบัการศึกษา โดยรวม โดยวธีิ  LSD 

 

อาชีพ 
เกษตร 
กรรม 

 = 3.98 

ค้าขาย/ธุรกจิ
ส่วนตัว 

 = 4.14 

รับราชการ 

 = 4.16 

รับจ้าง 

 = 3.76 

ประมง 

 = 3.57 

แม่บ้าน 

 = 4.00 

ไม่ได้
ท างาน 

 = 4.07 

เกษตรกรรม ( =3.98) - 0.162* 0.181 0.216* 0.409* 0.026 0.094 

คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั ( = 4.14)  - 0.019 0.378* 0.571* 0.136 0.067 

รับราชการ ( =4.16)   - 0.398* 0.591* 0.155 0.086 

รับจา้ง ( =3.76)    - 0.193 0.242* 0.311 

ประมง ( =3.57)     - 0.435* 0.504* 

แม่บา้น ( =4.00)      - 0.068 

ไม่ไดท้ างาน ( =4.07)       - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.24 พบว่า ประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกรรมกบัอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั กบั
รับจา้ง กบัประมง  และอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวักบัอาชีพรับจา้ง กบัอาชีพประมง และอาชีพรับราชการ 
กบัรับจา้ง กบัประมง และอาชีพรับจา้งกบัอาชีพแม่บา้น และอาชีพประมงกบัอาชีพแม่บา้นกบัไม่ได้
ท างาน มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั โดยรวมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05 
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ตารางท่ี 4.25  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง
จ าแนกตามต าแหน่งในชุมชน 

 
พฤติกรรมในการป้องกัน 

โรคอุจจาระร่วง   
แหล่งของความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน ระหวา่งกลุ่ม 2.361 4 0.59 1.39 0.23 
 ภายในกลุ่ม 159.360 377 0.42   
 รวม 161.721 381    
2.  ดา้นการบริโภคอาหาร ระหวา่งกลุ่ม 0.224 4 0.05 0.20 0.93 
 ภายในกลุ่ม 104.122 377 0.27   
 รวม 104.346 381    
3.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ระหวา่งกลุ่ม 2.260 4 0.56 1.44 0.21 
 ภายในกลุ่ม 147.397 377 0.39   
 รวม 149.654 381    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 1.178 4 0.29 1.19 0.31 
ภายในกลุ่ม 93.282 377 0.24   

รวม 94.460 381    
*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.25 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว พบว่า ประชาชนท่ีมี
ต าแหน่งในชุมชนต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง โดยรวมไม่แตกต่างกนั (F = 1.19, 
Sig. = 0.31) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ประชาชนท่ีมีต าแหน่งในชุมชนต่างกนั มีพฤติกรรม         
ในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง ไมแ่ตกต่างกนัทุกดา้น 
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 สมมติฐานที่ 3 ประชาชนท่ีมีความรู้และทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ต่างกนั
มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วงแตกต่างกนัอยา่งมีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
ตารางท่ี 4.26 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง

จ าแนกตามระดบัทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ 
 

พฤติกรรมในการป้องกัน 
โรคอุจจาระร่วง   

แหล่งของความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน ระหวา่งกลุ่ม 2.541 4 0.63 1.50 2.00 
 ภายในกลุ่ม 159.180 377 0.42   
 รวม 161.721 381    
2. ดา้นการบริโภคอาหาร ระหวา่งกลุ่ม 3.888 4 0.97 3.64 0.05* 
 ภายในกลุ่ม 100.459 377 0.26   
 รวม 104.346 381    
3. ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ระหวา่งกลุ่ม 3.841 4 0.96 2.48 0.04* 
 ภายในกลุ่ม 145.817 377 0.38   
 รวม 149.657 381    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 3.219 4 0.80 3.32 0.01* 
ภายในกลุ่ม 91.241 377 0.24   

รวม 94.460 381    
*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.26 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว พบวา่ ประชาชนท่ีมีระดบั
ทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง โดยรวม
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (F = 3.32, Sig. = 0.01) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น
พบวา่ ประชาชนท่ีมีระดบัทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรค
อุจจาระร่วงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ดา้นการบริโภคอาหาร และดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ส่วนดา้นส่ิงแวดลอ้มไม่แตกต่างกนั  
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ตารางท่ี 4.27 เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
ระดบัทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ ดา้นการบริโภคอาหาร โดยวธีิ  LSD 

 

ระดับทกัษะในการป้องกนั 
และรักษาเบือ้งต้น 

มากทีสุ่ด 
 = 4.00 

มาก 
 = 3.57 

ปานกลาง 
 = 4.13 

น้อย 
 = 3.95 

น้อยทีสุ่ด 
 = 4.24 

มากท่ีสุด ( =4.00) - 0.426 0.133 0.045 0.240 
มาก ( =3.57)  - 0.560* 0.381* 0.666* 
ปานกลาง ( =4.13)   - 0.178 0.106 
นอ้ย ( =3.95)    - 0.285* 
นอ้ยท่ีสุด ( =4.24)     - 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

 จากตารางท่ี 4.27 พบว่า ประชาชนท่ีมีระดบัทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้
มากกบัทกัษะปานกลาง กบัทกัษะนอ้ย กบัทกัษะนอ้ยท่ีสุด และระดบัทกัษะนอ้ยกบัทกัษะนอ้ยท่ีสุด 
มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั ดา้นการบริโภคอาหาร อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

ตารางท่ี 4.28  เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม
ระดบัทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยวธีิ  LSD 

 

ระดับทกัษะในการป้องกนัและ
รักษาเบือ้งต้น 

มากทีสุ่ด 
 = 4.03 

มาก 
 = 3.46 

ปานกลาง 
 = 4.05 

น้อย 
 = 3.90 

น้อยทีสุ่ด 
 = 4.09 

มากท่ีสุด ( =4.03) - 0.566 0.020 0.128 0.060 
มาก ( =3.46)  - 0.586* 0.437* 0.626* 
ปานกลาง ( =4.05)   - 0.148 0.040 
นอ้ย ( =3.90)    - 0.188 
นอ้ยท่ีสุด ( =4.09)     - 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 จากตารางท่ี 4.28 พบว่า ประชาชนท่ีมีระดบัทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้มาก
กับทกัษะปานกลางกับทกัษะน้อยกับทกัษะน้อยท่ีสุด  มีพฤติกรรมในการป้องกันโรคอุจจาระร่วง 
แตกต่างกนั ดา้นส่ิงแวดลอ้ม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ตารางท่ี 4.29  เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ พฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง จ าแนกตาม

ระดบัทกัษะในการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ โดยรวม โดยวธีิ LSD 
 
ระดับทกัษะในการป้องกนัและรักษา

เบือ้งต้นโรคอุจจาระร่วง 
มากทีสุ่ด 
 = 4.08 

มาก 
 = 3.62 

ปานกลาง 
 = 4.11 

น้อย 
 = 3.97 

น้อยทีสุ่ด 
 = 4.23 

มากท่ีสุด ( =4.08) - 0.462 0.026 0.118 0.146 
มาก ( =3.62)  - 0.488* 0.343* 0.608* 
ปานกลาง ( =4.11)   - 0.144 0.120 
นอ้ย ( =3.97)    - 0.264* 
นอ้ยท่ีสุด ( =4.23)     - 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.29 พบว่า ประชาชนท่ีมีระดบัทกัษะการป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้มากกบั
ทกัษะปานกลาง ทกัษะน้อย ทกัษะน้อยท่ีสุด และระดบัทกัษะนอ้ยกบัทกัษะน้อยท่ีสุด มีพฤติกรรม
ในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง แตกต่างกนั โดยรวม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ตารางท่ี 4.30  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง
จ าแนกตามระดบัความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง 

 
พฤติกรรมในการป้องกัน 

โรคอุจจาระร่วง   
แหล่งของความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1.  ดา้นอนามยัพื้นฐาน ระหวา่งกลุ่ม 0.713 2 0.35 0.84 0.43 
 ภายในกลุ่ม 161.008 379 0.42   
 รวม 161.721 381    
2.  ดา้นการบริโภคอาหาร ระหวา่งกลุ่ม 0.082 2 0.04 0.14 0.86 
 ภายในกลุ่ม 104.285 379 0.27   
 รวม 104.346 381    
3.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ระหวา่งกลุ่ม 0.656 2 0.32 0.83 0.43 
 ภายในกลุ่ม 149.001 379 0.39   
 รวม 149.657 381    

รวม 
ระหว่างกลุ่ม 0.014 2 0.07 0.02 0.97 
ภายในกลุ่ม 94.446 379 0.24   

รวม 94.460 381    
*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
 จากตารางท่ี 4.30 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว พบวา่ ประชาชนท่ีมีระดบั
ความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วงต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง โดยรวมไม่แตกต่างกนั  
(F = 0.02, Sig. = 0.97) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ประชาชนท่ีมีระดบัความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วง
ต่างกนั มีพฤติกรรมในการป้องกนัโรคอุจจาระร่วง ไมแ่ตกต่างกนัทุกดา้น 
 


