
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

ในศึกษาการพฒันาการพูดเล่าเร่ืองโดยใชแ้ผนการจดัประสบการณ์ ประกอบบตัรภาพและ
บัตรค า ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียนบ้านดอนส าราญ ต าบลแม่ร าพึง อ าเภอบางสะพาน จังหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์คร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัการจดัแผนประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล 
2.  แนวคิดพฒันาการทกัษะทางภาษาของเด็กอนุบาล 
3.  การจดักิจกรรมพฒันาภาษาดา้นการพดูเล่าเร่ือง 
4.  แนวคิดเก่ียวกบัส่ือการเรียนการสอนบตัรภาพและบตัรค า  
5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

แนวคดิเกีย่วกบัการจัดแผนประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาล 
 

การจดัการศึกษาอนุบาลเป็นการจดัการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้
ที่สนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็ก ให้เด็กมีพฒันาการทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญาท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการสร้างรากฐาน
ชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีคุณค่าต่อตนเองและสังคม ตามปรัชญาการศึกษา
อนุบาลของหลกัสูตรการศึกษาอนุบาล พุทธศกัราช 2546 

ความหมายของการจัดประสบการณ์ 
การจดัการศึกษาระดบัอนุบาลมีจุดมุ่งหมายเพื่อการพฒันาเด็กให้มีความพร้อมครบทั้ง

ทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา นอกจากน้ียงัเป็นการปูพื้นฐานท่ีจะเรียนในระดับ
ประถมศึกษาดว้ย ส าหรับความหมายของการจดัประสบการณ์ มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

กรมวิชาการ (2546 : 39-40) ไดก้ล่าวถึง แนวทางการจดัประสบการณ์ในระดบัชั้นอนุบาล
ไวว้่า การจดัการศึกษาส าหรับเด็กอนุบาลจะไม่จดัเป็นรายวิชาแต่จดัในรูปของกิจกรรมบูรณการ
ผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทกัษะ คุณธรรมจริยธรรม รวมทั้ง
เกิดการพฒันาทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา 
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นิตยา ศรีมกุฎพนัธ์ (2548 : 103) ได้กล่าวถึงความหมายของการจดัประสบการณ์ 
(Experience) วา่หมายถึงกระบวนการในการไดรั้บความรู้หรือการเกิดทกัษะโดยการกระท าหรือ
การเห็นส่ิงต่าง ๆ หรือกระบวนการของจิตส านึกในการรับรู้ถึงความรู้ ทกัษะและทศันคติ โดยการมี
ส่วนร่วมในการกระท าส่ิงต่าง ๆ 

สาล่ี พรหมมิ (2548 : 2) กล่าววา่ ประสบการณ์มีความหมายครอบคลุมกิจกรรมต่าง ๆ 
ท่ีเกิดข้ึน โดยไม่เจตนาหรือเจตนาก็ได ้ หากเด็กซ่ึงเป็นผูรั้บประสบการณ์นั้นไดมี้การเรียนรู้ สะสม
ความสามารถและความรู้สึกต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนไวใ้นตนเอง 

จากการศึกษาความหมายของการจดัประสบการณ์  สรุปได้ว่า การจดัประสบการณ์ 
หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึนเพื่อส่งเสริมการพฒันาให้นักเรียนมีความพร้อมทางด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา การเรียนรวมทั้งเจตคติ ค่านิยมต่าง ๆ ให้เป็นไปตามท่ีพึงประสงค ์
โดยใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติัหรือใชป้ระสาทสัมผสัทั้งห้า โดยมีหลกัการและ
แนวทางการจดัประสบการณ์ดงัน้ี 

หลกัการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กอนุบาล 
การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กอนุบาลตามหลกัสูตรการศึกษาอนุบาล จะตอ้งจดัในรูปของ

กิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น โดยท่ีการเล่นดงักล่าวตอ้งไม่ใช่การเล่นโดยไม่มีจุดมุ่งหมาย และไม่ใช่
การยดัเยยีดเน้ือหาของระดบัประถมศึกษาให้แก่เด็ก การจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กอนุบาล 
ครูจะตอ้งเขา้ใจการเรียนรู้ท่ีเด็ก และสร้างเสริมประสบการณ์และธรรมชาติการเรียนรู้ให้แก่เด็ก 
ดงัหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็ กอนุบาลตามหลักสูตรการศึกษาอนุบาล 
พุทธศกัราช 2546 ดงัน้ี (กรมวชิาการ, 2546 : 42-43) 

1.  จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้เพื่อพฒันาเด็กโดยองคร์วมอยา่งต่อเน่ือง 
2.  เนน้เด็กเป็นส าคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่างระหวา่งบุคคลและ

บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศยัอยู ่
3.  จดัใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาโดยใหค้วามส าคญัทั้งกบักระบวนการและผลผลิต 
4.  จดัการประเมินพฒันาการให้เป็นกระบวนการอยา่งต่อเน่ืองและเป็นส่วนหน่ึงของ

การจดัประสบการณ์ 
5.  ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก 
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แนวทางการจัดประสบการณ์ 
1.  จดัประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกบัจิตวิทยาพฒันาการ คือเหมาะกบัอายุวุฒิภาวะและ

ระดบัพฒันาการ เพื่อใหเ้ด็กทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 
2.  จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยัน้ีคือ เด็กไดล้งมือ

กระท า เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผสัทั้ง 5 ไดเ้คล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบคน้ ทดลอง และ
คิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

3.  จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทั้งทกัษะและสาระการเรียนรู้ 
4.  จดัประสบการณ์ให้เด็กไดริ้เร่ิม คิด วางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระท า และน าเสนอ

ความคิดโดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุน อ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 
5.  จดัประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน กบัผูใ้หญ่ ภายใตส้ภาพแวดลอ้ม

ที่อ้ือต่อการเรียนรู้ ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลกัษณะ
ต่าง ๆ กนั 

6.   จดัประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและ
อยูใ่นวถีิชีวติของเด็ก 

7.  จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดีและทกัษะการใชชี้วิตประจ าวนัตลอดจน
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 

8.  จดัประสบการณ์ทั้งในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไวล่้วงหนา้และแผนท่ีเกิดข้ึนในสภาพจริง
โดยไม่ไดค้าดการณ์ไว ้

9.  ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัประสบการณ์ ทั้งการวางแผนการสนบัสนุน
ส่ือการสอน การเขา้ร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 

10.  จดัท าสารนิทศัน์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก
เป็นรายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเด็กและการวจิยัในชั้นเรียน 

การจัดกจิกรรมประจ าวนั 
กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี สามารถน ามาจดัเป็นกิจกรรมประจ าวนัไดห้ลายรูปแบบ 

เป็นการช่วยให้ทั้งผูส้อนและเด็กทราบวา่แต่ละวนัจะท ากิจกรรมอะไร เม่ือใดและอยา่งไรการจดักิจกรรม
ประจ าวนัมีหลกัการจดัและขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวนั ดงัน้ี 

หลกัการจัดกจิกรรมประจ าวนั 
1.  ก าหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกบัวยัของเด็ก

ในแต่ละวนั 
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2.  กิจกรรมท่ีตอ้งใชค้วามคิด ทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใชเ้วลาต่อเน่ือง
นานเกินกวา่  20  นาที 

3.  กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุมการเล่นกลางแจง้ ฯลฯ ใชเ้วลา
ประมาณ 40 -60 นาที 

4.  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมท่ีใช้
กลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมท่ีเด็ก
เป็นผูริ้เร่ิมและผูสิ้นเป็นผูริ้เร่ิม และกิจกรรมท่ีใช้ก าลงัและไม่ใช้ก าลังจดัให้ครบทุกประเภททั้งน้ี
กิจกรรมท่ีตอ้งออกก าลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมท่ีไม่ตอ้งออกก าลงัมากนกัเพื่อเด็กจะไดไ้ม่เหน่ือย
เกินไป 

สรุปไดว้่าการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในระดบัก่อนประถมศึกษานั้น ควรค านึงถึง
ความสนใจ ความตอ้งการ ความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคนและการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย
เหมาะสมกบัวยัและสภาพความพร้อมของนักเรียน หลกัสูตรและการจดักิจกรรมประจ าวนัจะตอ้ง
ค านึงถึงความสอดคลอ้งและความเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มความพร้อมของเด็กผ่านกิจกรรมต่าง ๆ
ตลอดจนควรน าหลกัสูตรทอ้งถ่ินเขา้มาจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้กบัเด็กดว้ย เป็นการส่งเสริม
ให้เด็กเกิดความรักในทอ้งถ่ินของตนเองมากข้ึน โดยการจดักิจกรรมผา่นกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรมและ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาเป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและความสามารถเฉพาะดา้นของเด็ก ช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ มีการพฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 

แผนการจัดประสบการณ์ 
แผนการจดัประสบการณ์ถือเป็นแนวทางหรือแผนด าเนินงานในการท่ีครูจะน าไปจดักิจกรรม

การเรียนการสอนใหก้บันกัเรียนเพื่อบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ไดมี้ผูก้ล่าวถึงแผนการจดัประสบการณ์ 
ดงัน้ี 

สาล่ี พรหมมิ (2548 : 34-35) ไดก้ล่าวถึง การเขียนแผนการจดัประสบการณ์วา่ การจดั
ประสบการณ์ให้กบัเด็กระดบัอนุบาลเป็นการจดักิจกรรมแบบบูรณาการให้เด็กไดเ้รียนรู้ผ่านการเล่น
และไดรั้บการพฒันาการทุก ๆ ดา้น ทั้ง ดา้นร่างกาย อารมณ์- จิตใจ และสติปัญญา ดงันั้นครูตอ้งรู้จกั
การวางแผนและวิธีเขียนแผนการจดัประสบการณ์ เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมและ
น าไปใชป้ฏิบติัจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

1.  การเขียนแผนการจดัประสบการณ์ 
 1.1  เพื่อให้ครูวางแผนจดักิจกรรมร่วมกับเด็กได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับ

หลกัสูตร 
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 1.2  เพื่อให้ครูน าแผนการจดัประสบการณ์ไปใชใ้นการจดัประสบการณ์ให้บรรลุ
ตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้

2.  แนวทางการจดัประสบการณ์ เพื่อให้การจดัประสบการณ์และกิจกรรมบรรลุผลตาม
จุดมุ่งหมาย จึงก าหนดแนวทางการจดัประสบการณ์ ไว ้ดงัน้ี 

 2.1  ส่งเสริมพฒันาการทุกดา้นของเด็กโดยองคร์วมอยา่งต่อเน่ือง 
 2.2  จดัใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก 
 2.3  ยึดเด็กเป็นศูนยก์ลาง สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล และเปิดโอกาสให้เด็กริเร่ิมกิจกรรมของตนเอง โดยครูเป็นผูส้นบัสนุนอ านวยความสะดวกและ
เรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 

 2.4  จดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และมีบรรยากาศท่ีอบอุ่นเพื่อใหเ้ด็กมีความสุข 
 2.5  จดักิจกรรมในรูปแบบบูรณาการโดยค านึงถึงพฒันาการทุกดา้น 
 2.6  จดัประสบการณ์ตรงให้เด็กเรียนรู้จากประสาทสัมผสัทั้ง 5 มีโอกาสสังเกต 

ส ารวจ เล่น คน้ควา้ ทดลอง และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 2.7  จดัใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุส่ิงของ กบัเด็กและกบัผูใ้หญ่ 
 2.8  จดัให้มีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมท่ีเด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม กิจกรรมในห้องเรียน

และนอกหอ้งเรียน กิจกรรมท่ีตอ้งเคล่ือนไหวและสงบ 
 2.9  จดัให้เด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่นที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคล กลุ่มยอ่ย และ

กลุ่มใหญ่ 
 2.10  จดัใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันา โดยใหค้วามส าคญักบักระบวนการมากกวา่ผลผลิต 
 2.11 จดัให้สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม วฒันธรรมทอ้งถ่ิน และเอ้ือต่อการน าไปใช้

ในชีวติประจ าวนั 
 2.12 จดักิจกรรมให้เด็กมีจิตส านึกในการรับผิดชอบตนเอง ต่อส่วนรวม รักธรรมชาติ

และรักทอ้งถ่ิน 
 2.13 จดัให้เด็กมีส่วนร่วมในการวางแผน ลงมือปฏิบติั และบอกผลการปฏิบติั

กิจกรรมของตนเองและผูอ่ื้น 
 2.14 จดัการประเมินพฒันาการ ให้เป้นกระบวนการอยา่งต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึง

ของการจดัประสบการณ์ 
 2.15 เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก 
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3.  ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ 
 กรมวิชาการ (2546 : 58-64) ไดก้ล่าวถึงการจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ให้บรรลุ

จุดหมายของหลกัสูตร ผูส้อนควรด าเนินตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
 3.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาอนุบาล พุทธศกัราช 2546 และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

อยา่งละเอียด จนเกิดความเขา้ใจวา่จะพฒันาเด็กอยา่งไรเพื่อให้บรรลุตามจุดหมายท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้
นอกจากน้ีควรศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มเติมเพื่อให้เขา้ใจยิ่งข้ึน ไดแ้ก่คู่มือหลกัสูตรการศึกษาอนุบาล 
ตวัอยา่งแผนการจดัประสบการณ์ระดบัอนุบาล 

 3.2  วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา ความสัมพนัธ์ของมาตรฐานคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงค ์ตวับ่งช้ี สภาพท่ีพึงประสงคข์องเด็ก 3-5 ปี เพื่อน าไปพิจารณาสาระการเรียนรู้ 

 3.3  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาในส่วนท่ีเป็นสาระ
การเรียนรู้ซ่ึงก าหนดไว ้ 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นประสบการณ์ส าคญั และส่วนท่ีเป็นสาระท่ีควรเรียนรู้ 
โดยผูส้อนจะตอ้งวเิคราะห์และเลือกน ามาก าหนดหน่วยการจดัประสบการณ์ 

 3.4  ก าหนดรูปแบบการจดัประสบการณ์ ผูส้อนตอ้งก าหนดรูปแบบการจดัประสบการณ์
ส าหรับเด็กอนุบาลซ่ึงมีหลากหลาย รวมทั้งศึกษาแนวคิดจากนวตักรรมท่ีผูส้อนตอ้งการใชส้อดแทรก
ลงในการจดัประสบการณ์ รูปแบบท่ีนิยมใชใ้นระดบัอนุบาล คือ หน่วยการจดัประสบการณ์ ผูส้อน
สามารถก าหนดหน่วยการจดัประสบการณ์เป็นรายสัปดาห์อาจใช้หน่วยตามความสนใจของเด็ก 
โดยพิจารณาขอ้มูลจากหลกัสูตรสถานศึกษา ตวัเด็กสภาพแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรมประกอบ ทั้งน้ี
สามารถยดืหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม 

 3.5  ด าเนินการเขียนแผนการจดัประสบการณ์ ผูส้อนควรพิจารณาเขียนแผนการจดั
ประสบการณ์ท่ีผูส้อนน าไปใชจ้ริงและเกิดประโยชน์ต่อเด็กอนุบาลท่ีรับผิดชอบทั้งน้ีจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบัหลกัการจดัการศึกษาอนุบาล โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

  3.5.1 น าหน่วยการจดัประสบการณ์มาก าหนดรายละเอียดสาระการเรียนรู้
เมื่อไดห้น่วยการจดัประสบการณ์แล้ว ผูส้อนก าหนดรายละเอียดสาระการเรียนรู้ให้เขา้กบัหัวเร่ือง
หน่วยการจดัประสบการณ์ สาระการเรียนรู้ประกอบดว้ยประสบการณ์ส าคญัและสาระท่ีควรเรียนรู้
ซ่ึงสาระท่ีควรเรียนรู้ในหลกัสูตรนั้นเป็นสาระท่ีไม่ไดก้  าหนดรายละเอียดของเน้ือหาให้ ทั้งน้ีเพื่อประสงคใ์ห้
สามารถยืดหยุ่นได้โดยง่าย สะดวกต่อการปรับให้เหมาะสมกับให้เหมาะสมกับความสนใจและ
ส่ิงแวดลอ้มในชีวติจริงของเด็ก 

  3.5.2  สังเกตหรือระดมความคิดจากเด็ก ผูส้อนอาจสนทนากับเด็กเพื่อจะได้
ทราบวา่เด็กมีประสบการณ์เดิมในหวัเร่ืองนั้นมากนอ้ยเพียงใด เด็กอยากทราบอะไรเพิ่มเติม และผูส้อน
ควรตรวจสอบหลกัสูตรเพื่อเพิ่มเติมส่ิงท่ีเด็กควรเรียนรู้ในหน่วยหรือหวัเร่ืองนั้น ๆ 
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  3.5.3  เขียนแผนการจดัประสบการณ์ เม่ือไดข้อบข่ายสาระท่ีเด็กตอ้งการรู้และ
สาระท่ีผูส้อนคิดวา่เด็กควรรู้เพิ่มแลว้ ผูส้อนตอ้งเขียนแผนการจดัประสบการณ์ โดยค านึงถึงมาตรฐาน
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ ตวับ่งช้ี สภาพท่ีพึงประสงค์ในเด็กแต่ละกลุ่มอายุ ท่ีผูส้อนรับผิดชอบ 
ประสบการณ์ส าคญัท่ีคาดวา่จะเกิด ส่ือ กิจกรรมและการประเมิน ส าหรับรูปแบบการเขียนแผนการจดั
ประสบการณ์ ผูส้อนสามารถเขียนแผนการจัดประสบการณ์ไว้ล่วงหน้าและเขียนแผนการจัด
ประสบการณ์แบบหน่วย (Unit) 

4.  องคป์ระกอบของแผนการจดัประสบการณ์ ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แห่งชาติ (2546 : 34-35) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนการจดัประสบการณ์ไว ้ดงัน้ี 

 4.1  ช่ือหน่วย ช่ือแผน วนั เดือน ปี และระยะเวลาในการจดัประสบการณ์ก าหนด
โดยสถานศึกษาหรือเขียนตามรูปแบบท่ีนิยมโดยทัว่ไป 

 4.2  จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นการก าหนดส่ิงท่ีต้องการให้ผูเ้รียนเกิดอะไรบ้าง
หลงัจากจดัประสบการณ์ตามแผนการจัดประสบการณ์แลว้ ซ่ึงบางจุดประสงค์สามารถก าหนด
ในแผนการจดัประสบการณ์ไดห้ลายแผนการจดัประสบการณ์  

 4.3  สาระการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ สาระท่ีควรเรียนรู้ และประสบการณ์ส าคญั
ซ่ึงทั้ง 2 ส่วนน้ี ไดว้ิเคราะห์และก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้รายปี ทั้งน้ีสาระท่ีควรเรียนรู้สามารถ
เพิ่มเติมจากท่ีก าหนดไวไ้ด ้เพื่อให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสนใจของเด็กตลอดจนสถานการณ์
ปัจจุบนั ส าหรับประสบการณ์ส าคญัจะตอ้งส่งเสริมพฒันาการทั้งดา้นร่างกายอารมณ์- จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา 

 4.4  กิจกรรมการเรียนรู้ สามารถออกแบบไดห้ลายลกัษณะ ซ่ึงอาจจดัโดยใชกิ้จกรรม
หลกั 6 กิจกรรม ทั้งน้ีอาจเรียกช่ือกิจกรรมแตกต่างกนั อย่างไรก็ตามในการจดักิจกรรมประจ าวนั
ในแต่ละวนัตอ้งให้ครอบคลุมทั้งการพฒันากล้ามเน้ือใหญ่ กลา้มเน้ือเล็ก อารมณ์-จิตใจ ปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม สังคมนิสัย การคิด ภาษา การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
นอกจากน้ีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้หรือกิจกรรมประจ าวนั อาจน านวตักรรมทางการศึกษา
อนุบาลมาใช้ให้สอดคลอ้งกบัสภาพของสถานศึกษา สภาพแวดลอ้ม และธรรมชาติของเด็กอนุบาล
ตลอดจนวสิัยทศัน์ของสถานศึกษา 

 4.5  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ เป็นส่ือและแหล่งการเรียนรู้ทั้งในห้องเรียน นอกห้องเรียน
และนอกสถานศึกษา เพื่อใชใ้นการจดัประสบการณ์ในแต่ละแผนการจดัประสบการณ์ เพื่อให้เด็ก
เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้

 4.6  การวดัและประเมินพฒันาการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจดั
ประสบการณ์จะตอ้งให้บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ฉะนั้นการวดัและประเมินพฒันาการจะตอ้งวดัและ
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ประเมินให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทุกคร้ัง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและประเมินพฒันาการ
ควรเป็นเคร่ืองมือท่ีวดักบัอนุบาลไดต้ามสภาพจริง 

 4.7  บนัทึกผลหลงัการจดัประสบการณ์ การบนัทึกผลหลงัการจดัประสบการณ์
เป็นส่ิงส าคญัมาก เพราะสามารถตรวจสอบไดว้า่ การจดัประสบการณ์ในแต่ละคร้ังนั้นบรรลุจุดประสงค์
การเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงประกอบดว้ยรายละเอียด 3 ส่วน คือ ผลการจดัประสบการณ์  ปัญหา
ท่ีเกิดข้ึน  วธีิการแกปั้ญหา ขอ้เสนอแนะเพื่อใหก้ารจดัประสบการณ์มีประสิทธิผลมากยิง่ข้ึน 

 4.8  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหาร เป็นการแสดงความคิดเห็นและ
ขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษาเก่ียวกบัแผนการจดัประสบการณ์และวธีิการจดัประสบการณ์ 

สรุปรูปแบบของแผนการจดัประสบการณ์ประกอบดว้ยหวัขอ้ต่าง ๆ ไดแ้ก่ มาตรฐาน
การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการประเมินผลส่ือและ
แหล่งการเรียนรู้ การบนัทึกผลหลงัการจดัประสบการณ์ ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ผูศึ้กษาคน้ควา้
ใชแ้ผนการจดัประสบการณ์โดยส่ือภาพแม่เหล็ก 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กอนุบาลที่สอดคล้องกับหลักการท างาน
ของสมอง 

สมองของเด็กเล็กไดรั้บความสนใจในช่วงประมาณ 20 ปีท่ีผ่านมา เราไดเ้รียนรู้ว่า
สมองถูกออกแบบมาเพื่อการเรียนรู้ ค  าอธิบายเก่ียวกบัเร่ืองของสมองของเด็กเล็กช้ีชดัว่าการเช่ือมต่อ
ของเซลส์สมองของเด็กอนุบาลมีพฒันาการอย่างรวดเร็ว เครือข่ายเซลส์สมองที่เช่ือมต่อกนัน้ี 
มีความส าคญัมากต่อการเรียนรู้ ประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเด็กไดรั้บจะถูกป้อนเขา้สู่สมองของเด็ก และ
เป็นตวักระตุน้ให้เกิดการเช่ือมต่อของเส้นใยประสาท เส้นใยประสาทและจุดเช่ือมต่อท่ีท างานอยูเ่สมอ
จะมีการสร้างไขมนัลอ้มรอบ (Myelinization) ท าให้การเคล่ือนไหวของกระแสไฟฟ้าในเส้นใยประสาท
เป็นไปอยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ และเป็นการป้องกนัไม่ให้เครือข่ายเส้นใยประสาทถูกก าจดัไป 
ดงันั้นการท่ีจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ จึงตอ้งให้เด็กได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
โดยการจดัการเรียนรู้บนฐานของหลกัการเรียนรู้ของสมองและจิต (Caine and Caine, 2002) ดงัน้ี 

1.  สมองสามารถท างานไดห้ลายอยา่งในเวลาเดียวกนั (A parallel processor) และ
การเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบัสรีระทั้งหมดของร่างกาย สมองท างานเป็นระบบซ่ึงเป็นองค์รวม (A whole 
system) จะไม่แยกเรียนรู้เฉพาะทีละส่วน การจดัการศึกษาจึงตอ้งไม่จดัโดยแยกเป็นส่วนๆให้สอดคลอ้ง
กบัธรรมชาติของมนุษย ์

2.  ในช่วงแรกของชีวิตสมองเติบโตอยา่งรวดเร็วมาก การเปล่ียนแปลงต่างๆ ของสมอง
เกิดจากการท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อม มนุษย์แต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงในสังคม ดังนั้ น 
ความสัมพนัธ์ทางสังคมจึงมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
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3.  มนุษย์มีความต้องการพื้นฐานตามธรรมชาติในการคน้หาความหมายของส่ิงต่างๆ 
ดงันั้นจึงตอ้งตอบสนองต่อความตอ้งการคน้หาความหมายดว้ยการไดส้ ารวจและเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 

4.  สมองจะทั้งรับรู้และท าความเขา้ใจรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน แต่สมองจะสร้างและ
แสดงออกดว้ยรูปแบบของตวัเอง ดงันั้น การจดัการศึกษาจึงตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดก้ าหนดรูปแบบ
ในการเรียนรู้และท าความเขา้ใจของตนเอง 

5.  อารมณ์มีผลต่อรูปแบบการเรียนรู้ อารมณ์และการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัไม่ได ้
ดงันั้น บรรยากาศท่ีเหมาะสมจึงเอ้ือใหเ้กิดการเรียนรู้ 

6.  สมองทั้งสองซีกจะท างานอยา่งสัมพนัธ์กนัในทุกๆ กิจกรรม ซ่ึงท าให้เราไดรู้้วา่สมอง
จะท าการแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วน ๆ และท าความเขา้ใจโดยภาพรวม ดงันั้น การจดัการศึกษาที่ดี
ตอ้งตระหนกัถึงขอ้น้ี โดยการใหเ้รียนรู้เป็นภาพรวมและส่วนยอ่ย 

7.  การเรียนรู้ประกอบดว้ยจุดสนใจหลกัและรับรู้ส่ิงต่างๆรอบตวัไปพร้อม ๆ กนั ดงันั้น 
ในการจดัการศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ในทุกแง่มุม 

8.  การเรียนรู้เป็นไปโดยท่ีเกิดความตระหนกัในส่ิงท่ีก าลงัเรียนรู้และไม่ไดต้ระหนกัว่า
เกิดการเรียนรู้ การเรียนรู้อาจไม่ได้เกิดข้ึนอย่างทนัทีแต่ตอ้งใช้เวลาท่ีค่อย ๆ เกิดข้ึน ดงันั้นการจดั
การศึกษาจึงตอ้งออกแบบใหเ้อ้ือให้ผูเ้รียนไดค้่อย ๆ ต่อเติมแนวคิด ทกัษะ และประสบการณ์ จนกระทัง่
เกิดความเขา้ใจและเรียนรู้ 

9.  มนุษยมี์วิธีจดัระบบความจ า 2 แบบท่ีส าคญั คือ ระบบการจ าเป็นมิติ และการท่องจ า 
การเรียนรู้ท่ีอยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียนจะเกิดจากระบบความจ าทั้งสองแบบน้ี ดงันั้น การเรียนรู้จะเกิด
จากส่ิงท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน  

10.  ในช่วงตน้ของชีวิต สมองจะมีการเติบโตอย่างรวดเร็วมากซ่ึงมีลกัษณะของ Hard 
wiring มีการสร้างเส้นใยประสาท และจุดเช่ือมต่อมากมาย ซ่ึงมีช่วงของการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมในเร่ือง
ต่าง ๆ (Windows of opportunity) แต่อยา่งไรก็ตาม สมองก็ไม่ไดจ้  ากดัหรือหยุดการเจริญเติบโต 
มนุษย์จึงสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ดังนั้นจึงควรจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ Windows of 
opportunity และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

11.  ความทา้ทายจะช่วยกระตุน้ใหต้อ้งการเรียนรู้ ส่วนความกลวัจะยบัย ั้งการเรียนรู้ ดงันั้น 
การเรียนรู้จะเกิดข้ึนในบรรยากาศท่ีปราศจากความกลวั และมีความทา้ทายใหต้อ้งการเรียนรู้ 

12.  มนุษยทุ์กคนมีสมอง แต่สมองของแต่ละคนลว้นแตกต่างกนั ซ่ึงเกิดจากพนัธุกรรม
และส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นแต่ละคนจึงมีแบบแผนของการเรียนรู้ (Learning Style) ความสามารถ และ
เชาวปั์ญญาท่ีแตกต่างกนั 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทีเ่หมาะสมส าหรับเด็กอนุบาล 
วรนาท รักสกุลไทย และนฤมล เนียมหอม (2549) ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้บนฐานของ

องคค์วามรู้ดงักล่าวจึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี 
1.  จดัการเรียนรู้โดยไม่แยกเป็นส่วนๆ ให้สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของสมองมนุษย ์

ซ่ึงสามารถท างานไดห้ลายอยา่งในเวลาเดียวกนั และการเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบัสรีระทั้งหมดของร่างกาย  
2.  จดัการเรียนรู้โดยให้เด็กไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม เพราะการเปล่ียนแปลงต่างๆ

ของสมองเกิดจากความสัมพนัธ์ทางสังคม 
3.  จดัการเรียนรู้โดยตอบสนองต่อความต้องการพื้นฐานตามธรรมชาติในการค้นหา

ความหมายดว้ยการใหเ้ด็กไดส้ ารวจและเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
4.  จดัการเรียนรู้โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดก้ าหนดรูปแบบในการเรียนรู้และท าความเขา้ใจ

ของตนเอง เน่ืองจากสมองจะทั้งรับรู้และท าความเขา้ใจรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน แต่สมองจะสร้างและ
แสดงออกดว้ยรูปแบบของตวัเอง 

5.  จดับรรยากาศท่ีเหมาะสมซ่ึงเอ้ือให้เกิดการเรียนรู้ เน่ืองจากอารมณ์และการเรียนรู้
เป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัไม่ได ้และอารมณ์มีผลต่อรูปแบบการเรียนรู้ 

6.  จดัการเรียนรู้ทั้งการเรียนรู้ท่ีเป็นภาพรวมและท่ีเป็นส่วนย่อย เพื่อตอบสนองต่อ
ขอ้ความรู้ท่ีวา่สมองจะท าการแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนๆ และท าความเขา้ใจโดยภาพรวม สมองทั้งสองซีก
จะท างานอยา่งสัมพนัธ์กนัในทุกๆ กิจกรรม 

7.  จดัการเรียนรู้โดยใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ในทุกแง่มุม เพราะการเรียนรู้ของ
สมองจะประกอบดว้ยจุดสนใจหลกัและรับรู้ส่ิงต่างๆรอบตวัไปพร้อมๆ กนั 

8.  ออกแบบการจดัการเรียนรู้ซ่ึงเอ้ือให้ผูเ้รียนได้ค่อยๆ ต่อเติมแนวคิด ทกัษะ และ
ประสบการณ์ จนกระทัง่เขา้ใจและเกิดการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้อาจเกิดข้ึนโดยท่ีตระหนกัในส่ิงท่ี
ก าลงัเรียนรู้ และไม่ไดต้ระหนกัวา่เกิดการเรียนรู้ การเรียนรู้อาจไม่ไดเ้กิดข้ึนอยา่งทนัทีแต่ตอ้งใชเ้วลา
ท่ีค่อยๆ เกิดข้ึน 

9.  จดัการเรียนรู้จากส่ิงท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน เน่ืองจากการเรียนรู้ท่ีอยา่งมีความหมาย
ต่อผูเ้รียนเป็นผลมาจากทั้งระบบการจ าเป็นมิติ และการท่องจ า 

10.  จดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัหนา้ต่างโอกาสของการเรียนรู้ (Windows of opportunity) 
และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

11.  จดับรรยากาศท่ีปราศจากความกลวั และมีความทา้ทายให้ตอ้งการเรียนรู้ เน่ืองจาก
ความทา้ทายจะช่วยกระตุน้ใหต้อ้งการเรียนรู้ ส่วนความกลวัจะยบัย ั้งการเรียนรู้ 
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12.  จดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความแตกต่างของเด็กเป็นรายบุคคล เน่ืองจากสมองของ
แต่ละคนลว้นแตกต่างกนั ซ่ึงเกิดจากพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 

แนวคิดดงักล่าวขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งสอดคลอ้งกบั
หลกัการท างานของสมองเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้เด็กเป็นศูนยก์ลาง กล่าวคือ เป็นการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ท่ีเด็กมีอิสระในการเลือกเรียนตามความสนใจ และความสามารถ ไดฝึ้กคิด วิเคราะห์ วางแผน 
ปฏิบติัจริง และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง มีโอกาสไดป้ฏิสัมพนัธ์และเรียนรู้จากบุคคลอ่ืน ไดท้  ากิจกรรม
ท่ีทา้ทายและเกิดความส าเร็จ ไดเ้รียนรู้ในบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย อบอุ่น และยอมรับ และมีโอกาส
น าความรู้ท่ีเรียนไปใชอ้ยา่งมีความหมาย  

การเรียนรู้แบบลงมือกระท า : หัวใจส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมส าหรับ
เด็กอนุบาล 

การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ซ่ึงเด็กไดจ้ดักระท ากบัวตัถุ 
ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล ความคิด และเหตุการณ์ จนกระทัง่สามารถสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง 
การเรียนรู้แบบลงมือกระท าเป็นพื้นฐานส าคญัในการพฒันาเด็ก และจะเกิดข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพ
มากที่สุดในโปรแกรมที่พฒันาเด็กอย่างเหมาะสมกบัพฒันาการ การเรียนรู้แบบลงมือกระท า
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั (Hohmann and Weikart, 1995) ดงัน้ี 

1.  การเลือกและตดัสินใจ เด็กจะเป็นผูริ้เร่ิมกิจกรรมจากความสนใจและความตั้งใจ
ของตนเอง เด็กเป็นผูเ้ลือกวสัดุอุปกรณ์และตดัสินใจวา่จะใชว้สัดุอุปกรณ์นั้นอยา่งไร การท่ีเด็กมีโอกาส
เลือกและตดัสินใจจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากกว่าได้รับการถ่ายทอดความรู้จากผูใ้หญ่ 
ดงันั้น ผูใ้หญ่ท่ีตระหนกัถึงความส าคญัเร่ืองการเลือกและการตดัสินใจ ตอ้งจดัให้เด็กมีอิสระท่ีจะเลือกได้
ตลอดทั้งวนัขณะท่ีปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั ไม่ใช่เฉพาะในช่วงเวลาเล่นเสรีเท่านั้น 

2.  ส่ือ หอ้งเรียนท่ีเด็กเรียนรู้แบบลงมือกระท าจะมีเคร่ืองมือ และวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 
เพียงพอ และเหมาะสมกบัระดบัอายุของเด็ก เด็กตอ้งมีโอกาสและมีเวลาเพียงพอท่ีจะเลือกใช้วสัดุ
อุปกรณ์อยา่งอิสระ เม่ือเด็กใชเ้คร่ืองมือหรือวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ เด็กจะมีโอกาสเช่ือมโยงการกระท าต่าง ๆ 
และเรียนรู้ในเร่ืองของความสัมพนัธ์ และมีโอกาสในการแกปั้ญหามากข้ึนดว้ย    

3.  การใช้ประสาทสัมผสัทั้ง 5 การเรียนรู้ดว้ยการลงมือกระท าเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประสาทสัมผสัทั้ง 5 การท่ีใหเ้ด็กไดส้ ารวจและจดักระท ากบัวตัถุโดยตรงท าให้เด็กรู้จกัวตัถุ หลงัจาก
ท่ีเด็กคุน้เคยกบัวตัถุแล้วเด็กจะน ามาวตัถุต่างๆมาเก่ียวขอ้งกนัและเด็กจะไดเ้รียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ 
ผูใ้หญ่มีหนา้ท่ีจดัใหเ้ด็กคน้พบความสัมพนัธ์เหล่าน้ีดว้ยตนเอง 

4.  ภาษาจากเด็ก ส่ิงท่ีเด็กพูดจะสะทอ้นประสบการณ์และความเขา้ใจของเด็ก ในห้องเรียน
ท่ีเด็กเรียนรู้แบบลงมือกระท าเด็กมกัจะเล่าวา่ตนก าลงัท าอะไร หรือท าอะไรไปแลว้ในแต่ละวนั เม่ือเด็ก
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มีอิสระในการใชภ้าษาเพื่อส่ือความคิดและรู้จกัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เด็กจะเรียนรู้วิธีการพูดท่ีเป็น
ท่ียอมรับของผูอ่ื้น เด็กจะไดพ้ฒันาการคิดควบคู่ไปกบัการพฒันาความเช่ือมัน่ในตนเองดว้ย 

5.  การสนับสนุนจากผูใ้หญ่ ผูใ้หญ่ในห้องเรียนท่ีเรียนรู้แบบลงมือกระท าตอ้งสร้าง
ความสัมพนัธ์กบัเด็ก สังเกตและคน้หาความตั้งใจและความสนใจของเด็ก ผูใ้หญ่ควรรับฟังเด็ก ส่งเสริม
ใหเ้ด็กคิดและท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

ในห้องเรียนท่ีเด็กเรียนรู้แบบลงมือกระท า เด็กจะไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุ คน แนวคิด และ
เหตุการณ์ส าคญัต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ส่ิงเหล่าน้ีเป็นประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการ 
ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาตามหลกัสูตรการศึกษาอนุบาลที่เกิดข้ึนซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก
ในชีวติประจ าวนัอยา่งเป็นธรรมชาติ และการท่ีเด็กมีประสบการณ์ส าคญัซ ้ าแลว้ซ ้ าอีกเช่นน้ีก็จะช่วยให้
เด็กสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองในท่ีสุด การจดัประสบการณ์ให้เด็กเรียนรู้แบบลงมือกระท า
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการท างานของสมอง และเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้เด็ก
เป็นศูนยก์ลาง กล่าวคือ เม่ือเด็กลงมือปฏิบติั เด็กจะไดใ้ชผ้สัสะในการรับรู้ขอ้มูลทั้งในรูปของภาพ เสียง 
สัมผสั ทั้งยงัประกอบดว้ยประสบการณ์ของเหตุการณ์ต่างๆ การใชว้งจรของเซลส์สมองพร้อม ๆ กนั
มากเท่าใด เสถียรภาพความเช่ือมโยงของวงจรก็เกิดได้เร็วเท่านั้น (สถาบนัส่งเสริมอจัฉริยภาพและ
นวตักรรมการเรียนรู้, 2550) จึงสามารถกล่าวไดว้่าการจดัการเรียนรู้แบบลงมือกระท าถือเป็นหัวใจ
ส าคญัของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กอนุบาล 

กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม: แนวทางในการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการในระดับอนุบาล
ทีส่อดคล้องกบัหลกัการท างานของสมอง 

วลยั พานิช  (2546) กล่าววา่ แนวทางการจดัประสบการณ์ตามหลกัสูตรการศึกษาอนุบาล
ก าหนดให้จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการทั้งทกัษะและสาระการเรียนรู้เป็นการบูรณาการ
ถือว่าเป็นแนวทางหน่ึงของการสอน รวมทั้งเป็นปรัชญาในการสอนท่ีน าเน้ือหาความรู้จากหลายวิชา 
มาสัมพนัธ์ท่ีจุดเดียวกนั (Focus) หรือหวัเร่ือง (Theme) 

วรนาท รักสกุลไทย (2548) ไดส้รุปความหมายของการจดัประสบการณ์แบบบูรณาการไวว้า่
เป็นการจดัประสบการณ์ท่ีน าความรู้ ความคิดรวบยอด ทกัษะ และประสบการณ์ส าคญัทั้งมวลท่ีผูเ้รียน
จะไดรั้บในสาระการเรียนรู้ต่างๆ มาเช่ือมโยงผสมผสานเขา้ดว้ยกนัอย่างมีความหมาย และสามารถ
น าไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตจริงได ้ซ่ึงเป็นการขจดัความซ ้ าซ้อน ความไม่สัมพนัธ์ และความไม่ต่อเน่ือง 
โดยเฉพาะในระดบัอนุบาลศึกษา ซ่ึงเนน้การพฒันาโดยองคร์วม 

เม่ือพิจารณาความหมายของการบูรณาการจะเห็นไดว้า่ความรู้ ความคิด และประสบการณ์
ส าคญัต่าง ๆ นั้นต่างมีความสัมพนัธ์กนั และหน่วยย่อยที่สัมพนัธ์กนัเหล่าน้ีเกิดการผสมผสาน
หลอมรวมจนเกิดเอกลกัษณ์ใหม่ท่ีมีความเป็นหน่ึงเดียว 
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แนวทางหน่ึงในการจดัประสบการณ์แบบบูรณาการท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตวัของการจัด
ประสบการณ์ในระดบัอนุบาล ซ่ึงเป็นการจดัประสบการณ์ท่ีเนน้เด็กเป็นศูนยก์ลาง และมีความสอดคลอ้ง
กบัหลกัการเรียนรู้ของสมอง คือ “กิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม” ซ่ึงประกอบดว้ย กิจกรรมเสรี กิจกรรม
สร้างสรรค ์กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรม
เกมการศึกษา ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.  กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเล่นกบัส่ือและเคร่ืองเล่นอยา่งอิสระ
ตามมุมเล่น หรือมุมประสบการณ์ หรือศูนยก์ารเรียนท่ีจดัไว ้ โดยให้เด็กมีโอกาสเลือกเล่นไดอ้ยา่งเสรี
ตามความสนใจและความตอ้งการของเด็ก ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม ลกัษณะของการเล่นของเด็ก
มีหลายลกัษณะ เช่น การเล่นบทบาทสมมติและเล่นเลียนแบบ ในมุมบา้น มุมหมอ มุมร้านคา้ มุมวดั 
มุมเสริมสวย ฯลฯ การอ่านหรือดูภาพในมุมหนงัสือ การเล่นสร้างในมุมบล็อก การสังเกตและทดลอง
ในมุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ การเล่นฝึกทกัษะต่างๆ ในมุมเคร่ืองเล่นสัมผสั หรือมุมของเล่น 
หรือมุมเกมการศึกษา  เป็นตน้ 

2.  กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้เด็กไดแ้สดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก 
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการโดยใชศิ้ลปะ เช่น การเขียนภาพ การป้ัน การฉีกปะ ตดัปะ 
การพิมพภ์าพ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการอ่ืน ๆ ท่ีเด็กไดคิ้ดสร้างสรรค ์ไดรั้บรู้เก่ียวกบัความงาม 
และไดแ้สดงออกทางความรู้สึก และความสามารถของตนเอง การจดักิจกรรมสร้างสรรคค์วรจดัให้เด็ก
ท าทุกวนั โดยอาจจดัวนัละ 3-5 กิจกรรม ให้เด็กเลือกท าอย่างน้อย 1-2 กิจกรรมตามความสนใจ 
การจะพฒันาดา้นศิลปะและการสร้างสรรคใ์ห้เด็กตอ้งเขา้ใจวา่ ศิลปะคือกระบวนการท่ีสมองถอดความคิด
ออกมาเป็นภาพ และช้ินงานต่าง ๆ กระบวนการพฒันาศิลปะและการสร้างสรรคข์องเด็กจึงเนน้ให้เด็กคิด
และลงมือท าออกมา เม่ือเด็กท างานศิลปะเด็กจะเกิดการเช่ือมโยงในสมอง คิดจินตนาการ และผลโดยตรง 
ท่ีเด็กไดรั้บ คือ ความรู้สึกพอใจ มีความสุข และไดส้ัมผสัสุนทรียะของโลกตั้งแต่วยัเยาว ์การแสดงออก
ทางศิลปะจึงเปรียบเสมือนการสร้างจินตนาการเป็นรูปร่างภายนอกแลว้ป้อนกลบัเขา้สู่สมอง เป็นการท า
ให้สมองไดจ้ดัการกบัจินตนาการต่าง ๆ ให้ชดัเจนยิ่งข้ึน ยิ่งท า ยิ่งจดัระบบความคิดไดดี้ข้ึน ในการใช้
กิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อพฒันาสมอง ครูจึงควรใหเ้ด็กมีเวลาเตม็ท่ีในการท างานศิลปะให้เด็กมีประสบการณ์
ทางประสาทสัมผสั มีโอกาสทดลองใช้วสัดุ และเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย ไดพู้ดคุยเก่ียวกบังานของ
ตนเองหรือใหเ้ด็กไดจ้ดัแสดงและน าเสนอผลงาน ศิลปะของเด็กไม่ควรเนน้การลอกเลียนแบบ หรือ
การท าใหเ้หมือนของจริง เน่ืองจากสายตาและจินตนาการของเด็กวยัน้ียงัไม่ไดมุ้่งไปสู่ความถูกตอ้งของ
สัดส่วน แสง หรือเงา 

3.  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กได้เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะ โดยใชเ้สียงเพลง ค าคลอ้งจอง เคร่ืองเคาะจงัหวะ หรืออุปกรณ์อ่ืน ๆ
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มาประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค ์เด็กวยัน้ีร่างกายก าลงั
อยูใ่นระหวา่งพฒันา การใชส่้วนต่าง ๆ  ของร่างกายยงัไม่ผสมผสานหรือประสานสัมพนัธ์กนัอยา่งสมบูรณ์ 
การท ากิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้จงัหวะและควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเองได ้

4.  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้เด็กได้พฒันาทกัษะการเรียนรู้ 
ฝึกการท างานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มทั้งกลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมท่ีจดัมุ่งฝึกให้เด็กไดมี้โอกาส
ฟัง พูด สังเกต คิดแกปั้ญหา ใชเ้หตุผล และฝึกปฏิบติัเพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 
โดยจดักิจกรรมดว้ยวิธีต่าง ๆ เช่น สนทนา อภิปราย เล่านิทาน สาธิต ทดลอง ศึกษานอกสถานท่ี 
เล่นบทบาทสมมุติ ร้องเพลง เล่นเกม ท่องค าคลอ้งจอง ประกอบอาหาร เชิญวทิยากรมาพดูคุยกบัเด็ก 

5.  กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อออกก าลงั 
เคล่ือนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั 
กิจกรรมกลางแจง้ท่ีควรจดัใหเ้ด็กไดเ้ล่น เช่น การเล่นเคร่ืองเล่นสนามท่ีเด็กไดปี้นป่าย โยก หรือไกว หมุน 
โหน เดินทรงตวั หรือเล่นเคร่ืองเล่นลอ้เล่ือน การเล่นทราย การเล่นน ้ า การเล่นสมมติในบา้นจ าลอง 
การเล่นในมุมช่างไม ้การเล่นกบัอุปกรณ์กีฬา การเล่นเกมการละเล่น ฯลน 

6.  กิจกรรมเกมการศึกษา เป็นเกมการเล่นท่ีช่วยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์กติกาง่าย ๆ 
เด็กสามารถเล่นคนเดียว หรือเล่นเป็นกลุ่มก็ได ้ช่วยให้เด็กรู้จกัสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิด
รวบยอดเก่ียวกบัสี รูปร่าง จ านวน ประเภท และความสัมพนัธ์เก่ียวกบัพื้นที่/ระยะ เกมการศึกษา
ที่เหมาะสมส าหรับเด็กอนุบาล เช่น เกมจบัคู่ เกมแยกประเภท จดัหมวดหมู่ เรียงล าดบั โดมิโน ลอตโต 
ภาพตดัต่อ ฯลฯ 

จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้่าการจดักิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม เป็นกิจกรรม
ที่ครอบคลุมการพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ พฒันากลา้มเน้ือเล็ก พฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม 
พฒันาสังคมนิสัย พฒันาการคิด พฒันาภาษา และส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก 
เป็นการจดัประสบการณ์แบบบูรณาการท่ีสอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ของเด็กอนุบาล และหลกัการท างาน
ของสมองอยา่งชดัเจน แมว้า่จะเป็นแนวทางการจดัประสบการณ์ท่ีมีมานานมากแลว้ก็ตาม หากครูจดัได้
ถูกตอ้ง และครบถว้นอยา่งสม ่าเสมอยอ่มน าไปสู่การท าให้เด็กกระตือรือร้นใฝ่รู้ใฝ่เรียน และเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียน เด็กไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ครบทุกดา้น 
ช่วยเกิดการพฒันาแบบองค์รวม ทั้งสาระการเรียนรู้ ทกัษะ และประสบการณ์ส าคญั ช่วยเพิ่มพูน
ความสามารถในการจ า การคิด และการแก้ปัญหา และช่วยให้เด็กมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ รวมทั้ง
คุณธรรมและจริยธรรมควบคู่กนัไป เด็กจะสามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยความรู้นั้นเป็นความรู้
ท่ีคงทนไม่ลบเลือนไปโดยง่าย 
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การออกแบบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กอนุบาล 
การจดัประสบการณ์ให้เด็กไดพ้ฒันาครบทุกดา้น บรรลุจุดมุ่งหมายตามหลกัสูตรนั้น 

ครูจ าเป็นตอ้งวางแผนการจดัประสบการณ์ เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมร่วมกบัเด็กได้
อย่างเหมาะสม และบรรลุผลตามจุดหมายท่ีก าหนด การเขียนแผนการจดัประสบการณ์ท่ีสามารถ
น าไปใช้ได้จริงและเกิดประโยชน์กบัเด็กอนุบาลอย่างเต็มท่ี ครูจะตอ้งสามารถตอบค าถามพื้นฐาน
ต่อไปน้ี 

1.  วางแผนการจดัประสบการณ์ส าหรับใคร ครูต้องรู้จกัเด็กที่ตนเองรับผิดชอบ
รู้พฒันาการตามวยั ความสนใจ ความถนดั ความสามารถ รวมทั้งรู้วา่ควรปรับปรุงและพฒันาเด็กคนใด
ในเร่ืองใดบา้ง 

2.  ตอ้งการใหเ้ด็กเรียนรู้อะไร ครูตอ้งรู้จุดหมายของการจดัประสบการณ์ ครูจึงควรศึกษา
ก่อนว่าทกัษะ สาระการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ส าคญัใดท่ีจะจดัให้กบัเด็ก แลว้จึงวางแผนการจดั
กิจกรรมต่อไป 

3.  เด็กจะเรียนรู้เร่ืองท่ีตอ้งการให้เรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดไดอ้ยา่งไร ครูตอ้งรู้จกัคิดหาวิธีสอน 
และส่ือเพื่อช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ  

4.  รู้ได้อย่างไรว่าเด็กเกิดการเรียนรู้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด ครูตอ้งรู้วิธีประเมินผล 
สร้างและใชเ้คร่ืองมือประเมินพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลท่ีเหมาะสม 

หลกัสูตรและแนวทางในการปฏิบัติ 
หลกัสูตรส าหรับการอนุบาลศึกษา หรือท่ีเรียกวา่ แนวการจดัประสบการณ์ระดบัอนุบาล 

แบ่งเน้ือหาออกเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ เตรียมสร้างเสริมทกัษะทางภาษาไทย เตรียมสร้างเสริมทกัษะ
ทางคณิตศาสตร์ เตรียมสร้างเสริมประสบการณ์ และเตรียมสร้างเสริมลกัษณะนิสัย ทั้งน้ีเพื่อให้
สอดคล้องกบัหลกัสูตรประถมศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2521 เห็นได้ว่าหลกัสูตรของการอนุบาล
ศึกษาเป็นการเตรียมปูพื้นฐานให้แก่เด็กก่อนจะข้ึนไปเรียนชั้นประถมปีที่ 1 ในดา้นวตัถุประสงค์ 
มีการตั้งวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม นอกจากน้ีหลกัสูตรในปัจจุบนัยงัมีแนวการวดัผล และการประเมินผล
เพื่อให้ครูผูส้อนไดมี้แนวทางในการวดัและประเมินผลเด็ก ส่วนการเรียนการสอนมุ่งเตรียมความพร้อม
ให้แก่เด็กมากกวา่ท่ีจะมุ่งทางเน้ือหาวิชา ไดส้อนให้เด็กไดซ้าบซ้ึงในประเพณีวฒันธรรม เพื่อเป็น
การปลูกฝังให้รักษาไว ้ซ่ึงบา้นเกิดเมืองนอนของตนเอง สอนให้เด็กสนใจส่ิงท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเอง อบรม
ให้เด็กรู้จกัปรับตวัเขา้กบัสังคม ตลอดจนรู้จกัการอยู่ร่วมกนั รู้จกัหน้าที่ของตนเอง (ธรรมศกัด์ิ 
เอ้ือรักสกุล, 2547) 
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ลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กอนุบาล 
เยีย่มลกัษณ์ อุดาการ (2547) ไดแ้นะน าลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กอนุบาล ไวด้งัน้ี 
1.  การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดพ้บหรือสัมผสัดว้ยตนเอง 

เด็กอนุบาลจะเรียนรู้โดยการรับประสบการณ์จากสภาพแวดลอ้ม โดยการกระท า การรับรู้ และการพบเห็น 
2.  การเรียนรู้ดว้ยการบอกเล่า นอกจากการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงแลว้เด็กอนุบาล

ยงัสามารถเรียนรู้ไดจ้ากการบอกเล่าของบุคคลต่างๆ หรือจากหนงัสือ การยกตวัอยา่งประกอบจะท าให้
เด็กสร้างภาพพจน์ข้ึนในสมองของตน แทนท่ีจะเห็นจากของจริงโดยตรงการบอกเล่าเป็นวิธีการเรียนรู้
ท่ีครูไม่สามารถจดัประสบการณ์ตรงได ้จึงตอ้งใชก้ารบอกเล่าแทน 

3.  การเรียนรู้จากการสังเกต ตามปกติเด็ก ๆ มกัแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีมองดูแลว้ท าให้
เกิดความเขา้ใจว่าเด็กเลียนแบบพฤติกรรมนั้น ๆ มาจากตวัแบบรอบ ๆ เด็กนัน่เองในระยะแรก
เด็กจะเลียนแบบบุคคลท่ีอยู่ใกล้ชิด และเม่ือเด็กเร่ิมเขา้สังคม เด็กจะเร่ิมสังเกตและลอกเลียนแบบ 
พฤติกรรมของบุคคลที่เด็กสนใจจะตอ้งเป็นตวัแบบที่ดี ดงันั้น ผูที้่ท  างานเก่ียวขอ้งกบัเด็กอนุบาล 
จึงควรระมดัระวงัในการท่ีจะเป็นตวัแบบท่ีดีส าหรับเด็กดว้ย 

ลกัษณะการเรียนส่ือการเรียนการสอนของเด็กอนุบาล 
การจะน าเสนอเน้ือหาผา่นส่ือการเรียนการสอนท่ีจะช่วยในการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลนั้น

จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งค านึงถึงลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กดว้ย เน่ืองจากเด็กในวยัอนุบาลอยูใ่นขั้นของ
การรู้คิด โดยตอ้งอาศยัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม  

คณะกรรมการกลุ่มผลิตชุดวิชาพฤติกรรมการสอนเอกสารประกอบการเรียนของ
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2547) กล่าววา่ ส่ือการสอนระดบัอนุบาลหมายถึง ส่ือทุกชนิด
ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาทั้งทางกาย สังคม อารมณ์ และสติปัญญา นัน่คือทางดา้นร่างกาย ส่ือจะช่วยให้
ผูเ้รียนไดใ้ช้กลา้มเน้ือ เคล่ือนไหวกลา้มเน้ือต่าง ๆ และความสัมพนัธ์ของมือและตา  ทางดา้นอารมณ์ 
ส่ือท่ีเหมาะสมย่อมก่อให้เกิดอารมณ์ท่ีพึงปรารถนา เช่น ความสนุกสนานความพอใจ ความเบิกบาน 
ความสมหวงั และความเช่ือมัน่ในตนเอง เป็นตน้ทางดา้นสังคม ส่ือจะช่วยให้เด็กไดเ้ขา้ใจและซาบซ้ึง
ในประเพณีและวฒันธรรม สนใจส่ิงท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมไดท้างดา้นสติปัญญา 
ส่ือจะช่วยใหเ้ด็กรู้จกัคิด รู้จกัแกปั้ญหา เช่น เกม การทายปัญหา เป็นตน้ 

พฒันาการของเด็ก 
ในภาษาองักฤษมีค าท่ีหมายถึงการพฒันาการอยู ่2 ค  าคือ “Growth” กบั “Development” 

ค าสองค าน้ีใชค้ละปะปนกนัไปในภาษาไทยก็ใชป้นกนัวา่ ความเจริญงอกงามบา้ง พฒันาการบา้ง 
บางคนก็ใชว้า่ การเจริญงอกงามและการพฒันาการท่ีจริงแลว้ความหมายของค าภาษาองักฤษ 2 ค านั้น 
น่าจะมีความหมายต่างกนัอยูบ่า้งค าวา่ “Growth” น่าจะแปลวา่ งอกงามหรือเติบโต ซ่ึงหมายถึง 
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การเปล่ียนแปลงทางดา้นปริมาณเช่น เปล่ียนแปลงทางดา้นขนาดและรูปร่าง คือ โตข้ึน สูงข้ึน ใหญ่ข้ึน 
ยาวออกมากข้ึน และยงัหมายรวมถึงการเพิ่มขนาดและรูปร่างของอวยัวะภายในและขนาดของสมอง 
ฯลฯ ตลอดจนการเปล่ียนแปลงปริมาณและสัดส่วนของความสามารถทางสมอง เช่น  จ  าไดม้ากข้ึน 
เรียนรู้ไดม้ากข้ึน ความคิดหาเหตุผลมีมากข้ึน ดงันั้นการเจริญเติบโตจึงเกิดข้ึนไดท้ั้งทางร่างกายและ
ทางสมองส่วนค าวา่ “Development” นั้น หมายถึง ความเปล่ียนแปลงทางดา้นท่ีเก่ียวกบัคุณภาพเป็นใหญ่
และเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเป็นกระบวนการต่อเน่ืองสืบสายกนัไปเป็นล าดบั เพื่อบรรลุจุดเจริญบริบูรณ์
ของพฒันาการท่ีเรียกวา่ วุฒิภาวะ ซ่ึงหมายความวา่ ก่อนท่ีการเปล่ียนแปลงทางร่างกายและทางสมอง
จะบรรลุขีดสูงสุด จะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงในส่วนปลีกยอ่ยมากมายติดต่อกนัมาไม่ขาดตอน และแต่ละ
ขั้นตอนตอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด ในลกัษณะท่ีการเปล่ียนแปลงขั้นตน้เป็นฐานรองรับการเปล่ียนแปลง
ขั้นสูงข้ึนไปเร่ือย ๆ ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดงักล่าวน้ีตรงกบัภาษาไทยวา่ “การเจริญข้ึนหรือการเติบโต” 
ซ่ึงหมายถึง การเพิ่มข้ึนทางดา้นคุณภาพโดยตรง โดยส่วนมากจะใช้ค  าวา่ “Development” ค าเดียวว่า
หมายถึง พฒันาการอย่างไรก็ตาม การงอกงามหรือเติบโตทางดา้นปริมาณกบัความเจริญเติบโต หรือ
พฒันาการซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงคุณภาพให้ดีข้ึนนั้นจ าเป็นจะตอ้งอาศยัซ่ึงกนัและกนั ไม่อาจแยกจากกนั
โดยเด็ดขาดได ้หากไม่มีอยา่งหน่ึงอีกอยา่งหน่ึงก็จะเกิดข้ึนมิไดเ้ลย (ภาณุศกัด์ิ มีแกว้, 2550) 

องค์ประกอบทีเ่กีย่วข้องกบัพฒันาการ 
พฒันาการของมนุษยต์อ้งเก่ียวขอ้งกบัส่ิงต่อไปน้ี คือ 
1. วุฒิภาวะ (Maturation) 
  วุฒิภาวะ หมายถึง การบรรลุถึงขั้นการเจริญเติบโตเต็มท่ีในระยะใดระยะหน่ึง และ

พร้อมท่ีจะประกอบกิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงไดพ้อเหมาะกบัวยั เช่น จะเดินและพูดไดเ้ม่ือร่างกาย
มีความพร้อมวฒิุภาวะของมนุษยจ์ะเจริญเติบโตเป็นขั้นๆ ตามล าดบัวยัของธรรมชาติ และมีก าหนดเวลา
เป็นของตนเอง เช่น อวยัวะในการเปล่งเสียงของเด็กจะตอ้งเจริญเติบโตก่อนเด็กจึงจะพดูได ้เป็นตน้ 

2. การเรียนรู้ (Learning) 
  การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมตอ้งมีการเรียน การสอน มีแบบแผน

และประสบการณ์ การเรียนรู้จะสมบูรณ์หรือไม่เพียงใด มีผลมาจากการฝึกหกัอบรมตลอดจนจะตอ้งมี
ความมุ่งหมายในการเรียนส่ิงนั้น  ๆดว้ยวฒิุภาวะมีส่วนสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ และการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของมนุษยม์ากอาจกล่าวไดว้า่ การเรียนรู้จะไม่เกิดข้ึนถา้เด็กยงัไม่พฒันาถึงวฒิุภาวะนั้น 

3. หลกัของพฒันาการ (Principle of development) 
 3.1  พฒันาการและเป็นไปตามแบบฉบบัของมนัเอง 
 3.2  พฒันาการไม่วา่ดา้นใดจะเร่ิมจากส่วนใหญ่ไปสู่ส่วนนอ้ย 
 3.3  พฒันาการเป็นส่ิงท่ีด าเนินต่อเน่ืองกนัไปตลอดเวลาจนมีล าดบัขั้นตอน 
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 3.4  อตัราการพฒันาการในแต่ละส่วนของร่างกายนั้นจะแตกต่างกนั 
 3.5  อตัราพฒันาการของเด็กแต่ละคนจะแตกต่างกนั 
 3.6  พฒันาการของคุณสมบติัต่างๆจะสัมพนัธ์กนั 
 3.7  พฒันาการเป็นส่ิงท่ีเราอาจท านายหรือคาดคะเนได ้
 3.8  พฒันาการทุกดา้นเก่ียวขอ้งกนัแยกกนัไม่ได ้
 3.9  พฒันาการด าเนินควบคู่ไปกบัการเส่ือม (Growth and Decline) 
 3.10  ความสมดุลพฤติกรรมตอ้งการเวลา 
จากหลกัของพฒันาการสามารถสรุปไดว้า่พฒันาการคือ การเจริญเติบโตท่ีให้คุณลกัษณะใหม่

หรือความสามารถใหม่ มีการเปล่ียนแปลงท่ีด าเนินไปอยา่งมีทิศทางและด าเนินไปตามเวลา สืบเน่ืองกนัไป
ตลอดเวลา ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่าการเจริญเติบโตหรือพฒันาการของมนุษย์ด าเนินการไปโดยอาศัย
กระบวนการเปล่ียนแปลง 2 ชนิดดว้ยกนัคือ การวิวฒันาการ (Evolution) ซ่ึงหมายถึง การสร้างลกัษณะใหม่ 
กบัอีกอยา่งหน่ึง เรียกวา่ การเส่ือมสลาย (Involution) ซ่ึงหมายถึง การท่ีลกัษณะท่ีมีอยูเ่ดิมเส่ือมสลาย
หรือหายไปนกัจิตวทิยาไดแ้บ่งช่วงวยัเด็กออกเป็น 3 ตอน คือ 

1.  วยัเด็กตอนตน้ (Early child hood) 
2.  วยัเด็กตอนกลาง (Middle child hood) 
3.  วยัเด็กตอนท่ีปลาย (Late child hood) 
ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะหวัขอ้วยัเด็กตอนตน้เท่านั้น 
เด็กวยัก่อนเขา้เรียนหรือวยัเด็กตอนตน้ เร่ิมตั้งอายุ 2 ขวบข้ึนไป จนถึงประมาณ 6 ขวบ 

เด็กวยัน้ีจะมีพฒันาการทุก ๆ ดา้นเพิ่มข้ึนจากวยัทารก แต่พฒันาการทางดา้นร่างกายค่อนขา้งชา้เด็กวยัน้ี
มีสภาพเด่น คือ อยากเป็นอิสระ อยากเป็นตวัของตวัเอง ชอบปฏิเสธ หวัด้ือ สังคมของเด็กจะกวา้งขวางข้ึน 
เด็กอายุ 5 - 6 ขวบ เร่ิมใชไ้วยากรณ์อยา่งง่าย ๆ รู้จกัค ามากข้ึน ชอบซกัถามและตอ้งการค าตอบท่ีถูกตอ้ง
เม่ือถามผูใ้หญ่ สามารถพดูคุยเล่าเร่ืองท่ีตนสนใจได ้ชอบแสดงออก 
 

แนวคดิพฒันาการทกัษะทางภาษาของเด็กอนุบาล 
 

ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ได้ตระหนกัถึง
ความส าคญัของการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์วยั 4 - 6 ปี วา่เป็นวยัท่ีมีการเจริญเติบโต และมีการพฒันาทุกดา้น
อยา่งรวดเร็ว ประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บในช่วงน้ี จะเป็นการพฒันาทกัษะพื้นฐานท่ีส าคญัในการเรียนรู้
และการด าเนินการด ารงชีวิตในอนาคต อนัจะเป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศชาติให้เจริญกา้วหนา้
สืบต่อไป จากความส าคญัดงักล่าวส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติจึงไดจ้ดัการศึกษา
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ระดบัอนุบาลข้ึน โดยมุ่งเนน้ท่ีจะส่งเสริมให้เด็กมีความพร้อมดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์สังคม และ
สติปัญญา และไดจ้ดัท าเอกสารแนวการจดัประสบการณ์ เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษาระดบั
อนุบาล ให้ถูกตอ้งตามหลกัการและสัมฤทธิผลตามเป้าหมาย (ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษา
แห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ, 2554 : 56) 

การอนุบาลศึกษา หมายถึง การศึกษาของเด็กตั้งแต่ 0 - 6 ปี เป็นวยัของการวางพื้นฐานทาง
การศึกษาใหแ้ก่เด็กในระยะเร่ิมตน้ ซ่ึงถือวา่เป็นเร่ืองท่ีส าคญัมาก เพราะถา้หากวา่สามารถวางพื้นฐานให้
เด็กไดด้ าเนินงานโดยมีเจตคติท่ีถูกตอ้ง มีนิสัยท่ีดีให้แก่เด็กตามความสามารถและเหมาะสมกบัวยัของ
เด็ก ก็จะท าใหเ้ด็กเกิดการพฒันาไปไดอ้ยา่งเตม็ท่ีทุกดา้น (จินตนา  หมู่ผึ้ง, 2552 : 38) 

หลกัการ 
อนุบาลเป็นระยะท่ีส าคญัยิง่ของชีวิต ทั้งน้ีเพราะเป็นช่วงท่ีเหมาะสมในกาวางรากฐาน และ

เสริมสร้างทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีคุณภาพ เพื่อเป็นก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศ รัฐไดก้ าหนดสภาวะ
ความตอ้งการพื้นฐานและบริการส าหรับเด็กและเยาวชน โดยระบุวา่เด็กทุกคนจะตอ้งไดรั้บการตอบสนอง
ขั้นพื้นฐาน เพื่อให้การพฒันาเป็นไปอยา่งรอบดา้น เพื่อให้การพฒันาบรรลุถึงศกัยภาพของความเป็นมนุษย์
โดยสมบูรณ์ และสามารถใช้ชีวิตอย่างมีประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ในท านองเดียวกนั 
แผนการศึกษาแห่งชาติฉบบัท่ี 7 ไดก้ล่าวถึงนโยบายการจดัการศึกษาส าหรับเด็กระดบัอนุบาลศึกษาวา่ 
เพื่อใหเ้ด็กมีพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาตามศกัยภาพ ดงันั้นส านกังาน
การประถมศึกษาแห่งชาติจึงไดก้ าหนดหลกัการส าหรับการจดัประสบการณ์ ดงัน้ี 

1.  ประสบการณ์ท่ีมุ่งตอบสนองความตอ้งการ ความสนใจ ความสามารถ และความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลท่ีเหมาะสมตามวยั 

2.  ประสบการณ์ท่ีมุ่งเสริมสร้างพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญาเพื่อวางพื้นฐานชีวติท่ีดีใหแ้ก่เด็ก 

3.  ประสบการณ์ท่ีมุ่งพฒันาทกัษะพื้นฐานเพื่อประสบความส าเร็จ 
จุดมุ่งหมาย 
แนวการจดัประสบการณ์ระดบัอนุบาลศึกษา ชั้นอนุบาลปีที่ 1 และชั้นอนุบาลปีที่ 2 

มีจุดมุ่งหมายท่ีจะส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนไดพ้ฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพ ทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์จิตใจ
สังคม และสติปัญญา ดงัน้ี 

1. มีร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรงสมบูรณ์ มีความสามารถในการใชส่้วนต่าง ๆ  ของร่างกาย
ไดค้ล่องแคล่วและมีสุขนิสัยท่ีดี 

2.  มีความสามารถในการใชก้ระบวนการการเรียนรู้ มีประสาทสัมผสัท่ีดี มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์และใชภ้าษาในการส่ือความหมายไดค้ล่องแคล่ว 



25 

3.  มีความสามารถท่ีจะช่วยตวัเองไดต้ามวยั 
4.  มีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้น 
5.  เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม และสามารถปรับตวัอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
6.  มีคุณธรรมและจริยธรรม 
7.  มีความรัก ช่ืนชม และภูมิใจในศิลปวฒันธรรม ประเพณีท่ีดีงามของชาติ 
8.  เห็นคุณค่า สามารถอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม 
อายุและระยะเวลาเรียน 
1. อายุ  การจดัการศึกษาระดบัอนุบาลศึกษา เป็นการจดัการศึกษาให้แก่เด็กท่ีมีอายุ

ระหวา่ง 4 - 6 ปี โดยแบ่งเป็น 2 ระดบั คือ 
 1.1 ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 การจดัการศึกษาใหก้บัเด็กท่ีมีอายรุะหวา่ง 4 - 5 ปี 
 1.2 ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 การจดัการศึกษาใหก้บัเด็กท่ีมีอายรุะหวา่ง 5 - 6 ปี 
2. ระยะเวลาเรียน การจดัการศึกษาระดบัชั้นอนุบาล มีระยะเวลาในการจดัการศึกษา 2 ปี 
 การศึกษาแต่ละปีการศึกษาควรมีเวลาไม่นอ้ยกวา่ 38 - 40 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วนั 

ในวนัหน่ึงมีช่วงเวลาและกิจกรรมครบตามตารางกิจกรรมประจ าวนั (กองวชิาการ ส านกังานคณะกรรมการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ, 2554) 

ทฤษฎเีกีย่วกบัพฒันาการทางภาษา  
ทฤษฎีเก่ียวกบัพฒันาการทางภาษามีหลายทฤษฎีดงัน้ี (ศรียา  นิยมธรรม 2547 : 31-35) 
1.  ทฤษฎีความพึงพอใจแห่งตน (The Autism Theory หรือ Austistic Theory) ทฤษฎีน้ีถือวา่

การเรียนรู้การพูดของเด็กเกิดจากการเลียนเสียงอนัเน่ืองจากความพึงพอใจท่ีไดก้ระท าเช่นนั้น โมวเ์รอร์ 
(Mower) เช่ือว่า ความสามารถในการฟัง และความเพลิดเพลินกบัการไดย้ินเสียงของผูอ่ื้นและตนเอง
เป็นส่ิงส าคญัต่อพฒันาการทางภาษา 

2.  ทฤษฎีการเลียนแบบ (The Imitation Theory) เลวิส (Lawis) ไดศึ้กษาและเช่ือวา่ พฒันาการ
ทางภาษานั้นเกิดจากการเลียนแบบ ซ่ึงอาจเกิดจากการมองเห็นหรือการไดย้ินเสียง การเลียนแบบของเด็ก 
เกิดจากความพอใจ และความสนใจของตวัเด็กเอง ปกติช่วงความสนใจของเด็กนั้นสั้ นมาก เพื่อท่ีจะ
ชดเชยเด็กจึงต้องมีส่ิงเร้าซ ้ า ๆ กนั การศึกษากระบวนการในการเลียนแบบภาษาพูดของเด็กพบว่า 
จุดเร่ิมตน้เกิดข้ึนเม่ือพ่อแม่เลียนแบบเสียงของเด็กในระยะเล่นเสียงหรือในระยะท่ีเด็กก าลงัเรียนรู้
การออกเสียง 

3.   ทฤษฎีเสริมแรง (Reinforcement Theory) ทฤษฎีน้ีอาศยัจากหลกัทฤษฎีการเรียนรู้
ซ่ึงถือวา่พฤติกรรมทั้งหลายถูกสร้างข้ึน โดยอาศยัการวางเง่ือนไข ไรน์โกลต ์(Rhiengold) และคณะ
ไดศึ้กษาพบวา่เด็กจะพดูมากข้ึนเม่ือไดร้างวลั หรือไดรั้บการเสริมแรง 
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4.   ทฤษฎีการรับรู้ (Motor Theory of Perception) ลิเบอร์แมน (Liberman) ตั้งสมมติฐานไวว้า่ 
การรับรู้ทางการฟังข้ึนอยูก่บัการเปล่งเสียง จึงเห็นไดว้า่ เด็กมกัจอ้งหนา้เวลาเราพูดดว้ย การท าเช่นน้ี
อาจเป็นเพราะเด็กฟัง และพดูซ ้ ากบัตวัเอง หรือหดัเปล่งเสียงโดยอาศยัการอ่านริมฝีปาก แลว้จึงเรียนรู้ค า 

5.   ทฤษฎีความบงัเอิญจากการเล่นเสียง (Babble Buck) ซ่ึงธอร์นไดค ์(Thorndike) เป็นผูคิ้ด
โดยอธิบายวา่ เมื่อเด็กก าลงัเล่นเสียงอยูน่ั้น เผอิญมีเสียงบางเสียงไปคลา้ยกบัเสียงที่มีความหมาย 
ในภาษาพดูของพอ่แม่ พอ่แม่จึงใหก้ารเสริมแรงทนัที ดว้ยวธีิน้ีจึงท าใหเ้ด็กเกิดพฒันาการทางภาษา 

6.   ทฤษฎีชีววิทยา (Biological Theory) เล็นเบิร์ก (Lenneberg) เช่ือวา่พฒันาการทางภาษา
มีพื้นฐานทางชีววิทยาเป็นส าคญั กระบวนการท่ีคนพูดไดข้ึ้นอยูก่บัอวยัวะในการเปล่งเสียง เด็กจะเร่ิม
ส่งเสียงออ้แอ ้และพดูไดต้ามล าดบั 

7.   ทฤษฎีการให้รางวลัของพ่อแม่ (Mother Reward Theory) ดอลลาร์ด (Dollard) และ
มิลเลอร์ (Miller) เป็นผูคิ้ดทฤษฎีน้ี โดยย  ้าเก่ียวกบับทบาทของแม่ในการพฒันาภาษาของเด็กวา่ ภาษาท่ีแม่ใช้
ในการเล้ียงดูเพื่อเสนอความตอ้งการของลูกนั้น เป็นอิทธิพลท่ีท าใหเ้กิดภาษาพดูแก่ลูก 

พฒันาการทางภาษาของเด็กอนุบาล 
เนสเซล (Nessel, 1989 : 5-21 อา้งถึงในก่ิงกาญจน์  องักสิทธ์ิ, 2555) ไดอ้า้งถึงผลงานวิจยั

เก่ียวกบัพฒันาการทางภาษาของเด็กวา่ประกอบดว้ยขั้นตอนต่อไปน้ี คือ 
ขั้นแรกเร่ิม (Pre language) เด็กอายุหน่ึงเดือนถึงสิบเดือน จะมีความสามารถจ าแนกเสียง

ต่าง ๆ  ได ้แต่ยงัไม่มีความสามารถควบคุมการออกเสียง เด็กจะท าเสียงออ้แอห้รือเสียงแสดงอารมณ์ต่าง ๆ 
เด็กจะพฒันาการออกเสียงข้ึนเร่ือย ๆ จนใกลเ้คียงกบัเสียงในภาษาจริง ๆ มากข้ึนตามล าดบัเรียกวา่เป็น
ค าพูดเทียม (Pseudowore) พ่อแม่ท่ีตั้งใจฟังและพูดตอบจะท าให้เด็กเพิ่มความสามารถในการส่ือสาร
มากยิง่ข้ึน 

ขั้นท่ี 1 (10 - 18 เดือน) เด็กจะควบคุมการออกเสียงค าท่ีจ  าได ้สามารถเรียนรู้ค าศพัท์
ในการส่ือสารถึง 50 ค า ค  าเหล่าน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัคน สัตว ์ส่ิงของ หรือเร่ืองราวในส่ิงแวดลอ้ม การท่ีเด็ก
ออกเสียงค าหน่ึงหรือสองค า อาจมีความหมายรวมถึงประโยคหรือวลีทั้งหมด การพูดชนิดน้ีมีช่ือเรียกวา่ 
Holphrastic Speech 

ขั้นท่ี 2 (18 - 24 เดือน) การพดูขั้นน้ีจะเป็นการออกเสียงค าสองค าและวลีสั้น ๆ มีช่ือเรียกวา่ 
Telegraphic Speech คลา้ย ๆ กบัโทรเลข คือมีเฉพาะค าส าหรับส่ือความหมายเด็กเรียนรู้ค าศพัทม์ากข้ึน
ถึง 300 ค า รวมทั้งค  ากิริยาและค าปฏิเสธ เด็กจะสนุกสนานกบัการพูดคนเดียวในขณะท่ีทดลองพูดค า
และโครงสร้างหลาย ๆ รูปแบบ 

ขั้นท่ี 3 (24 - 30 เดือน) เด็กจะเรียนรู้ศพัทเ์พิ่มข้ึนถึง 450 ค า วลีจะยาวข้ึนพูดประโยคความเดียว
สั้น ๆ มีค าคุณศพัทร์วมอยูใ่นประโยค 
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ขั้นท่ี 4 (30-36 เดือน) ค าศพัทจ์ะเพิ่มมากข้ึนถึง 1,000 ค า ประโยคเร่ิมซบัซ้อนข้ึน เด็กท่ีอยูใ่น
ส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งเสริมพฒันาการทางภาษา จะแสดงให้เห็นถึงความเจริญงอกงามทางดา้นจ านวนศพัท์
และรูปแบบของประโยคอยา่งชดัเจน 

ขั้นท่ี 5 (36 - 50 เดือน) เด็กสามารถส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพในครอบครัวและผูค้นรอบขา้ง 
จ านวนค าศพัท์ท่ีเด็กรู้มีประมาณ 2,000 ค า เด็กใช้โครงสร้างของประโยคหลายรูปแบบ เด็กจะพฒันา
พื้นฐานการส่ือสารดว้ยวาจาอยา่งมัน่คง และเร่ิมตน้เรียนรู้ภาษาเขียน 

เยาวพา  เดชะคุปต ์(2548 : 48 - 49) ไดแ้บ่งขั้นตอนของพฒันาการทางภาษาของเด็ก
เป็น 7 ระยะคือ 

1.  ระยะเปะปะ (Randon Stage หรือ Prelinguistic Stage) อายุแรกเกิด ถึง 6 เดือน ในระยะน้ี
เป็นระยะท่ีเด็กจะเปล่งเสียงดงั ๆ ท่ียงัไม่มีความหมาย การเปล่งเสียงของเด็กก็เพื่อบอกความตอ้งการ
ของเขาและเม่ือไดรั้บการตอบสนอง เขาจะรู้สึกพอใจ ตวัอยา่งเช่น เด็กจะร้องเม่ือถูกปล่อยให้อยูค่นเดียว 
เม่ือรู้สึกหิว ฯลฯ หรือเพราะรู้สึกเป็นสุขท่ีไดส่้งเสียงออกมา เม่ือเด็กอายุได ้6 เดือน จะเร่ิมออกเสียง 
ออ้-แอ ้และเร่ิมเปล่งเสียงต่าง ๆ ซ่ึงไม่มีผูใ้ดเขา้ใจหรือแยกแยะได ้นอกจากนกัภาษาศาสตร์ ในช่วงน้ี
จะเป็นช่วงท่ีดีของการสนบัสนุนให้เด็กมีพฒันาการทางการพูด และเด็กท่ีมีสุขภาพดีทั้งกายและใจ
จะมีโอกาสพฒันาทางภาษาไดดี้กวา่เด็กท่ีไม่สบาย เจบ็ป่วย ร้องใหโ้ยเย 

2.  ระยะแยกแยะ (Jergon Stage) อายุ 6 เดือน ถึง 1 ปี หลงัจาก 6 เดือนข้ึนไป เด็กจะเร่ิมเขา้สู่
ระยะท่ี 2 ซ่ึงเด็กจะสามารถแยกแยะเสียงต่าง ๆ ท่ีเขาไดย้นิ และเด็กจะรู้สึกพอใจท่ีจะไดส่้งเสียงและ
ถา้เสียงใดท่ีเขาเปล่งออกมาไดรั้บการตอบสนองในทางบวก เขาก็จะเปล่งเสียงนั้นซ ้ าอีก ในบางคร้ัง
เด็กจะเลียนเสียงสูง ๆ ต ่า ๆ ท่ีมีคนพดูคุยกบัเขา  

3.  ระยะเลียนแบบ (Imitation Stage) อายุ 1-2 ปี ในระยะน้ีเด็กจะเร่ิมเลียนเสียงต่าง ๆ 
ท่ีเขาไดย้ิน เช่น เสียงของพ่อแม่ ผูใ้หญ่ท่ีใกลชิ้ด เสียงท่ีเปล่งออกมาอย่างไม่มีความหมายจะค่อย ๆ 
หายไป และเด็กจะเร่ิมรับฟังเสียงที่ไดรั้บการตอบสนองซ่ึงนบัวา่พฒันาการทางภาษาจะเร่ิมตน้
อยา่งแทจ้ริงท่ีระยะน้ี  

4.  ระยะขยาย (The Stage of Expansion) อายุ 2-4 ปี ในระยะน้ีเด็กจะหดัพูด โดยจะเร่ิมจาก
การหดัเรียกช่ือ คน สัตว ์และส่ิงของท่ีอยูใ่กลต้วั เขาจะเร่ิมเขา้ใจถึงการใช้สัญลกัษณ์ในการส่ือความหมาย   
ซ่ึงเป็นการส่ือความหมายในโลกของผูใ้หญ่ การพูดของเด็กในระยะแรก ๆ จะเป็นการออกเสียงค านาม
ต่าง ๆ เป็นส่วนใหญ่ เช่น พ่อ แม่ พี่ น้อง นก แมว หมา ฯลฯ และค าคุณศพัทต่์าง ๆ ท่ีเขาเห็น รู้สึกและ
ไดย้นิ ซ่ึงในวยัต่าง ๆ เขาจะสามารถพดูไดด้งัน้ี  

 4.1  อาย ุ2 ปี เด็กจะเร่ิมพดูเป็นค า โดยจะสามารถใชค้  านามไดป้ระมาณ 20 เปอร์เซ็นต ์
4.2 อาย ุ3 ปี  เด็กจะเร่ิมพดูเป็นประโยคได ้
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 4.3  อายุ 4 ปี เด็กจะเร่ิมใช้ค  าศพัทต่์าง ๆ และรู้จกัการใชค้  าเติมหน้าและลงทา้ย
อยา่งท่ีผูใ้หญ่ใชก้นั 

5.  ระยะโครงสร้าง (Structure Stage) อายุ 4-5 ปี ระยะน้ีเด็กจะเร่ิมพฒันาความสามารถ
ในการรับรู้และการสังเกต เด็กจะเร่ิมเล่นสนุกกบัค าและรู้จกัคิดค าและประโยคของตนเอง โดยอาศยั
การสร้างจากค า วลี ประโยคท่ีเขาไดย้ินคนอ่ืน ๆ พูด เด็กจะเร่ิมคิดกฎเกณฑ์ในการประสมค า และ
หาความหมายของค าและวลี ซ่ึงเด็กจะเร่ิมรู้สึกสนุกกบัการเปล่งเสียงโดยเขาจะเล่นเป็นเกมกบัเพื่อน ๆ 
หรือสมาชิกในครอบครัว  

6.  ระยะตอบสนอง (Responding Stage) อายุ 5-6 ปี ในระยะน้ีเด็กจะมีความสามารถ
ในการคิดและพฒันาการทางภาษาสูงข้ึน เขาจะเร่ิมพฒันาภาษาไปสู่ภาษาท่ีเป็นแบบแผนมากข้ึน และ
ใชภ้าษาเหล่านั้นกบัส่ิงต่าง ๆ รอบ ๆ ตวั การพฒันาทางภาษาของเด็กในวยัน้ี จะเร่ิมตน้เม่ือเขาเขา้เรียน
ในชั้นอนุบาลโดยเด็กจะเร่ิมใชไ้วยากรณ์อยา่งง่าย ๆ ไดรู้้จกัใชค้  าท่ีเก่ียวขอ้งกบับา้นและโรงเรียน 
ภาษาท่ีเด็กใชใ้นการส่ือความหมายในระยะน้ี จะเกิดจากส่ิงท่ีเขามองเห็นและรับรู้   

7.   ระยะสร้างสรรค ์(Creative Stage) อายุ 6 ปีข้ึนไป ในระยะน้ีไดแ้ก่ ระยะท่ีเด็กเร่ิมเขา้
โรงเรียน เด็กจะเล่นสนุกกบัค าและหาวิธีส่ือความหมายดว้ยตวัเลข เด็กในระยะน้ีจะพฒันา วิเคราะห์ 
และสร้างสรรค์ทกัษะในการส่ือความหมาย โดยใชถ้อ้ยค าส านวนการเปรียบเทียบและภาษาพูดท่ีเป็น
นามธรรมมากข้ึนและเขาจะรู้สึกสนุกกบัการแสดงความคิดเห็นโดยการพดูและการเขียน  

จะเห็นไดว้า่ พฒันาการทางภาษาของเด็กอนุบาล ในระยะเร่ิมแรกจะมีความสามารถ
ในด้านการฟัง สามารถแยกแยะเสียงต่าง ๆ ท่ีได้ยิน และต่อมาจะมีการเลียนแบบเสียงท่ีได้ยินและ
สามารถพูดเลียนแบบเสียงท่ีคุน้เคยได ้เม่ืออายุ 4-5 ปี สามารถพูดเป็นประโยคง่าย ๆ ได ้สามารถส่ือสาร
ไดแ้ละเม่ือยา่งเขา้ปีท่ี 6 จะพฒันาไปสู่พื้นฐานการเขียน 

ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อพฒันาการทางภาษา 
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฒันาการหรือความกา้วหนา้ทางภาษาของเด็กมีดงัน้ี (กรรณิการ์ 

พวงเกษม, 2545 : 20-21) 
1.  วุฒิภาวะ เม่ือเด็กมีความเจริญข้ึนตามล าดบั ความสามารถในการพูด การเขียนย่อม

ตามมา นบัตั้งแต่อายุ 15 เดือน ข้ึนไปแลว้เด็กจะใชภ้าษาพูดมากข้ึนตามล าดบัจนกระทัง่อายุ 36 เดือน 
จะสามารถใช้ค  าพูด 376 ค าต่อวนั และเม่ืออายุ 48 เดือน จะพูดได ้397 ค าต่อวนั และสามารถใช้ค  า
วเิศษณ์ และค าคุณศพัทเ์พิ่มมากข้ึนตามล าดบั และนอกจากนั้นถา้หากมีสมาธิดีก็จะจดจ าส่ิงท่ีไดย้ินไดฟั้ง
มาเล่าต่อใหค้นอ่ืนทราบ  

2.  ส่ิงแวดลอ้ม ถา้หากพ่อแม่ ผูป้กครองสนใจ เอาใจใส่ พยายามพร ่ าสอนให้เด็กพูดคุย 
และหดัอ่านหดัเขียนอยูต่ลอด เด็กจะมีความพร้อมทางภาษามาก โดยเฉพาะครอบครัวท่ีมีการศึกษาสูง
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ยอ่มมีส่วนสร้างความเจริญทางภาษาให้เด็กไดดี้กวา่ครอบครัวท่ีมีฐานะยากจน ซ่ึงส่วนมากไม่ค่อยสนใจ
ในเร่ืองภาษาของบุตรหลานของตนเท่าท่ีควร  

3.  การเขา้ใจความหมายภาษาท่ีใชพู้ด ถา้อยูใ่นวงแคบศพัทก์็พื้น ๆ  ธรรมดาแต่ถา้หากอยูใ่น
ชุมชนท่ีกวา้งใหญ่ เด็กก็สามารถเขา้ใจค า ประโยค วลีท่ีมีความหมายต่าง ๆ  ไดดี้ ฉะนั้นการพดูอะไรก็ตาม 
ท่ีเด็กเพียงแต่เลียนค าพูด เลียนเสียงพูด ผูใ้หญ่จึงควรไดย้อ้นถามเขาดูบา้งวา่ท่ีพูด ๆ นั้นเขา้ใจเพียงใด 
เปรียบเสมือนคนไทยท่ีพูดค าต่างประเทศตามเขาแต่ออกเสียงผิด ความหมายก็ย่อมจะเปล่ียนไปได ้
ดงันั้นเพื่อป้องกนัความผิดพลาดดงักล่าว จึงควรไดย้อ้นถามความหมายในส่ิงท่ีเด็กพูดไดแ้ต่ไม่เขา้ใจ
ความหมายดว้ย  

4.  การให้มีพฒันาการทั้งหมด (Develope as a Whole) เราจะตอ้งให้เด็กมีรูปร่างท่ีดี 
หนา้ตาสดใส สะอาดกายใจ สมองก็ตอ้งใหดี้ สุขภาพสมบูรณ์ และสังคมก็ตอ้งดี จึงจะท าให้เด็กมีความเจริญ
ทางภาษาไดดี้ ไม่ควรแต่เพียงวา่ให้อ่านไดเ้ขียนไดเ้ท่านั้น เราตอ้งค านึงถึงหลกัของความตอ้งการ
ความสนใจจากเพื่อน ๆ ของเด็กดว้ย ถา้หนา้ตาสกปรกเพื่อน ๆ ก็ยอ่มไม่พูดคุยดว้ย โอกาสท่ีจะมี
ความเจริญทางภาษาพดูก็ยิง่เสียเปรียบคนท่ีรูปร่าง หนา้ตา สะอาดสดใส  

5.  ขั้นตอนและการจดัชั้นเรียน การจดัโรงเรียนแบบไม่มีชั้น แต่อาศยัความสามารถ
ทางภาษาเป็นแนวก็น่าจะไดล้องจดัใหเ้ป็นท่ีแพร่หลายต่อไป หลกัสูตรและขั้นตอนการสอนบางบท
ก็น่าจะสับเปล่ียนไปไดต้ามระดบัความสามารถและความพร้อมของนกัเรียน จึงมีขอ้ท่ีน่าสังเกตวา่
บางแห่งสอนบทเรียนยากก่อน แลว้กลบัมาสอนบทธรรมดาภายหลงัโดยอา้งแต่หลกัสูตร ซ่ึงตาม
ความเป็นจริงแลว้ ครูผูส้อนน่าจะมีความสามารถในการวนิิจฉยับทเรียนนั้น ๆ ไดด้ว้ยตนเอง  

6.  การมีส่วนร่วม (Participation) กิจกรรมใด ๆ ก็ตามเด็ก ๆ ควรมีส่วนร่วมทุกคร้ัง ทุกคน 
ครูไม่ควรเลือกท่ีรักมกัท่ีชงัจะตอ้งพิจารณาความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคลและก าหนดงานให้ท า
ร่วมกบัเพื่อน ๆ  ตามใจสมคัร หรือครูก าหนดกลุ่มให้บางคร้ัง การท างานเป็นกลุ่ม การท างานเป็นกลุ่มยอ่ย 
การร่วมกิจกรรมต่าง ๆ มีส่วนช่วยใหเ้ด็กมีความเจริญทางภาษาไดอ้ยา่งมาก  

นอกจากน้ี สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 49-50) ยงัได้กล่าวถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฒันาการทางภาษาของเด็กวา่ควรประกอบดว้ยส่ิงส าคญั 2 ประการคือ 

1.  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม การศึกษาและถ่ินท่ีอยู่ของบิดา มารดาอนัเน่ืองมาจาก
การแบ่งชนชั้นไม่เท่าเทียมกนัในสังคมเป็นองค์ประกอบอย่างหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางภาษา
ของเด็ก แม็คคาธี (McCarthy, 1997 : 603) ไดค้น้ควา้เก่ียวกบัพฒันาการทางภาษาพูดของเด็กพบวา่ 
ความแตกต่างทางดา้นฐานะทางเศรษฐกิจและอาชีพมีผลต่อพฒันาการทางภาษาพูดของเด็ก เด็กท่ีอยูใ่น
ฐานะเศรษฐกิจและสังคมสูง จะใช้ภาษาไดดี้กว่าตั้งแต่อายุยงัน้อย และเด็กท่ีอยูใ่นฐานะทางเศรษฐกิจ
และสังคมต ่า มกัจะใชค้  าถามอยา่งเดียวติดต่อกนัไป ซ่ึงแสดงวา่ยงัมีวุฒิภาวะทางดา้นภาษาไม่ดีพอ 
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ส่วนทางดา้นการศึกษาของบิดา มารดานั้น พิชเชอร์ (Fisher, 1993 : 483) ไดศ้ึกษาวิจยัและพบวา่
เด็กท่ีมาจากครอบครัวซ่ึงบิดามารดาเป็นผูช้  านาญการไดรั้บการศึกษามาอยา่งดี จะมีพฒันาการทางภาษา
ดีท่ีสุด และถ่ินท่ีอยูส่ามารถเป็นองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางภาษาได ้ 

2.  ขนาดครอบครัว เพศ และอายุ เป็นส่วนท่ีมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางภาษาอีกประการหน่ึง
โดยจอห์นสัน (Johnson,  1974 : 265 อา้งถึงใน สุภาวดี ศรีวรรธนะ, 2542 : 49-50) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบ
ขนาดของครอบครัวว่ามีส่วนสัมพนัธ์กบัพฒันาการทางภาษาหรือไม่ พบว่า ครอบครัวท่ีมีการอบรม
เล้ียงดูเป็นอยา่งดีไม่มีพี่นอ้งมาก จะมีพฒันาการทางภาษาไดเ้ร็ว และดีกวา่ครอบครัวท่ีมีพี่นอ้งมาก ถา้มี
พี่น้องมากคนโต และคนสุดทา้ยมกัมีพฒันาทางภาษาท่ีดีกว่าลูกคนกลาง ส่วนเพศและอายุ พบว่า 
เด็กหญิงมีความสามารถทางภาษาดีกวา่เด็กชาย ส่วนอายุนั้นจะพบวา่เด็กตั้งแต่ 3 ปีข้ึนไปจะมีพฒันาการ
ทางภาษาเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็ว พอถึงวยัเขา้โรงเรียนแลว้จึงลดลงตามล าดบั  

จากท่ีกล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางภาษาของเด็กอนุบาล 
ควรประกอบด้วยวุฒิภาวะหรือความพร้อมของพัฒนาการทุกด้าน เพศ อายุ ขนาดของครอบครัว 
สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัทั้งบุคคลและสถานท่ี ตลอดจนบุคลิกภาพ 

จิตวทิยาการเรียนรู้ของเด็กอนุบาล 
จิตวิทยาการเรียนรู้หรือจิตวิทยาการเรียนการสอน เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรม

ของมนุษยใ์นส่วนที่เกี่ยวขอ้งกบัการจดัการศึกษาหรือจดัการเรียนการสอน ซ่ึงเป็นการน าเอา
หลกัจิตวทิยามาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอนหรือการเรียนรู้ โดยมีขอบข่ายท่ีส าคญั 3 
ประการคือ 

1.  ศึกษาถึงธรรมชาติของการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ ตลอดถึงธรรมชาติของการคิด 
การจ า และการลืม  

2.  ศึกษาถึงเชาวน์ปัญญา ความถนดั ความสนใจ และทศันคติ ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส าคญั
ส าหรับการเรียนรู้  

3.  ศึกษาถึงบุคลิกภาพ การปรับตวั และวธีิการปรับพฤติกรรม  
 การเรียนรู้ทางภาษา 
ภาษาประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ส่วน คือ เสียง ความหมายและไวยกรณ์ และการท่ีเด็ก

เล็กเรียนภาษาไดน้ั้นข้ึนอยูก่บัปัจจยัส าคญัหลายประการ อาทิ ความพร้อมดา้นสรีรวิทยา (Physiological 
Level) ซ่ึงเป็นระบบท างานของเซลประสาท และระบบอวยัวะต่าง ๆ ในการรับฟัง และพูดท่ีถือเป็น
ปัจจยัภายในท่ีส าคญันอกจากน้ียงัมีปัจจยัภายนอกอ่ืน ๆ อีก เช่น ส่ิงแวดลอ้ม และสังคม อยา่งไรก็ตาม
การท่ีเด็กจะเรียนรู้ภาษาไดดี้ครูควรมีเทคนิควธีิการ ดงัน้ี (ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน,์ 2548 : 114-115) 
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1.  ครูควรตรวจสอบความรู้และประสบการณ์ของผูเ้รียนว่าไดมี้ความรู้เดิมในดา้นภาษา
เป็นอยา่งไร เพื่อจะไดจ้ดัเน้ือหาใหม่ใหมี้ความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาเดิมของผูเ้รียน  

2.  ตรวจสอบเน้ือหาวิชาดา้นภาษาท่ีจะสอน ให้มีความหมายกบัผูเ้รียน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมี
ความจ าเป็นเพราะส่ิงท่ีมีความหมายและการใชบ้่อยเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ภาษาในระดบัตน้ ๆ 
ครูจึงควรเตรียมเน้ือหาทั้งภาษาเขียน ภาษาพดู ใหเ้หมาะสมกบัวยัและชั้นของผูเ้รียนดว้ย  

3.  ตั้งวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม และอธิบายให้ผูเ้รียนเขา้ใจกบัส่ิงท่ีคาดหวงัว่าจะให้
เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ข้ึน การเรียนรู้โดยการจูงใจหรือตั้งใจนั้นไดผ้ลสูงกวา่การเรียนโดยไม่ไดต้ั้งใจ 
ครูจึงจ าเป็นตอ้งเตรียมผูเ้รียนก่อนท่ีจะเร่ิมเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนมีความตั้งใจและรู้วตัถุประสงค์และ
เป้าหมายของการเรียน  

4.  จดัให้มีการฝึกหดัอยา่งเหมาะสม การฝึกหดักบัการเรียนรู้ทางภาษาจ าเป็นตอ้งมีคู่กนั
เสมอ เพราะเป็นการให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสตอบสนองให้เกิดความช านาญเพิ่มข้ึน และเพื่อให้เกิดการจ า
ไดน้อกเหนือจากความเขา้ใจ ควรจะก าหนดบทเรียนให้เหมาะสมแก่การฝึกดว้ย รวมทั้งมีการทดสอบ
ความรู้และความสัมฤทธ์ิผลในการเรียนจนเป็นท่ีพอใจ 

5.  ให้มีความรู้ท่ีจะตอบสนองไดอ้ย่างถูกตอ้ง การท่ีผูเ้รียนจะเกิดความรู้ท่ีจะตอบสนอง
อยา่งถูกตอ้ง จ าเป็นท่ีครูจะตอ้งพิจารณาใชก้ารบอกแนะและการเสริมแรงการบอกแนะและการเสริมแรง
ท าให้ผูเ้รียนไดรู้้วิธีท่ีถูกตอ้ง ท าให้การเรียนรู้ขั้นต่อไปง่ายและเขา้ใจดีข้ึน เช่น ความสามารถออกเสียง
ค าต่าง ๆ ไดถู้ก รู้ความหมายก็ท าใหอ่้านเร่ืองราวไดดี้ข้ึน  

6.  จดัสภาพการณ์ท่ีลดส่ิงขดัขวาง โดยการพิจารณาเน้ือหาวิชาที่คลา้ยคลึงกนัและ
ท่ีใกลเ้คียงกนัใหน้ ามารวมเขา้ดว้ยกนั และถา้ต่างกนัก็ควรแยกแยะให้เห็นความแตกต่าง หากครูตอ้งการ
เนน้ความแตกต่างก็ตอ้งแสดงใหเ้ด่นชดั  

7.  จดัวิธีวดัผลท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาว่าตรงกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีตั้งไว้
หรือไม่ รวมทั้งใหส้อดคลอ้งกบัพื้นฐาน เน้ือหาท่ีผูเ้รียนไดรั้บดว้ย  

การเรียนรู้ทางภาษาของเด็กอนุบาล ครูสามารถจดักิจกรรมพฒันาภาษาของเด็กในช่วงของ
กิจกรรมตามตารางกิจกรรมประจ าวนั นัน่คือการจดักิจกรรมตั้งแต่เชา้ถึงเยน็ในระหวา่งเวลา 8.00 น.-
15.00 น. ซ่ึงครูสามารถจดักิจกรรมพฒันาทางภาษาของเด็กทั้งการฟัง พูด อ่าน และเขียน (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552 : 48-49) แต่ทั้งน้ีก็ไม่จ  าเป็นวา่ตอ้งจดัตามตวัอยา่งทุกช่วงเวลา 
แต่ควรพิจารณาเลือกจดัตามความเหมาะสม โดยให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในแต่ละวนั ตลอดจนดู
ความสนใจของเด็กร่วมดว้ย 
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ความสัมพนัธ์ของภาษากบัการคิด 
นกัจิตวิทยาหลายท่านได้ให้ความเห็นพอ้งกนัว่าภาษากบัการคิดมีความสัมพนัธ์กนั

อย่างใกลชิ้ด การคิดเป็นรูปของพฤติกรรมชนิดหน่ึงท่ีใช้สัญลกัษณ์เป็นตวัแทนของส่ิงของ หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ แต่สัญลกัษณ์ก็ไม่ไดจ้  ากดัเฉพาะค าต่าง ๆ ในภาษาท่ีเราใชอ้ยูทุ่กวนั แต่ยงัรวมไปถึง
สัญลกัษณ์ประเภทอ่ืน ๆ ดว้ย เช่น เคร่ืองหมายทางคณิตศาสตร์ ป้ายจราจร เป็นตน้ แต่ภาษาก็เป็น
สัญลกัษณ์ท่ีใชม้ากกวา่สัญลกัษณ์ประเภทอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งใชก้ารคิดเป็นพื้นฐาน 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2552 : 3-4) ไดอ้ธิบายวา่ สมองเร่ิมมีปฏิบติัการ
ทางภาษาจริงจงัมาตั้งแต่ทารกอายุไดร้าว 18 เดือน หรือ 1 ขวบคร่ึง สมองส่วนรับเสียงจะพฒันาไปก่อน 
ส่วนการเปล่งเสียงนั้นพฒันาช้ากว่า ถา้เราบอกให้เด็กขวบคร่ึงท าอะไร เด็กก็ท าตามไดเ้ขาเขา้ใจ 
แต่ยงัพูดไม่ได ้เพราะสมองยงัไม่พร้อมส าหรับการพูดออกมา พฒันาการทางภาษาของเด็กอนุบาล
เป็นส่ิงส าคญัยิง่ เพราะจะท าใหเ้ด็กแสดงความคิดและตวัตนออกมาได้ นอกจากน้ีนกัประสาทวิทยา
ไดอ้ธิบายไวว้า่ สมองส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ภาษานั้นไม่ไดท้  างานส่วนเดียวโดด ๆ ตามล าพงั 
แต่มนัท างานร่วมกบัส่วนรับภาพกล่าวคือ ขณะรับเสียง สมองจะท าการประมวลผลขอ้มูลจากเสียงท่ีไดย้ิน 
เช่น ไดย้ินค าวา่ ดวงดาว ตน้ไม ้ฯลฯ จากนั้นสมองก็จะน าเสียงท่ีไดย้ินนั้นไปเช่ือมกบัภาพท่ีจ าได ้หรือ
ภาพท่ีมองเห็น จากนั้นสมองก็จะจดัการเก็บขอ้มูลเสียงและภาพท่ีเช่ือมโยงกนัทั้งหมดน้ีเอาไวใ้นความจ า 
(Memory) ซ่ึงทั้งหมดน้ีเป็นกระบวนการเรียนรู้ภาษาหรือเขา้ใจภาษา หรือเป็นความสัมพนัธ์ของภาษา
กบัการคิด 

การคิดเป็นกระบวนการท างานของสมองในส่วนท่ีเรียกว่านีโอคอร์เท็กส์ ซ่ึงเป็นสมอง
ส่วนท่ีมีหนา้ท่ีเก่ียวกบัความฉลาดและการคิดของคน ความฉลาดและความคิดเป็นส่ิงท่ีมาจากความรู้สึก
นึกคิดของสมอง สมองจะมีความสามารถในการท่ีจะเรียนรู้และมีประสบการณ์มากข้ึน เก็บขอ้มูล
ไดม้ากข้ึน มนุษยเ์ราเม่ือมีการรับรู้ขอ้มูล ขอ้มูลต่าง ๆ จะถูกจดัเก็บโดยวิธีการจ า การคิด การให้เหตุผล 
การจดัโครงสร้าง การเช่ือมโยงสัมพนัธ์ การแกปั้ญหา หรือการผสมผสานระหว่างวิธีการต่าง ๆ 
เขา้ดว้ยกนั ส่วนผลผลิตมกัจะออกมาในรูปของการใชก้ารเคล่ือนไหวร่างกาย ภาษาทั้งการพูด การเขียน 
การแสดงท่าทาง การแสดงสีหน้าและแววตา การท างานของการคิดน้ี ถา้ส่วนใดส่วนหน่ึงไม่ท างาน
ตามท่ีควรจะเป็นผลก็คือมีความผดิปกติเกิดข้ึน 

ในปัจจุบนัมีผูใ้ห้ความสนใจเก่ียวกบัการท างานของสมองในด้านกระบวนการคิดและ
กระบวนการเรียนรู้วา่สมองท างานอยา่งไร การแบ่งการท างานของสมองโดยเฉพาะในดา้นการควบคุม 
การคิด ประสาทรับรู้และดา้นการเคล่ือนไหวของสมองทั้ง 2 ซีก คือ ซีกซ้าย และซีกขวา สมองแต่ละซีก
จะท างานและมีหนา้ท่ีต่างกนั สมองซีกซ้ายจะควบคุมการท างานของร่างกายซีกขวา ส่วนสมองซีกขวา
จะควบคุมการท างานของร่างกายซีกซา้ย สมองซีกซา้ยจะมีปฏิกิริยาต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงน าเขา้ในเชิงตรวจสอบ



33 

วิเคราะห์พิจารณาในเชิงจดัระบบและเป็นเหตุเป็นผล ซ่ึงเป็นพื้นฐานสู่การเรียนรู้เชิงทกัษะและ
เชิงเหตุผล เช่น กฎเกณฑ์ของการพูด การอ่าน และคณิตศาสตร์ สมองซีกขวาจะควบคุมเก่ียวกับ
ความคุน้เคยและพื้นฐานของพื้นท่ี ความสามารถพิเศษ การตระหนกัของร่างกายและการยอมรับ การจ า
หนา้ตา 

การพฒันาทางสติปัญญาดา้นการคิด จะเกิดข้ึนไดโ้ดยเด็กจะตอ้งผา่นพฒันาการท่ีส าคญั 
4 ขั้น ท่ีเพียเจทก์ล่าวถึง สติปัญญาจะงอกงามไดต้อ้งเก่ียวขอ้งกบัโครงสร้างและการท างานของสมอง 
ระบบของสติปัญญาจะเปล่ียนแปลงเป็นขั้น ๆ ตามประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บ โดยส่ิงเร้าจะรวมเขา้ไป
ในโครงสร้างของการคิดพฒันาเป็นขั้นก่อนการคิดรวบยอดและพฒันาสู่ขั้นการคิดรวบยอด การท างาน
ของสติปัญญาจะเร่ิมจากการรับรู้และรวบรวมไวก้ลายเป็นขอ้มูลต่าง ๆ ในสมอง การท างานของสมอง
จะท างานทั้งซีกซ้ายและซีกขวาไปพร้อม ๆ กนั โดยเฉพาะสมองซีกซ้ายนั้นจะท างานเก่ียวกบัภาษา 
ความมีเหตุผล คิดเป็นค าพดู หรือการใชภ้าษา ฯลฯ 

สมองมีต าแหน่งรับรู้ต่าง ๆ กนั ไดแ้ก่ ส่วนรับภาพ (Visual Cortex) ส่วนรับเสียง (Auditory 
Cortex) ส่วนรับสัมผสัและรับรู้การเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย (Sensory Cortex) สมองส่วนต่าง ๆ 
เหล่าน้ีจะพฒันาข้ึนมาไดช้า้หรือเร็วข้ึนอยูก่บัการกระตุน้ของส่ิงแวดลอ้มภายนอก สมองของเด็กท่ีเขา้ใจ
เก่ียวกบัภาพ เสียง และสัมผสัแบบต่าง ๆมีความส าคญัมาก เพราะขอ้มูลจากภาพ เสียง และสัมผสัเหล่าน้ี
จะก่อรูปข้ึนเป็นเร่ืองราวท่ีจะรับรู้ เขา้ใจซบัซ้อนข้ึนเร่ือย ๆ ไดใ้นท่ีสุด สมองส่วนหน้านั้นมีหน้าท่ีคิด 
ตดัสินใจ เช่ือมโยงการรับรู้ไปสู่การกระท าท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน เช่น ฟังเขา้ใจ พูดส่ือสารออกมาไดอ่้านได ้
ก็โดยการท่ีสมองส่วนหน้าจดัการเช่ือมโยงข้อมูลจากภาพ เสียง และสัมผสัน ามาประมวลผลแลว้
เปล่ียนเป็นปฏิบติัเป็นล าดบัก่อนหลงัอยา่งถูกตอ้ง (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552 
: 15) 

การเรียนรู้ภาษาของเด็กอนุบาล เป็นการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์เช่ือมโยงกับการคิดซ่ึงเป็น
พฒันาการดา้นสติปัญญาของเด็กอนุบาล การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดซ่ึงกนัและกนัเพื่อให้มี
ความเขา้ใจกนัในสังคม จ าเป็นตอ้งใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารเป็นส าคญั ภาษาถือไดว้่า
มีหนา้ท่ีในการส่ือความคิด คือเป็นสะพานเช่ือมโยงความคิดของมนุษยไ์ปสู่กนัและกนัได ้ดงันั้นภาษา
และความคิดจึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด 

จากการศึกษาทกัษะทางภาษาของเด็กอนุบาล สรุปไดว้า่การเรียนรู้ทางภาษาเกิดจากความพร้อม
ทางดา้นร่างกาย สติปัญญาการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม การเสริมแรง พฒันาการทางภาษาเกิดข้ึน
จากความพึงพอใจแห่งตน การเลียนแบบ การไดรั้บการเสริมแรง ฯลฯ พฒันาการทางภาษาของเด็ก
ในระยะแรกประมาณ 1 เดือน เด็กสามารถจ าแนกเสียงต่าง ๆ ได ้ และจะพฒันากา้วหน้าข้ึนเร่ือย ๆจน
ประมาณ 4 - 5 ปี เด็กจะสามารถส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ปัจจยัหรือองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อ
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พฒันาการทางภาษาของเด็ก ไดแ้ก่ วุฒิภาวะ ส่ิงแวดลอ้ม สถานภาพทางสังคม ฯลฯ อยา่งไรก็ตาม
เด็กอนุบาลจะเรียนรู้ภาษาไดดี้ เมื่อเด็กมีความพร้อม ซ่ึงความพร้อมของเด็กสามารถสอนหรือ
เตรียมให้แก่เด็กไดโ้ดยการจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมให้แก่เด็ก นอกจากน้ีนกัจิตวิทยาไดใ้ห้แนวคิด
ไวว้า่ภาษาและการคิดมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกนัอย่างใกลชิ้ด เพราะมนุษยเ์ม่ือมีการส่ือสารจะเก็บ
ขอ้มูลต่าง ๆ โดยวธีิการจ า เด็กอายขุวบคร่ึงเร่ิมมีพฒันาการของภาษาในส่วนท่ีรับเสียงและเปล่งเสียงพูด 
แต่การพดูจะพฒันาค่อนขา้งชา้กวา่การฟังการจดัประสบการณ์ทางภาษาท่ีดีใหแ้ก่เด็ก   

ความสามารถทางภาษาของเด็กอนุบาล 
การแสดงความสามารถของเด็กอนุบาล สังเกตไดจ้ากการแสดงออกมาทางพฤติกรรม

ซ่ึงการท่ีจะสังเกตวา่เด็กมีการแสดงความสามารถทางพหุปัญญาดา้นใด พิจารณาจาก ความสนใจ
ความคล่องแคล่วรวดเร็วในการปฏิบติักิจกรรม การตั้งใจหรือมีใจจดจ่อมุ่งมัน่ต่อการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ 
จนส าเร็จและมีพฒันาการอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงในการสังเกตจ าเป็นตอ้งพิจารณาสภาพความพร้อมทางกาย
และจิตใจไปดว้ย เด็กอนุบาลมีการแสดง ความสามารถทางดา้นภาษา ไดแ้ก่ การฟัง การพูด การอ่าน 
การเขียนมีการแสดงออกดงัน้ี (เบญจา แสงมลิ, 2545 : 100-101) 

1.  การฟัง คือ มีความสามารถในการฟังค าพูด ฟังการเล่านิทานและฟังการอ่านไดเ้ขา้ใจ 
สามารถท่ีจะถ่ายทอดออกมาเป็นค าพูด เป็นประโยคไดเ้ร่ืองราว เช่น ฟังค าพูด/ค าสั่งท่ีต่อเน่ืองและ
ปฏิบติัตามไดถู้กตอ้ง ตอบค าถามตามความคิดของตนเองได ้แสดงท่าทางท าค าสั่งไดถู้กตอ้ง มีสมาธิ
ในการฟัง ฟังแลว้ถ่ายทอดออกมาเป็นค าพูดได ้ ชอบฟังนิทานเร่ืองเล่าชอบฟังนิทานประเภทเทพนิยาย
มากท่ีสุด ชอบแสดงบทบาทสมมติตามเร่ืองชอบมากจ าเร่ืองท่ีชอบได ้

2.  การพดู คือ มีความสามารถท่ีจะพูดออกมาให้คนอ่ืนฟังรู้เร่ืองและเขา้ใจ เช่น พูดเร่ือง
ท่ีสนใจได ้การตอบค าถาม ชอบซกัถามและตอ้งการค าตอบ สนทนาและแสดงความคิดเห็นของตน
ไดต้ั้งค  าถามท่ีมีเหตุผล เก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ พดูไดค้ล่องสนใจ ค าถามใหม่ ๆ บอกท่ีอยู ่ช่ือ นามสกุล อายุได ้
ชอบร้องเพลง จ าเน้ือเพลงได ้ สนทนาโตต้อบ/เล่าเป็นเร่ืองราวไดช้อบสนทนากบัเพื่อน ๆ หรือผูใ้หญ่
มากกวา่การเล่นส่ิงของและมีความสุขมากเม่ือไดส้นทนากบัผูอ่ื้น 

3.  การอ่าน คือ มีความสามารถในการอ่านค าง่าย ๆ ในนิทานไดเ้ปิดและท าท่าอ่าน
หนงัสือ พร้อมทั้งเล่าเร่ืองไปดว้ย 

4.  การเขียน คือ มีความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือมือในการจบัดินสอสามารถขีดเขียนได้
ตามระดบัความสามารถ สังเกตไดจ้ากการใชลี้ลามือ การลากเส้นต่าง ๆ การขีดเขียนโดยอิสรเสรี 
การวาดภาพระบายสี ป้ัน ฉีก ตดัปะ เขียนช่ือของตนเอง ค าขอ้ความท่ีลอกแบบหรือจ ามา 
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แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษาให้เด็กอนุบาล 
วิลินดา พงศธ์ราธิก (2547 : 16-17) ไดเ้สนอแนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา

ใหแ้ก่เด็กดงัน้ี 
1.  จดักิจกรรมให้เด็กเรียนรู้ และท ากิจกรรมร่วมกนั อาจจะเป็นกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มเล็ก 

โดยเนน้การเรียนรู้แบบบูรณาการ และฝึกความสามารถทางดา้นต่าง ๆ ให้กบัเด็กเช่น ความสามารถ
ดา้นดนตรี ความสามารถดา้นภาษา ความสามารถดา้นตรรกะและคณิตศาสตร์  ความสามารถ
ดา้นการเคล่ือนไหวและร่างกาย ความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ ความสามารถด้านมนุษยสัมพนัธ์ 
ความสามารถดา้นการเขา้ใจตนเอง และความสามารถดา้นธรรมชาติวทิยา 

2.  เด็กและครูร่วมกนัวางแผนการเรียนรู้ของตนเอง เพื่อเป็นการพฒันาความสามารถ
ในดา้นตนเองถนดัหรือมีความสามารถพิเศษ 

3.  การเรียนรู้ของเด็กเกิดจากความตอ้งการท่ีต่อเน่ืองจากการเรียนรู้ในเร่ืองหน่ึงและ
เด็กยงัสนใจ ครูควรจะช่วยเหลือหรือให้ค  าแนะน า นอกจากน้ีอาจเกิดความตอ้งการที่จะเรียนรู้
ดว้ยตนเองโดยครูไม่ไดก้ระตุน้ 

4.  ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออกตามความสามารถท่ีมีอยูอ่ยา่งเต็มท่ีโดยส่งเสริมให้
มีการจดัมุมประสบการณ์ส าหรับเด็กใหเ้ลือกท ากิจกรรมท่ีสนใจ และแสดงความสามารถท่ีตนเองถนดั 

สุรศกัด์ิ หลาบมาลา (2543 : 52-53) ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษาของเด็กดงัน้ี 

1.  การจดักิจกรรมยึดเด็กเป็นศูนยก์ลาง โดยมีครูคอยแนะน า และให้การสนบัสนุน
การเรียนรู้ เนน้การคน้พบ ซ่ึงเนน้ให้เด็กเป็นผูป้ฏิบติั และท ากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองให้เกิด
การคน้พบตนเอง 

2.  เด็กควรจะไดเ้รียนรู้จากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
เช่น ภายในชุมชนของตวัเอง จากการทศันศึกษา เป็นตน้ 

3.  ครูศึกษาหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ ไม่วา่จะเป็นการจดักิจกรรมใหม่ ๆให้กบัเด็กท าให้
เด็กไม่เกิดความเบ่ือหน่ายในกิจกรรมท่ีซ ้ าซาก 

4.  จดักิจกรรมแบบบูรณาการการเรียนรู้ และเพิ่มทกัษะความสามารถของเด็กโดยส่งเสริม
ศกัยภาพของเด็กในทุก ๆ ดา้น 

5.  ส่งเสริมพฒันาการเด็กในดา้นการอยูร่่วมกนั เช่น การท างานกลุ่ม 
6.  ส่งเสริมการเขา้ในตนเอง รู้จกัส่วนดี ส่วนท่ีบกพร่องของตนเองและความเขา้ใจผูอ่ื้น

สามารถช่ืนชมกบัความส าเร็จของผูอ่ื้น 
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7.  โรงเรียนเป็นสถานท่ี ท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้ของเด็ก เป็นสถานท่ีท่ีส่งเสริมการพฒันา
ความสามารถในดา้นต่าง ๆ 

กุญชรี คา้ขาย (2544 : 159-160) ไดก้ล่าววา่การส่งเสริมความสามารถทางพหุปัญญาให้ดี
ไม่วา่จะเป็นในดา้นใดก็ตามถา้เด็กไดรั้บการส่งเสริมท่ีตรงตามความสามารถ ก็จะท าให้เด็กพฒันาไปได้
อยา่งรวดเร็วกวา่เด็กคนอ่ืน ดงันั้นควรท่ีจะส่งเสริมความสามารถทางพหุปัญญาให้กบัเด็กเพื่อการเรียนรู้ 
ดงัน้ี 

1.  ตอ้งรู้จกัความแตกต่างระหวา่งบุคคลของเด็กในทุก ๆ ดา้น เพราะจะช่วยให้การเรียน
การสอนและการประเมินการเรียนรู้ของเด็กสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็กแต่ละคน 

2.  กระตุน้ใหเ้ด็กไดใ้ชค้วามสามารถทุก ๆ ดา้นร่วมกนัในการเรียนรู้ส่ิงท่ีอยากเรียน 
3.  กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัใหค้วรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหาหรือเขา้ไปมีส่วนร่วม

ในการตดัสินใจ และเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งท าโดยอาศยัการผสมผสานกนัของความคิดเหตุผล 
4.  กระตุน้ใหเ้ด็กตอบค าถาม โดยการใชเ้หตุผล 
5.  สังเกตการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเด็กว่าเป็นไปตามล าดบัขั้นหรือไม่เพื่อท่ีจะได้

ทราบถึงจุดบกพร่องในการเรียนรู้ของเด็ก 
6.  หากพบว่าเด็กเรียนรู้ หรือเขา้ใจส่ิงใดส่ิงหน่ึงไดช้้ากวา่คนอ่ืน ๆ ควรจะช่วยเหลือ

เพราะอาจเป็นไปไดว้า่เด็กมีความสามารถเพียงเท่าน้ี 
7.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหส่้งเสริมความสามารถในทุก ๆ ดา้น เช่น 
 7.1  การอ่าน การเล่น และการเขียนเร่ือง (ดา้นภาษา) 
 7.2  การเล่านิทาน และใหเ้ด็กเดาวา่ตอนจบจะเป็นอยา่งไร (ดา้นตรรกะ) 
 7.3  การเขียนภาพ ลอกแบบ หรือวางผงัท่ีจะตกแต่งพื้นท่ี (ดา้นมิติสัมพนัธ์) 
 7.4  การฟังเสียงดนตรี หรือเสียงต่าง ๆ (ดา้นดนตรี) 
 7.5  การเตน้ร า การละเล่นไทย เช่น มอญช่อนผา้ งูกินหาง โพงพาง (ดา้นการเคล่ือนไหว

และร่างกาย) 
 7.6  การสวมบทบาทต่าง ๆ การใชภ้าษาท่าทาง (ดา้นมนุษยสัมพนัธ์) 
 7.7  การบอกถึงความตอ้งการของตนเอง (ดา้นการเขา้ใจตนเอง) 
 7.8  การปลูกตน้ไม ้ การเล้ียงสัตว ์ และการบนัทึกการเจริญเติบโต (ดา้นธรรมชาติ

วทิยา) 
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วธีิการส่งเสริมความเก่งด้านภาษา 
1. เล่านิทานใหฟั้งหรือใหมี้เวลาฟังการเล่านิทานเป็นประจ ากบัเพื่อน ๆ หรือผูช่ื้นชอบ 
2.  ใหเ้ด็กเล่าเร่ืองราวของตนเอง ผลงานท่ีท าและส่ิงท่ีพบเห็นเสมอๆ เช่นฝึกบรรยายภาพ

ท่ีวาด 
3.  อ่านหนงัสือใหฟั้งสม ่าเสมอ 
4.  ร้องเพลง 
5.  เล่นบทบาทสมมติ 
6.  การเล่านิทานประกอบภาพ 
7.  ใหเ้ล่าข่าว 
8.  เล่นปริศนาค าทาย 
9.  จดัมุมหนงัสือใหน่้าสนใจและหมุนเวยีนหนงัสือ นิทานใหเ้ด็กอ่านเสมอๆ 
10.  ใหท้่องค าคลอ้งจอง 
การประเมินความสามารถทางภาษาของเด็กอนุบาล 
การประเมินผลทางทฤษฎีพหุปัญญาจะเป็นการประเมินผลงานจริงและในสภาพจริง 

ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีเคร่ืองมือประเมินและวิธีการประเมินที่หลากหลาย  เคร่ืองมือที่ส าคญั คือ 
การสังเกต องคป์ระกอบท่ีส าคญัในการประเมินสภาพจริง คือ การจดัเก็บเอกสารขอ้มูลของผลงานและ
กระบวนการการแกปั้ญหาของผูเ้รียน มีวิธีการจดัเก็บเอกสารขอ้มูลไวด้งัน้ี (อารี สัณหฉวี, 2550 : 116-
119) 

1.  การบนัทึก (พฤติกรรมทางดา้นวชิาการและความสัมพนัธ์กบัเพื่อน) 
2.  การเก็บตวัอยา่งผลงาน 
3.  การใชแ้ถบบนัทึกเสียง 
4.  การใช ้VDO เทป 
5.  การจดัเก็บภาพถ่าย 
6.  การบนัทึกประจ าวนัของผูเ้รียน 
7.  การบนัทึกความกา้วหนา้ทางการเรียน 
8.  การใชส้ังคมมิติ ทั้งดา้นบวกและดา้นลบ 
9.  การทดสอบแบบไม่เป็นทางการ 
10.  การใชแ้บบทดสอบมาตรฐานอยา่งไม่เป็นทางการ 
11.  การประเมินแบบอิงเกณฑ ์
12.  การใชแ้บบส ารวจ 
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13.  การท าแผนท่ีหอ้งเรียน 
14.  การท าบนัทึกปฏิทินประจ าวนั 
จากการศึกษาการประเมินความสามารถทางภาษาของเด็กอนุบาล สรุปวา่ วิธีการประเมิน

ท่ีหลากหลายท่ี จะช่วยให้ครูและผูเ้ก่ียวขอ้งไดร้วบรวมขอ้มูลท่ีหลากหลายและมากเพียงพอเก่ียวกบั
ความสามารถของผูเ้รียน การจดัเก็บผลงานของเด็กอนุบาลท่ีให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมเสริมศกัยภาพ
พหุปัญญา จะเป็นผลงานท่ีเป็นแบบบนัทึกซ่ึงผลงานดงักล่าวน้ีจะสะทอ้นให้เห็นความสามารถดา้นต่าง ๆ 
ของผูเ้รียน  
 

การจัดกจิกรรมพฒันาภาษาด้านการพูดเล่าเร่ือง 
 

ชยัวุฒิ สินธุวงศานนท์  (2546) กล่าววา่ หลกัสูตรการศึกษาอนุบาล พุทธศกัราช 2546 
เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งพฒันาให้เด็กมีพฒันาการทุกดา้นเหมาะสมกบัวยั จึงก าหนดจุดหมายของหลกัสูตร
ดา้นสติปัญญาไวว้่า เด็ก 3-5 ปี ใช้ภาษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั มีความสามารถในการคิดและ
การแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และ
มีทกัษะในการแสวงหาความรู้ อีกทั้งคุณลกัษณะตามวยัซ่ึงเป็นความสามารถของเด็ก 5 ปี พฒันาการ
ทางสติปัญญา ควรสนทนาโตต้อบและเล่าเป็นเร่ืองราวได ้ เม่ือพิจารณาจากผลการประเมินพฒันาการ
และจุดหมายของหลกัสูตรกบัคุณลกัษณะตามวยัแลว้ เด็กจึงควรไดรั้บการพฒันาภาษาดา้นการพูดเล่าเร่ือง
ใหมี้ความเหมาะสมกบัวยั 

ธรรมชาติของมนุษยน์ั้นจะใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารและสะทอ้นถึงกระบวนการคิดของมนุษย ์
โดยใช้การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเป็นส่ือกลางของการคิดและการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ  (2546) กล่าววา่ การพฒันามนุษยท่ี์ถูกควรเร่ิมตน้ดว้ยการพฒันาความคิดก่อน 
โดยมีภาษาเป็นหน่วยส าคญัในการช่วยให้คนเราไดพ้ฒันาความคิดอยา่งต่อเน่ือง ความรู้จะเกิดข้ึน
อยา่งพร่ังพรูจากกระบวนการเรียนรู้และพฒันาภาษาพูด ภาษาเขียน ซ่ึงครูจะเห็นไดช้ดัเจนวา่เด็ก ๆ นั้น
อาศยัภาษาเป็นส่ือในการแกปั้ญหาต่าง ๆ อยา่งมีความหมายในกระบวนการเรียนรู้ทัว่ ๆ ไปของเด็ก
ในโรงเรียน 

ปรัชญาแนวคิดท่ีมีความส าคญัในการพฒันาภาษาของเด็กทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน ก็คือ
ปรัชญาแนวคิดในการเรียนรู้ภาษาอยา่งธรรมชาติแบบองคร์วม (Whole Language Approach) โดยเนน้
ท่ีธรรมชาติของเด็กท่ีมีวิธีการเรียนรู้ภาษาทั้งการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนเป็นไปตามล าดบัขั้น 
ซ่ึงมีกระบวนการคิดเป็นหัวใจส าคญั เด็ก ๆ จะเรียนรู้ภาษาจากสภาพแวดลอ้ม จากท่ีผูใ้หญ่พูดให้ฟัง 
อ่านหนังสือให้ฟัง เปิดโอกาสให้พูด สนทนา ส่งเสริมกระตุน้ให้อ่านและเขียนจากภาพ สัญลกัษณ์ 
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ตวัอกัษรไปตามพฒันาการของเด็ก ดงันั้นครูจะตอ้งจดัหลกัสูตรให้เหมาะสมกบัพฒันาการเด็ก และ
จดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้โดยจดัมุมประสบการณ์ต่าง ๆ เช่น มุมหนงัสือ มุมบา้น มุมหมอ 
มุมตลาด มุมวิทยาศาสตร์ มุมจราจร ให้ประกอบดว้ยหนงัสือ กระดาษ ดินสอ สี ส่ือ อุปกรณ์ต่าง ๆ 
ท่ีส่งเสริมให้เด็กได้มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือและสะทอ้นการคิดด้วยการพูด สนทนา และแสดงบทบาท
สมมุติออกมา 

นิรมล ช่างวฒันชยั (2541) ไดเ้สนอแนวคิดในการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการพดู สามารถท าได้
ดงัน้ี การอธิบายหรือเล่าถึงภาพท่ีเห็น ท าท่าทางประกอบการพูด เล่านิทาน ล าดบัเร่ืองตามนิทาน 
เรียกช่ือและอธิบายลกัษณะส่ิงของ จ าและอธิบายลกัษณะส่ิงของ อธิบายขนาดและสีของส่ิงของ 
ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีคุณครูต้องใช้อย่างสม ่าเสมอ ก็จะสามารถพฒันาภาษาด้านการพูดเล่าเร่ืองได ้
โดยเฉพาะกิจกรรมการเล่านิทานหรือการเล่าเร่ืองราวของเด็กจากภาพท่ีตนเองวาด เด็ก ๆ จะเล่าไดดี้   
 

แนวคดิเกีย่วกบัส่ือการเรียนการสอนบัตรภาพและบัตรค า  
 

ส่ือนบัเป็นส่ิงท่ีมีบทบาทส าคญัอยา่งมากในการสอนตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบนัเน่ืองจาก
เป็นตวักลางท่ีช่วยใหก้ารส่ือสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผูเ้รียน
เขา้ใจความหมายของเน้ือหาบทเรียนให้ตรงกบัผูส้อนตอ้งการ  ไม่ว่าส่ือนั้นจะอยู่ในรูปแบบใดก็ตาม
ลว้นแต่เป็นทรัพยากรท่ีสามารถอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ไดท้ั้งส้ิน 

กิดานนัท ์ มลิทอง (2549 : 100) ไดใ้ห้ความหมายค าวา่ ส่ือ (medium, pl.media) เป็นค ามา
จากภาษาลาตินว่า “ระหว่าง” (between) ส่ิงใดขอ้ตามท่ีบรรจุขอ้มูลสารสนเทศหรือเป็นตวักลางขอ้มูล
ส่งผา่นจากผูส่้งหรือแหล่งส่งไปยงัผูรั้บเพื่อใหผู้ส่้งและผูรั้บสามารถส่ือสารกนัไดต้รงตามวตัถุประสงค ์

ในการเล่าเรียนเม่ือผูส้อนน าส่ือมาใช้ประกอบการสอนเรียกว่า “ส่ือสอนการสอน” และ
เม่ือน ามาใหผู้เ้รียนใชเ้รียกวา่ “ส่ือการเรียน” โดยเรียกรวมกนัวา่ “ส่ือการเรียนการสอน” หรืออาจจะ
เรียกสั้น ๆ วา่ “ส่ือการสอน” หมายถึง ส่ิงใดก็ตามไม่วา่จะเป็นเทปบนัทึกเสียง สไลด์ วิทยุ โทรทศัน์ 
วีดิทศัน์ แผนภูมิ  รูปภาพ  ฯลฯ  ซ่ึงเป็นวสัดุบรรจุเน้ือหาเก่ียวกบัการเรียนการสอน  หรือเป็นอุปกรณ์
เพื่อถ่ายทอดเน้ือหาส่ิงเหล่าน้ีเป็นวสัดุอุปกรณ์ทางกายภาพท่ีน ามาใช้เทคโนโลยีการศึกษาเป็นส่ิงท่ีใช้
เป็นเคร่ืองมือหรือช่องทางท าให้การสอนส่งไปถึงผูเ้รียน  ส่ือการสอนถือว่ามีบทบาทมากในการเรียน
การสอนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  เน่ืองจากเป็นตวักลางท่ีช่วยให้การส่ือระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน
ด าเนินการไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  ท าให้ผูเ้รียนมีความหมายของเน้ือหาบทเรียนไดต้รงกบัท่ีผูส้อน
ตอ้งการเรียนรู้ไดท้ั้งส้ิน  ในการใชส่ื้อการสอนนั้นผูส้อนจ าเป็นตอ้งศึกษาถึงลกัษณะคุณสมบติัของส่ือ
แต่ละชนิดเพื่อเลือกส่ือให้ตรงกบัวตัถุประสงค์การสอนและสามารถจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่
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ผูเ้รียน  โดยตอ้งการวางแผนอย่างเป็นระบบในการใช้ส่ือดว้ย  ทั้งน้ีเพื่อให้กระบวนการเรียนการสอน
ด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ทั้งน้ีครูผูส้อนทุกคนยอ่มไม่ปฏิเสธว่า  บตัรภาพและบตัรค า  เป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็น
และมีค่ายิ่งในการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษในวยัประถมศึกษา  นกัเรียนในวยัน้ีจะมีความสนใจกบัส่ือ
การเรียนรู้ทุกชนิดท่ีครูผูส้อนจัดสรร เป็นท่ียอมรับกันในหมู่ครูผู ้สอนภาษาอังกฤษในระดับ
ประถมศึกษาวา่  บตัรภาพและบตัรค ามีประโยชน์  นกัเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดและถ่ายโอน
ความรู้เขา้สู่การพดูและการเขียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (สิริพร กุ่ยกระโทก, 2544) 

ในปัจจุบนับตัรภาพหาไดง่้ายทัว่ไป  จากส่ือโฆษณาท่ีแจกในห้างสรรพสินคา้ท่ีเป็น
แหล่งเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ครูผูส้อนในระดบัประถมศึกษาทุกท่านย่อมรู้จกัการจดัสรรส่ือท่ีดีมีคุณภาพ 
ราคาถูก แต่มีคุณค่ายิ่งในการเรียนรู้ของนกัเรียน  บตัรค าก็เช่นกนั หากครูผูส้อนเสียสละเวลาของท่าน
เพียงน้อยนิด  จดัท าส่ือบตัรค า บตัรภาพให้แก่นกัเรียนจ านวนร้อยของท่านไดรั้บคุณประโยชน์
อย่างอนนัต ์นอกจากท่านจะสะดวกในการจดัการเรียนรู้แลว้  ยงัมีค่าในการจดจ าของนกัเรียน ประกอบ
กบับตัรค า  บตัรภาพเหล่าน้ียงัน ามาจดัให้นกัเรียนไดเ้ล่นเกมทางภาษา เพื่อให้นกัเรียนมีประสบการณ์
ในการเรียนรู้ดว้ย 

ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ตวักลางหรือช่องทางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ทกัษะ 
ประสบการณ์ จากแหล่งความรู้ไปสู่ผูเ้รียน และท าใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

ประเภทของส่ือการเรียนการสอนส่ือการเรียนการสอนแบ่งตามคุณลกัษณะได ้ 4 ประเภท
คือ 

1.  ส่ือประเภทวสัดุ ไดแ้ก่สไลด์ แผ่นใส เอกสาร ต ารา สารเคมี ส่ิงพิมพต่์าง ๆ และคู่มือ
การฝึกปฏิบติั 

2.  ส่ือประเภทอุปกรณ์ ไดแ้ก่ของจริง หุ่นจ าลอง เคร่ืองเล่นเทปเสียง เคร่ืองเล่นวีดิทศัน์ 
เคร่ืองฉายแผน่ใส อุปกรณ์และเคร่ืองมือในหอ้งปฏิบติัการ 

3.  ส่ือประเภทเทคนิคหรือวิธีการ ไดแ้ก่การสาธิต การอภิปรายกลุ่ม การฝึกปฏิบติัการ
ฝึกงาน การจดันิทรรศการ และสถานการณ์จ าลอง 

4.  ส่ือประเภทคอมพิวเตอร์ ได้แก่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) การน าเสนอด้วย
คอมพิวเตอร์ (Computer presentation) การใช ้Intranet และ Internet เพื่อการส่ือสาร (Electronic mail: 
E-mail) และการใช ้WWW (World Wide Web)  

ส่ือการเรียนการสอนจ าแนกตามประสบการณ์ 
1.  ประสบการณ์ตรงและมีความมุ่งหมาย ประสบการณ์ขั้นน้ี เป็นรากฐานส าคญัของ

การศึกษาทั้งปวง เป็นประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนไดรั้บมาจากความเป็นจริงและดว้ยตวัเองโดยตรง ผูรั้บ
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ประสบการณ์น้ีจะไดเ้ห็น ไดจ้บั ได้ท า ไดรู้้สึก และได้ดมกล่ินจากของจริง ดงันั้นส่ือการสอนท่ีไห้
ประสบการณ์การเรียนรู้ในขั้นน้ีก็คือของจริงหรือความเป็นจริงในชีวติของคนเรานัน่เอง  

2.  ประสบการณ์จ าลอง เป็นท่ียอมรับกนัวา่ศาสตร์ต่าง  ๆในโลก มีมากเกินกวา่ท่ีจะเรียนรู้ได้
หมดส้ินจากประสบการณ์ตรงในชีวิต บางกรณีก็อยูใ่นอดีต หรือซบัซ้อนเร้นลบัหรือเป็นอนัตราย
ไม่สะดวกต่อการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง จึงไดมี้การจ าลองส่ิงต่าง ๆ เหล่านั้นมาเพื่อการศึกษา 
ของจ าลองบางอยา่งอาจจะเรียนไดง่้ายกวา่และสะดวกกวา่  

3.  ประสบการณ์นาฏการ ประสบการณ์ต่าง ๆ ของคนเรานั้นมีหลายส่ิงหลายอยา่งท่ีเรา
ไม่สามารถประสบไดด้ว้ยตนเอง เช่น เหตุการณ์ในอดีต เร่ืองราวในวรรณคดี การเรียนในเร่ืองท่ีมีปัญหา
เก่ียวกบัสถานท่ี หรือเร่ืองธรรมชาติท่ีเป็นนามธรรม การแสดงละครจะช่วยไปให้เราไดเ้ขา้ไปใกล้
ความเป็นจริงมากท่ีสุด เช่น ฉาก เคร่ืองแต่งตวั เคร่ืองมือ หุ่นต่าง ๆ เป็นตน้  

4.  การสาธิต การสาธิตคือ การอธิบายถึงขอ้เท็จจริงหรือแบ่งความคิด หรือกระบวนการ
ต่าง ๆ ให้ผูฟั้งแลเห็นไปดว้ย เช่น ครูวิทยาศาสตร์เตรียมก๊าซออกซิเจนให้นกัเรียนดู ก็เป็นการสาธิต 
การสาธิตก็เหมือนกับนาฏการ หรือการศึกษานอกสถานที่ เราถือเป็นส่ือการสอนอย่างหน่ึง 
ซ่ึงในการสาธิตน้ีอาจรวมเอาส่ิงของท่ีใช้ประกอบหลายอย่าง นบัตั้งแต่ของจริงไปจนถึงตวัหนงัสือ 
หรือค าพดูเขา้ไวด้ว้ย แต่เราไม่เพง่เล็งถึงส่ิงเหล่าน้ี เราจะให้ความส าคญักบักระบวนการทั้งหมดท่ีผูเ้รียน
จะตอ้งเฝ้าสังเกตอยูโ่ดยตลอด  

5.  การศึกษานอกสถานท่ี การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานท่ี เป็นการสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิตเพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนจากแหล่งขอ้มูล แหล่งความรู้ท่ีมีอยู่จริงภายนอกห้องเรียน 
ดงันั้นการศึกษานอกสถานท่ีจึงเป็นวธีิการหน่ึงท่ีเป็นส่ือกลางใหน้กัเรียนไดเ้รียนจากของจริง  

6.  นิทรรศการ นิทรรศการมีความหมายท่ีกวา้งขวาง เพราะหมายถึง การจดัแสดงส่ิงต่าง  ๆ
เพื่อให้ความรู้แก่ผูช้ม ดงันั้นนิทรรศการจึงเป็นการรวมส่ือต่าง ๆ มากมายหลายชนิด การจดันิทรรศการ
ท่ีใหผู้เ้รียนมามีส่วนร่วมในการจดั จะส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสคิดสร้างสรรคมี์ส่วนร่วม และไดรั้บ
ขอ้มูลยอ้นกลบัดว้ยตวัของเขาเอง  

7.  โทรทศัน์และภาพยนตร์ โทรทศัน์เป็นส่ือการสอนท่ีมีบทบาทมากในปัจจุบนั เพราะ
ไดเ้ห็นทั้งภาพและไดย้ินเสียงในเวลาเดียวกนั และยงัสามารถแพร่และถ่ายทอดเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึน
ไดด้ว้ย นอกจากนั้นโทรทศัน์ยงัมีหลายรูปแบบ เช่น โทรทศัน์วงจรปิด ซ่ึงโรงเรียนสามารถน ามาใช้
ในการเรียนการสอนไดเ้ป็นอย่างดี นอกจากน้ียงัมีโทรทศัน์วงจรปิด ท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อการศึกษา
อยา่งกวา้งขวาง ภาพยนตร์เป็นส่ือท่ีจ าลองเหตุการณ์มาให้ผูช้มหรือผูเ้รียนได้ดูและไดฟั้งอยา่งใกลเ้คียง
กบัความจริง แต่ไม่สามารถถ่ายทอดเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนได ้ ถึงอยา่งไรก็ตามภาพยนตร์ก็ยงันบัว่า
เป็นส่ือท่ีมีบทบาทมากในการเรียนการสอน เช่นเดียวกนักบัโทรทศัน์ 
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8.  ภาพน่ิง การบนัทึกเสียง และวิทยุ ภาพน่ิง ไดแ้ก่ ภาพถ่าย ภาพวาดซ่ึงมีทั้งภาพทึบแสง
และโปร่งแสง ภาพทึบแสงคือรูปถ่าย ภาพวาด หรือภาพในส่ิงพิมพต่์าง ๆ ส่วนภาพน่ิงโปร่งใสหมายถึง
สไลด ์ฟิลม์สตริป ภาพโปร่งใสท่ีใชก้บัเคร่ืองฉายวสัดุโปร่งใส เป็นตน้ ภาพน่ิงสามารถจ าลองความเป็น
จริงมาให้เราศึกษาบนจอได้ การบนัทึกเสียง ได้แก่ แผ่นเสียงและเคร่ืองเล่นแผ่นเสียง เทปและ
เคร่ืองบนัทึกเสียง และเคร่ืองขยายเสียง  ตลอดจนอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัเสียงซ่ึงนอกจากจะสามารถ
น ามาใชอ้ยา่งอิสระในการเรียนการสอนดว้ยแลว้ ยงัใชก้บัรายการวิทยุและกิจกรรมการศึกษาอ่ืน ๆ 
ไดด้ว้ย ส่วนวทิยนุั้น ปัจจุบนัท่ียอมรับกนัแลว้วา่ ช่วยการศึกษาและการเรียนการสอนไดม้าก ซ่ึงไม่จ  ากดั
อยูแ่ต่เพียงวทิยโุรงเรียนเท่านั้น แต่ยงัหมายรวมถึงวทิยทุัว่ไปอีกดว้ย 

9.  ทศันสัญลกัษณ์ ส่ือการสอนประเภททศันสัญลกัษณ์น้ี มีมากมายหลายชนิด เช่น 
แผนภูมิแผนภาพ แผนท่ี แผนผงั ภาพโฆษณา การ์ตูน เป็นตน้ ส่ือเหล่าน้ีเป็นส่ือท่ีมีลกัษณะเป็น
สัญลกัษณ์ส าหรับถ่ายทอดความหมายใหเ้ขา้ใจไดร้วดเร็วข้ึน 

10.  วจนสัญลกัษณ์ ส่ือขั้นน้ีเป็นส่ือท่ีจดัว่า เป็นขั้นท่ีเป็นนามธรรมมากท่ีสุด ซ่ึงไดแ้ก่
ตวัหนังสือหรืออกัษร สัญลกัษณ์ทางค าพูดที่เป็นเสียงพูด  ความเป็นรูปธรรมของส่ือประเภทน้ี
จะไม่คงเหลืออยู่เลย อย่างไรก็ดี ถึงแมส่ื้อประเภทน้ีจะมีลกัษณะท่ีเป็นนามธรรมท่ีสุดก็ตามเราก็ใช้
ประโยชน์จากส่ือประเภทน้ีมาก เพราะตอ้งใชใ้นการส่ือความหมายอยูต่ลอดเวลา 

ส่ือการเรียนการสอนจ าแนกตามคุณสมบัติ   
Wilbure Young  ไดจ้ดัแบ่งไวด้งัน้ี 
1.  ทศันวสัดุ (Visual Materials) เช่น กระดานด า กระดานผา้ส าลี) แผนภูมิ รูปภาพ ฟิล์ม

สตริป สไลด ์ฯลฯ 
2.  โสตวสัดุ (Audio Materisls) เช่น เคร่ืองบนัทึกเสียง (Tape Recorder) เคร่ืองรับวิทย ุ

หอ้งปฏิบติัการทางภาษา ระบบขยายเสียง ฯลฯ 
3.  โสตทศันวสัดุ (Audio Visual Materials) เช่น ภาพยนตร์ โทรทศัน์ ฯลฯ 
4.  เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ (Equipments) เช่น เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองฉายฟิล์มสตริป

เคร่ืองฉายสไลด ์
5.  กิจกรรมต่าง ๆ (Activities) เช่น นิทรรศการ การสาธิต ทศันศึกษา ฯลฯ 
ส่ือการเรียนการสอนจ าแนกตามรูปแบบ(Form) 
Louis Shores (1960) ไดแ้บ่งประเภทส่ือการสอนตามแบบไว ้ดงัน้ี 
1.  ส่ิงตีพิมพ ์(Printed Materials) เช่น หนงัสือแบบเรียน เอกสารการสอน ฯลฯ 
2  วสัดุกกราฟิก เช่น แผนภูมิ (Charts) แผนสถิติ (Graph) แผนภาพ (Diagram) ฯลฯ 
3.  วสัดุฉายและเคร่ืองฉาย (Projected Materials and Equipment) เช่น ภาพยนตร์ สไลด ์
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4.  วสัดุถ่ายทอดเสียง (Transmission) เช่น วทิย ุเคร่ืองบนัทึกเสียง 
ส่ือการเรียนการสอนตามลกัษณะและการใช้ 
1.  เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ (Hardware) 
2.  วสัดุ (Software) 
3.  เทคนิคหรือวธีิการ (Techinques or Methods) 
คุณค่า และประโยชน์ของส่ือการเรียนการสอน 
1.  ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ 
 1.1  เรียนรู้ไดดี้ข้ึนจากประสบการณ์ท่ีมีความหมายในรูปแบบต่างๆ 
 1.2  เรียนรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 1.3  เรียนรู้ไดง่้ายและเขา้ใจไดช้ดัเจน 
 1.4  เรียนรู้ไดม้ากข้ึน 
 1.5  เรียนรู้ไดใ้นเวลาท่ีจ ากดั 
2.  ช่วยใหส้ามารถเอาชนะขอ้จ ากดัต่าง ๆ ในการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
 2.1  ท าส่ิงนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมมากข้ึน 
 2.2  ท าส่ิงซบัซอ้นใหง่้ายข้ึน 
 2.3  ท าส่ิงเคล่ือนไหวชา้ใหเ้ร็วข้ึน 
 2.4  ท าส่ิงเคล่ือนไหวเร็วใหช้า้ลง 
 2.5  ท าส่ิงเล็กใหใ้หญ่ข้ึน 
 2.6  ท าส่ิงใหญ่ใหเ้ล็กลง 
 2.7  น าส่ิงท่ีอยูไ่กลมาศึกษาได ้
 2.8  น าส่ิงท่ีเกิดในอดีตมาศึกษาไดช่้วยกระตุน้ความสนใจของผู ้
 2.9  ช่วยใหจ้ดจ าไดน้าน เกิดความประทบัใจและมัน่ใจในการเรียน 
 2.10  ช่วยใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและแกปั้ญหา 
 2.11  ช่วยแกปั้ญหาเร่ืองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
คุณค่าของส่ือการเรียนการสอนการเรียนการสอน 
1.  ส่ือการเรียนการสอนสามารถเอาชนะขอ้จ ากดัเร่ืองความแตกต่างกนัของประสบการณ์

ดั้งเดิมของผูเ้รียน คือเม่ือใช้ส่ือการเรียนการสอนแลว้จะช่วยให้เด็กซ่ึงมีประสบการณ์เดิมต่างกนัเขา้ใจ
ไดใ้กลเ้คียงกนั 

2.  ขจดัปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองสถานท่ี ประสบการณ์ตรงบางอยา่ง หรือการเรียนรู้ 
3.  ท าใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงจากส่ิงแวดลอ้มและสังคม 
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4.  ส่ือการเรียนการสอนท าใหเ้ด็กมีความคิดรวบยอดเป็นอยา่งเดียวกนั 
5.  ท าใหเ้ด็กมีมโนภาพเร่ิมแรกอยา่งถูกตอ้งและสมบูรณ์ 
6.  ท าให้เด็กมีความสนใจและตอ้งการเรียนในเร่ืองต่าง ๆ มากข้ึน เช่นการอ่าน ความคิด

ริเร่ิม สร้างสรรค ์ทศันคติ การแกปั้ญหา ฯลฯ 
7.  เป็นการสร้างแรงจูงใจและเร้าความสนใจ 
8. ช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้ประสบการณ์จากรูปธรรมสู่นามธรรม 
ขั้นตอนการใช้ส่ือการสอน 
การใช้ส่ือการสอนนั้นอาจใช้เฉพาะขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงของการสอนหรือจะใช้

ในทุกขั้นตอนก็ได ้ ดงัน้ี 
1.  ขั้นน าสู่บทเรียน  เพื่อกระตุน้ให้เรียนเกิดความสนใจในเน้ือหาท่ีก าลงัจะเรียนส่ือท่ีใช้

ในขั้นน้ีจึงเป็นส่ือท่ีแสดงเน้ือหากวา้ง ๆ หรือเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัการเรียนในคร้ังก่อนยงัมิใช่ส่ือท่ีเน้น
เน้ือหาเจาะลึกจริง อาจเป็นส่ือที่เป็นแนวปัญหาหรือเพื่อให้ผูเ้รียนคิด และควรเป็นส่ือที่ง่ายต่อ
การน าเสนอในระยะเวลาอนัสั้น  เช่น  ภาพ  บตัรค า  หรือเสียง  เป็นตน้ 

2.  ขั้นด าเนินการสอนหรือประกอบกิจกรรมการเรียน เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัเพราะจะให้
ความรู้เน้ือหาอย่างละเอียดเพื่อสนองวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ ผูส้อนจึงตอ้งเลือกส่ือให้ตรงกบัเน้ือหาและ
วิธีการสอนหรืออาจจะใช้ส่ือประสมก็ได้  ต้องมีการจัดล าดับขั้นตอนการใช้ส่ือให้เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียน  การใชส่ื้อในขั้นน้ีจะตอ้งเป็นส่ือท่ีเสนอความรู้อยา่งละเอียดถูกตอ้งและ
ชดัเจนแก่ผูเ้รียน เช่น ของจริง แผน่โปร่งใส กราฟ วีดิทศัน์ แผน่วีซีดี หรือการทศันศึกษานอกสถานท่ี  เป็น
ตน้   

3.  ขั้นวิเคราะห์และฝึกปฏิบติั  เป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์ตรงแก่ผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียน
ไดท้ดลองน าความรู้ดา้นทฤษฏีหรือหลกัการท่ีเรียนมาแลว้ไปใชแ้กปั้ญหาในขั้นฝึกหัดโดยการลงมือ
ฝึกปฏิบติัเอง  ส่ือในขั้นน้ีจึงเป็นส่ือท่ีเป็นประเด็นปัญหา  เทปเสียง  สมุดแบบฝึกหดั  ชุดการเรียน  หรือ
บทเรียนซีเอไอ  เป็นตน้ 

4.   ขั้นสรุปบทเรียน เป็นการเน้นย  ้าเน้ือหาให้มีความเขา้ใจท่ีตรงตามวตัถุประสงค์ท่ีวางไว้
ขั้นสรุปน้ีควรใชเ้พียงระยะเวลานอ้ย  เช่น  แผนภูมิ  โปร่งใส  กราฟ  เป็นตน้ 

5.  ขั้นประเมินผูเ้รียน  เป็นการทดสอบว่าผูเ้รียนสามารถเรียนรู้หรือเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนไป
ถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด  และบรรลุตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตั้งไวห้รือไม่  ส่ือในขั้นประเมินน้ี
มกัจะเป็นค าถามจากเน้ือหาบทเรียนโดยอาจมีภาพประกอบดว้ยก็ได ้อาจน าบตัรค าหรือส่ือท่ีใชข้ั้นกิจกรรม
การเรียนมาถามอีกคร้ังหน่ึง  และอาจเป็นการทดสอบโดยการปฏิบติัจากส่ือหรือการกระท าของผูเ้รียน
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เพื่อทดสอบดูวา่ผูเ้รียนสามารถมีทกัษะจากการฝึกปฏิบติัอยา่งถูกตอ้งครบถว้นตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว้
หรือไม่ 

หลกัในการผลติส่ือ 
1.  ตอ้งออกแบบใหต้รงกบัจุดมุ่งหมาย เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
2.  ผลิตโดยค านึงถึงประโยชน์ท่ีจะน าไปใชง้าน 
3.  สามารถน าไปใชไ้ดง่้าย วธีิการใชไ้ม่ยุง่ยาก มีคู่มือประกอบการใชง้าน 
4.  การส่ือบางประเภทไม่จ  าเป็นตอ้งแสดงรายละเอียดมากนกั 
5.  ค  านึงถึงความประหยดัทั้งงบประมาณและเวลาใหเ้หมาะสม 
การผลติส่ือแต่ละประเภท  
1.  การประดิษฐต์วัอกัษร 
2.  บตัรค า 
3.  การผนึกภาพ 
4.  สมุดล าดบัภาพ 
5.  การขยายภาพ 
6.  แผนภูมิ 
7.  แผนสถิติ 
8.  ภาพโปร่งใส 
การประดิษฐ์ตัวอกัษร 
การผลิตส่ือจะขาดเสียมิไดเ้ลยคือ การประดิษฐ์ตวัอกัษร ไม่วา่จะใชป้ระกอบในการจดัท า

บตัรค า ป้ายนิเทศ ป้ายโฆษณา การเขียนเพื่อประกอบเป็นค าบรรยายต่างๆ ถือไดว้า่เป็นเร่ืองพื้นฐาน
ท่ีจ าเป็นส าหรับครูธุรกิจการประดิษฐ์ตวัอกัษรอยา่งเหมาะสมจะช่วยดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน ทั้งน้ี
ตวัอกัษรท่ีประดิษฐต์อ้งมีขนาดพอเหมาะกบัระยะในการเรียนรู้ ชดัเจน อ่านง่าย 

หลกัในการประดิษฐ์ตัวอกัษร 
1.  การเลือกแบบ หรือลกัษณะของตวัอกัษรท่ีจะเขียน หวัเร่ือง หรือใจความส าคญัควรจะ

มีการเนน้รูปแบบ ขนาดท่ีแตกต่างจากขอ้ความธรรมดา 
2.  ขนาดของตวัอกัษร ควรสัมพนัธ์กบัระยะความห่างจากตวัอกัษร เช่น ผูอ่้านอยูห่่าง 

4.8 เมตรตวัอกัษรควรจะมีขนาด 1.2 เซนติเมตร 
3.  ช่องไฟ ตอ้งค านึงถึงช่องไฟ เพื่อความสวยงาม ดูเป็นระเบียบ อาจใชก้ารประมาณ

ดว้ยสายตา หรือถือหลกัช่องไฟระหวา่งตวัอกัษรเป็น 1 ใน 3 หรือ 2 ใน 3 ส่วนของตวัอกัษร ทั้งน้ีก่อนท่ีจะ
ประดิษฐต์วัอกัษร ควรนบัจ านวนตวัอกัษรเสียก่อน จากนั้นก็หาจุดศูนยก์ลาง แลว้จึงลงมือร่างแบบ 
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การประดิษฐ์ตัวอกัษรแบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ 
1. การประดิษฐ์อกัษรดว้ยมือ เช่น ปากกา ดินสอน ปากกาสปีดบอล พู่กนั ชอล์ก ปากกาเม

จิ เป็นตน้ 
2. การประดิษฐ์อกัษรด้วยเคร่ือง เช่น เคร่ืองพิมพ์ดีด คอมพิวเตอร์ ตวัอกัษรแบบฉลุ 

ตวัอกัษรแบบฝน เป็นตน้  
วธีิการประดิษฐ์ตัวอกัษรด้วยมือ 
1.  ก าหนดจุดสองจุดเป็นส่วนสูงของตวัอกัษร แลว้ใชไ้มฉ้ากลากเส้นขนานผา่นทั้ง 2 จุดนั้น 
2.  ลากเส้นคู่ขนานกนัทั้งดา้นบนและล่าง เพื่อเป็นขนาดของหวัตวัอกัษร 
3.  แบ่งช่องออกเป็น 4 ส่วนเท่าๆกนั 
4.  ใชเ้ขียนตวัอกัษรเพียง 3 ส่วน อีก 1 ส่วน เป็นช่องไฟและก าหนดความหนาของอกัษร

เป็น 1 ใน 3 ส่วนของขนาดตวัอกัษร 
 วธีิการประดิษฐ์ตัวอกัษรแบบฉลุ 
1.  ร่างแบบตวัอกัษรลงบนกระดาษ 
2.  แลว้จึงตดัโดยใชใ้บมีดคมๆ เอาตวัอกัษรออกมา 
3.  น าตวัอกัษรแบบฉลุมาวางบนกระดาษ หรือแผน่ป้ายท่ีตอ้งการ 
4.  แลว้ระบายลงในร่องดว้ยหมึก, ใชก้ารพน่สีผา่นตวัอกัษรแบบฉลุ 
บัตรค า 
บตัรค าเป็นส่ือวสัดุท่ีท าด้วยกระดาษแข็งให้เป็นบตัรรูปส่ีเหล่ียมท่ีมีขนาดต่าง ๆ กนั 

บตัรค ามกัจะเขียนเป็นค าๆ หรือเป็นประโยค โดยอาจจะมีรูปประกอบดว้ยก็ได ้ตวัอกัษรท่ีเขียนบนบตัร
ควรจะค านึงถึงสีและความเหมาะสมดว้ย 

การผลติบัตรค า 
1.  ตดักระดาษแขง็ใหเ้ป็นบตัรส่ีเหล่ียาตามขนาดและจ านวนท่ีตอ้งการ 
2.  เขียนตวัอกัษรท่ีตอ้งการลงบนบตัรตามความเหมาะสม โดยอาจจะมีรูปภาพประกอบ

มาปะบนบตัรค า 
3.  เม่ือเขียนเสร็จแลว้ควรทิ้งไวใ้ห้แห้ง การเก็บบตัรค า เพื่อความเรียบร้อย สะดวกในการน า

ออกมาใชง้าน ควรเก็บเป็นหมวดหมู่ โดยอาจจะเก็บในกล่องล้ินชกั ตูเ้ก็บอุปกรณ์ 
การผนึกภาพ 
การผนึกภาพคือ การเก็บรักษาวสัดุการสอนท่ีเป็นกระดาษท่ีฉีกขาดง่าย โดยการผนึกเขา้กบั

วสัดุท่ีแขง็กวา่ เช่น ผา้ กระดาษหนา ซ่ึงจะช่วยใหใ้ชไ้ดน้าน 
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วสัดุท่ีจะผนึกคือ ภาพจากนิตยสาร หนงัสือพิมพ ์ใบปลิว โปสเตอร์ ซ่ึงอาจจะเป็นรูปภาพ
พิมพก์ระดาษหยาบ ๆ หรือเป็นภาพลายวาด หรือพิมพ ์ภาพถ่าย อาจจะเป็นภาพสี หรือขาวด า วสัดุ
ท่ีรองผนึกไดค้วรเป็นกระดาษแขง็ ซ่ึงมีความแข็งปานกลาง มีน ้ าหนกัเบาและราคาไม่แพง วสัดุอีกอยา่ง
คือ ผา้ ท าใหง่้ายต่อการพบั งอ ดงันั้นการเลือกใชว้สัดุข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายในการใชง้าน 

การผนึกภาพแบ่งได้ 2 ประเภท  คือ 
1.  การผนึกแบบธรรมดา เป็นการผนึกดว้ยกาวยางน ้า แป้งเปียก กาวลาเทก็ซ์ 
2.  การผนึกแบบใชค้วามร้อนช่วย เช่น การผนึกโดยใชแ้ผน่เยือ่ผนึกแหง้ 
วธีิการผนึกด้วยกาวลาเทก็ซ์ 
1.  น ากระดานท่ีมีขนาดพอเหมาะกบัภาพท่ีตอ้งการจะผนึก  
2.  น าภาพท่ีตอ้งการไปแช่น ้าใหท้ัว่ทั้งภาพประมาณ 10 นาที หรือจนน ้าซึมเขา้ทัว่ทั้งภาพ 
3.  ทากาวลาเทก็ซ์บนกระดาน 
4.  วางภาพบนกระดานท าใหเ้รียบ อาจจะใชข้วดน ้าเกล้ียงบนภาพใหเ้รียบ 
5.  ทากาวบนภาพใหท้ัว่อีกคร้ัง และทิ้งไวใ้หแ้หง้ 
วธีิการใช้แผ่นเยือ่ผนึกแห้ง 
1.  วางภาพไวร้ะหวา่งแผน่เยือ่ผนึกแหง้ 
2.  ใช้กระดาษสะอาดปิดดา้นบนของรูปภาพ แลว้สอดรูปภาพและกระดาษรองดงักล่าว

เขา้ไปในเคร่ืองอดัภาพ ประมาณ 1 นาที ท่ีอุณหภูมิความร้อน 225 องศา 
3.  ไดภ้าพผนึกแหง้ท่ีตอ้งการ 
สมุดล าดับภาพ 
สมุดล าดบัภาพ เป็นสมุดรวบรวมภาพเป็นชุด แสดงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีมีเน้ือหาติดต่อกนั

ตามล าดบั อาจเป็นนิทาน เร่ืองสั้นส าหรับเด็ก หรือเน้ือหาท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน เช่น วิธีการเขา้สู่ระบบ
อินเตอร์เน็ต, ขั้นตอนในการเขา้พบลูกคา้ เป็นตน้สมุดล าดบัภาพ อาจใชก้ารผนึกภาพ หรือเขียนลงบน
กระดาษ, ผา้ก็ได ้

วธีิการใช้รูปภาพผนึกลงบนกระดาษ หรือผ้า 
1.  พิจารณาเน้ือหาวา่จุดไหนเป็นจุดส าคญัของเร่ือง ควรเสนอเป็นภาพ 
2.  รวบรวมภาพ แยกหมวดหมู่ของภาพใหเ้ขา้กบัเน้ือหาท่ีวางไว ้ 
3.  เขียนหมายเลขตามล าดบัภาพ เพื่อกนัภาพสลบักนั 
4.  ผนึกภาพบนกระดาษ หรือผา้ ถ้ามีค าอธิบายใต้ภาพ ก่อนผนึกควรค านึงถึงเน้ือท่ี

ขา้งล่างของภาพไวส้ าหรับค าบรรยาย 
5.  เขียนค าบรรยายใตภ้าพดว้ยภาษาท่ีง่าย กะทดัรัดไดใ้จความ 
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6.  ตรวจดูควรเรียบร้อย และการล าดบัภาพก่อนเขา้เล่ม 
จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัส่ือการเรียนการสอนเก่ียวกบับตัรภาพ และบตัรค า ผูว้ิจยั

สรุปว่าส่ือนับเป็นส่ิงท่ีมีบทบาทส าคญัอย่างมากในการสอนตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบนัเน่ืองจาก
เป็นตวักลางท่ีช่วยใหก้ารส่ือสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผูเ้รียน
เขา้ใจความหมายของเน้ือหาบทเรียนให้ตรงกบัผูส้อนตอ้งการ  ไม่ว่าส่ือนั้นจะอยู่ในรูปแบบใดก็ตาม
ลว้นแต่เป็นทรัพยากรท่ีสามารถอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ไดท้ั้งส้ิน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

สมาพร สามเต้ีย (2545 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาพฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บ
การจดักิจกรรมโดยการเล่นเกมส์ทางภาษา โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเด็กปฐมวยัชาย-หญิง อายุระหวา่ง 5-6 ปี
จ านวน 10 คน ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม การเล่นเกมส์ทางภาษามีพฒันาการ
ทางการพดูโดยเฉล่ียรวมก่อนการจดักิจกรรมและหลงัจดักิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 และพฒันาการทางการพูดในแต่ละดา้น ทางดา้นการเขา้ใจความหมายของค า ดา้นการสร้าง
ประโยค มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนผลการสังเกตทางการพูดในระหวา่ง
การจดักิจกรรมเล่นเกมส์ทางภาษามีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งดา้น
การเขา้ใจความหมายและการสร้างประโยค 

ปาณิสรา ปาลาศ (2550 : บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการใช้กิจกรรมเล่านิทานเพื่อสร้างเสริม
พฤติกรรม การพูดความจริงในเด็กอนุบาล ผลการศึกษาพบวา่  กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนของ
พฤติกรรมการพูดความจริงหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 ส่วนกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการพูดความจริงหลงัการทดลองไม่แตกต่างกนั  
และพบว่ากลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียของกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมการพูดความจริง
หลงัการทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 

พรพรรณ ร าไพรุจิพงศ ์(2550 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาทกัษะการเขียนของเด็กปฐมวยัท่ีท า
กิจกรรมศิลปสร้างสรรคก์ารวาดภาพประกอบการพิมพภ์าพ พบวา่  ทกัษะการเขียนของเด็กปฐมวยั
หลงัการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรคก์ารวาดภาพประกอบการพิมพภ์าพสูงกว่าก่อนท า กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรคก์ารวาดภาพประกอบการพิมพภ์าพอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

นงลกัษณ์  งามข า (2551 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความสามารถดา้นการฟังและการพูดของ
เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาค าทาย  พบวา่ ก่อนและหลงัการจดั
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใชป้ริศนาค าทาย เด็กปฐมวยัมีระดบัคะแนนความสามารถดา้นการ
ฟังและการพดูแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

วนัเพญ็  นนัทะศรี (2552 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาวิจยัเร่ืองรายงานการพฒันาหนงัสือ
นิทานเล่มใหญ่ (Big Book) เพื่อส่งเสริมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ และพฒันาทกัษะทางภาษา  
(การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน) ผลการศึกษาพบวา่ ผลการเปรียบเทียบส่งเสริมคุณธรรมพื้นฐาน 
8 ประการ  และพฒันาทกัษะทางภาษา (การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน) ส าหรับเด็กปฐมวยัก่อนและ
หลงัการใช้หนงัสือนิทานเล่มใหญ่ (Big Book) เพื่อส่งเสริมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ และพฒันา
ทกัษะทางภาษา (การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน) ส าหรับเด็กปฐมวยัพบว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
หนงัสือนิทานเล่มใหญ่ (Big Book) เพื่อส่งเสริมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการและพฒันาทกัษะทางภาษา 
(การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน) ส าหรับเด็กปฐมวยัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีระดบันยัส าคญั .01 

ก่ิงกาญจน์  องักสิทธ์ิ (2555 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการใชภ้าษาไทยของ
เด็กปฐมวยัตามแนวสมดุลภาษาเร่ือง พยญัชนะไทย ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาลสันป่ายางหลวง 
จงัหวดัล าพนู พบวา่ ไดรั้บทราบขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัญหาและความตอ้การพฒันาการเรียนรู้ทกัษะ
การใชภ้าษาไทยเป็นแนวทางในการสร้างส่ือประสมเพื่อพฒันาทกัษะพื้นฐานทางภาษาส าหรับ
เด็กปฐมวยัและผลของการหาประสิทธิภาพของส่ือประสมท่ีสร้างข้ึน  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
87.90/90.83 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส่ื้อประสม  และผลการประเมิน
ความพร้อมทางการเรียนรู้ทกัษะการใช้ภาษาหลงัเรียนของนกัเรียนทุกคนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
และมีคะแนนเฉล่ียร้อยละของการประเมินผลทางการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 27.83 มีผลการพฒันา
ทกัษะการใชภ้าษาไทยสูงข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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