
 

บทคัดยอ 
 

โครงการวิจัยการดําเนินแกไขปญหาความยากจนตามแนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียงในพ้ืนท่ียากจนตําบลดอนกลอย อําเภอหนองขาหยาง จังหวัดอุทัยธานี  ในคร้ังนี้  
มีวัตถุประสงคหลัก คือ เพื่อดําเนินการแกไขปญหาความยากจน โดยการสรางกระบวนการเรียนรู
ใหแกชุมชนในรูปแบบของการวิจัยโดยชุมชนท่ียึดกรอบแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว
พระราชดําริ โดยมีวัตถุประสงคยอย ดังนี้ (1) เพื่อพัฒนาศักยภาพ และกระบวนการเรียนรูของทีม
วิจัยและชุมชน  (2) เพื่อทบทวนองคความรูเกี่ยวกับบริบทของชุมชน และแนวทางในการดาํเนนิการ
แกปญหาความยากจนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ในพื้นท่ียากจนตําบลดอนกลอย อําเภอหนอง 
ขาหยาง จังหวัดอุทัยธานี (3) เพ่ือดําเนินการแกไขปญหาความยากจนโดยใชกระบวนการวิจัยท่ียึด
กรอบแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ และ (4) เพื่อสรุปและประเมินผลการ
ดําเนินการวิจัยท่ียึดกรอบแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ มีลักษณะเปนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  

ผลการวิจัย พบวา  
 การพัฒนาศักยภาพ และกระบวนการเรียนรูของทีมวิจัยและชุมชน จะเห็นไดวาการท่ีใหคน
ในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย และใชกระบวนการวิจัยเพื่อเพิ่มศักยภาพหรือจัด
ความสามารถของคนในชุมชนทองถ่ิน โดยเร่ิมจากการวิเคราะหชุมชนทองถ่ินเพื่อคนหาโจทยใน
การวิจัย วิธีการแกปญหาของชุมชนทองถ่ิน ออกแบบการวิจัย  รวมท้ังการดําเนินการวิจัย ตลอดจน
การวิเคราะหและสรุปบทเรียน โดยถือวากระบวนการวิจัยเปนกระบวนการเรียนรูท่ีสามารถพัฒนา
คนและสรางองคความรูใหม เพ่ือนําไปใชในการแกปญหา และนําไปสูการพึ่งพาตนเองตอไป โดย
ท่ีกระบวนการวิจัยดังกลาวเปรียบเสมือนเคร่ืองมือและแนวทางสําคัญในการพัฒนาศักยภาพและ
กระบวนการเรียนรูของชุมชน โดยมีปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบความคิดหลักในการ
ดําเนินการวิจัย   

 สําหรับการทบทวนองคความรูเกี่ยวกับบริบทของชุมชน พบวา ชุมชนดอนกลอย 
มีความเปนมาท่ีกอตั้งและลมสลาย หลายครั้งหลายคราวดวยกัน ซ่ึงเดิมเปนท่ีอยูอาศัยของชาวมอญ 
สําหรับสภาพสังคม และวัฒนธรรม ในชุมชนดอนกลอยนั้นจะมีลักษณะสังคมเปนกลุมของเครือ
ญาติท่ีมีความสัมพันธใกลชิดกันก็จะสรางบานเรือนอยูในละแวกเดียวกัน มีความชวยเหลือเกื้อกูล
กันของคนในชุมชนที่ปรากฏออกมาในรูปของการแลกเปลี่ยน  โดยเปนการแลกเปล่ียนท่ีไมหวัง
ผลตอบแทน  มีความไววางใจซ่ึงกันและกัน สภาพเศรษฐกิจของชุมชนดอนกลอยประชาชนภายใน
ชุมชนตําบลดอนกลอยสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือ การทํานาเปนอาชีพหลักและเลี้ยง
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 ในสวนของผลการดําเนินการแกไขปญหาความยากจนโดยใชกระบวนการวิจัยท่ียึดกรอบ
แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ  พบวา ทีมวิจัยชุมชนไดมีแนวคิด คือ การ
พัฒนาศักยภาพของศูนยการเรียนรูชุมชนบานดอนกลอย โดยศูนยการเรียนรูดังกลาวไดจัดการ
เรียนรูจากประสบการณในการเรียนรูในชุมชนเอง คือ การเล้ียงหมูหลุม และจากการศึกษาดูงาน 
รวมท้ังการเชิญวิทยากรจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงพบวา มีหลักสูตรในการขับเคล่ือนชุมชนหลาย
เร่ือง ไดแก การเล้ียงเปดหลุม การเล้ียงไกตามแนวธรรมชาติ การผลิตน้ําปลา การผลิตของใชใน
ครัวเรือน และการผลิตปุยอินทรียชีวภาพ 
 นอกจากนี้ ผลการสรุปและประเมินผลการดําเนินการวิจัยท่ียึดกรอบแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียงตามแนวพระราชดําริ  แกไขปญหาความยากจนในพื้นท่ีเปาหมาย  ยังพบวา ในการแกไข
ปญหาและพัฒนาโดยมีเปาหมายสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของคน โดยผานการพัฒนาศักยภาพ
ของศูนยการเรียนรูของชุมชน  และใชศูนยการเรียนรูเปนตัวขับเคล่ือนใหเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู
ข้ึนในชุมชน จนนําไปสูการปรับเปล่ียนพฤติกรรม วิธีคิดและวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั้น ศูนยการ
เรียนรูดังกลาวจะตองมีแนวคิดในเชิงเนื้อหา คือ 1) แนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  
2) เนื้อหาสาระท่ีเปนความตองการของชุมชน และ3) การใชชุมชนเปนฐานในการเรียนรู ตลอดจน
จะตองสรางและปลุกจิตสํานึกเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงใหกับสมาชิกในกลุม  การทดลองหรือ
แสวงหานวัตกรรมใหมในการผลิต และการแลกเปล่ียนเรียนรู การขยายผลอยางตอเนื่องใหกับ
สมาชิกในชุมชนและนอกชุมชน ซ่ึงจะทําใหเกิดการเรียนรูและสามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิต
ไดอยางสอดคลองกับแนวพระราชดําเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีหลักสําคัญคือ การจะทํากิจกรรม
ใดก็ตามตองยึดหลักความพอประมาณ  ความมีเหตุมีผล  และการมีภูมิคุมกัน นอกจากนี้ยังตองมี
คุณธรรมความดีงาม รวมท้ังความรู ความเขาใจในเร่ืองราวความเปนไปของชีวิตและชุมชน 

 
 



 

Abstract 
 

 This research project on implementation in solving poverty along with the His’s majesty 

approach that focus “sufficiency economy” in Tambon Donkloy, Nong kha Yang District, Uthai 

Thani. Aimed to remedy poverty by means to build learning process for society; in form of 

research in community which His’s majesty approach that focus “sufficiency economy”. This has 

sub-objective are the following:  

1. to developed team research and community’s capability and learning process 

 2. to revise knowledge about community context and the was of poverty solving along 

with His’s majesty approach that focus “sufficiency economy”. 

 3. to remedy poverty by means of research which His’s majesty approach that focus 

“sufficiency economy” and  

4. to conclude and evaluation research performance that His’s majesty approach that 

focus “sufficiency economy” are characterized as participation  action research.  

This research found: 

In develop capability and learning process of research team and community, we found 

that in bringing people to join on research and use research process to enhance capability and 

arrange people capability in object area. By begin with community analysis to find research 

question and community resolution, to design research, to implement research, and to analyses 

and conclude. By leading the idea that research project are learning processes which can build 

new knowledge and develop human capital, to use as instrument to solve the problem and lead 

into “self–reliance” . That process are instrument and the way to develop capability and learning 

process in community by philosophy of sufficiency economy is the main idea of this research.  

In revising knowledge of community context, we found that Donkloy community has long 

history which this area used to be Mon habitat. In social and cultural condition in Donkloy 

community has characteristic of related brotherhood group society which house always be found 

nearby, and it is a helpful society which appear in form of non-reciprocal change, additionally, 
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they can rely each other. Economic condition in Donkloy society is driven by agriculture that 

insists of farming and stock raising. This activity makes farmer an income, in the other word, in 

nowadays; that income cannot support expenditure and makes farmer more debt. For the 

resolution to solve poverty in an accepted His’s majesty approach that focus “sufficiency 

economy”  to develope learning center capability and to use learning center to hasten learning 

change process in the society and the outer until it lead to change in the way of thinking, the way 

of doing, and the way of life in this society. That learning process has the root of thought from the 

His’s majesty approach that focus “sufficiency economy” and the community based management. 

            In  poverty resolution aspect by research which His’s majesty approach that focus 

“sufficiency economy”, we found that research team on community has an idea of learning center 

capability development in Donkloy society, which that learning centers teaches  learning 

experiment from the inner especially pig raising. And from really study incorporate with whom . 

who know from relevant organization, we found several curriculum such as  Natural duck 

farming  Natural chicken  Production fish sauce Cookware  Organic fertilizen . 

            Furthermore, research indication and conclusion  found that resolution and development 

which aimed to develop human capability by learning center capability development and use 

learning center to drive learning change to change activity , the way of thinking , and the way of 

life. That learning center has idea for the following:  

1. His’s majesty approach that focus “sufficiency economy”  

  2. Community needs 

  3. Community based learning. 

In doing so, we have to hasten the heart of sufficiency economy , build innovation and 

experiment in production , and learning change , enlarge to inner and outer society which it will 

make learning and relevant to His’s majesty approach that focus “sufficiency economy”                  

‘s  everyday life. The motto is : sufficiency , reasonable, immunity , virtue , and the understanding 

of life and community  history. 




