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บทที่ 3 
 

เรื่องเลา ความทรงจํา ประวัติศาสตร  ชีวิตและการตอสูของเขมรพลัดถ่ิน 
ในดินแดนมาตุภูมิ 

 
การเปล่ียนแปลงทางการเมืองการปกครองของประเทศเขมรในอดีตเกิดข้ึนหลายคร้ัง 

เหตุการณการเปล่ียนแปลงแตละคร้ังผลักดันใหผูคนในประเทศเขมรอพยพหนีออกนอกประเทศ  

โดยเฉพาะชวงที่รัฐบาลของนายพอล พต เรืองอํานาจในประเทศเขมร ในชวงป พ.ศ. 2518 – 

2522  หรือเรียกวา ชวงการปกครองของกลุมเขมรแดง อันนํามาซ่ึงปรากฏการณ “การฆาลาง

เผาพนัธุ” ระหวางคนเขมรดวยกนัเอง และถูกกลาวขานวาเปนการปกครองที่โหดราย ทารุณที่สุด 

ผูคนในประเทศเขมรถูกสังหารและตายจากความอดยากหิวโหยมากกวาคร่ึงประเทศ (ธิบดี   

บัวคําศรี 2547:120-122) อีกเหตุการณหนึง่ที่ติดตามมาจากการเปล่ียนแปลงการปกครองของ

ประเทศเขมรคร้ังนี ้ นัน่คือ คนในประเทศเขมรอพยพหนีออกนอกประเทศเดินทางมุงสูประเทศ

ไทย  อําเภอคลองใหญเปนพืน้ทีห่นึ่งที่ตองรองรับคล่ืนการอพยพ  ซึง่ในบทนี้ผูศึกษาจะนําเสนอ

ถึงประสบการณชีวิตและการตอสูของคนเขมรพลัดถิ่นในอดีตกอนเขมรแดงปกครองประเทศ

เขมร  ชวีิตชวงที่พวกเขา/เธอ เคยตกอยูในยุคที่กองกําลังเขมรแดงเรืองอํานาจในประเทศเขมร 

จนกระทั่งกองกําลังเขมรแดงหมดอํานาจลง และการตัดสินใจจากดินแดนมาตุภูมิของตนสู

ดินแดนใหม   

 
“เขมรแดง” ชื่อที่ถูกกลาวถึงไวหลากหลายชื่อ 

 “เขมรแดง” ชือ่นี้จะถกูกลาวข้ึนเสมอ ในกลุมของพี่รินและคนอพยพคนอ่ืนๆ เมื่อเลา

ถึงกลุมคน ภายใตการนําของ “ไอโปด” หรือนายพอล พต ที่บังคับใหพวกเขา /เธอใชแรงงานอยู

ในประเทศเขมร ซึ่งเดิมทีตอนที ่ พี่ริน ปากุง ลุงจา และคนอ่ืนๆในกลุมนี้อยูในประเทศเขมรจะ

เรียกเปนภาษาเขมรวา “แมกะฮอม” หลังจากมาอยูประเทศไทยจึงเรียกวา “เขมรแดง” แทน

ตามที่คนในประเทศไทยเรียก  แตสําหรับ กงคํา รวมทั้งคนเขมรพลัดถิ่นอ่ืนๆ ที่สามารถหนีพน

จากกองกาํลังที่พี่รินเรียกวา “เขมรแดง”เกณฑไปใชแรงงาน นาแปลกใจที่กลุมของกงคํากลับไม

รูจักทั้งยังบอกวา “เขมรแดง” เขาเปนคนดี เปนพวกเดียวกับเรา เปนประชาชนคนธรรมดา” 

เชนเดียวกับยายแดง ยายบังเอิญและยายนิดที่อพยพมาพรอมยายแดง  กลาววา “เขมรแดง 

เขมรปา เขาดี  ก็เปนเขมรแบบพวกเราน้ีแหละ เขมรดําก็เขมรไอโปด ที่มันจะฆาเรา” คนที่พวก
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เขา/เธอตองอพยพหนีมา คือ “เขมรดํา” กงคําและคนอ่ืนๆ ในกลุมนี้ใหความคิดเห็นถึงชื่อ “เขมร

ดํา” วา  

“พวกมันใสชุดดํากันหมดเกล้ียง ก็เรียกตามสีเส้ือทีพ่วกมันใส”  กงกลาว 

“ก็พวกทหารมนัใสชุดสีดํา ดํา ยงัใหเราใสสีดําเหมือนมันดวยนา ใสชุดสีดํา เส้ือ

แขนยาว เส้ือแขนยาวเขาเรียกมือรวบ ผาถุงก็ใสสีดํา  กดี็อยาง ตอนกลางคืน สีดํามนัมองไมคอย

เห็น ตอนที่ยายหนีมนัมาถกผาถงุวิง่ลุยน้าํหนีมาตอนกลางคืนหรอกเกี๊ยะ มันเลยมองไมเหน็ ” 

ยายบังเอิญใหความเห็น 

ในขณะที่กลุมพี่รินกลับไมรูจกั “เขมรดํา” รูจักแตชื่อ เขมรแดง “ไมมีเขมรดํา มีแต

เขมรแดง ไอโปดก็พวกเขมรแดงเอง” พี่รินและหลานสาวท่ีมาจากประเทศเขมรกลาวเชนเดียวกนั  

นอกจากนี ้“เขมรแดง” ยงัถูกเรียกถึงอีกหลายช่ือ “อีกาดํา” “เขมรปา” “ไอโปด” “พล 

โปต” “ไอปอด” เมื่อผูศึกษานาํเหตุการณมาเทยีบชวงเวลาและสอบถามจากผูรูในทองถิน่หลาย

ทาน จงึไดทราบวา ไมวาจะมีชื่อเรียกที่แตกตางกนัอยางไร แตกลุมคนที่เรืองอํานาจ ใสชุดสีดํา 

จับผูคนในเขมรมากมายไปใชแรงงานหรือไปสังหาร อยูภายใตการนาํของนายพอล พต ผูนํา

ประเทศเขมรในชวง ป พ.ศ. 2518 – 2522 เปนกลุมคนเดียวกัน ซึง่ชื่อที่ถูกพูดถงึมากที่สุด คือ 

“เขมรแดง” โดยงานการศึกษาคร้ังนีก้็เชนกนัที่ใชชื่อนี ้

 
กองกําลังเขมรแดง จุดเริม่ตนของประวัติศาสตร 

คอมมิวนิสตเขมร หรือ เขมรแดง ถูกเรียกข้ึนมาคลายๆ ที่คนไทยเรียกคอมมิวนสิต

จีนวา “จีนแดง”  โดย สมเด็จพระนโรดม สีหนุ เปนผูประดิษฐคําวา “Khmer Rouge” ข้ึนจาก

ภาษาฝร่ังเศส ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษวา “Red Khmer”ตรงกับภาษาเขมรวา “แขมรกระฮอม” 

แมวาคอมมวินิสตกลุมนี้จะไมเคยเรียกตัวเองวา “เขมรแดง” เลย (รุงมณี เมฆโสภณ 2551:127 -

129) แตชื่อนีก้็ยังเปนช่ือที่คนอ่ืนๆนิยมใชเรียกคนกลุมนี ้

จุดเร่ิมตนของการกอต้ังกลุม “เขมรแดง” คอยๆพัฒนามาจากการเปล่ียนแปลงทาง

การเมืองของประเทศเขมร ภายหลังจากฝร่ังเศสเขามาแผอํานาจในภาคพื้นอินโดจีน ประเทศ

เวียดนาม ลาว เขมร ตางตกอยูภายใตอาณานิคมของฝร่ังเศส จุดรวมนี้ทาํใหกลุมคนจากทัง้สาม

ประเทศรวมกลุมกันจัดต้ังพรรคคอมมิวนสิตอินโดจีน (Indochinese Communist Patry : ICP) 

ในป พ.ศ. 2488  เพื่อใหประเทศของตนเปนอิสรภาพจากฝร่ังเศส โดยมีเวียดนามเปนหวัหนา

ใหญ ตอมาในป พ.ศ. 2494 ทั้งสามประเทศไดแยกกันต้ังพรรคใหม แตเปาหมายเดิมยังไม

เปล่ียนแปลง เขมรเรียกพรรคที่จัดต้ังใหมในชวงแรกของตนวา “พรรคประชาชนปฏิวัติเขมร”  หรือ
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เรียกวา “พรรคประชาชนเขมร” ภายหลังที่เขมรไดอิสรภาพจากฝร่ังเศส ป พ.ศ. 2497 สมาชิก

พรรคประชาชนเขมรบางสวนก็แยกไปประเทศเวยีดนาม สวนทีย่ังอยูในประเทศเขมร ไดจัดต้ัง

พรรคการเมืองข้ึนมา ชื่อ กรมปรอเจียจ็วน หรือ กรมประชาชน (Krom Pracheachon) เพื่อลง

สมัครรับเลือกต้ังที่กาํลังจะเกิดข้ึนเปนคร้ังแรกหลังจากทีเ่จาสีหนุสละราชสมบัติใหกบัพระราช

บิดาของตน  แตก็ไมสามารถชนะคะแนนเสียงฝายพรรคของเจาสีหนุได ในป พ.ศ. 2503 พรรค

ประชาชนปฏิวัติเขมรเกิดการเปล่ียนแปลงอีกคร้ังหนึง่ แกนนาํของพรรคแบงออกเปน 2 กลุม คือ 

พวก “เขมรอิสระ” และอดีตพรรคคอมมิวนิสตอินโดจีน อีกกลุมคือนักเรียนเขมรที่กลับมาจาก

การศึกษาตอในประเทศฝร่ังเศส หนึ่งในนัน้ก็คือเหลาแกนนําของ เขมรแดง ในอนาคต เชน พอล 

พต ชื่อพรรคถูกเปล่ียนอีกคร้ังเปน พรรคคนงานกัมพชูา (Workers’ Party of Kampuchea : 

WPK) ตอมาผูนาํของพรรคถกูเปล่ียนเปนนายพอล พต ภายหลังที่ผูนาํคนเกาหายไปอยางไร

รองรอย (รุงมณี เมฆโสภณ 2551:93 – 96)  

กองกาํลังเขมรแดงของนายพอล พต หรือที่คนเขมรพลัดถิ่นเรียกวา “ไอโปด” คอยๆ

แผอํานาจจากเขตชนบทของประเทศเขมรและในป พ.ศ.  2515 สามารถรวมกําลังพลไดมากกวา

คร่ึงประเทศ มีความแข็งแกรงมากจนพรอมที่จะกาวไปยดึอํานาจจากนายลอน นอล โดยการบุก

เขายึดกรุงพนมเปญเมืองหลวงของประเทศเขมร ในวนัที่ 17 เมษายน 2518 และจัดต้ังรัฐบาล

พอล พต ข้ึนแทนรัฐบาลเดิม ในวนัรุงข้ึนการปกครองของประเทศก็เปล่ียนเปนระบบสหกรณ 

ประชาชนในเมืองถูกผลักใหออกจากเมืองไปใชแรงงานทําเกษตรกรรมในเขตชนบท(สีดา สอนศรี 

2546:397-399 ; ยวงรัตน วเิดล 2552:3) 

รูปแบบการปกครองของเขมรแดงมีจุดประสงคเพื่อสราง "สังคมใหม" โดยใช

รากฐานทางอุดมการณที่เรียกวา"อุดมการณปฏิวัติแบบเบ็ดเสร็จ" (ideology of total revolution) 

ที่มีการรักษาเผด็จการโดยชนช้ันกรรมาชีพ เปนตัวขับเคล่ือน ดวยการบังคับให “ประชาชนใหม” 

ทําการเกษตรและใชแรงงานรวมกนั  (ธีระ นุชเปยม 2543:11 - 12) ภายหลังที่เขมรแดงแบงผูคน

ในประเทศเขมรออกเปน 2 กลุม คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในพืน้ที่ยึดครองของเขมรแดงต้ังแตกอน

วันที่ 17 เมษายน  พ.ศ. 2518 ซึ่งถกูเรียกวา “ประชาชนพืน้ฐาน” (base people) หรือ 

“ประชาชนเกา” สวนประชาชนท่ีไมไดอาศัยอยูในพืน้ทีย่ึดครองของเขมรแดงกอนวนัที ่ 17 

เมษายน พ.ศ. 2518 จะไดชื่อวา “ประชาชนใหม” (new people)  (ธิบดี บัวคําศรี 2547:118 - 

119) นอกจากนี้ ประชาชนท่ีถูกมองวาเปน“ศัตรูทางชนช้ัน" ซึง่สวนมากจะเปนกลุมของทหาร 

ขาราชการ เช้ือพระวงศ ผูมีการศึกษาหรือผูมีวิชาชีพเฉพาะในดานตางๆ จะถกูนํามาขจัดทิง้ 

รองรอยของเหตุการณนี้ยงัคงหลงเหลืออยูในประเทศเขมรจนถงึปจจบัุน สถานทีแ่หงนีบ้รรจุหัว
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กะโหลกของผูที่ถูกเขมรแดงสอบสวนวาเปน“ศัตรูทางชนชั้น"ไวประมาณหน่ึงลานเจ็ดแสนหัว 

สถานที่แหงนี้เรียกวา โตน สเลง อดีตวทิยาลัยเกากอนเขมรแดงเรืองอํานาจ (คม ชัด ลึก 2550)  

แมวาประชาชนที่ไมไดถูกกลาวหาวาเปน“ศัตรูทางชนช้ัน"จะรอดพนจากการถูก

สังหารแตก็ไมสามารถรอดพนจากการจัดใหอยูในกลุม “ประชาชนใหม” ซึ่งผูคนในประเทศ

สวนมากจะถกูจัดใหอยูในกลุมนี ้ ทกุๆวันพวกเขา/เธอจะถูกบังคับใชแรงงาน ภายใตนโยบายของ

กลุมผูนาํเขมรแดงที่ตองการเพิ่มระดับการผลิตขาวในประเทศใหมากทีสุ่ด และการรวมทรัพยสิน

ทั้งหมดมาเปนของสวนรวม ยกเลิกระบบการใชเงนิตราภายในประเทศ การบริการทางดาน

สุขอนามัย การศึกษาหยุดชะงัก เนนการเรงเพิ่มผลผลิต ทาํให “ประชาชนใหม” ถูกบังคับใช

แรงงานอยางหนักภายใตสังคมที่ไรชนชั้นเชนนี ้ (เดวิด แซนลิเลอร 2547:337 - 339) หรือที่ลุงจา

กลาววา “ทกุคนเสมอภาคกันหมด เขาไมใหมีคนรวย คนจน”   

การปกครองแบบคอมมิวนิสตของรัฐบาลพอล พต นบัเปนการปกครองที่ถกูกลาว

วาเปนการเปล่ียนโฉมหนาของมารกซิสไปเปนของพวกแซดิสซึ่งเปนโฉมหนาใหมทีน่าสะพรึงกลัว

มากที่สุดในสังคมนยิม  (ยวงรัตน (พัฒนพงศ) วเิดล 2552:2) ยงัมีงานอีกหลายตอหลายช้ินที่

กลาวถึงความโหดราย ทารุณ ของการปกครองสมัยรัฐบาลของพอล พต ชวงป พ.ศ. 2518 – 

2522 และการศึกษาคร้ังนีก้จ็ะกลาวถงึเชนกนั แตเปนเสียงคําบอกเลาเร่ืองราวจากคนเขมรพลัด

ถิ่น สําหรับเนื้อหาสวนแรกน้ีจะเปนเร่ืองราวชีวิตของคนเขมรพลัดถิ่นชวงกอนการปกครองของ

เขมรแดงและคําบอกเลาเร่ืองราวของชวงเวลาที่ถูกกลาววาเปนชวงเวลาที่โหดรายทีสุ่ด ผาน

สายตาของคนเขมรพลัดถิน่ ที่เคยผานกับประสบการณเหลานี้ดวยตนเองมากอน พวกเขา/เธอ 

รูสึกนึกคิดกับเหตุการณทีเ่กดิข้ึนอยางไร และเพราะสาเหตุใดพวกเขา/เธอ จงึตองอพยพจาก

ดินแดนมาตุภูมิของตนมาอยูในประเทศไทย   

ผูศึกษาไดแบงเนื้อหาออกเปน 2 หวัขอ คือ หัวขอที ่ 1 ชีวิตความเปนอยูของผูคน

กอนการปกครองของเขมรแดง ที่กลาวถึงวถิีชีวิตของคนเขมรพลัดถิ่นที่เคยอยูในเขตชนบทและ

เคยอยูในเขตตัวเมืองของประเทศเขมรในอดีต กอนที่กองกําลังเขมรแดงจะปกครองประเทศเขมร

ในป พ.ศ. 2518  และหัวขอที ่ 2  ชีวิตความเปนอยูของผูคนภายใตการแผอํานาจของเขมรแดง 

จนกระทั่งกองกําลังเขมรแดงหมดอํานาจลง ซึ่งเปนเร่ืองเลาถงึกองกาํลังเขมรแดงและสาเหตุของ

การพลัดถิน่มาประเทศไทยของคนเขมรพลัดถิ่น แบงออกเปน 2 กลุม คือ ผูทีห่ลบหนีจากการ

ปกครองของเขมรแดงและผูที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง 

 

 
 



68 

 

1. ชีวิตความเปนอยูของผูคนกอนการปกครองของเขมรแดง   
ประเทศเขมรเปรียบเสมือนดินแดนเดิมทีเ่ปนบานเกิดหรือบานเกาของคนเขมรพลัด

ถิ่น กอนทีพ่วกเขา/เธอจะอพยพยายถิน่ฐานมาอยูในประเทศไทย  คร้ังหนึง่พวกเขา/เธอตางเกิด 

เติบโต และเคยใชชีวิตอยูทีป่ระเทศเขมรมากอน ซึง่ชวงนัน้ผูคนในประเทศเขมรตางมีอิสระในการ

ดําเนนิชีวิต เนื่องจากวาประเทศเขมรยงัไมตกอยูภายใตการปกครองของกองกําลัง “เขมรแดง” 

หรือภายใตการปกครองแบบระบอบคอมมิวนิสตของนายพอล พต ประสบการณชีวิตของคน

เขมรพลัดถิ่นในชวงนีน้ับวามีความสําคัญมากที่เปนพืน้ฐานในการทําความเขาใจชวีิตของคน

พลัดถิ่นไดเปนอยางดี 

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยการใชชีวิตที่เรียบงายในอดีต 
“สมัยนัน้ไมไดสบายเหมือนอยางนีห้รอก ต่ืนเชามาก็มาหุงขาว หุงกับเตาถาน หมอ

หุงขาวไฟฟาแบบนี้ยงัไมมี  ไฟฟายังไมมีใชเลย ตองออกไปเก็บผัก ตกปลามาทาํกนิ ไมไดไปซื้อที่

ตลาดอยางงี้ อยูนี่อยากกนิอะไรข่ีรถปดเดียวไปตลาดก็ไดแลว ” 

เสียงหนึง่ของพี่รินทีบ่อกเลาถึงชีวิตความเปนอยูคร้ังที่เธอยังอยูบานเกดิของเธอ 

ในชวงป 30 – 40 ปกอน (ประมาณป พ.ศ. 2509 – 2518) ซึ่งอยูในเขตชนบททางทิศตะวนัตก

ของประเทศเขมร เธอมักจะเรียกบานเกิดของเธอวา “บานปา” ณ ที่นัน้ผูคนยังคงมีการใชชีวิต

อยางเรียบงาย ต่ืนตอนเชามาหงุหาอาหารกิน กอนออกไปทําไร ทํานา  ตอนเยน็หลังจากกินขาว

เสร็จเรียบรอยก็เขานอนพกัผอนเก็บแรงเพื่อออกไปทาํงานในวันรุงข้ึนตอไป  ชีวิตแบบนี้ไมตองใช

เงินแมแตนอย พี่รินบอกวาตอนนัน้เธอไมรูจัก ไมเคยเหน็เงินวามีลักษณะเปนอยางไร  

“ตอนนัน้ไมเหน็มีเงินนะ ไมรูจักดวยซํ้าวาเงินเปนยงัไง เขาไมใชเงินกนั ใครมีอะไรก็

เอาไปแลกกัน ถาขาวบานเราไมมีก็ไปขอเขา เด๋ียวพอเขาเกี่ยวขาวก็ไปใชแรงเขา เขาก็เล้ียงขาว

เรา” พี่รินเลาถงึอดีต 

ขาวปลาอาหารสามารถหาไดเองจากรอบๆ บาน ขาวกป็ลูกเองและเก็บไวต้ังแตชวง

ฤดูเก็บเกีย่ว   นําผักทีป่ลูกไวขางๆ บาน และที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติมาตม ผัด แกง ตามชอบ

ใจ ไดกับขาวแสนอรอยปราศจากสารเคม ี  หากอยากกนิ หมู เปด ไก ปลา ไมมีตลาดใหไปซื้อหา 

ทุกบานตางเล้ียงไวกนิเอง แตหากขาดเหลือ หรืออยากกินอะไรเปนพเิศษก็สามารถนําส่ิงของมา

แลกเปล่ียนกนัแทนได  พี่รินเลาวากับขาวที่ถกูทาํบอยที่สุดสวนใหญจะเปนอาหารประเภท ปงๆ 

ยางๆ  พี่รินแสดงความคิดเห็นกับเร่ืองนี้วา ปลายาง เปนเมนูอาหารที่อรอยและคนเขมรชอบทาํ

มากคงเปนเพราะปลาหางาย ทาํไดงายจากการใชความรอนที่ยงัคงหลงเหลือจากถานที่ใชหงุ

ขาวเสร็จแลวนําไปยางปลา พี่รินเลาวาในชวงหนาแลงจะสามารถหาปลาตามทองนาไดงายมาก  
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 “โอย หนาแลงปลาหางายนกั น้าํในนามันแหง ปลามันจะอยูกระจุกกัน เอามือลวง

ไปในเลนทีเจอเปนสิบๆตัว จับสบายเลย” คําบอกเลาของพี่ริน 

หากเปนเมนูอาหารอ่ืนๆ จะเนนรสชาติที่ไมจัดจาน ไมนยิมรสเผ็ด ไมมนั ทั้งยังนิยม

กินผักเปนสวนใหญ ซึ่งในปจจุบันพี่รินกย็ังคงติดกับรสชาติของอาหารที่ไมคอยจัดจานและมักจะ

มีผักไวในสํารับกับขาวของเธอเสมอ วถิีชวีิตในอดีตเชนนี้ไมแตกตางไปจากปาฝน และลุงสาย ทั้ง

สองคนมีเชื้อสายเขมรมาต้ังแตกําเนิด   แมวาบานเกิดของทัง้คูจะอยูตางเมืองกนั แตก็อยูในเขต

ชนบททางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเขมรเชนเดียวกนั  สมยันัน้มีลักษณะทางสังคมไม

แตกตางไปจากบานเกิดของพี่ริน ที่ยงัยึดอาชีพทํานา การทําเกษตรกรรมเปนหวัใจหลัก        

“บานฉันมนีาเอง ตองปลูกขาวเอง จะกนิขาวแตละทกี็ตองเอาขาวไปตํา แลวเอาไป

ฝด แลวคอยเอามาหุง หงุนีก้็ตองหงุกับฟนนะ ไมมีไฟฟาเหมือนแบบนี้” 

คําบอกเลาของปาฝนถงึสภาพชีวิตประจําวันของเธอในอดีตที่ไมไดแตกตางไปจาก

พี่รินและลุงสายมากนัก ทกุบานตางตองทํานาเองเพื่อใหไดขาวมาไวรับประทาน ขาวทีก่ินแต

ละเม็ดนัน้ลวนไดมาจากหยาดเหงื่อแรงงานของสมาชิกในบานที่ชวยกันต้ังแตการปลูกขาวเก็บ

เกี่ยว จนกระทัง่นาํขาวเปลือกไปตําจนเปนขาวสาร 

วิถีชีวิตในเขตชนบทเชนนี้ เมื่อปาฝนนาํมาเปรียบกบัชวีิตความเปนอยูในปจจุบันก็

มักจะบอกวา “มันลําบาก” ที่ตองหากนิเองไมสามารถหาซ้ือที่ตลาดได โดยทุกๆ เชา สมาชิกใน

บานทุกคนตองต่ืนมาหงุหาอาหาร ออกไปจับปลา เกบ็ผักจากทองไร ทองนามาปรุงเปนอาหาร 

หลังกนิขาวกนิปลาเสร็จตางก็แยกยายกนัไปทําไร ทํานา เมื่อพระอาทิตยกําลังจะลับขอบฟาเปน

สัญญาณใหรูวาเลิกงานได หลังจากกนิมื้อเย็นเสร็จ ก็เขานอนพกัผอน รอการทํางานในเชาวัน

ใหม วนเวียนอยูเชนนี้ไปทุกเมื่อเชื่อวนั  

อีกส่ิงหนึง่ที่ขาดไมได คงเปนการเล้ียงสัตวเอาไวใชงานและกินเอง นอกเหนือจาก

ปลาที่มีอยูตามธรรมชาติ ในแมน้าํ ลําธารแลว ยงัตองเลี้ยง เปด ไก หม ู ควาย ไวเพราะในเขต

ชนบทเชนนี้ไมมีตลาดไวใหจบัจายซ้ือขายสินคากนั  ชาวบานจึงตองทําเกษตรเพื่อยังชพีของตน 

ปาสายเลาวาที่บานของปาเล้ียงไก เล้ียงหมู เอาไวกินเอง  

“เมื่อกอนที่อยูที่โนน ตองเล้ียง ไก เล้ียงหมูเอาไวกนิเองนา ไมงัน้ ไมมีกิน จะเอาท่ี

ไหน มีตลาดซะเม่ือไร” ปาสายรําลึกถึงอดีตใหฟง  

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยวิถีชวีติของคนอยูใกลชายฝงทะเล 
ลักษณะทางกายภาพนับวาเปนสวนสําคัญในการดํารงชีวิตของผูคน ลักษณะทาง

กายภาพทีบ่านเดิมของยายเดียวกับยายบังเอิญที่แตกตางไปจากบานของพ่ีริน แมวาจะอยูใน
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เขตชนบทเชนกัน เมืองของท้ังยายเดียวและยายบังเอิญที่เคยอยูในอดีตนั้น ตางต้ังอยูทางทิศ

ตะวันตกเฉียงใตของประเทศเขมรที่มีอาณาเขตติดกับทะเล ลักษณะทางกายภาพเชนนี้ไมไดเนน

การเล้ียงสัตวเชนเดียวกับพี่ริน ปาฝน และลุงสาย  เร่ิมแรกที่ถามถงึชีวิตในอดีตของยายเดียว 

ยายเปรียบเทยีบชีวิตในอดีตกับปจจุบันใหฟงวา “ลําบากนกั อยูปา ไมไดอยูอยางงีห้รอก ไมมี

ไฟฟา นะ ตองตําขาวเอง ตํากับสากไม ตําเสร็จก็เอามารอนเปลือกออก ตําขาวกลองเปนขาวขาว

อีก ไมมีตลาดแบบนี้หรอก เปนบานปา ... เล้ียงหม ู เล้ียงไกไวเอง ถาบานเราไมมีกไ็ปซื้ออีกบาน 

ถาบานเขาไมมีก็มาซื้อบานเรา” ยายบังเอิญที่นัง่อยูขางๆ ขณะทีย่ายเดียวเลา กใ็หความเหน็

เชนเดียวกนัวาชีวิตในอดีตลําบากกวาในปจจุบันที่ตองหาอาหารเอง ไมสามารถซื้อหาจากตลาด

ไดเหมือนในปจจุบัน ไมมีความเจริญเปนบานปา แตเมื่อยายทั้งสองพดูถึงความอุดมสมบูรณของ

ทรัพยากรธรรมชาติในอดีต ก็กลับมองวา ชีวิตในอดีตเปนภาพที่สวยงาม ไมส้ินเปลอืงเงนิ หากิน

งายกวาในปจจุบัน น้ําเสียงที่ดูเครงเครียดในตอนแรกก็จางหายไป 

หลังจากที่ยายเดียวเลาถงึอดีตชวงทีย่ายเดียวยังอยูในประเทศเขมร (ประมาณป 

พ.ศ. 2408 – 2518) คร้ังนั้นยายยงัตองปลกูขาว ปลูกผักไวกินเอง ยายเลาถึงการจับกุง จับปู จับ

ปลาจากในทะเลมาทาํอาหาร ซึ่งเปนส่ิงที่ไดรับความนยิมและหากินงายมากกวาเนือ้หมู เนื้อไก  

“ บานยายอยูแอบทะเล จะกินอะไรก็ลงไปใตถุนบาน ตกปลาข้ึนมากิน  โอย ตอน

ทอดกุง1 ที ที ไดบาน1 เลย กระโดดกันเต็มตะแกรง” ยายเดียวกลาว    

ขณะที่ยายเดียวเลาอยูนัน้ ยายบังเอิญทีน่ั่งคุยอยูในวงสนทนาดวยกพ็ูดเสริมข้ึนมา

วา “บานฉันเหมือนกนัยาย ทอดท ีท ีกนิไมหวาดไมไหว จะกนิปลา เอาแหไปเหวี่ยงแปบเดียวก็ได

กินแลว หากนิงายนัก”  

ดวยความที่บานของยายบังเอิญอยูติดกับทะเล อาชพีหลักจึงเนนการทาํประมง

มากกวาการเพาะปลูกที่สามารถหาซ้ือไดโดยไมตองปลกูเอง 

 “พอ แมฉันออกทะเล ตอนนั้นฉันยงัตัวเล็กๆ อยูเอง ก็ไมไดออกกับเขาหรอก รออยู

ที่บาน ชวยเล้ียงนอง หงุขาวไป บางทกี็จบัแมงดาขาย” คําบอกเลาของยายบังเอิญ 

 หาดทรายทีท่อดยาวอยูหนาบานของยายบังเอิญ เปนทัง้บานและทีว่างไขของเหลา

บรรดาแมงดาทะเล ซึง่ชวงฤดูที่แมงดาข้ึนมาวางไขนับวาเปนชวงเวลาโปรดของยายและพ่ีๆที่จะ

ชวยกนัจับแมงดามาไวขาย 

                                                  
1 ทอดกุง เปนภาษาพื้นบาน แปลวาจับกุง โดยใชตะแกรงท่ีมีขนาดใหญตักกุงขึ้นมา 
1 บาน เปนภาษาพ้ืนบานของจังหวัดตราด หมายถึง มาก  เยอะ 
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 “ตอนฉันเด็กๆ นะนองนา สนุกนัก ชวงตัวแมงดามันข้ึนมาวางไข มนัจะขุดลงไปใน

ทรายแลววางไข ไขมันอรอยนัก เราก็เอามือจับหางมนั ยกที่ตัวแมมนัข้ึนนะ ตัวเล็กๆ มันจะวิง่กนั

เต็มเลย  แตตองจับมันกอนลูกมนัออกนา ไขมันเปนตัวแลวกนิไมได  ฉันกับพี่จะเดินหามันแลว

จับมันมาขังไวขางๆ บาน เอาไมมากั้นทรายไวเปน ส่ีเหล่ียมไมใหมนัหนี  พอคนเขามาซ้ือก็จับให

เขาไดเลย” ยายเลาความประทับใจในอดีตไปก็ยิ้มไป 

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยการใชชีวิตภายใตความเจริญของเมือง

ชายแดนในอดีต 
ประมาณ 55 ปผานมาแลว เมื่อบานเมอืงมีความเจริญกาวหนาข้ึนโดยเฉพาะใน

เขตเมืองหลวงของเขมร นอกจากจะมีการทําการเกษตรแลวยังมกีารคาขายแลกเปล่ียนสินคากนั

อีกดวย หลังจากที่ยายสุดาแตงงานแลวจึงยายมาอยูกับสามีที่กรุงพนมเปญ เมืองหลวงของ

ประเทศเขมร ซึง่เดิมทยีายอาศัยอยูทีจ่ังหวัดเกาะกง หลังจากที่ยายมาอยูที่กรุงพนมเปญยายได

เปล่ียนอาชีพคาขายมาเปนเกษตรกรแทน  ยายสุดาเลาใหฟงวา ยายตองทาํนา ทําไรเอง โดย

ผลผลิตที่ไดก็จะนําไปขายทีต่ลาด  ทาํใหตลาดกลายเปนศูนยรวมในการซ้ือขายสินคาของผูคน

ในสังคม สงผลตอวิถีชีวิตของผูคนใหเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะในเขตการคาใกลกับชายแดน

ไทย – เขมร หรือ ที่เรียกวา “เกาะกง” อาชีพหลักของผูคนกลายเปนอาชีพ พอคา แมคา แรงงาน

รับจาง และชาวประมง  “เกาะกง” มีพืน้ที่ติดกับทะเลและเปนเมืองทาในการขนสงสินคา  สวน

การทาํเกษตรไมไดเปนอาชีพหลักอีกตอไป ผูคนที่อาศัยอยูทีน่ี่ไมไดทํานา ปลูกขาวเหมือนกบั

บานของพี่ริน  มีเพยีงการปลูกผัก ผลไม ไวเพื่อ “กนิเอง” เทานัน้   

ลุงจาเปนคนหนึ่งที่อยูในจังหวัดเกาะกง  ลุงจาจะปลูกผัก ผลไมไวกนิเองมากกวา

จะปลูกเพื่อขาย  

“สมัยกอนพอ (ลุงจาแทนตนเองกับผูศึกษาวาพอ ตามที่ผูศึกษาเรียกลุงจาวาพอ) มี

ที่มากนกั ปลูกผัก ไวขางๆบาน เปนแถวยาว   ปลูกหวัมัน หัวเผือก เอาไวกนิ แตไมไดทํานาหรอก 

ก็ซื้อที่ตลาดเอาก็ได” ลุงจากลาวตอบคําถามของผูศึกษาวาที่บานของลุงทาํนาหรือไม 

 พอแมของลุงจาทาํอาชีพประมง ออกทะเลหาปลาเปนอาชีพหลัก สมัยนัน้ลุงจายัง

เด็กเกินไปที่จะชวยพอแมออกทะเลหาปลา ลุงมีหนาที่เรียนหนังสือเพียงอยางเดียวเทานั้นเชน- 

เดียวกับลุงไพและลุงบุญที่ในสมัยนั้นยังเด็กเกินไปที่จะชวยพอ แม ทาํงาน มหีนาทีห่ลักคือการไป

โรงเรียนเพื่อเรียนหนงัสือ ซึ่งนับวาโชคดีกวา ปากุงที่ไมมีโอกาสไดเรียนหนังสือ แมวาจะมี

โรงเรียนเปดสอนอยูแถวละแวกบานก็ตาม ต้ังแตเด็กๆ ปากุงตองชวยพอแม ขายของที่ตลาด  
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ปากุงเกิดและเติบโตอยูที่จงัหวัดเกาะกง เมื่อปากุงโตข้ึนก็รับหนาที่ขายของดวย

ตนเองที่ตลาด ปากุงเลาวาตองต่ืนต้ังแตเชาเพื่อมาขายของท่ีตลาด 

“เมื่อกอนนะ ตีส่ี ตีหาก็ตองต่ืนเตรียมไปชวยขายของทีต่ลาดแลว กวาจะเก็บราน

เก็บอะไรก็เยน็กวาจะไดกลับบาน” เสียงปากุงรําพึงถึงอดีต 

ทั้งกงคํา ยายแดงและลุงแมวลูกชายของยายแดง ตางก็เกิดที่จังหวดัเกาะกง ใน

สมัยนัน้ทัง้กงคําและยายแดงยังไมเคยรูจักกันมากอน ทัง้คูมาพบรักกันหลังจากมาอยูประเทศ

ไทยแลว  

กงคําไมไดขายของ ทาํเกษตรเหมือนกบัคนอ่ืนๆ กงเปนชางตอเรือ รับจางแบกกุง

แบกปู และเปนหมอพืน้บาน กงคําเลาประวัติของตนเองวา แมวากงจะอานหนังสือไมออกเขียน

หนงัสือไมได แตกงรูวิชาทางดานไสยศาสตร  และวิธีรักษาคนโดยใชสมุนไพร ตอนกงหนุมๆ กง

ไปเรียนจากอาจารยหลายสํานักในประเทศเขมร เรียนกับพระบางกม็ี จนสามารถนําความรูมา

รักษาคนปวยไดจนถึงปจจุบัน สวนยายแดงเคยขายของ ขายอาหารอยูที่หนาบานของตนเอง 

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยครั้งหนึ่งกับชวีิตนกัเรียน 
ลุงบุญ ลุงไพ ลุงจา ลุงสาย และพี่ริน  ทัง้ 5 คนมีโอกาสไดเรียนหนงัสือที่ประเทศ

เขมรมากอนทีจ่ะมาอยูในประเทศไทย   

กอนทีเ่ขมรแดงจะมีอํานาจปกครองประเทศเขมร กอนป พ.ศ. 2518 ลุงบุญมีโอกาส

ไดเรียนหนังสือจนจบชัน้ ป. 4  สวนลุงบุญเรียนจนจบช้ัน ป.3  ลุงบุญเลาถงึชวงที่เขาเรียน

หนงัสืออยูที่ประเทศเขมร  ซึ่งชวงนัน้ประเทศเขมรเกิดสงครามข้ึนบอยคร้ัง ทาํใหการปด – เปด

โรงเรียนไมสามารถคาดเดาได  บางวนัไดเรียน บางวันกต็องหยุดเรียน “ตอนที่เรียน ไมไดเรียนทุก

วันหรอกนะ ถาเขาประกาศหยุดกห็ยุด ใหมาก็มา”  

ประสบการณสมัยเรียนที่ระทึกใจไมเคยจางหายไปจากความทรงจําของลุงบุญ บาง

วันขณะที่ลุงบุญและเพื่อนๆ นั่งเรียนอยูที่หองเรียนก็ตองวิ่งหนหีลบลูกระเบิด  

“มีอยูคร้ังหนึ่งระเบิดมันมาตกแถวโรงเรียน พอไดยินเสียง ทัง้ครูทัง้นกัเรียนวิง่หนีกนั

เขาไปในปา บางคนขอครูไปข้ี นัง่ข้ีอยูในปา สมัยนัน้มนัยังไมมหีองน้ําแบบเราที่ไหน จะข้ีจะเยี่ยว

ก็วิ่งเขาปาหมด  พอไดยนิเสียงมนัก็ลุกข้ึนมาวิ่งกับเขาทั้งยงังั้นเลย กางเกงยังไมทนัใสเลย กลัว

ตายกนัอยางเดียว” ลุงบุญเลาถึงชวีิตวยัเด็กไป ขําไป  

นอกจากหนาที่ที่ตองเรียนหนังสือแลว นกัเรียนอยางลุงบุญ รวมทั้งครูและเพื่อนๆ 

นักเรียนชาย จะไดรับภาระหนาที่อันยิง่ใหญในการผลัดเปล่ียนกนัมาอยูเวรยามที่โรงเรียนทุกวนั 

ตางจากโรงเรียนของลุงจา 
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ลุงจาเรียนจบช้ัน ม. 1 ลุงจาเลาวา ม. 1 ของลุงตอนนัน้กท็ี่เทยีบเทากับม. 6 ของ

ประเทศไทย “พอบอกตรงๆนะ ตอนเด็กๆพอไมเคยทาํงานเลย เรียนอยางเดียว  ตอนเชามาพอก็

กินขาวออกไปโรงเรียนตอนเจ็ดโมง สิบเอ็ดโมงคร่ึงก็เดินกลับมากินขาวที่บาน บานอยูไกลแคไหน

ก็เดินเหมือนกนัหมด ถาคนรวยๆ เขาก็ซือ้กิน พอกนิขาวอ่ิม บายก็เดินกลับไปเรียนตอ หาโมงก็

กลับบาน เยน็กลับมาอาบน้าํ กนิขาวกินปลาเสร็จก็ไปทาํการบาน อานหนังสือ สองทุมสามทุมก็

เขานอนแลว ไมมีโทรทัศนใหนั่งดูอยางงี้ ไฟฟาก็ยังไมมีใช ตองจดุตะเกียงใช”  ลุงจาเลาถึง

ความหลังคร้ังที่ยังเรียนอยูทีป่ระเทศเขมร  ลุงจาเลาใหฟงถงึระบบการศึกษาของประเทศเขมรใน

สมัยนัน้ที่แตกตางจากเมืองไทยและกับประเทศเขมรในปจจุบันจะนับระดับชั้นถอยหลัง  และยัง

ไมมีการเปดสอนอนุบาล โดยจะเร่ิมจาก ป. 12 ,ป. 11 ,ป.10 จนถึงป.7 และจะข้ึนในระดับ 

มัธยมศึกษา ม.6, ม.4 จนถึง ม.1 แลวข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย สวนลุงสายเรียนหนังสือที่

ประเทศเขมรจนจบชัน้ ป. 4 ลุงสายเลาวา สมัยที่ลุงเรียนนัน้ ที่ประเทศเขมรจะสอนภาษาเขมร

อยางเดียว  

“ตอนที่เรียน ครูเขาก็สอนแตตัวหนังสือเขมรอยางเดียว ไมไดสอนภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ เหมือนที่โรงเรียนไอจันทรมนั เห็นมันเขียนตัวอังกฤษดวยนี่” 

สําหรับการเรียนของพี่รินทีม่ีโอกาสเรียนจนจบชัน้ ป. 1 ซึ่งไดเรียนหลังจากที ่ เขมร

แดงหมดอํานาจในประเทศเขมรไปแลว พี่รินไดมาอาศัยอยูกับคนรูจักทีจ่ังหวัดเกาะกง จึงมี

โอกาสไดเรียนหนงัสือ แตก็เรียนๆ หยุดๆ ตามคําส่ังของคนรูจักที่พี่รินอาศัยอยูดวย โดยพี่รินจะ

เรียกวา ปา 

 “ ไดเรียนแค ป. 1 เองรูแคตัวหนงัสือวาตัวไหนเปนอะไร แตใหอานก็อานไมออก ก็

เรียนนิดๆ หนอยๆ บางทีปาแกใหหยุดก็ตองหยุด มาชวยทํานา ตอนหลังแกเลยใหออกมาทํางาน 

ก็เลยตองออกมา อยูกับเขา เขาใหทาํอะไรเรากต็องทํา”  

นอกจากพี่รินที่มีโอกาสไดเรียนหนงัสือภายหลังทีพ่วก “เขมรแดง” หมดอํานาจใน

ประเทศเขมรแลว ลุงบุญกเ็ปนอีกคนหนึง่ที่มโีอกาสไดเรียนตออีกคร้ังจนจบชั้น ป.6 จากเดิมที่

เคยเรียนจบแค ป. 3  “เรียนไดถึง ป. 3 เขมรแดงมันเขา ก็ไมมโีรงเรียน ครูถกูจับไปฆาตายหมด 

พอเขมรแดงออกหรอกเก๊ียะถึงไดเรียนอีกที ทีนี่เลยไดเรียนจนถงึ ป. 6“ 

กอนทีพ่วก “เขมรแดง” จะปกครองประเทศเขมรผูคนที่อาศัยอยูในตัวเมืองตางมี

โอกาสไดเรียนหนงัสือการเรียนการสอนเนนสอนภาษาเขมร แตก็มิไดเรียนทกุวนัหากมีเหตุการณ

บานเมืองไมสงบก็ตองหยุดเรียน การเรียนการสอนในประเทศเขมรหลังจากทีห่ยุดชะงักไปในชวง 

“เขมรแดง” เรืองอํานาจ ก็กลับมามีชวีิตใหมอีกคร้ังหลัง “เขมรแดง” หมดอํานาจไป 
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ภาพความทรงจําในอดีตของคนเขมรพลัดถิ่น  ตางเลือกจะจดจําภาพในอดีตและ

เลาถึง ชีวิตชวงที่เคยอยูในประเทศเขมรในชวงประมาณ พ.ศ. 2468 – 2518  หรือเมื่อประมาณ 

34 ปกอนวา ประเทศเขมรในสมัยนั้นยังคงมีสภาพไมตางไปจากสังคมชนบทไทยในสมัยอดีต ที่

เนนการทําเกษตรกรรมแบบยังชพี การทาํนา ทาํไร ผูคนมีการพึง่พงิ อาศัยชวยเหลือซึ่งกนัและกนั 

การแลกเปล่ียนใชส่ิงของแลกเปลี่ยนกันโดยตรง หรือดวยการ “ใชแรง”แลกเปล่ียน อยางไรก็ตาม

วิถีชีวิตอีกรูปแบบหนึง่ โดยเฉพาะในแถบชายแดนระหวางประเทศไทย – เขมร ทีป่ระหนึง่วา มี

ความเจริญพฒันามากข้ึน สังคมทีม่ีตลาดเปนศูนยกลางในการแลกเปล่ียน  ยึดอาชีพพอคา 

แมคามากกวาการทําเกษตรกรรม  อาจเพราะในบริเวณพื้นทีน่ี้ไมคอยเหมาะกับการทําเกษตร  

พื้นที่ติดกับทะเลและชายแดนระหวางประเทศเนนการทําประมง และการแลกเปล่ียนสินคา

ระหวางประเทศอ่ืนๆ กส็ามารถทําไดสะดวก สําหรับการศึกษายงักระจายไมทัว่ถงึมีเพียงในเมือง

ที่มีความเจริญแลว เชน เมอืงหลวง เมืองทา ที่มเีปดการเรียนการสอนใหกับผูคน  

จะเหน็ไดวา เร่ืองราวทีค่นเขมรพลัดถิ่นเลือกที่จะจดจําและเล าถึงชวงชีวิตในอดีต

กอนเขมรแดงปกครองนัน้ เปนภาพความทรงจําที่อยูบนฐานของเร่ืองราวชีวติที่อยูทามกลาง

ความสงบสุขรมเย็นของดินแดนมาตุภูมิเชนเดียวกัน ซึ่งความภาพทรงจําของเร่ืองราวเหลานี้ทาํ

ใหเหน็ถงึความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนกับชวงชีวิตหลังจากที่เขมรแดงปกครองประเทศเขมรมาก

ยิ่งข้ึน  

 
2. ชีวิตความเปนอยูของผูคนภายใตการปกครองของเขมรแดง จนกระทัง่กอง

กําลงัเขมรแดงหมดอํานาจลง 
เร่ืองเลาถงึชีวติในดินแดนมาตุภูมิกอนเขมรแดงเรืองอํานาจไดกลายมาเปนชวงชีวิต

ที่ดีกวา เมื่อพวกเขา/เธอมาเปรียบเทียบกับชีวิตชวงเขมรแดงเรืองอํานาจที่เหมือนกับเปน “หลุม

ดํา” ในชีวิต อยางไรก็ตาม คนเขมรพลัดถิ่นตางไดรับผลกระทบจากการปกครองของกองกําลัง

เขมรแดง หรือ “ไอโปด” แตกตางกนั ซึ่งผลกระทบจะแตกตางกนัไปตามการอพยพมายังประเทศ

ไทยหรือการพลัดถิ่น 
2.1 คนเขมรพลัดถ่ินกบัการพลัดถ่ิน  

เร่ืองราวการเปล่ียนแปลงการปกครองในประเทศเขมรชวงป พ.ศ. 2518 – 2522 ยุค

ของเขมรแดงเรืองอํานาจ เปนจุดเปล่ียนชีวิตของคนเขมรพลัดถิ่น กอนที่จะอพยพมาต้ังรกรากใน

ประเทศไทยจนถึงปจจุบัน  ชวงระยะเวลาที่กองกาํลัง “เขมรแดง” กําลังแพรอํานาจของตนนั้น 

ประชาชนชาวเขมรบางสวนตองอพยพหลบหนีออกจากประเทศเขมรมายงัประเทศไทย กงคํา
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เปนคนหนึง่ทีต่องหลบหนีออกจากประเทศเขมร พรอมกับความรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตจากกอง

กําลังเขมรแดงที่กาํลังเขามาควบคุมพืน้ทีใ่นหมูบานที่กงคําอาศัยอยู  

 
เรื่องเลาถึงเรือ่งเลา วาดวย “เขมรโหด” 
 “แลวทาํไมกง ไมอยูเมืองเขมรตอละคะ”ผูศึกษาสอบถามกงขณะทีน่ัง่คุยกนัอยูใน

บานกง   

 “อยูไมไดหรอก อยูก็ตาย เขมรดํา มันฆาตายเกล้ียง เขมรดํามันโหดนัก  มนัจะจับ

เด็กไปฉีดยาลางสมองเกล้ียง จําพอจําแมตัวเองไมได มนัส่ังใหทาํอะไรก็ทําหมด ส่ังฆาพอฆาแม

ตัวเองมนัยงัทาํเลย เขมรดําใจรายนัก ฆาผาทองเอาดีไปกิน เอาดีใสกระสอบได 100 กวา

กระสอบเลยนา” กงคํากลาว 

แมเวลาจะผานมานานกวา 30 ป แลวก็ตาม กงยงัคงจดจําเร่ืองราวจากคําบอกเลา

ของคนในหมูบานคร้ังที่อยูในประเทศเขมรไดเปนอยางดี อันเปนสาเหตุที่กงตองพลัดพรากจาก

แผนดินเกิดของตนมายงัประเทศไทย เชนเดียวกับยายแดงท่ีอพยพมากอนกง เมื่อสอบถามยาย

แดงถึงสาเหตุที่ออกมาจากประเทศเขมร คําตอบของยายเต็มเปยมไปดวยความรูสึก “กลัวตาย” 

เชนเดียวกับกงคํา  

 “โอย  ถาไมหน ีก็ตายนะสิ ตอนนั้น มคีนหมูบานขางๆ โดนจับไปฆา มนัเอาคนใส

รถดัมพ ดัมพลงเหวหมด มนัเรียกใครไปกีค่นกี่คน ไมมีใครไดกลับมาสักคน ผูใหญบานเขาบอก

ใหยายก็ตองยาย เหมือนเขาเปนนายเรา เราเปนบาวเขาเงี้ย พูดอะไรก็ตองเช่ือ เลยหนีตามเขา

มา ตอนยายมา มากนัพนักวาคน ตองเดินขามเขามากัน 7 วัน 7 คืน กวาจะถึงนี่”  ยายแดงกลาว 

 
“เขมรไอโปด เรียกคนไปฆาทิ้ง” 

ลุงแมวลูกชายคนโตของยายแดงก็เปนอีกคนหนึ่งที่รูสึกไมปลอดภัยในชีวิตจึง 

จําเปนตองอพยพมาอยูประเทศไทยพรอมกับแม และนองๆ ของตน 

ลุงแมวเลาถงึอดีตที่ตองจากบานเกิดของตน “ตอนนัน้ลุงอาย ุ13  14 เอง จาํไมคอย

ไดเทาไรแลว ก็มากับแม กบันอง เดินหนีมากัน บานลุงอยูตรงนี้เอง นิดเดียวกป็ระเทศไทยแลว   

แตเหน็เขาวาเขมรดํามันจะจับเราไปฆา ถาอยูกถ็ูกจับไปฆาหมด บางทีมีคนมาเคาะประตูบาน

บอกวากํานันเรียกใหไปหา แตก็ไมเห็นมีใครกลับมา มคีนหนึ่งผัวมนัโดนเรียกไปเสาธง สามส่ีวัน

ผัวมันก็ยงัไมกลับบาน เมียเลยอุมลูกขางนึ่งจงูลูกอีกขางนึง่เดินไปตามผัวที่เสาธง ไปถามใครก็ไม

มีใครเห็น แตมันไปเจอเส้ือผาของผัวอยูในปา”   
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“พอเขมรไอโปดตีพนมเปญแตกมันก็คอยมาแถวๆบานฉัน ตอนแรกๆมันมาดี มา

ถามวาใครทาํอะไรบาง มีคนเปนทหาร เปนพวกเขมรแดงไหม มันมาสืบ พอมนัรูก็เรียกไปฆา คน

ที่เปนเจาคนนายคนถูกฆาหมด ผัวฉันก็เปนผูใหญบาน กลัวมาจะมาเรียกไปฆา วายังไงละ แบบ

วาคนที่มีสีมีสันหนอยกถ็ูกฆาหมด ฉันกก็ลัวมันฆา ครอบครัวมีกี่คนกี่คนมนัฆาเกีย้ง ไมเอาไว

หรอก  ครอบครัวนั้นมีกัน 5 คน มันใหผูใหญบานมาเรียกไปวาจะใหยายไปอีกเมือง มนัฉลาด มนั

จะใหผูใหญทกุคนมาบอกคนที่จะเอาไปฆาวาจะใหยายไปทํางานที่อ่ืนเหมือนกนัหมด ไมตองเอา

อะไรไปทั้งนัน้ ไปแตตัวพอ ที่โนนมีใหใหมหมด ไอคนพาไปกลับมาเร็วมากผานไปวันสองวนัเอง 

มันวาไปสงแลว ตอนหลังมีคนไปเหน็หลุมฝงคนไวก็ไอพวกทีถู่กเรียกไปนั้นแหละ” ยายแดงกลาว 

คําบอกเลาของยายแดงสอดคลองกับคําบอกเลาของยายนิด วยั 73 ป คนเขมร

พลัดถิ่นคนหนึง่ที่อพยพมาพรอมกับยายแดง นอกจากในอดีตจะเปนคนในหมูบานเดียวกับยาย

แดงแลว ปจจุบันทั้งคูกย็งัเปนเพื่อนบานกนัอีก แมวายายนิดจะไมคอยสนทิสนมกับยายแดง

เทากับยายเดียว ยายนิดเลาวา “ลูกชายฉันมันไปเหน็เบาะนอนเด็กลอยน้ํามาติดฝง ก็เบาะลูก

ของบานที่โดนเรียกไปต้ังแตเมื่อคืน ”  ขณะที่ยายนิดเลาถึงเร่ืองราวอยูนั้นลุงทีวัย 71 ปคนบาน

เดียวกับยายแดงและยังอพยพมาพรอมกบัยายแดง ยายนิด ซึ่งเขามานัง่คุยอยูในบานยายนิดเลา

ใหฟงเพิม่วา “ ก็บานนั้นเมื่อคืนมันพึ่งถูกเรียกไปเอง ตอนเชาเบาะลอยน้ํามาก็ถูกฆาตายหมดทัง้

บานแลว มนัฆาหมด เด็กๆ คนแกมันกฆ็า ฆาทัง้บาน ใครจะอยูได ไมรูมันจะมาเรียกเราไปฆา

เมื่อไร” 

 
“หลุมฝงคน” 
ความรูสึกไมปลอดภัยในชีวติ ความหวาดกลัวที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ เปนเงื่อนไขที่

ทําใหยายเดียว และยายบังเอิญ ตองอพยพจากดินแดนมาตุภูมิของตนสูประเทศไทยและมา

เร่ิมตนชีวิตใหมที่นี ้

“ ถาไมหนีก็ตาย  อพยพมากันเปนพันๆ คน  ก็มนัขุดหลุมเปนแถวๆ เต็มไปหมด

ตามคันนา ฉันเลยไปถามทหารทีม่ายืนแถวบาน  มนัจะมีทหารใสชดุดําๆ มายืนมองเราทั่วไป

หมดทัง้หมูบานเลย บางทีมนัมาแอบฟงเราที่ใตถนุบาน  พอฉันไปถามมัน มนัวา เอาไวใหนัง่หลบ

ระเบิด เปนหลุมบังเกอร  ดู มันโกหก มันจะเอาไวใสเรา แลวฝงไวในหลุม ฉันเลยไปคุยกับคน

ขางๆ บานฉัน เลยหาทางหนีกนั พอยัยนดิที่อยูแอบบานฉันจะหนีก็ชวนฉันหนีมาดวยกนั ตอนนัน้

ที่จะหนีฉันยงัอยูในนาอยูเลย มันก็วิง่ไปบอกใหฉันทีน่านัน้แหละ ใหฉันไปเกบ็ของ ดึกๆคอยหนี

ไปดวยกัน” ยายเดียวกลาว 
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ยายบังเอิญทีพ่ึ่งเดินเขามานั่งฟงอยูขางๆ เมื่อไดยินคําบอกเลาของยายเดียว จงึพดู

เสริมข้ึนมาวา “แถวบานฉัน เขมรดํามันขุดเปนหลุมยาว ก็รูวามันจะขุดหลุมฝงเรา  เลยปรึกษา

กันหน ีอยูก็ตาย” 

“ไมหนีไดยงัไง ก็เขา(เขมรไอโปด)ขุดหลุมอยูหลังบาน พอฉันไปถามมัน มนัก็วา

เอาไวฝงคน มันไมไดบอกวาฝงใคร แตมันจะฝงใครถาไมใชเรา ก็มีคนถูกเรียกไปฆา ขุดหลุมฝง

ต้ังหลายคน” ยายแดงเลาเมื่อถูกถามถงึสาเหตุที่ตองหนีมาประเทศไทยคร้ังแรก 

เงื่อนไขความรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตอาจยงัไมเพียงพอทีจ่ะสงผลใหคนเขมรอพยพ

มาอยูประเทศไทย หากระยะเวลาการรับรูขาวสารการสูรบ การฆาฟนของเขมรแดง ระยะหาง

จากกรุงพนมเปญที่เปนจุดเร่ิมตนของการแผรัศมีอํานาจของกองกําลังเขมรแดง และระยะความ

หางไกลจากชายแดนไทยไมชวยเอ้ือใหกลุมคนเหลานี้อพยพมาอยูประเทศไทยไดทนั กอนที่กอง

กําลัง “เขมรแดง” จะเร่ิมปฏิบัติการอันเหี้ยมโหด ดวยการควบคุมผูคนในเขมรใหเปนแรงงาน

เกษตรกร การฆา การทาํรายรางกายและจิตใจคนในเขมรทั้งประเทศ หลังวันที่ 17 เมษายน พ.ศ. 

2518 

 
การหลบหนีที่ไมสาํเร็จ 
ยายสุดาและลูกๆของเธอ แมจะรูถึงอันตรายทีก่ําลังจะมาถึงครอบครัวของเธอ แตก็

ไมสามารถอพยพหลบหนีไดทันเหมือนกับญาติพี่นองของยายที่อาศัยอยูใกลกับชายแดนประเทศ

ไทย จงึตองถกูจับเกณฑไปเปนแรงงานเกษตรกร  

 “ฉันหนีมาไมทัน ตอนรูวาจะโดนเขมรแดงจับฉันยังอยูพนมเปญอยูเลย พาลูกหนมีา

จะมาบานที่เกาะกงก็โดนเขมรแดงจับซะกอน มนัจับแยกหมดเลย แมไปทาง ลูกไปทาง พอเขมร

แดงแตกหรอกเกี๊ยะถงึไดมาเมืองไทย ถาเวียดนามไมมาชวยไมรูปานนี้จะเปนไง คงตายไปแลว” 

ยายสุดาเอย 

 

 เมื่อถูกเขมรแดงเกณฑไปใชแรงงานแลว ชีวิตก็เหมอืนกันถูกกักขัง ไมสามารถ

หลบหนีไปไหนไดอีก ความรูสึกหวาดกลัวผลที่จะเกิดจากการหลบหน ี อาจจะทาํใหเสียชีวิตเร็ว

ข้ึนมากกวา 

 “จะหนีไดยังไง  พวกมันยนือยูเต็มไปหมด ใครคิดหนีมนัก็ฆาหมดนะซิ ไมกลาหนี

หรอก” ยายสุดาตอบหลังจากถูกถามถึงเหตุผลที่ไมคิดหลบหนหีลังถกูเขมรแดงควบคุมเกณฑไป

ใชแรงงาน 
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“เขาเรียกทีหลังวา คุกไมมกีาํแพง ก็ไมมีอะไรบังเลย ใหทํางานอยูในนัน้ อยากหนีก็

หนีไดแตถาโดนจับไดถูกฆาตายลูกเดียว พวกที่รอดมาไดเขาใหฉายาอยางนี้”  ลุงบุญลูกชายของ

ยายสุดากลาวถึงความรูสึกหลังถูกเขมรแดงควบคุม 

“หนีไมได...ไมรูจะหนีไปไหน ไปไมถูก” อีกคํากลาวของพี่ใหม หญิงวยักลางคนซ่ึง

เปนหนึง่ในคนที่ถูกเขมรแดงเกณฑไปใชแรงงาน แมวาอยากจะหลบหนีแตกลับไมรูเสนทางวาจะ

ไปทางใด 

“ก็ไมรู เขาใหแยกก็แยกกันหมดทัง้ครอบครัวเลย แลวก็ใหเราไปทํางานให  ” พี่ริน

เลาถึงการไมรูลวงหนามากอนวาเขมรแดงจะกระทําอะไรกับตน 

 

จะเหน็ไดวาเร่ืองเลาของยายสุดาและคนที่ถูกเขมรแดงเกณฑไปใชแรงงาน ซึ่งคน

เขมรพลัดถิ่นในกลุมของยายสุดา คือ ลุงบุญ ลุงไพ พีริ่น ปาฝน ลุงสาย ปากุง และลุงจา ตาง

ออกไปจากเร่ืองเลากลุมของกงคํา คือ ยายแดง ยายเดียว ยายบังเอิญ และลุงแมว ที่สามารถ

หลบหนีจากการแผอํานาจของเขมรแดง  ไมวาจะเปนชื่อที่เรียก “เขมรแดง” “เขมรดํา” ซึ่งเร่ืองเลา

ที่ตางกันเชนนีท้ําใหสามารถแบงผูคนเขมรพลัดถิ่นออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทีห่ลบหนีจากการ

ปกครองของเขมรแดง และกลุมที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง   

 
2.2  เรื่องเลาถึงการอพยพหนีมายังประเทศไทยของกลุมทีห่ลบหนีจากการ

ปกครองของเขมรแดง  
 
2.2.1 การอพยพดวยการเดินเทาหนีมาจากประเทศเขมร 

ยายเดียวนับวาเปนกลุมแรกๆที่อพยพออกมาจากประเทศเขมร ยายเลาวาเมื่อ

ตัดสินใจหนเีขามายังประเทศไทยแลว ก็ตองออกเดินเทามายังประเทศไทย   

“เดินมา เดินเปนคร่ึงๆ เดือน เลย เดินไปหลบลูกระเบิด ลูกปน เขมรไอโปดมันยงิ

ตามหลังมา  เดินมากับหมอกับพยาบาล 4 - 5 คน ฉันเกือบตายแลว ดีที่เขาชวย ฉันไมสบาย 

หมอเขาตองฉีดยาใหตามทางไมงัน้ไมรอดหรอก เดินมาจนถึงเขาเหล่ียม ยายมาตอนอาย ุ50  .... 

เดินหนีมา ไมไดใชไฟ เดินมามืดๆ ไมรูง ู จระเขอยูตามทางบางเปลาก็มองไมเหน็   หยุดก็ไมได 

มัน(เขมรไอโปด)ยิงตามหลังมาตองรีบหน ี  ฉันกลัว บนใหรอด ยกมือไหวไปตามทาง”  

เมื่อถูกถามวามาหลายคนไหม ยายเดียวจึงเลาเสริมวา “มากนัเปนพนัๆคนเลย กนิ

อดกินอยาก กินขาวกับเกลือ ไมรูจะกนิอะไร เอาขาวมา เอาเกลือมา ไมมนี้ําปลากก็ินเกลือแทน 

ลําบากนาก”   
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การอพยพคร้ังนี้ไมเคยเลือนไปจากความคิดของยาย การหลบหนีดวยความเรงรีบ 

เอาของทีพ่อนาํมาไดมา  “เอาหมอ มาลูกหนึง่ ขาว เดินหนีมา เดือน 9  แรม 9 คํ่า ฉันไมเคยลืม

วันที่มาเลย  ฉันมามีผา 3 พับ ติดตัวมา กระเปาอีกใบ ไมทันไดเกบ็อะไร มัน (คนรูจักที่อยูขาง

บานยายสมัยนั้น)มาบอกฉันใหเก็บของเมื่อกลางวัน มันวาคืนนีจ้ะหนีแลว ฉันเลยเอามาไมกี่

อยาง มนัถือไมไหว ทิง้ไวโนนหมด ” 

หลังจากที่กลุมของยายเดียวอพยพมายังประเทศไทยยงัมีกลุมคนอีกหลายกลุมที่

อพยพมายงัประเทศไทยดวย ยายแดงทีอ่ยูในกลุมนี้เลาวา “เดินมาทางเขาเหล่ียม มีคนรูทางก็

เดินมากับเขา มากนัพนักวาคน เดินมา 7 วัน 7 คืน มาลงตรงเขาเหลี่ยม สามโมงก็ตองต้ังหมอหงุ

ขาวกนัแลว เด๋ียวมนั (เขมรไอโปด)เห็นควนัไฟ เอาขาวสารแบกมากัน เดินๆไป ก็เหน็ทิง้หมอ ทิง้

เตา ผาผอนทิง้ตามทางกันหมด ตอนแรกเอามาเยอะแยะ เดิน เดิน ไปมันเอาไปไมไหวกัน ก็ตอง

ทิ้ง” 

ยายนิดเพื่อนยายเดียวเลาวา “ยายมาพรอมกับยายแดงน้ันแหละ ยายเดียวกม็าได

วันสองวนัเอง ยายก็มา” ยายนดิอธิบายเพิ่มวายายเดียวอยูคนละหมูบานกับยายเม่ือถูกถามวา

ทําไมจึงไมมาพรอมกัน แลวยายก็เลาใหฟงถงึการเดินทางอีกคร้ัง “เดินมากันตามทาง ขามเขา

เหล่ียมมา เอาขาวมากันคนละถัง หาบมากัน เดินมาตอนกลางคืนดวยนะ เดินกลางวันไมได ตีส่ี

ตีหาก็ตองออกเดินแลว กลัวมันเหน็ ขนาดเด็กยังตองหามรอง กลัวมันไดยนิ เดินมาออกเขา

เหล่ียม มากนัทั้งหมูบาน เดินกนัมา 7 วัน 7 คืน ถึงจะมาถึงเมืองไทย มากนัพนักวาคน คนแก 

เด็ก ๆ มากนัหมด”  ลุงททีีน่ั่งฟงอยูดวยกลาวเสริมข้ึนวา “ ตอนหลังที่มานี่แลว เดินกลับไปอีก

เกี๊ยะ เดินวนัเดียวก็ถงึ ไมถงึวนัดวยก็ออกจากบานแปดโมงเกาโมง เย็นกถ็ึงฝงโนนแลว ตอนนัน้

มันมากนัเยอะไง เดินไดนิดๆ หนอยๆ กห็ยดุเดินแลว คนแกเดินไมไหว มีคนเอาไมมาขัดแบกคน

แก เดินมาดวยก็มี” ยายนิดกลาวเพิ่มวา “ลุงทีแกเปนทหารแกก็เดินเร็ว แกรูทาง”  

ลุงทียงัเลาถงึการกลับไปประเทศเขมรของตนอีกอยางไมลดละ “ ฉันเดินกลับไปฝง

โนนอีก หาหกหน เดินไปแปบเดียวมนัก็ถงึแลว เดินกลับไปเอาควายมาขาย อยูนี่ไมมีเงนิอะก็ตอง

กลับไปเอา” เมื่อลุงถูกชมวาเกงที่สามารถกลับไปคนเดียวได ลุงทีจงึปฏิเสธวา “เปลา ไปกับเพื่อน

ผูชาย หาหกคนเดินกลับไปกัน มาตอนหลังขาไมดีเลยไมไดไปแลว เมื่อกอนเดินกลับไปหา

นองสาวที่โนนกลับไปเอาลูกไอโนนไอนีม้ากิน นองสาวมันกลับไปทาํสวนที่โนน ปลูกเงาะ ปลูก

ขนุน โอยปลูกไวสะหงาด1”  

                                                  
1 สะหงาด เปนภาษาพ้ืนบานของจังหวัดตราด แปลวา มาก จาํนวนมาก 
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เร่ืองราวการหลบหนีลุงแมวลูกชายของยายแดงก็ไมไดตางออกไป ลุงเลาวา “เขมร

ดํามันจะฆา ลุงก็เลยหนีมา ตอนนัน้มาหารอยกวาคน เดินหนีมากัน ..มากนัทัง้ครอบครัว แม พี ่

นอง คนแถวบาน พอลุงเขาหนีมาอยูไทยกอนแลว เดินมาตามปา”   

กงคํากลาวถึงวา กลุมของตนแมวาจะอยูหมูบานเดียวกับยายแดงแตกงคําอพยพ

มาหลังจากกลุมของยายแดง กงคํารําลึกถึงเหตุการณใหฟงวา “จุดเทียนเลมเทาแขนนี้แหละ เดิน

มาตอนกลางคืน เดินกลางวันไมไดนา ไอดํามันเห็นเด๋ียวมนัตามมาทัน ยงิเรา ฆาเกล้ียง เดินมา

กันหารอยกวาคน ยาย(ยายแดง)เขามากอน  ผูชายมีปนมากัน ปนขัดแบบจีน เดินถอืมากนัดวย 

เผ่ือไอดํามันมาจะไดสูมัน พอบายสามโมงนี้ก็ตองหุงขาวกินกนัแลว หุงตอนมืดไมไดเด๋ียวมนัเหน็

ควัน เดินตลอดเลย สามวนัสามคืนกวาจะมาถึงเขาเหล่ียม มาถึงเขมรดํามันมาดักยิงตายไป 2 

คนดวยนา”  

คนที่อพยพมาชวงนี้จะอพยพเขามาทางเขาเหล่ียม ซึง่ในปจจุบันบริเวณนี้ก็เปนชอง

ทางผานเขา – ออก ของผูคนทัง้สองดินแดน สาเหตุที่ชองทางนี้เปนเสนทางที่คนอพยพเขามาได

นั้น ลุงแมวเลาเหมือนกับคนอ่ืนๆ วามีคนนํา หรือคนรูทางเปนผูเดินนาํทางมา 

“มีทหารนาํมา ประชาชนก็เดินตามกนัมา  ทหารเขมรแดงนัน่แหละนาํมา มาสองวัน

สองคืนกถ็ึง อยูตรงชายแดนนี้เอง บางคนก็มีพี่มีญาติไปรับมา ก็ม ี ..เดินจริงหาวนัหาคืน เดินไป

ตองหลบมนัไปดวย เดินๆหยุดๆ มันเลยชา” ลุงแมวกลาวเชนเดียวกบัยายแดงและยายนิดที่กลาว

วา มีคนนําทางเดินมาทีเ่ขาเหล่ียม “มีคนเขาเดินนาํขางหนา เราก็เดินตามๆเขามา” ยายนิดกลาว 

กงเลาวา “มีคนนาํ มาเองไมถูกหรอก จางคนมากุยทางไว 3 วัน...”   

สําหรับยายเดียวเลาตางออกไป คนนาํทางในคร้ังนัน้เปนทหารจากประเทศไทย

เดินทางไปรับ เมื่อยายเดียวถูกถามวาทาํไมถึงเดินมาถูกทาง จนถงึเมอืงไทยได ยายตอบวา “กม็ี

คนไปรับมา จากเขมร ทหารฝงไทยนี้แหละเขาไปรับมา เขารับมาหมด ก็คนไทยเหมือนกนั เขา

กระจายไปรับทั่ว” 

สวนยายบังเอิญเปนเพยีงคนเดียวที่บานเดิมอยูหางไกลจากเมืองชายแดนเกาะกง 

การเดินทางของยายจึงยาวนานมากกวา “เดินมา มาทางเขาเรียกวาอะไรนา(หันไปถามแมยาย

ผูใหญบาน..ทัง้คูก็นกึช่ือไมออก) เดินมาถงึข้ึนเรือมาเกาะเจา เกาะเจามาเกาะกะป แลวมาข้ึนเรือ

ขามมาเกาะเสม็ดมาข้ึนเรือขามมาเมอืงไทย”  ยายยังเลาถึงการเดินทางทีห่ยุดชะงกัลงกอนทีจ่ะ

สามารถมาถงึประเทศไทย “ ฉันมาอยูเกาะ เสม็ดไดส่ีหาเดือน รับจางเขาแบกน้ําขายไดเที่ยวละ

หาบาท ลําบากนาก พอระเบิดมันลง เขมรดํามันมากันใหญเลยหนีอีก ตอนหนีมาอยูบาง

กระสอบ ฉันกม็าทาํงานแบกกุง แบกปลา พอเขมรดํามา กห็นีมันมาเมืองไทย”   
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ยายบังเอิญเลาถึงชัว่โมงการเดินทางใหฟงอีกวา “เดินมาผานเตามีเต็มเลยนา 

หลานฉันมันกห็ยิบเตามาใสกระเปาหลังเดินเลนสบาย ไมกลัว ใจเย็นเชียวนะ ฉันกลัววามันจะวิง่

ตามมาฆา เด็กอะเนาะ มันยังไมรูจักวา ตายคืออะไรเลย มนัเลยใจเยน็”  

 
2.2.2 ญาติทีอ่ยูในประเทศไทยมารับ 

เมื่อผูอพยพเดินทางมาจนถงึเขาเหล่ียม บางคนก็ยงัอาศัยอยูในหมูบานบริเวณเขา

เหล่ียมกอนทีจ่ะยายเขามายังประเทศไทย ดังเชน ยายเดียว และกงคํา ที่อาศัยอยูทีห่มูบานเขา

เหล่ียมนานสามถึงส่ีเดือนกอนที่จะเขามาเชาบานในฝงประเทศไทย  สวนลุงแมวอยูที่หมูบานเขา

เหล่ียม ไดเพียงสิบกวาวนั กอ็อกมาหาบานของพอที่อพยพมาอยูประเทศไทยกอนลุง 

บางคนที่มีญาติ คนรูจักอยูในประเทศไทยอยูกอน ก็รอญาติมารับไปอยูดวย เชน 

ยายนิดที่เลาวาเมื่อมาถึงไดเพียง 2 วัน ญาติก็มารับ “มาถึงเขาเหล่ียมได 2 วัน ก็รอใหพีน่องที่อยู

...(ชมุชนหนึ่งที่อยูในอําเภอคลองใหญ) มารับไปอยูดวย” 

 
2.2.3 เรื่องเลาถึงความสัมพันธกบัเมืองชายแดนกอนอพยพลี้ภัย 

อาจเนื่องจากระยะทางระหวางเกาะกงกบัคลองใหญ ไมไกลกันมากนัก รวมทัง้บาง

คนมีญาติพีน่องอยูที่ประเทศไทยมากอน ซึ่งรวมถึงอําเภอคลองใหญดวย ในอดีตจงึมีการขามไป 

– มา กอนที่จะตองอพยพหนีเขมรไอโปดมาอยูประเทศไทย ดังเชนที ่ ลุงแมว ยายแดง และยาย

เดียวเลาถึงอดีตที่เคยมาอยูที่คลองใหญกอนทีจ่ะกลับไปอยูฝงเขมรดังเดิม 

 
เคยมาอยู 

“เคยมาอยูไทยกอนหนหนึ่ง ก็มันอยูในปาไมไหว ผัวฉันเปนผูใหญแลวคนโตๆที ่

นั่นเขาไมชอบหนา เลยตองหนีมาอยูปาแถวชายแดนน้ีแหละ อยูปาไมไหว เลยเขามาอยูที่คลอง

ใหญ แลวกก็ลับไปอีก” ยายแดงกลาว  

ลุงแมว ลูกชายของยายแดงเลาวา “เมื่อกอนก็เคยมาอยูนี่ พอเขาหนีมาอยูนี้ก็ตาม

เขามา ก็บานลุงอยูใกลๆ นดิเดียวก็ไทยแลว เดินมาแปบเดียวกถ็ึง พอมาแลวกก็ลับไปอ๊ีก กลับไป

เจอไอดํา เลยตองหนีมาอีกที”  

“เม่ือกอนมาบอย พอฉันคนที่นี่เกี๊ยะ ญาติฉันก็อยูที่นี ่ก็มาหา พอแตงงานฉันยังมา

อยูนี้เลย ไดเกอืบปก็กลับไปอยูโนนอีก” ยายเดียวกลาว 
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เคยมาทองเที่ยว 
สําหรับบางคน เชน กงคําและยาย ทีแ่มวาจะไมเคยมาอยูที่อําเภอคลองใหญมา

กอน แตกย็ังมกีารเขามาทองเทีย่วบางเปนบางคร้ัง 

“กอนก็เคยมาเที่ยว มาซื้อของที่คลองใหญนี่ เคยมาสาม ส่ีหน มาเที่ยวๆ ไมเคยมา

อยูหรอก” คําบอกเลาของกงคํา 

“เคยมาเที่ยว หน สองหน แลวก็กลับ” ยายนิดกลาว เมือ่ถูกถามวาเคยมาเมืองไทย

มากอนหรือไหม 

 
ไมเคยมา 

ยายบังเอิญเปนคนหนึง่ที่ไมเคยมาประเทศไทยมากอนแมแตคร้ังเดียว “ไมเคยมา

หรอก มาก็มาตอนทีห่นีมาอยูนีน้ั้นแหละ” ยายกลาว 

 
2.3 เรื่องเลาถึงชีวิตภายใตการปกครองของเขมรแดง  

จากเร่ืองราวคําบอกเลาถึง ชวีิตในอดีตที่สวยงาม ปลอดภัย กอนเขมรแดงเรือง

อํานาจของคนเขมรพลัดถิ่น ชีวิตชวงนี้ถกูแทนที่ไปดวยความหวาดกลัว จนไมสามารถจะอยูใน

ดินแดนเดิม หรือบานเดิมของตนเองไดอีก ภายหลังที่เขมรแดงเขามามีบทบาทแผอํานาจการ

ปกครองในประเทศเขมร แมวาจะมีผูคนบางสวนสามารถหลบหนีการถูกเกณฑไปใชแรงงานของ

กลุมเขมรแดง หรือ ไอโปด ไดแตก็มีผูคนในประเทศเขมรอีกจํานวนมากที่ตองตกอยูภายใตการ

ปกครองของเขมรแดง ภาพความทรงจําในอดีตถึงประสบการณชีวิตชวงนี้ ยงัคงฝงแนนไวใน

ความทรงจําพวกเขา/เธอ 

 
พวกเขา พวกมัน คือ เขมรแดง 

ลุงบุญกลาววา ชื่อ เขมรแดง เปนช่ือที่ลุงพูดตามคนแกๆ  ที่พูดถึงกลุมคนภายใต 

การนาํของ ไอโปด หรือ นายพอล พต หรือ เขียว สัมพนัธ ลุงบุญเลาวา ภายหลังจากทีพ่วกเขมร

แดงสูชนะเขมรเมือง บานเมอืงก็มีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน 

“พวกเขมรแดงกับเขมรเมืองมันสูกนั เขมรแดงก็เขมรไอโปด เขมรเมืองก็พวกลอน

นอล ตอนนัน้พวกเขมรเมืองก็คิดวาใครชนะก็ไดคิดวาแคมาเอาอาวุธเขมรเมืองก็ไมไดสู เขมรแดง

เลยชนะ พอชนะก็ใหคน ออกนอกเมือง แลวจับคนทีม่คีวามรูพวกนกัศึกษามาขังในตัวเมือง คน

ไมมีความรูก็ใหไปทํางาน ปลูกขาว ปลูกมนั” ลุงบุญกลาว 
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เร่ืองเลาของลุงบุญมีความสอดคลองกับเร่ืองของลุงสายที่บอกเลาวาเขมรแดงคือ

ใคร “กษัตริยเขมรกอนเจาสีหน ุ เปนคนต้ังกองกาํลังเขมรแดงข้ึนเอง  พอเปล่ียนมาเปนสีหนุก็ไม

คอยไปสนใจกองทพัเขมรแดง ชอบไปตางประเทศแกลงมาปวยแตจริงๆ ไมไดปวยหรอก แลวก็

เปล่ียนกษัตริยอีก ตอนหลังหวัหนากองทัพ กเ็อากองทพัเขมรแดงมาบุกเมือง กษัตริยสีหนุก็

ประกาศบอกวา นี้พอเองนะ ทหารในเมืองก็เลยหยุดไมทําอะไร เหมือนออนแรงไปเลย แตกษัตริย

ชื่อ ลําเนา ลอน นอน  เขาไมรูวาเขมรแดงจะมาตีเมือง พอพวกทหารไมสู เขมรแดง เรียกไอโปด ก็

เลยฆาทหาร พอยึดเมืองไดก็ฆาคนที่มีความรู คนอานออกเขียนไดก็ถกูฆาหมด คงกลัววาจะรูวา

มันจะทําอะไร ก็เลยฆา” 

อยางไรก็ตาม ลุงบุญเลาใหฟงภายหลังวา ที่ตนรูเร่ืองราวของเขมรแดงวาเปนใคร

นั้น ลุงบุญรูภายหลังจากทีก่องกาํลังเขมรแดงหมดอํานาจหรือที่เรียกวา “เขมรแดงแตก” ไปแลว 

ลุงไดเรียนในโรงเรียนที่ประเทศเขมรอีกคร้ังกอนที่จะขามมาอยูประเทศไทย ทางโรงเรียนบอก

และยังฉายหนังเกี่ยวกับเหตุการณเขมรแดงใหดูอีกดวย  โดยเวลาที่คนเขมรพลัดถิน่แตละคนเลา

ถึง เขมรแดง สรรพนามที่ใชในแตละคร้ังจะเปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ สวนมาก การพูดถงึแรกๆ ก็จะ

ใช “พวกเขา” “เขมรแดง” เมือ่พูดไปสักครู กลายเปน “พวกมัน” “พวกไอโปด” 

 
 ประชาชนเกา – ประชาชนใหม 

เมื่อกลุมเขมรแดง ถูกพูดแทนดวย “พวกเขา” “พวกมัน” สวนผูคนทีถู่กใชแรงงาน 

หรือผูที่อยูภายใตอํานาจของเขมรแดง เรียกตัวเอง วา “พวกเรา” “พวกประชาชน” “เปนประชาชน

ธรรมดาๆ” ความแตกตางของประชาชนธรรมดาแบบพวกเรากลับไมธรรมดาแบบพวกเขาเปน

เชนไรนัน้ ลุงจาไดตอบคําถามวา “พวกเขาเปนพวกประชาชนเกา พวกที่ชวยสูกบัลอน นอล 

อยางเราเปนประชาชนใหม ประชาชน 17 เมษา” 

ความแตกตางของประชาชนเกากับประชาชนใหมไมเพียงตางแคที่มา แตความตาง

นี้ยังมีผลไปถึงวิถีชีวิตอีกดวย ลุงบุญ ยายสุดา ลุงไพ พี่ริน ลุงสาย ปาฝน ลุงจา ปากุง ที่ตกอยูใน

ฐานะประชาชนธรรมดาในยุคของเขมรแดง ตางเลาเปนเสียงเดียวกนัวา กลุมที่เปนพวกของเขมร

แดงมีชีวิตที่ดีกวาพวกเขา/เธอ ในฐานะหวัหนา ไมตองทํางาน ไมตองกินอดกินอยาก  ลําบาก

เหมือนกับพวกเขา/เธอ 

“พวกหัวหนา ก็เปนพวกเขา ใหเราเปนที่ไหน เราไมมีสิทธเิปนหรอก” ลุงไพกลาว  

ลุงจาตอบเสียงแข็งทนัทเีมื่อถูกถามวาทาํไมไมขอเปนหวัหนา “ใครใหเปนละ เรามี

สิทธิที่ไหน พวกเขา พวกประชาชนเกาเทานัน้แหละที่เปนได” ปากุงที่นัง่ฟงอยูดวยพยักหนาเหน็

ดวยตามคําพดูของผูเปนสามี 
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สําหรับพี่รักษ หญิงคนหนึ่งที่เคยตกอยูใตอํานาจของเขมรแดงเชนกนั กลาววา 

ประชาชนเกาเปนคนคุม “พวกเขาจะยนืคุมเราตลอด ส่ังใหเราทําโนนทาํนี้ พวกเขา กนิอ่ิม อวน มี

แรง มีแตเรากินไมอ่ิม”   

กลุมของประชาชนใหม หรือ ประชาชน 17 เมษา หรือ พวกเรา มีวิถีชวีิตที่ตาง

ออกไปจากกลุมเขมรแดงอยางไร ตองประสบกบัเหตุการณ เร่ืองราว ภายใตการปกครองของ

กลุมเขมรแดงอยางไร พวกเขา/เธอ ไดหวนรําลึกและเลาเร่ืองราวในอดีตไวดังนี ้

 
การแยกจากครอบครัว 

เมื่อเขมรแดงข้ึนมามีอํานาจ ไดเพียงไมนาน ก็เปล่ียนการปกครองใหม ลุงบุญกลาว

วา ชวงนั้นผูคนที่อยูในเมืองเชนลุง ถูกบังคับใหออกจากเมือง และจับแยกออกจากครอบครัว พอ

ไปทาง แมไปทาง ลูกไปทาง ตามการแบงกลุม 

“ไมไดอยูดวยกัน มนัจับแยกหมด คนแกก็อยูอีกที่หนึ่ง คนทํางานก็อยูอีกที่ เด็กก็อยู

อีกที ่แตละที่ไกลๆ กนั อยางจากนี้ อีกทีก่็อยูตรงคลองจากอยางนี้” ลุงบุญกลาวพรอมยกตัวอยาง

อธิบายเปรียบเทียบใหฟง 

ลุงสายและปาฝนก็เลาถึงการถูกแบงเปนกลุมๆ ไมตางอะไรไปกับที่ลุงบุญเลา “พอ

แมก็ไมไดอยู ผูหญิงไปอยูอีกกลุมนึง ผูชายกลุมนงึ เด็กก็อยูกับเด็ก เด็กประมาณปอหนึง่ก็อยู

ดวยกนั ทาํปุยคนแกก็แยกกนั” ลุงสายกลาวจบ ปาฝนกพ็ูดเสริมข้ึนมาทันที่ขณะทีน่ั่งคุยกันอยูใน

วงสนทนา “ผัวอยูตางหาก เมียอยูตางหาก” 

พี่รักษและพี่ปา แมวาทั้งคูจะตกอยูในยคุของเขมรแดงในวัยเด็ก แตทั้งคูกับยังไม

เคยลืมภาพเกาที่ถกูจับแยกจากพอแม พีน่องของตน “เขาแยกกันหมดไมไดอยูดวยกันนะ พอไป

ทาง แมไปทาง ลูกไปทาง” พี่ปากลาว 

“พอบานเมืองแตก เขาก็ใหเราไปอยูที่อ่ืน ไปกันทัง้บาน แลวแยกกนั แยกกันหมดพี่

ก็อยูพี ่ผูชายแยกผูหญิง” พี่รักษกลาว   

เร่ืองการถกูแยกออกจากสมาชิกในครอบครัวนี ้ ตางก็ถกูบอกเลาจากคนเขมรพลัด

ถิ่นคนอ่ืนๆ ทีต่กอยูภายใตอํานาจของเขมรแดงเลาถงึไมแตกตางกนั 

 
การแปลงกาย ชุดดํา ไรทรัพยสนิ ระบบสังคมแบบใหม 

เมื่อการปกครองเปล่ียน หลังถูกแบงแยกออกเปนกลุมเปนกอน เส้ือผาก็ถูกเปล่ียน

ใหมเปนเคร่ืองแบบเดียวเหมือนกนัหมด เส้ือผาสีดํา ถกูแจกใหกับสมาชิกในฐานะกรรมกร
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มือใหมทุกคน คนละชุดสองชุด ขาวของเงินทองถูกลบทิ้งออกจากระบบ ไมมีการใชเงินอีกตอไป 

พี่รินเลาวา “สมัยนัน้ไมมีเงินใชที่ไหน ไอโปดไมใหใช” 

“ไมมีคนจน คนรวย  จัดระบบเสมอภาคกัน จะไปไหนไมเสียเงนิ  เราจะไปไหน ไป

หาพอหาแม กข็อเขาไป เปนแบบสหกรณ” ลุงสายกลาว 

คร้ังที่ไปนัง่คุยอยูที่บานของลุงบุญ ลุงบุญกับยายสุดายงัเลาใหฟงเปนเสียงเดียวกนั

วา “สมยันัน้เขาไมมีเงนิใชหรอก แบบวาเสมอภาคกันไง เปนของหลวงหมด รถยนต รถมอไซตไม

มีเลยนา เขาไมใหม ี ทุบทิง้หมด เอ...มีจกัรยานเหมือนกันนา แตเราข่ีไมได หัวหนาเขาข่ีกนั เรา

เดินอยางเดียว เหมือนเวลาจะไปหาพอ หาแมก็เดินไป สิบยี่สิบโล กี่โลก็เดินเอา”ลุงบุญกลาวนํา 

ยายสุดากลาวตามวา “สมัยนั้นไมรูจักเงนิ เงินเปนไง เงนิเกาๆ ทีม่ีใชไมได วัดก็เผาหมดเลย บาน

ก็ไมใหอยูใหมาอยูรวมกัน ทาํงานดวยกนั กินเดียวกนั” 

ลุงจาลูกชายของยายสุดาคนโตเลาใหฟงอีกวา “มนัไลออกจากบานมาอยูรวมกนั 

ใหไปทํานา ทาํไรใหมัน เส้ือผาสีๆไมมีอะ สีดําเหมือนกนัหมด แจกใหทีชุด ชุดเอง ไมไดมานอนดู

ทีวีอยางนี้ ทาํงานทัง้วนัๆ”    

พี่รักษก็เปนอีกคนหนึง่ที่เลาถึงรูปแบบสังคมสมัยเขมรแดงคลายกับทกุๆคน  

“เส้ือผาใสชุดดํา เหมือนทหาร เบิกคนละ ชุดสองชุด เงนิทองไมมีใช  เงินทองไมมีคาแลว เงินก็ไม

ใช ทองก็ไมใช...บางคนก็เอาไปฝงดินไว รอไปขุดที่หลัง”   

นอกจากนี ้ ลุงจายงัเลาใหฟงพรอมกับทาํทาประกอบ และมีอุปกรณ หมอขาว

ประกอบการบรรยาย “กนิก็ตองกนิพรอมกันนา เหมือนวาพอมากอน แมยงัไมมาก็ตองรอใหครบ 

ไมครบกินไมได โตะเปนโตะยาวนัง่กนัเปนกลุมๆ มีหมอขาวลูก” วาแลวลุงจาก็หยบิหมอดานใน

ของหมอหุงขาวไฟฟา มาวางตรงหนา แลวบรรยายตอ “ขาวนีน้ะก็ตองตักเทาๆกนันา ตักถวยนี้

ทัพพีหนึ่ง ถวยอ่ืนก็ตองตักเหมือนกันจนครบ ตักก็ตองคนขาวกอนใหขาวมนักระจายเม็ด”  

 
ที่หลับทีน่อน 

“บานกป็ลูกเปนหลังยาวๆ ใหเรานอนเอาขามาชนกัน  ตรงกลางเวนเปนทางเดิน  

ตะกงตะเกียงก็ไมมีจุด  รูแตมืดก็นอน มคีนเฝาดวย” ยายสุดาเลาถงึชีวิตความเปนอยูสมยัเขมร

แดง ซึ่งก็ไมตางอะไรกับคนอ่ืนที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง 

“ในบานไมมีอะไรเลย เขาไมใหมีจานมีชอน มีอะไรอะ มีแตเส้ือผา” ปาฝนกลาว

เสริมตอจากคําบอกเลาของลุงสาย “บานก็ปลูกยาวๆ ยกศาลานอนเลย คลายๆกับโรงเรียน  จาน 

ชามชอนไมมี มีแตกาตมน้าํลูกนึ่งเวลาเรากินก็ไปกนิกับเขา” ลุงสายยงัเลาเพิ่มเติมอีกถึงคนทีถู่ก

จับใหแตงงานแลว ก็จะแยกออกไปอยูกับภรรยาของตน “คนแตงงานแลวเขายกบานใหอยู” 
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ลุงบุญเลาถงึที่พักอาศัยของตนวา  “ปลูกคลายๆ เต็นท เอาเสามาปกดิน เอาใบจาก

มามุงเปนหลังคา นอนกับพืน้ดินเอานัน้แหละ” 

ลุงไพทีน่ัง่คูกบัพี่ริน เลานาํพี่รินถงึที่อยูอาศัยสมัยเขมรแดงวา “บานปลูกยาว ยาวๆ 

นอนหลายๆ คน เอาหวัชนกนัหมด เวลาดึกมนัจะเดินตรวจวาใครคุยกัน ใครทาํอะไรกันหรือ

เปลา” เร่ืองเลาของพี่รินกไ็มไดตางออกไปจากลุงไพสักเทาไร “นอนเรียงกันยาวเต็ม ที่นอน 

หมอน มุงไมม ีมีกระเปากนัคนละลูกเทานัน้เอง ก็เขาไมใหมีอะไร” 

สําหรับที่พักอาศัยสมัยเขมรแดง เขมรพลัดถิ่นแตละคนจะเลาถงึสภาพความเปนอยู

ของตนไมแตกตาง การอยูรวมกนัเปนกลุม นอนรวมกัน ไรซึ่งทรัพยสินมีคาใดๆ หรือของประดับ

ตกแตงบานทีส่วยงาม ทกุอยางปลกูสรางข้ึน เพื่อไวสําหรับนอนเพียงอยางเดียว  

 
 การหามพูดคุย 

“นอนคุยกันก็ไมได เหมือนวาเราบนวากินไมอ่ิม เหนื่อย ไมได เวลานอนคนมาแอบ

ฟงเรา วาเรากลาวหาพวกมันหรือเปลา วาพวกมันหรือเปลา บางทีม่ันก็มาอยูแอบๆ เรางี้ ถาทาํ

ผิดคร้ังแรกหัวหนาเขาเรียกไปเตือนกอน คร้ังสองไมวาอะไร มีคร้ังสาม ฆา ไมเอาไวแลว” ลุงจา

เลากฎเกณฑของเขมรแดง ปากุงทีน่ัง่อยูเลาเสริมจากคําบอกเลาของสาม ี ซึ่งทัง้คูถูกจับอยูใน

จังหวัดเกาะกงเหมือนกนั แตคนละเมือง วา “คุยไมได บนไมได เด๋ียวพวกมันไดยนิ ก็ไมพูดอะไร

กัน ทาํงานอยางเดียว เก็บเอาไว ไมมีสิทธิพูดอะไรเลย”  

ลุงสายกับปาฝนเลาถึงการหามพูดคุยกนัในสมัยนั้นวา “ผัวเมียกันเวลานอนก็ไมพูด

กัน มีคนมาแอบฟงอยูใตถนุวาเราจะคุยอะไรกัน ถาวามัน บนวาเหนือ่ย วาหิว กินไมอ่ิม โดนแลว 

มันเอาไปฆาทิง้เลยนา” ลุงสายกลาวตอจากภรรยาวา “เวลานอนเขาก็จะลองใจเราอีก  ผูหญิง

สองคน ชายคน บางทกี็ผูหญิงคน ชายสองคนมานอนแอบ มาเดินดูเรา วาคุยอะไรกัน บางที

แกลงมาทําดีกับเรา ชวนคุย วาหิว วาเหนื่อย อยาไปคุยกับเขา ถาพดูตอไปวา หิว วากนิไมอ่ิมนะ 

โดนเอาไปฆา” ปาฝนพูดขัดข้ึนมาอีกวา “เวลานอนก็จะมาแอบฟงวาเราพูดอะไร ขโมยอะไรเปลา 

อยางพูดเชียวนา ขนาดฉันเดินเจอแม ยงัเรียกไดแค แม แลวก็ไดแตมองหนากันเอง ตางคนก็ตาง

เดินไปเอง”  

เร่ืองเลาถงึการหามพูดคุย ดูจะเปนกฎเหล็กที่คนเขมรพลัดถิ่นพูดถงึทุกวนั และนาํ

วาเปนความทรมานจิตใจของพวกเขา/เธอ นัน้สมัยนัน้เปนอยางมาก ดังเชนคํากลาวของพี่ริน 

“สมัยนัน้ทรมานนัก พูดยงัพูดไมไดเลย เด๋ียวพูดไมดีถกูเอาไปฆาทิ้ง” 
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การหายไปเม่ือถูกเรียก 
นอกจากเร่ืองเลาถึงการหามพูดคุยแลว อีกเร่ืองหนึ่งที่ถกูเลาถงึ นัน้คือการหายไป

อยางไรรองรอยของผูทีถู่กเรียกออกไปจากกลุม  ลุงสายเปนคนหนึง่ที่เลาถึงเหตุการณนี้วา “เขา

เหมือนวาเรียกใหไปฝกงานเงี้ย แตไปแลวก็หายเงียบไปไมกลับมา  ก็เพื่อนที่อยูกลุมเดียวกัน 

นอนๆอยู เขามาเรียกใหไปหา แตก็ไมเหน็กลับมา ถูกเรียกไปฆาทิง้แลว”  

“ถาใครโดนมันเรียกไปหา ไมมีกลับมาสักคน” ปาฝนกลาว 

“ก็คนทาํงานอยูดวยกนันั้นแหละ มนัเรียกไปใหไปหา หายไปเลย แลวมันจะไปไหน 

ถาไมถูกฆา” ยายสุดาเลา 

ปากุงเลาวา “ถามนัสืบรูนา วาใครเปนพวกลอน นอล เปนคนมีความรู คนใหญคน

โต เปนทหาร มันจะเรียกไป ไปกันเปนสิบๆ คน ไมเห็นมกีลับมา”  
 
การแตงงานหมู 

แมวาการเลาถึงงานร่ืนเริงทีเ่กิดข้ึนในสมยัเขมรแดงดูจะเปนส่ิงที่ไมเคยมีข้ึนเลย “ไม

มีจัดหรอก วนัๆทํางานอยางเดียว ไมมีมาเตนมารําอะไรอะ” พี่รินกลาว แตส่ิงหนึ่งที่ดูเหมือนกับ

วาจะเปนงานหรือพิธทีี่นาจะนําความสุข ความมีชวีิตชวีาสูสังคมกรรมกร นั้นก็คือ การแตงงาน ที่

ถูกหวัหนาเขมรแดงจัดใหหนุมสาว มาแตงงานกนั ซึ่งสวนมากทัง้คูก็ไมไดเต็มใจที่จะแตงกัน หรือ

เรียกไดวาไมเคยรูจักกันมากอนดวยซํ้า  

ลุงสาย “ไมไดรักกันเขาก็จบัแตงงานใหเลย แตงเปนคูๆ  พรอมกนัเต็มทีเดียว  สิบ 

ยี่สิบคู เขาจัดใหเสร็จ” 

งานแตงที่จัดข้ึนไมไดมีพิธีรีตองอะไร ไมมีงานเล้ียงใหญโต ไมมีชุดสวยๆใหเจาสาว

กับเจาบาว “กจ็ับมานั่งเปนคูๆไป ใสชุดสีดําๆนั้นแหละ ก็ใหเจาบาว เจาสาว หันหนาไหวกัน ชาย

แถวยาว  หญิงก็แถวยาวไป ไมมีกนิเล้ียงกินอะไรกนั กแ็ตง แตง ไป” พี่รินกลาว ซึง่สอดคลองกบั

เร่ืองเลาของพีรั่กษ 

“มันจับคูใหแตง  แตงที 50 คู  ก็ใสชุดดํานั้นแหละ แมแตน้ําชาแกวเดียวก็ไมม”ีพี่

รักษเลา 

อยางไรก็ตามเร่ืองราวที่กลาวมาขางตนลวนแตเปนเร่ืองของผูที่ไมไดผานประสบ- 

การณการแตงงานในสมยันัน้จริงๆ อาจเนื่องจากที่ขณะนั้นยังมีอายุไมมาก ดังที่พี่รินกลาววา

“สมัยนัน้ฉันยงัเด็กอยู เลยไมโดน”  แตสําหรับลุงกลม ผูซึ่งเคยผานพธิีการแตงงานสมัยเขมรแดง

มากอน มีเร่ืองราวที่ตางออกไป เจาสาวของลุงกลมหรือภรรยาของลุงกลมในขณะนี ้มาจากการที่

ลุงกลมเปนผูเลือกเจาสาวดวยตนเอง แมวาฝายหญิงจะไมรูเร่ืองดวยก็ตาม ดวยอภิสิทธิพิเศษ
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เฉพาะลุงกลมที่หวัหนาของลุงสมัยนั้นเอ็นดู ลุงบอกวาเปนเพราะลุงขยันทํางาน หัวหนาก็เลย

เอ็นดูเปนพิเศษ “ลุงไปเหน็เขาทํานาอยู ก็เลยชอบ ทนีี้พอเขาจะจัดงานแตงก็ไปถามหวัหนาวา

ผูหญิงคนนี้ใครสวยดี หวัหนาเขาก็จะถามหัวหนาฝายนัน้อีกที...” ลุงกลมเลาที่มาของการ

แตงงานใหฟงและเลาถงึพิธกีารแตงงานใหฟงเพิม่อีกวา  “...เขาจัดงานแตงงานให แตไมไดแตงคู

เดียวนะ แตงที่ 10  20 คนเลย  คนอ่ืนเขาโดนจับใหแตงงานกนั...” งานแตงคร้ังนีชุ้ดของลุงกลมก็

ตางออกไปจากเร่ืองเลาอ่ืนๆ แตงานนีม้ีการกินเล้ียงเล็กๆ นอยเกิดข้ึน “ก็มีงานเล้ียง มีของกิน   มี

คนทําอาหารใหก็พอครัวแมครัวของเขานัน้แหละ  แตเวลาแตงก็ใสชุดดํานี้แหละ ไมไดใสชุด

สวยๆหรอก”  

 
เรื่องเลาของผูหญิง 

เมื่อมีโอกาสไดพูดคุยถึงเร่ืองแบบผูหญิงๆ กับผูหญิงๆ ถึงส่ิงที่ผูหญิงทุกคนตองม ี

นั้นคือ ประจาํเดือน อันเปนปญหานาสงสัยวา ผูหญิงสมัยนั้น พวกเธอมีวธิีจดัการกับเร่ืองนี้

อยางไร ในเมื่อสมัยนัน้ไมมีอะไรเลย แมแตรานคา ตองรอคอยการแจกเส้ือผาเพียงอยางเดียว

เทานั้น คําตอบนี้ พี่รินกลาววา “สมัยนัน้ไมเหน็มนีา ก็แรงจะเดินยังไมมีเลย มันจะไปมีที่ไหนอะ” 

คําตอบนี้ไมตางไปจากพี่รักษที่กลาววา 

“ไมมีเม็นล เหมือนผูชายทกุคนเลย นี้ 3 ปกวาไมเคยมีเม็นล ผอมมากไมมี ออกจาก

เขมรแดงมาอยูกินดีๆ ปกวาถึงจะมีเมน็ล ตอนนัน้เหมอืนผูชาย ผูชายยงัรังเกยีจ มันตัดผมบอบ

เหมือนกนัหมด เหมือนนกัเรียนเลย” คําบอกเลาของพี่รักษ  

 
การรวมกลุมและการประชุมกลุม 

  เมื่อผูนําประเทศของเขมรเปล่ียนระบบสังคมก็เปล่ียนตามสังคมใหมนี้มีกฎขอบังคับ 

มีระเบียบสังคมแบบใหมเกดิข้ึนควบคุมผูคนในสังคม ลุงจาเลาใหฟงวา สังคมแบบนี้จะแบงผูคน

ออกเปนกลุมๆ กระจายทํางานไปทั่วประเทศเขมร แตละกลุมจะมีผูนาํกลุมคอยควบคุมดูแลเหลา

ประชาชนเกา โดยทุกๆวนัหัวหนาจะเรียกประชุมกลุม ใหทองกฎทกุวัน แตในปจจุบันทั้งลุงจา

และปากุงตางก็จดจํากฎเหลานัน้ไมไดแลววาตนตองทองอะไรไปบาง รูเพียงแตวาตองทํางาน 

ทํางานอยางเดียวหามพูด หามบน และหามทําผิดกฎเปนอันขาด เพราะผลสุดทายอาจแลกดวย

ชีวิต 

ลุงสายเลาวา “10 คนมีหวัหนา 3 คน มีอีก 3 คนดูหัวหนาอีกทดีวยนา เขาจะ

ประชุมกันทุกเย็นกอนนอน เขาจะเรียกประชุมหมูบาน พูดวาใครข้ีเกยีจ ไมชวยทาํงาน ใครขยัน

ทํางาน เรียกมาคุยเฉยๆ แตพอตอนนอนจะมีคนมาเรียกใหออกไป ก็ไมกลับมา โดนฆาตาย” 
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สวนพี่รินเลาตางออกไปถงึการประชุมของกลุมเธอวา ทุกวนัเวลาเชาหลังจากที่ถูก

เปาแตรปลุกใหต่ืนต้ังแตเชา ตีสี ตีหา กม็าประชุมกลุม แลวออกกําลังกายตอนเชากอนแยกยาย

ไปทํางาน  

“สมัยไอโปด เขาจะออกกาํลังกายแบบนี ้ (ทาํทากระโดดตบคอยๆ เอามือลง ตาม

จังหวะ) นับมวย ป เปย มวย ป เปย” พี่รินเลาใหฟงขณะที่พี่ริน นําผูศึกษา และลูก หลานของพี่

รินวิ่งออกกําลังกายรอบปาชายเลนของหมูบานในเยน็วนัหนึง่ พูดถงึไปพี่รินกท็ําทาประกอบไป

ดวยจนผูศึกษาและเด็กทาํตามเธอกนัไป หัวเราะกันไป 

 
ความโหดรายของเขมรแดง 

“ทหารมันโหดมาก ยงัสงสารเด็กคนนัน้อยูเลย  เด็กแอบขุดหัวมนั ทหารมนัก็บอก

วาถาขุดออกมาไดจะใหกนิแตถาไมไดจะโดนทาํโทษแตเด็กขุดไมได  หัวมนัมนัใหญ ทหารมนัเลย

จับไปมัดกับโคนตนมะมวง แลวมดแดงทัง้นั้น มดมนัก็กดั มัดไว 2 ชั่วโมง ก็เอาออก ตกกลางคืน

เด็กก็ไขข้ึน มดแดงตัวใหญๆ ทั้งนัน้ มนัคงอักเสบ พอ 2 วันเทานัน้แนะเด็กก็ตาย กต็ายอยูบนตัก

ยังไมรูเร่ืองเลย ผมปลุก (ทําทาใหดู  จับใหลุกข้ึนจากตักตัวเอง) จับลุกข้ึนมาอาวตายซะแลว 

ตอนที่ถกูจับติดคุกอยู ก็ตอนน้ันจะเก็บมะพราวกิน ปนยังไมถงึไหน ลูกมะพราวเสือกหลน สงสัย

มีนก กระรอก ตัวอะไรมนัเจาะเอาไหว ดันตกมาพอดี ไอคนก็เสือกมาเห็นพอดีเหมือนกนั เลยจับ

ไปสงทหาร กินกย็ังไมไดกนินา มนัเอาไปเขาคุกซะ 9 เดือน ตอนติดคุก มันโหดนาดูเลยนะ 

กลางคืนมนักห็นาวใชมา ยายคนนึงก็บนวาหนาว หนาวเหลือเกิน ทหารมนัก็เลยบอกใหลงไปใน

น้ํา มันวาหนาวเหลือเกนิเหรอ ลงน้ําไปยาย พอยายแกลงไป น้าํมนัก็เยน็ แกจะข้ึนมามนัก็ให

ชวยกนัเอากอนหนิปา ใส ไมทําก็ไมได มันสง สงสารแกแตกท็ําอะไรไมได พอมันไปลากยายแก

ข้ึนมานอน ตอนเชายายแกกน็อนตายแลว” ลุงบุญเลาไปทําทาประกอบไปดวย  

ลุงสายเลาถงึความโหดรายสมัยนัน้วา  “ทุกคนตองทาํงานให หามมขีองตัวเอง คร้ัง

หนึง่พี่ชายแมไปเจอกระสอบขาว ก็จะแอบเอาขาวเขาบาน พวกทหารมาเจอก็ฟนคอขาดเลย 

ตอนนัน้คนตายเยอะแยะ ทหารจะเอาศพไปวางกองรวมกันไว  คนทองกโ็ดนฆาใหเอาเด็กออก 

มันกลัวเปลือง  คนแกๆกโ็ดนฆา”  วันหลังลุงสายยงัเลาเสริมอีกวา “ก็เพื่อนเรียนรุนเดียวกัน มนั

ถูกใหไปฆาพอ แมตัวเอง เอาไมตีจนตาย เมื่อวาลองใจเราวาจะทาํไดไหม” ปาฝนบอกแทนสามี

ทันทีเมื่อผูศึกษาถามวาหากไมทําตามไดหรือไม  “มนัก็ฆาเรานะซิ” ลุงสายเลาตอไปอีก “มนัแย

ตรงปวย อดอยาก ไมมยีารักษา คนก็ตาย” ลุงสายเลาขามไปเร่ืองอ่ืนก็วนกลับวาพูดถึงเร่ืองเดิม

วา“มนัเสียอยางเดียว มันฆาคนมีความรู ฆาอาจารย” และยํ้าอีกคร้ังวา “มันเสียอยางเดียวมันฆา

คนมีความรู” 
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ปากุงเลาวา “ทํางานชาก็โดนตี หยุดทาํไมได ตองทาํไปหามพูดหามบนอะไร” พี่

รักษก็กลาวเชนเดียวกันวา “ถาเราอูงานเขาก็ตี”  

ยายสุดาเลาวา “ก็มนัเอาคนไปฆา กระดูกเปนกองๆ เปนภูเขาเลย” ยายยงัเลาถงึ

อดีตใหฟงถงึที่มาของบาดแผลบนศีรษะวา “ตอนน้ันฉันไปขโมยเอาหัวมนักนิ มนัมาเหน็พอดี มนั

วาหิวหรือ หิวก็ตองกนิใหหมดนะ ถากินไมหมดเด๋ียวโดน มันจับยัดใสปากใหฉันกนิ กินไมไหวมัน

ยัดใสปากเร็ว เร็ว มนัเลยเอาปนตีหัวฉัน ฉันเลยสลบ มนักน็ึกวาฉันตายเลยลากไปทิ้ง ต่ืนมาอีกที่

ก็มืดแลว....”  

ลุงบุญยังเลาเพิ่มเติมอีกวาหลังจากที่เขมรแดงแตกแลว ตนออกไปหาของกินในปา 

ขุดๆ ไป เจอหวักะโหลก และกระดูกคนกองอยูในหลุม “กระดูกเต็มเปนหลุมใหญเลย แตมนัไมมี

กล่ินมีอะไรหรอกนา” ลุงบุญอธิบายส่ิงที่ตนพบจนเห็นภาพตาม 

 
ชีวิตที่อดอยากหิวโหย 

เสียงทุกเสียงของคนเขมรพลัดถิ่นที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดงตางพูด

เปนเสียงเดียวกันวา ชวงเวลานี้เปนชวงเวลาแหงความโหดรายที่พวกเขา/เธอ ตองอดอยาก “กนิ

ไมอ่ิม” ซึง่ญาติพี่นอง หรือคนอ่ืนๆ ที่ตกอยูในเหตุการณนี้  บางคนอดอยาก ไมมีเร่ียวแรง ลมตาย

ไปเปนจํานวนมาก 

“ ก็ขาว 3 กระปอง ตมใสกระทะใหคนกนิกันรอยกวาคน แลวจะเอาเม็ดขาวที่ไหน 

ตักมามีขาวไมถึง 3 เม็ด กินก็ไมอ่ิม ลําบากนัก” ยายสุดากลาว 

ลุงสายกลาว “มนัเสียอยางเดียวเร่ืองกนิ กนิไมใหอ่ิม ก็คิดดู คนสิบคน ใหขาว

กระปองเอามาตมใหกนิ มนัจะไปอ่ิมอะไร” ลงสายอธบิายลักษณะอาหารใหฟงวา “ขาวก็เหมือน

ขาวหมูเงีย้ เอาอะไรมาตมปนๆไปกับขาว กับขาวมนักม็ปีลา มหีม ูมีไกเหมือนกนั แตขาวมันนอย 

กินไมอ่ิม” ปาฝนพูดตอทนัทวีา “มันไมใหกนิอ่ิม”  

แตในขณะที่พีรั่กษบอกเลาวา ทีท่ี่ตนเคยอยูนัน้บางคร้ังแมแตกับขาวก็ไมมีจะใหกิน 

“กินขาวอยางเดียว บางทีกับขาวยงัไมมีเลย  บางทีกม็ีกบัขาว แตกับขาวแบบนัน้สมยันี้ไมมีอะ”  

คนเขมรคนหนึ่งที่พึง่อพยพมาอยูประเทศไทยไดประมาณหาป เขาเคยอยูกับเขมร

แดงมาเชนกนั ไดเลาถงึเหตุการณในสมยักอนวา  “ถกูใหทาํงาน ทําไร ทํานา ขุดรองน้าํ กินไมอ่ิม 

ใหขาวแคถวยนี้เอง” พูดแลวก็หยิบถวยกระเบ้ืองใบเล็กๆ เหมือนถวยน้าํปลามาใหดูประกอบ 

สวนพี่รินไดเลาถึงความอดอยากจนไมสามารถจะเลือกของกินอะไรได “เคยกินหมา

ไหม ฉันเคยกนิ กนิหมาเปนตอนเขมรแดงน่ีเอง ก็มนัหิว มันทาํมาใหกนิก็กนิหมด” 
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ความอดอยาก หิวโหย ทาํใหพวกเขา/เธอ ตองหาทางบรรเทาความหิว ดวยการหา

อาหารกินเอง ดังเชนที่ยายสุดาและลุงบุญกลาว 

“มันหามเก็บของที่ปลูกกิน อยางมันที่เราปลูกเองก็เก็บไมได แตพวกปลาเราก็หาจับ

มากนิได แตกนิปลาอยางเดียวมนัก็ไมอ่ิม มันตองกินขาว” ลุงบุญกลาว 

“ หนู งู ตัวอะไรก็จับมากนิหมด มันหวิ อะไรใสปากไดกินหมด” ยายสุดากลาว 

สวนลุงกลมมวีิธีทาํใหหายหวิดวยวิธีอ่ืน “ตองตัดตนกลวยมาคลุกกับขาวกนิ บางที่

ก็ตัดตนมะละกอมาคลุกกับขาวกนิ” 

สวนพี่ปา “พี่จําไดแตวาลําบาก วนัหนึ่งกินขาวมื้อเดียวตอนหกโมงเยน็ไดกิน

กระบวยเดียวเปนขาวตมผสมเปลือกมนั  ไมอ่ิม พอแมพี่ตองแอบไปขโมยหวัเผือกหัวมนัมาแอบ

เผาใหลูกกิน  ขนาดซากออยมันก็ไมใหเรากินนะ หิวเห็นอะไรกนิไดกินหมดขนาดพอครัวที่เขา

ปลอกเปลือกหัวมนัทิ้ง ก็ไปรุมแยงกนัเอาเปลือกมากนิ ปดๆเศษดินทีม่ันติดเปลือกออกกิน” 

 
การทาํนา 

กิจวัตรประจําวันสวนใหญของผูคนที่ตกอยูภายใตการปกครองของกลุมเขมรแดง 

นั้นคือ การทาํงาน หลังจากที่ประชาชนถูกแบงแยกออกเปนกลุมๆ กลุมตามเพศผูหญิง ผูชาย 

และกลุมตามระดับอายุเด็กเล็ก เด็กโต  หนุมสาว คนแก หนาทีท่ีทุ่กคนตองทาํจะถูกแบงงาน

แตกตางกนัออกไป พี่รินบอกเหมือนกับลุงสาย ปาฝน ลุงจาและคนอ่ืนๆ วา “เด็กเล็กๆ ก็ใหเก็บ

ใบไม ถอนหญามาทําปุย ไดเรียนหนังสือวันละช่ัวโมงเอง เรียนเสร็จก็ออกมาทํางาน”  สวนคนแก 

ที่ทาํงานไมไหวก็จะถูกใหเล้ียงเด็กๆ ทีก่ําพราพอแมแทน ลุงบุญเลาวา คนแกบางคนท่ีทํางานไม

ไหวก็จะถูกตีตาย “คนแกๆ มนัก็ตีตาย มนัเห็นทํางานไมไหว เปลืองขาวมัน” 

 สําหรับคนหนุม คนสาว งานที่สําคัญคือ การปลูกขาว ทํานา  ยายสุดาบรรยายวา 

“สมัยนัน้ มองไปมีแตทุงนาทั้งงั้น มองไปทางไหน ก็นาไปหมด ทาํไดทั้งป ทําตรงนีห้มด ก็ยายไป

ทําตรงโนนตอ”  

ลุงบุญ  “เมื่อกอนไมรูจักหรอกวาขาวมายงัไง ถึงเวลามกีินกก็ิน มารูทีห่ลังไอโปดจับ

นี้เอง มนัใหทาํนาขาวมันงามนักชวงหนาเกี่ยวขาว ขาวสุกเหลืองยาว ทหารมนัก็ใหออกมาเกีย่ว

ขาว ยายไปเกี่ยวเร่ือยๆ นาแลงก็ใหเราไปปรับดินที่ระเบิดมันลง เปนหลุมเปนบอใหเรียบ แต

แปลกพอทาํเสร็จปลูกขาวงามนกั”  

ปาฝน “เชามาก็ไปทํานาแลว” 

 “ตีส่ีก็ตองต่ืนแลว เขาเปาปดใหต่ืน ไปทํานา” พี่รินกลาว 
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  “เขาใหยายไปทั่ว จัดเปนกลุมๆ เลย ผูหญิงสามรอย ผูชายสามรอย ยายไปทาํตรง

โนน ตรงนี้  ใหไปดํานา สามคนไรนึ่ง ทาํต้ังแตปลูกจนเกีย่วขาว” ลุงสายเลาถงึอดีตใหฟง 

 “ต่ืนมาก็ตองออกไปทํานาแลว สิบเอ็ดโมงไดกินขาว กินเสร็จมันก็ใหทาํตอไปถึงเย็น 

ตอนเย็นแลวบางทีก็ใหทาํอีก ไปที่โรงสีขาวบาง แบกหินบาง” ปาฝนเอยถึงหนาที่ของตน 

ปากุงยังบอกเลาถึงหนาที่อ่ืนๆ ที่ตนตองทาํอีกวา “ถาชวงไหนทาํนาไมได เขาก็ใหไป

ขุดดิน แบกดินทาํรองน้ํา ทาํเข่ือน” 

 
เขมรแดงกมี็คนดี 

แมวาเร่ืองราวที่เลาถึงเขมรแดงจะเต็มไปดวยความโหดรายทีก่ระทาํกบัคนเขมร

พลัดถิ่นที่เปนประชาชนเกา แตบางเร่ืองราวทีถู่กพูดถึงกลุมเขมรแดงก็ยังมีดานดีอยูบาง ดังเชน 

ที่ลุงสายกลาววา  “บางคนเขาดีก็มี นีโ้ชคดี ไดหัวหนาใจดี เขาจะเรียกมาบอกวาอะไรทําแลวดี 

ทําแลวไมดี” 

“ตอนนัน้ ไปขโมยขาวโพดเขา ทหารเขมรแดงมันมาเหน็ ตอนแรกกน็ึกวาจะถูกฆา

แลว ทหารกบ็อกวาเอาไปแลวรีบไปกินไกลๆอยางใหใครเห็นนะ” ลุงสายกลาว 

 
ชีวิตที่ตองตอสูด้ินรนใหอยูรอด 

ความยากลําบาก ความรูสึกถึงการรอวันตาย ดังที่ปากุงบอกถงึความรูสึกที่ไม

สามารถจะรูวนัตายของตนไดวาจะมาเมื่อไร “ก็อยูไปวนัๆ ทํางานไป ไมรูวาจะตายวันไหน”  

เชนเดียวกับความรูสึกของลุงจา “รอวนัตายอยางเดียว ถาบุญคุณของเรายังอยูกย็ังไมตายไป” 

และความอดอยากหิวโหยทีพ่วกเขา /เธอ ตองพบเจอ ทําใหตองหาหนทางเพ่ือใหมีชีวิตอยูรอด

ตอไป ดวยการตอสูด้ินรนรูปแบบตางๆ   

ยายสุดาบอกเลาถึงวิธีการตอสูด้ินรนเพื่อใหชีวิตรอดของตนวา “ฉันจะหาที่หลุมเปน 

4 เหล่ียมขนาดนี้ (ยายทําทาวาดที่พืน้ใหดู กวางยาวประมาณ 15 x 15 ซ.ม.) ขุดหลุมเอาไมปก

ตรงมุมแอบหงุขาวตองไมใหมีควนัเด๋ียวโดนจับได ก็แอบเอาไว  เวลาฉันหิวก็จะแอบมาแตตองดู

คนใหดี ถาคนอยูตรงโนน ก็จะตองหลบ ก็มันอยูในปา ตนไมเยอะแยะ” ยายยังเปรียบเทียบ

ความสามารถในการเอาชีวติรอดของตนท่ีดีกวาคนอ่ืนใหฟงวา “คนเมืองหาของกินไมเปน ไมรู

จับปลายังไง อะไรกินได กินไมได บางคนมีทองกอนเทานี้มาแลกของกิน ยังแลกขาวไดแค 3 

กระปอง” ยายสุดาเลาพรอมกับทาํทาบอกขนาดของทองทีพู่ดถึง ลุงบุญเลาเสริมวา “บางคนก็

ตองเอาทองมาแลกกับหนกูย็อมนะ กม็ันหิว ก็ตองหาอะไรใสทองกอน” 
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ยายสุดาบรรยายถงึการบรรเทาความหิวใหฟงอีกวา “เราก็แกลงกอไฟ แตขุดหลุม

ขางลางไวเอาหมอขาวไวขางลาง บางทีก็เอาหัวเผือกหัวมัน ขาวโพดตอนมันไมเหน็ก็ซุกเอามาไว 

เวลากอไฟก็เอาไวขางลาง บางทีจับปลามาก็เอาไวขางลาง ตองไปไกลๆ มนัหนอยนา ยายแอบ

ไปตรงริมน้ํา ไกลๆ แอบมันไมใหเหน็ พอมนัไมเหน็ก็แอบมาทํากนิ” 

สวนปาฝนเลาวา “หวัมันอยากกิน ก็แกลงกอกองไฟเหมอืนวาเผาอะไร แตขางลางก็

มีหัวเผือก หัวมัน หมอขาว ซุกไวขางลาง ทําเหมือนวาเราหนาว กอกองไฟแกหนาว แตขางลางนี้

ตองมีอะไรแลว มีไก แตกินไกเสร็จแลวก็ตองเอากระดูกไปทิ้งไกลๆ ใหมันเห็นไมได” 

พี่ปาเปนอีกคนหนึ่งที่มวีิธีการทําใหตนเองอ่ิมทอง ดวยการกินตนขาวโพดสด  “กิน

ตนขาวโพด มนักห็วานๆ รสชาติเหมือนกบัออย ตนกินไดเขาไมวา แตฝกมันเขาหามกิน” 

 

คนเขมรพลัดถิ่นมิไดเปนเปานิง่ หรือพรอมจะทาํตามกฎระเบียบของกองกาํลังเขมร

แดงอยางไมมเีงื่อนไข การตอสูด้ินรนอีกแบบหนึง่ที่ทาํใหพวกเขา/เธอยังคงสามารถธํารงความ-

สัมพันธทางสังคมของตนไวได ดังเชนเร่ืองเลาของสองสามีภรรยา  

เมื่อผูศึกษาถามลุงจากับปากุงวา คร้ังที่อยูกับเขมรแดงมีเพื่อนบางหรือไม ในเมื่อ

ถูกหามพูดแลวจะติดตอส่ือสารสรางความสัมพนัธกนัอยางไร  ลุงจากลาวทนัทวีา “มีซิ เวลามัน

อยูก็หามพูด เวลามนัยงัไมมาก็แอบคุยกนัได พอเห็นมันมา เราก็หยุด มองหนากัน...” ปากุงทีน่ั่ง

ฟงอยูพยกัหนาตามคําพูดของสาม ี

ลุงสายก็เปนอีกคนหนึง่ที่ใชวิธีคลายกับลุงจา “เรากต็องระวังถาเหน็วามันมาก็ไม

พูด เวลามีอะไรก็ไมไดพูด มองตากันก็เขาใจแลว” 

  นอกจากนี้ ลุงจายงัเลาถงึวิธีการระบายความรูสึกเจ็บปวดจิตใจของตนวา  “พอ

โดนจับมัดกับเสา พอเปนทหารไง มนัเลยจับมัดติดเสาลงโทษ เรากไ็ดแตยืนมอง พูดอะไรไมได 

รองไหก็ไมได เด๋ียวมนัลงโทษเอา ถาจะรองก็ตองไปแอบรองคนเดียวไมใหใครเหน็...มัดอยูสาม ส่ี 

วันแกก็ปวย ไปนอนอยูโรงบาลใหน้ํามะพราว ไมกี่วนัก็ตาย” 
 
2.4 เรื่องเลาของคนตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดงถึงการหลบหนีเขา

ไทย  
เมื่อกลุมเขมรแดงหมดอํานาจลงจากการเขาโจมตีของกองทพัจากประเทศ

เวียดนามทําใหเกิดเหตุการณที่เรียกวา “เขมรแดงแตก” ในป พ.ศ. 2522 ชวีิตของผูคนเหลา

บรรดากรรมกรจึงถูกปลดปลอย พวกเขา/เธอ มีการตัดสินใจเลือกเสนทางชีวติใหกับตนเอง

อยางไร เมื่อไดรับอิสรภาพในคร้ังนี ้ 
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อยูไมได – ไมอยากอยู 
ลุงสายเปนคนหนึง่ทีห่ลบหนมีายงัประเทศไทยหลังจากทีก่องทพัเวียดนามเขาโจมตี

กองกาํลังเขมรแดง หรือที่เรียกเหตุการณนี้วา “เขมรแดงแตก” ทันททีี่รูขาวการโจมตีของ

เวียดนาม ลุงสายจึงตัดสินใจวิ่งหลบหนีมากับเพื่อนที่รูทางขามพรมแดนมายังประเทศไทย 

 “พอเขมรแดงแตกก็วิ่งหนมีากับเพื่อน มันรูทางมาประเทศไทย ก็วิง่ตามมนัมา ตอง

วิ่งหลบลูกกระสุนปน ไอพวกเขมรแดงท่ีวิง่ตามมาขางหลัง พอมันยิงมาก็วิง่กนัไปคนละทิศละทาง 

เลยวิ่งข้ึนไปบนยอดเขาพอดีไปเจอลุงคนนึง แกมาหาของปาบนเขาพอดี เลยชวยหนีทหารลงมา

เมืองไทย แกดีนัก ใหขาวใหน้ํากนิ ยังรับไปอยูที่บานแกอีกดวย” ลุงสายกลาว 

 
กอนจะมาเมอืงไทยไดสําเร็จ 

สวนพี่ริน แมวาปรารถนาจะหลบหนีเขามาประเทศไทยหลังจากที่ “เขมรแดงแตก” 

พรอมกับญาติและคนรูจัก แตพี่รินไมสามารถขามเขามาประเทศไทยไดเหมือนกับคนอ่ืนๆ เพราะ

พี่รินยงัพูดภาษาไทยไมได พี่รินจึงรอโอกาสใหมอีกคร้ังที่จะขามเขามายังประเทศไทย  ดวยการ

เตรียมตัวหัดพดูภาษาไทยอยูที่บริเวณเมืองชายแดนของประเทศเขมร หรือที่เรียกวา “เกาะกง” 

กอน  

พี่รินเลาใหฟงวา “พอไอโปดออกก็หนีมาอยูปากคลองกอน เพราะยังพูดไทยไมไดก็

ยังเขาประเทศไทยไมได เด๋ียวถูกจับ ญาติๆ กับนองชายเขาขามไปกันไดหมด มนีี้คนเดียวทีพ่ดู

ไทยไมไดเลยตองมาอาศัยเขาอยูที่ปากคลอง มาฝกพดูไทยใหไดกอน สาม ส่ีป ตาแกที่เมืองไทย

เขาเปนพี่นองกับตาแกที่ฉันทํางานอยูดวยที่ปากคลอง เขาเลยชวนใหไปทาํงานเปนแมบานกบั

เขาที่เมืองไทย ตรงคลองสน ก็เลยมากับเขา ตอนนัน้พอพูดไทยไดแลว ก็เลยมากับเขา” 

เชนเดียวกับครอบครัวของยายสุดาที่หนีเขามาหยุดอยูที่เมอืงชายแดนของประเทศ

เขมร จังหวัดเกาะกงในปจจบัุน เมืองชายแดนนี้มีอาณาเขตติดกับเขตแดนของประเทศไทย 

“พอไอโปดออก ก็พากนัหนไีปแถวๆ...ใกลๆ ..กับเวียดนามกอน ไดแปบเดียวเอง...ก็

กลับไปอยูพนมเปญอีก อยูเปนปอยูนา กม็าอยูเกาะกงมาหาพอ แม หาพีห่านอง แตเขาไปไทย

กันหมดแลว เลยอยูเกาะกงไปกอน มาอยูไทยก็ตอนท่ีฉันปวยนัน้แหละ” ยายสุดาเลาถงึชวีิตที่

ตองหลบหนีไปมากอนที่จะขามมาประเทศไทย และสุดทายยายสุดาก็ไดตัดสินใจเขามาอยู

ประเทศไทยเปนการถาวร ยายเลาตอไปวา 

“ตอนแรกก็มาอยูที่เกาะกงกอน พอฉันปวย ผัวฉัน ก็พามาหาหมอที่โรงบาลคลอง

ใหญนี้แหละ ปดบานปดชองหอบลูกมาหมด มาอยูบานพอแมฉัน เขาอพยพมากอนฉัน เขาอยู

ใกลเลยมากอนได  พอมาโรงบาลคลองใหญก็สงฉันไปโรงบาลตราดอีก เปนเดือนกวาจะหาย พอ
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กลับไปบานที่เกาะกงกถ็ูกขายไปแลว เขาวานึกวาฉันหนีไปเมืองไทยแลวผูใหญบานเลยขายบาน

ฉันไปแลว เลยตองกลับมาอยูบานพอแมที่เมืองไทยนี้แหละ อยูนีก้็ทาํมาหากินดีกวาอยูโนน”  

 นอกจากเงื่อนไขความรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตที่สงผลใหคนเขมรอพยพมาอยู

ประเทศไทยนัน้ ยังมีเงื่อนไขอีกหลายประการ โดยเฉพาะเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ เนื่องจากหลังจาก

ที่ประเทศเขมรไดอิสรภาพจากกองกําลัง “เขมรแดง” กต็องประสบกบัวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ

ภายในประเทศ ทาํใหคนเขมรตางหาทางด้ินรนเขามาอยูประเทศไทย ดังเชน ชีวิตของลุงจาและ

ปากุง  ที่หลังจาก “เขมรแดงแตก” กองกาํลังของนายพอล พตหมดอาํนาจลง ลุงจาและปากุงก็

กลับไปใชชีวิตอยูในจังหวัดเกาะกงอีกคร้ังหนึง่ (ลุงจาหนีเขามมาอยูในประเทศไทยแตปากุงหนี

มาอยูริมชายแดนไทย – เขมร ในจังหวัดเกาะกง ฝงประเทศเขมร ปากุงเรียกที่นัน้วาประเทศไทย) 

ปากุงกลับไปอยูเมืองที่เปนบานเกิดของตนอีกคร้ังและหนัไปทําอาหารและขนมเล็กๆนอยๆ ขาย

อยูหนาบานของตน ในเวลาตอมาจึงไดพบรักกับลุงจาและแตงงานมีลูกดวยกนัถงึ 4 คน สวนลุง

จาสมัครเปนทหารหลังจากเกิดเหตุการณ “เขมรแดงแตก” เมื่อลุงจาพบรักกับปากุงจงึหนีทหาร

มาทาํประมงหาเล้ียงครอบครัว บวกกับความรูสึกกลัวอันตรายหากจะตองเส่ียงกบัการเปนทหาร

ตอไป ตอมาเพื่อนชาวประมงดวยกันแนะนําใหไปทาํงานที่ประเทศไทย ลุงจงึจากภรรยาและลูกๆ 

ออกไปหางานทําที่ประเทศไทย  หลังจากเปนลูกจางอยูในประเทศไทยไดระยะหนึ่งก็ตัดสินใจจะ

ออกหาปลาดวยเรือของตนเอง จงึกลับไปรับภรรยาและลูกๆ มาอยูดวยกนัที่ประเทศไทย ปากุง

จึงเดินทางเขามาอยูประเทศไทยดวยเรือทีลุ่งจาขับไปรับ โดยมาข้ึนฝงที่ทาเรือในชุมชนปลาใหญ 

“พอมันมากอน ฉันตามมาที่หลัง ตอนเขามาอยูไทยฉันยังอยูตลาดใหมอยูเลยที ่

 

หลังเขาเอาเรือไปรับมาอยูนี้  เขามีเรือเองเลยจะหาปลาเอง แลวจะใหฉันเอาปลาไปขาย  เลยไป 

รับฉันมานี้แหละ” ปากุงกลาว  

 
 2.5 เรื่องเลาถึงการกลับไปประเทศเขมรอีกครั้ง 

  การอพยพเขามาในประเทศไทยของคนเขมรพลัดถิ่นหลังจากที่กองกาํลัง“เขมรแดง” 

หมดอํานาจไปแลวนัน้ พวกเขา /เธอ ตางมีญาติพีน่องที่อยูในประเทศไทย หรือคนรูจักทีช่ักชวน

พาเขามาอยูในประเทศไทย อยางไรก็ตาม การขามไปขามมาของคนเขมรพลัดถิ่นไมไดหยุดนิ่ง

ตายตัว พวกเขา /เธอ บางสวนหลังจากขามมาอยูประเทศไทยแลวกย็ังเลือกกลับไปอยูที่ประเทศ

เขมรอีกคร้ัง แตในที่สุดการตัดสินใจคร้ังสุดทายไดเลือกขามมาอยูในประเทศไทยอีกคร้ังหนึ่ง ลุง

สายกับปาฝนที่หลบหนีทหาร “เขมรแดง” เขามาในประเทศไทยหลัง “เขมรแดงแตก” แลว เมื่อทัง้

คูมาพบรักกันในประเทศไทยและไดยินขาววาสงครามในประเทศเขมรสงบดีแลว  ก็ตัดสินใน
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กลับไปหาญาติพี่นอง และไปลงหลักปกฐานที่ประเทศเขมรอีกคร้ัง เมื่อพบกบัญาติพี่นองที่

ประเทศเขมร อยูไดไมถึง 1 ป ก็ตองอพยพกลับมาประเทศไทย ลุงสายกลาววา “พอไปเจอญาติ

คนหนึ่งแกไปอยูเมืองนอกมา แกกลับมาเยี่ยมญาติพี่นองพอดี แกกบ็อกใหพาลูกพาเมยีกลับไป

อยูเมืองไทยเถอะ เด๋ียวมันจะสูกันอีกแลวมึงจะทํายังไง ทีท่ํามาหากนิก็ไมม ี ก็เลยพากันกลับมา

อยูเมืองไทยอีก” 

 ลุงบุญลูกชายของยายสุดา แมวาจะอพยพมาอยูประเทศไทยพรอมกบัพอแมพีน่อง

แลว หลังจากที่เขาแตงงาน เขาไดตัดสินใจอีกคร้ังที่จะกลับไปประเทศเขมร เพื่อหาลูทางทาํมาหา

กิน “หลังแตงงานแลวเลยลองกลับไปหาปลาอยูที่ปากคลองดู  ที่โนนของเยอะกวาบานเรานัก 

ปลาชุมกวาบานเราบาน แตไมคอยมีคนซื้อ อยูโนนมีของเยอะไมมีคนซ้ือ อยูนี้มีของไมเยอะแตมี

คนซ้ือ เลยกลับมาอยูนี้เหมอืนเดิมดีกวา” ภรรยาของลุงบุญเลาเร่ืองราวของครอบครัว 

เมื่อกองกําลังเขมรแดงหมดอํานาจลง สงผลใหคนเขมรที่อพยพมาอยูในประเทศ

ไทยบางสวนประสงคจะกลับไปอยูบานเกาที่ประเทศเขมรของตนอีกคร้ัง ยายแดงหนึ่งในผูที่

กลับไปประเทศเขมรอีกคร้ัง   

“ฉันมาอยู 2 ที พอบานเมอืงเขาดีแลวกก็ลับไปอีก อยูเมืองไทยไมรูจะทําอะไรกิน 

ตอนแรกที่มาอยูก็รับจางแกะกุง ตองซื้อกนิทกุอยาง อยูโนนจะกินอะไรก็สบายกวา พอไปก็โดนไอ

พวกเขมรดํามนัไล เลยหนีไปอยูในปา ขุดเผือกขุดมันกิน ตองหลบมันไมงัน้มนัฆาหมด เลยหนี

กลับมาเมืองไทยอีกที” 

 ลุงแมวเลาวาตนก็เปนอีกคนทีก่ลับไปประเทศเขมรอีกคร้ัง “มาอยูนี ้ เลยรวมตัวกนั

จะกลับไปกูชาติ ก็แหกันไปสิบกวาคนขโมยเรือเขาพายกลับเมืองเหมน(ประเทศเขมร)กัน พอไป

เจอพวกเขมรดํามันไลยงิพวกลุงวิง่หนีกนักระเจิดกระเจิง สูมนัไมไหวเลยหาทางหนกีลับมาลงตรง

เขาเหล่ียมตรงนี้เอง เลยวนครบรอบพอดี ฮา ฮา ฮา” 

 จะเหน็ไดวาการนิยามความหมายของคนเขมรพลัดถิ่นนัน้มีลักษณะทีซ่ับซอน 

หลากหลาย และเล่ือนไหล มีเงื่อนไขหลายเงื่อนไขที่ชวยเอ้ือใหคนเขมรพลัดถิ่นขามมายงัประเทศ

ไทย เชน เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ ความปลอดภัย ระยะทางความหางไกลจากชายแดน 

ความสัมพันธกับคนในประเทศพักพิง ดังนั้น จึงไมสามารถสรุปแบบเหมารวม (generalization) 

ถึงสาเหตุของการอพยพขามแดน พลัดถิ่นมาอยูในประเทศไทยของคนเขมรวามีเพยีงเงื่อนไข

เดียว  

เมื่อนําขอมูลการอพยพของคนเขมรพลัดถิ่นมาเขียนเปนแผนภาพ แสดงดังแผนภาพ

ดานลาง 
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คนเขมร 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 7 ขอมูลการอพยพของคนเขมรพลัดถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาจจะกลาวไดวาคนเขมรพลัดถิ่นในไทยบางสวนอพยพมาดวยเงื่อนไขความไม

ปลอดภัยจากสงครามในประเทศเขมร ซึ่งประเทศรอบๆตางก็กําลังประสบกับผลกระทบจาก

สงครามอินโดจีน  มีเพยีงประเทศไทยเทานั้นที่ดูเหมอืนวาจะเปนประเทศที่สงบทีสุ่ดในขณะนั้น 

บวกกับระยะทางระหวางสองประเทศไมไกลกันมากนัก ที่สําคัญคือระบบเครือญาติในอดีตของ

ผูคนในสองประเทศทีเ่อ้ือใหคนเขมรอพยพเขามาอยูในประเทศไทยโดยเฉพาะอําเภอคลองใหญ

ที่เปนพืน้ที่ในการศึกษาคร้ังนี ้ประเด็นที่สอง เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ ประชาชนในประเทศเขมรตาง

ไดรับผลกระทบจากควนัหลงของสงคราม เศรษฐกิจภายในประเทศเขมรยํ่าแย ขาดการพฒันา 

คุณภาพชีวิตประชาชนตํ่า ในขณะที่ประเทศไทยกําลังพัฒนาและเจริญข้ึน ความสะดวกสบาย 

ไมเคยกลับไป

ประเทศเขมรอีก 

กลับไปเขมรและ

กลับมาประเทศไทย 

หลบหนีจากการปกครองของเขมรแดง  ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง 

กลับไปเขมรและ

กลับมาประเทศไทย 

อยูที่ประเทศเขมร

กอนแลวจึงมา

ประเทศไทย 

-กงคํา 

-ยายเดียว 

-ยายบังเอิญ 

-ยายแดง 

-ลุงแมว 

-ลุงสาย 

-ปาฝน 
-ยายสุดา 

-ลุงบุญ 

-ลุงไพ 

-พี่ริน 

-ลุงจา 

-ปากุง 

คนเขมรพลัดถิ่น 
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ความทันสมัยกําลังเติบโตข้ึนเร่ือยๆ ชวยดึงดูดคนเขมรพลัดถิ่นที่อยูในประเทศไทยไวไมใหกลับ

ประเทศตน และดึงดูดคนเขมรที่อพยพมาภายหลัง เพื่อเขามาขายแรงงานในประเทศไทย  

สําหรับเมืองชายแดนอําเภอคลองใหญที่เปนเมืองเศรษฐกิจ มทีรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสมกับ

การลงทุนทางเศรษฐกิจ เจาของกิจการตองการแรงงานจํานวนมาก รวมทั้งมีอาณาเขตติดตอกับ

ตางประเทศ การคมนาคมขนสงทั้งทางบกและทางทะเลที่สะดวกสบาย ทําใหชุมชนตางๆ อําเภอ

คลองใหญเปนพืน้ทีท่ี่มีความหลากหลายทั้งทางวฒันธรรม เศรษฐกิจ ผูคน เทคโนโลยี และภาษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


