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บทที่ 3 
 

เรื่องเลา ความทรงจํา ประวัติศาสตร  ชีวิตและการตอสูของเขมรพลัดถ่ิน 
ในดินแดนมาตุภูมิ 

 
การเปล่ียนแปลงทางการเมืองการปกครองของประเทศเขมรในอดีตเกิดข้ึนหลายคร้ัง 

เหตุการณการเปล่ียนแปลงแตละคร้ังผลักดันใหผูคนในประเทศเขมรอพยพหนีออกนอกประเทศ  

โดยเฉพาะชวงที่รัฐบาลของนายพอล พต เรืองอํานาจในประเทศเขมร ในชวงป พ.ศ. 2518 – 

2522  หรือเรียกวา ชวงการปกครองของกลุมเขมรแดง อันนํามาซ่ึงปรากฏการณ “การฆาลาง

เผาพนัธุ” ระหวางคนเขมรดวยกนัเอง และถูกกลาวขานวาเปนการปกครองที่โหดราย ทารุณที่สุด 

ผูคนในประเทศเขมรถูกสังหารและตายจากความอดยากหิวโหยมากกวาคร่ึงประเทศ (ธิบดี   

บัวคําศรี 2547:120-122) อีกเหตุการณหนึง่ที่ติดตามมาจากการเปล่ียนแปลงการปกครองของ

ประเทศเขมรคร้ังนี ้ นัน่คือ คนในประเทศเขมรอพยพหนีออกนอกประเทศเดินทางมุงสูประเทศ

ไทย  อําเภอคลองใหญเปนพืน้ทีห่นึ่งที่ตองรองรับคล่ืนการอพยพ  ซึง่ในบทนี้ผูศึกษาจะนําเสนอ

ถึงประสบการณชีวิตและการตอสูของคนเขมรพลัดถิ่นในอดีตกอนเขมรแดงปกครองประเทศ

เขมร  ชวีิตชวงที่พวกเขา/เธอ เคยตกอยูในยุคที่กองกําลังเขมรแดงเรืองอํานาจในประเทศเขมร 

จนกระทั่งกองกําลังเขมรแดงหมดอํานาจลง และการตัดสินใจจากดินแดนมาตุภูมิของตนสู

ดินแดนใหม   

 
“เขมรแดง” ชื่อที่ถูกกลาวถึงไวหลากหลายชื่อ 

 “เขมรแดง” ชือ่นี้จะถกูกลาวข้ึนเสมอ ในกลุมของพี่รินและคนอพยพคนอ่ืนๆ เมื่อเลา

ถึงกลุมคน ภายใตการนําของ “ไอโปด” หรือนายพอล พต ที่บังคับใหพวกเขา /เธอใชแรงงานอยู

ในประเทศเขมร ซึ่งเดิมทีตอนที ่ พี่ริน ปากุง ลุงจา และคนอ่ืนๆในกลุมนี้อยูในประเทศเขมรจะ

เรียกเปนภาษาเขมรวา “แมกะฮอม” หลังจากมาอยูประเทศไทยจึงเรียกวา “เขมรแดง” แทน

ตามที่คนในประเทศไทยเรียก  แตสําหรับ กงคํา รวมทั้งคนเขมรพลัดถิ่นอ่ืนๆ ที่สามารถหนีพน

จากกองกาํลังที่พี่รินเรียกวา “เขมรแดง”เกณฑไปใชแรงงาน นาแปลกใจที่กลุมของกงคํากลับไม

รูจักทั้งยังบอกวา “เขมรแดง” เขาเปนคนดี เปนพวกเดียวกับเรา เปนประชาชนคนธรรมดา” 

เชนเดียวกับยายแดง ยายบังเอิญและยายนิดที่อพยพมาพรอมยายแดง  กลาววา “เขมรแดง 

เขมรปา เขาดี  ก็เปนเขมรแบบพวกเราน้ีแหละ เขมรดําก็เขมรไอโปด ที่มันจะฆาเรา” คนที่พวก
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เขา/เธอตองอพยพหนีมา คือ “เขมรดํา” กงคําและคนอ่ืนๆ ในกลุมนี้ใหความคิดเห็นถึงชื่อ “เขมร

ดํา” วา  

“พวกมันใสชุดดํากันหมดเกล้ียง ก็เรียกตามสีเส้ือทีพ่วกมันใส”  กงกลาว 

“ก็พวกทหารมนัใสชุดสีดํา ดํา ยงัใหเราใสสีดําเหมือนมันดวยนา ใสชุดสีดํา เส้ือ

แขนยาว เส้ือแขนยาวเขาเรียกมือรวบ ผาถุงก็ใสสีดํา  กดี็อยาง ตอนกลางคืน สีดํามนัมองไมคอย

เห็น ตอนที่ยายหนีมนัมาถกผาถงุวิง่ลุยน้าํหนีมาตอนกลางคืนหรอกเกี๊ยะ มันเลยมองไมเหน็ ” 

ยายบังเอิญใหความเห็น 

ในขณะที่กลุมพี่รินกลับไมรูจกั “เขมรดํา” รูจักแตชื่อ เขมรแดง “ไมมีเขมรดํา มีแต

เขมรแดง ไอโปดก็พวกเขมรแดงเอง” พี่รินและหลานสาวท่ีมาจากประเทศเขมรกลาวเชนเดียวกนั  

นอกจากนี ้“เขมรแดง” ยงัถูกเรียกถึงอีกหลายช่ือ “อีกาดํา” “เขมรปา” “ไอโปด” “พล 

โปต” “ไอปอด” เมื่อผูศึกษานาํเหตุการณมาเทยีบชวงเวลาและสอบถามจากผูรูในทองถิน่หลาย

ทาน จงึไดทราบวา ไมวาจะมีชื่อเรียกที่แตกตางกนัอยางไร แตกลุมคนที่เรืองอํานาจ ใสชุดสีดํา 

จับผูคนในเขมรมากมายไปใชแรงงานหรือไปสังหาร อยูภายใตการนาํของนายพอล พต ผูนํา

ประเทศเขมรในชวง ป พ.ศ. 2518 – 2522 เปนกลุมคนเดียวกัน ซึง่ชื่อที่ถูกพูดถงึมากที่สุด คือ 

“เขมรแดง” โดยงานการศึกษาคร้ังนีก้็เชนกนัที่ใชชื่อนี ้

 
กองกําลังเขมรแดง จุดเริม่ตนของประวัติศาสตร 

คอมมิวนิสตเขมร หรือ เขมรแดง ถูกเรียกข้ึนมาคลายๆ ที่คนไทยเรียกคอมมิวนสิต

จีนวา “จีนแดง”  โดย สมเด็จพระนโรดม สีหนุ เปนผูประดิษฐคําวา “Khmer Rouge” ข้ึนจาก

ภาษาฝร่ังเศส ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษวา “Red Khmer”ตรงกับภาษาเขมรวา “แขมรกระฮอม” 

แมวาคอมมวินิสตกลุมนี้จะไมเคยเรียกตัวเองวา “เขมรแดง” เลย (รุงมณี เมฆโสภณ 2551:127 -

129) แตชื่อนีก้็ยังเปนช่ือที่คนอ่ืนๆนิยมใชเรียกคนกลุมนี ้

จุดเร่ิมตนของการกอต้ังกลุม “เขมรแดง” คอยๆพัฒนามาจากการเปล่ียนแปลงทาง

การเมืองของประเทศเขมร ภายหลังจากฝร่ังเศสเขามาแผอํานาจในภาคพื้นอินโดจีน ประเทศ

เวียดนาม ลาว เขมร ตางตกอยูภายใตอาณานิคมของฝร่ังเศส จุดรวมนี้ทาํใหกลุมคนจากทัง้สาม

ประเทศรวมกลุมกันจัดต้ังพรรคคอมมิวนสิตอินโดจีน (Indochinese Communist Patry : ICP) 

ในป พ.ศ. 2488  เพื่อใหประเทศของตนเปนอิสรภาพจากฝร่ังเศส โดยมีเวียดนามเปนหวัหนา

ใหญ ตอมาในป พ.ศ. 2494 ทั้งสามประเทศไดแยกกันต้ังพรรคใหม แตเปาหมายเดิมยังไม

เปล่ียนแปลง เขมรเรียกพรรคที่จัดต้ังใหมในชวงแรกของตนวา “พรรคประชาชนปฏิวัติเขมร”  หรือ
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เรียกวา “พรรคประชาชนเขมร” ภายหลังที่เขมรไดอิสรภาพจากฝร่ังเศส ป พ.ศ. 2497 สมาชิก

พรรคประชาชนเขมรบางสวนก็แยกไปประเทศเวยีดนาม สวนทีย่ังอยูในประเทศเขมร ไดจัดต้ัง

พรรคการเมืองข้ึนมา ชื่อ กรมปรอเจียจ็วน หรือ กรมประชาชน (Krom Pracheachon) เพื่อลง

สมัครรับเลือกต้ังที่กาํลังจะเกิดข้ึนเปนคร้ังแรกหลังจากทีเ่จาสีหนุสละราชสมบัติใหกบัพระราช

บิดาของตน  แตก็ไมสามารถชนะคะแนนเสียงฝายพรรคของเจาสีหนุได ในป พ.ศ. 2503 พรรค

ประชาชนปฏิวัติเขมรเกิดการเปล่ียนแปลงอีกคร้ังหนึง่ แกนนาํของพรรคแบงออกเปน 2 กลุม คือ 

พวก “เขมรอิสระ” และอดีตพรรคคอมมิวนิสตอินโดจีน อีกกลุมคือนักเรียนเขมรที่กลับมาจาก

การศึกษาตอในประเทศฝร่ังเศส หนึ่งในนัน้ก็คือเหลาแกนนําของ เขมรแดง ในอนาคต เชน พอล 

พต ชื่อพรรคถูกเปล่ียนอีกคร้ังเปน พรรคคนงานกัมพชูา (Workers’ Party of Kampuchea : 

WPK) ตอมาผูนาํของพรรคถกูเปล่ียนเปนนายพอล พต ภายหลังที่ผูนาํคนเกาหายไปอยางไร

รองรอย (รุงมณี เมฆโสภณ 2551:93 – 96)  

กองกาํลังเขมรแดงของนายพอล พต หรือที่คนเขมรพลัดถิ่นเรียกวา “ไอโปด” คอยๆ

แผอํานาจจากเขตชนบทของประเทศเขมรและในป พ.ศ.  2515 สามารถรวมกําลังพลไดมากกวา

คร่ึงประเทศ มีความแข็งแกรงมากจนพรอมที่จะกาวไปยดึอํานาจจากนายลอน นอล โดยการบุก

เขายึดกรุงพนมเปญเมืองหลวงของประเทศเขมร ในวนัที่ 17 เมษายน 2518 และจัดต้ังรัฐบาล

พอล พต ข้ึนแทนรัฐบาลเดิม ในวนัรุงข้ึนการปกครองของประเทศก็เปล่ียนเปนระบบสหกรณ 

ประชาชนในเมืองถูกผลักใหออกจากเมืองไปใชแรงงานทําเกษตรกรรมในเขตชนบท(สีดา สอนศรี 

2546:397-399 ; ยวงรัตน วเิดล 2552:3) 

รูปแบบการปกครองของเขมรแดงมีจุดประสงคเพื่อสราง "สังคมใหม" โดยใช

รากฐานทางอุดมการณที่เรียกวา"อุดมการณปฏิวัติแบบเบ็ดเสร็จ" (ideology of total revolution) 

ที่มีการรักษาเผด็จการโดยชนช้ันกรรมาชีพ เปนตัวขับเคล่ือน ดวยการบังคับให “ประชาชนใหม” 

ทําการเกษตรและใชแรงงานรวมกนั  (ธีระ นุชเปยม 2543:11 - 12) ภายหลังที่เขมรแดงแบงผูคน

ในประเทศเขมรออกเปน 2 กลุม คือ ประชาชนที่อาศัยอยูในพืน้ที่ยึดครองของเขมรแดงต้ังแตกอน

วันที่ 17 เมษายน  พ.ศ. 2518 ซึ่งถกูเรียกวา “ประชาชนพืน้ฐาน” (base people) หรือ 

“ประชาชนเกา” สวนประชาชนท่ีไมไดอาศัยอยูในพืน้ทีย่ึดครองของเขมรแดงกอนวนัที ่ 17 

เมษายน พ.ศ. 2518 จะไดชื่อวา “ประชาชนใหม” (new people)  (ธิบดี บัวคําศรี 2547:118 - 

119) นอกจากนี้ ประชาชนท่ีถูกมองวาเปน“ศัตรูทางชนช้ัน" ซึง่สวนมากจะเปนกลุมของทหาร 

ขาราชการ เช้ือพระวงศ ผูมีการศึกษาหรือผูมีวิชาชีพเฉพาะในดานตางๆ จะถกูนํามาขจัดทิง้ 

รองรอยของเหตุการณนี้ยงัคงหลงเหลืออยูในประเทศเขมรจนถงึปจจบัุน สถานทีแ่หงนีบ้รรจุหัว
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กะโหลกของผูที่ถูกเขมรแดงสอบสวนวาเปน“ศัตรูทางชนชั้น"ไวประมาณหน่ึงลานเจ็ดแสนหัว 

สถานที่แหงนี้เรียกวา โตน สเลง อดีตวทิยาลัยเกากอนเขมรแดงเรืองอํานาจ (คม ชัด ลึก 2550)  

แมวาประชาชนที่ไมไดถูกกลาวหาวาเปน“ศัตรูทางชนช้ัน"จะรอดพนจากการถูก

สังหารแตก็ไมสามารถรอดพนจากการจัดใหอยูในกลุม “ประชาชนใหม” ซึ่งผูคนในประเทศ

สวนมากจะถกูจัดใหอยูในกลุมนี ้ ทกุๆวันพวกเขา/เธอจะถูกบังคับใชแรงงาน ภายใตนโยบายของ

กลุมผูนาํเขมรแดงที่ตองการเพิ่มระดับการผลิตขาวในประเทศใหมากทีสุ่ด และการรวมทรัพยสิน

ทั้งหมดมาเปนของสวนรวม ยกเลิกระบบการใชเงนิตราภายในประเทศ การบริการทางดาน

สุขอนามัย การศึกษาหยุดชะงัก เนนการเรงเพิ่มผลผลิต ทาํให “ประชาชนใหม” ถูกบังคับใช

แรงงานอยางหนักภายใตสังคมที่ไรชนชั้นเชนนี ้ (เดวิด แซนลิเลอร 2547:337 - 339) หรือที่ลุงจา

กลาววา “ทกุคนเสมอภาคกันหมด เขาไมใหมีคนรวย คนจน”   

การปกครองแบบคอมมิวนิสตของรัฐบาลพอล พต นบัเปนการปกครองที่ถกูกลาว

วาเปนการเปล่ียนโฉมหนาของมารกซิสไปเปนของพวกแซดิสซึ่งเปนโฉมหนาใหมทีน่าสะพรึงกลัว

มากที่สุดในสังคมนยิม  (ยวงรัตน (พัฒนพงศ) วเิดล 2552:2) ยงัมีงานอีกหลายตอหลายช้ินที่

กลาวถึงความโหดราย ทารุณ ของการปกครองสมัยรัฐบาลของพอล พต ชวงป พ.ศ. 2518 – 

2522 และการศึกษาคร้ังนีก้จ็ะกลาวถงึเชนกนั แตเปนเสียงคําบอกเลาเร่ืองราวจากคนเขมรพลัด

ถิ่น สําหรับเนื้อหาสวนแรกน้ีจะเปนเร่ืองราวชีวิตของคนเขมรพลัดถิ่นชวงกอนการปกครองของ

เขมรแดงและคําบอกเลาเร่ืองราวของชวงเวลาที่ถูกกลาววาเปนชวงเวลาที่โหดรายทีสุ่ด ผาน

สายตาของคนเขมรพลัดถิน่ ที่เคยผานกับประสบการณเหลานี้ดวยตนเองมากอน พวกเขา/เธอ 

รูสึกนึกคิดกับเหตุการณทีเ่กดิข้ึนอยางไร และเพราะสาเหตุใดพวกเขา/เธอ จงึตองอพยพจาก

ดินแดนมาตุภูมิของตนมาอยูในประเทศไทย   

ผูศึกษาไดแบงเนื้อหาออกเปน 2 หวัขอ คือ หัวขอที ่ 1 ชีวิตความเปนอยูของผูคน

กอนการปกครองของเขมรแดง ที่กลาวถึงวถิีชีวิตของคนเขมรพลัดถิ่นที่เคยอยูในเขตชนบทและ

เคยอยูในเขตตัวเมืองของประเทศเขมรในอดีต กอนที่กองกําลังเขมรแดงจะปกครองประเทศเขมร

ในป พ.ศ. 2518  และหัวขอที ่ 2  ชีวิตความเปนอยูของผูคนภายใตการแผอํานาจของเขมรแดง 

จนกระทั่งกองกําลังเขมรแดงหมดอํานาจลง ซึ่งเปนเร่ืองเลาถงึกองกาํลังเขมรแดงและสาเหตุของ

การพลัดถิน่มาประเทศไทยของคนเขมรพลัดถิ่น แบงออกเปน 2 กลุม คือ ผูทีห่ลบหนีจากการ

ปกครองของเขมรแดงและผูที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง 
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1. ชีวิตความเปนอยูของผูคนกอนการปกครองของเขมรแดง   
ประเทศเขมรเปรียบเสมือนดินแดนเดิมทีเ่ปนบานเกิดหรือบานเกาของคนเขมรพลัด

ถิ่น กอนทีพ่วกเขา/เธอจะอพยพยายถิน่ฐานมาอยูในประเทศไทย  คร้ังหนึง่พวกเขา/เธอตางเกิด 

เติบโต และเคยใชชีวิตอยูทีป่ระเทศเขมรมากอน ซึง่ชวงนัน้ผูคนในประเทศเขมรตางมีอิสระในการ

ดําเนนิชีวิต เนื่องจากวาประเทศเขมรยงัไมตกอยูภายใตการปกครองของกองกําลัง “เขมรแดง” 

หรือภายใตการปกครองแบบระบอบคอมมิวนิสตของนายพอล พต ประสบการณชีวิตของคน

เขมรพลัดถิ่นในชวงนีน้ับวามีความสําคัญมากที่เปนพืน้ฐานในการทําความเขาใจชวีิตของคน

พลัดถิ่นไดเปนอยางดี 

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยการใชชีวิตที่เรียบงายในอดีต 
“สมัยนัน้ไมไดสบายเหมือนอยางนีห้รอก ต่ืนเชามาก็มาหุงขาว หุงกับเตาถาน หมอ

หุงขาวไฟฟาแบบนี้ยงัไมมี  ไฟฟายังไมมีใชเลย ตองออกไปเก็บผัก ตกปลามาทาํกนิ ไมไดไปซื้อที่

ตลาดอยางงี้ อยูนี่อยากกนิอะไรข่ีรถปดเดียวไปตลาดก็ไดแลว ” 

เสียงหนึง่ของพี่รินทีบ่อกเลาถึงชีวิตความเปนอยูคร้ังที่เธอยังอยูบานเกดิของเธอ 

ในชวงป 30 – 40 ปกอน (ประมาณป พ.ศ. 2509 – 2518) ซึ่งอยูในเขตชนบททางทิศตะวนัตก

ของประเทศเขมร เธอมักจะเรียกบานเกิดของเธอวา “บานปา” ณ ที่นัน้ผูคนยังคงมีการใชชีวิต

อยางเรียบงาย ต่ืนตอนเชามาหงุหาอาหารกิน กอนออกไปทําไร ทํานา  ตอนเยน็หลังจากกินขาว

เสร็จเรียบรอยก็เขานอนพกัผอนเก็บแรงเพื่อออกไปทาํงานในวันรุงข้ึนตอไป  ชีวิตแบบนี้ไมตองใช

เงินแมแตนอย พี่รินบอกวาตอนนัน้เธอไมรูจัก ไมเคยเหน็เงินวามีลักษณะเปนอยางไร  

“ตอนนัน้ไมเหน็มีเงินนะ ไมรูจักดวยซํ้าวาเงินเปนยงัไง เขาไมใชเงินกนั ใครมีอะไรก็

เอาไปแลกกัน ถาขาวบานเราไมมีก็ไปขอเขา เด๋ียวพอเขาเกี่ยวขาวก็ไปใชแรงเขา เขาก็เล้ียงขาว

เรา” พี่รินเลาถงึอดีต 

ขาวปลาอาหารสามารถหาไดเองจากรอบๆ บาน ขาวกป็ลูกเองและเก็บไวต้ังแตชวง

ฤดูเก็บเกีย่ว   นําผักทีป่ลูกไวขางๆ บาน และที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติมาตม ผัด แกง ตามชอบ

ใจ ไดกับขาวแสนอรอยปราศจากสารเคม ี  หากอยากกนิ หมู เปด ไก ปลา ไมมีตลาดใหไปซื้อหา 

ทุกบานตางเล้ียงไวกนิเอง แตหากขาดเหลือ หรืออยากกินอะไรเปนพเิศษก็สามารถนําส่ิงของมา

แลกเปล่ียนกนัแทนได  พี่รินเลาวากับขาวที่ถกูทาํบอยที่สุดสวนใหญจะเปนอาหารประเภท ปงๆ 

ยางๆ  พี่รินแสดงความคิดเห็นกับเร่ืองนี้วา ปลายาง เปนเมนูอาหารที่อรอยและคนเขมรชอบทาํ

มากคงเปนเพราะปลาหางาย ทาํไดงายจากการใชความรอนที่ยงัคงหลงเหลือจากถานที่ใชหงุ

ขาวเสร็จแลวนําไปยางปลา พี่รินเลาวาในชวงหนาแลงจะสามารถหาปลาตามทองนาไดงายมาก  
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 “โอย หนาแลงปลาหางายนกั น้าํในนามันแหง ปลามันจะอยูกระจุกกัน เอามือลวง

ไปในเลนทีเจอเปนสิบๆตัว จับสบายเลย” คําบอกเลาของพี่ริน 

หากเปนเมนูอาหารอ่ืนๆ จะเนนรสชาติที่ไมจัดจาน ไมนยิมรสเผ็ด ไมมนั ทั้งยังนิยม

กินผักเปนสวนใหญ ซึ่งในปจจุบันพี่รินกย็ังคงติดกับรสชาติของอาหารที่ไมคอยจัดจานและมักจะ

มีผักไวในสํารับกับขาวของเธอเสมอ วถิีชวีิตในอดีตเชนนี้ไมแตกตางไปจากปาฝน และลุงสาย ทั้ง

สองคนมีเชื้อสายเขมรมาต้ังแตกําเนิด   แมวาบานเกิดของทัง้คูจะอยูตางเมืองกนั แตก็อยูในเขต

ชนบททางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเขมรเชนเดียวกนั  สมยันัน้มีลักษณะทางสังคมไม

แตกตางไปจากบานเกิดของพี่ริน ที่ยงัยึดอาชีพทํานา การทําเกษตรกรรมเปนหวัใจหลัก        

“บานฉันมนีาเอง ตองปลูกขาวเอง จะกนิขาวแตละทกี็ตองเอาขาวไปตํา แลวเอาไป

ฝด แลวคอยเอามาหุง หงุนีก้็ตองหงุกับฟนนะ ไมมีไฟฟาเหมือนแบบนี้” 

คําบอกเลาของปาฝนถงึสภาพชีวิตประจําวันของเธอในอดีตที่ไมไดแตกตางไปจาก

พี่รินและลุงสายมากนัก ทกุบานตางตองทํานาเองเพื่อใหไดขาวมาไวรับประทาน ขาวทีก่ินแต

ละเม็ดนัน้ลวนไดมาจากหยาดเหงื่อแรงงานของสมาชิกในบานที่ชวยกันต้ังแตการปลูกขาวเก็บ

เกี่ยว จนกระทัง่นาํขาวเปลือกไปตําจนเปนขาวสาร 

วิถีชีวิตในเขตชนบทเชนนี้ เมื่อปาฝนนาํมาเปรียบกบัชวีิตความเปนอยูในปจจุบันก็

มักจะบอกวา “มันลําบาก” ที่ตองหากนิเองไมสามารถหาซ้ือที่ตลาดได โดยทุกๆ เชา สมาชิกใน

บานทุกคนตองต่ืนมาหงุหาอาหาร ออกไปจับปลา เกบ็ผักจากทองไร ทองนามาปรุงเปนอาหาร 

หลังกนิขาวกนิปลาเสร็จตางก็แยกยายกนัไปทําไร ทํานา เมื่อพระอาทิตยกําลังจะลับขอบฟาเปน

สัญญาณใหรูวาเลิกงานได หลังจากกนิมื้อเย็นเสร็จ ก็เขานอนพกัผอน รอการทํางานในเชาวัน

ใหม วนเวียนอยูเชนนี้ไปทุกเมื่อเชื่อวนั  

อีกส่ิงหนึง่ที่ขาดไมได คงเปนการเล้ียงสัตวเอาไวใชงานและกินเอง นอกเหนือจาก

ปลาที่มีอยูตามธรรมชาติ ในแมน้าํ ลําธารแลว ยงัตองเลี้ยง เปด ไก หม ู ควาย ไวเพราะในเขต

ชนบทเชนนี้ไมมีตลาดไวใหจบัจายซ้ือขายสินคากนั  ชาวบานจึงตองทําเกษตรเพื่อยังชพีของตน 

ปาสายเลาวาที่บานของปาเล้ียงไก เล้ียงหมู เอาไวกินเอง  

“เมื่อกอนที่อยูที่โนน ตองเล้ียง ไก เล้ียงหมูเอาไวกนิเองนา ไมงัน้ ไมมีกิน จะเอาท่ี

ไหน มีตลาดซะเม่ือไร” ปาสายรําลึกถึงอดีตใหฟง  

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยวิถีชวีติของคนอยูใกลชายฝงทะเล 
ลักษณะทางกายภาพนับวาเปนสวนสําคัญในการดํารงชีวิตของผูคน ลักษณะทาง

กายภาพทีบ่านเดิมของยายเดียวกับยายบังเอิญที่แตกตางไปจากบานของพ่ีริน แมวาจะอยูใน
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เขตชนบทเชนกัน เมืองของท้ังยายเดียวและยายบังเอิญที่เคยอยูในอดีตนั้น ตางต้ังอยูทางทิศ

ตะวันตกเฉียงใตของประเทศเขมรที่มีอาณาเขตติดกับทะเล ลักษณะทางกายภาพเชนนี้ไมไดเนน

การเล้ียงสัตวเชนเดียวกับพี่ริน ปาฝน และลุงสาย  เร่ิมแรกที่ถามถงึชีวิตในอดีตของยายเดียว 

ยายเปรียบเทยีบชีวิตในอดีตกับปจจุบันใหฟงวา “ลําบากนกั อยูปา ไมไดอยูอยางงีห้รอก ไมมี

ไฟฟา นะ ตองตําขาวเอง ตํากับสากไม ตําเสร็จก็เอามารอนเปลือกออก ตําขาวกลองเปนขาวขาว

อีก ไมมีตลาดแบบนี้หรอก เปนบานปา ... เล้ียงหม ู เล้ียงไกไวเอง ถาบานเราไมมีกไ็ปซื้ออีกบาน 

ถาบานเขาไมมีก็มาซื้อบานเรา” ยายบังเอิญที่นัง่อยูขางๆ ขณะทีย่ายเดียวเลา กใ็หความเหน็

เชนเดียวกนัวาชีวิตในอดีตลําบากกวาในปจจุบันที่ตองหาอาหารเอง ไมสามารถซื้อหาจากตลาด

ไดเหมือนในปจจุบัน ไมมีความเจริญเปนบานปา แตเมื่อยายทั้งสองพดูถึงความอุดมสมบูรณของ

ทรัพยากรธรรมชาติในอดีต ก็กลับมองวา ชีวิตในอดีตเปนภาพที่สวยงาม ไมส้ินเปลอืงเงนิ หากิน

งายกวาในปจจุบัน น้ําเสียงที่ดูเครงเครียดในตอนแรกก็จางหายไป 

หลังจากที่ยายเดียวเลาถงึอดีตชวงทีย่ายเดียวยังอยูในประเทศเขมร (ประมาณป 

พ.ศ. 2408 – 2518) คร้ังนั้นยายยงัตองปลกูขาว ปลูกผักไวกินเอง ยายเลาถึงการจับกุง จับปู จับ

ปลาจากในทะเลมาทาํอาหาร ซึ่งเปนส่ิงที่ไดรับความนยิมและหากินงายมากกวาเนือ้หมู เนื้อไก  

“ บานยายอยูแอบทะเล จะกินอะไรก็ลงไปใตถุนบาน ตกปลาข้ึนมากิน  โอย ตอน

ทอดกุง1 ที ที ไดบาน1 เลย กระโดดกันเต็มตะแกรง” ยายเดียวกลาว    

ขณะที่ยายเดียวเลาอยูนัน้ ยายบังเอิญทีน่ั่งคุยอยูในวงสนทนาดวยกพ็ูดเสริมข้ึนมา

วา “บานฉันเหมือนกนัยาย ทอดท ีท ีกนิไมหวาดไมไหว จะกนิปลา เอาแหไปเหวี่ยงแปบเดียวก็ได

กินแลว หากนิงายนัก”  

ดวยความที่บานของยายบังเอิญอยูติดกับทะเล อาชพีหลักจึงเนนการทาํประมง

มากกวาการเพาะปลูกที่สามารถหาซ้ือไดโดยไมตองปลกูเอง 

 “พอ แมฉันออกทะเล ตอนนั้นฉันยงัตัวเล็กๆ อยูเอง ก็ไมไดออกกับเขาหรอก รออยู

ที่บาน ชวยเล้ียงนอง หงุขาวไป บางทกี็จบัแมงดาขาย” คําบอกเลาของยายบังเอิญ 

 หาดทรายทีท่อดยาวอยูหนาบานของยายบังเอิญ เปนทัง้บานและทีว่างไขของเหลา

บรรดาแมงดาทะเล ซึง่ชวงฤดูที่แมงดาข้ึนมาวางไขนับวาเปนชวงเวลาโปรดของยายและพ่ีๆที่จะ

ชวยกนัจับแมงดามาไวขาย 

                                                  
1 ทอดกุง เปนภาษาพื้นบาน แปลวาจับกุง โดยใชตะแกรงท่ีมีขนาดใหญตักกุงขึ้นมา 
1 บาน เปนภาษาพ้ืนบานของจังหวัดตราด หมายถึง มาก  เยอะ 
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 “ตอนฉันเด็กๆ นะนองนา สนุกนัก ชวงตัวแมงดามันข้ึนมาวางไข มนัจะขุดลงไปใน

ทรายแลววางไข ไขมันอรอยนัก เราก็เอามือจับหางมนั ยกที่ตัวแมมนัข้ึนนะ ตัวเล็กๆ มันจะวิง่กนั

เต็มเลย  แตตองจับมันกอนลูกมนัออกนา ไขมันเปนตัวแลวกนิไมได  ฉันกับพี่จะเดินหามันแลว

จับมันมาขังไวขางๆ บาน เอาไมมากั้นทรายไวเปน ส่ีเหล่ียมไมใหมนัหนี  พอคนเขามาซ้ือก็จับให

เขาไดเลย” ยายเลาความประทับใจในอดีตไปก็ยิ้มไป 

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยการใชชีวิตภายใตความเจริญของเมือง

ชายแดนในอดีต 
ประมาณ 55 ปผานมาแลว เมื่อบานเมอืงมีความเจริญกาวหนาข้ึนโดยเฉพาะใน

เขตเมืองหลวงของเขมร นอกจากจะมีการทําการเกษตรแลวยังมกีารคาขายแลกเปล่ียนสินคากนั

อีกดวย หลังจากที่ยายสุดาแตงงานแลวจึงยายมาอยูกับสามีที่กรุงพนมเปญ เมืองหลวงของ

ประเทศเขมร ซึง่เดิมทยีายอาศัยอยูทีจ่ังหวัดเกาะกง หลังจากที่ยายมาอยูที่กรุงพนมเปญยายได

เปล่ียนอาชีพคาขายมาเปนเกษตรกรแทน  ยายสุดาเลาใหฟงวา ยายตองทาํนา ทําไรเอง โดย

ผลผลิตที่ไดก็จะนําไปขายทีต่ลาด  ทาํใหตลาดกลายเปนศูนยรวมในการซ้ือขายสินคาของผูคน

ในสังคม สงผลตอวิถีชีวิตของผูคนใหเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะในเขตการคาใกลกับชายแดน

ไทย – เขมร หรือ ที่เรียกวา “เกาะกง” อาชีพหลักของผูคนกลายเปนอาชีพ พอคา แมคา แรงงาน

รับจาง และชาวประมง  “เกาะกง” มีพืน้ที่ติดกับทะเลและเปนเมืองทาในการขนสงสินคา  สวน

การทาํเกษตรไมไดเปนอาชีพหลักอีกตอไป ผูคนที่อาศัยอยูทีน่ี่ไมไดทํานา ปลูกขาวเหมือนกบั

บานของพี่ริน  มีเพยีงการปลูกผัก ผลไม ไวเพื่อ “กนิเอง” เทานัน้   

ลุงจาเปนคนหนึ่งที่อยูในจังหวัดเกาะกง  ลุงจาจะปลูกผัก ผลไมไวกนิเองมากกวา

จะปลูกเพื่อขาย  

“สมัยกอนพอ (ลุงจาแทนตนเองกับผูศึกษาวาพอ ตามที่ผูศึกษาเรียกลุงจาวาพอ) มี

ที่มากนกั ปลูกผัก ไวขางๆบาน เปนแถวยาว   ปลูกหวัมัน หัวเผือก เอาไวกนิ แตไมไดทํานาหรอก 

ก็ซื้อที่ตลาดเอาก็ได” ลุงจากลาวตอบคําถามของผูศึกษาวาที่บานของลุงทาํนาหรือไม 

 พอแมของลุงจาทาํอาชีพประมง ออกทะเลหาปลาเปนอาชีพหลัก สมัยนัน้ลุงจายัง

เด็กเกินไปที่จะชวยพอแมออกทะเลหาปลา ลุงมีหนาที่เรียนหนังสือเพียงอยางเดียวเทานั้นเชน- 

เดียวกับลุงไพและลุงบุญที่ในสมัยนั้นยังเด็กเกินไปที่จะชวยพอ แม ทาํงาน มหีนาทีห่ลักคือการไป

โรงเรียนเพื่อเรียนหนงัสือ ซึ่งนับวาโชคดีกวา ปากุงที่ไมมีโอกาสไดเรียนหนังสือ แมวาจะมี

โรงเรียนเปดสอนอยูแถวละแวกบานก็ตาม ต้ังแตเด็กๆ ปากุงตองชวยพอแม ขายของที่ตลาด  
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ปากุงเกิดและเติบโตอยูที่จงัหวัดเกาะกง เมื่อปากุงโตข้ึนก็รับหนาที่ขายของดวย

ตนเองที่ตลาด ปากุงเลาวาตองต่ืนต้ังแตเชาเพื่อมาขายของท่ีตลาด 

“เมื่อกอนนะ ตีส่ี ตีหาก็ตองต่ืนเตรียมไปชวยขายของทีต่ลาดแลว กวาจะเก็บราน

เก็บอะไรก็เยน็กวาจะไดกลับบาน” เสียงปากุงรําพึงถึงอดีต 

ทั้งกงคํา ยายแดงและลุงแมวลูกชายของยายแดง ตางก็เกิดที่จังหวดัเกาะกง ใน

สมัยนัน้ทัง้กงคําและยายแดงยังไมเคยรูจักกันมากอน ทัง้คูมาพบรักกันหลังจากมาอยูประเทศ

ไทยแลว  

กงคําไมไดขายของ ทาํเกษตรเหมือนกบัคนอ่ืนๆ กงเปนชางตอเรือ รับจางแบกกุง

แบกปู และเปนหมอพืน้บาน กงคําเลาประวัติของตนเองวา แมวากงจะอานหนังสือไมออกเขียน

หนงัสือไมได แตกงรูวิชาทางดานไสยศาสตร  และวิธีรักษาคนโดยใชสมุนไพร ตอนกงหนุมๆ กง

ไปเรียนจากอาจารยหลายสํานักในประเทศเขมร เรียนกับพระบางกม็ี จนสามารถนําความรูมา

รักษาคนปวยไดจนถึงปจจุบัน สวนยายแดงเคยขายของ ขายอาหารอยูที่หนาบานของตนเอง 

 
เรื่องเลาจากความทรงจํา วาดวยครั้งหนึ่งกับชวีิตนกัเรียน 
ลุงบุญ ลุงไพ ลุงจา ลุงสาย และพี่ริน  ทัง้ 5 คนมีโอกาสไดเรียนหนงัสือที่ประเทศ

เขมรมากอนทีจ่ะมาอยูในประเทศไทย   

กอนทีเ่ขมรแดงจะมีอํานาจปกครองประเทศเขมร กอนป พ.ศ. 2518 ลุงบุญมีโอกาส

ไดเรียนหนังสือจนจบชัน้ ป. 4  สวนลุงบุญเรียนจนจบช้ัน ป.3  ลุงบุญเลาถงึชวงที่เขาเรียน

หนงัสืออยูที่ประเทศเขมร  ซึ่งชวงนัน้ประเทศเขมรเกิดสงครามข้ึนบอยคร้ัง ทาํใหการปด – เปด

โรงเรียนไมสามารถคาดเดาได  บางวนัไดเรียน บางวันกต็องหยุดเรียน “ตอนที่เรียน ไมไดเรียนทุก

วันหรอกนะ ถาเขาประกาศหยุดกห็ยุด ใหมาก็มา”  

ประสบการณสมัยเรียนที่ระทึกใจไมเคยจางหายไปจากความทรงจําของลุงบุญ บาง

วันขณะที่ลุงบุญและเพื่อนๆ นั่งเรียนอยูที่หองเรียนก็ตองวิ่งหนหีลบลูกระเบิด  

“มีอยูคร้ังหนึ่งระเบิดมันมาตกแถวโรงเรียน พอไดยินเสียง ทัง้ครูทัง้นกัเรียนวิง่หนีกนั

เขาไปในปา บางคนขอครูไปข้ี นัง่ข้ีอยูในปา สมัยนัน้มนัยังไมมหีองน้ําแบบเราที่ไหน จะข้ีจะเยี่ยว

ก็วิ่งเขาปาหมด  พอไดยนิเสียงมนัก็ลุกข้ึนมาวิ่งกับเขาทั้งยงังั้นเลย กางเกงยังไมทนัใสเลย กลัว

ตายกนัอยางเดียว” ลุงบุญเลาถึงชวีิตวยัเด็กไป ขําไป  

นอกจากหนาที่ที่ตองเรียนหนังสือแลว นกัเรียนอยางลุงบุญ รวมทั้งครูและเพื่อนๆ 

นักเรียนชาย จะไดรับภาระหนาที่อันยิง่ใหญในการผลัดเปล่ียนกนัมาอยูเวรยามที่โรงเรียนทุกวนั 

ตางจากโรงเรียนของลุงจา 
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ลุงจาเรียนจบช้ัน ม. 1 ลุงจาเลาวา ม. 1 ของลุงตอนนัน้กท็ี่เทยีบเทากับม. 6 ของ

ประเทศไทย “พอบอกตรงๆนะ ตอนเด็กๆพอไมเคยทาํงานเลย เรียนอยางเดียว  ตอนเชามาพอก็

กินขาวออกไปโรงเรียนตอนเจ็ดโมง สิบเอ็ดโมงคร่ึงก็เดินกลับมากินขาวที่บาน บานอยูไกลแคไหน

ก็เดินเหมือนกนัหมด ถาคนรวยๆ เขาก็ซือ้กิน พอกนิขาวอ่ิม บายก็เดินกลับไปเรียนตอ หาโมงก็

กลับบาน เยน็กลับมาอาบน้าํ กนิขาวกินปลาเสร็จก็ไปทาํการบาน อานหนังสือ สองทุมสามทุมก็

เขานอนแลว ไมมีโทรทัศนใหนั่งดูอยางงี้ ไฟฟาก็ยังไมมีใช ตองจดุตะเกียงใช”  ลุงจาเลาถึง

ความหลังคร้ังที่ยังเรียนอยูทีป่ระเทศเขมร  ลุงจาเลาใหฟงถงึระบบการศึกษาของประเทศเขมรใน

สมัยนัน้ที่แตกตางจากเมืองไทยและกับประเทศเขมรในปจจุบันจะนับระดับชั้นถอยหลัง  และยัง

ไมมีการเปดสอนอนุบาล โดยจะเร่ิมจาก ป. 12 ,ป. 11 ,ป.10 จนถึงป.7 และจะข้ึนในระดับ 

มัธยมศึกษา ม.6, ม.4 จนถึง ม.1 แลวข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย สวนลุงสายเรียนหนังสือที่

ประเทศเขมรจนจบชัน้ ป. 4 ลุงสายเลาวา สมัยที่ลุงเรียนนัน้ ที่ประเทศเขมรจะสอนภาษาเขมร

อยางเดียว  

“ตอนที่เรียน ครูเขาก็สอนแตตัวหนังสือเขมรอยางเดียว ไมไดสอนภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ เหมือนที่โรงเรียนไอจันทรมนั เห็นมันเขียนตัวอังกฤษดวยนี่” 

สําหรับการเรียนของพี่รินทีม่ีโอกาสเรียนจนจบชัน้ ป. 1 ซึ่งไดเรียนหลังจากที ่ เขมร

แดงหมดอํานาจในประเทศเขมรไปแลว พี่รินไดมาอาศัยอยูกับคนรูจักทีจ่ังหวัดเกาะกง จึงมี

โอกาสไดเรียนหนงัสือ แตก็เรียนๆ หยุดๆ ตามคําส่ังของคนรูจักที่พี่รินอาศัยอยูดวย โดยพี่รินจะ

เรียกวา ปา 

 “ ไดเรียนแค ป. 1 เองรูแคตัวหนงัสือวาตัวไหนเปนอะไร แตใหอานก็อานไมออก ก็

เรียนนิดๆ หนอยๆ บางทีปาแกใหหยุดก็ตองหยุด มาชวยทํานา ตอนหลังแกเลยใหออกมาทํางาน 

ก็เลยตองออกมา อยูกับเขา เขาใหทาํอะไรเรากต็องทํา”  

นอกจากพี่รินที่มีโอกาสไดเรียนหนงัสือภายหลังทีพ่วก “เขมรแดง” หมดอํานาจใน

ประเทศเขมรแลว ลุงบุญกเ็ปนอีกคนหนึง่ที่มโีอกาสไดเรียนตออีกคร้ังจนจบชั้น ป.6 จากเดิมที่

เคยเรียนจบแค ป. 3  “เรียนไดถึง ป. 3 เขมรแดงมันเขา ก็ไมมโีรงเรียน ครูถกูจับไปฆาตายหมด 

พอเขมรแดงออกหรอกเก๊ียะถึงไดเรียนอีกที ทีนี่เลยไดเรียนจนถงึ ป. 6“ 

กอนทีพ่วก “เขมรแดง” จะปกครองประเทศเขมรผูคนที่อาศัยอยูในตัวเมืองตางมี

โอกาสไดเรียนหนงัสือการเรียนการสอนเนนสอนภาษาเขมร แตก็มิไดเรียนทกุวนัหากมีเหตุการณ

บานเมืองไมสงบก็ตองหยุดเรียน การเรียนการสอนในประเทศเขมรหลังจากทีห่ยุดชะงักไปในชวง 

“เขมรแดง” เรืองอํานาจ ก็กลับมามีชวีิตใหมอีกคร้ังหลัง “เขมรแดง” หมดอํานาจไป 
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ภาพความทรงจําในอดีตของคนเขมรพลัดถิ่น  ตางเลือกจะจดจําภาพในอดีตและ

เลาถึง ชีวิตชวงที่เคยอยูในประเทศเขมรในชวงประมาณ พ.ศ. 2468 – 2518  หรือเมื่อประมาณ 

34 ปกอนวา ประเทศเขมรในสมัยนั้นยังคงมีสภาพไมตางไปจากสังคมชนบทไทยในสมัยอดีต ที่

เนนการทําเกษตรกรรมแบบยังชพี การทาํนา ทาํไร ผูคนมีการพึง่พงิ อาศัยชวยเหลือซึ่งกนัและกนั 

การแลกเปล่ียนใชส่ิงของแลกเปลี่ยนกันโดยตรง หรือดวยการ “ใชแรง”แลกเปล่ียน อยางไรก็ตาม

วิถีชีวิตอีกรูปแบบหนึง่ โดยเฉพาะในแถบชายแดนระหวางประเทศไทย – เขมร ทีป่ระหนึง่วา มี

ความเจริญพฒันามากข้ึน สังคมทีม่ีตลาดเปนศูนยกลางในการแลกเปล่ียน  ยึดอาชีพพอคา 

แมคามากกวาการทําเกษตรกรรม  อาจเพราะในบริเวณพื้นทีน่ี้ไมคอยเหมาะกับการทําเกษตร  

พื้นที่ติดกับทะเลและชายแดนระหวางประเทศเนนการทําประมง และการแลกเปล่ียนสินคา

ระหวางประเทศอ่ืนๆ กส็ามารถทําไดสะดวก สําหรับการศึกษายงักระจายไมทัว่ถงึมีเพียงในเมือง

ที่มีความเจริญแลว เชน เมอืงหลวง เมืองทา ที่มเีปดการเรียนการสอนใหกับผูคน  

จะเหน็ไดวา เร่ืองราวทีค่นเขมรพลัดถิ่นเลือกที่จะจดจําและเล าถึงชวงชีวิตในอดีต

กอนเขมรแดงปกครองนัน้ เปนภาพความทรงจําที่อยูบนฐานของเร่ืองราวชีวติที่อยูทามกลาง

ความสงบสุขรมเย็นของดินแดนมาตุภูมิเชนเดียวกัน ซึ่งความภาพทรงจําของเร่ืองราวเหลานี้ทาํ

ใหเหน็ถงึความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนกับชวงชีวิตหลังจากที่เขมรแดงปกครองประเทศเขมรมาก

ยิ่งข้ึน  

 
2. ชีวิตความเปนอยูของผูคนภายใตการปกครองของเขมรแดง จนกระทัง่กอง

กําลงัเขมรแดงหมดอํานาจลง 
เร่ืองเลาถงึชีวติในดินแดนมาตุภูมิกอนเขมรแดงเรืองอํานาจไดกลายมาเปนชวงชีวิต

ที่ดีกวา เมื่อพวกเขา/เธอมาเปรียบเทียบกับชีวิตชวงเขมรแดงเรืองอํานาจที่เหมือนกับเปน “หลุม

ดํา” ในชีวิต อยางไรก็ตาม คนเขมรพลัดถิ่นตางไดรับผลกระทบจากการปกครองของกองกําลัง

เขมรแดง หรือ “ไอโปด” แตกตางกนั ซึ่งผลกระทบจะแตกตางกนัไปตามการอพยพมายังประเทศ

ไทยหรือการพลัดถิ่น 
2.1 คนเขมรพลัดถ่ินกบัการพลัดถ่ิน  

เร่ืองราวการเปล่ียนแปลงการปกครองในประเทศเขมรชวงป พ.ศ. 2518 – 2522 ยุค

ของเขมรแดงเรืองอํานาจ เปนจุดเปล่ียนชีวิตของคนเขมรพลัดถิ่น กอนที่จะอพยพมาต้ังรกรากใน

ประเทศไทยจนถึงปจจุบัน  ชวงระยะเวลาที่กองกาํลัง “เขมรแดง” กําลังแพรอํานาจของตนนั้น 

ประชาชนชาวเขมรบางสวนตองอพยพหลบหนีออกจากประเทศเขมรมายงัประเทศไทย กงคํา
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เปนคนหนึง่ทีต่องหลบหนีออกจากประเทศเขมร พรอมกับความรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตจากกอง

กําลังเขมรแดงที่กาํลังเขามาควบคุมพืน้ทีใ่นหมูบานที่กงคําอาศัยอยู  

 
เรื่องเลาถึงเรือ่งเลา วาดวย “เขมรโหด” 
 “แลวทาํไมกง ไมอยูเมืองเขมรตอละคะ”ผูศึกษาสอบถามกงขณะทีน่ัง่คุยกนัอยูใน

บานกง   

 “อยูไมไดหรอก อยูก็ตาย เขมรดํา มันฆาตายเกล้ียง เขมรดํามันโหดนัก  มนัจะจับ

เด็กไปฉีดยาลางสมองเกล้ียง จําพอจําแมตัวเองไมได มนัส่ังใหทาํอะไรก็ทําหมด ส่ังฆาพอฆาแม

ตัวเองมนัยงัทาํเลย เขมรดําใจรายนัก ฆาผาทองเอาดีไปกิน เอาดีใสกระสอบได 100 กวา

กระสอบเลยนา” กงคํากลาว 

แมเวลาจะผานมานานกวา 30 ป แลวก็ตาม กงยงัคงจดจําเร่ืองราวจากคําบอกเลา

ของคนในหมูบานคร้ังที่อยูในประเทศเขมรไดเปนอยางดี อันเปนสาเหตุที่กงตองพลัดพรากจาก

แผนดินเกิดของตนมายงัประเทศไทย เชนเดียวกับยายแดงท่ีอพยพมากอนกง เมื่อสอบถามยาย

แดงถึงสาเหตุที่ออกมาจากประเทศเขมร คําตอบของยายเต็มเปยมไปดวยความรูสึก “กลัวตาย” 

เชนเดียวกับกงคํา  

 “โอย  ถาไมหน ีก็ตายนะสิ ตอนนั้น มคีนหมูบานขางๆ โดนจับไปฆา มนัเอาคนใส

รถดัมพ ดัมพลงเหวหมด มนัเรียกใครไปกีค่นกี่คน ไมมีใครไดกลับมาสักคน ผูใหญบานเขาบอก

ใหยายก็ตองยาย เหมือนเขาเปนนายเรา เราเปนบาวเขาเงี้ย พูดอะไรก็ตองเช่ือ เลยหนีตามเขา

มา ตอนยายมา มากนัพนักวาคน ตองเดินขามเขามากัน 7 วัน 7 คืน กวาจะถึงนี่”  ยายแดงกลาว 

 
“เขมรไอโปด เรียกคนไปฆาทิ้ง” 

ลุงแมวลูกชายคนโตของยายแดงก็เปนอีกคนหนึ่งที่รูสึกไมปลอดภัยในชีวิตจึง 

จําเปนตองอพยพมาอยูประเทศไทยพรอมกับแม และนองๆ ของตน 

ลุงแมวเลาถงึอดีตที่ตองจากบานเกิดของตน “ตอนนัน้ลุงอาย ุ13  14 เอง จาํไมคอย

ไดเทาไรแลว ก็มากับแม กบันอง เดินหนีมากัน บานลุงอยูตรงนี้เอง นิดเดียวกป็ระเทศไทยแลว   

แตเหน็เขาวาเขมรดํามันจะจับเราไปฆา ถาอยูกถ็ูกจับไปฆาหมด บางทีมีคนมาเคาะประตูบาน

บอกวากํานันเรียกใหไปหา แตก็ไมเห็นมีใครกลับมา มคีนหนึ่งผัวมนัโดนเรียกไปเสาธง สามส่ีวัน

ผัวมันก็ยงัไมกลับบาน เมียเลยอุมลูกขางนึ่งจงูลูกอีกขางนึง่เดินไปตามผัวที่เสาธง ไปถามใครก็ไม

มีใครเห็น แตมันไปเจอเส้ือผาของผัวอยูในปา”   
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“พอเขมรไอโปดตีพนมเปญแตกมันก็คอยมาแถวๆบานฉัน ตอนแรกๆมันมาดี มา

ถามวาใครทาํอะไรบาง มีคนเปนทหาร เปนพวกเขมรแดงไหม มันมาสืบ พอมนัรูก็เรียกไปฆา คน

ที่เปนเจาคนนายคนถูกฆาหมด ผัวฉันก็เปนผูใหญบาน กลัวมาจะมาเรียกไปฆา วายังไงละ แบบ

วาคนที่มีสีมีสันหนอยกถ็ูกฆาหมด ฉันกก็ลัวมันฆา ครอบครัวมีกี่คนกี่คนมนัฆาเกีย้ง ไมเอาไว

หรอก  ครอบครัวนั้นมีกัน 5 คน มันใหผูใหญบานมาเรียกไปวาจะใหยายไปอีกเมือง มนัฉลาด มนั

จะใหผูใหญทกุคนมาบอกคนที่จะเอาไปฆาวาจะใหยายไปทํางานที่อ่ืนเหมือนกนัหมด ไมตองเอา

อะไรไปทั้งนัน้ ไปแตตัวพอ ที่โนนมีใหใหมหมด ไอคนพาไปกลับมาเร็วมากผานไปวันสองวนัเอง 

มันวาไปสงแลว ตอนหลังมีคนไปเหน็หลุมฝงคนไวก็ไอพวกทีถู่กเรียกไปนั้นแหละ” ยายแดงกลาว 

คําบอกเลาของยายแดงสอดคลองกับคําบอกเลาของยายนิด วยั 73 ป คนเขมร

พลัดถิ่นคนหนึง่ที่อพยพมาพรอมกับยายแดง นอกจากในอดีตจะเปนคนในหมูบานเดียวกับยาย

แดงแลว ปจจุบันทั้งคูกย็งัเปนเพื่อนบานกนัอีก แมวายายนิดจะไมคอยสนทิสนมกับยายแดง

เทากับยายเดียว ยายนิดเลาวา “ลูกชายฉันมันไปเหน็เบาะนอนเด็กลอยน้ํามาติดฝง ก็เบาะลูก

ของบานที่โดนเรียกไปต้ังแตเมื่อคืน ”  ขณะที่ยายนิดเลาถึงเร่ืองราวอยูนั้นลุงทีวัย 71 ปคนบาน

เดียวกับยายแดงและยังอพยพมาพรอมกบัยายแดง ยายนิด ซึ่งเขามานัง่คุยอยูในบานยายนิดเลา

ใหฟงเพิม่วา “ ก็บานนั้นเมื่อคืนมันพึ่งถูกเรียกไปเอง ตอนเชาเบาะลอยน้ํามาก็ถูกฆาตายหมดทัง้

บานแลว มนัฆาหมด เด็กๆ คนแกมันกฆ็า ฆาทัง้บาน ใครจะอยูได ไมรูมันจะมาเรียกเราไปฆา

เมื่อไร” 

 
“หลุมฝงคน” 
ความรูสึกไมปลอดภัยในชีวติ ความหวาดกลัวที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ เปนเงื่อนไขที่

ทําใหยายเดียว และยายบังเอิญ ตองอพยพจากดินแดนมาตุภูมิของตนสูประเทศไทยและมา

เร่ิมตนชีวิตใหมที่นี ้

“ ถาไมหนีก็ตาย  อพยพมากันเปนพันๆ คน  ก็มนัขุดหลุมเปนแถวๆ เต็มไปหมด

ตามคันนา ฉันเลยไปถามทหารทีม่ายืนแถวบาน  มนัจะมีทหารใสชดุดําๆ มายืนมองเราทั่วไป

หมดทัง้หมูบานเลย บางทีมนัมาแอบฟงเราที่ใตถนุบาน  พอฉันไปถามมัน มนัวา เอาไวใหนัง่หลบ

ระเบิด เปนหลุมบังเกอร  ดู มันโกหก มันจะเอาไวใสเรา แลวฝงไวในหลุม ฉันเลยไปคุยกับคน

ขางๆ บานฉัน เลยหาทางหนีกนั พอยัยนดิที่อยูแอบบานฉันจะหนีก็ชวนฉันหนีมาดวยกนั ตอนนัน้

ที่จะหนีฉันยงัอยูในนาอยูเลย มันก็วิง่ไปบอกใหฉันทีน่านัน้แหละ ใหฉันไปเกบ็ของ ดึกๆคอยหนี

ไปดวยกัน” ยายเดียวกลาว 
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ยายบังเอิญทีพ่ึ่งเดินเขามานั่งฟงอยูขางๆ เมื่อไดยินคําบอกเลาของยายเดียว จงึพดู

เสริมข้ึนมาวา “แถวบานฉัน เขมรดํามันขุดเปนหลุมยาว ก็รูวามันจะขุดหลุมฝงเรา  เลยปรึกษา

กันหน ีอยูก็ตาย” 

“ไมหนีไดยงัไง ก็เขา(เขมรไอโปด)ขุดหลุมอยูหลังบาน พอฉันไปถามมัน มนัก็วา

เอาไวฝงคน มันไมไดบอกวาฝงใคร แตมันจะฝงใครถาไมใชเรา ก็มีคนถูกเรียกไปฆา ขุดหลุมฝง

ต้ังหลายคน” ยายแดงเลาเมื่อถูกถามถงึสาเหตุที่ตองหนีมาประเทศไทยคร้ังแรก 

เงื่อนไขความรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตอาจยงัไมเพียงพอทีจ่ะสงผลใหคนเขมรอพยพ

มาอยูประเทศไทย หากระยะเวลาการรับรูขาวสารการสูรบ การฆาฟนของเขมรแดง ระยะหาง

จากกรุงพนมเปญที่เปนจุดเร่ิมตนของการแผรัศมีอํานาจของกองกําลังเขมรแดง และระยะความ

หางไกลจากชายแดนไทยไมชวยเอ้ือใหกลุมคนเหลานี้อพยพมาอยูประเทศไทยไดทนั กอนที่กอง

กําลัง “เขมรแดง” จะเร่ิมปฏิบัติการอันเหี้ยมโหด ดวยการควบคุมผูคนในเขมรใหเปนแรงงาน

เกษตรกร การฆา การทาํรายรางกายและจิตใจคนในเขมรทั้งประเทศ หลังวันที่ 17 เมษายน พ.ศ. 

2518 

 
การหลบหนีที่ไมสาํเร็จ 
ยายสุดาและลูกๆของเธอ แมจะรูถึงอันตรายทีก่ําลังจะมาถึงครอบครัวของเธอ แตก็

ไมสามารถอพยพหลบหนีไดทันเหมือนกับญาติพี่นองของยายที่อาศัยอยูใกลกับชายแดนประเทศ

ไทย จงึตองถกูจับเกณฑไปเปนแรงงานเกษตรกร  

 “ฉันหนีมาไมทัน ตอนรูวาจะโดนเขมรแดงจับฉันยังอยูพนมเปญอยูเลย พาลูกหนมีา

จะมาบานที่เกาะกงก็โดนเขมรแดงจับซะกอน มนัจับแยกหมดเลย แมไปทาง ลูกไปทาง พอเขมร

แดงแตกหรอกเกี๊ยะถงึไดมาเมืองไทย ถาเวียดนามไมมาชวยไมรูปานนี้จะเปนไง คงตายไปแลว” 

ยายสุดาเอย 

 

 เมื่อถูกเขมรแดงเกณฑไปใชแรงงานแลว ชีวิตก็เหมอืนกันถูกกักขัง ไมสามารถ

หลบหนีไปไหนไดอีก ความรูสึกหวาดกลัวผลที่จะเกิดจากการหลบหน ี อาจจะทาํใหเสียชีวิตเร็ว

ข้ึนมากกวา 

 “จะหนีไดยังไง  พวกมันยนือยูเต็มไปหมด ใครคิดหนีมนัก็ฆาหมดนะซิ ไมกลาหนี

หรอก” ยายสุดาตอบหลังจากถูกถามถึงเหตุผลที่ไมคิดหลบหนหีลังถกูเขมรแดงควบคุมเกณฑไป

ใชแรงงาน 
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“เขาเรียกทีหลังวา คุกไมมกีาํแพง ก็ไมมีอะไรบังเลย ใหทํางานอยูในนัน้ อยากหนีก็

หนีไดแตถาโดนจับไดถูกฆาตายลูกเดียว พวกที่รอดมาไดเขาใหฉายาอยางนี้”  ลุงบุญลูกชายของ

ยายสุดากลาวถึงความรูสึกหลังถูกเขมรแดงควบคุม 

“หนีไมได...ไมรูจะหนีไปไหน ไปไมถูก” อีกคํากลาวของพี่ใหม หญิงวยักลางคนซ่ึง

เปนหนึง่ในคนที่ถูกเขมรแดงเกณฑไปใชแรงงาน แมวาอยากจะหลบหนีแตกลับไมรูเสนทางวาจะ

ไปทางใด 

“ก็ไมรู เขาใหแยกก็แยกกันหมดทัง้ครอบครัวเลย แลวก็ใหเราไปทํางานให  ” พี่ริน

เลาถึงการไมรูลวงหนามากอนวาเขมรแดงจะกระทําอะไรกับตน 

 

จะเหน็ไดวาเร่ืองเลาของยายสุดาและคนที่ถูกเขมรแดงเกณฑไปใชแรงงาน ซึ่งคน

เขมรพลัดถิ่นในกลุมของยายสุดา คือ ลุงบุญ ลุงไพ พีริ่น ปาฝน ลุงสาย ปากุง และลุงจา ตาง

ออกไปจากเร่ืองเลากลุมของกงคํา คือ ยายแดง ยายเดียว ยายบังเอิญ และลุงแมว ที่สามารถ

หลบหนีจากการแผอํานาจของเขมรแดง  ไมวาจะเปนชื่อที่เรียก “เขมรแดง” “เขมรดํา” ซึ่งเร่ืองเลา

ที่ตางกันเชนนีท้ําใหสามารถแบงผูคนเขมรพลัดถิ่นออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทีห่ลบหนีจากการ

ปกครองของเขมรแดง และกลุมที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง   

 
2.2  เรื่องเลาถึงการอพยพหนีมายังประเทศไทยของกลุมทีห่ลบหนีจากการ

ปกครองของเขมรแดง  
 
2.2.1 การอพยพดวยการเดินเทาหนีมาจากประเทศเขมร 

ยายเดียวนับวาเปนกลุมแรกๆที่อพยพออกมาจากประเทศเขมร ยายเลาวาเมื่อ

ตัดสินใจหนเีขามายังประเทศไทยแลว ก็ตองออกเดินเทามายังประเทศไทย   

“เดินมา เดินเปนคร่ึงๆ เดือน เลย เดินไปหลบลูกระเบิด ลูกปน เขมรไอโปดมันยงิ

ตามหลังมา  เดินมากับหมอกับพยาบาล 4 - 5 คน ฉันเกือบตายแลว ดีที่เขาชวย ฉันไมสบาย 

หมอเขาตองฉีดยาใหตามทางไมงัน้ไมรอดหรอก เดินมาจนถึงเขาเหล่ียม ยายมาตอนอาย ุ50  .... 

เดินหนีมา ไมไดใชไฟ เดินมามืดๆ ไมรูง ู จระเขอยูตามทางบางเปลาก็มองไมเหน็   หยุดก็ไมได 

มัน(เขมรไอโปด)ยิงตามหลังมาตองรีบหน ี  ฉันกลัว บนใหรอด ยกมือไหวไปตามทาง”  

เมื่อถูกถามวามาหลายคนไหม ยายเดียวจึงเลาเสริมวา “มากนัเปนพนัๆคนเลย กนิ

อดกินอยาก กินขาวกับเกลือ ไมรูจะกนิอะไร เอาขาวมา เอาเกลือมา ไมมนี้ําปลากก็ินเกลือแทน 

ลําบากนาก”   
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การอพยพคร้ังนี้ไมเคยเลือนไปจากความคิดของยาย การหลบหนีดวยความเรงรีบ 

เอาของทีพ่อนาํมาไดมา  “เอาหมอ มาลูกหนึง่ ขาว เดินหนีมา เดือน 9  แรม 9 คํ่า ฉันไมเคยลืม

วันที่มาเลย  ฉันมามีผา 3 พับ ติดตัวมา กระเปาอีกใบ ไมทันไดเกบ็อะไร มัน (คนรูจักที่อยูขาง

บานยายสมัยนั้น)มาบอกฉันใหเก็บของเมื่อกลางวัน มันวาคืนนีจ้ะหนีแลว ฉันเลยเอามาไมกี่

อยาง มนัถือไมไหว ทิง้ไวโนนหมด ” 

หลังจากที่กลุมของยายเดียวอพยพมายังประเทศไทยยงัมีกลุมคนอีกหลายกลุมที่

อพยพมายงัประเทศไทยดวย ยายแดงทีอ่ยูในกลุมนี้เลาวา “เดินมาทางเขาเหล่ียม มีคนรูทางก็

เดินมากับเขา มากนัพนักวาคน เดินมา 7 วัน 7 คืน มาลงตรงเขาเหลี่ยม สามโมงก็ตองต้ังหมอหงุ

ขาวกนัแลว เด๋ียวมนั (เขมรไอโปด)เห็นควนัไฟ เอาขาวสารแบกมากัน เดินๆไป ก็เหน็ทิง้หมอ ทิง้

เตา ผาผอนทิง้ตามทางกันหมด ตอนแรกเอามาเยอะแยะ เดิน เดิน ไปมันเอาไปไมไหวกัน ก็ตอง

ทิ้ง” 

ยายนิดเพื่อนยายเดียวเลาวา “ยายมาพรอมกับยายแดงน้ันแหละ ยายเดียวกม็าได

วันสองวนัเอง ยายก็มา” ยายนดิอธิบายเพิ่มวายายเดียวอยูคนละหมูบานกับยายเม่ือถูกถามวา

ทําไมจึงไมมาพรอมกัน แลวยายก็เลาใหฟงถงึการเดินทางอีกคร้ัง “เดินมากันตามทาง ขามเขา

เหล่ียมมา เอาขาวมากันคนละถัง หาบมากัน เดินมาตอนกลางคืนดวยนะ เดินกลางวันไมได ตีส่ี

ตีหาก็ตองออกเดินแลว กลัวมันเหน็ ขนาดเด็กยังตองหามรอง กลัวมันไดยนิ เดินมาออกเขา

เหล่ียม มากนัทั้งหมูบาน เดินกนัมา 7 วัน 7 คืน ถึงจะมาถึงเมืองไทย มากนัพนักวาคน คนแก 

เด็ก ๆ มากนัหมด”  ลุงททีีน่ั่งฟงอยูดวยกลาวเสริมข้ึนวา “ ตอนหลังที่มานี่แลว เดินกลับไปอีก

เกี๊ยะ เดินวนัเดียวก็ถงึ ไมถงึวนัดวยก็ออกจากบานแปดโมงเกาโมง เย็นกถ็ึงฝงโนนแลว ตอนนัน้

มันมากนัเยอะไง เดินไดนิดๆ หนอยๆ กห็ยดุเดินแลว คนแกเดินไมไหว มีคนเอาไมมาขัดแบกคน

แก เดินมาดวยก็มี” ยายนิดกลาวเพิ่มวา “ลุงทีแกเปนทหารแกก็เดินเร็ว แกรูทาง”  

ลุงทียงัเลาถงึการกลับไปประเทศเขมรของตนอีกอยางไมลดละ “ ฉันเดินกลับไปฝง

โนนอีก หาหกหน เดินไปแปบเดียวมนัก็ถงึแลว เดินกลับไปเอาควายมาขาย อยูนี่ไมมีเงนิอะก็ตอง

กลับไปเอา” เมื่อลุงถูกชมวาเกงที่สามารถกลับไปคนเดียวได ลุงทีจงึปฏิเสธวา “เปลา ไปกับเพื่อน

ผูชาย หาหกคนเดินกลับไปกัน มาตอนหลังขาไมดีเลยไมไดไปแลว เมื่อกอนเดินกลับไปหา

นองสาวที่โนนกลับไปเอาลูกไอโนนไอนีม้ากิน นองสาวมันกลับไปทาํสวนที่โนน ปลูกเงาะ ปลูก

ขนุน โอยปลูกไวสะหงาด1”  

                                                  
1 สะหงาด เปนภาษาพ้ืนบานของจังหวัดตราด แปลวา มาก จาํนวนมาก 



80 

 

เร่ืองราวการหลบหนีลุงแมวลูกชายของยายแดงก็ไมไดตางออกไป ลุงเลาวา “เขมร

ดํามันจะฆา ลุงก็เลยหนีมา ตอนนัน้มาหารอยกวาคน เดินหนีมากัน ..มากนัทัง้ครอบครัว แม พี ่

นอง คนแถวบาน พอลุงเขาหนีมาอยูไทยกอนแลว เดินมาตามปา”   

กงคํากลาวถึงวา กลุมของตนแมวาจะอยูหมูบานเดียวกับยายแดงแตกงคําอพยพ

มาหลังจากกลุมของยายแดง กงคํารําลึกถึงเหตุการณใหฟงวา “จุดเทียนเลมเทาแขนนี้แหละ เดิน

มาตอนกลางคืน เดินกลางวันไมไดนา ไอดํามันเห็นเด๋ียวมนัตามมาทัน ยงิเรา ฆาเกล้ียง เดินมา

กันหารอยกวาคน ยาย(ยายแดง)เขามากอน  ผูชายมีปนมากัน ปนขัดแบบจีน เดินถอืมากนัดวย 

เผ่ือไอดํามันมาจะไดสูมัน พอบายสามโมงนี้ก็ตองหุงขาวกินกนัแลว หุงตอนมืดไมไดเด๋ียวมนัเหน็

ควัน เดินตลอดเลย สามวนัสามคืนกวาจะมาถึงเขาเหล่ียม มาถึงเขมรดํามันมาดักยิงตายไป 2 

คนดวยนา”  

คนที่อพยพมาชวงนี้จะอพยพเขามาทางเขาเหล่ียม ซึง่ในปจจุบันบริเวณนี้ก็เปนชอง

ทางผานเขา – ออก ของผูคนทัง้สองดินแดน สาเหตุที่ชองทางนี้เปนเสนทางที่คนอพยพเขามาได

นั้น ลุงแมวเลาเหมือนกับคนอ่ืนๆ วามีคนนํา หรือคนรูทางเปนผูเดินนาํทางมา 

“มีทหารนาํมา ประชาชนก็เดินตามกนัมา  ทหารเขมรแดงนัน่แหละนาํมา มาสองวัน

สองคืนกถ็ึง อยูตรงชายแดนนี้เอง บางคนก็มีพี่มีญาติไปรับมา ก็ม ี ..เดินจริงหาวนัหาคืน เดินไป

ตองหลบมนัไปดวย เดินๆหยุดๆ มันเลยชา” ลุงแมวกลาวเชนเดียวกบัยายแดงและยายนิดที่กลาว

วา มีคนนําทางเดินมาทีเ่ขาเหล่ียม “มีคนเขาเดินนาํขางหนา เราก็เดินตามๆเขามา” ยายนิดกลาว 

กงเลาวา “มีคนนาํ มาเองไมถูกหรอก จางคนมากุยทางไว 3 วัน...”   

สําหรับยายเดียวเลาตางออกไป คนนาํทางในคร้ังนัน้เปนทหารจากประเทศไทย

เดินทางไปรับ เมื่อยายเดียวถูกถามวาทาํไมถึงเดินมาถูกทาง จนถงึเมอืงไทยได ยายตอบวา “กม็ี

คนไปรับมา จากเขมร ทหารฝงไทยนี้แหละเขาไปรับมา เขารับมาหมด ก็คนไทยเหมือนกนั เขา

กระจายไปรับทั่ว” 

สวนยายบังเอิญเปนเพยีงคนเดียวที่บานเดิมอยูหางไกลจากเมืองชายแดนเกาะกง 

การเดินทางของยายจึงยาวนานมากกวา “เดินมา มาทางเขาเรียกวาอะไรนา(หันไปถามแมยาย

ผูใหญบาน..ทัง้คูก็นกึช่ือไมออก) เดินมาถงึข้ึนเรือมาเกาะเจา เกาะเจามาเกาะกะป แลวมาข้ึนเรือ

ขามมาเกาะเสม็ดมาข้ึนเรือขามมาเมอืงไทย”  ยายยังเลาถึงการเดินทางทีห่ยุดชะงกัลงกอนทีจ่ะ

สามารถมาถงึประเทศไทย “ ฉันมาอยูเกาะ เสม็ดไดส่ีหาเดือน รับจางเขาแบกน้ําขายไดเที่ยวละ

หาบาท ลําบากนาก พอระเบิดมันลง เขมรดํามันมากันใหญเลยหนีอีก ตอนหนีมาอยูบาง

กระสอบ ฉันกม็าทาํงานแบกกุง แบกปลา พอเขมรดํามา กห็นีมันมาเมืองไทย”   
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ยายบังเอิญเลาถึงชัว่โมงการเดินทางใหฟงอีกวา “เดินมาผานเตามีเต็มเลยนา 

หลานฉันมันกห็ยิบเตามาใสกระเปาหลังเดินเลนสบาย ไมกลัว ใจเย็นเชียวนะ ฉันกลัววามันจะวิง่

ตามมาฆา เด็กอะเนาะ มันยังไมรูจักวา ตายคืออะไรเลย มนัเลยใจเยน็”  

 
2.2.2 ญาติทีอ่ยูในประเทศไทยมารับ 

เมื่อผูอพยพเดินทางมาจนถงึเขาเหล่ียม บางคนก็ยงัอาศัยอยูในหมูบานบริเวณเขา

เหล่ียมกอนทีจ่ะยายเขามายังประเทศไทย ดังเชน ยายเดียว และกงคํา ที่อาศัยอยูทีห่มูบานเขา

เหล่ียมนานสามถึงส่ีเดือนกอนที่จะเขามาเชาบานในฝงประเทศไทย  สวนลุงแมวอยูที่หมูบานเขา

เหล่ียม ไดเพียงสิบกวาวนั กอ็อกมาหาบานของพอที่อพยพมาอยูประเทศไทยกอนลุง 

บางคนที่มีญาติ คนรูจักอยูในประเทศไทยอยูกอน ก็รอญาติมารับไปอยูดวย เชน 

ยายนิดที่เลาวาเมื่อมาถึงไดเพียง 2 วัน ญาติก็มารับ “มาถึงเขาเหล่ียมได 2 วัน ก็รอใหพีน่องที่อยู

...(ชมุชนหนึ่งที่อยูในอําเภอคลองใหญ) มารับไปอยูดวย” 

 
2.2.3 เรื่องเลาถึงความสัมพันธกบัเมืองชายแดนกอนอพยพลี้ภัย 

อาจเนื่องจากระยะทางระหวางเกาะกงกบัคลองใหญ ไมไกลกันมากนัก รวมทัง้บาง

คนมีญาติพีน่องอยูที่ประเทศไทยมากอน ซึ่งรวมถึงอําเภอคลองใหญดวย ในอดีตจงึมีการขามไป 

– มา กอนที่จะตองอพยพหนีเขมรไอโปดมาอยูประเทศไทย ดังเชนที ่ ลุงแมว ยายแดง และยาย

เดียวเลาถึงอดีตที่เคยมาอยูที่คลองใหญกอนทีจ่ะกลับไปอยูฝงเขมรดังเดิม 

 
เคยมาอยู 

“เคยมาอยูไทยกอนหนหนึ่ง ก็มันอยูในปาไมไหว ผัวฉันเปนผูใหญแลวคนโตๆที ่

นั่นเขาไมชอบหนา เลยตองหนีมาอยูปาแถวชายแดนน้ีแหละ อยูปาไมไหว เลยเขามาอยูที่คลอง

ใหญ แลวกก็ลับไปอีก” ยายแดงกลาว  

ลุงแมว ลูกชายของยายแดงเลาวา “เมื่อกอนก็เคยมาอยูนี่ พอเขาหนีมาอยูนี้ก็ตาม

เขามา ก็บานลุงอยูใกลๆ นดิเดียวก็ไทยแลว เดินมาแปบเดียวกถ็ึง พอมาแลวกก็ลับไปอ๊ีก กลับไป

เจอไอดํา เลยตองหนีมาอีกที”  

“เม่ือกอนมาบอย พอฉันคนที่นี่เกี๊ยะ ญาติฉันก็อยูที่นี ่ก็มาหา พอแตงงานฉันยังมา

อยูนี้เลย ไดเกอืบปก็กลับไปอยูโนนอีก” ยายเดียวกลาว 
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เคยมาทองเที่ยว 
สําหรับบางคน เชน กงคําและยาย ทีแ่มวาจะไมเคยมาอยูที่อําเภอคลองใหญมา

กอน แตกย็ังมกีารเขามาทองเทีย่วบางเปนบางคร้ัง 

“กอนก็เคยมาเที่ยว มาซื้อของที่คลองใหญนี่ เคยมาสาม ส่ีหน มาเที่ยวๆ ไมเคยมา

อยูหรอก” คําบอกเลาของกงคํา 

“เคยมาเที่ยว หน สองหน แลวก็กลับ” ยายนิดกลาว เมือ่ถูกถามวาเคยมาเมืองไทย

มากอนหรือไหม 

 
ไมเคยมา 

ยายบังเอิญเปนคนหนึง่ที่ไมเคยมาประเทศไทยมากอนแมแตคร้ังเดียว “ไมเคยมา

หรอก มาก็มาตอนทีห่นีมาอยูนีน้ั้นแหละ” ยายกลาว 

 
2.3 เรื่องเลาถึงชีวิตภายใตการปกครองของเขมรแดง  

จากเร่ืองราวคําบอกเลาถึง ชวีิตในอดีตที่สวยงาม ปลอดภัย กอนเขมรแดงเรือง

อํานาจของคนเขมรพลัดถิ่น ชีวิตชวงนี้ถกูแทนที่ไปดวยความหวาดกลัว จนไมสามารถจะอยูใน

ดินแดนเดิม หรือบานเดิมของตนเองไดอีก ภายหลังที่เขมรแดงเขามามีบทบาทแผอํานาจการ

ปกครองในประเทศเขมร แมวาจะมีผูคนบางสวนสามารถหลบหนีการถูกเกณฑไปใชแรงงานของ

กลุมเขมรแดง หรือ ไอโปด ไดแตก็มีผูคนในประเทศเขมรอีกจํานวนมากที่ตองตกอยูภายใตการ

ปกครองของเขมรแดง ภาพความทรงจําในอดีตถึงประสบการณชีวิตชวงนี้ ยงัคงฝงแนนไวใน

ความทรงจําพวกเขา/เธอ 

 
พวกเขา พวกมัน คือ เขมรแดง 

ลุงบุญกลาววา ชื่อ เขมรแดง เปนช่ือที่ลุงพูดตามคนแกๆ  ที่พูดถึงกลุมคนภายใต 

การนาํของ ไอโปด หรือ นายพอล พต หรือ เขียว สัมพนัธ ลุงบุญเลาวา ภายหลังจากทีพ่วกเขมร

แดงสูชนะเขมรเมือง บานเมอืงก็มีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน 

“พวกเขมรแดงกับเขมรเมืองมันสูกนั เขมรแดงก็เขมรไอโปด เขมรเมืองก็พวกลอน

นอล ตอนนัน้พวกเขมรเมืองก็คิดวาใครชนะก็ไดคิดวาแคมาเอาอาวุธเขมรเมืองก็ไมไดสู เขมรแดง

เลยชนะ พอชนะก็ใหคน ออกนอกเมือง แลวจับคนทีม่คีวามรูพวกนกัศึกษามาขังในตัวเมือง คน

ไมมีความรูก็ใหไปทํางาน ปลูกขาว ปลูกมนั” ลุงบุญกลาว 
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เร่ืองเลาของลุงบุญมีความสอดคลองกับเร่ืองของลุงสายที่บอกเลาวาเขมรแดงคือ

ใคร “กษัตริยเขมรกอนเจาสีหน ุ เปนคนต้ังกองกาํลังเขมรแดงข้ึนเอง  พอเปล่ียนมาเปนสีหนุก็ไม

คอยไปสนใจกองทพัเขมรแดง ชอบไปตางประเทศแกลงมาปวยแตจริงๆ ไมไดปวยหรอก แลวก็

เปล่ียนกษัตริยอีก ตอนหลังหวัหนากองทัพ กเ็อากองทพัเขมรแดงมาบุกเมือง กษัตริยสีหนุก็

ประกาศบอกวา นี้พอเองนะ ทหารในเมืองก็เลยหยุดไมทําอะไร เหมือนออนแรงไปเลย แตกษัตริย

ชื่อ ลําเนา ลอน นอน  เขาไมรูวาเขมรแดงจะมาตีเมือง พอพวกทหารไมสู เขมรแดง เรียกไอโปด ก็

เลยฆาทหาร พอยึดเมืองไดก็ฆาคนที่มีความรู คนอานออกเขียนไดก็ถกูฆาหมด คงกลัววาจะรูวา

มันจะทําอะไร ก็เลยฆา” 

อยางไรก็ตาม ลุงบุญเลาใหฟงภายหลังวา ที่ตนรูเร่ืองราวของเขมรแดงวาเปนใคร

นั้น ลุงบุญรูภายหลังจากทีก่องกาํลังเขมรแดงหมดอํานาจหรือที่เรียกวา “เขมรแดงแตก” ไปแลว 

ลุงไดเรียนในโรงเรียนที่ประเทศเขมรอีกคร้ังกอนที่จะขามมาอยูประเทศไทย ทางโรงเรียนบอก

และยังฉายหนังเกี่ยวกับเหตุการณเขมรแดงใหดูอีกดวย  โดยเวลาที่คนเขมรพลัดถิน่แตละคนเลา

ถึง เขมรแดง สรรพนามที่ใชในแตละคร้ังจะเปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ สวนมาก การพูดถงึแรกๆ ก็จะ

ใช “พวกเขา” “เขมรแดง” เมือ่พูดไปสักครู กลายเปน “พวกมัน” “พวกไอโปด” 

 
 ประชาชนเกา – ประชาชนใหม 

เมื่อกลุมเขมรแดง ถูกพูดแทนดวย “พวกเขา” “พวกมัน” สวนผูคนทีถู่กใชแรงงาน 

หรือผูที่อยูภายใตอํานาจของเขมรแดง เรียกตัวเอง วา “พวกเรา” “พวกประชาชน” “เปนประชาชน

ธรรมดาๆ” ความแตกตางของประชาชนธรรมดาแบบพวกเรากลับไมธรรมดาแบบพวกเขาเปน

เชนไรนัน้ ลุงจาไดตอบคําถามวา “พวกเขาเปนพวกประชาชนเกา พวกที่ชวยสูกบัลอน นอล 

อยางเราเปนประชาชนใหม ประชาชน 17 เมษา” 

ความแตกตางของประชาชนเกากับประชาชนใหมไมเพียงตางแคที่มา แตความตาง

นี้ยังมีผลไปถึงวิถีชีวิตอีกดวย ลุงบุญ ยายสุดา ลุงไพ พี่ริน ลุงสาย ปาฝน ลุงจา ปากุง ที่ตกอยูใน

ฐานะประชาชนธรรมดาในยุคของเขมรแดง ตางเลาเปนเสียงเดียวกนัวา กลุมที่เปนพวกของเขมร

แดงมีชีวิตที่ดีกวาพวกเขา/เธอ ในฐานะหวัหนา ไมตองทํางาน ไมตองกินอดกินอยาก  ลําบาก

เหมือนกับพวกเขา/เธอ 

“พวกหัวหนา ก็เปนพวกเขา ใหเราเปนที่ไหน เราไมมีสิทธเิปนหรอก” ลุงไพกลาว  

ลุงจาตอบเสียงแข็งทนัทเีมื่อถูกถามวาทาํไมไมขอเปนหวัหนา “ใครใหเปนละ เรามี

สิทธิที่ไหน พวกเขา พวกประชาชนเกาเทานัน้แหละที่เปนได” ปากุงที่นัง่ฟงอยูดวยพยักหนาเหน็

ดวยตามคําพดูของผูเปนสามี 
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สําหรับพี่รักษ หญิงคนหนึ่งที่เคยตกอยูใตอํานาจของเขมรแดงเชนกนั กลาววา 

ประชาชนเกาเปนคนคุม “พวกเขาจะยนืคุมเราตลอด ส่ังใหเราทําโนนทาํนี้ พวกเขา กนิอ่ิม อวน มี

แรง มีแตเรากินไมอ่ิม”   

กลุมของประชาชนใหม หรือ ประชาชน 17 เมษา หรือ พวกเรา มีวิถีชวีิตที่ตาง

ออกไปจากกลุมเขมรแดงอยางไร ตองประสบกบัเหตุการณ เร่ืองราว ภายใตการปกครองของ

กลุมเขมรแดงอยางไร พวกเขา/เธอ ไดหวนรําลึกและเลาเร่ืองราวในอดีตไวดังนี ้

 
การแยกจากครอบครัว 

เมื่อเขมรแดงข้ึนมามีอํานาจ ไดเพียงไมนาน ก็เปล่ียนการปกครองใหม ลุงบุญกลาว

วา ชวงนั้นผูคนที่อยูในเมืองเชนลุง ถูกบังคับใหออกจากเมือง และจับแยกออกจากครอบครัว พอ

ไปทาง แมไปทาง ลูกไปทาง ตามการแบงกลุม 

“ไมไดอยูดวยกัน มนัจับแยกหมด คนแกก็อยูอีกที่หนึ่ง คนทํางานก็อยูอีกที่ เด็กก็อยู

อีกที ่แตละที่ไกลๆ กนั อยางจากนี้ อีกทีก่็อยูตรงคลองจากอยางนี้” ลุงบุญกลาวพรอมยกตัวอยาง

อธิบายเปรียบเทียบใหฟง 

ลุงสายและปาฝนก็เลาถึงการถูกแบงเปนกลุมๆ ไมตางอะไรไปกับที่ลุงบุญเลา “พอ

แมก็ไมไดอยู ผูหญิงไปอยูอีกกลุมนึง ผูชายกลุมนงึ เด็กก็อยูกับเด็ก เด็กประมาณปอหนึง่ก็อยู

ดวยกนั ทาํปุยคนแกก็แยกกนั” ลุงสายกลาวจบ ปาฝนกพ็ูดเสริมข้ึนมาทันที่ขณะทีน่ั่งคุยกันอยูใน

วงสนทนา “ผัวอยูตางหาก เมียอยูตางหาก” 

พี่รักษและพี่ปา แมวาทั้งคูจะตกอยูในยคุของเขมรแดงในวัยเด็ก แตทั้งคูกับยังไม

เคยลืมภาพเกาที่ถกูจับแยกจากพอแม พีน่องของตน “เขาแยกกันหมดไมไดอยูดวยกันนะ พอไป

ทาง แมไปทาง ลูกไปทาง” พี่ปากลาว 

“พอบานเมืองแตก เขาก็ใหเราไปอยูที่อ่ืน ไปกันทัง้บาน แลวแยกกนั แยกกันหมดพี่

ก็อยูพี ่ผูชายแยกผูหญิง” พี่รักษกลาว   

เร่ืองการถกูแยกออกจากสมาชิกในครอบครัวนี ้ ตางก็ถกูบอกเลาจากคนเขมรพลัด

ถิ่นคนอ่ืนๆ ทีต่กอยูภายใตอํานาจของเขมรแดงเลาถงึไมแตกตางกนั 

 
การแปลงกาย ชุดดํา ไรทรัพยสนิ ระบบสังคมแบบใหม 

เมื่อการปกครองเปล่ียน หลังถูกแบงแยกออกเปนกลุมเปนกอน เส้ือผาก็ถูกเปล่ียน

ใหมเปนเคร่ืองแบบเดียวเหมือนกนัหมด เส้ือผาสีดํา ถกูแจกใหกับสมาชิกในฐานะกรรมกร
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มือใหมทุกคน คนละชุดสองชุด ขาวของเงินทองถูกลบทิ้งออกจากระบบ ไมมีการใชเงินอีกตอไป 

พี่รินเลาวา “สมัยนัน้ไมมีเงินใชที่ไหน ไอโปดไมใหใช” 

“ไมมีคนจน คนรวย  จัดระบบเสมอภาคกัน จะไปไหนไมเสียเงนิ  เราจะไปไหน ไป

หาพอหาแม กข็อเขาไป เปนแบบสหกรณ” ลุงสายกลาว 

คร้ังที่ไปนัง่คุยอยูที่บานของลุงบุญ ลุงบุญกับยายสุดายงัเลาใหฟงเปนเสียงเดียวกนั

วา “สมยันัน้เขาไมมีเงนิใชหรอก แบบวาเสมอภาคกันไง เปนของหลวงหมด รถยนต รถมอไซตไม

มีเลยนา เขาไมใหม ี ทุบทิง้หมด เอ...มีจกัรยานเหมือนกันนา แตเราข่ีไมได หัวหนาเขาข่ีกนั เรา

เดินอยางเดียว เหมือนเวลาจะไปหาพอ หาแมก็เดินไป สิบยี่สิบโล กี่โลก็เดินเอา”ลุงบุญกลาวนํา 

ยายสุดากลาวตามวา “สมัยนั้นไมรูจักเงนิ เงินเปนไง เงนิเกาๆ ทีม่ีใชไมได วัดก็เผาหมดเลย บาน

ก็ไมใหอยูใหมาอยูรวมกัน ทาํงานดวยกนั กินเดียวกนั” 

ลุงจาลูกชายของยายสุดาคนโตเลาใหฟงอีกวา “มนัไลออกจากบานมาอยูรวมกนั 

ใหไปทํานา ทาํไรใหมัน เส้ือผาสีๆไมมีอะ สีดําเหมือนกนัหมด แจกใหทีชุด ชุดเอง ไมไดมานอนดู

ทีวีอยางนี้ ทาํงานทัง้วนัๆ”    

พี่รักษก็เปนอีกคนหนึง่ที่เลาถึงรูปแบบสังคมสมัยเขมรแดงคลายกับทกุๆคน  

“เส้ือผาใสชุดดํา เหมือนทหาร เบิกคนละ ชุดสองชุด เงนิทองไมมีใช  เงินทองไมมีคาแลว เงินก็ไม

ใช ทองก็ไมใช...บางคนก็เอาไปฝงดินไว รอไปขุดที่หลัง”   

นอกจากนี ้ ลุงจายงัเลาใหฟงพรอมกับทาํทาประกอบ และมีอุปกรณ หมอขาว

ประกอบการบรรยาย “กนิก็ตองกนิพรอมกันนา เหมือนวาพอมากอน แมยงัไมมาก็ตองรอใหครบ 

ไมครบกินไมได โตะเปนโตะยาวนัง่กนัเปนกลุมๆ มีหมอขาวลูก” วาแลวลุงจาก็หยบิหมอดานใน

ของหมอหุงขาวไฟฟา มาวางตรงหนา แลวบรรยายตอ “ขาวนีน้ะก็ตองตักเทาๆกนันา ตักถวยนี้

ทัพพีหนึ่ง ถวยอ่ืนก็ตองตักเหมือนกันจนครบ ตักก็ตองคนขาวกอนใหขาวมนักระจายเม็ด”  

 
ที่หลับทีน่อน 

“บานกป็ลูกเปนหลังยาวๆ ใหเรานอนเอาขามาชนกัน  ตรงกลางเวนเปนทางเดิน  

ตะกงตะเกียงก็ไมมีจุด  รูแตมืดก็นอน มคีนเฝาดวย” ยายสุดาเลาถงึชีวิตความเปนอยูสมยัเขมร

แดง ซึ่งก็ไมตางอะไรกับคนอ่ืนที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง 

“ในบานไมมีอะไรเลย เขาไมใหมีจานมีชอน มีอะไรอะ มีแตเส้ือผา” ปาฝนกลาว

เสริมตอจากคําบอกเลาของลุงสาย “บานก็ปลูกยาวๆ ยกศาลานอนเลย คลายๆกับโรงเรียน  จาน 

ชามชอนไมมี มีแตกาตมน้าํลูกนึ่งเวลาเรากินก็ไปกนิกับเขา” ลุงสายยงัเลาเพิ่มเติมอีกถึงคนทีถู่ก

จับใหแตงงานแลว ก็จะแยกออกไปอยูกับภรรยาของตน “คนแตงงานแลวเขายกบานใหอยู” 
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ลุงบุญเลาถงึที่พักอาศัยของตนวา  “ปลูกคลายๆ เต็นท เอาเสามาปกดิน เอาใบจาก

มามุงเปนหลังคา นอนกับพืน้ดินเอานัน้แหละ” 

ลุงไพทีน่ัง่คูกบัพี่ริน เลานาํพี่รินถงึที่อยูอาศัยสมัยเขมรแดงวา “บานปลูกยาว ยาวๆ 

นอนหลายๆ คน เอาหวัชนกนัหมด เวลาดึกมนัจะเดินตรวจวาใครคุยกัน ใครทาํอะไรกันหรือ

เปลา” เร่ืองเลาของพี่รินกไ็มไดตางออกไปจากลุงไพสักเทาไร “นอนเรียงกันยาวเต็ม ที่นอน 

หมอน มุงไมม ีมีกระเปากนัคนละลูกเทานัน้เอง ก็เขาไมใหมีอะไร” 

สําหรับที่พักอาศัยสมัยเขมรแดง เขมรพลัดถิ่นแตละคนจะเลาถงึสภาพความเปนอยู

ของตนไมแตกตาง การอยูรวมกนัเปนกลุม นอนรวมกัน ไรซึ่งทรัพยสินมีคาใดๆ หรือของประดับ

ตกแตงบานทีส่วยงาม ทกุอยางปลกูสรางข้ึน เพื่อไวสําหรับนอนเพียงอยางเดียว  

 
 การหามพูดคุย 

“นอนคุยกันก็ไมได เหมือนวาเราบนวากินไมอ่ิม เหนื่อย ไมได เวลานอนคนมาแอบ

ฟงเรา วาเรากลาวหาพวกมันหรือเปลา วาพวกมันหรือเปลา บางทีม่ันก็มาอยูแอบๆ เรางี้ ถาทาํ

ผิดคร้ังแรกหัวหนาเขาเรียกไปเตือนกอน คร้ังสองไมวาอะไร มีคร้ังสาม ฆา ไมเอาไวแลว” ลุงจา

เลากฎเกณฑของเขมรแดง ปากุงทีน่ัง่อยูเลาเสริมจากคําบอกเลาของสาม ี ซึ่งทัง้คูถูกจับอยูใน

จังหวัดเกาะกงเหมือนกนั แตคนละเมือง วา “คุยไมได บนไมได เด๋ียวพวกมันไดยนิ ก็ไมพูดอะไร

กัน ทาํงานอยางเดียว เก็บเอาไว ไมมีสิทธิพูดอะไรเลย”  

ลุงสายกับปาฝนเลาถึงการหามพูดคุยกนัในสมัยนั้นวา “ผัวเมียกันเวลานอนก็ไมพูด

กัน มีคนมาแอบฟงอยูใตถนุวาเราจะคุยอะไรกัน ถาวามัน บนวาเหนือ่ย วาหิว กินไมอ่ิม โดนแลว 

มันเอาไปฆาทิง้เลยนา” ลุงสายกลาวตอจากภรรยาวา “เวลานอนเขาก็จะลองใจเราอีก  ผูหญิง

สองคน ชายคน บางทกี็ผูหญิงคน ชายสองคนมานอนแอบ มาเดินดูเรา วาคุยอะไรกัน บางที

แกลงมาทําดีกับเรา ชวนคุย วาหิว วาเหนื่อย อยาไปคุยกับเขา ถาพดูตอไปวา หิว วากนิไมอ่ิมนะ 

โดนเอาไปฆา” ปาฝนพูดขัดข้ึนมาอีกวา “เวลานอนก็จะมาแอบฟงวาเราพูดอะไร ขโมยอะไรเปลา 

อยางพูดเชียวนา ขนาดฉันเดินเจอแม ยงัเรียกไดแค แม แลวก็ไดแตมองหนากันเอง ตางคนก็ตาง

เดินไปเอง”  

เร่ืองเลาถงึการหามพูดคุย ดูจะเปนกฎเหล็กที่คนเขมรพลัดถิ่นพูดถงึทุกวนั และนาํ

วาเปนความทรมานจิตใจของพวกเขา/เธอ นัน้สมัยนัน้เปนอยางมาก ดังเชนคํากลาวของพี่ริน 

“สมัยนัน้ทรมานนัก พูดยงัพูดไมไดเลย เด๋ียวพูดไมดีถกูเอาไปฆาทิ้ง” 
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การหายไปเม่ือถูกเรียก 
นอกจากเร่ืองเลาถึงการหามพูดคุยแลว อีกเร่ืองหนึ่งที่ถกูเลาถงึ นัน้คือการหายไป

อยางไรรองรอยของผูทีถู่กเรียกออกไปจากกลุม  ลุงสายเปนคนหนึง่ที่เลาถึงเหตุการณนี้วา “เขา

เหมือนวาเรียกใหไปฝกงานเงี้ย แตไปแลวก็หายเงียบไปไมกลับมา  ก็เพื่อนที่อยูกลุมเดียวกัน 

นอนๆอยู เขามาเรียกใหไปหา แตก็ไมเหน็กลับมา ถูกเรียกไปฆาทิง้แลว”  

“ถาใครโดนมันเรียกไปหา ไมมีกลับมาสักคน” ปาฝนกลาว 

“ก็คนทาํงานอยูดวยกนันั้นแหละ มนัเรียกไปใหไปหา หายไปเลย แลวมันจะไปไหน 

ถาไมถูกฆา” ยายสุดาเลา 

ปากุงเลาวา “ถามนัสืบรูนา วาใครเปนพวกลอน นอล เปนคนมีความรู คนใหญคน

โต เปนทหาร มันจะเรียกไป ไปกันเปนสิบๆ คน ไมเห็นมกีลับมา”  
 
การแตงงานหมู 

แมวาการเลาถึงงานร่ืนเริงทีเ่กิดข้ึนในสมยัเขมรแดงดูจะเปนส่ิงที่ไมเคยมีข้ึนเลย “ไม

มีจัดหรอก วนัๆทํางานอยางเดียว ไมมีมาเตนมารําอะไรอะ” พี่รินกลาว แตส่ิงหนึ่งที่ดูเหมือนกับ

วาจะเปนงานหรือพิธทีี่นาจะนําความสุข ความมีชวีิตชวีาสูสังคมกรรมกร นั้นก็คือ การแตงงาน ที่

ถูกหวัหนาเขมรแดงจัดใหหนุมสาว มาแตงงานกนั ซึ่งสวนมากทัง้คูก็ไมไดเต็มใจที่จะแตงกัน หรือ

เรียกไดวาไมเคยรูจักกันมากอนดวยซํ้า  

ลุงสาย “ไมไดรักกันเขาก็จบัแตงงานใหเลย แตงเปนคูๆ  พรอมกนัเต็มทีเดียว  สิบ 

ยี่สิบคู เขาจัดใหเสร็จ” 

งานแตงที่จัดข้ึนไมไดมีพิธีรีตองอะไร ไมมีงานเล้ียงใหญโต ไมมีชุดสวยๆใหเจาสาว

กับเจาบาว “กจ็ับมานั่งเปนคูๆไป ใสชุดสีดําๆนั้นแหละ ก็ใหเจาบาว เจาสาว หันหนาไหวกัน ชาย

แถวยาว  หญิงก็แถวยาวไป ไมมีกนิเล้ียงกินอะไรกนั กแ็ตง แตง ไป” พี่รินกลาว ซึง่สอดคลองกบั

เร่ืองเลาของพีรั่กษ 

“มันจับคูใหแตง  แตงที 50 คู  ก็ใสชุดดํานั้นแหละ แมแตน้ําชาแกวเดียวก็ไมม”ีพี่

รักษเลา 

อยางไรก็ตามเร่ืองราวที่กลาวมาขางตนลวนแตเปนเร่ืองของผูที่ไมไดผานประสบ- 

การณการแตงงานในสมยันัน้จริงๆ อาจเนื่องจากที่ขณะนั้นยังมีอายุไมมาก ดังที่พี่รินกลาววา

“สมัยนัน้ฉันยงัเด็กอยู เลยไมโดน”  แตสําหรับลุงกลม ผูซึ่งเคยผานพธิีการแตงงานสมัยเขมรแดง

มากอน มีเร่ืองราวที่ตางออกไป เจาสาวของลุงกลมหรือภรรยาของลุงกลมในขณะนี ้มาจากการที่

ลุงกลมเปนผูเลือกเจาสาวดวยตนเอง แมวาฝายหญิงจะไมรูเร่ืองดวยก็ตาม ดวยอภิสิทธิพิเศษ
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เฉพาะลุงกลมที่หวัหนาของลุงสมัยนั้นเอ็นดู ลุงบอกวาเปนเพราะลุงขยันทํางาน หัวหนาก็เลย

เอ็นดูเปนพิเศษ “ลุงไปเหน็เขาทํานาอยู ก็เลยชอบ ทนีี้พอเขาจะจัดงานแตงก็ไปถามหวัหนาวา

ผูหญิงคนนี้ใครสวยดี หวัหนาเขาก็จะถามหัวหนาฝายนัน้อีกที...” ลุงกลมเลาที่มาของการ

แตงงานใหฟงและเลาถงึพิธกีารแตงงานใหฟงเพิม่อีกวา  “...เขาจัดงานแตงงานให แตไมไดแตงคู

เดียวนะ แตงที่ 10  20 คนเลย  คนอ่ืนเขาโดนจับใหแตงงานกนั...” งานแตงคร้ังนีชุ้ดของลุงกลมก็

ตางออกไปจากเร่ืองเลาอ่ืนๆ แตงานนีม้ีการกินเล้ียงเล็กๆ นอยเกิดข้ึน “ก็มีงานเล้ียง มีของกิน   มี

คนทําอาหารใหก็พอครัวแมครัวของเขานัน้แหละ  แตเวลาแตงก็ใสชุดดํานี้แหละ ไมไดใสชุด

สวยๆหรอก”  

 
เรื่องเลาของผูหญิง 

เมื่อมีโอกาสไดพูดคุยถึงเร่ืองแบบผูหญิงๆ กับผูหญิงๆ ถึงส่ิงที่ผูหญิงทุกคนตองม ี

นั้นคือ ประจาํเดือน อันเปนปญหานาสงสัยวา ผูหญิงสมัยนั้น พวกเธอมีวธิีจดัการกับเร่ืองนี้

อยางไร ในเมื่อสมัยนัน้ไมมีอะไรเลย แมแตรานคา ตองรอคอยการแจกเส้ือผาเพียงอยางเดียว

เทานั้น คําตอบนี้ พี่รินกลาววา “สมัยนัน้ไมเหน็มนีา ก็แรงจะเดินยังไมมีเลย มันจะไปมีที่ไหนอะ” 

คําตอบนี้ไมตางไปจากพี่รักษที่กลาววา 

“ไมมีเม็นล เหมือนผูชายทกุคนเลย นี้ 3 ปกวาไมเคยมีเม็นล ผอมมากไมมี ออกจาก

เขมรแดงมาอยูกินดีๆ ปกวาถึงจะมีเมน็ล ตอนนัน้เหมอืนผูชาย ผูชายยงัรังเกยีจ มันตัดผมบอบ

เหมือนกนัหมด เหมือนนกัเรียนเลย” คําบอกเลาของพี่รักษ  

 
การรวมกลุมและการประชุมกลุม 

  เมื่อผูนําประเทศของเขมรเปล่ียนระบบสังคมก็เปล่ียนตามสังคมใหมนี้มีกฎขอบังคับ 

มีระเบียบสังคมแบบใหมเกดิข้ึนควบคุมผูคนในสังคม ลุงจาเลาใหฟงวา สังคมแบบนี้จะแบงผูคน

ออกเปนกลุมๆ กระจายทํางานไปทั่วประเทศเขมร แตละกลุมจะมีผูนาํกลุมคอยควบคุมดูแลเหลา

ประชาชนเกา โดยทุกๆวนัหัวหนาจะเรียกประชุมกลุม ใหทองกฎทกุวัน แตในปจจุบันทั้งลุงจา

และปากุงตางก็จดจํากฎเหลานัน้ไมไดแลววาตนตองทองอะไรไปบาง รูเพียงแตวาตองทํางาน 

ทํางานอยางเดียวหามพูด หามบน และหามทําผิดกฎเปนอันขาด เพราะผลสุดทายอาจแลกดวย

ชีวิต 

ลุงสายเลาวา “10 คนมีหวัหนา 3 คน มีอีก 3 คนดูหัวหนาอีกทดีวยนา เขาจะ

ประชุมกันทุกเย็นกอนนอน เขาจะเรียกประชุมหมูบาน พูดวาใครข้ีเกยีจ ไมชวยทาํงาน ใครขยัน

ทํางาน เรียกมาคุยเฉยๆ แตพอตอนนอนจะมีคนมาเรียกใหออกไป ก็ไมกลับมา โดนฆาตาย” 
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สวนพี่รินเลาตางออกไปถงึการประชุมของกลุมเธอวา ทุกวนัเวลาเชาหลังจากที่ถูก

เปาแตรปลุกใหต่ืนต้ังแตเชา ตีสี ตีหา กม็าประชุมกลุม แลวออกกําลังกายตอนเชากอนแยกยาย

ไปทํางาน  

“สมัยไอโปด เขาจะออกกาํลังกายแบบนี ้ (ทาํทากระโดดตบคอยๆ เอามือลง ตาม

จังหวะ) นับมวย ป เปย มวย ป เปย” พี่รินเลาใหฟงขณะที่พี่ริน นําผูศึกษา และลูก หลานของพี่

รินวิ่งออกกําลังกายรอบปาชายเลนของหมูบานในเยน็วนัหนึง่ พูดถงึไปพี่รินกท็ําทาประกอบไป

ดวยจนผูศึกษาและเด็กทาํตามเธอกนัไป หัวเราะกันไป 

 
ความโหดรายของเขมรแดง 

“ทหารมันโหดมาก ยงัสงสารเด็กคนนัน้อยูเลย  เด็กแอบขุดหัวมนั ทหารมนัก็บอก

วาถาขุดออกมาไดจะใหกนิแตถาไมไดจะโดนทาํโทษแตเด็กขุดไมได  หัวมนัมนัใหญ ทหารมนัเลย

จับไปมัดกับโคนตนมะมวง แลวมดแดงทัง้นั้น มดมนัก็กดั มัดไว 2 ชั่วโมง ก็เอาออก ตกกลางคืน

เด็กก็ไขข้ึน มดแดงตัวใหญๆ ทั้งนัน้ มนัคงอักเสบ พอ 2 วันเทานัน้แนะเด็กก็ตาย กต็ายอยูบนตัก

ยังไมรูเร่ืองเลย ผมปลุก (ทําทาใหดู  จับใหลุกข้ึนจากตักตัวเอง) จับลุกข้ึนมาอาวตายซะแลว 

ตอนที่ถกูจับติดคุกอยู ก็ตอนน้ันจะเก็บมะพราวกิน ปนยังไมถงึไหน ลูกมะพราวเสือกหลน สงสัย

มีนก กระรอก ตัวอะไรมนัเจาะเอาไหว ดันตกมาพอดี ไอคนก็เสือกมาเห็นพอดีเหมือนกนั เลยจับ

ไปสงทหาร กินกย็ังไมไดกนินา มนัเอาไปเขาคุกซะ 9 เดือน ตอนติดคุก มันโหดนาดูเลยนะ 

กลางคืนมนักห็นาวใชมา ยายคนนึงก็บนวาหนาว หนาวเหลือเกิน ทหารมนัก็เลยบอกใหลงไปใน

น้ํา มันวาหนาวเหลือเกนิเหรอ ลงน้ําไปยาย พอยายแกลงไป น้าํมนัก็เยน็ แกจะข้ึนมามนัก็ให

ชวยกนัเอากอนหนิปา ใส ไมทําก็ไมได มันสง สงสารแกแตกท็ําอะไรไมได พอมันไปลากยายแก

ข้ึนมานอน ตอนเชายายแกกน็อนตายแลว” ลุงบุญเลาไปทําทาประกอบไปดวย  

ลุงสายเลาถงึความโหดรายสมัยนัน้วา  “ทุกคนตองทาํงานให หามมขีองตัวเอง คร้ัง

หนึง่พี่ชายแมไปเจอกระสอบขาว ก็จะแอบเอาขาวเขาบาน พวกทหารมาเจอก็ฟนคอขาดเลย 

ตอนนัน้คนตายเยอะแยะ ทหารจะเอาศพไปวางกองรวมกันไว  คนทองกโ็ดนฆาใหเอาเด็กออก 

มันกลัวเปลือง  คนแกๆกโ็ดนฆา”  วันหลังลุงสายยงัเลาเสริมอีกวา “ก็เพื่อนเรียนรุนเดียวกัน มนั

ถูกใหไปฆาพอ แมตัวเอง เอาไมตีจนตาย เมื่อวาลองใจเราวาจะทาํไดไหม” ปาฝนบอกแทนสามี

ทันทีเมื่อผูศึกษาถามวาหากไมทําตามไดหรือไม  “มนัก็ฆาเรานะซิ” ลุงสายเลาตอไปอีก “มนัแย

ตรงปวย อดอยาก ไมมยีารักษา คนก็ตาย” ลุงสายเลาขามไปเร่ืองอ่ืนก็วนกลับวาพูดถึงเร่ืองเดิม

วา“มนัเสียอยางเดียว มันฆาคนมีความรู ฆาอาจารย” และยํ้าอีกคร้ังวา “มันเสียอยางเดียวมันฆา

คนมีความรู” 
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ปากุงเลาวา “ทํางานชาก็โดนตี หยุดทาํไมได ตองทาํไปหามพูดหามบนอะไร” พี่

รักษก็กลาวเชนเดียวกันวา “ถาเราอูงานเขาก็ตี”  

ยายสุดาเลาวา “ก็มนัเอาคนไปฆา กระดูกเปนกองๆ เปนภูเขาเลย” ยายยงัเลาถงึ

อดีตใหฟงถงึที่มาของบาดแผลบนศีรษะวา “ตอนน้ันฉันไปขโมยเอาหัวมนักนิ มนัมาเหน็พอดี มนั

วาหิวหรือ หิวก็ตองกนิใหหมดนะ ถากินไมหมดเด๋ียวโดน มันจับยัดใสปากใหฉันกนิ กินไมไหวมัน

ยัดใสปากเร็ว เร็ว มนัเลยเอาปนตีหัวฉัน ฉันเลยสลบ มนักน็ึกวาฉันตายเลยลากไปทิ้ง ต่ืนมาอีกที่

ก็มืดแลว....”  

ลุงบุญยังเลาเพิ่มเติมอีกวาหลังจากที่เขมรแดงแตกแลว ตนออกไปหาของกินในปา 

ขุดๆ ไป เจอหวักะโหลก และกระดูกคนกองอยูในหลุม “กระดูกเต็มเปนหลุมใหญเลย แตมนัไมมี

กล่ินมีอะไรหรอกนา” ลุงบุญอธิบายส่ิงที่ตนพบจนเห็นภาพตาม 

 
ชีวิตที่อดอยากหิวโหย 

เสียงทุกเสียงของคนเขมรพลัดถิ่นที่ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดงตางพูด

เปนเสียงเดียวกันวา ชวงเวลานี้เปนชวงเวลาแหงความโหดรายที่พวกเขา/เธอ ตองอดอยาก “กนิ

ไมอ่ิม” ซึง่ญาติพี่นอง หรือคนอ่ืนๆ ที่ตกอยูในเหตุการณนี้  บางคนอดอยาก ไมมีเร่ียวแรง ลมตาย

ไปเปนจํานวนมาก 

“ ก็ขาว 3 กระปอง ตมใสกระทะใหคนกนิกันรอยกวาคน แลวจะเอาเม็ดขาวที่ไหน 

ตักมามีขาวไมถึง 3 เม็ด กินก็ไมอ่ิม ลําบากนัก” ยายสุดากลาว 

ลุงสายกลาว “มนัเสียอยางเดียวเร่ืองกนิ กนิไมใหอ่ิม ก็คิดดู คนสิบคน ใหขาว

กระปองเอามาตมใหกนิ มนัจะไปอ่ิมอะไร” ลงสายอธบิายลักษณะอาหารใหฟงวา “ขาวก็เหมือน

ขาวหมูเงีย้ เอาอะไรมาตมปนๆไปกับขาว กับขาวมนักม็ปีลา มหีม ูมีไกเหมือนกนั แตขาวมันนอย 

กินไมอ่ิม” ปาฝนพูดตอทนัทวีา “มันไมใหกนิอ่ิม”  

แตในขณะที่พีรั่กษบอกเลาวา ทีท่ี่ตนเคยอยูนัน้บางคร้ังแมแตกับขาวก็ไมมีจะใหกิน 

“กินขาวอยางเดียว บางทีกับขาวยงัไมมีเลย  บางทีกม็ีกบัขาว แตกับขาวแบบนัน้สมยันี้ไมมีอะ”  

คนเขมรคนหนึ่งที่พึง่อพยพมาอยูประเทศไทยไดประมาณหาป เขาเคยอยูกับเขมร

แดงมาเชนกนั ไดเลาถงึเหตุการณในสมยักอนวา  “ถกูใหทาํงาน ทําไร ทํานา ขุดรองน้าํ กินไมอ่ิม 

ใหขาวแคถวยนี้เอง” พูดแลวก็หยิบถวยกระเบ้ืองใบเล็กๆ เหมือนถวยน้าํปลามาใหดูประกอบ 

สวนพี่รินไดเลาถึงความอดอยากจนไมสามารถจะเลือกของกินอะไรได “เคยกินหมา

ไหม ฉันเคยกนิ กนิหมาเปนตอนเขมรแดงน่ีเอง ก็มนัหิว มันทาํมาใหกนิก็กนิหมด” 
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ความอดอยาก หิวโหย ทาํใหพวกเขา/เธอ ตองหาทางบรรเทาความหิว ดวยการหา

อาหารกินเอง ดังเชนที่ยายสุดาและลุงบุญกลาว 

“มันหามเก็บของที่ปลูกกิน อยางมันที่เราปลูกเองก็เก็บไมได แตพวกปลาเราก็หาจับ

มากนิได แตกนิปลาอยางเดียวมนัก็ไมอ่ิม มันตองกินขาว” ลุงบุญกลาว 

“ หนู งู ตัวอะไรก็จับมากนิหมด มันหวิ อะไรใสปากไดกินหมด” ยายสุดากลาว 

สวนลุงกลมมวีิธีทาํใหหายหวิดวยวิธีอ่ืน “ตองตัดตนกลวยมาคลุกกับขาวกนิ บางที่

ก็ตัดตนมะละกอมาคลุกกับขาวกนิ” 

สวนพี่ปา “พี่จําไดแตวาลําบาก วนัหนึ่งกินขาวมื้อเดียวตอนหกโมงเยน็ไดกิน

กระบวยเดียวเปนขาวตมผสมเปลือกมนั  ไมอ่ิม พอแมพี่ตองแอบไปขโมยหวัเผือกหัวมนัมาแอบ

เผาใหลูกกิน  ขนาดซากออยมันก็ไมใหเรากินนะ หิวเห็นอะไรกนิไดกินหมดขนาดพอครัวที่เขา

ปลอกเปลือกหัวมนัทิ้ง ก็ไปรุมแยงกนัเอาเปลือกมากนิ ปดๆเศษดินทีม่ันติดเปลือกออกกิน” 

 
การทาํนา 

กิจวัตรประจําวันสวนใหญของผูคนที่ตกอยูภายใตการปกครองของกลุมเขมรแดง 

นั้นคือ การทาํงาน หลังจากที่ประชาชนถูกแบงแยกออกเปนกลุมๆ กลุมตามเพศผูหญิง ผูชาย 

และกลุมตามระดับอายุเด็กเล็ก เด็กโต  หนุมสาว คนแก หนาทีท่ีทุ่กคนตองทาํจะถูกแบงงาน

แตกตางกนัออกไป พี่รินบอกเหมือนกับลุงสาย ปาฝน ลุงจาและคนอ่ืนๆ วา “เด็กเล็กๆ ก็ใหเก็บ

ใบไม ถอนหญามาทําปุย ไดเรียนหนังสือวันละช่ัวโมงเอง เรียนเสร็จก็ออกมาทํางาน”  สวนคนแก 

ที่ทาํงานไมไหวก็จะถูกใหเล้ียงเด็กๆ ทีก่ําพราพอแมแทน ลุงบุญเลาวา คนแกบางคนท่ีทํางานไม

ไหวก็จะถูกตีตาย “คนแกๆ มนัก็ตีตาย มนัเห็นทํางานไมไหว เปลืองขาวมัน” 

 สําหรับคนหนุม คนสาว งานที่สําคัญคือ การปลูกขาว ทํานา  ยายสุดาบรรยายวา 

“สมัยนัน้ มองไปมีแตทุงนาทั้งงั้น มองไปทางไหน ก็นาไปหมด ทาํไดทั้งป ทําตรงนีห้มด ก็ยายไป

ทําตรงโนนตอ”  

ลุงบุญ  “เมื่อกอนไมรูจักหรอกวาขาวมายงัไง ถึงเวลามกีินกก็ิน มารูทีห่ลังไอโปดจับ

นี้เอง มนัใหทาํนาขาวมันงามนักชวงหนาเกี่ยวขาว ขาวสุกเหลืองยาว ทหารมนัก็ใหออกมาเกีย่ว

ขาว ยายไปเกี่ยวเร่ือยๆ นาแลงก็ใหเราไปปรับดินที่ระเบิดมันลง เปนหลุมเปนบอใหเรียบ แต

แปลกพอทาํเสร็จปลูกขาวงามนกั”  

ปาฝน “เชามาก็ไปทํานาแลว” 

 “ตีส่ีก็ตองต่ืนแลว เขาเปาปดใหต่ืน ไปทํานา” พี่รินกลาว 
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  “เขาใหยายไปทั่ว จัดเปนกลุมๆ เลย ผูหญิงสามรอย ผูชายสามรอย ยายไปทาํตรง

โนน ตรงนี้  ใหไปดํานา สามคนไรนึ่ง ทาํต้ังแตปลูกจนเกีย่วขาว” ลุงสายเลาถงึอดีตใหฟง 

 “ต่ืนมาก็ตองออกไปทํานาแลว สิบเอ็ดโมงไดกินขาว กินเสร็จมันก็ใหทาํตอไปถึงเย็น 

ตอนเย็นแลวบางทีก็ใหทาํอีก ไปที่โรงสีขาวบาง แบกหินบาง” ปาฝนเอยถึงหนาที่ของตน 

ปากุงยังบอกเลาถึงหนาที่อ่ืนๆ ที่ตนตองทาํอีกวา “ถาชวงไหนทาํนาไมได เขาก็ใหไป

ขุดดิน แบกดินทาํรองน้ํา ทาํเข่ือน” 

 
เขมรแดงกมี็คนดี 

แมวาเร่ืองราวที่เลาถึงเขมรแดงจะเต็มไปดวยความโหดรายทีก่ระทาํกบัคนเขมร

พลัดถิ่นที่เปนประชาชนเกา แตบางเร่ืองราวทีถู่กพูดถึงกลุมเขมรแดงก็ยังมีดานดีอยูบาง ดังเชน 

ที่ลุงสายกลาววา  “บางคนเขาดีก็มี นีโ้ชคดี ไดหัวหนาใจดี เขาจะเรียกมาบอกวาอะไรทําแลวดี 

ทําแลวไมดี” 

“ตอนนัน้ ไปขโมยขาวโพดเขา ทหารเขมรแดงมันมาเหน็ ตอนแรกกน็ึกวาจะถูกฆา

แลว ทหารกบ็อกวาเอาไปแลวรีบไปกินไกลๆอยางใหใครเห็นนะ” ลุงสายกลาว 

 
ชีวิตที่ตองตอสูด้ินรนใหอยูรอด 

ความยากลําบาก ความรูสึกถึงการรอวันตาย ดังที่ปากุงบอกถงึความรูสึกที่ไม

สามารถจะรูวนัตายของตนไดวาจะมาเมื่อไร “ก็อยูไปวนัๆ ทํางานไป ไมรูวาจะตายวันไหน”  

เชนเดียวกับความรูสึกของลุงจา “รอวนัตายอยางเดียว ถาบุญคุณของเรายังอยูกย็ังไมตายไป” 

และความอดอยากหิวโหยทีพ่วกเขา /เธอ ตองพบเจอ ทําใหตองหาหนทางเพ่ือใหมีชีวิตอยูรอด

ตอไป ดวยการตอสูด้ินรนรูปแบบตางๆ   

ยายสุดาบอกเลาถึงวิธีการตอสูด้ินรนเพื่อใหชีวิตรอดของตนวา “ฉันจะหาที่หลุมเปน 

4 เหล่ียมขนาดนี้ (ยายทําทาวาดที่พืน้ใหดู กวางยาวประมาณ 15 x 15 ซ.ม.) ขุดหลุมเอาไมปก

ตรงมุมแอบหงุขาวตองไมใหมีควนัเด๋ียวโดนจับได ก็แอบเอาไว  เวลาฉันหิวก็จะแอบมาแตตองดู

คนใหดี ถาคนอยูตรงโนน ก็จะตองหลบ ก็มันอยูในปา ตนไมเยอะแยะ” ยายยังเปรียบเทียบ

ความสามารถในการเอาชีวติรอดของตนท่ีดีกวาคนอ่ืนใหฟงวา “คนเมืองหาของกินไมเปน ไมรู

จับปลายังไง อะไรกินได กินไมได บางคนมีทองกอนเทานี้มาแลกของกิน ยังแลกขาวไดแค 3 

กระปอง” ยายสุดาเลาพรอมกับทาํทาบอกขนาดของทองทีพู่ดถึง ลุงบุญเลาเสริมวา “บางคนก็

ตองเอาทองมาแลกกับหนกูย็อมนะ กม็ันหิว ก็ตองหาอะไรใสทองกอน” 
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ยายสุดาบรรยายถงึการบรรเทาความหิวใหฟงอีกวา “เราก็แกลงกอไฟ แตขุดหลุม

ขางลางไวเอาหมอขาวไวขางลาง บางทีก็เอาหัวเผือกหัวมัน ขาวโพดตอนมันไมเหน็ก็ซุกเอามาไว 

เวลากอไฟก็เอาไวขางลาง บางทีจับปลามาก็เอาไวขางลาง ตองไปไกลๆ มนัหนอยนา ยายแอบ

ไปตรงริมน้ํา ไกลๆ แอบมันไมใหเหน็ พอมนัไมเหน็ก็แอบมาทํากนิ” 

สวนปาฝนเลาวา “หวัมันอยากกิน ก็แกลงกอกองไฟเหมอืนวาเผาอะไร แตขางลางก็

มีหัวเผือก หัวมัน หมอขาว ซุกไวขางลาง ทําเหมือนวาเราหนาว กอกองไฟแกหนาว แตขางลางนี้

ตองมีอะไรแลว มีไก แตกินไกเสร็จแลวก็ตองเอากระดูกไปทิ้งไกลๆ ใหมันเห็นไมได” 

พี่ปาเปนอีกคนหนึ่งที่มวีิธีการทําใหตนเองอ่ิมทอง ดวยการกินตนขาวโพดสด  “กิน

ตนขาวโพด มนักห็วานๆ รสชาติเหมือนกบัออย ตนกินไดเขาไมวา แตฝกมันเขาหามกิน” 

 

คนเขมรพลัดถิ่นมิไดเปนเปานิง่ หรือพรอมจะทาํตามกฎระเบียบของกองกาํลังเขมร

แดงอยางไมมเีงื่อนไข การตอสูด้ินรนอีกแบบหนึง่ที่ทาํใหพวกเขา/เธอยังคงสามารถธํารงความ-

สัมพันธทางสังคมของตนไวได ดังเชนเร่ืองเลาของสองสามีภรรยา  

เมื่อผูศึกษาถามลุงจากับปากุงวา คร้ังที่อยูกับเขมรแดงมีเพื่อนบางหรือไม ในเมื่อ

ถูกหามพูดแลวจะติดตอส่ือสารสรางความสัมพนัธกนัอยางไร  ลุงจากลาวทนัทวีา “มีซิ เวลามัน

อยูก็หามพูด เวลามนัยงัไมมาก็แอบคุยกนัได พอเห็นมันมา เราก็หยุด มองหนากัน...” ปากุงทีน่ั่ง

ฟงอยูพยกัหนาตามคําพูดของสาม ี

ลุงสายก็เปนอีกคนหนึง่ที่ใชวิธีคลายกับลุงจา “เรากต็องระวังถาเหน็วามันมาก็ไม

พูด เวลามีอะไรก็ไมไดพูด มองตากันก็เขาใจแลว” 

  นอกจากนี้ ลุงจายงัเลาถงึวิธีการระบายความรูสึกเจ็บปวดจิตใจของตนวา  “พอ

โดนจับมัดกับเสา พอเปนทหารไง มนัเลยจับมัดติดเสาลงโทษ เรากไ็ดแตยืนมอง พูดอะไรไมได 

รองไหก็ไมได เด๋ียวมนัลงโทษเอา ถาจะรองก็ตองไปแอบรองคนเดียวไมใหใครเหน็...มัดอยูสาม ส่ี 

วันแกก็ปวย ไปนอนอยูโรงบาลใหน้ํามะพราว ไมกี่วนัก็ตาย” 
 
2.4 เรื่องเลาของคนตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดงถึงการหลบหนีเขา

ไทย  
เมื่อกลุมเขมรแดงหมดอํานาจลงจากการเขาโจมตีของกองทพัจากประเทศ

เวียดนามทําใหเกิดเหตุการณที่เรียกวา “เขมรแดงแตก” ในป พ.ศ. 2522 ชวีิตของผูคนเหลา

บรรดากรรมกรจึงถูกปลดปลอย พวกเขา/เธอ มีการตัดสินใจเลือกเสนทางชีวติใหกับตนเอง

อยางไร เมื่อไดรับอิสรภาพในคร้ังนี ้ 
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อยูไมได – ไมอยากอยู 
ลุงสายเปนคนหนึง่ทีห่ลบหนมีายงัประเทศไทยหลังจากทีก่องทพัเวียดนามเขาโจมตี

กองกาํลังเขมรแดง หรือที่เรียกเหตุการณนี้วา “เขมรแดงแตก” ทันททีี่รูขาวการโจมตีของ

เวียดนาม ลุงสายจึงตัดสินใจวิ่งหลบหนีมากับเพื่อนที่รูทางขามพรมแดนมายังประเทศไทย 

 “พอเขมรแดงแตกก็วิ่งหนมีากับเพื่อน มันรูทางมาประเทศไทย ก็วิง่ตามมนัมา ตอง

วิ่งหลบลูกกระสุนปน ไอพวกเขมรแดงท่ีวิง่ตามมาขางหลัง พอมันยิงมาก็วิง่กนัไปคนละทิศละทาง 

เลยวิ่งข้ึนไปบนยอดเขาพอดีไปเจอลุงคนนึง แกมาหาของปาบนเขาพอดี เลยชวยหนีทหารลงมา

เมืองไทย แกดีนัก ใหขาวใหน้ํากนิ ยังรับไปอยูที่บานแกอีกดวย” ลุงสายกลาว 

 
กอนจะมาเมอืงไทยไดสําเร็จ 

สวนพี่ริน แมวาปรารถนาจะหลบหนีเขามาประเทศไทยหลังจากที่ “เขมรแดงแตก” 

พรอมกับญาติและคนรูจัก แตพี่รินไมสามารถขามเขามาประเทศไทยไดเหมือนกับคนอ่ืนๆ เพราะ

พี่รินยงัพูดภาษาไทยไมได พี่รินจึงรอโอกาสใหมอีกคร้ังที่จะขามเขามายังประเทศไทย  ดวยการ

เตรียมตัวหัดพดูภาษาไทยอยูที่บริเวณเมืองชายแดนของประเทศเขมร หรือที่เรียกวา “เกาะกง” 

กอน  

พี่รินเลาใหฟงวา “พอไอโปดออกก็หนีมาอยูปากคลองกอน เพราะยังพูดไทยไมไดก็

ยังเขาประเทศไทยไมได เด๋ียวถูกจับ ญาติๆ กับนองชายเขาขามไปกันไดหมด มนีี้คนเดียวทีพ่ดู

ไทยไมไดเลยตองมาอาศัยเขาอยูที่ปากคลอง มาฝกพดูไทยใหไดกอน สาม ส่ีป ตาแกที่เมืองไทย

เขาเปนพี่นองกับตาแกที่ฉันทํางานอยูดวยที่ปากคลอง เขาเลยชวนใหไปทาํงานเปนแมบานกบั

เขาที่เมืองไทย ตรงคลองสน ก็เลยมากับเขา ตอนนัน้พอพูดไทยไดแลว ก็เลยมากับเขา” 

เชนเดียวกับครอบครัวของยายสุดาที่หนีเขามาหยุดอยูที่เมอืงชายแดนของประเทศ

เขมร จังหวัดเกาะกงในปจจบัุน เมืองชายแดนนี้มีอาณาเขตติดกับเขตแดนของประเทศไทย 

“พอไอโปดออก ก็พากนัหนไีปแถวๆ...ใกลๆ ..กับเวียดนามกอน ไดแปบเดียวเอง...ก็

กลับไปอยูพนมเปญอีก อยูเปนปอยูนา กม็าอยูเกาะกงมาหาพอ แม หาพีห่านอง แตเขาไปไทย

กันหมดแลว เลยอยูเกาะกงไปกอน มาอยูไทยก็ตอนท่ีฉันปวยนัน้แหละ” ยายสุดาเลาถงึชวีิตที่

ตองหลบหนีไปมากอนที่จะขามมาประเทศไทย และสุดทายยายสุดาก็ไดตัดสินใจเขามาอยู

ประเทศไทยเปนการถาวร ยายเลาตอไปวา 

“ตอนแรกก็มาอยูที่เกาะกงกอน พอฉันปวย ผัวฉัน ก็พามาหาหมอที่โรงบาลคลอง

ใหญนี้แหละ ปดบานปดชองหอบลูกมาหมด มาอยูบานพอแมฉัน เขาอพยพมากอนฉัน เขาอยู

ใกลเลยมากอนได  พอมาโรงบาลคลองใหญก็สงฉันไปโรงบาลตราดอีก เปนเดือนกวาจะหาย พอ
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กลับไปบานที่เกาะกงกถ็ูกขายไปแลว เขาวานึกวาฉันหนีไปเมืองไทยแลวผูใหญบานเลยขายบาน

ฉันไปแลว เลยตองกลับมาอยูบานพอแมที่เมืองไทยนี้แหละ อยูนีก้็ทาํมาหากินดีกวาอยูโนน”  

 นอกจากเงื่อนไขความรูสึกไมปลอดภัยในชีวิตที่สงผลใหคนเขมรอพยพมาอยู

ประเทศไทยนัน้ ยังมีเงื่อนไขอีกหลายประการ โดยเฉพาะเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ เนื่องจากหลังจาก

ที่ประเทศเขมรไดอิสรภาพจากกองกําลัง “เขมรแดง” กต็องประสบกบัวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ

ภายในประเทศ ทาํใหคนเขมรตางหาทางด้ินรนเขามาอยูประเทศไทย ดังเชน ชีวิตของลุงจาและ

ปากุง  ที่หลังจาก “เขมรแดงแตก” กองกาํลังของนายพอล พตหมดอาํนาจลง ลุงจาและปากุงก็

กลับไปใชชีวิตอยูในจังหวัดเกาะกงอีกคร้ังหนึง่ (ลุงจาหนีเขามมาอยูในประเทศไทยแตปากุงหนี

มาอยูริมชายแดนไทย – เขมร ในจังหวัดเกาะกง ฝงประเทศเขมร ปากุงเรียกที่นัน้วาประเทศไทย) 

ปากุงกลับไปอยูเมืองที่เปนบานเกิดของตนอีกคร้ังและหนัไปทําอาหารและขนมเล็กๆนอยๆ ขาย

อยูหนาบานของตน ในเวลาตอมาจึงไดพบรักกับลุงจาและแตงงานมีลูกดวยกนัถงึ 4 คน สวนลุง

จาสมัครเปนทหารหลังจากเกิดเหตุการณ “เขมรแดงแตก” เมื่อลุงจาพบรักกับปากุงจงึหนีทหาร

มาทาํประมงหาเล้ียงครอบครัว บวกกับความรูสึกกลัวอันตรายหากจะตองเส่ียงกบัการเปนทหาร

ตอไป ตอมาเพื่อนชาวประมงดวยกันแนะนําใหไปทาํงานที่ประเทศไทย ลุงจงึจากภรรยาและลูกๆ 

ออกไปหางานทําที่ประเทศไทย  หลังจากเปนลูกจางอยูในประเทศไทยไดระยะหนึ่งก็ตัดสินใจจะ

ออกหาปลาดวยเรือของตนเอง จงึกลับไปรับภรรยาและลูกๆ มาอยูดวยกนัที่ประเทศไทย ปากุง

จึงเดินทางเขามาอยูประเทศไทยดวยเรือทีลุ่งจาขับไปรับ โดยมาข้ึนฝงที่ทาเรือในชุมชนปลาใหญ 

“พอมันมากอน ฉันตามมาที่หลัง ตอนเขามาอยูไทยฉันยังอยูตลาดใหมอยูเลยที ่

 

หลังเขาเอาเรือไปรับมาอยูนี้  เขามีเรือเองเลยจะหาปลาเอง แลวจะใหฉันเอาปลาไปขาย  เลยไป 

รับฉันมานี้แหละ” ปากุงกลาว  

 
 2.5 เรื่องเลาถึงการกลับไปประเทศเขมรอีกครั้ง 

  การอพยพเขามาในประเทศไทยของคนเขมรพลัดถิ่นหลังจากที่กองกาํลัง“เขมรแดง” 

หมดอํานาจไปแลวนัน้ พวกเขา /เธอ ตางมีญาติพีน่องที่อยูในประเทศไทย หรือคนรูจักทีช่ักชวน

พาเขามาอยูในประเทศไทย อยางไรก็ตาม การขามไปขามมาของคนเขมรพลัดถิ่นไมไดหยุดนิ่ง

ตายตัว พวกเขา /เธอ บางสวนหลังจากขามมาอยูประเทศไทยแลวกย็ังเลือกกลับไปอยูที่ประเทศ

เขมรอีกคร้ัง แตในที่สุดการตัดสินใจคร้ังสุดทายไดเลือกขามมาอยูในประเทศไทยอีกคร้ังหนึ่ง ลุง

สายกับปาฝนที่หลบหนีทหาร “เขมรแดง” เขามาในประเทศไทยหลัง “เขมรแดงแตก” แลว เมื่อทัง้

คูมาพบรักกันในประเทศไทยและไดยินขาววาสงครามในประเทศเขมรสงบดีแลว  ก็ตัดสินใน
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กลับไปหาญาติพี่นอง และไปลงหลักปกฐานที่ประเทศเขมรอีกคร้ัง เมื่อพบกบัญาติพี่นองที่

ประเทศเขมร อยูไดไมถึง 1 ป ก็ตองอพยพกลับมาประเทศไทย ลุงสายกลาววา “พอไปเจอญาติ

คนหนึ่งแกไปอยูเมืองนอกมา แกกลับมาเยี่ยมญาติพี่นองพอดี แกกบ็อกใหพาลูกพาเมยีกลับไป

อยูเมืองไทยเถอะ เด๋ียวมันจะสูกันอีกแลวมึงจะทํายังไง ทีท่ํามาหากนิก็ไมม ี ก็เลยพากันกลับมา

อยูเมืองไทยอีก” 

 ลุงบุญลูกชายของยายสุดา แมวาจะอพยพมาอยูประเทศไทยพรอมกบัพอแมพีน่อง

แลว หลังจากที่เขาแตงงาน เขาไดตัดสินใจอีกคร้ังที่จะกลับไปประเทศเขมร เพื่อหาลูทางทาํมาหา

กิน “หลังแตงงานแลวเลยลองกลับไปหาปลาอยูที่ปากคลองดู  ที่โนนของเยอะกวาบานเรานัก 

ปลาชุมกวาบานเราบาน แตไมคอยมีคนซื้อ อยูโนนมีของเยอะไมมีคนซ้ือ อยูนี้มีของไมเยอะแตมี

คนซ้ือ เลยกลับมาอยูนี้เหมอืนเดิมดีกวา” ภรรยาของลุงบุญเลาเร่ืองราวของครอบครัว 

เมื่อกองกําลังเขมรแดงหมดอํานาจลง สงผลใหคนเขมรที่อพยพมาอยูในประเทศ

ไทยบางสวนประสงคจะกลับไปอยูบานเกาที่ประเทศเขมรของตนอีกคร้ัง ยายแดงหนึ่งในผูที่

กลับไปประเทศเขมรอีกคร้ัง   

“ฉันมาอยู 2 ที พอบานเมอืงเขาดีแลวกก็ลับไปอีก อยูเมืองไทยไมรูจะทําอะไรกิน 

ตอนแรกที่มาอยูก็รับจางแกะกุง ตองซื้อกนิทกุอยาง อยูโนนจะกินอะไรก็สบายกวา พอไปก็โดนไอ

พวกเขมรดํามนัไล เลยหนีไปอยูในปา ขุดเผือกขุดมันกิน ตองหลบมันไมงัน้มนัฆาหมด เลยหนี

กลับมาเมืองไทยอีกที” 

 ลุงแมวเลาวาตนก็เปนอีกคนทีก่ลับไปประเทศเขมรอีกคร้ัง “มาอยูนี ้ เลยรวมตัวกนั

จะกลับไปกูชาติ ก็แหกันไปสิบกวาคนขโมยเรือเขาพายกลับเมืองเหมน(ประเทศเขมร)กัน พอไป

เจอพวกเขมรดํามันไลยงิพวกลุงวิง่หนีกนักระเจิดกระเจิง สูมนัไมไหวเลยหาทางหนกีลับมาลงตรง

เขาเหล่ียมตรงนี้เอง เลยวนครบรอบพอดี ฮา ฮา ฮา” 

 จะเหน็ไดวาการนิยามความหมายของคนเขมรพลัดถิ่นนัน้มีลักษณะทีซ่ับซอน 

หลากหลาย และเล่ือนไหล มีเงื่อนไขหลายเงื่อนไขที่ชวยเอ้ือใหคนเขมรพลัดถิ่นขามมายงัประเทศ

ไทย เชน เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ ความปลอดภัย ระยะทางความหางไกลจากชายแดน 

ความสัมพันธกับคนในประเทศพักพิง ดังนั้น จึงไมสามารถสรุปแบบเหมารวม (generalization) 

ถึงสาเหตุของการอพยพขามแดน พลัดถิ่นมาอยูในประเทศไทยของคนเขมรวามีเพยีงเงื่อนไข

เดียว  

เมื่อนําขอมูลการอพยพของคนเขมรพลัดถิ่นมาเขียนเปนแผนภาพ แสดงดังแผนภาพ

ดานลาง 
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คนเขมร 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 7 ขอมูลการอพยพของคนเขมรพลัดถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาจจะกลาวไดวาคนเขมรพลัดถิ่นในไทยบางสวนอพยพมาดวยเงื่อนไขความไม

ปลอดภัยจากสงครามในประเทศเขมร ซึ่งประเทศรอบๆตางก็กําลังประสบกับผลกระทบจาก

สงครามอินโดจีน  มีเพยีงประเทศไทยเทานั้นที่ดูเหมอืนวาจะเปนประเทศที่สงบทีสุ่ดในขณะนั้น 

บวกกับระยะทางระหวางสองประเทศไมไกลกันมากนัก ที่สําคัญคือระบบเครือญาติในอดีตของ

ผูคนในสองประเทศทีเ่อ้ือใหคนเขมรอพยพเขามาอยูในประเทศไทยโดยเฉพาะอําเภอคลองใหญ

ที่เปนพืน้ที่ในการศึกษาคร้ังนี ้ประเด็นที่สอง เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ ประชาชนในประเทศเขมรตาง

ไดรับผลกระทบจากควนัหลงของสงคราม เศรษฐกิจภายในประเทศเขมรยํ่าแย ขาดการพฒันา 

คุณภาพชีวิตประชาชนตํ่า ในขณะที่ประเทศไทยกําลังพัฒนาและเจริญข้ึน ความสะดวกสบาย 

ไมเคยกลับไป

ประเทศเขมรอีก 

กลับไปเขมรและ

กลับมาประเทศไทย 

หลบหนีจากการปกครองของเขมรแดง  ตกอยูภายใตการปกครองของเขมรแดง 

กลับไปเขมรและ

กลับมาประเทศไทย 

อยูที่ประเทศเขมร

กอนแลวจึงมา

ประเทศไทย 

-กงคํา 

-ยายเดียว 

-ยายบังเอิญ 

-ยายแดง 

-ลุงแมว 

-ลุงสาย 

-ปาฝน 
-ยายสุดา 

-ลุงบุญ 

-ลุงไพ 

-พี่ริน 

-ลุงจา 

-ปากุง 

คนเขมรพลัดถิ่น 
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ความทันสมัยกําลังเติบโตข้ึนเร่ือยๆ ชวยดึงดูดคนเขมรพลัดถิ่นที่อยูในประเทศไทยไวไมใหกลับ

ประเทศตน และดึงดูดคนเขมรที่อพยพมาภายหลัง เพื่อเขามาขายแรงงานในประเทศไทย  

สําหรับเมืองชายแดนอําเภอคลองใหญที่เปนเมืองเศรษฐกิจ มทีรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสมกับ

การลงทุนทางเศรษฐกิจ เจาของกิจการตองการแรงงานจํานวนมาก รวมทั้งมีอาณาเขตติดตอกับ

ตางประเทศ การคมนาคมขนสงทั้งทางบกและทางทะเลที่สะดวกสบาย ทําใหชุมชนตางๆ อําเภอ

คลองใหญเปนพืน้ทีท่ี่มีความหลากหลายทั้งทางวฒันธรรม เศรษฐกิจ ผูคน เทคโนโลยี และภาษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


