
บทท่ี 3 
วิธีการและอุปกรณ 

  
การวิจัยในครั้งนี้ เปนลักษณะของการวิจัยเชิงสํารวจ ซ่ึงผูวิจัยมุงศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปท่ี 1-4 ของสาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินคาแฟชั่น และสาขาวิชา
ออกแบบแฟชั่นผาและเครื่องแตงกาย คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
พระนคร ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินงานวิจัยและใชเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
 

3.1  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามความคิดเห็น ใหกับนักศึกษาสาขาวิชา
เทคโนโลยีการจัดการสินคาแฟชั่น และสาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผาและเครื่องแตงกาย คณะเทคโนโลย ี
คหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ของปการศึกษา 
2555 ดังนี้ 

 
กลุมตัวอยางท่ี 1 นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินคาแฟชั่น 

- ชั้นปท่ี 1  จํานวน  18 คน 
- ชั้นปท่ี 2  จํานวน  21 คน 
- ชั้นปท่ี 3  จํานวน  19 คน 
- ชั้นปท่ี 4  จํานวน  16 คน  

    รวม จํานวน  74 คน 
 
กลุมตัวอยางท่ี 2 นักศึกษาสาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผาและเครื่องแตงกาย  

- ชั้นปท่ี 1  จํานวน  35 คน 
- ชั้นปท่ี 2  จํานวน  36 คน 
- ชั้นปท่ี 3  จํานวน  35 คน 
- ชั้นปท่ี 4  จํานวน  30 คน  

     รวม จํานวน          136 คน 
 

    รวมท้ังส้ิน จํานวน          210 คน 
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3.2  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

ในสวนของเครื่องมือวิจัยนั้น ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติตอการ
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมเสื้อผาของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนครข้ึนจํานวน 1 ฉบับ โดยแบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับสภาพท่ัวไปของนักศึกษา เปนแบบเลือกตอบ จํานวน 5 ขอ 
 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา ตอปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติการทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมเสื้อผา ซ่ึงเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ คือ ชอบและเห็นดวยอยางยิ่ง ชอบและ
เห็นดวย ไมแนใจ ไมชอบและไมเห็นดวย ไมชอบและไมเห็นดวยอยางยิ่ง จํานวน 40 ขอ โดยแบงการศึกษา
ออกเปน 3 ดานดวยกัน คือ (1) ดานลักษณะนิสัยสวนบุคคลของนักศึกษา (2) ดานพื้นฐานครอบครัวของ
นักศึกษา (3) ดานสภาพแวดลอมทางการเรียนของนักศึกษา พรอมท้ังขอเสนอแนะเพ่ิมเติมในแตละดาน 
ซ่ึงเปนแบบคําถามปลายเปด 

 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัย มีข้ันตอนในการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ดังนี้ 
1. ศึกษาการสรางแบบสอบถามจากตํารา หนังสือ วารสาร และเอกสารท่ีเก่ียวของกับปจจัยท่ีสงผล

ตอเจตคติ และการสรางแบบสอบถาม  
2. สรางแบบสอบถามข้ึน เปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ คือ ชอบและเห็นดวยอยางยิ่ง (5) 

ชอบและเห็นดวย (4) ไมแนใจ (3) ไมชอบและไมเห็นดวย (2) ไมชอบและไมเห็นดวยอยางยิ่ง (1) โดยแบง
การศึกษาออกเปน 3 ดาน และในตอนทายของแบบสอบถามแตละดาน เปนขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ซ่ึงเปน
แบบคําถามปลายเปด 

3. นําแบบสอบถามท่ีสรางนั้น ไปเสนอแกผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 2 คน เพ่ือตรวจสอบและขอคํา
เสนอแนะสําหรับปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหสมบูรณ ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

4. นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุง และแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิแลว ไปทําการทดลองใช
กับสอบถามกับนักศึกษาปริญญาตรี ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 10 คน จากคณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เพ่ือสังเกตพฤติกรรม ความเขาใจในขอคําถาม
ของผูตอบแบบสอบถาม และนํามาปรับปรุงสํานวนภาษาท่ีใชใหเหมาะสม กอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตัวอยางจริง 

5. นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงเรียบรอยแลว ไปจัดพิมพใหเพียงพอกับจํานวนกลุมตัวอยาง เพ่ือ
นําไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 
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3.3  วิธีดําเนินการวิจัย 
 

1. ศึกษาขอมูล เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติ และการสราง
แบบสอบถาม ตามวิธีของลิเกิรต (Likert Scale) 

2. สรางแบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติ เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการวิจัย โดยลักษณะ
ของแบบสอบถามแตละขอใหมีคําตอบท่ีเรียงลําดับความสําคัญ 5 ระดับ ตามวิธีของลิเกิรต (Likert Scale)  

3. ตรวจสอบ และปรับปรุง แกไขแบบสอบถาม ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
4. ทดลองใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางอ่ืน ท่ีมีลักษณะคลายเคียงกับกลุมประชากรเปาหมาย 

และหาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α)    
5. กําหนดกลุมประชากร คือ นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินคาแฟชั่นและนักศึกษา

สาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผาและเครื่องแตงกายตั้งแต ชั้นปท่ี 1 ถึง ชั้นปท่ี 4 ท้ังหมด จํานวน 210 คน 
6. เก็บรวบรวมขอมูล โดยการใชแบบสอบถาม ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม เพ่ือนํา

ขอมูลท่ีไดมาทําการวิเคราะห และประมวลผล 
7. วิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติพ้ืนฐาน คือ คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย คาความ 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
8. สรุปผลท่ีไดจากการดําเนินงานวิจัย พรอมท้ังจัดทํารายงานผลการวิจัย นําเสนอใหกับทางคณะฯ 

และทางมหาวิทยาลัยฯ   
 

3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลนั้น ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนอง ซ่ึงระยะเวลาท่ีใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลคือ ชวงสัปดาหท่ี 14 - 15 ของการเรียนการสอน ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 โดยได
ทําการแจก และเก็บแบบสอบถามจาก นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินคาแฟชั่น และนักศึกษา
สาขาวิชาออกแบบแฟชั่นผาและเครื่องแตงกายตั้งแตชั้นปท่ี 1 ถึง ชั้นปท่ี 4 จํานวนท้ังสิ้น 210 ฉบับ  
 

3.5  การวเิคราะหขอมูล 
 

สําหรับการวิเคราะหขอมูลนั้น ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการคิดคํานวณ วิเคราะหขอมูลดวย
เครื่องคอมพิวเตอร และนําเสนอขอมูลในรูปของตารางประกอบคําอธิบาย โดยกําหนดใหขอบเขตของ
คาเฉลี่ย ในการแปรผลขอมูลจะใชเกณฑ ดังนี้  

 
4.50 - 5.00   ระดับเห็นดวยมากท่ีสุด  
3.50 - 4.49   ระดับเห็นดวยมาก  
2.50 - 3.49   ระดับปานกลาง  
1.50 - 2.49   ระดับไมเห็นดวยมาก 
1.00 - 1.49   ระดับไมเห็นดวยมากท่ีสุด 
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3.6  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1. การหาคารอยละ จากสูตร 

 
  
 
2. การหาคาเฉล่ีย จากสูตร  

  
 

 
3. การหาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากสูตร  
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4. การหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) จากสูตร ของคอรนบารค (Cronbach) หรือสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ดังนี้ 

      
       

5. การหาคาเปรียบเทียบปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติ โดยใชสถิติทดสอบ T-Test จากสูตร  
  

   
 
 
  

6. การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Computing the Pearsour) สามารถ
คํานวณหาคา r ไดจากสูตร 
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    และการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยใชคะแนนมาตรฐานท่ีดัดแปลงคะแนน X และ 
Y ใหเปนคะแนนมาตรฐานกอน (ZX,ZY) ไดจากสูตร 

 
 

และนําคา r ท่ีไดมาคํานวณเปนคาสถิติ T-test เพ่ือหาความสัมพันธท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติจากสูตร 
 

 
 
 

7. การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ จะประกอบดวยตัวแปรเกณฑ 1 ตัว และตัวแปรทํานายตั้งแต  
2 ตัว ข้ึนไป โดยเขียนเปนสมการถดถอยได ดังนี้ 
 

 


