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บทที ่ 5 
 

สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของเด็ก
อนุบาลชั้นปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการใชค้  าคลอ้งจองภาษาไทยประกอบค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
และ 2) เปรียบเทียบการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 ระหวา่งเพศชายและ
เพศหญิงหลงัการจดักิจกรรมการใชค้  าคลอ้งจองภาษาไทยประกอบค าศพัทภ์าษาองักฤษ กลุ่มตวัอย่าง 
คือ เด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 อายุระหวา่ง 5-6 ปี จ  านวน 16 คน แยกออกเป็นเพศชาย 8 คน เพศหญิง 8 คน 
ของโรงเรียนบ้านทุ่งสี เสียด อ.บางสะพานน้อย  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ประจวบคีรีขนัธ์ เขต 1 ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2555 ซ่ึงไดจ้ากการแยกกลุ่มเพศแลว้สุ่มอยา่งง่าย 
(Simple random sampling) โดยวิธีการจบัสลากจากกลุ่มประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจองภาษาไทยประกอบค าศพัท์ภาษาองักฤษ 
จ านวน 24 แผน เพื่อใช้ในการทดลองเป็นเวลา 8 สัปดาห์ และแบบทดสอบการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาองักฤษของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ซ่ึงสร้างและพฒันาข้ึนโดยผูว้ิจยั จ  านวน 25 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 
คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที และการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วม 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

1. การเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 โดยรวมและรายดา้น ไดแ้ก่ 
ด้านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการรู้ความหมาย หลังการจัดกิจกรรมการใช้ค  าคล้องจอง
ภาษาไทยประกอบค าศพัทอ์งักฤษสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2. การเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ดา้นการฟัง การอ่าน การเขียน 
และการรู้ความหมาย โดยรวมระหวา่งเพศชายและเพศหญิงไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ส่วนดา้นการพดู แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยเพศหญิงมีค่าเฉล่ียสูงกวา่เพศชาย 
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อภิปรายผล 
 

การอภิปรายผลจะเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้2 ขอ้ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี  
1. สมมติฐานขอ้ท่ี 1 การเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ก่อนและ

หลงัการทดลอง มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยัพบว่า การเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 โดยรวมและรายดา้นไดแ้ก่ ดา้นการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน  
และการรู้ความหมาย หลงัการจดักิจกรรมการใช้ค  าคลอ้งจองภาษาไทยประกอบค าศพัทอ์งักฤษสูงกว่า
ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงวา่การจดั
กิจกรรมการใช้ค  าคล้องจองภาษาไทยประกอบค าศัพท์อังกฤษท่ีผูว้ิจ ัยได้สร้างข้ึนนั้นสามารถ
พฒันาการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 ได ้ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมค าคลอ้งจอง
ภาษาไทยประกอบค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนได้ยึดตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศกัราช 2546 โดยเน้นการส่ือความหมายด้วยบตัรค าศพัท์ แถบบนัทึกเสียงของเจา้ของภาษา ซีดี     
ส่ือ อุปกรณ์ต่าง ๆ  ท่ีชดัเจนและสวยงาม ค าคลอ้งจองท่ีใชเ้ป็นค าคลอ้งจองท่ีสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียน
ท่ีเด็กกลุ่มตวัอย่างเรียนอยู่ในเวลาปกติ ประกอบด้วย ตวัอกัษร A-Z เก่ียวกับร่างกาย สัตว์ ผลไม้ สี  
ครอบครัว ห้องเรียน และตวัเลข เพื่อทดสอบการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการรู้ความหมาย 
ผา่นการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบ ตามทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวยัท่ีวา่เด็กจะเรียนรู้ภาษา
จากการเลียนเสียงอนัเน่ืองมาจากความพึงพอใจท่ีไดท้  าเช่นนั้น การเลียนแบบ การเสริมแรงหรือ  
การให้รางวลัของแม่ การรับรู้และทฤษฎีทางชีววิทยา เป็นตน้ (ศรียา นิยมธรรม และประภสัสร 
นิยมธรรม, 2541) รวมทั้งแนวคิดของแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole language) ซ่ึงการฟัง พูด 
อ่าน และเขียนจะตอ้งเรียนรู้โดยการกระท า (Active) จากการใชค้วามคิด ความเขา้ใจ และการฝึกทกัษะ 
โดยจัดส่ิงแวดล้อมท่ีเต็มไปด้วยภาษา เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพนัธ์ ส่ือสารกับเพื่อน ๆ เด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรง มีแบบอยา่งท่ีดี มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและเรียนรู้ทั้งภาษาของตวัเองและ
ภาษาท่ี 2 ไปพร้อม ๆ กนั (นิตยา ประพฤติกิจ, 2542; พชัรี  ผลโยธิน, 2551) นอกจากน้ีค าคลอ้งจองเองยงั
ช่วยส่งเสริมความจ า พฒันาทกัษะทางภาษา มีความบนัเทิงใจ ร่าเริง แจ่มใส และสนุกสนานในการเรียน
ทั้งรายบุคคลและเป็นหมู่คณะ (มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2546) ผลการวิจยัน้ีจึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของบุญเชิด ช านิศาสตร์ (2551) ท่ีพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง
ก่อนและหลงัการทดลอง มีความสามารถในการพูดแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
โดยมีความสามารถทางดา้นการใชภ้าษาและดา้นทกัษะการพูดหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของปานใจ  จารุวณิช (2548) และคณิศร ตรีผล (2550) ท่ีพบวา่ การใชค้  าคลอ้งจอง
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มีผลให้เด็กปฐมวยัมีทกัษะการพูด การเขา้ใจความหมาย และดา้นการใชภ้าษา เพื่อแสดงความตอ้งการ 
แสดงความคิดเห็น เล่าเร่ืองราว และตั้งค  าถาม 

2. สมมติฐานขอ้ท่ี 2 การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษหลงัการทดลองของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 
ระหว่างเพศชายและหญิงจะมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิจยัพบว่า ดา้นการฟัง 
การอ่าน การเขียน และการรู้ความหมาย โดยรวมไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ยกเวน้ดา้นการพูด มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 แสดงวา่การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษโดยรวมของเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2 จากการจดักิจกรรม
การใชค้  าคลอ้งจองภาษาไทยประกอบค าศพัทอ์งักฤษคร้ังน้ีไม่มีความสัมพนัธ์กบัเพศของเด็ก แต่ข้ึนอยูก่บั
พฒันาการหรือวฒิุภาวะ ความสามารถทางภูมิปัญญาของเด็กแต่ละคน ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัและกิจกรรม
ที่น ามาใช้กบัเด็ก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของสมพร สุทศันีย ์(2547 : 9) ท่ีไดก้ล่าวถึงพฒันาการ
กบัวฒิุภาวะของเด็กปฐมวยัไวว้า่ พฒันาการของเด็กปฐมวยัไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัเพศของเด็กแต่ข้ึนอยูก่บั
วุฒิภาวะและการเรียนรู้ กล่าวคือ วุฒิภาวะมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์อย่างแน่นแฟ้นกบัการเรียนรู้ 
ถา้ขาดอย่างใดอยา่งหน่ึงความสามารถบางอย่างอาจไม่เกิดข้ึนหรือเกิดชา้กว่าท่ีควร เช่น ความสามารถ
ในการใชภ้าษา เด็กท่ีมีวุฒิภาวะในการพูดจะสามารถเปล่งเสียงพูดออกมาไดเ้องแต่ถา้ไม่ไดรั้บการสอน
ภาษาพูดก็จะใชภ้าษาพูดไม่ไดเ้ลย ในทางตรงกนัขา้มเด็กท่ียงัไม่บรรลุวุฒิภาวะในการพูดถึงแมว้่า
จะไดรั้บการเค่ียวเข็ญฝึกภาษาพูดมากสักเพียงใด ก็ไม่อาจพูดได ้ถา้เด็กยงัไม่พฒันาถึงวุฒิภาวะนั้น 
จึงเห็นได้ว่าเด็กแต่ละคนมีศกัยภาพในการพฒันาตนเองตามก าหนดเวลาเฉพาะของพฒันาการนั้น ๆ 
ตามธรรมชาติอันก่อให้เกิดความสามารถในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมให้เป็นไปตามขั้นตอนของ
พฒันาการโดยมีสภาพแวดลอ้มช่วยเสริมต่อพฒันาการใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน  

ส่วนกรณีท่ีเด็กอนุบาลชั้นปีท่ี 2  เพศหญิง มีพฒันาการดา้นการพดูค าศพัทภ์าษาองักฤษสูงกวา่
เพศชาย อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นั้น  สอดคลอ้งกบัสต็อปเพร์ิด (Stopperd, 1997 อา้งถึงใน 
ปานใจ  จารุวณิช, 2548) ท่ีไดก้ล่าวถึง ทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัวา่จะเพิ่มข้ึนตามล าดบัและมีขั้นตอน
ต่อเน่ืองกนั ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัเพศ โดยจะพบว่าเพศหญิงจะมีพฒันาการเร็วกว่าเพศชายในทุกเร่ือง 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดเร่ืองเพศกบัการเรียนรู้ภาษาของชนิกา ตูจิ้นดา (2552 : 28) ท่ีวา่โดยพื้นฐาน
แลว้เด็กหญิงมีแนวโนม้ท่ีจะมีพฒันาการเร่ืองภาษา ความคิดความอ่านไดเ้ร็วกวา่เด็กชาย อาจสังเกตเห็น
ไดด้ว้ยตนเอง นอกจากนั้นยงัสังเกตไดอี้กเช่นกนัว่า เด็กหญิงมีแนวโน้มท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  ได้ดีกว่า
เด็กชาย เพราะมีสมาธิดี และยาวกว่า เร่ืองการเลือกใช้ค  าศพัท์ การสร้างรูปประโยค การสะกดค าของ
เด็กหญิงก็ดูจะดีกว่าเด็กชายพอสมควรทีเดียว ในเร่ืองทกัษะการแกปั้ญหาก็เหมือนกนั ในวยัเดียวกนั
เด็กหญิงจะแกปั้ญหาไดดี้กวา่ ไวกวา่ และเป็นขั้นตอนมากกวา่เด็กชาย จะพบเห็นไดบ้่อยท่ีเด็กหญิงจะไม่
ขอความช่วยเหลือในการแกปั้ญหาแต่จะพยายามหาวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ส่วนเด็กชายมกัจะมีความสนใจ
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สั้นกวา่เด็กหญิง ในเร่ืองพฒันาการกลา้มเน้ือของเด็กชายก็ยงัไม่แข็งแรงเท่าเพศหญิง เด็กชายจะไม่ค่อยชอบ
เขียนหนงัสือ ไม่ชอบหยิบสีหยิบปากกา หรือดินสอข้ึนมาวาดรูปขีดเขียนส่ิงต่าง ๆ แต่ทกัษะเหล่าน้ี
สามารถฝึกหดัให้ดีข้ึนไดโ้ดยการอ่านหนงัสือให้เขาฟัง หรือผลดักนัเล่านิทาน ท ากิจกรรมสร้างสรรค ์
เพื่อเป็นการฝึกให้เขามีความอดทนอดกลั้นและเสริมทกัษะอ่ืนเขา้ไป และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของศรัณยธ์รณ์  วรสารนนัท์ (2555) ท่ีพบวา่ เด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3 เพศชายและเพศหญิงท่ีไดรั้บการฝึก
โดยใชกิ้จกรรมการเล่านิทานไม่จบเร่ืองมีทกัษะการพูดหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01โดยเพศหญิงมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการพดูสูงกวา่เพศชาย 
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ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
1. การอ่านและอธิบายความหมายของค าคลอ้งจองและค าศพัทภ์าษาองักฤษ ควรอ่านให้ฟัง 

โดยแสดงท่าทางประกอบ และช้ีทีละวรรค พร้อมกบัแสดงบตัรภาพประกอบ เพื่อให้เด็กสามารถฟัง 
พดู อ่าน เขียน และรู้ความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และท่องค าคลอ้งจองไดง่้ายข้ึน 

2. การส่งเสริมความสามารถด้านฟัง พูด อ่าน เขียน และรู้ความหมายของค าศัพท์
ภาษาองักฤษ ของเด็กครูตอ้งให้เด็กไดใ้ช้ความคิดอยา่งอิสระ และเขา้ใจความพร้อมของเด็กว่ามีสมาธิ
ช่วงสั้น ๆ ในการรอคอย ท่ีส าคญัควรสร้างก าลงัใจ และกระตุน้ใหเ้ด็กกลา้แสดงออก 

3. การจดัประสบการณ์ให้เด็กใชค้  าคลอ้งจอง ครูตอ้งจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการฟัง
และการพูดของเด็ก โดยค านึงถึงศกัยภาพและความพร้อมของเด็ก ไม่บงัคบักดดนัให้เด็กเกิดความเครียด 
ยกย่องช่ืนชม แสดงบุคลิกภาพของการเป็นมิตรกบัเด็กให้เด็กเกิดความมัน่ใจ ครูลดบทบาทลง 
เปิดโอกาสใหเ้ด็กอยา่งเตม็ท่ี 

4.  รูปภาพท่ีน ามาเป็นส่ือในการพูดค าคลอ้งจอง ควรค านึงถึงคุณภาพ และความเหมาะสม
กับวยัของเด็ก เป็นส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก เพื่อให้กิจกรรมท่ีจัดให้เด็กนั้ นได้สร้างความคิดและ
จินตนาการ เพื่อจะส่ือความหมายออกมาไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกนั 

5. การส่งเสริมความสามารถดา้นฟัง พูด ควรใช้แถบบนัทึกเสียง ซีดี ท่ีพูดโดยเจา้ของ
ภาษา เพื่อใหเ้ด็กออกเสียงไดช้ดัเจนและถูกตอ้ง 
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ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
1.  ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถดา้นฟัง พูด อ่าน เขียน และการรู้ความหมายโดยใช้

เทคนิควธีิอ่ืน เช่น เกมการศึกษา ปริศนาค าทาย และการเล่นบทบาทสมมุติ เป็นตน้ 
2.  ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถด้านฟัง พูด อ่าน เขียน และการรู้ความหมาย

ค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยเปรียบเทียบเป็นรายสัปดาห์ท่ีเพิ่มข้ึน เพื่อศึกษาแนวโนม้ความสามารถดา้นฟัง 
พดู อ่าน เขียน และการรู้ความหมายอยา่งชดัเจนข้ึน 

3.  ในการศึกษาคร้ังต่อไป ควรใชค้  าคลอ้งจอง เพื่อวดัตวัแปรดา้นอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถ
ดา้นการอยูร่่วมกนัในสังคม ดา้นคุณธรรม ดา้นการรู้จกัการรอคอย ดา้นวฒันธรรม และในรายวิชาอ่ืนๆ 
โดยการน าไปบูรณาการในการสอน เป็นตน้ 


