
บทที่  2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
1. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
 1.1 ความหมายของการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กปฐมวยั 
 1.2 ความหมายส าคญัของการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กปฐมวยั 
 1.3 แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กปฐมวยั 
 1.4 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กปฐมวยั 
 1.5 เพศกบัความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั 
 1.6 ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีเด็กปฐมวยัควรเรียนรู้ 
 1.7 การวดัและการประเมินการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กปฐมวยั 
2. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าคลอ้งจอง 
 2.1 ความหมายของค าคลอ้งจอง 
 2.2 ความส าคญัของค าคลอ้งจอง 
 2.3 ประเภทของค าคลอ้งจอง 
 2.4 รูปแบบการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจอง 
 2.5 กระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมท่องค าคล้องจองภาษาไทยประกอบ

ค าศพัทภ์าษาองักฤษส าหรับเด็กปฐมวยั 
 2.6 แนวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
3. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.1 งานวจิยัในประเทศ 
 3.2 งานวจิยัในต่างประเทศ 
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เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษ 
 
ความหมายของการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษของเด็กปฐมวยั   
มีผูก้ล่าวถึง ความหมายของการเรียนรู้ค าศพัทข์องเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี 
โลแกนและโลแกน (Logan & Logan, 1974 อา้งถึงใน เยาวพา เดชะคุปต,์ 2542) ไดก้ล่าววา่ 

การเรียนรู้ค าศพัท์ หมายถึง การเขา้ใจถึงการใช้สัญลักษณ์หรือค าในการส่ือความหมายในโลกของ
ผูใ้หญ่  

ซีเฟลท ์(Sefeldt, 1986 อา้งถึงใน ธนางกูร ข าศรี, 2546) กล่าววา่ การเรียนรู้ค าศพัทข์องเด็ก
ปฐมวยั หมายถึง การท่ีเด็กเรียนรู้ว่าการผสมกนัของเสียงท าให้เกิดความหมาย เด็กเร่ิมเรียนรู้ค าศพัท์
ใหม่ ๆ จนกระทัง่ถึงวยัก่อนประถมศึกษา เด็กจะเร่ิมเขา้ใจกฎของค า 

แม็คคาที (McCarthy, 1984 อา้งถึงใน สุชาติ กองกูล, 2548 : 21) ไดใ้ห้ความหมายของ
การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษวา่ หมายถึง กระบวนการท่ีนกัเรียนคนหน่ึงท าในระหวา่งการอ่านเพื่อให้
เขา้ใจความหมายและการใชข้องค าศพัทห์น่ึง 

ก ู(Gu, 2003) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษไวว้า่ หมายถึง กระบวนการ
ท่ีนักเรียนใช้เม่ือประสบกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษใหม่ ๆ ท่ีตนเองไม่รู้ความหมายของค าศพัท์นั้ น  
นกัเรียนบางคนอาจเดาความหมายของค าศพัทน์ั้นจากบริบท  บางคนอาจดูความหมายจากพจนานุกรม  
หรือบางคนอาจใชก้ารท่องจ า  เพื่อใหเ้ขา้ใจความหมายและการใชข้องค าศพัทน์ั้น ๆ 

ฌลาธิป  เหรียญทอง (2550 : 5) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้ค าศพัทข์องเด็กปฐมวยัวา่ 
หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจหรือการส่ือความหมายของค าศพัทไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

สรุปไดว้า่ การเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กปฐมวยั หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจ
ของการผสมกนัของเสียงโดยใชส้ัญลกัษณ์หรือค าในการส่ือความหมายของค าศพัทไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ซ่ึงค าศพัท์ต่าง ๆ น้ี เป็นหน่วยพื้นฐานทางภาษาที่ส าคญัมาก เน่ืองจากเป็นองค์ประกอบหลกั
ในการเรียนรู้และฝึกฝนทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษา การรู้ค าศพัทก์วา้งขวางจะช่วยให้สามารถ
ส่ือสารไดดี้ เขา้ใจเร่ืองท่ีผูอ่ื้นพดู และสามารถพดูใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดเ้ช่นกนั 

ความส าคัญของการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษของเด็กปฐมวยั  
ในการเรียนรู้ภาษานั้น ส่ิงท่ีมีประโยชน์อย่างหน่ึงส าหรับผูเ้รียนก็คือ การเรียนรู้ค าศพัท์

เพราะค าศพัทถื์อวา่เป็นพื้นฐานของการเรียนภาษา ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงความส าคญัของการเรียนรู้ค าศพัท์
ไวด้งัน้ี 

สตีวชิ (Stewich, 1972 : 2 อา้งถึงใน ฌลาธิป เหรียญทอง, 2550) กล่าววา่ ในการเรียนภาษานั้น 
การเรียนรู้ค าศพัทข์องภาษาใหม่ถือวา่เป็นเร่ืองส าคญัมาก ความส าเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศ
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ส่วนหน่ึงนั้นข้ึนอยูก่บัความสามารถในการใชอ้งคป์ระกอบของภาษาซ่ึงประกอบดว้ย เสียง โครงสร้าง
ไวยากรณ์และค าศพัท์ ซ่ึงองค์ประกอบทั้งสามประการน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีผูอ่ื้นพูด  
และสามารถพูดให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้ค าศพัทจึ์งนบัเป็นหัวใจส าคญัอย่างหน่ึงในการเรียนภาษา โดยถือว่า
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษาต่างประเทศก็ต่อเม่ือ 

1. ไดเ้รียนรู้ระบบเสียง คือสามารถพดูไดดี้และสามารถเขา้ใจได ้
2. ไดเ้รียนรู้และสามารถใชไ้วยากรณ์ของภาษานั้นๆได ้
3. ไดเ้รียนรู้ค าศพัทจ์  านวนมากพอสมควรและสามารถน ามาใชไ้ด ้
กาเดสซซ่ี (Ghadessy,1979 : 24 อา้งถึงใน ฌลาธิป เหรียญทอง, 2550) ให้ความเห็นวา่ 

การสอนค าศพัท์มีความส าคญัยิ่งกวา่การสอนโครงสร้างทางไวยากรณ์ เพราะค าศพัท์เป็นพื้นฐานของ
การเรียนภาษา หากผูเ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัค าศพัท์  ก็สามารถน าค าศพัท์มาสร้างเป็นหน่วยท่ีใหญ่ข้ึน 
เช่น วลี ประโยคเรียงความแต่หากไม่เขา้ใจค าศพัท ์ ก็ไม่สามารถเขา้ใจหน่วยทางภาษาท่ีใหญ่กวา่ไดเ้ลย
ในบรรดาองคป์ระกอบทั้งหลายของภาษา “ค า”  เป็นส่ิงท่ีเรารู้จกัมากท่ีสุด ภาษา ก็คือ การน าค ามารวมกนั  
(A language is  a collection of word) นัน่เอง 

วรรณพร  ศิลาขาว (2538 : 15 อา้งถึงใน ฌลาธิป เหรียญทอง, 2550) ให้ความเห็นวา่ค าศพัท์
เป็นหน่วยพื้นฐานทางภาษา ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้เป็นอนัดบัแรก เพราะค าศพัทเ์ป็นองคป์ระกอบ
ท่ีส าคญัในการเรียนรู้ และฝึกฝนทกัษะการฟัง  พดู  อ่านและเขียนภาษา 

พิตรวลัย ์โกวทิวที (ม.ป.ป.) กล่าววา่  ค  าศพัทมี์ความส าคญัมากในการเรียนภาษาถา้นกัเรียน
คนใดมีพฒันาการทางภาษาดีตั้งแต่เด็ก คือ รู้ศพัท์มากพอเหมาะกบัวยัของตนสามารถน าค าศพัท์ไปใช้
อย่างถูกตอ้ง  จะเขา้ใจความคิดของคนอื่นและส่ิงแวดลอ้มจนสามารถส่ือความหมายไดห้รือ
แสดงความตอ้งการของตนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจดว้ย 

ศิริวรรณ  โสภิตภกัดีพงษ ์(2544 : 8) กล่าววา่ ค  าศพัทเ์ป็นหน่วยพื้นฐานทางภาษา ซ่ึงผูเ้รียน
ตอ้งรู้เป็นอนัดบัแรกเพราะค าศพัท์เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการเรียนทกัษะฟัง พูด อ่าน และ
เขียนภาษา  ดงันั้นการเรียนค าศพัท ์จึงมีความส าคญัต่อการเรียนภาษามาก 

การเรียนการสอนภาษาโดยเฉพาะภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ (Foreign 
language) ครูผูส้อนจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งมีความรู้ ความสามารถ และทกัษะในการสอนเน้ือหา
ภาษาองักฤษ มีครูหลายคนท่ีมีความรู้ ความสามารถในดา้นของเน้ือหาเป็นอยา่งดีแต่ขาดเทคนิควิธีท่ีจะ
น าเสนอเน้ือหานั้น หรือมีวิธีการแต่ขาดจุดสนใจ ขาดจุดเร้า ไม่มีการวางแผนท่ีดีพอเหล่าน้ี เป็นตน้ 
ก็จะเป็นผลท าให้การเรียนการสอนของครูคนนั้นด าเนินไปไดไ้ม่ดีนกั ดว้ยเหตุน้ีครูผูส้อนจึงควรเพิ่ม
สมรรถภาพของตนเองทางดา้นวิธีการสอน ศึกษาวิธีการสอน ศึกษาวิธีการแนวคิดอยา่งตามแนววิธีการ
สอนภาษาท่ีเปล่ียนแปลงไป หรือแมแ้ต่ทางดา้นวสัดุอุปกรณ์และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน
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ก็มีการเปล่ียนแปลงไปเช่นกนั ครูผูส้อนจึงควรตระหนกัในเร่ืองเหล่าน้ี โดยพร้อมท่ีจะประยุกตบ์ทเรียน
ให้เข้ากับสถานการณ์และส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตวัผูเ้รียนนั้นด้วย องค์ประกอบหน่ึงท่ีส าคญัคือ 
กระบวนการเรียนรู้ ซ่ึง R.M. Gagne (อา้งถึงใน สรัลชนา เฟ่ืองฟู, 2553 : 21-22) อธิบายขั้นตอนของ
กระบวนการเรียนรู้ดงัน้ี 

1.  ขั้นสร้างความรู้ ความเขา้ใจ (Apprehension) ผูเ้รียนตอ้งใชค้วามสนใจ ใส่ใจรับรู้
ส่ิงต่าง ๆ  จากสถานการณ์ส่ิงเร้าผา่นประสาทสัมผสัและแปลความหมายของส่ิงท่ีรับรู้นั้น ๆ  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล 

2.  ขั้นการเรียนรู้หรือขั้นรับเอาไว ้(Acquisition) ในขั้นน้ีจะเกิดการเปล่ียนแปลงในระบบ
ประสาท เกิดเป็นความสามารถอยา่งใหม่ข้ึน 

3.  ขั้นเก็บเอาไวใ้นความทรงจ า (Storage) ระยะน้ีส่ิงท่ีรับเอาไวจ้ะถูกเก็บไวใ้นส่วนของ
ความจ าในสมองระยะเวลาของการเก็บเอาไวน้ี้แตกต่างกนัแลว้แต่บุคคลสถานการณ์และส่ิงแวดลอ้ม 

4.  ขั้นร้ือฟ้ืน (Retrieval) เป็นขั้นท่ีน าเอาส่ิงท่ีเรียนรู้เก็บไวใ้นส่วนความจ าของสมอง
ออกมาใช ้ ซ่ึงจะแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรม หรือการกระท าท่ีสังเกตไดห้รือวดัไดโ้ดยบุคคลอ่ืน 
การร้ือฟ้ืนน้ีอาจออกมาโดยพฤติกรรมท่ีอา้งถึงหรือพาดพิงไปถึงการใชค้วามสามารถของสติปัญญา เช่น 
การคิดแกปั้ญหา วเิคราะห์สถานการณ์ และการประเมินค่าส่ิงต่าง ๆ เป็นตน้ 

จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้่า  ค  าศพัทเ์ป็นหน่วยพื้นฐานทางภาษาท่ีส าคญัมาก  เพราะ
เป็นองค์ประกอบหลกัในการเรียนรู้และฝึกฝนทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษา การรู้ค าศพัท์
กวา้งขวางจะช่วยใหส้ามารถส่ือสารไดดี้  เขา้ใจเร่ืองท่ีผูอ่ื้นพดู และสามารถพดูใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดเ้ช่นกนั 

แนวคิดเกีย่วกบัการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษของเด็กปฐมวยั 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2542) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้ภาษานั้น จะมีลกัษณะเหมือนกนัในทุก ๆ  คน 

และมีลกัษณะเป็นสากลด้วย นัน่คือ เด็กทุกคนไม่ว่าจะอยู่ในวฒันธรรมใด จะมีรูปแบบในการเรียนรู้
ภาษาเหมือน ๆ กนั 

เด็กปกติทุกคนสามารถเรียนรู้ภาษาในสังคมของตนเอง แต่ในขณะท่ีเด็กยงัเล็กจะมี
ขอ้จ ากดัในความสามารถทางสมอง ท าให้ไม่สามารถใชภ้าษาไดต้ามตอ้งการ แต่เม่ือเด็กมีอายุ 3-4 ขวบ 
ก็สามารถเรียนความซบัซ้อนของประโยคในภาษาของตนไดแ้ลว้  ดูเหมือนวา่เด็กจะเรียนรู้กฎของภาษา
จากภาษาพูดท่ีตนไดย้ิน และประโยคท่ีเด็กพูดจะเป็นประโยคท่ีเด็กสร้างข้ึนมาใหม่มากกว่าการเลียนแบบ 
การเรียนรู้ภาษาของเด็กนั้น เด็กจะเรียนรู้จากการไดฟั้งคนพูดและตนเองไดอ้ยูใ่นสถานการณ์นั้นๆ ดว้ย 
แต่ก็จะพยายามท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีตนไดย้นิ และพยายามแสดงออกถึงความตอ้งการของเขาดว้ย 

มีบางคนเขา้ใจวา่ถา้เด็กไดอ้ยู่ในสภาพแวดลอ้มท่ีมีคนพูดมาก ๆ จะช่วยให้เด็กเรียนภาษา
พูดไดเ้ร็วและมากข้ึน ซ่ึงความเช่ือน้ีก็อาจจะถูก ถา้หากคนเหล่าน้ีพูดคุยกบัเด็กอย่างมีความหมายและ
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สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมในขณะนั้น แต่ถา้หากผูใ้หญ่พูดกนัเฉพาะกบัผูใ้หญ่ดว้ยกนั ก็หามีประโยชน์
อนัใดต่อเด็กไม่ เปรียบได้กบัการเอาเด็กไปไวใ้นห้องห้องหน่ึงแล้วเปิดโทรทศัน์ให้ดู ไม่ว่าจะนาน       
สักเท่าไร เด็กก็ยงัไม่สามารถเรียนรู้ภาษาได ้

ดังนั้ นเด็กเรียนรู้ภาษาพูด จากการได้อยู่ในส่ิงแวดล้อมท่ีมีคนพูด จึงไม่ถูกต้องนัก
เน่ืองจากการเรียนรู้ภาษาพูดของเด็ก  เกิดจากการท่ีเด็กไดมี้ส่วนร่วมในการพูดกบัผูอ่ื้น และไดรั้บ
การปฏิบติัเหมือนกบัเด็กเป็นบุคคลหน่ึงที่เขา้ใจภาษาที่ผูอื้่นพูดดว้ย (ตอ้งมีลกัษณะง่าย สั้น และ
ส่ือความหมายตามสถานการณ์) 

ในท านองเดียวกนั ถา้หากเราตอ้งการให้เด็กเรียนรู้ภาษาเขียน ก็สามารถท าไดเ้ช่นเดียวกบั
วิธีการเรียนรู้ภาษาของเด็ก  นัน่คือ นอกจากจะให้เด็กไดอ้ยู่ในสภาพแวดลอ้มที่มีตวัหนงัสือแลว้ 
ยงัจะตอ้งมีผูใ้หญ่อ่านหนงัสือใหฟั้ง  และปฏิบติัต่อเด็กเหมือนกบัเด็กเป็นบุคคลหน่ึงท่ีเขา้ใจภาษาเขียน 

ดงันั้นการเรียนรู้ภาษาของเด็กจะเป็นไปอยา่งสมบูรณ์ถา้หากมีการส่งเสริมทั้งดา้น การฟัง  
พดู  อ่าน และเขียนไปพร้อม ๆ กนั เป็นไปแบบธรรมชาติอยา่งค่อยเป็นค่อยไปเหมือนน ้าซึม   บ่อทราย 

ถา้หากจะน าทฤษฎีการเรียนรู้ภาษาของเด็กมาอธิบายวิธีการเรียนรู้ภาษาของเด็ก สามารถ
กล่าวไดว้า่ เด็กมีวธีิการเรียนรู้ภาษาจากหลายปัจจยัดว้ยกนัคือ 

1.   เด็กมีกลไกการเรียนรู้ระบบของภาษามาตั้งแต่ก าเนิด ซ่ึงชอมสกีเรียกวา่ LAD ท าให้เด็ก
สามารถแยกเสียงต่างๆ ได ้รู้วา่ภาษาแบบไหนใชไ้ดห้รือใชไ้ม่ได ้และรู้จกัใชภ้าษาเพื่อความสะดวกของ
ตนเอง เราจึงเห็นวา่เด็กสามารถพูดถูกหลกัไวยากรณ์ โดยไม่ตอ้งมีการสอนโดยตรง เด็กสามารถสร้าง
ประโยคใหม่ๆ ข้ึนมาใช ้ อีกทั้งยงัเขา้ใจประโยคใหม่ๆ ของผูอ่ื้นโดยท่ีไม่ตอ้งมีใครมาสอน  สรุปไดว้่า 
มนุษย์มีกลไกในการเรียนรู้ภาษาอยู่ในสมองทุกคน เป็นส่ิงท่ีติดตวัมาแต่เกิดซ่ึงอาจเรียกได้ว่าเป็น
สัญชาตญาณ 

2. เด็กได้อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีการส่งเสริมการเรียนรู้ภาษา  ถึงแม้ว่าเด็กจะมี
ความสามารถท่ีจะเรียนรู้ภาษาแต่เกิดก็ตาม  แต่ความสามารถน้ีมิอาจแสดงให้ปรากฏได ้ถา้หากเด็กมิได้
อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีมีบุคคลรอบขา้งพูดคุยกบัเด็กอยา่งมีความหมาย  ดงันั้น การอยูใ่นสภาพแวดลอ้ม
ทางภาษา  จะช่วยกระตุน้ให้เด็กไดเ้ห็น ไดย้ินแบบอย่างของภาษา (Modeling) และไดเ้ลียนแบบภาษา  
อีกทั้งไดเ้รียนรู้ระบบเสียง  ระบบค า  ระบบประโยค  และความหมาย  ดงันั้นสภาพแวดลอ้มทางภาษา
จึงถือวา่มีความส าคญัอยา่งท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้ภาษาไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 

3. เด็กไดรั้บการเสริมแรง (Reinforced) หลงัจากใช้ภาษาแลว้ ตามทฤษฎีการเรียนรู้ภาษา
ของกลุ่มพฤติกรรมนิยม  สามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดอ้ย่างดี  เพื่อให้การแสดงออกทางภาษาของเด็ก
เกิดบ่อยข้ึน และเป็นพฤติกรรมท่ีคงทนถาวรต่อไป  การเสริมแรงสามารถกระท าได้หลายอย่าง เช่น  
ชมเชย  กอด  จูบ  ลูบไล ้ ส าหรับการชมเชยนั้นจะตอ้งเป็นไปอยา่งแทจ้ริง  และมีความจริงใจ  เลือกชม
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ในส่ิงท่ีเป็นจริง  จึงจะท าให้เด็กเช่ือถือ  ศรัทธา  และมีความมัน่ใจท่ีจะเลือกใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง และใชไ้ด้
อยา่งกวา้งขวางต่อไป 

นิตยา  ประพฤติกิจ (2542) ไดก้ล่าวว่า นกัภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา นกัจิตวิทยาและ
นกัการศึกษา มีความเช่ือวา่ การท่ีเด็กจะเรียนรู้ภาษาไดน้ั้นจะตอ้งมีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ีคือ 

1.  โครงสร้างทางสมอง มนุษยมี์ความสามารถในการเรียนรู้ภาษา  เน่ืองจากมีโครงสร้าง
ทางสมองท่ีไม่เหมือนกบัสัตว ์ ถึงแมว้่าสัตวบ์างชนิด  เช่น  สุนขั  ลิง  นกบางชนิดจะสามารถเรียนรู้
ภาษาได ้แต่ก็จ  ากดัอยูเ่พียงระดบัหน่ึงเท่านั้น คือ สามารถรับรู้  และเขา้ใจการสอนจากคนได ้แต่ไม่สามารถ
พดูออกมาได ้เพราะสมองของสัตวไ์ม่สามารถสั่งการใหเ้ปล่งเสียงออกมาเช่นคน 

 ความสามารถในการเรียนภาษาของมนุษยน์ั้น ข้ึนอยูก่บัการท างานของระบบประสาท
ส่วนกลาง และวุฒิภาวะทางสมองกระบวนการทางภาษาเกิดข้ึนในบริเวณท่ีเรียกว่า “บริเวณภาษา” 
(Speech areas) ซ่ึงเช่ือกนัว่าอยู่ในสมองขา้งใดขา้งหน่ึงท่ีท าหน้าท่ีทางภาษา ถึงแมว้่ายงัไม่มีหลกัฐาน
ยืนยนัวา่ส่วนท่ีท างานดา้นภาษาอยู่ในสมองซีกซ้ายหรือสมองซีกขวา แต่ก็เช่ือกนัว่าคนท่ีถนดัขวา
จะมีการท างานดา้นภาษาในสมองซีกซา้ย  ส่วนคนท่ีถนดัซา้ยจะมีการท างานดา้นภาษาในสมองซีกขวา 

 นอกจากน้ียงัเช่ือวา่ สมองส่วนบนซ่ึงแบ่งเป็นสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวานั้น
มีหนา้ท่ีต่างกนั กล่าวคือ สมองซีกซา้ยควบคุมการท างานดา้นขวาของร่างกาย ส่วนสมองซีกขวาควบคุม
การท างานด้านซ้ายของร่างกาย  ส่วนสมองซีกซ้ายนั้นนอกจากควบคุมการท างานทางด้านขวาของ
ร่างกายแลว้ ยงัเป็นท่ีเกิดของบริเวณภาษา (Speech areas) อีกดว้ย ซ่ึงก าหนดการท างานเก่ียวกบัการเคล่ือนไหว
อวยัวะในการพดู  การตีความ  และการท าความเขา้ใจภาษา 

 ในช่วงวยัเด็กนั้น ความถนัดด้านใดด้านหน่ึง (Lateralization) เช่น ถนัดมือขวาหรือ
ถนดัมือซ้าย  ถนดัฟังดว้ยหูซ้ายหรือหูขวายงัไม่สมบูรณ์  เน่ืองจากสมองของเด็กยงัยืดหยุ่นไดดี้ท าให้
การจดัต าแหน่งคงท่ี (Localization) ของสมองในดา้นท่ีสัมพนัธ์กบัภาษายงัไม่สมบูรณ์  อาจท าให้เกิด
การโยกยา้ยการท างานทางดา้นภาษาไปยงัสมองดา้นใดดา้นหน่ึงได ้(Shift of Dominance) เช่น 
เด็กท่ีไดรั้บอุบติัเหตุกระทบกระเทือนท่ีสมองซีกซ้ายในบริเวณท่ีสัมพนัธ์กบัภาษา ซ่ึงอาจท าให้เด็กคนน้ี
ขาดทกัษะทางภาษา (Aphasia)  ไปชั่วระยะหน่ึงได้ แต่อย่างไรก็ตามเน่ืองจากสมองเด็กจะมีลกัษณะ
ยดืหยุน่ สมองซีกขวาจึงตอ้งท างานดา้นภาษแทนสมองซีกซ้ายนั้นคือเกิด Shift of Dominance ข้ึน เด็กจึง
สามารถเรียนรู้ภาษาไดใ้หม่โดยอาศยัการท างานของสมองซีกขวาดว้ยเหตุน้ีเองเราจึงไม่พบวา่เด็กมีลกัษณะ
ท่ีเรียกวา่ “ขาดทกัษะทางภาษา” แต่จะพบลกัษณะการขาดทกัษะทางภาษาในวยัผูใ้หญ่และวยัรุ่น 

 สมองเป็นส่วนส าคญัต่อการเรียนรู้ภาษาของเด็กซ่ึงเด็กแต่ละคนจะมีลกัษณะพฒันาการ
ทางสมองแตกต่างกนั  แต่การท างานภายในสมองของเด็กปกติเก่ียวกบัการเรียนรู้และเขา้ใจภาษาก็คือ  
เม่ือเด็กเร่ิมรู้จกัและใช้ถอ้ยค าต่าง ๆ นั้น เด็กจะตอ้งพยายามบนัทึกลกัษณะค า และความคิดรวบยอด
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เก่ียวกับค านั้น ๆ ไวใ้นสมอง เช่น ทุกคร้ังท่ีแม่ป้อนนม  แม่พูดว่า “หม ่าๆ นม” เด็กจะพยายามเข้าใจ
ความหมายของถอ้ยค าน้ี “สาร” ของถอ้ยค าน้ีจะถูกบนัทึกลงไวใ้นสมองคร้ังแลว้คร้ังเล่า จนในท่ีสุด
เด็กก็จะเกิดความคิดสรุปเก่ียวกบัถอ้ยค านั้น ๆ ก่อใหเ้กิดเป็นความจ าท าใหเ้ด็กเขา้ใจค านั้นทนัทีท่ีไดย้นิ 

 เมื่อเด็กมีความเขา้ใจแลว้ ยอ่มตอ้งการแสดงออกโดยการพูด จากการศึกษาของ
พิณทิพย ์  ทวยเจริญ (2540 อา้งถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ, 2542) พบวา่ เด็กอายุ 2 ขวบ เม่ือไดย้ินผูใ้หญ่
พูดวา่ “ออกไปเท่ียว” เด็กสามารถเขา้ใจถอ้ยค าน้ีตามกระบวนการท างานของสมอง แต่เด็กออกเสียงค าว่า 
“ออก” เป็น “เอาะ” เพื่อส่ือความหมายตรงความท่ีผูใ้หญ่ใชแ้ละค่อย ๆ  พฒันาการพดูใหช้ดัเจนข้ึนตามวยั 

2.   ระดบัสติปัญญา พฒันาการทางภาษาสัมพนัธ์กบัพฒันาการทางสติปัญญา ดงัท่ีปรากฏ
ไดช้ดัว่า  เช่ือกนัว่าเด็กท่ีมีความพร้อมทางดา้นสติปัญญาจะสามารถรับรู้ไดเ้ร็วท าให้จ  าแนกเสียงภาพ  
และตวัหนงัสือไดเ้ร็วซ่ึงจะส่งผลให้เด็กอ่าน  และใชภ้าษาไดเ้ร็ว  เด็กท่ีมีระดบัสติปัญญาดียอ่มใชภ้าษา
ไดดี้ตามไปดว้ย  เพราะคนท่ีมีสติปัญญาดีจะสามารถคิดอยา่งมีเหตุผล สามารถจดจ าไดดี้ ตลอดจนใชภ้าษา
ท่ีมีความยากซบัซอ้นได ้

 การใช้ภาษาของเด็กเป็นการช่วยขยายความเข้าใจและช่วยขยายโครงสร้างทาง
สติปัญญา ซ่ึงเป็นการช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้นัน่เอง  ดว้ยเหตุน้ีการใชภ้าษาของเด็กจึงเป็นการบ่งบอก
ระดบัสติปัญญาไดอ้ยา่งหน่ึง 

3.   ประสาทหูและตา  การท่ีเด็กบางคนพูดไม่ได ้ อาจมีสาเหตุมาจากหูหนวกตั้งแต่ก าเนิด 
ท าใหไ้ม่ไดย้นิเสียง จึงไม่มีโอกาสเลียนแบบและหาความหมายจากการไดฟั้ง เด็กท่ีประสาทหูไม่ดี
จะออกเสียงไดเ้พียงขั้นเล่นเสียง (Babbling)  เท่านั้น ไม่สามารถส่ือความหมายการพดูใหค้นอ่ืนเขา้ใจได ้

 การท่ีเด็กไม่พูดเม่ือมีอายุ 2 ขวบแล้วถือว่าเป็นส่ิงผิดปกติ เน่ืองจากเด็กวยั 1 ขวบ         
จะสามารถออกเสียงเป็นค าได ้2-3 ค าแลว้ ดงันั้นพ่อแม่จึงควรพาเด็กไปให้แพทยต์รวจประสาทหูและตา 
เพื่อรับการช่วยเหลือและแกไ้ขเสียตั้งแต่เน่ิน ๆ  

 ส าหรับอาการที่แสดงให้เห็นว่า เด็กมีประสาทตาหรือสายตาบกพร่อง ไดแ้ก่ 
การกระพริบตาถ่ี ๆ เพ่งหรือจอ้งดูตวัหนงัสือชิดตาหรือห่างตาจนเกินไป หรือสายตาไม่จอ้งจบัท่ีส่ิงหน่ึง
ส่ิงใดเลย  อาการเหล่าน้ีจะเตือนให้ผูป้กครองเกิดความสงสัยและตอ้งพาเด็กไปรับการตรวจทางด้าน   
การไดย้นิและการเห็นจากแพทยเ์พื่อเขา้รับการผา่ตดัหรือใชอุ้ปกรณ์ช่วยเหลือในการฟังและการดูต่อไป 

4.   อวยัวะในการพูด อวยัวะท่ีช่วยในการออกเสียง  ไดแ้ก่  กล่องเสียง ล้ิน ฟัน ริมฝีปาก  
ปุ่มเหงือก  เพดานปาก และโพรงจมูก  เด็กท่ีมีอวยัวะในดา้นการพูดบกพร่อง ย่อมมีปัญหาในการพูด 
เช่น เด็กท่ีไม่มีฟันซ่ีหนา้หรือฟันหรอ  จะไม่สามารถออกเสียงค าท่ีมีเสียงสอดแทรกไรฟันได ้เด็กท่ีปากแหวง่
จะไม่สามารถออกเสียงค าท่ีตอ้งใชริ้มฝีปากกกักนัลมไวก่้อนเปล่งเสียง เด็กท่ีล้ินใหญ่คบัปาก จะออกเสียง
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ค าไดไ้ม่ชดัเจน (มกัเกิดในเด็กประเภท Down syndrome) เด็กท่ีมีเพดานโหว่หรือโพรงจมูกอกัเสบหรือ
พิการก็จะไม่สามารถออกเสียงค าต่างๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน 

5.   สุขภาพจิต  เด็กท่ีมีปัญหาทางอารมณ์ เน่ืองจากมิได้อยู่กบับิดามารดา และผูเ้ล้ียงดู
มิไดใ้ห้ความรัก  ความอบอุ่นอย่างพอเพียง เช่น เด็กท่ีอยู่ตามสถานเล้ียงเด็ก ซ่ึงมีเด็กเป็นจ านวนมาก  
เด็กจะไม่ไดรั้บความสนใจและความอบอุ่นจากผูดู้แลท าให้เด็กร้องไห้งอแง ไม่กล้าเขา้หาผูค้นท าให้
พฒันาการทางภาษาเป็นไปชา้กวา่ปกติ  หรือแมแ้ต่เด็กท่ีอยูก่บัพ่อแม่ หรือผูเ้ล้ียงดู แต่บีบบงัคบักดข่ีเด็ก 
ก็อาจมีผลให้เด็กเก็บกดไม่ยอมพูดถึงแมว้่ามีอายุ 2-3 ขวบ แล้วก็ตาม เด็กเหล่าน้ีจะเร่ิมพูดก็ต่อเม่ือ
บุคคลรอบขา้งใหก้ าลงัใจเม่ือเด็กพดู ใหค้วามรัก ความเอาใจใส่และท่ีส าคญัคือไม่บีบบงัคบัเด็ก 

6.   สุขภาพกาย เด็กท่ีมีสุขภาพกายไม่ดี เจ็บป่วยอยู่เสมอ ๆ เช่น เป็นหวดั มีไข ้ทอ้งเสีย 
หรือมีโรคประจ าตวัอ่ืน ๆ จะส่งผลให้เด็กขาดพลงักายและใจ ขาดโอกาสท่ีจะพบปะกบัผูอ่ื้น หรือแมแ้ต่
พูดกบัผูเ้ล้ียงดู  ท าให้พฒันาการทางภาษาของเด็กเป็นไปช้ากว่าปกติ ส่วนเด็กท่ีได้รับการเล้ียงดู
อยา่งอบอุ่น ไดกิ้นอ่ิม นอนหลบั ขบัถ่ายปกติ  ป่วยไขไ้ดรั้กษา  ยอ่มท าให้เด็กมีทั้งสุขภาพกายดีและจิตดี   
ตามไปดว้ย พฒันาการทางดา้นต่าง ๆ ก็จะด าเนินไปอยา่งปกติ หรือเร็วกวา่ปกติได ้

7. สภาพแวดลอ้ม เด็กท่ีอยู่ในสภาพแวดลอ้มท่ีกระตุน้ให้เด็กพูด จะช่วยให้เด็กพฒันาการ
ทางภาษาไดเ้ร็วกวา่ปกติ สภาพแวดลอ้มเช่นน้ี ไดแ้ก่ การมีบุคคลรอบขา้งพดูคุยกบัเด็กอยา่งส่ือความหมาย  
พดูคุยกบัเด็กดว้ยเสียงท่ีชดัเจน ชา้ ๆ และเหมาะสมกบัวยัของเด็ก ใหก้ารเสริมแรงเม่ือเด็กแสดงออก
ทางภาษา มีคนอ่านหนงัสือใหฟั้งเป็นประจ า มีหนงัสือนิทาน ส่ือการอ่านหรือการเขียนไวใ้ห้เด็กหยิบอ่าน
และใชไ้ดอ้ยา่งสะดวก  สภาพแวดลอ้มเหล่าน้ีลว้นมีอิทธิพลต่อการพฒันาการทางภาษาของเด็กทั้งส้ิน 

ภาษาเป็นการใช้ค  าศพัทแ์ละไวยากรณ์เพื่อการส่ือความหมายในรูปแบบการพูด การเขียน
หรือภาษาสัญลกัษณ์ การใช้ภาษาของเด็กปฐมวยัเป็นการส่ือดว้ยภาษาสัญลกัษณ์มากกว่าการพูด
หรือเขียน เด็กมีภาษาและวิธีการของเด็ก รูปแบท่ีเด็กแสดงออกมาท่ีสุด คือ ศิลปะ การเคล่ือนไหว
ร่างกาย ดนตรี การพูด และตามดว้ยกรเขียน การเรียนรู้ภาษาของเด็กเป็นแรงขบัดนั (Drive) ภายในตน
ประสานกบัปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) กบับุคคลภายนอกและส่ิงแวดลอ้มท่ีต่อเน่ืองกนั ดงันั้นในการสอน
ภาษาเด็กต้องเร่ิมจากส่ิงท่ีเด็กสามารถส่ือได้มากท่ีสุดก่อน เด็กจึงจะสามารถพฒันาทกัษะภาษาได้
ตามล าดบั 

ส่ิงท่ีส าคญัท่ีตอ้งน ามาใชเ้ป็นหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาภาษาให้กบัเด็ก
คือ พฒันาการของเด็ก ซ่ึงมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ภาษาของเด็กดงัน้ี 

1. พฒันาการทางด้านร่างกาย ได้แก่ ความสามารถในการพูด การฟัง ซ่ึงหมายถึง
ความสามารถของการไดย้นิ การบอกซา้ยขวา การใหเ้ด็กแสดงออกของท่าทางตามค าศพัท ์เป็นตน้ 
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2. พฒันาการทางสังคม การใหเ้ด็กพูด เด็กเล่าหรือตอบค าถาม ในการสร้างความกลา้ของ
เด็กในการมีปฏิสัมพนัธ์ แต่ถา้เด็กพดูนอ้ยจะมีปัญหา 

3. พฒันาทางอารมณ์ มีผลต่อเด็กทั้งทางด้านบวกและด้านลบ โดยเฉพาะเด็กข้ีอาย 
ขาดความมัน่ใจ เด็กควรไดแ้สดงความสามารถทางภาษาท่ีเด็กอิสระทีสุด คือ การวาดภาพ ดนตรี 

4. พฒันาทางปัญญา สมองเป็นศูนยก์ลางของการพฒันาทางภาษาและปัญญา การไดพู้ด
ไดแ้สดงออกเป็นการฝึกการรับรู้และพฒันาทางภาษา กิจกรรมทางภาษาท่ีจดัให้กบัเด็กตอ้งเป็นกิจกรรม
ท่ีกระตุน้ให้เด็กเกิดมโนทศัน์ของค า ฝึกการใชเ้สียง การพูด การแต่งประโยค การตอบค าถามและ
การเล่าเร่ือง 

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาของเด็กจะต้องมีหลากหลายและกระตุน้ให้เด็กได้เรียนรู้และ
พฒันาภาษาไดโ้ดยตรง เช่น 

1. กิจกรรมรักการอ่าน สร้างเสริมนิสัยรักการอ่านหนงัสือและการใชห้นงัสือ 
2. กิจกรรมเล่าเร่ือง 
3. กิจกรรมวาดภาพเป็นเร่ือง 
4. กิจกรรมนิทานบทบาทสมมุติ 
5. กิจกรรมการฟัง เช่น ปฏิบติัตามค าสั่ง ซา้ย-ขวา 
6. กิจกรรมสนทนา 
7. กิจกรรมการเขียน 
8. กิจกรรมบอกช่ือ 
9. กิจกรรมเรียงตวัพยญัชนะ 
10. กิจกรรมหนงัสือเล่มนอ้ยของฉนั 
การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการไดม้าซ่ึงภาษาท าให้เราทราบวา่ เด็กไดม้าซ่ึงภาษา

หรือเกิดภาษาข้ึนใช้จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ไม่ว่าจะเป็นผูป้กครอง ผูใ้หญ่คนอ่ืน ๆ หรือ
แมก้ระทัง่เด็กท่ีอยูใ่นวยัเดียวกนั ดว้ยเหตุน้ี เด็กท่ีเกิดมาท่ามกลางครอบครัวหรือส่ิงแวดลอ้มท่ีพูดภาษา
ในลกัษณะหน่ึง ย่อมรับรู้และใช้ภาษาในลกัษณะเดียวกนักบับุคคลรอบขา้ง ด้วยเหตุน้ีจึงท าให้เกิด
สมมติฐานว่าเด็กสามารถเรียนรู้ไดห้ลายภาษาในขณะเดียวกนั ตราบเท่าท่ีพวกเขายงัมีปฏิสัมพนัธ์ดว้ย
การส่ือสารกบัเจา้ของภาษา การท าให้เด็กไดม้าซ่ึงภาษาอยา่งรวดเร็วนั้น จากการวิจยัพบวา่ ควรใช้
การสนทนาของผูป้กครองกบัเด็กหรือ “Baby Talk” ซ่ึงหมายถึง การใชค้  าศพัทง่์าย ๆ และน ามาเรียบเรียง
เป็นประโยคท่ีไม่เคร่งครัดไวยากรณ์ ทั้งน้ีการพูดซ ้ า การให้เด็กสังเกตและจดจ าเสียง จะท าให้เด็กทราบ
ความหมายของเสียง ซ่ึงพวกเขาจะค่อย ๆ สร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัวตัถุ ส่ิงของหรือสภาพนามธรรม 
ตลอดจนเกิดมโนทศัน์เก่ียวกบักระบวนการอ่ืนๆ ต่อไป (Birner, 2010) 



16 

การศึกษาของนกัจิตวทิยาพบวา่ ทารกแรกเกิดถึง 2 ปี จะเรียนรู้ความหมายของส่ิงต่าง ๆ 
ท่ีอยู่รอบตัวได้จากประสาทสัมผัส ดังนั้ นความรู้ท่ี เด็กสร้างข้ึนในระยะน้ี จึงเป็นความรู้จาก
ประสบการณ์ตรง หรือเป็นประสบการณ์ท่ีเกิดจากการลงมือปฏิบติั กล่าวคือ เด็กไดส้ัมผสัจบัตอ้ง 
ได้ล้ิมรสชมชิม ได้ฟังเห็นเล่นสนุก อย่างไรก็ตามความรู้หรือประสบการณ์นั้นจะอยู่ในการรับรู้ของ
พวกเขาเพียงระยะสั้น ๆ หรือไม่มีการจดัเก็บอยูใ่นรูปของขอ้มูลท่ีเป็นสัญลกัษณ์ เพราะพวกเขายงัไม่มี
พฒันาการเร่ืองภาษา แต่เม่ือเด็กมีอายุได ้2 ปีไปแลว้ ก็จะเป็นช่วงท่ีเร่ิมพูดไดแ้ละสามารถใชส้ัญลกัษณ์
นามธรรมในการสร้างมโนทศัน์และชุดความคิดต่าง ๆ (Slavin, 2003 : 68) การพูดหรือ การส่ือสารของ
เด็กในระยะน้ีจึงถือวา่เป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีพวกเขาจะไดม้าซ่ึงภาษาแม่ 

การได้มาซ่ึงภาษาประกอบด้วยคุณลักษณะท่ีส าคัญ ได้แก่ การได้มาซ่ึงภาษาพูด (Oral 
Language) และการได้มาซ่ึงภาษาเขียนในการส่ือสาร (Written Communication) โดยทัว่ไปเด็กอายุ
ประมาณ 3 ปี จะมีความพร้อมในการพูดหรือมีความสามารถส่ือสารโดยใช้ถอ้ยค า (Verbal Abilities) แลว้ 
และเม่ือถึงช่วงทา้ยของการเรียนปฐมวยัหรืออนุบาล ผูเ้รียนจะสามารถสร้างประโยคในการพูดส่ือสาร
ไดส้มบูรณ์ใกลเ้คียงกบัผูใ้หญ่ แมว้า่ในความเป็นจริงแลว้ อตัราน้ีอาจจะแตกต่างกนัไปใน แต่ละบุคคล 
แต่โดยเฉล่ียแลว้พบว่า เด็กจะมีพฒันาการเร่ืองการไดม้าซ่ึงภาษาในอตัราท่ีใกลเ้คียงกนั กล่าวคือ 
เด็กอาย ุ1 ปี สามารถท่ีเขา้ใจและใชค้  า 1 พยางคห์รือ 1 ค า เช่น “พ่อ” “แม่” “กิน” เพราะค าเหล่าน้ีจะเป็น
ค าท่ีแสดงถึงส่ิงท่ีส าคญัต่อพวกเขามากท่ีสุด และเม่ืออายุไดร้าว 2 ปี เด็กก็จะเรียนรู้ท่ีจะน าค าสองค ามา
เรียงต่อกนัในลกัษณะกลุ่มค าสั้ นๆ เช่น “ไป-นอน” “หนม-อีก” “กิน-นม” และเม่ืออายุไดป้ระมาณ 3 ปี
ดังท่ีได้กล่าวแล้วเด็กก็จะสามารถพูดข้อความหรือประโยคท่ียาวข้ึน เน่ืองจากมีความรู้เก่ียวกับ
ความหมายของค าท่ีระบุถึงส่ิงต่างๆ มากข้ึน นอกจากน้ี จากการส่ือสารกบัคนรอบขา้ง โดยเฉพาะบิดา
มารดาหรือผู ้ปกครอง ก็จะท าให้เด็กเร่ิมเรียนรู้กฎไวยากรณ์ของภาษาแม่ (Grammatical Rules of 
Language) ไปโดยอตัโนมติัดว้ยเช่นกนั 

ส าหรับการไดม้าซ่ึงภาษาพูด (Oral/Spoken Language) นั้น ไม่ไดห้มายถึงแต่เฉพาะการเรียนรู้
ความหมายของถ้อยค าแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยงัรวมถึงการเรียนรู้กฎหรือวิธีการประกอบค า 
การเรียบเรียงค าและการสร้างประโยคอีกดว้ย ส าหรับในภาษาองักฤษ Berko (1985 อา้งถึงใน Slavin, 
2003 : 69) ไดท้  าการทดลองดว้ยการให้เด็กปฐมวยัดูภาพนกสมมติที่ช่ือว่า “Wug” 2 ตวั จากนั้น
ถามนกัเรียนว่า “They are two...” ซ่ึงเด็กก็สามารถตอบไดว้า่ “Wugs” การเติม s ทา้ยนามดงักล่าว 
แสดงให้เห็นว่าเด็กเรียนรู้กฎไวยากรณ์เก่ียวกบัการใช้ค  าพหูพจน์ ส่วนในภาษาไทยก็เช่น เด็กปฐมวยั
สามารถท่ีจะใชเ้รียงค านาม กริยาและค าวเิศษณ์แสดงการถามแบบง่ายๆ เช่น “เเม่เหน่ือยไหม” หรือ 
“กินขนมไร” เป็นตน้ ประโยคในลกัษณะดงักล่าวเป็นประโยคสั้นๆ ท่ีประกอบดว้ยค าประมาณ 2-3 ค า 
ซ่ึงเรียงตามกฎไวยากรณ์ที่ถูกตอ้ง และผูใ้ชภ้าษาสามารถที่จะเขา้ใจไดต้รงกนั ในภาษาองักฤษ 
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เด็กในช่วงปฐมวยัอาจจะยงัไม่เขา้ใจกฎเกณฑ์เก่ียวกบัการใช ้“a” “the” ท าให้เด็กพูดโดยไม่ใช้ article 
เหล่าน้ี เช่นเดียวกบัเด็กไทยท่ีจะเห็นขวดน ้ าอยูบ่นโต๊ะ ก็อาจจะพูดวา่ “น ้ า-โต๊ะ” โดยยงัไม่สามารถ
ท่ีจะใช้ค  าบุพบท “บน” เพื่อบอกความสัมพนัธ์ระหว่างค านามทั้ งสองค า เป็นต้น ข้อคิดท่ีได้จาก
การศึกษาทฤษฎีเก่ียวกบัการไดม้าซ่ึงภาษาพดู ท าให้เราเห็นบทบาทและความส าคญัของบิดามารดา 
ในฐานะท่ีเป็นตน้แบบการใชภ้าษา ผลจากการวิจยัในต่างประเทศมีประเด็นท่ีน่าสนใจวา่ เด็กท่ีเกิด
ในครอบครัวชนชั้นกลาง ซ่ึงผูป้กครองมกัจะสนทนากบับุตรหลานของตนมากกวา่ผูป้กครองในชนชั้น
แรงงาน มกัจะเรียนรู้หรือพูดได้เร็วว่าเด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีเป็นแรงงาน ด้วยเหตุน้ี จึงกล่าวได้ว่า 
ปริมาณเวลาของกิจกรรมการสนทนาระหวา่งผูป้กครองและบุตรนั้นเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลอยา่งยิ่ง
ต่อการไดม้าซ่ึงภาษาของเด็ก 

การไดม้าซ่ึงภาษาในลกัษณะต่อมาคือการรู้ภาษาเขียน นกัจิตวิทยาพบว่า เด็กมีเกิด
การเรียนรู้ภาษาเขียนในช่วงอายุประมาณ 3 ปี ซ่ึงใกลเ้คียงกบัภาษาพูด เด็กในวยัน้ีสามารถท่ีจะแยก
ความแตกต่างระหวา่งการเขียนตวัอกัษรและการวาดรูปได ้โดยจะค่อย ๆ สังเกตรูปอกัษรวา่ตรง โคง้ มน 
เหล่ียม อย่างไร การสังเกตดงักล่าวจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถจ าแนกความแตกต่างระหว่างตวัอกัษรได ้
อย่างไรก็ตาม ในระยะแรกพวกเขาจะยงัไม่มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการวางตวัอกัษรในอยู่ในระนาบหรือ
บรรทดัเดียวกนั ท าใหเ้ขียนอกัษรโยห้รือไม่ตรงบรรทดั การเขียนอกัษรและการสะกดค าของเด็กในวยัน้ี
ข้ึนอยู่กบัการรับรู้เร่ืองเสียงของอกัษร กล่าวคือ เม่ือเด็กไดย้ินเสียงของค าใดค าหน่ึง พวกเขาจะนึกถึง
ตวัอกัษรท่ีแทนเสียงนั้น จากนั้นก็จะพยายามเขียนหรือส่ือส่ิงท่ีตนเองไดย้ินออกมาโดยใชต้วัอกัษร
ไปตามความเขา้ใจ ส าหรับการพฒันาการเขียนของผูเ้รียนในต่างประเทศ ครูจะเร่ิมให้ผูเ้รียนเขียน
ตามเสียงอ่าน ซ่ึงส่วนใหญ่เด็กมกัจะเขียนรูปอกัษรท่ีท าหนา้ท่ีเป็นพยญัชนะตน้ได ้เช่น ครูออกเสียงค าว่า 
“Dinosaur” เด็กก็จะเขียนวา่ “D N S R” เพราะไดย้ินเสียงอกัษรท่ีเป็นพยญัชนะตน้ชดัเจนกวา่อกัษร
ท่ีเป็นสระ จากนั้นครูก็จะพยายามให้นกัเรียนออกเสียงค าและเขียนค าท่ีถูกตอ้งต่อไป แนวคิดเก่ียวกบั
การสอนเร่ืองเสียงนั้น ตั้งอยู่บนพื้นฐานท่ีว่า เม่ือผูเ้รียนสามารถจ าแนกเสียงของอกัษรไดถู้กตอ้ง 
ก็จะช่วยให้สามารถสะกดค าได้ถูกตอ้งด้วย อย่างไรก็ตาม ในภาษาไทยมีชุดของค าท่ีอ่านออกเสียง
เหมือนกนัท่ีเรียกวา่ “ค าพอ้งเสียง” อยูห่ลายค า ซ่ึงอาจท าให้เด็กไทยประสบปัญหาเร่ืองของการเขียนค า
เม่ือเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึน 

แมว้า่ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัการไดม้าซ่ึงภาษาจะมุ่งศึกษาพฤติกรรมของเด็กในระดบั
ปฐมวยั แต่ครูผูส้อนภาษาไทยในระดบัมธัยมศึกษาสามารถท่ีจะน าหลกัการของการพฒันาการส่ือสาร
ของเด็กในวยัน้ีมาเป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนการสอน (Instructional Design) ได ้ตวัอยา่งเช่น 
การใชกิ้จกรรมสนทนาพูดคุยกบัผูเ้รียน แทนท่ีจะเน้นการบรรยายซ่ึงเป็นวิธีการสอนท่ีลดปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งครูและผูเ้รียนดว้ยกนั กิจกรรมการส่ือสารอยา่งกระตือรือร้น (Active Communication) เช่น 
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การสนทนา การอภิปราย การท างานกลุ่ม การโตว้าที หรือการถกเถียงดว้ยเหตุผล ถือวา่เป็นกิจกรรม
ท่ีสามารถพฒันาการไดม้าซ่ึงภาษาทั้งส้ิน แมว้า่ผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษา จะไดม้าซ่ึงภาษาโดยเฉพาะ
ภาษาพูดแลว้ก็ตาม แต่การไดภ้าษาดา้นภาษาเขียนนั้นยงัตอ้งไดรั้บการพฒันาอีกมาก กิจกรรมการส่ือสาร
และการสร้างปฏิสัมพนัธ์จะช่วยให้เกิดการสร้างมโนทศัน์ใหม่และขดัเกลามโนทศัน์เดิมให้ชดัเจน
มากยิ่งข้ึน กล่าวไดว้า่ การไดม้าซ่ึงภาษานั้น หาไดส้ิ้นสุดเม่ือเด็กสามารถพูดไดไ้ม่ เพราะการไดม้า
ซ่ึงภาษายอ่มเกิดข้ึนไดต้ลอดชีวิต การรับรู้โครงสร้างภาษาใหม่ ๆ หรือการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง จึงยงัคงเป็น
กิจกรรมท่ีมีการศึกษาและคน้ควา้พฒันา ทั้งน้ีก็เพื่อให้มนุษยส์ามารถเขา้ใจปรากฏการณ์ทางภาษา
ซ่ึงเป็นปรากฏการณ์ท่ีสัมพนัธ์กบัความนึกคิดของมนุษยม์ากท่ีสุด 

สรุปไดว้่า การเรียนรู้ค าศพัท์ของเด็กนั้นจะไดรั้บอิทธิพลมาจากส่ิงท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างทางสมองซ่ึงการเรียนภาษาตอ้งอาศยัการท างานของระบบประสาทส่วนกลาง 
เด็กท่ีมีระดับสติปัญญาดีย่อมใช้ภาษาได้ดีโดยการคิดอย่างมีเหตุผล สามารถจดจ าได้ดี นอกจากน้ี
สุขภาพกาย ใจ และส่ิงแวดลอ้มก็มีส่วนส าคญัในพฒันาการเรียนรู้ภาษาของเด็กทั้งส้ิน 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวยั 
ทฤษฎกีารเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวยั 
นกัวิชาการหลายแขนงพยายามแสวงหาเหตุผล  เพื่อท่ีจะน ามาใชอ้ธิบายวา่เด็กสามารถพูด 

และพฒันาการพูดได้อย่างไร และได้ตั้ งทฤษฎีไวด้ังน้ี (ศรียา นิยมธรรม และประภสัสร นิยมธรรม, 
2541)  

1.   ทฤษฎีความพึงพอใจแห่งตน  (The Autism Theory หรือ Autistic Theory) ทฤษฎีน้ี   
ถือว่า การเรียนรู้การพูดของเด็กเกิดจากการเลียนเสียง อนัเน่ืองมาจากความพึงพอใจท่ีจะไดท้  าเช่นนั้น  
Mowrer เช่ือวา่ความสามารถในการฟังและความเพลิดเพลินจากการไดย้ินเสียงของผูอ่ื้นและเสียงตวัเอง  
เป็นส่ิงส าคญัยิง่ต่อการพฒันาการทางภาษา 

2.   ทฤษฎีการเลียนแบบ (The Imitation Theory) เลวิส (Lewis) ไดม้าศึกษาเก่ียวกบั
การเลียนแบบในการพฒันาภาษาอยา่งละเอียด ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่พฒันาทางภาษานั้นเกิดจากการเลียนแบบ  
ซ่ึงอาจเกิดจากการมองเห็นหรือการไดย้นิเสียง 

3.   ทฤษฎีเสริมแรง (The Reinforcement Theory) ทฤษฎีน้ีอาศยัหลกัทฤษฎีการเรียนรู้
ของสกินเนอร์ (Skinner) ซ่ึงถือวา่พฤติกรรมทั้งหลายถูกสร้างข้ึนโดยอาศยัการวางเง่ือนไขการปรับเปล่ียน
พฤติกรรม  ไรต์โกลต์ (Rhiengold) และคณะไดศึ้กษาพบว่าเด็กจะพูดมากข้ึนเม่ือไดร้างวลัหรือได้รับ
การเสริมแรง 
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4. ทฤษฎีการรับรู้ (Moter Theory of Perception) ลิเบอร์แมน (Libermen) ตั้งสมมติฐานไวว้า่  
การรับรู้ทางการฟังข้ึนอยูก่บัการเปล่งเสียง จึงเห็นวา่ไดว้า่เด็กมกัจอ้งหนา้เวลาเราพูดดว้ย การท าเช่นนั้น
อาจเป็นเพราะเด็กฟังและพดูซ ้ ากบัตนเอง หรือหดัเปล่งเสียงโดยอาศยัการอ่านริมฝีปาก  แลว้จึงเรียนรู้ค า 

5.   ทฤษฎีความบงัเอิญจากเล่นเสียง (Babble Buck) ซ่ึงธอร์นไดด์ (Thorndike) เป็นผูคิ้ด
โดยอธิบายวา่  เม่ือเด็กก าลงัเล่นเสียงอยูน่ั้น เผอิญมีบางเสียงไปคลา้ยกบัเสียงท่ีมีความหมายในภาษาของ
พดูของพอ่แม่  พอ่แม่จึงใหมี้การเสริมแรงทนัที  ดว้ยวธีิน้ีจึงท าใหเ้ด็กเกิดพฒันาการทางภาษา 

6.   ทฤษฎีชีววิทยา (Biological Theory) เลนเนเบอร์ก (Lenneberg) เช่ือวา่พฒันาการ
ทางภาษานั้นมีพื้นฐานทางชีววทิยาเป็นส าคญั กระบวนการท่ีคนพูดไดข้ึ้นอยูก่บัอวยัวะในการเปล่งเสียง 
เด็กจะเร่ิมส่งเสียงออ้แอแ้ละพดูไดต้ามล าดบั 

7.   ทฤษฎีการให้รางวลัของแม่ (Mother Reward Theory) ดอลลาร์ค (Dollard) และมิลเลอร์  
(Miller) เป็นผูคิ้ดทฤษฎีน้ีโดยย  ้าเก่ียวกบับทบาทของแม่ในการพฒันาภาษาของเด็กวา่ภาษาท่ีแม่ใช้
ในการเล้ียงดู  เพื่อสนองความตอ้งการของลูกนั้นเป็นอิทธิพลท่ีท าใหเ้กิดภาษาพดูของลูก 

บรูเนอร์ (Jerome Bruner, 1969 อา้งถึงใน สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ์, 2535) เป็นนกัจิตวิทยา
ในยุคใหม่ชาวอเมริกนัคนแรกท่ีสืบสานความคิดของเพียเจต์ โดยเช่ือว่าพฒันาการการเรียนรู้ของเด็ก
เกิดจากกระบวนการภายในอินทรีย ์(Organism) เน้นความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม
ที่แวดลอ้มเด็ก ซ่ึงจะพฒันาไดดี้เพียงใดนั้นข้ึนอยู่กบัประสบการณ์ และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็ก ทฤษฎี
ของบรูเนอร์ เนน้หลกัการคิด กระบวนการคิด ซ่ึงประกอบดว้ยลกัษณะ 4 ประการ คือ แรงจูงใจ (Motivation) 
โครงสร้าง (Structure) ล าดบัขั้นความต่อเน่ือง (Sequence) และการเสริมแรง (Reinforcement) 

ส าหรับหลกัการท่ีเป็นโครงสร้างของความรู้ในมนุษย ์บรูเนอร์ไดแ้บ่งขั้นพฒันาการคิด 
ในการเรียนรู้ของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขั้น ซ่ึงคลา้ยกบัขั้นพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ ดงัน้ี 

1.  ขั้นการกระท า (Enactive Stage) เด็กเรียนรู้จากการกระท าและการสัมผสั 
2.  ขั้นคิดจินตนาการหรือการสร้างมโนภาพ (Piconic Stage) เด็กเกิดความคิดจากการรับรู้

ตามความเป็นจริง  และการคิดจากจินตนาการ 
3. ขั้นใชส้ัญลกัษณ์และความคิดรวบยอด (Symbolic Stage) เด็กเร่ิมเขา้ใจเรียนรู้ ความสัมพนัธ์

ของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั และพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงท่ีพบเห็น 
จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การเรียนรู้ทางภาษาเกิดจากความพร้อมทางดา้นร่างกาย สติปัญญา

ของเด็ก การมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม การเสริมแรง พฒันาการทางภาษาเกิดข้ึนจากความพึงพอใจ
แห่งตน การเลียนแบบ การไดรั้บการเสริมแรง ฯลฯ ซ่ึงความพร้อมเหล่าน้ีสามารถสอนหรือเตรียมให้แก่เด็ก
ไดโ้ดยการจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมใหแ้ก่เด็ก  
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ทฤษฎพีฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั 
โลแกน และโลแกน (Logan and Logan, 1974 อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542) ไดแ้บ่ง

พฒันาการทางภาษาออกเป็น 7 ขั้น ดงัน้ี 
1. ระยะเปะปะ (Random Stage หรือ Prelinguistic Stage) อายุแรกเกิดถึง 6 เดือน ในระยะแรกน้ี

เป็นระยะ ท่ีเด็กจะเปล่งเสียงดงั ๆ ท่ียงัไม่มีความหมาย การเปล่งเสียงของเด็กก็เพื่อบอกความตอ้งการ
ของเขา  และเม่ือไดรั้บการตอบสนองเขาจะรู้สึกพอใจ  ตวัอยา่งเช่น เด็กจะร้องเม่ือถูกปล่อยให้อยูค่นเดียว  
เม่ือรู้สึกหิว ฉ่ี ฯลฯ หรือการรู้สึกเป็นสุขท่ีไดส่้งเสียงออกมาเม่ืออายุได ้6 เดือน จะเร่ิมออกเสียง ออ้-แอ ้ 
และเร่ิมเปล่งเสียงต่าง ๆ ซ่ึงไม่มีผูใ้ดเขา้ใจหรือแยกแยะได้นอกจากนักภาษาศาสตร์ ในช่วงน้ีถ้าเด็ก
ไดรั้บการสนบัสนุนให้พฒันาการทางการพูด และเด็กมีสุขภาพดี ทั้งกายและใจ จะมีโอกาสพฒันาทาง
ภาษาไดดี้กวา่เด็กไม่สบาย  เจบ็ป่วย  ร้องไหโ้ยเย 

2. ระยะแยกแยะ (Jargon Stage) อายุ 6 เดือน ถึง 1 ปี หลงัจาก 6 เดือนข้ึนไปเด็กจะเร่ิมเขา้สู่
ระยะท่ี 2 ซ่ึงเด็กจะสามารถแยกแยะเสียงต่าง ๆ ท่ีเขาไดย้ิน และเด็กรู้สึกพอใจที่จะไดส่้งเสียงและ
ถา้เสียงใดท่ีเขาเปล่งออกมาไดรั้บการตอบสนองในทางบวก เขาก็จะเปล่งเสียงนั้นซ ้ าอีก ในบางคร้ังเด็ก
จะเลียนเสียงสูง ๆ ต ่า ๆ ท่ีมีคนพดูคุยกบัเขา 

3. เสียงพ่อแม่ ผูใ้หญ่ท่ีใกลชิ้ด  เสียงท่ีเปล่งออกมาอยา่งไม่มีความหมายจะค่อย ๆ หายไป  
และเด็กจะเร่ิมฟังเสียงท่ีไดรั้บตอบสนองซ่ึงนบัวา่พฒันาการทางภาษาจะเร่ิมตน้อยา่งแทจ้ริงท่ีระยะน้ี 

4. ระยะขยาย (The Stage of Expansion) อายุ 2-4  ขวบในระยะน้ีเด็กจะหดัพูดโดยเร่ิมจาก
การหดัเรียกช่ือ คน สัตว ์และส่ิงของท่ีอยูใ่กลต้วั เขาเร่ิมเขา้ใจถึงการใชส้ัญลกัษณ์ในการส่ือความหมาย  
ซ่ึงเป็นการส่ือความหมายในโลกของผูใ้หญ่  การพูดของเด็กในระยะแรก ๆ จะใชค้  าคุณศพัทต่์าง ๆ 
ท่ีเขาเห็น  รู้สึกและไดย้นิ  ซ่ึงในวยัต่าง ๆ  เขาจะสามารถพดูไดด้งัน้ี 

 อาย ุ 2  ขวบ  เด็กจะเร่ิมพดูเป็นค าโดยจะสามารถใชค้  านามได ้ 20 % 
 อาย ุ 3  ขวบ  เด็กจะเร่ิมพดูเป็นประโยคได ้
 อายุ  4  ขวบ  เด็กจะเร่ิมใชค้  าศพัทต่์าง ๆ  และรู้จกัใชค้  าเติมหนา้ และลงทา้ยอยา่ง

ท่ีผูใ้หญ่ใชก้นั 
5.   ระยะโครงสร้าง (Structure Stage) อายุ 4-5 ขวบ ระยะน้ีเด็กจะเร่ิมพฒันาความสามารถ

ในการรับรู้ และการสังเกต เด็กจะเร่ิมเล่นสนุกกบัค าและรู้จกัคิดค าและประโยคของตนเอง โดยอาศยั
การผกูจากค าวลี  และประโยคท่ีเขาไดย้ินคนอ่ืน ๆ พูดมา เด็กเร่ิมคิดกฎเกณฑ์ในการประสมค า และ
หาความหมายของค าและวลี โดยอาศยักฎเกณฑ์ในการประสมค า และหาความหมายของค าและวลี 
โดยเด็กจะเร่ิมรู้สึกสนุกกบัการเปล่งเสียง และเล่นเป็นเกมกบัเพื่อน ๆ หรือสมาชิกในครอบครัว 
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6.   ระยะตอบสนอง (Responding Stage) อายุ 5-6 ขวบ ในระยะน้ีความสามารถในการคิด
และพฒันาทางภาษาของเด็กจะสูงข้ึน เขาจะเร่ิมพฒันาภาษาไปสู่ภาษาท่ีเป็นแบบแผนมากข้ึน และ
ใชภ้าษาเหล่านั้นกบัส่ิงต่าง ๆ รอบ ๆ ตวั การพฒันาภาษาของเด็กในวยัน้ีจะเร่ิมตน้เม่ือเขาเขา้เรียน
ในชั้นอนุบาล  โดยเร่ิมใชไ้วยากรณ์อยา่งง่ายได ้ รู้จกัใชค้  าท่ีเก่ียวขอ้งกบับา้นและโรงเรียน  ภาษาท่ีเด็ก
ใชใ้นการส่ือความหมายในระยะน้ีจะเกิดจากส่ิงท่ีเขามองเห็นและรับรู้ 

7.  ระยะสร้างสรรค์ (Creative Stage) อายุ 6 ปีข้ึนไป ในระยะน้ีไดแ้ก่ระยะท่ีเด็กเร่ิมเขา้
โรงเรียน เด็กจะสนุกสนานกบัค า และหาวิธีส่ือความหมายดว้ยตวัเลข เด็กในระยะน้ีจะพฒันาทกัษะ
การวิเคราะห์ สร้างสรรค์ และทกัษะในการส่ือความหมายโดยใช้ถอ้ยค าส านวนการเปรียบเทียบและ
ภาษาพดูท่ีเป็นนามธรรมมากข้ึน และเขาจะรู้สึกสนุกกบัการแสดงความคิดเห็นโดยการพดูและการเขียน 

เนสเซล  และคณะ (Nessel et. al, 1989 อา้งถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2546 : 207) ไดอ้า้งถึง
ผลงานวจิยัเก่ียวกบัพฒันาการทางภาษาของเด็กวา่ประกอบดว้ยขั้นตอนต่อไปน้ี 

ขั้นแรกเร่ิม  (Prelanguage) เด็กอาย ุ 1-10  เดือน 
ขั้นน้ีจะมีความสามารถจ าแนกเสียงต่าง ๆ ได ้ แต่ยงัไม่มีความสามารถควบคุมการออกเสียง

เด็กจะท าเสียงออ้แอ ้หรือเสียงท่ีแสดงอารมณ์ต่าง ๆ เด็กจะพฒันาการออกเสียงข้ึนเร่ือย ๆ จนใกลเ้คียง
กบัเสียงในภาษาจริง ๆ มากข้ึนตามล าดบั  เรียกวา่เป็นค าพูดเทียม (Pseudo word) พ่อแม่ท่ีตั้งใจฟังและ        
พดูตอบ  จะท าใหเ้ด็กเพิ่มความสามรถในการส่ือสารมากยิง่ข้ึน 

ขั้นท่ี  1  อาย ุ10- 18 เดือน 
เด็กจะควบคุมการออกเสียงค าท่ีจ  าได ้สามารถเรียนรู้ค าศพัทใ์นการส่ือสารถึงห้าสิบค า 

ค  าเหล่าน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของสัตว ์คน หรือเร่ืองราวในส่ิงแวดลอ้ม การท่ีเด็กออกเสียงค าหน่ึงค าหรือ
สองค า อาจมีความหมายรวมถึง ประโยคหรือวลีทั้ งหมด การพูดชนิดน้ีมีช่ือเรียกว่า Holophrastic 
Speech 

ขั้นท่ี  2   อาย ุ18- 20 เดือน 
การพูดขั้นน้ีจะเป็นการออกเสียงค าสองค าและวลีสั้ น ๆ มีช่ือเรียกวา่ Telegraphic Speech 

คลา้ย ๆ  กบัการโทรเลข  คือ มีเฉพาะค าส าคญัส าหรับส่ือความหมาย เด็กเรียนรู้ค าศพัทม์ากข้ึนถึง 300  ค า
รวมทั้งค  ากริยาและค าปฏิเสธ เด็กจะสนุกสนานกบัการพูดคนเดียวในขณะทดลองพูดค า และโครงสร้าง
หลาย ๆ รูปแบบ 

ขั้นท่ี  3  อาย ุ14 - 30 เดือน 
เด็กจะเรียนรู้ค าศพัทเ์พิ่มข้ึนถึง 450 ค า วลียาวข้ึน พูดประโยคความเดียวสั้น ๆ  มีค  าคุณศพัท์

รวมอยูใ่นประโยค 
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ขั้นท่ี  4  อาย ุ30 - 36 เดือน 
ค าศพัท์จะเพิ่มมากข้ึนถึง 1,000 ค า ประโยคเร่ิมซับซ้อนข้ึน เด็กที่อยู่ในส่ิงแวดลอ้ม

ที่ส่งเสริมพฒันาการทางภาษา  จะแสดงให้เห็นถึงความเจริญงอกงามทางด้านจ านวนค าศพัท์ และ
รูปแบบของประโยคอยา่งชดัเจน 

ขั้นท่ี  5  อาย ุ36 - 54 เดือน 
เด็กสามารถส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพในครอบครัวและกับผูค้นรอบข้าง จ านวน

ค าศพัทท่ี์เด็กรู้มีประมาณ  2,000 ค า  เด็กใชโ้ครงสร้างของประโยคหลายรูปแบบ  เด็กจะพฒันาพื้นฐาน
การส่ือสารดว้ยวาจาอยา่งมัน่คง  และเร่ิมตน้เรียนรู้ภาษาเขียน 

ซีเฟลท์  (Seefeldt, 1986  อา้งถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2546 : 208) ไดก้ล่าวถึงการเรียน
ภาษาระดบัพื้นฐานของเด็กไว ้ 5  ระดบัดงัน้ี 

1.  ระบบเสียง  (Phonology) เด็กทารกพยายามเรียนรู้ระบบเสียงในภาษาของตน
โดยการออกเสียงหลาย ๆ ลกัษณะ  และเร่ิมน าเสียงมาเช่ือมต่อกนัเพื่อใหมี้ความหมาย 

2.  ลักษณะค าพูด (Morphology) เด็กเร่ิมเรียนรู้ว่า การผสมกันของเสียงท าให้เกิด
ความหมาย  เด็กเร่ิมเรียนรู้ค าศพัทใ์หม่ๆ จนกระทัง่ถึงวยัก่อนประถมศึกษา  เด็กจะเร่ิมเขา้ใจกฎของค า 

3.  การสร้างประโยค  (Syntax)  เด็กเรียนการสร้างประโยคหรือไวยากรณ์ในขณะท่ีเด็ก
เร่ิมน าค ามาสร้างประโยค  เด็กจะเขา้ใจโครงสร้างไวยากรณ์เม่ือเด็กเขา้ใจประโยคท่ีมีค าจ  านวนมาก 
เม่ืออายุ 2-3 ปี  เด็กจะพูดประโยคความเดียวชนิดต่างๆได ้เช่น ประโยคค าสั่ง ประโยคปฏิเสธ  ประโยค
ค าถาม  เด็กจะใช้ประโยคท่ีมีค าเช่ือมหรืออเนกรรถประโยค ได้เม่ืออายุ 5-7 ปี และเด็กจะใช้ค  านาม  
สรรพนาม  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  เม่ืออายปุระมาณ 7 ปี จึงจะใชป้ระโยคหลายความ หรือสังเกตประโยคได ้

4.  ความหมาย  (Semantics) ในขณะท่ีเด็กเลียนเสียงและโครงสร้างของภาษา เด็กจะเรียนรู้
ดว้ยวา่ค าจะมีความหมายข้ึนอยูก่บับริบท(Context) ของการใช้ค  านั้นดว้ยกระบวนการพฒันาการเรียนรู้
ความหมาย  เป็นกระบวนการท่ีซบัซ้อน และสัมพนัธ์กบัขั้นตอนพฒันาการทางสติปัญญาของ เพียเจท ์
กล่าวคือ ในขั้นประสาทสัมผสั เด็กจะใชค้  าพดูค าเดียวแทนประโยคทั้งประโยค  มีความหมายวา่ พ่ออยูไ่หน
เมื่ออายุ 2-7 ปี หรือขั้นก่อนปฏิบติัการ เด็กจะแยกค าออกจากประโยค พร้อมกบัใส่ความหมาย  
ซ่ึงสัมพนัธ์กบัการกระท าท่ีเป็นรูปธรรม ค าวา่บา้น อาจหมายถึงสถานท่ีพ่อแม่ แมว และตวัเองอาศยัอยู ่ 
เด็กจะเร่ิมตระหนกัถึงความไม่ชดัเจน หรือความยืดหยุน่ของภาษา  แต่เด็กจะเขา้ใจเม่ือเด็กมีประสบการณ์
รูปธรรมเท่านั้น เม่ืออายุ 7-11 ปี ซ่ึงเป็นปฏิบติัการรูปธรรม เด็กจะเขา้ใจความหมายไดดี้ยิ่งข้ึน แต่ก็ยงั
ตอ้งการประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมอยู่เด็กอาจอธิบายค าว่า บา้น ว่าหมายถึง สถานท่ีส าหรับท่ีนอน 
รับประทานอาหาร และใหเ้พื่อนมาเยีย่ม 
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5.  การใช้ภาษา (Pragmatics) เด็กจะเรียนรู้การใช้ภาษาอย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์  
ข้ึนอยูก่บัส่ิงแวดลอ้มท่ีเด็กอยู ่ เด็กยา้ยสถานท่ีไปอยูใ่หม่ก็จะเรียนรู้ภาษาของสังคมใหม่ 

สรุปไดว้่าการเรียนภาษาเป็นกระบวนการต่อเน่ือง  เด็กเล็กจะเรียนภาษาพูดและกฎเกณฑ์
ต่าง ๆ ทั้งเสียง ค า ประโยค ความหมาย และการน าไปใชใ้นขณะที่เด็กจะมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้หญ่
ในส่ิงแวดลอ้มจะเปล่ียนและปรับปรุงการเรียนภาษาของตนเม่ือเขา้ในโรงเรียน แต่การเรียนภาษาระดบั
พื้นฐานจะถูกสร้างข้ึนก่อนหนา้นั้นแลว้ 

การเรียนรู้ค าศพัท ์(Vocabulary Learning) พิจารณาได ้2 ดา้น 
1. ค าศพัท์ทัว่ ๆ ไป ไดล้ าดบัขั้นตอนของค าศพัทไ์วด้งัน้ี  ค  านามเป็นค าแรกของเด็ก

ซ่ึงเกิดจากการเล่นเสียง  กิริยาหลงัจากท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ค านามเพียงพอท่ีจะไปใชเ้รียกช่ือคน และส่ิงของ
ในสภาพแวดลอ้มไดแ้ลว้ เขาเร่ิมท่ีจะเรียนรู้ค าศพัทโ์ดยเฉพาะค าศพัทท่ี์เป็นการแสดงท่าทาง  เช่น 
ให ้เอาไป  และถือไว ้

 ค าคุณศพัท์ จะปรากฏให้เห็นได้ในราวขวบคร่ึง  ค  าคุณศพัท์ง่าย ๆ ท่ีใช้ในเร่ิมแรก
ไดแ้ก่ “ดี”  “เลว” “ซน” “ร้อน” และ “หนาว” ซ่ึงจะใชก้บับุคคล  อาหาร  และของเล่น 

 กริยาวเิศษณ์  เด็กจะรู้จกัใชพ้ร้อมๆ กบัคุณศพัท ์ค ากิริยาวิเศษณ์ท่ีใชท้ัว่ๆไปก็มี “ท่ีน้ี”  
และ “ท่ีไหน”  ในช่วงสองปีแรกเด็กเรียนรู้ค าศพัทไ์ดช้า้ หลงัจากนั้นในระยะก่อนเขา้เรียนจะเรียนรู้ได้
เร็วข้ึน  และจะเรียนรู้ไดเ้ร็วหลงัจากเขา้โรงเรียนแลว้  ทั้งน้ีเน่ืองจากไดรั้บการสอนโดยตรงจากครูและ
จากการได้พบเห็นส่ิงต่าง ๆ มากข้ึน ผลของการศึกษาค้นคว้าของนักจิตวิทยาหลายท่านพบว่า
พจนานุกรม คร้ังโตถึงชั้น  ป.6 เด็กรู้จกัค าศพัทป์ระมาณ 50,000 ค า และราว80,000ค า หรือ 22%  ของค า
ในพจนานุกรมฉบบัมาตรฐานส าหรับเด็กท่ีเร่ิมเขา้เรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงจ านวนค าศพัท์
ท่ีเด็กเรียนรู้ ส่งผลถึงภาษาพดูของเด็ก 

2. ศพัทเ์ฉพาะ เฮอร์ลอด (Hurlock)ไดแ้ยกศพัทเ์ฉพาะออกเป็น 7 ลกัษณะ คือ ศพัท์
ท่ีเก่ียวกบัสี เด็กทัว่ไปจะรู้จกัช่ือสีชั้นตน้ในราว 4 ขวบ  และจะเรียนรู้ในสีอ่ืน ๆ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความสนใจ
เร่ืองสีและโอกาสการเรียนรู้ 

 ศพัทเ์ก่ียวกบัจ านวนมาตราวดัเชาวปั์ญญา  เด็ก 5 ขวบ สามารถท่ีจะนบัส่ิงของไดถึ้ง 
3 เด็ก 6 ขวบ จะเขา้ใจค าวา่  “สาม”  “เกา้” “หา้” “สิบ” และ “เจด็” ดีพอท่ีจะนบัแท่งลูกบาศกก์็ได ้

 ศพัทเ์ก่ียวกบัเวลา  เด็กอายุ  6-7 ขวบ จะรู้ความหมายของเวลา ตอนเชา้ ตอนบ่าย 
ตอนกลางวนั ตอนกลางคืน ฤดูร้อน  และฤดูหนาว 

 ศพัทเ์ก่ียวกบัเงิน  เด็กอาย ุ4-5 ขวบ เร่ิมท่ีจะรู้ค่าของเหรียญตามลกัษณะขนาดและ
สีของเหรียญ 
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 ศพัทแ์สลง ช่วงอายุ 4-8 ขวบ เด็กส่วนมากโดยเฉพาะเด็กชาย ใชศ้พัทแ์สลงแสดงออก
ทางอารมณ์และท าตามกลุ่มเพื่อน 

 ศพัทค์  าสบถ ค าสาบานส่วนมากเด็กชายจะเป็นผูใ้ช ้เร่ิมในวยัเรียน เพื่อสร้างเอกลกัษณ์
ใหต้นเองวา่โตแลว้  เพื่อทดแทนความรู้สึกท่ีเป็นปมดอ้ย  และเพื่อดึงดูดความสนใจ 

 ศพัท์ลบัเฉพาะ  เด็กผูห้ญิงเกือบทุกคนจะใชภ้าษาหลงัจากอายุ 6 ขวบ เพื่อใช้ส่ือสาร
กบัเพื่อน 

3. การสร้างประโยค (Forming Sentences) เม่ือเด็กเร่ิมพูดเป็นประโยค  ก็มกัท าโดยเอาค า
มาต่อกนั ซ่ึงเด็กมกัจะท าไดก่้อนอาย ุ 2  ขวบ  ระยะแรก ๆ ก็มกัใชค้  าเดียวก่อนอาจเป็นค านามหรือกริยา  
มาประกอบกบัท่าทาง  เม่ือเด็กอายุ 2 ขวบ เด็กจะรวบค ามาต่อเป็นประโยคแต่ไม่สมบูรณ์  ประโยค
มกัประกอบดว้ยค านาม  และค ากิริยา บางคร้ังอาจมีค าคุณศพัท์หรือกริยาวิเศษณ์ดว้ย  เม่ืออายุ 4 ขวบ  
เด็กพูดเป็นประโยคได้เกือบสมบูรณ์และรู้จกัใช้ค  าเกือบทุกชนิด พออายุ 6 ขวบ เด็กรู้จกัใช้ประโยค
เกือบทุกแบบ ประโยคท่ีใชต้อนแรก ๆ มกัจะไม่เป็นประโยคง่าย ๆ แลว้ค่อย ๆ ซบัซอ้นตามล าดบั 

4. การออกเสียง (Ponunciation) เด็กจะเลียนเสียงตามท่ีตนไดย้ิน ดงัจะเห็นไดว้า่ เด็กพูด
ภาษาท่ีตนไดย้ินมาจากส่ิงแวดลอ้ม ในช่วงอายุ  12-18 เดือน เด็กส่วนมากมกัพูดฟังไม่รู้เร่ือง นอกจาก
คนใกลชิ้ดในช่วงอาย ุ18-36 เดือน การออกเสียงดีข้ึนมาก  การไม่เขา้ใจส่ิงท่ีเด็กพูดท าให้เขา้ใจผิด ไม่รู้วา่
ตอ้งการอะไรแน่มกัท าให้เด็กเกิดความคบัขอ้งใจไดง้่าย และท าให้เด็กมีพฤติกรรมถอยหลงั คือ 
ใช้วธีิการร้องไหเ้หมือนเม่ือยงัเล็กอีกคร้ัง โดยปกติหลงั 3 ขวบ  จะออกเสียงข้ึน แต่ยงัมีบางคนออกเสียง
บางเสียงไม่ชดั  เช่น “พ่อ” “ป้อ” “ชา้ง-ซ้าง” “ฉ่ี-ส่ี” เป็นตน้ แต่หลงัจาก 5-6 ขวบไปแลว้อาการพูดแบบน้ี 
จะค่อย ๆ หมดไป เด็กจะพดูชดัเหมือนผูใ้หญ่ 

สรุปไดว้่า การเรียนภาษาเป็นกระบวนการต่อเน่ือง เด็กเล็กจะเรียนภาษาพูดและกฎเกณฑ์
ต่าง ๆ ทั้งเสียง ค า ประโยค ความหมาย และการน าไปใชใ้นขณะที่เด็กจะมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้หญ่
ในส่ิงแวดลอ้มจะเปล่ียนและปรับปรุงการเรียนภาษาของตนเม่ือเขา้ในโรงเรียน แต่การเรียนภาษาระดบั
พื้นฐานจะถูกสร้างข้ึนก่อนหนา้นั้นแลว้ 

เพศกบัความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั 
มีนักการศึกษาไดค้น้พบว่า เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางภาษาท่ีแตกต่างกนัข้ึนอยู่กบั

องคป์ระกอบหลายประการ 
สต็อปเพร์ิด (Stopperd, 1997 อา้งถึงใน ปานใจ  จารุวณิช, 2548 : 30-45) ไดก้ล่าวถึง

ความพร้อม ความสามารถทางทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยัจะเพิ่มข้ึนตามล าดบัและมีขั้นตอนต่อเน่ืองกนั 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัปัจจยัไดแ้ก่ 
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1.  เพศ โดยจะพบวา่เพศหญิงจะมีพฒันาการเร็วกวา่เพศชายในทุกเร่ือง 
2.  ส่ิงแวดลอ้มทางเศรษฐกิจและการอบรมเล้ียงดู ซ่ึงพบวา่บุตรของชนชั้นสูงและชนชั้น

ปานกลางจะมีความพร้อมทางดา้นการพูดดีกวา่ชนชั้นยากจน เน่ืองจากบุตรท่ีมาจากชนชั้นยากจน
จะรู้จกัถอ้ยค าไดจ้  ากดั ทั้งน้ีเพราะครอบครัวมีสมาชิกมากโอกาสเด็กท่ีจะไดพู้ดคุยกบัผูใ้หญ่ค่อนขา้ง
จ ากดั 

คิดส์และสคูล (Kids & School, 2552 อา้งถึงใน ชนิกา  ตูจิ้นดา, 2552 : 28) ไดก้ล่าววา่
โดยพื้นฐานแลว้เด็กหญิงมีแนวโน้มท่ีจะมีพฒันาการเร่ืองภาษา ความคิดความอ่านไดเ้ร็วกวา่เด็กชาย
อาจสังเกตเห็นไดด้ว้ยตนเอง นอกจากนั้นยงัสังเกตไดอี้กเช่นกนัวา่เด็กหญิงมีแนวโนม้ท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
ไดดี้กวา่เด็กชาย เพราะมีสมาธิดีและยาวกวา่ เร่ืองการเลือกใชค้  าศพัทก์ารสร้างรูปประโยค การสะกดค า
ของเด็กหญิงก็ดูจะดีกวา่เด็กชายพอสมควรทีเดียว ในเร่ืองทกัษะการแกปั้ญหาก็เหมือนกนั ในวยัเดียวกนั
เด็กหญิงจะแกปั้ญหาไดดี้กวา่ ไวกวา่และเป็นขั้นตอนมากกวา่เด็กชาย จะพบเห็นไดบ้่อยท่ีเด็กหญิง
จะไม่ขอความช่วยเหลือในการแกปั้ญหาแต่จะพยายามหาวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ส่วนเด็กชายมกัจะมี
ความสนใจสั้นกวา่เด็กหญิง ในเร่ืองพฒันาการกลา้มเน้ือของเด็กชายก็ยงัไม่แข็งแรงเท่าเพศหญิง เด็กชาย
จะไม่ค่อยชอบเขียนหนงัสือ ไม่ชอบหยิบสีหยิบปากกา หรือดินสอข้ึนมาวาดรูป ขีดเขียนส่ิงต่าง ๆ 
แต่ทกัษะเหล่าน้ีสามารถฝึกหัดให้ดีข้ึนได้โดยการอ่านหนังสือให้เขาฟัง หรือผลดักนัเล่านิทานท า
กิจกรรมสร้างสรรคเ์พื่อเป็นการฝึกใหเ้ขามีความอดทนอดกลั้นและเสริมทกัษะอ่ืนเขา้ไป 

จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดจะเห็นไดว้า่ ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยันั้นในเด็กผูห้ญิง
จะมีความสามารถทางภาษาไดดี้กว่าเด็กผูช้ายซ่ึงข้ึนอยูก่บัปัจจยัอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย เช่น ส่ิงแวดลอ้ม
ทางเศรษฐกิจและการอบรมเล้ียงดู 

ค าศัพท์ภาษาองักฤษทีเ่ด็กปฐมวัยควรเรียนรู้ 
การเลือกค าศพัท์ภาษาองักฤษนั้น  ควรเลือกค าศพัท์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ท่ีใกลต้วั

เด็กมากท่ีสุดมาสอน หัวใจของการสอนค าศพัท์อยู่ท่ีการฝึกซ ้ าจนผูเ้รียนสามารถน าค าศพัท์ไปใช้
สถานการณ์ท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งคล่องแคล่วโดยอตัโนมติั 

แมค็กี (Mackey, 1976 : 176-190 อา้งถึงใน ฌลาธิป  เหรียญทอง, 2550) ไดใ้ห้ความเห็นเก่ียวกบั
หลกัการในการเลือกค าศพัทม์าสอนนกัเรียนดงัน้ี 

1.  ค าศพัทท่ี์ปรากฏบ่อย ๆ (Frequency) หมายถึง ค าศพัทท่ี์ปรากฏบ่อย ๆ ในหนงัสือ
เป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนตอ้งรู้จกั จึงจ าเป็นตอ้งน ามาสอนเพื่อใหน้กัเรียนรู้และใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2.  อตัราความถ่ีของค าศพัทจ์ากหนงัสือต่าง ๆ สูง (Range) หมายถึง จ านวนหนงัสือ
ท่ีน ามาใชใ้นการนบัความถ่ี ยิง่ใชห้นงัสือจ านวนมากเท่าไร บญัชีความถ่ียิง่มีคุณค่ามากเท่านั้นเพราะ
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ค าท่ีจะหาได้จากหลายแหล่งย่อมมีความส าคญัมากกว่าค าท่ีจะพบเฉพาะในหนังสือเล่มใดเล่มหน่ึง 
อยา่งเดียว  แมว้า่ความถ่ีของค าศพัทท่ี์พบในหนงัสือเล่นนั้น ๆ จะมีมากก็ตาม 

3.  สถานการณ์หรือสภาวะในขณะนั้น (Availability) ค าศพัทท่ี์เลือกมาใชไ้ม่ไดข้ึ้นอยูก่บั
ความถ่ีเพียงอยา่งเดียว ตอ้งพิจารณาถึงสถานการณ์ดว้ย 

4.  ค าท่ีครอบคลุมค าไดห้ลายอยา่ง (Coverage) หมายถึง ค าท่ีสามารถครอบคลุมความหมาย
ไดห้ลายอยา่ง หรือสามารถใชค้  าอ่ืนแทนได ้

5.  ค าท่ีเรียนรู้ไดง่้าย (Leamability) หมายถึง ค าท่ีสามารถเรียนรู้ไดง่้าย เช่น ค าท่ีคลา้ยกบั
ภาษาเดิมมีความหมายชดัเจน  สั้น  จ  าง่าย 

นอกจากน้ีลาโด (Lado, 1986 : 119-120 อา้งถึงใน ฌลาธิป เหรียญทอง, 2550)ไดเ้สนอ
หลกัการเลือกค าศพัทภ์าษาองักฤษมาสอนไวด้งัน้ี 

1.  ควรเป็นค าศพัทท่ี์มีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์และความสนใจของผูเ้รียน 
2.  ควรมีปริมาณของตัวอกัษรในค าศพัท์เหมาะสมกับระดับอายุ และสติปัญญาของ

ผูเ้รียน เช่น ในระดบัประถมศึกษาตอนตน้ ก็ควรน าค าศพัทส์ั้นๆ มาสอน 
3.  ไม่ควรมีค าศพัท์มากเกินไปหรือน้อยเกินไปในบทเรียนหน่ึงๆ แต่ควรเหมาะสมกบั

วฒิุภาวะทางสติปัญญาของผูเ้รียน 
4.  ควรเป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนมีโอกาสน าไปใชชี้วิตประจ าวนั เช่น น าไปพูดสนทนาหรือ

พบเห็นค าศพัทน์ั้นตามป้ายโฆษณา เป็นตน้ 
จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปได้ว่า การเลือกค าศพัท์เพื่อน ามาสอนผูเ้รียนนั้น ควรเป็น

ค าศพัทท่ี์อยูใ่กลต้วัและเป็นค าศพัทท่ี์ปรากฏบ่อย ๆ นอกจากน้ีค าศพัทท่ี์จะน ามาสอนนั้นตอ้งเหมาะสม
กบัวยัและระดบัความสามารถของผูเ้รียน อีกทั้งยงัสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดด้ว้ย 

การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาองักฤษของเด็กปฐมวยั 
ภาษาถือว่าเป็นตวับ่งช้ีทางดา้นสติปัญญาอย่างหน่ึง ดงันั้นในการวดัและประเมินผล 

เพื่อคดัเลือกคนเขา้ท างานหรือศึกษาต่อในระดบัใดทั้งในประเทศและต่างประเทศ จะตอ้งจดัให้มี
การทดสอบทางดา้นภาษาอยูเ่สมอ แต่ส าหรับเด็กปฐมวยั การวดัและประเมินทางดา้นภาษา ยงัไม่สามารถ
ท าได้เหมือนผูใ้หญ่ เน่ืองจากเด็กปฐมวยัยงัอ่านไม่ออกและเขียนไม่ได้ ดังนั้ นการใช้เคร่ืองมือวดั
ส าหรับเด็กปฐมวยัจึงมกัใชแ้บบทดสอบดว้ยรูปภาพกบัตวัอกัษร ค า หรือตวัเลขจะเหมาะสมกว่า ดงัท่ี
จะไดก้ล่าวในรายละเอียดต่อไป 

1.   ความหมายของการวดัและประเมินพฒันาการทางภาษา 
 ก่อนท่ีเราจะวดัและประเมินพฒันาการทางภาษาของเด็ก เราควรท าความเขา้ใจเก่ียวกบั

ความหมายของค าส าคญั ๆ สองค าน้ี เพื่อความเขา้ใจตรงกนัเสียก่อน 
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 การวดั หมายถึง กระบวนการก าหนดตวัเลขให้แก่ส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยมีวตัถุประสงค์
ให้เห็นความแตกต่างของคุณสมบติัท่ีมีอยูใ่นวตัถุหรือในบุคคลท่ีเราประสงค์จะวดัและการวดัยงัหมาย
รวมถึงกระบวนการก าหนดตวัเลขท่ีมีสเกลมาตรฐานดว้ย (Ebel, 1972 อา้งถึงใน พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2548) 

 การวดั หมายถึง การด าเนินการอยา่งมีวิธีการ  เพื่อให้ทราบถึงปริมาณทางดา้นคุณภาพ
ของส่ิงของหรือบุคคล และอธิบายไดใ้นรูปของปริมาณ (Quantitative Term) ไดแ้ก่ ความกวา้ง ความยาว  
ความหนา  ความลึก  จ  านวนหน่วย  อายุการใชง้าน  เจตคติ วุฒิภาวะทางอารมณ์ ความฉลาด สัมฤทธ์ิผล
ทางการเรียน เป็นตน้ จะวดัส่ิงใดจะตอ้งมีวิธีการท่ีเหมาะสมกบัส่ิงท่ีจะวดั และตามวตัถุประสงค์
ท่ีจะวดัดว้ยการวดัไม่วา่จะเป็นการวดัส่ิงใดๆ จะประกอบดว้ย ขั้นตอนส าคญั 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

 1.1 ก าหนดวา่จะวดัส่ิงใด  จะวดัปริมาณหรือวดัคุณภาพ (Quantity or Quality) 
 1.2 ตรวจพินิจพิจารณาวา่จะท าการวดัอยา่งไร  หรือใชว้ธีิการท่ีผูอ่ื้นท าไวแ้ลว้ 
 1.3 ก าหนดกระบวนการวดัแต่ละขั้นตอน และวิธีการบนัทึกผลออกมาเป็นตวัเลขได้

อยา่งไร (กงัวล  เทียนกณัฑเ์ทศน์, 2540) 
 การวดัท่ีมีเคร่ืองวดัอยู่แล้ว  ส่วนใหญ่เป็นเคร่ืองมือมาตรฐาน การวดัโดยเคร่ืองมือ

ชนิดน้ีมีความสะดวกต่อการน าไปวดัและสะดวกต่อการแปลความหมาย แต่การวดัความสามารถของมนุษย์
ยงัไม่ปรากฏวา่ มีเคร่ืองมือท่ีสมบูรณ์แบบ เคร่ืองมือวดัท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั จึงถือวา่เป็นเคร่ืองมือท่ีดีท่ีสุด
เท่าท่ีมีอยู่ทั้ง ๆ ท่ีมนัอาจจะไม่เหมาะสมก็ได ้ดงันั้นความไม่สมบูรณ์ของเคร่ืองมือจึงเป็นส่ิงท่ีทา้ทาย
นกัวดัผลท่ีจะประดิษฐ ์เคร่ืองมือท่ีดีท่ีสุดออกมาอยูเ่สมอ ๆ  

 กล่าวโดยสรุป การวดั หมายถึง กระบวนการบอกปริมาณหรือคุณภาพของส่ิงหน่ึงส่ิงใด
เป็นตวัเลข หรือสัญลกัษณ์ใด ๆ ตามท่ีตกลงกนัไวแ้ลว้ ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัคุณลกัษณะของส่ิงท่ีจะวดั และ
วตัถุประสงคข์องการวดั 

 การประเมินผล (Evaluation) เป็นการก าหนดค่าหรือราคา (Value Judgement) 
จากคะแนนท่ีเราไดจ้ากการวดัผลนั้น เช่นเก่ง หรือ ไม่เก่ง ดีหรือไม่ดี (พนสั  หนันาคินทร์, 2542) 

 การประเมิน  คือ  กระบวนการประเมินค่าขั้นสุดทา้ยวา่ วตัถุประสงคข์องการศึกษาใด
บรรลุวตัถุประสงคเ์พียงไร ทั้งน้ีโดยการพิจารณาจากผลของการวดั และส่วนประกอบอ่ืน ๆ เพื่อให้
การประเมินผลเป็นไปอยา่งเหมาะสม 

 การประเมินผลมีหลายแนวคิด  ข้ึนอยู่กบัว่าจะน าไปใช้ในทางใด แต่ส าหรับแนวคิด
ทางการศึกษาแลว้ การประเมินผลการศึกษาอาจให้ค  าจ  ากดัความไดว้า่  เป็นกระบวนการตรวจสอบอยา่ง
มีระบบวา่นกัเรียนบรรลุวตัถุประสงคท์างการศึกษาเพียงใด (กงัวล  เทียนกณัฑเ์ทศน์, 2540) 

 การวดัและการประเมินผล  เป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนั เพราะการวดัเป็นไป
เพื่อการประเมินวา่ เก่ง - อ่อน ดี - เลว  เพียงไร ส่ิงใดบา้งท่ีตอ้งแกไ้ขปรับปรุง ถา้เป็นผลของการเรียน
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ก็จะตอ้งเทียบกบัวตัถุประสงค์วา่ การเรียนนั้นบรรลุวตัถุประสงคเ์พียงใด ตอ้งสอนซ่อมเสริมหรือ
เรียนซ ้ า  ผา่น -ไม่ผา่น เล่ือนชั้น-ไม่ไดเ้ล่ือนชั้น ดงันั้น การวดัผลจึงจดัท าข้ึนเพื่อการประเมินผลนัน่เอง 

 การประเมินพฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั เป็นการตดัสินหรือลงความเห็น 
หลงัจากใช้เคร่ืองมือวดัความสามารถหรือพฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั  ว่าอยู่ในระดบัใด และ
บรรลุวตัถุประสงคเ์พียงไร  เช่น  ผูป้ระเมินตั้งเกณฑ์ไวว้า่  เด็กสามารถปฏิบติัตามค าสั่งไดร้้อยละ 60 
จึงจะผ่านเกณฑ์  เม่ือผูป้ระเมินใช้เคร่ืองมือทดสอบการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษ แล้วเด็กสามารถ
ปฏิบติัได ้3 ขอ้จาก 5 ขอ้ ก็แสดงวา่ ผา่นเกณฑ์ การตดัสินเก่ียวกบัพฒันาการทางภาษาของเด็กวา่ ดีมาก-
ดี-ปานกลาง , ผา่น-ไม่ผา่น จึงถือวา่เป็นการประเมินพฒันาการทางดา้นภาษาของเด็ก 

2. จุดมุ่งหมายของการวดัและประเมินพฒันาการทางภาษาของเด็ก 
 จุดมุ่งหมายของการวดัและประเมินพฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวยั  มิใช่เพื่อใช้

ตดัสินหรือตีตราวา่เด็กเก่ง/ไม่เก่ง ฉลาด/โง่ แต่มีจุดมุ่งหมาย (นิตยา ประพฤติกิจ, 2540) ดงัน้ี  
 2.1 เพื่อทราบถึงจุดเด่น (Strength) และจุดดอ้ย (Weakness) ของพฒันาการทางภาษา

ของเด็ก เพื่อใหค้วามช่วยเหลือ และส่งเสริมเสียตั้งแต่เน่ินๆ  
 2.2 เพื่อเป็นแนวทางให้ครูด าเนินการวางแผนการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริม

พฒันาการทางภาษาของเด็ก เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 2.3 เพื่อเป็นแนวทางให้ผูบ้ริหารจดับริการและจดัส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนท่ีจะช่วย

ส่งเสริมพฒันาการทางภาษาของเด็กไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 2.4 เพื่อเป็นแนวทางให้ผูป้กครองไดเ้ขา้ใจและช่วยเหลือ ส่งเสริมพฒันาการทางภาษา

ของเด็กไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3. ส่ิงท่ีจะตอ้งวดัเก่ียวกบัภาษาของเด็ก 
 เม่ือกล่าวถึงการสร้างเคร่ืองมือวดัพฒันาการทางภาษาของเด็กผูส้ร้างเคร่ืองมือวดั

จะตอ้งถามตวัเองว่า จะวดัอะไรบา้ง เพื่อน าผลมาประเมินพฒันาการทางภาษาของเด็กส่ิงท่ีจะตอ้งวดั
เก่ียวกบัภาษาของเด็ก ไดแ้ก่ 

 3.1 ลกัษณะพฒันาการทางภาษาของเด็ก 
 3.2 ลกัษณะภาษาและวตัถุประสงคข์องการรู้  และการใชภ้าษา 
4. ลกัษณะพฒันาการทางภาษาของเด็กระดบัอนุบาล 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2534 อา้งถึงใน ฌลาธิป เหรียญทอง, 2550) 

ไดจ้ดัท าหนงัสือ “คู่มือประเมินพฒันาการเด็กระดบัอนุบาล ชั้นปีท่ี 1-3” ซ่ึงไดเ้สนอลกัษณะพฒันาการ
ดา้นภาษาของเด็ก 3 ระดบัอาย ุ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการท าความเขา้ใจและจดัประสบการณ์ให้แก่
เด็กอนุบาลไวด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 2.1 ลกัษณะพฒันาการทางภาษาของเด็กอนุบาล 
 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
1.  เรียกช่ือส่วนต่าง ๆ  ของร่างกาย
และส่ิงต่าง  ๆท่ีอยูใ่กลต้วั เช่น 
เคร่ืองใชต่้าง  ๆได ้

1.  เรียกช่ือส่วนต่าง ๆ  ของร่างกาย
และส่ิงต่าง  ๆท่ีอยูใ่กลต้วั             
ท่ีอยูใ่นชุมชนและสังคม เช่น 
ของใช ้ สถานท่ี บุคคล ตน้ไม้
ผลไม ้ดอกไม ้และเรียกช่ือ          
วนัส าคญัได ้

1.  เรียกช่ือและรู้จกัส่ิงต่าง  ๆ             
ท่ีอยูใ่กลต้วั ท่ีอยูใ่นชุมชน 
และสังคมเพิ่มมากข้ึน 

2.  ร้องเพลงสั้นๆ ได ้ 2.  ร้องเพลงสั้นๆ และท่าทาง
ประกอบเพลงได ้

2.  ร้องเพลง และท าท่าทางตาม
เน้ือเพลงได ้

3.  แสดงท่าทางตามค าสั่งง่าย ๆ  ได ้ 3.  แสดงท่าทางตามค าสั่งต่างๆได ้ 3.  แสดงท่าทางตามค าสั่งต่าง ๆ
ไดม้ากข้ึน 

4.  ปฏิบติัตามค าสัง่ง่าย ๆ  ได ้ 4.  ปฏิบติัตามค าสัง่ 2-3 ค าสั่งได ้ 4.  ปฏิบติัตามค าสัง่ต่าง ๆ  หรือ
ค าสั่งท่ีเป็นขั้นตอนต่อเน่ืองได ้

5.  พดูใหส่ื้อความหมายได ้ 5.  เล่าเร่ืองท่ีกระท าหรือพบเห็นได ้ 5.  เล่าเร่ืองท่ีกระท าหรือพบเห็น
ไดม้ากข้ึน 

6.  ใชค้  าถาม อะไร ท าไมได ้ 6.  ใชค้  าถาม อะไร ท าไม อยา่งไร                   
ท ายงัไงได ้

6.  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ  ได ้

7.  ตอบค าถามง่าย ๆ  ได ้ 7.  ตอบค าถาม อะไร ท าไม 
อยา่งไรได ้

7.  ตอบค าถามเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ  ได ้

8.  สนทนาโตต้อบดว้ยประโยค
สั้น  ๆได ้

8.  สนทนาและแสดงความ
คิดเห็นอยา่งง่าย  ๆได ้

8.  สนทนาและแสดงความคิดเห็น
ไดม้ากข้ึน 

9.  ใชค้  าบุพบท เช่น บน ล่าง ฯลฯ 9.  ใชค้  าบุพบทมากข้ึน 9.  เขา้ใจและใชค้  าบุพบทและ
ค าสันธานง่าย ๆ  ได ้เช่น กบั 
แต่ และฯลฯ 

 
จากตารางพฒันาการทางภาษาของเด็กอนุบาลมีการเรียนรู้ค าศพัทจ์ากส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วัไปหา

ส่ิงท่ีอยูไ่กลตวั โดยการเรียกช่ือส่ิงต่าง ๆ ปฏิบติัตามค าสั่ง ท าท่าเลียนแบบ เล่าเร่ืองตามจินตนาการ 
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ท่องค าคลอ้งจองท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา เพื่อเป็นการจ าส่ิงต่าง ๆ ไดง่้ายข้ึน ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยให้เด็ก
มีการเรียนรู้ค าศพัทโ์ดยไม่รู้ตวัและเด็กจะน าไปใชไ้ดดี้และถูกตอ้งในระดบัท่ีสูงข้ึน 
 

เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัค าคล้องจอง 
 
ความหมายของค าคล้องจอง 
ค าคลอ้งจอง (Nursery Rhymes) หรือร้อยกรองส าหรับเด็กปฐมวยันั้นไดมี้นกัการศึกษา

ใหค้วามหมาย ดงัน้ี  
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (ราชบณัฑิตยสถาน, 2546 : 226) ให้ความหมายของ

ค าคลอ้งจองวา่ เป็นค าสัมผสักนัมีเสียงสระเดียวกนัหรือถา้มีตวัสะกดก็ตอ้งอยูใ่นมาตราเดียวกนั 
เครือรัตน์  เรืองแกว้ (2547 : 1) ให้ความหมายของค าคลอ้งจองวา่ หมายถึง ค าท่ีรับสัมผสั

ถูกตอ้งกนั ไม่ขดักนั คลอ้งจองสัมผสักนัดว้ยรูปสระ และตวัสะกด 
สันต ์สุวทนัพรกลู (ม.ป.ป. : 41) กล่าววา่ ค  าคลอ้งจอง คือ ค าท่ีมีเสียงสระเดียวกนั และ

ถา้มีตวัสะกดจะตอ้งอยูใ่นมาตราเดียวกนั ค าคลอ้งจองในบทประพนัธ์ร้อยกรอง เรียกวา่ สัมผสั  
สรุปไดว้า่ ค  าคลอ้งจอง หมายถึง ร้อยกรอง หรือค าประพนัธ์ต่าง ๆ เช่น โคลง กลอน กาพย ์

ซ่ึงใช้ถ้อยค าและเน้ือหาสาระง่าย ๆ มีเสียงสัมผสัสระ ง่ายต่อการออกเสียง และง่ายต่อการจดจ า 
เหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของเด็ก เม่ือเด็กไดท้่องประกอบท่าทาง หรือ ประกอบการเล่นน้ิวมือ
แลว้ เกิดความสนุกสนาน 

ความส าคัญของค าคล้องจอง 
การท่องค าคล้องจองส าหรับเด็กปฐมวยันั้น ถือว่ามีความส าคญั และมีความจ าเป็นมาก

ตามท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540 : 33) กล่าวถึงประโยชน์และ

ความส าคญัของค าคลอ้งจองไวด้งัน้ี 
1.   ท าใหเ้ด็กสนุกสนาน 
2.   ช่วยใหก้ารใชภ้าษาดีข้ึน 
3.   เตรียมความพร้อมสู่การอ่าน 
4.   ฝึกคิด  ฝึกจ า 
จิระประภา บุณยนิตย ์(ม.ป.ป. : 71) กล่าวถึงจุดมุ่งหมาย หรือความส าคญัในการสอน      

บทร้อยกรอง หรือค าคลอ้งจองใหแ้ก่เด็กไวด้งัน้ี 
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1.   เพื่อสนองความต้องการทางธรรมชาติในเร่ืองของจังหวะ เด็ก ๆ มีความสนใจ              
มีความสุขท่ีไดท้  าเสียงหรือท่าทางใหเ้ขา้กบัจงัหวะ หรือไดฟั้งเสียงท่ีเป็นจงัหวะ 

2.   เพื่อช่วยปกป้องและส่งเสริมพฒันาการทางด้านจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
ของเด็ก 

3.   เพื่อส่งเสริมพฒันาการทางด้านภาษาของเด็ก ช่วยให้เด็กใช้ภาษาได้ดี ใช้ถ้อยค า          
ท่ีถูกตอ้ง ชดัเจน สามารถใชร้ะดบัเสียงแสดงออกซ่ึงความรู้สึกไดต้รงความหมาย เช่น ประหลาดใจ ดีใจ  
กลวั  ตกใจ เสียใจ ฯลฯ 

4.   เป็นทางหน่ึงท่ีช่วยฝึกฝนเด็กใหรู้้จกัสังเกต 
5.   เพิ่มพนูความรู้ในดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่เด็ก 
6.   ช่วยใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ค าศพัทม์ากข้ึน 
7.   ช่วยใหผู้ใ้หญ่และเด็กมีความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั 
พนูพงษ ์งามเกษม (2548 : 65-68) กล่าวถึงความส าคญัของเพลงกล่อมเด็กหรือค าคลอ้งจอง

ส าหรับเด็กไวด้งัน้ี  
1.   ขบักล่อมใหเ้ด็กนอนหลบัเร็วและหลบัสนิท 
2.   สร้างความบนัเทิงใจ 
3.   ใชเ้ป็นเคร่ืองส่ือสารชาวบา้น 
4.   ปลูกฝังคุณสมบติัความเป็นกุลบุตรกุลธิดา 
5.   ปกป้องรักษาปทสัถานของสังคม 
6.   การปกป้องสิทธิและหนา้ท่ีอนัพึงมีพึงไดโ้ดยชอบธรรม 
จินตนา ใบกาซูยี (2551 : 45-51) กล่าวถึงความส าคญัของร้อยกรองประกอบการเล่น หรือ

ค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ี 
1.   เป็นบทเพลงส าหรับใหเ้ด็กร้องเล่นเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินหรือร้องลอ้เลียนกนั 
2.  เป็นการย ัว่ยใุหเ้ด็กไดบ้ริหารอวยัวะต่าง ๆ ใหแ้ขง็แรง มีพลานามยัสมบูรณ์ 
3.   เป็นการส่งเสริมใหเ้ด็กรู้จกัเล่นกนัเป็นหมู่คณะ เป็นการฝึกเขา้สังคมไปในตวั 
4.   ช่วยส่งเสริมความจ า โดยเร่ิมจากขอ้ความสั้น ๆ ง่าย ๆ และนบัเป็นการให้การศึกษา 

แก่เด็กทางหน่ึงดว้ย 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2546 : 461) กล่าวถึงความส าคญัของค าคลอ้งจองไวว้า่ 

วตัถุประสงคข์องกิจกรรมค าคลอ้งจอง มีดงัน้ีคือ 
1.   เพื่อใหเ้ด็กมีความสนุกสนาน จิตใจร่าเริงแจ่มใส 
2.   เพื่อพฒันาดา้นภาษาของเด็ก 
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3.   เพื่อฝึกความจ าใหแ้ก่เด็ก 
4.   ฝึกการเคล่ือนไหวเป็นจงัหวะค าคลอ้งจอง 
พรรณเพญ็  เครือไทย (2545 : 8) กล่าววา่ การท่องค าคลอ้งจองนั้นมีจุดประสงคด์งัน้ี 
1.   เพื่อเตรียมเด็กให้สงบ (การเก็บเด็ก) เป็นเทคนิคท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ต่อการจดั

กิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวยั ดงันั้นถา้น าค าคลอ้งจองมาให้เด็กท่องในช่วงกิจกรรม การทกัทาย 
การน าเขา้สู่บทเรียน ระหวา่งด าเนินกิจกรรม และการสรุปบทเรียนหรือก่อนกลบับา้นนั้น มีความส าคญั
มากทีเดียว ตามท่ี พชัรี เจตน์เจริญรักษ ์(2545 : 39) กล่าววา่ ครูสามารถใชเ้ทคนิคการเตรียมเด็กให้สงบ
ในช่วงใดของกิจกรรมก็ได ้ท่ีเห็นวา่เด็กไม่สนใจท ากิจกรรม เช่น ช่วงเร่ิมตน้ กิจกรรมหลกั หรือช่วงต่อ
ระหว่างกิจกรรม การใช้เทคนิคการเตรียมเด็กให้สงบ จึงเป็นเทคนิคท่ีควรใช้วิธีการท่ีหลากหลาย เช่น 
การเชิดหุ่น  การใช้ท่าทาง  การร้องเพลง  การท่องค าคลอ้งจอง การเล่านิทาน ฯลฯ ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึง
ความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสามารถตามวยั และความพอใจของเด็กเป็นหลกัเสมอ 

2.  เพื่อพฒันาภาษา เพราะภาษาถือเป็นรากฐานท่ีส าคญัส าหรับพฒันาการด้านต่าง ๆ    
เช่น ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ของเด็กเร่ิมตั้งแต่การฟัง ไปสู่การรับรู้ เกิดเป็น
ความจ า  ความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกต่าง ๆ จะถ่ายทอดออกมาโดยผา่นภาษา การพูด (ศิริมาศ  
แกว้เจริญวงศ,์ 2541 : 18) ถือเป็นการแสดงออกทางพฒันาการทางภาษาดา้นหน่ึง  แลว้พฒันาไปสู่การ
เขียนและการอ่านต่อไป ซ่ึงทั้งหมดน้ีคือการพฒันาทกัษะทางภาษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั บนัลือ พฤกษะวนั 
(2545 : 22) ท่ีกล่าววา่ พฒันาการทางภาษา หมายถึง ทกัษะทางภาษาท่ีรวมเอาความเขา้ใจ ความสามารถ
ท่ีจะหาค าศพัท ์การออกเสียง สามารถท่ีจะผกูประโยคได ้ใชภ้าษาในการส่ือความหมายได ้ดงันั้น
จะเห็นไดว้า่ การใหเ้ด็กไดท้่องค าคลอ้งจองแลว้เด็กมีพฒันาการทางภาษา เน่ืองจากเด็กไดฝึ้กการออกเสียง 
การเลียนเสียง ซ ้ า ๆ บ่อย ๆ เด็กจะเกิดความจ า และเขา้ใจ ความหมายค าศพัท ์และเน้ือหาในค าคลอ้งจอง
ท่ีท่องได ้ 

3.   เพื่อฝึกความจ า การท่องค าคลอ้งจองนั้น เด็กไดฝึ้กความจ า ตามท่ี กิลฟอร์ด (Guilford) 
ไดก้ล่าวถึงความหมายของการจ า (Memory) เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษยใ์นการสะสม
เร่ืองราว หรือข่าวสาร และสามารถระลึกไดเ้ม่ือเวลาผา่นไป (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2540 : 106) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พรทิพย ์ ศิริสมบูรณ์เวช (2543 : 131) ท่ีกล่าววา่ การท่องจ าคือ กฎของ
การฝึกฝน และการกระท าซ ้ า (Law of practice) ท่ีตรงกบัทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค ์(Thorndike) 
ในกฎการเรียนรู้ ท่ีเป็นกฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กหดัหรือกระท า
ซ ้ า ๆ บ่อย ๆ ยอ่มจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ถูกตอ้ง (อารี พนัธ์มณี, ม.ป.ป. : 124) เช่นเดียวกนัหากเด็ก
ไดท้่องค าคลอ้งจองอยา่งสม ่าเสมอ ก็ยอ่มจะเกิดความจ าและเป็นความเขา้ใจในท่ีสุด 
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4.   เพื ่อท าให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน การท่องค าคล ้องจองท าให้เกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีอารมณ์และจิตใจท่ีดี ดงัท่ี จินตนา ใบกาซูยี (2551 : 51) กล่าววา่ ร้อยกรอง
ส าหรับเด็กรุ่นเยาว์ ซ่ึงเป็นข้อความคล้องจองแบบค ากลอน แต่มีขนาดสั้ น ให้เด็กร้องเล่น
เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินนัน่เอง ถา้มีการท่องค าคลอ้งจองประกอบท่าทางและจงัหวะ หรือ
ท่องค าคลอ้งจองประกอบการเล่นน้ิวมือก็จะยิ่งเพิ่มความสนุกสนานให้กบัเด็กมากข้ึน เด็กจะลืมเร่ือง
อ่ืน ๆ ไปชั่วขณะ เน่ืองจากมีความเพลิดเพลินกับการได้ท่องค าคล้องจอง ทั้ งน้ีเด็กบางคนอาจมี
จินตนาการคลอ้ยตามไปกบัเน้ือหาในค าคลอ้งจองนั้นดว้ย 

5.   เพื่อฝึกระเบียบวินยัและพร้อมท่ีจะท ากิจกรรมต่อไป การท่องค าคลอ้งจองเพื่อให้เด็ก
มีระเบียบวินยักล่าวคือ ในขณะท่ีเด็กก าลงัเล่นส่งเสียงดงั เม่ือไดย้ินค าคลอ้งจองเด็กจะค่อย ๆ สงบลง
และกลบัมานัง่ท่ีอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย ถา้ครูฝึกอยา่งสม ่าเสมอเด็กจะปฏิบติัจนติดเป็นนิสัยซ่ึงค าว่า 
“วินยั” (Discipline) ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546 : 744) หมายถึง การอยูใ่นระเบียบ
แบบแผนและขอ้บงัคบั และภิญโญ  สาธร (2546 : 402) ไดก้ล่าวถึง วินยั หมายถึง ระเบียบขอ้บงัคบัต่าง ๆ 
ท่ีสถานศึกษาก าหนดข้ึน เพื่อใหน้กัเรียนนกัศึกษาไดป้ฏิบติัตามนัน่เอง 

ดงันั้นสรุปไดว้า่ การท่องค าคลอ้งจองมีความส าคญัส าหรับเด็กปฐมวยัมาก เพราะท าให้เด็ก
ไดมี้พฒันาการครบทุกดา้น เช่น ทางดา้นร่างกาย เด็กไดเ้รียนรู้จงัหวะ ท่าทาง และไดบ้ริหารร่างกาย
ให้แข็งแรง ทางดา้นอารมณ์ - จิตใจ เด็กไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลิน ทางดา้นสังคม เด็กไดฝึ้ก
ความมีระเบียบวินยั เรียนรู้ขอ้ตกลงกฎระเบียบภายในห้องเรียน และการยอมรับจากเพื่อน และทางดา้น
สติปัญญา เด็กไดฝึ้กความจ า เขา้ใจบทเรียนดียิง่ข้ึน และท่ีส าคญัเด็กมีพฒันาการทางภาษามากข้ึนดว้ย 

ประเภทของค าคล้องจอง 
สันต ์สุวทนัพรกูล (ม.ป.ป. : 43) ไดจ้ดัแบ่งประเภทของค าคลอ้งจองตามจ านวนของค าไว ้ 

ดงัน้ี 
1. ค าคลอ้งจองท่ีมี 2 ค า คือ กลุ่มค าท่ีมีค  ากลุ่มละ 2 ค า และมีเสียงคลอ้งจองกนัระหวา่ง

กลุ่มโดยค าทา้ยของกลุ่มค าหนา้สัมผสักบัค าแรกของกลุ่มค าหลงัเร่ือยไป 
2. ค าคลอ้งจองท่ีมี 3 ค า คือ กลุ่มค าท่ีมีค  ากลุ่มละ 3 ค า และมีเสียงคลอ้งจองกนัระหวา่ง

กลุ่ม โดยค าทา้ยของกลุ่มค าหนา้สัมผสักบัค าท่ี 1 หรือ 2 ของกลุ่มค าหลงัเร่ือยไป 
3. ค าคลอ้งจองท่ีมี 4 ค า คือ กลุ่มค าท่ีมีค  ากลุ่มละ 4 ค า และมีเสียงคลอ้งจองกนัระหวา่ง

กลุ่มโดยค าทา้ยของกลุ่มค าหนา้สัมผสักบัค าท่ี 1 หรือ 2 ของกลุ่มค าหลงัเร่ือยไป   
สนิท  สัตโยภาส (2547 : 56 - 60) กล่าวถึงประเภทของค าคลอ้งจองไวว้า่ ค  าคลอ้งจอง

ประกอบดว้ย บทกล่อมเด็ก บทเด็กเล่น และบทกลอน (Nursery Rhymes) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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1. บทกล่อมเด็ก เป็นบทกลอนท่ีหลัง่ไหลมาจากอารมณ์ โดยไม่ได้คิดตกแต่งให้มี
ความประณีตแต่อย่างใด เป็นการผูกค าให้สัมผสัคลอ้งจองกนัไปเร่ือย ๆ ไม่มีลกัษณะบงัคบัให้ลึกซ้ึง
ซับซ้อน นึกส่ิงใดไดก้็ว่าออกไปตามใจชอบ บทกล่อมเด็กเป็นค าคล้องจองท่ีบรรยายถึงความรักและ
ความห่วงใยท่ีมารดาพึงมีต่อบุตรน้อย อย่างเหลือล้น จนตอ้งระบายออกมาเป็นถ้อยค าท่ีอ่อนหวาน
ไพเราะจบัใจ และใชส้รรพนามเรียกบุตรนอ้ยดว้ยการแสดงความหวงแหนอยา่งท่ีสุด    

2. บทปลอบเด็กและบทขู่เด็ก มกัจะยกเอาช่ือสัตวต่์าง ๆ ท่ีมีอยู่ใกล้ตวัเด็กมาแต่งเป็น    
ค  าคลอ้งจอง ในยามท่ีเด็กไม่ยอมนอนหลบัง่าย ๆ มารดาก็จะขู่ดว้ยความรักและความเอน็ดู  

3. บทเด็กเล่น เด็กเล็ก ๆ รู้จกัร้องร าท าเพลง และรู้จกัสร้างค าหรือบทเด็กเล่นมาประกอบ 
การเล่นของตน เป็นธรรมชาติของเด็กท่ีชอบบทกลอนและดนตรี เด็กถูกสอนให้คุน้เคยกบัค าคลอ้งจอง 
มาตั้งแต่ยงันอนเปล เด็กจึงชอบค าคลอ้งจองและรู้จกัคิดถอ้ยค าคลอ้งจองมาร้องเล่นกนั  

บทเด็กเล่นนั้นมีแทบทุกเร่ืองท่ีเป็นท่ีสนใจในชีวิตประจ าวนัของเด็กไทยในสมยัก่อน 
บทเด็กเล่น หรือบทกล่อมเด็กมีในทุกชาติทุกภาษา ตามท่ี จินตนา ใบกาซูยี (2551 : 46) กล่าวว่า 
เพลงกล่อมเด็กนั้นมีทุกชาติทุกภาษาทัว่โลก กล่าวคือ เป็นของสากล ชาติทางยุโรปเรียกว่า Mother 
Goose ในอเมริกาเรียกวา่ Lullaby ชนชาติเก่าแก่ เช่น อินเดียแดงหรือในประเทศแถบเอเชียใกล้ ๆ ไทย 
เช่น พม่า เขมร ลาว มอญ ส าหรับของชาวยุโรปก็มี เช่น บทเด็กเล่นส าหรับเล่นน้ิวมือน้ิวเทา้ของเด็ก ๆ      
โอลิเวอร์ โกลด์สมิธ (Oliver Goldsmith) ชาวองักฤษ ไดส้อนให้เด็ก ๆ ทุกคนท่ีเขารู้จกัเล่นเกมน้ิวมือ 
(สนิท สัตโยภาส, 2547 : 61) ส าหรับประเทศไทยของเรานั้น เป็นชาติท่ีมีขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรมท่ีดีงาม ประกอบกบัภาษาไทยมีเสียงเป็นดนตรี และคนไทยมีนิสัยเจา้บทเจา้กลอนรักสนุก   
จึงมีเพลงเพลงกล่อมเด็กมาตั้งแต่สมยัโบราณแลว้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลยท่ี์กล่าวว่า 
เพลงกล่อมเด็ก (Lullaby) เป็นคติชนวิทยา หรือคติชาวบา้น (Folklore) แขนงหน่ึง ซ่ึงจดัอยูใ่นประเภท
ท่ีใชภ้าษาเป็นส่ือ (Verbal) มีการสืบถ่ายจากปากต่อปากสืบต่อกนั โดยไม่มีการขีดเขียนเป็นลายลกัษณ์    
จึงเป็นพวกมุขปาฐะ (Oral Tradition) เพลงกล่อมเด็กมีลกัษณะเป็นวฒันธรรมพื้นบา้น มีบทบาทหนา้ท่ี
และเป็นเคร่ืองแสดงเอกลกัษณ์ของชุมชนนั้น ๆ 

นอกจากการแบ่งประเภทของค าคลอ้งจอง บทร้อยกรอง เพลงปลอบเด็ก เพลงกล่อม-เด็ก 
และบทเด็กเล่นแล้วยงัได้แบ่งประเภทของการน าไปใช้ตามสภาพสังคม และวฒันธรรมท่ีละเอียด
ออกไปอีกตามท่ี ผอบ โปษะกฤษณะ (2554 : 91-97) ไดก้ล่าวถึงประเภทของบทร้อยกรองส าหรับเด็ก
และเพลงกล่อมเด็กไวใ้นรายงานการวิจยัเร่ือง “บทเพลงกล่อมเด็กและบทประกอบการเล่นของเด็ก 
ภาคกลาง 16 จงัหวดั” ไวด้งัน้ี 

1. ประเภทท่ีแสดงความรักความผกูพนัระหวา่งแม่กบัลูก 
2. ประเภทท่ีแสดงความรักความหวงแหน ทะนุถนอม 
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3. ประเภทท่ีแสดงความรักความเอ็นดูในลกัษณะท่าทาง หนา้ตาของเด็กส่วนใหญ่มกัจะ
เอน็ดูเด็กท่ีมีสุขภาพสมบูรณ์ เจา้เน้ือ ผวิอ่อนละมุน 

4. ประเภทท่ีแสดงใหเ้ห็นวธีิการเล้ียงดูเด็กของพอ่แม่  
สรุปได้ว่าการแบ่งประเภทค าคล้องจองนั้นสามารถจดัแบ่งได้หลากหลายประเภทไม่มี

รูปแบบท่ีแน่นอน ว่าจะจดัแบ่งตามประเภทของเน้ือหาหรือจดัแบ่งตามประเภทของรูปแบบกิจกรรม     
ท่ีจดั ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัครูท่ีจะน าไปใช้ไดอ้ย่างเหมาะสม มากน้อยเพียงใด และมีการอธิบาย ความหมาย
ของค าศพัท ์เน้ือหา ท่ีมีในค าคลอ้งจองท่ีท่องเพื่อใหเ้ด็กไดรู้้จกัและเขา้ใจมากข้ึนดว้ย 

รูปแบบการจัดกจิกรรมท่องค าคล้องจอง 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2546 : 461) ไดแ้บ่งรูปแบบในการจดักิจกรรมท่องค า

คลอ้งจองออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 
1. ค าคลอ้งจองประกอบการเล่นน้ิวมือ การเล่นน้ิวมือเป็นการแต่งน้ิวท่าทางประกอบ

ค าคลอ้งจองนั้น โดยมีวตัถุประสงคใ์หเ้ด็กไดพ้ฒันากลา้มเน้ือมือควบคู่กนัไปกบัดา้นภาษา การเล่นน้ิวมือ
อาจเล่นโดยขยบัน้ิวต่าง ๆ  แสดงบทบาท หรืออาจแต่งตวัน้ิวให้เป็นตวัละครแลว้เล่นตามบทบาทก็ได ้
น้ิวมือสามารถใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนให้เด็กเกิดความสนุกสนาน และเพิ่มพูนทกัษะต่าง ๆ 
ให้แก่เด็กไดดี้ โดยเฉพาะในดา้นภาษาเพราะการเล่นน้ิวมือส่วนใหญ่จะใชป้ระกอบค าพูด ค าคลอ้งจอง 
โดยครูสามารถใชน้ิ้วมือได ้ตลอดเวลา ข้ึนอยูก่บัจุดประสงค ์และเน้ือหาท่ีตอ้งการสอนเด็กดว้ย 

2. ค าคล้องจองประกอบท่าทาง  การท าท่าทางประกอบค าคล้องจองมีวิธีการเสนอ     
คลา้ยกบัการเคล่ือนไหวประกอบเพลง คือ ครูและเด็กพดูค าคลอ้งจองพร้อมกบัท าท่าทางประกอบ 

เครือรัตน์  เรืองแกว้ (2547) กล่าววา่ การจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจองแบบมีความหมาย คือ 
การท่องค าคลอ้งจองประกอบท่าทาง โดยท่ีครูอธิบายความหมายของค าศพัท ์เน้ือหา ท่ีมีในค าคลอ้งจอง 
และเปิดโอกาสให้เด็กได ้สนทนา ซกัถาม และแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรม
ท่ีเนน้ให้เด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงทางดา้นการพูดอยา่งมีความหมาย ท่ีประกอบดว้ย การพูดค าศพัท ์ 
การพูดเติมค าส่วนท่ีหายไป  การพูดตอบค าถาม  การพูดแต่งประโยค และการพูดแสดงความคิดเห็นได้
ถูกตอ้งและเขา้ใจความหมาย มีการจดักิจกรรมในช่วงกิจกรรมยามเชา้และก่อนเท่ียง  

ในการจดัประสบการณ์ตรงทางดา้นการพูดให้กบัเด็กปฐมวยันั้น มีรายละเอียดของการจดั
กิจกรรมการพดู ดงัต่อไปน้ี  

1. การพดูค าศพัท ์เด็กพดูค าศพัทใ์หม่ท่ีพบในค าคลอ้งจอง 
2. การพดูเติมค าส่วนท่ีหายไป โดยครูพูดน าแลว้เวน้ไวใ้ห้เด็กคิดแลว้พูดเติมส่วนท่ีหายไป

ในค าคลอ้งจอง   
3. การพดูตอบค าถาม เด็กสามารถตอบค าถามท่ีครูถามจากเน้ือหาในค าคลอ้งจอง 
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4.   การพูดแต่งประโยค เด็กสามารถพูดเป็นประโยคไดจ้ากเน้ือหาในค าคลอ้งจองว่าใคร   
ท าอะไร 

5.   การพูดเล่าเร่ือง เด็กสามารถพูดเล่าเร่ืองไดจ้ากเน้ือหาในค าคลอ้งจองวา่ ใคร ท าอะไร   
ท่ีไหน 

6. การพดูแสดงความคิดเห็น เด็กสามารถพดูแสดงความคิดเห็นไดจ้ากเน้ือหาในค าคลอ้งจอง
วา่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร  

ในการก าหนดค าศพัท์เพื่อให้สอดคลอ้งกบัค าคลอ้งจองนั้น ควรค านึงถึงพฒันาการ 
ทางภาษาของเด็กปฐมวยัเป็นส าคญั โดยอา้งอิงจากการศึกษาค าศพัทพ์ื้นฐานท่ีเด็กนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
รู้จกัจากศูนยพ์ฒันาหลกัสูตร กรมวชิาการ พบวา่มีค าศพัทจ์  านวน 252 ค าศพัท ์ท่ีจะน ามาใชใ้นการวจิยั  

สรุปไดว้่ากิจกรรมท่องค าคล้องจองมีหลายแบบ เช่น แบบประกอบการเล่นน้ิวมีท่าทาง
และแบบมีความหมาย ส าหรับการท่องค าคลอ้งจองแบบมีความหมายควรประกอบไปดว้ยการจดัให้มี
กิจกรรมการพูดท่ีเร่ิมตน้จากการพูดค าศพัท์ พฒันาการพูดไปถึงการรู้จกัและเขา้ใจความหมายท่ีเด็ก
ปฐมวยัสามารถเล่าเร่ืองและแสดงความคิดเห็นไดถู้กตอ้งเหมาะสมตามวยั เด็กปฐมวยัมีโอกาสท่ีจะได้
ท ากิจกรรมจากค าคลอ้งจองท่ีหลากหลายและสัมพนัธ์กนัไปอยา่งมีจุดมุ่งหมาย รวมทั้งไดรั้บความสุข 
สนุกสนานเพลิดเพลินไปดว้ย ทั้งน้ีก็เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองจากการปฏิบติัจริง 
และน าไปสู่การมีพฒันาการพดูท่ีถูกตอ้งเหมาะสมนัน่เอง 

กระบวนการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมท่องค าคล้องจองภาษาไทยประกอบค าศัพท์
ภาษาองักฤษ 

ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงกระบวนการและขั้นตอนการสอนค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ี 
ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540 : 34) กล่าวถึงทกัษะวิธีสอน

ค าคลอ้งจองไวด้งัน้ี 
 
ภาพท่ี  2.1  แสดงขั้นตอนการสอนท่องค าคลอ้งจอง 

 
  

 

 

จากภาพท่ี 2.1 สามารถอธิบายไดว้่าการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจองควร มีล าดบัขั้นตอน 
ดงัต่อไปน้ี 

การพดูใหฟั้ง        การใหพ้ดูตาม   การใหพู้ดซ ้ าๆ   การพดูพร้อมกนั ท่ีมีส่ือ
ประกอบการพดูบทคลอ้งจอง   บตัรภาพ, บตัรค า, แผนภูมิ, แผนภาพ 
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1. การพูดให้ฟัง คือ ครูพูดค าคลอ้งจองพร้อมกบัอธิบายความหมายโดยใชส่ื้อหรือท่าทาง
มาประกอบใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาเพื่อใหเ้ด็กเขา้ใจและประทบัใจมากข้ึน 

2. การให้พูดตาม คือ ครูพูดค าคล้องจองทีละวรรคแล้วให้เด็กพูดตาม  เด็กและครูพูด    
ค  าคลอ้งจองพร้อมกนัซ ้ าอีก 2 -3 คร้ัง  

3. การใหพู้ดซ ้ า ๆ ครูทบทวนค าคลอ้งจอง แลว้ให้เด็กพูดซ ้ าอีก 2 - 3 คร้ัง 
4. การพดูพร้อมกนัโดยมีส่ือประกอบการพูดค าคลอ้งจอง คือ ครูและเด็กพูดค าคลอ้งจอง

ประกอบการใชส่ื้อหรือท่าทางประกอบพร้อม ๆ กนั 2 - 3 รอบ จนคล่องแลว้น าส่ือมาให้เด็กดู แลว้พูด
ตามครูอีก 2 - 3 คร้ัง และใหเ้ด็กพดูเองซ ้ าอีก 2 - 3 คร้ัง 

5. บตัรภาพ บตัรค า แผนภูมิ แผนภาพ คือ ครูน าส่ือดงักล่าวมาให้เด็กอ่านหรือท่องซ ้ า 
โดยเน้นการทบทวนหรือสรุปแลว้ติดส่ือเหล่านั้นไวบ้นป้ายนิเทศเพื่อให้เด็กไดท้บทวนและเตือนความจ า
โดยเฉพาะค าศพัทใ์หม่ ๆ ท่ีส าคญั  

วิไลวรรณ เก้ือทาน (2553 : 100 - 101) กล่าวถึงวิธีจดักิจกรรมการสอนค าคลอ้งจอง
ตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1.   ครูพดูค าคลอ้งจองใหเ้ด็กฟัง พร้อมทั้งอธิบายความหมาย 
2.   ครูให้เด็กพูดตามทีละวรรคตอนจนจบบท แลว้ครูจะบอกให้เด็กพูดซ ้ าอีก 2 - 3 คร้ัง 

และพดูพร้อมครู 
3.   ขณะท่ีพดูค าคลอ้งจองครูตอ้งมีสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส พร้อมทั้งท าท่าทางประกอบไปดว้ย 

ใหเ้ด็กดู 
4.   ให้เด็กท าท่าทางประกอบตามครูตามบทของค าคลอ้งจองแลว้จึงให้เด็กพูดค าคลอ้งจอง

และท าท่าทางประกอบดว้ยตนเอง 
5.   ในการท าท่าทางประกอบครูควรท าให้เด็กดูเป็นตวัอย่างก่อนเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ 

เม่ือเด็กเขา้ใจแลว้ครูอาจใหเ้ด็กลองคิดท่าประกอบเอง 
6.   ครูควรมีสีหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส จะช่วยให้เด็กมีความเพลิดเพลินในการพูดค าคลอ้งจอง

ยิง่ข้ึน 
สันต ์สุวทนัพรกลู (ม.ป.ป :  8) กล่าวถึงล าดบัการสอนค าคลอ้งจองไว ้ดงัน้ี 
1. ครูกล่าวค าคลอ้งจองใหเ้ด็กฟัง พร้อมทั้งอธิบายความหมาย 
2. ให้เด็ก ๆ พูดตามทีละวรรคจนจบบท แลว้ให้เด็กพูดตามค าคลอ้งจองซ ้ าอีก  2-3 คร้ัง 

เม่ือเด็กจ าไดบ้า้งแลว้จึงใหพ้ดูพร้อมกนั 
3. ขณะท่ีพูดค าคลอ้งจอง ครูท าท่าทางประกอบไปดว้ย ถา้สามารถท าได ้ส่วนเด็ก ๆ 

จะท าท่าทางประกอบตามครู 
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4. ในการท่องค าคลอ้งจอง บางคร้ังค าคลอ้งจองท่ีสนุกสนานและเด็กท าท่าประกอบตามได ้
ก็เป็นวธีิการท่ีเร้าความสนใจของเด็กได ้

จากการที่นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึง กระบวนการและขั้นตอนการสอนค าคลอ้งจอง 
จะเห็นไดว้่าการสอนเด็กปฐมวยันั้น ครูจะตอ้งท าให้ดูก่อนเสมอ เพื่อให้เด็กท าตามและเลียนแบบ 
เกิดเป็นความจ า เด็กมีโอกาสไดแ้สดงออกทั้งภาษา ท่าทาง ความรู้สึก และความคิดของเด็ก เช่น การได้
สนทนา ซกัถาม และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรมท่ีท า ซ่ึงจะท าให้เด็กมีพฒันาการทางภาษาท่ีดี
ตามมาดว้ย ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะใชก้ระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจอง
ดงัท่ีกล่าวมาทั้งหมดโดยเฉพาะของส านกังานการศึกษาประถมศึกษาแห่งชาติ โดยสอดแทรกค าศพัท์
ภาษาองักฤษท่ีเหมาะสมกบัเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 40 ค า ค าคลอ้งจองภาษาไทย จ านวน 8 บท ท่ี
ผูว้ิจยัแต่งข้ึน เพื่อให้เด็กไดซึ้มซับและมีทกัษะดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน รวมทั้งการรู้
ความหมายของค าศพัท์ภาษาองักฤษแต่ละค าดว้ย โดยให้มีการเรียนรู้เป็นค า ๆ ก่อนที่จะเรียนรู้
ส่วนปลีกย่อยอย่างเช่น พยญัชนะ สระ และหน่วยเสียง เป็นตน้ การสอนวิธีน้ีจึงเรียกวา่ การสอนภาษา
แบบองคร์วม (Whole language) หรือวิธีธรรมชาติ (Natural Method) ซ่ึงถือวา่เด็กเร่ิมเรียนรู้ภาษา
จากการพูดเป็นค า แลว้พฒันาเป็นการพูดเป็นประโยคสั้นๆ และซบัซ้อนข้ึน เม่ืออายุ 4 - 5 ขวบ จากนั้น
จึงจะแยกแยะไดว้่าค าแต่ละค าประกอบดว้ยพยญัชนะและสระอะไรบา้ง หรือประโยคประกอบดว้ยค า
ต่าง ๆ ท่ีท าหน้าท่ีอะไรบา้ง ดงัในรายละเอียดปลีกยอ่ยเก่ียวกบัแนวคิด หลกัการสอน และบทบาทของ
ครูตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติดงัต่อไป 

แนวคิดเกีย่วกบัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
กู๊ดแมน (Goodman, 1986 : 26 อา้งถึงใน บงัอร พานทอง, 2550) ซ่ึงเป็นผูน้ าทางความคิด

คนส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) กล่าววา่ ภาษาของมนุษยเ์ป็นตวัแทนของ
ความคิดของผูใ้ชภ้าษา บุคคลสามารถรวบรวมสญัลกัษณ์อนัไดแ้ก่เสียงในภาษาพูด และอกัษรในภาษาเขียน
มาเป็นค าเพื่อใช้แทนส่ิงต่างๆ แทนความรู้สึกและความคิดใช้ภาษาโดยมีจุดประสงค์เพื่อการส่ือสาร 
นอกจากน้ียงัใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการคิดและในการรับรู้ การสอนภาษาธรรมชาติ มีวธีิการ ดงัน้ี 

1.  ภาษาท่ีใชต้อ้งมีความหมายสมบูรณ์  มีใจความครบถว้น และเนน้ความส าคญัของ
การพูด การอ่านและการเขียน การเรียนทกัษะย่อยของภาษา เช่น การฝึกสะกดค า การคดัลายมือจะท า
ต่อเม่ือเด็กตอ้งการเสริม และการเรียนทกัษะย่อยนั้นสามารถช่วยให้เด็กส่ือความหมายไดส้มบูรณ์ข้ึน 
เรียนจากส่ิงท่ีเป็นจริงและเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 

2.  เน้ือหาในการเรียนภาษาส าหรับเด็ก คือ ประสบการณ์จริงท่ี เด็กจะได้ศึกษา
กระบวนการใชภ้าษาอยา่งมีจุดมุ่งหมายในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 



39 

3.  การเรียนภาษาสามารถเรียนไดจ้ากการใชภ้าษาในทุกรายวิชา โดยใชภ้าษาในส่ิงแวดลอ้ม
ทางภาษาท่ีมีความหมาย 

4.   การสอนภาษาตอ้งให้ความส าคญัแก่กิจกรรมท่ีเด็กริเร่ิมข้ึนเอง ครูเป็นผูส้นับสนุน
กิจกรรมนั้น นอกจากน้ีครูเป็นแบบอยา่งในการใชภ้าษาพดูและภาษาเขียนในชีวติประจ าวนั 

5.   การสอนภาษาตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการท ากิจกรรมภาษาร่วมกนัระหวา่งครูกบัเด็ก
โดยครูมองขอ้ผิดพลาดของเด็กว่าเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้และสนบัสนุนให้เด็กกล้าพูด 
กลา้ท า  เพื่อจะไดเ้รียนรู้เพิ่มข้ึน 

6.  ผูเ้รียนมีอ านาจในการตดัสินดว้ยตนเองในการพิจารณาวา่จะใชภ้าษาเม่ือไร 
พชัรี  ผลโยธิน (2551 : 20) ไดก้ล่าวว่า แนวคิดของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole 

Language) อยูบ่นพื้นฐานความเช่ือท่ีวา่ 
1.  เด็กเรียนรู้ภาษาโดยธรรมชาติ ในส่ิงแวดลอ้มท่ีเต็มไปดว้ยสัญลกัษณ์ เคร่ืองหมายต่าง  ๆ

ท่ีพ่อแม่ใชส่ื้อความหมายกบัเด็ก ทั้งน้ีโดยธรรมชาติ เด็กกระตือรือร้นท่ีจะส ารวจเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่
รอบตวัอยูแ่ลว้ และเด็กจะคน้พบภาษาในชีวติจริงของเด็กดว้ยตนเอง 

2.  ภาษาจะง่ายต่อการเรียนรู้ของเด็ก เม่ือเด็กใชภ้าษาอย่างมีความหมายกบัตวัเอง ส่ิงท่ีเด็ก
ตอ้งการเป็นส่ิงท่ีมีความหมายและเด็กจะเรียนไดดี้  ถา้ส่ิงใดไม่ใช่ส่ิงท่ีเด็กตอ้งการเด็กจะลืมได ้

3.  ครู Whole Language ต้องตระหนักถึงความแตกต่างของเด็ก เด็กแต่ละคน 
มีประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกนั เด็กจะน าประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปผสมผสานกบัประสบการณ์เดิม
ของเด็ก ครูควรใหโ้อกาสเด็กไดค้น้พบความรู้ดว้ยตวัเด็กเอง 

4.  ภาษาเป็นส่ิงจ าเป็น ครู Whole Language ไม่ควรเพิกเฉยต่อภาษาของเด็ก แต่ควรให้
โอกาสเด็กไดพู้ด  คิด  แสดงออกดว้ยตวัเด็กเอง  ครูตอ้งเป็นแบบอย่างให้เด็กเห็น ส่งเสริมให้เด็กไดใ้ช้
ประสบการณ์ท่ีมีอยูใ่นแต่ละวนั และครูเป็นเพียงผูน้ าใหเ้ด็กไดค้น้พบภาษดว้ยตนเอง 

5.  การอ่าน ควรให้โอกาสเด็กไปห้องสมุด ไดเ้ลือกหนงัสืออ่านดว้ยตนเอง  และให้เด็ก
ไดมี้เวลานัง่อ่านหนงัสือเงียบๆ บา้ง ครูตอ้งพยายามท าให้การอ่านเป็นเร่ืองสนุกและสร้างความรู้สึกท่ีดี
ต่อการอ่านใหเ้กิดข้ึนภายในตวัเด็ก 

ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (2542 : 31 - 36) ได้กล่าวถึงแก่นส าคญัของ
การศึกษาแบบ Whole Language ก็คือ การคิด ซ่ึงเป็นหวัใจของระบบการจดัการศึกษา เราตอ้งการ
คนท่ีคิดเป็น ภาษามีมิติท่ีส าคญั 4 มิติ คือ ภาษาพูด ก็มีการฟังกบัการพูด ภาษาเขียนก็มีการอ่านกับ        
การเขียน โดยมีความคิดเป็นศูนยก์ลาง เพราะการใช้ภาษาของเด็กในรูปแบบต่างๆ ลว้นแลว้แต่มาจาก
ความคิดทั้งส้ิน 
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วิธีคิดของแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole  Language) เห็นวา่มีทั้งการฟัง พูด  
อ่าน เขียน  จะตอ้งเป็นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า  (Active) ไม่อาจแบ่งแยกจากกนัไดว้า่อะไรคือ 
การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูรั้บค าสั่ง (Passive)  หรือการเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active) เพราะตอ้งใช้
ทุกมิติควบคู่กนัไปในกระบวนการศึกษา ดงันั้นการพฒันามนุษยจึ์งควรเร่ิมตน้ดว้ยการพฒันาความคิด
ก่อน  และภาษาเป็นหน่วยส าคญั ในการช่วยให้คนเราคิดไดต่้อเน่ือง ดว้ยลกัษณะของภาษาและการใช้
ภาษานั้นมีหลายรูปแบบและทกัษะการฝึกภาษาในแต่ละดา้นก็จะแตกต่างกนั ครูตอ้งเขา้ใจให้ถูกตอ้ง 
และฝึกสังเกตวเิคราะห์ร่วมกนัโดยเฉพาะในเร่ืองล าดบัขั้นตอนพฒันาการพฤติกรรมในการเรียนรู้ 

หลกัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
หลกัการสอนภาษาแบบธรรมชาติท่ีมีประสิทธิภาพ  จ าเป็นจะตอ้งเขา้ใจในพฒันาการของเด็ก 

พฒันาการทางภาษา การเรียนรู้ร่วมกนั (Cooperative Learning) และเขา้ใจการฟัง พูด อ่าน เขียนของเด็ก
วา่จะเรียนรู้ไปไดพ้ร้อมๆ กนั 

พชัรี  ผลโยธิน (2551 : 188 - 189) กล่าวถึงหลกัการสอนภาษาธรรมชาติไวด้งัน้ี 
1.   จดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเตม็ไปดว้ยภาษา 
2.   ใหเ้ด็กมีโอกาสเล่นและปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน ผูใ้หญ่ ส่ืออุปกรณ์ 
3.   เด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง 
4.   มีแบบอยา่งท่ีดีในการใชภ้าษา 
5.   เด็กไดรั้บการยอมรับจากผูใ้หญ่และใหก้ าลงัใจ 
6.  เด็กมีโอกาสไดเ้ลือกเล่นและท ากิจกรรมท่ีตนสนใจและชอบดว้ยตนเอง 
7.   ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีมีความหมายกบัเด็ก รวมทั้งกิจกรรมและอุปกรณ์ 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2542 : 40) กล่าวถึงหลกัการสอนภาษาธรรมชาติไวด้งัน้ี 
1.   การเรียนรู้จะเร่ิมจากส่วนรวมไปหาส่วนยอ่ย (Whole to Part) 
2.   บทเรียนหรือเน้ือหาท่ีเรียนควรยดึตวัผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
3.   เน้ือหาท่ีเรียนจะตอ้งมีความหมายและจุดหมายส าหรับเด็กในขณะนั้น 
4.   การเรียนรู้เกิดจากการท่ีเด็กไดเ้ขา้กลุ่มท่ีมีปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งมีความหมาย 
5.   จดัใหก้ารฟัง  การพดู  การอ่าน  และการเขียน อยูใ่นบริบทเดียวกนั 
6.  เน้นการจดัสภาพแวดล้อมท่ีเต็มไปดว้ยภาษาเขียนและเปิดโอกาสให้เด็กได้พูดและ

เขียน 
7.   ส าหรับการเรียนภาษาท่ีสองทั้งภาษาพดูและภาษาเขียนสามารถเรียนไดพ้ร้อมๆ กนั 
8.   ศกัยภาพของผูเ้รียนจะสูงข้ึนหากผูเ้รียนมีความเช่ือมัน่ 
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9.   การอ่านในใจหรือการอ่านเงียบๆ ตามล าพงั (Silent Reading) ถือวา่เป็นหวัใจของ
แนวทางการสอนน้ี การอ่านช่วยสร้างแรงจูงใจ ก่อให้เกิดความสนใจในการอ่านเพิ่มพูนการอ่านให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ตลอดจนช่วยเสริมสร้างลกัษณะนิสัยใหรั้กการอ่าน 

บทบาทของครูตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
บุษบง  ตนัติวงศ ์ (2546 : 20) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครู Whole Language วา่ควรปฏิบติั 

ดงัน้ี   
1.   เป็นแบบอยา่งของการอ่านเขียน โดยแสดงใหเ้ด็กเห็นวา่ครูเองก็สนุกสนานกบัการอ่าน

มีการน าหนงัสือต่าง  ๆจากบา้นมาอ่านให้เด็กฟัง แสดงให้เด็กเห็นแบบอยา่งของการเขียนท่ีส่ือความหมาย
ในชีวติจริง 

2.   ครูไม่ต าหนิเด็กเม่ือเด็กอ่าน เขียนผิด แต่ครูจะมองความผิดพลาดของเด็กว่าเป็น
ส่วนของกระบวนการเรียนรู้เด็กเองก็จะเรียนรู้วา่ คนเราสามารถเขียน อ่านผิดได ้แต่ถา้ไดพ้ยายามต่อไป  
วนัหน่ึงเด็กก็จะสามารถเขียนอ่านไดถู้กตอ้ง ซ่ึงเด็กตอ้งใชค้วามกลา้หาญท่ีจะคน้พบดว้ยตนเอง ดงันั้น
จึงเป็นหนา้ท่ีของครูท่ีจะสนบัสนุนใหเ้ด็กกลา้พดู กลา้ท าเพื่อจะไดเ้รียนรู้ 

3.   ครูตอ้งใหโ้อกาสเด็กไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัเด็กดว้ยกนั ให้เด็กมีโอกาสอภิปรายในกลุ่มยอ่ย
กบัเด็กอื่น ห้องเรียนจะไม่เงียบเหมือนเดิม เด็กจะพูดคุย วางแผนในเร่ืองที่จะท า เด็กจะเรียนรู้ 
อยา่งกระตือรือร้น 

4.   ครูตอ้งกระตุน้ ส่งเสริมใหเ้ด็กน าประสบการณ์เดิมมาใช ้
5.   ครูตอ้งท าความเขา้ใจในพฒันาการทางการเรียนของเด็ก เพื่อจะไดเ้ขา้ใจเด็กท่ีตนสอน 
ภรณี  คุรุรัตนะ (2542 : 1-4) กล่าวถึงการปรับบทบาทของครูวา่ ครูตอ้งปรับบทบาทจาก

ผูส้อนถ่ายทอดความรู้มาเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ช่วยเหลือ ช้ีแนะ สนบัสนุน เอาใจใส่ ให้เด็ก
ไดเ้รียนรู้อยา่งเป็นกระบวนการดว้ยเทคนิคหรือยุทธศาสตร์การสอนท่ีเหมาะสมกบัวยั  ส่งเสริมผูเ้รียน      
ให้สร้างองคค์วามรู้โดยเรียนจากประสบการณ์จริงและกิจกรรมต่างๆ ท่ีเด็กไดส้ัมผสั ปฏิบติัดว้ยตนเอง  
ทั้งน้ีครูควรใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาย ใช้แหล่งการเรียนรู้ท่ีนอกเหนือจากห้องเรียน โรงเรียนและ
หนังสือเรียนเพื่อให้เกิดความเหมาะสมสอดคล้องกับความแตกต่างของเด็กแต่ละกลุ่ม แต่ละคน 
ตลอดจนบริบททางเศรษฐกิจ  สังคม  และวฒันธรรมซ่ึงส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้งเขา้ใจให้ชดัเจนในเร่ืองการน า
แนวทฤษฎี  แนวคิดของกลุ่มนกัการศึกษาหรือนวตักรรมไปใช้  คือ องค์ประกอบท่ีสัมพนัธ์เช่ือมโยง     
3 ประการ ประการท่ีหน่ึง คือ ความเช่ือ (Belief) ในแนวคิดท่ีผูส้อนสนใจศึกษาตอ้งการน าไปปฏิบติั
ประการท่ีสองความเขา้ใจ  ความรู้ในทฤษฎี (Theory) เพื่อใชอ้ธิบายเหตุผลในการปฏิบติัและสนบัสนุน
ความเช่ือของตน  ประการท่ีสาม  ความสามารถในการปรับการสอนของตน (Practice)  ดว้ยความเช่ือมัน่  
จะเห็นได้ว่านวตักรรมการสอนไม่ใช่เทคนิคการสอนท่ีเรียนได้โดยตรงจากการเลียนแบบผูอ่ื้นและ
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ไม่ใช่แผนการสอนส าเร็จรูปท่ีเขียนไวใ้หทุ้กคนน าไปใชไ้ดเ้หมือนๆ กนั แต่ละองคป์ระกอบจะประสาน
สนับสนุนกนั และเกิดข้ึนต่อเน่ืองเพื่อพฒันาและแสวงหา (Inquiry) ความคิดและการปฏิบติัท่ีชดัเจน
และมีคุณภาพมากข้ึน 

จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปได้ว่า 1) กระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการทางภาษาแบบ
ธรรมชาติน้ี เด็กจะไดเ้รียนรู้ภาษาจากชีวติจริง  จากส่ิงของจริง  ๆรอบตวั จากหนงัสือเรียนและภาษาท่ีไดย้ิน
ไดฟั้ง ไดพ้ดู ไดเ้ห็น รับรู้และเขา้ใจไดท้ั้งในลกัษณะท่ีเกิดจากการจดัสภาพแวดลอ้มให้เป็นเง่ือนไข
ในการเรียนการสอนและในลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติไม่มีการจดัสภาพการเรียนการสอนคือ การท่ีได้
สัมผสัอยูทุ่กวนั จนกระทัง่เด็กเกิดความมัน่ใจ จึงเปล่งเสียงเพื่อส่ือสารให้ผูอ่ื้นรับรู้ เขา้ใจความหมาย
ท่ีตอ้งการ เม่ือได้รับการตอบสนองก็เกิดความมัน่ใจ กระบวนการพฒันาความคิดจึงเกิดข้ึนตามล าดบั 
ภาษาก็จะเขา้มาช่วยความคิดและความคิดก็จะช่วยสร้างภาษาใหก้า้วหนา้มากข้ึนเจริญงอกงามควบคู่กนัไป
ตามล าดบั  จนกระทัง่พร้อมท่ีจะเขียนแบบผูใ้หญ่บา้ง 2) บทบาทของครูในการใชปั้จจยัส าคญัตามแนว
การสอนภาษาแบบธรรมชาติจะประสบความส าเร็จ เด็กเกิดการเรียนรู้ ไดใ้ชภ้าษาอยา่งมีความหมายต่อชีวิต
ของเด็ก  และเรียนรู้อย่างความสุข หรือไม่นั้น ครูเป็นบุคคลส าคญัท่ีตอ้งรักและเขา้ใจพฒันาการเด็ก
อย่างถ่องแท้ สามารถจัดบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้เด็กกล้าในการแสดงออก และเอ้ือต่อ
พฒันาการเด็ก  ครูควรศึกษาปัจจยัส าคญัประกอบการสอนภาษาเพื่อเป็นการพฒันาภาษาของเด็กปฐมวยั
ให้สอดคลอ้งกบัเป้าหมาย  อนัเป็นส่ิงส าคญัท่ีสามารถส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถทางภาษาท่ีดี 
โดยให้โอกาสเด็กไดแ้ลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนักบับุคคลอ่ืนอย่างอิสระในการใช้ภาษาได้
อยา่งเตม็ท่ี  จะส่งผลใหก้ารส่ือความหมายของเด็กไดรั้บการพฒันาข้ึนตามล าดบั   

ส าหรับการสอนค าศพัทภ์าษาองักฤษดว้ยวธีิการท่องค าคลอ้งจองภาษาไทยประกอบค าศพัท์
ภาษาองักฤษท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิธีสอนท่ีอยู่บนพื้นฐานการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole  
Language)  เป็นการเรียนรู้ภาษาท่ีมีความหมายโดยมุ่งเนน้ทั้งทกัษะการฟัง พดู อ่าน และเขียนไปพร้อม ๆ  กนั
ไม่มีการแบ่งแยกย่อยเพื่อใช้ในการส่ือสาร เป็นวิธีการสอนโดยให้เด็กเกิดการเรียนรู้โดยไม่รู้ตวั 
เกิดการซึมซบั ไดเ้รียนรู้ค าศพัทใ์หม่ๆ เพิ่มข้ึน ไดเ้ขา้ใจความหมายของค าศพัทช์ดัเจนจากภาพประกอบ 
ไดห้ลกัการออกเสียงค าเสียงสูงเสียงต ่า ไดซึ้มซบัลกัษณะของตวัอกัษร  จากตวัอกัษรในค าคลอ้งจอง 
ไดเ้ห็นวิธีการเรียงประโยคพฒันาไปสู่ทกัษะการเขียน และการสอนวิธีน้ียงัเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความสุข
สนุกสนานและท าใหเ้ด็กส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพซ่ึงเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อชีวติจริงของเด็ก 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
งานวจัิยในประเทศ 
จุฑา  สุขใส (2545) ไดท้  าการศึกษาผลของการจดักิจกรรมท่องค าคลอ้งจองแบบมีความหมาย

ท่ีมีต่อพฒันาการทางการพดูของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 30 คน 
ท่ีมีความสามารถทางดา้นการพดูท่ีมีคะแนน 15 อนัดบัสุดทา้ยของสองหอ้งเรียน โดยมีระยะเวลาท่ีใช้
ในการทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 20 นาที ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมท่องค าคลอ้งจองแบบมีความหมายมีความกา้วหน้าของพฒันาการทางการพูดเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีสูงข้ึน 

ปานใจ จารุวณิช (2548) ไดท้  าการวิจยัเชิงทดลองเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางการพูด
ของเด็กปฐมก่อนวยัเรียนก่อนและหลังได้รับการจดักิจกรรมค าคล้องจองและเพื่อศึกษาพฤติกรรม
ทางการพูดของเด็กปฐมวยัดา้นทกัษะทางการพูด ดา้นการเขา้ใจความหมาย และดา้นการใช้ภาษาพูด
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการหลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมค าคลอ้งจอง กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน 
ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 15 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย เวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
3 วนั วนัละ 30 นาที ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมค าคลอ้งจองมีพฤติกรรม
ทางการพูดหลงัจากการจดักิจกรรมสูงข้ึนกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และพบว่าเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมค าคล้องจองมีพฤติกรรมการพูด ด้านทกัษะทางการพูด 
ดา้นการเขา้ใจความหมายและดา้นการใช้ภาษาเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการสูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 

คณิศร ตรีผล (2550 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาการใชค้  าคลอ้งจองเพื่อพฒันาความสามารถ
ทางการพดูของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี จงัหวดัจนัทบุรี ผลการวิจยั 
พบว่า การใช้ค  าคลอ้งจองมีผลให้ความสามารถทางการพูดแสดงความตอ้งการ พูดแสดงความคิดเห็น 
พูดเล่าเร่ืองราว พูดตั้ งค  าถามของเด็กปฐมวยัสูงข้ึนจากการใช้วิธีวดัคะแนนเพิ่มสัมพัทธ์ และ
ความสามารถทางการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการใชค้  าคลอ้งจองหลงัการทดลอง
สูงกวา่ก่อนไดรั้บการทดลอง 

ฌลาธิป  เหรียญทอง (2550 : บทคดัย่อ) ได้ท าการวิจยัเร่ือง ผลการเรียนรู้ดา้นค าศพัท์
ภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการเล่านิทานประกอบภาพ 
มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการเรียนรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 
ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการเล่านิทานประกอบภาพก่อนและหลงัการทดลอง 2) ศึกษาผลการเรียนรู้
ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติก่อน
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และหลงัการทดลอง 3) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 
ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการเล่านิทานประกอบภาพกบัท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ
หลงัการทดลอง และ 4) เปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียน
ชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการเล่านิทานประกอบภาพกบัท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอน
แบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการเรียนรู้ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่มทดลอง หลงัไดรั้บการสอน
ดว้ยวิธีการเล่านิทานประกอบภาพ สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 
2) ผลการเรียนรู้ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษของกลุ่มควบคุม หลงัไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ 
สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 3) ผลการเรียนรู้ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของกลุ่มทดลองหลงัไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการเล่านิทานประกอบภาพ กบักลุ่มควบคุมหลงัไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติไม่แตกต่างกนัและ 4) พฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของกลุ่มทดลองหลงัไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการเล่านิทานประกอบภาพ กบักลุ่มควบคุมหลงัไดรั้บ
การสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ แตกต่างกนัในดา้นความกระตือรือร้น ความตั้งใจเรียน การซกัถาม 
การตอบค าถาม และความสนุกสนานร่าเริงในการเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ณภทัรสร จรจรัญ (2551 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ความสามารถดา้นการฟังและ
การพูดของเด็กปฐมวยัที่ใชค้  าคลอ้งจองประกอบภาพ กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียน
ชาย-หญิงอายรุะหวา่ง 3 - 4 ปี ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนอนุบาลสุดารักษ ์
สังกดัส านกังานคณะกรรมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จ านวน 15 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มอยา่ง
ง่าย และด าเนินการจดักิจกรรมให้เด็กใชค้  าคลอ้งจองประกอบภาพ เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
3 วนั วนัละ 15 นาที รวมทั้งส้ิน 24 คร้ัง ผลการวิจยัพบว่า หลงัการใช้ค  าคล้องจองประกอบภาพ 
ความสามารถดา้นการฟังโดยรวมมีผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 7.86 คะแนน และรายดา้น ปรากฏว่า ดา้นการ
จ าแนกเสียงมีผลเฉล่ียสูงข้ึนเท่ากบั 2.13 คะแนน ดา้นการฟังเร่ืองราวมีผลเฉล่ียสูงข้ึนเท่ากบั 2.93 คะแนน 
และดา้นการปฏิบติัตามค าสั่งมีผลเฉล่ียสูงข้ึนเท่ากบั 2.80 คะแนน ซ่ึง ทุกดา้นมีค่าเฉล่ียสูงข้ึนจาก
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั P < .01 ส่วนความสามารถดา้นการพูดโดยรวมมี
ผลต่างเฉล่ียเท่ากบั 6.93 คะแนน และรายดา้นปรากฏวา่ ดา้นการพูดค าศพัทมี์ผลเฉล่ียสูงข้ึนเท่ากบั 2.06 
คะแนนดา้นการพดูแต่งประโยคปากเปล่า มีผลเฉล่ียสูงข้ึนเท่ากบั 2.33 คะแนน และดา้นการพูดส่ือสาร
มีผลเฉล่ียสูงข้ึนเทากบั 2.53 คะแนน ซ่ึงรายดา้นทุกดา้นสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั P <.01 
แสดงว่า การใช้ค  าคลอ้งจองประกอบภาพสามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีความสามารถดา้นการฟัง
โดยรวมและรายดา้นทุกดา้น รวมทั้งความสามารถดา้นการพูดโดยรวมและรายดา้นทุกดา้นสูงข้ึนจาก
ก่อนการทดลองอยา่งชดัเจน 
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บุญเชิด ช านิศาสตร์ (2551 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดัประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจอง
ท่ีมีต่อความสามารถทางการพดู การใชภ้าษาและทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์
โดยใชค้  าคลอ้งจองก่อนและหลงัการทดลอง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง คือนกัเรียนอนุบาลชั้นปีท่ี 2 
ชาย-หญิง อาย ุ5-6 ปี จ  านวน 15 คน ของโรงเรียนบา้นไร่โคก (อินทร์ประชาสรรค)์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
ไดแ้ก่ แผนการจดัประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองและแบทดสอบความสามารถทางการพูดของ
เด็กปฐมวยั ด้านการใช้ภาษาและด้านทักษะการพูด ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์โดยใชค้  าคลอ้งจองก่อนและหลงัการทดลอง  มีความสามารถในการพูดแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 โดยมีความสามารถทางดา้นการใช้ภาษาและดา้นทกัษะการพูด
หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง 

ศรัณยธ์รณ์  วรสารนนัท์ (2555 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทาน
ไม่จบเร่ืองท่ีมีต่อทักษะการพูดของเด็กปฐมวยัชั้ นปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัชั้นปีที่ 3 อายุระหว่าง 5-6 ขวบ จ านวน 30 คน 
แยกออกเป็นเพศชาย 18 คน เพศหญิง 12 คน ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช 
ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่  กิจกรรมการเล่านิทานไม่จบเร่ือง ส าหรับ
เด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3 จ านวน 24 กิจกรรม ส าหรับการทดลอง 5 สัปดาห์และแบบสังเกตทกัษะการพูดของ
เด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบวา่ 1) ทกัษะการพูดโดยรวมและรายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นทกัษะการใช้
ภาษา ลกัษณะการพูด  การพูดอย่างสร้างสรรค์ และทกัษะการฟังของเด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3 หลงัการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานไม่จบเร่ือง สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
2) เด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3 เพศชายและเพศหญิงท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชกิ้จกรรมการเล่านิทานไม่จบเร่ืองท่ีมี
ผลต่อทกัษะการพดูหลงัการทดลองมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01โดยเพศหญิง
มีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการพดูสูงกวา่เพศชาย 

งานวจัิยต่างประเทศ 
อาร์มสตรอง (Armstrong, 1960 อา้งถึงใน ฌลาธิป เหรียญทอง, 2550) ไดศึ้กษาเก่ียวกบั

การเรียนรู้ค าศพัทท่ี์เด็กรู้จกัฟังและการอ่านโดยศึกษาเด็กอายุ 3-6 ปี ผลปรากฏวา่ เด็กท่ีมีอายุตั้งแต่ 10 ปี
ลงมา รู้จกัการใชค้  าศพัทท่ี์ไดจ้ากการฟังมากกวา่การอ่าน และเม่ืออายุเพิ่มข้ึนจ านวนค าศพัทท่ี์แตกต่างกนั
จะลดลงอยา่งรวดเร็ว 

คูลแลตตา (Culatta, 1983 : อา้งถึงใน ฌลาธิป เหรียญทอง, 2550) ไดท้  าการศึกษา การเล่า
เร่ืองซ ้ าของเด็กวยัอนุบาลจ านวน 199 คน เพื่อวดัการส่ือความหมายทางภาษาของเด็กวยัอนุบาล 
ผลการวิจยัพบว่า การเล่าเร่ืองซ ้ าสามารถยืนยนัความสามารถทางการส่ือความหมายทางภาษาของเด็ก   
ไดอ้ยา่งเท่ียงตรงกวา่เคร่ืองมือชนิดอ่ืนใด 
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ซิมสัน (Simson, 1988 : อา้งถึงใน ฌลาธิป  เหรียญทอง, 2550) ไดท้  าการศึกษาลกัษณะ
ภาษาพูดของเด็กอนุบาล อายุ 4 ปี ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่านิทานแบบเล่าเร่ืองซ ้ า ผลการวิจยั
พบว่า การเล่าเร่ืองซ ้ าช่วยส่งเสริมความสามารถทางดา้นการส่ือสารมากข้ึน กล่าวคือ ช่วยให้เด็กพฒันา
ความสามารถในการถ่ายทอดภาษาให้ชดัเจนละเอียดลออ ครอบคลุมความหมายท่ีตอ้งการส่ือสาร
ใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้และเขา้ใจ ซ่ึงความสามารถน้ีวดัไดเ้ป็นจ านวนค าต่อประโยค (Length of a T-Unit) ไม่ได้
วดัท่ีปริมาณค าพดู 

จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งสามารถสรุปไดว้า่ การท่องค าคลอ้งจอง และการเล่านิทาน
ซ ้ า ๆ ในเร่ืองนั้น นอกจากจะช่วยพฒันาความสามารถดา้นการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน และ
การเรียนรู้ค าศพัทเ์พิ่มมากข้ึนแลว้ ยงัสร้างความกระตือรือร้น ความตั้งใจเรียน และความสนุกสนาน
ร่าเริงในการเรียนของเด็กปฐมวยัดว้ย 


