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 การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวปฏิบัติของ
เครือขายปราชญชาวบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเพ่ือพัฒนาตัวชี้วัดความสําเร็จตนแบบเกษตร
พ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 12 
ศูนยเรียนรู กลุมเปาหมายประกอบดวย ปราชญชาวบาน ตนแบบเกษตร และผูมีสวนเก่ียวของ ใช
วิธีการเก็บขอมูลจากเอกสารและการศึกษาภาคสนามดวยการสังเกตแบบมีสวนรวม สัมภาษณเชิงลึก 
สนทนากลุม และประชุมเชิงปฏิบัติการ ระยะเวลารวม 12 เดือน 

ผลการวิจัย มีดังนี้ 
  แนวปฏิบัติของเครือขายปราชญชาวบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวย ยึดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ประยุกตใชเกษตรทฤษฎีใหม ยึดศาสนธรรม ทําเกษตรพอเพียง ทําเกษตรประณีต 
พ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเอง 

ตัวชี้วัดความสําเร็จตนแบบเกษตรพ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเครือขายปราชญชาวบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ใน 7 องคประกอบ สรุปไดดังนี้ 

ทางสายกลาง มี 10 ตัวชี้วัด ประกอบดวย ปลูกพืชเลี้ยงสัตวหลากหลายชนิด ไมสรางหนี้ 
ครอบครัวอบอุน ทําเกษตรผสมผสาน ลดรายจาย พ่ึงตนเองและพ่ึงพากัน เปนแบบอยางท่ีดี มีงานทํา
ตลอดป มีความพอเพียง และวางแผนชีวิต 

ความพอประมาณ มี 14 ตัวชี้วัด ประกอบดวย วางแผนการใชพ้ืนท่ี พ่ึงตนเองและพ่ึงพากัน 
สรางแหลงน้ํา อาหารปลอดสารพิษ ปลูกพืชเลี้ยงสัตวหลากหลายชนิด มีท่ีดินทํากินของตนเอง 
ครอบครัวอบอุน มีลูกหลานสืบทอด ไมสรางหนี้ ใชแรงงานตนเอง ใชปุยอินทรีย อนุรักษประเพณี
วัฒนธรรม มีกัลยาณมิตร และสิ่งแวดลอมดี 

ความมีเหตุผล มี 10 ตัวชี้วัด ประกอบดวย ปลูกพืชเลี้ยงสัตวหลากหลายชนิด ดูตัวเองให
ออก-บอกตัวเองใหได-ใชตัวเองใหเปน วางแผนการใชพ้ืนท่ี ทําเกษตรผสมผสาน เปนแบบอยางท่ีดี 
เรียนรูศึกษาดูงาน ทําเกษตรทฤษฎีใหม สรางแหลงน้ํา แบงปนความรู และใชปุยอินทรีย 

การมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี มี 17 ตัวชี้วัด ประกอบดวย มีท่ีดินทํากินของตนเอง มีคุณธรรม 
สรางแหลงน้ํา อาหารปลอดสารพิษ แบงปนความรู ปลูกพืชเลี้ยงสัตวหลากหลายชนิด ทําบัญชี



ข 
 

ครัวเรือน มีงานทําตลอดป มีกัลยาณมิตร ครอบครัวอบอุน มีความรูและประสบการณ มีเงินออม มี
ลูกหลานสืบทอด ท่ีอยูอาศัยม่ันคง ศรัทธาในอาชีพ อนุรักษปาไม และอนุรักษประเพณีวัฒนธรรม 

เง่ือนไขความรู มี 12 ตัวชี้วัด ประกอบดวย ปลูกพืชเลี้ยงสัตวหลากหลายชนิด ครอบครัว
อบอุน แบงปนความรู ใชปุยอินทรีย ไมสรางหนี้ อาหารปลอดสารพิษ สิ่งแวดลอมดี สุขภาพแข็งแรง 
ลดรายจาย เรียนรูศึกษาดูงาน พ่ึงตนเองและพ่ึงพากัน และทําบัญชีครัวเรือน 

เง่ือนไขคุณธรรม มี 13 ตัวชี้วัด ประกอบดวย ขยันซ่ือสัตย เปนแบบอยางท่ีดี ปลูกพืชเลี้ยง
สัตวหลากหลายชนิด ปลูกผักสวนครัว ไมสรางหนี้ ทําเกษตรผสมผสาน ภูมิใจในสิ่งท่ีทํา มีอาหารพอ
กิน-แจก-แลกเปลี่ยน-ขาย ครอบครัวอบอุน แบงปนความรู เลิกอบายมุข มีกัลยาณมิตร และศรัทธาใน
อาชีพ 

ความสมดุล ม่ันคง ยั่งยืน มี 13 ตัวชี้วัด ประกอบดวย ทําเกษตรผสมผสาน ปลูกพืชเลี้ยงสัตว
หลากหลายชนิด มีอาหารพอกิน-แจก-แลกเปลี่ยน-ขาย ปลูกผักสวนครัว ขยันซ่ือสัตย ครอบครัว
อบอุน สุขภาพแข็งแรง ภูมิใจในสิ่งท่ีทํา ลดการใชสารเคมี ไมสรางหนี้ เปนแบบอยางท่ีดี มีเงินออม 
และมีอิสรเสรีภาพ 


