
 

 

บทที่  2  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษา ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพปีท่ี 2 (ปวช.2) กรณีศึกษาวทิยาลยัเทคนิคสังกดัสถาบนัการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 และสถาบนั
การอาชีวศึกษาภาคกลาง 2 ผูว้ิจ ัยได้น าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับปัจจยัท่ีส่งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนมาเสนอเพื่อให้ทราบถึงองค์ประกอบท่ีส าคญั ส าหรับผูเ้รียนในวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ ดงัน้ี 

 2.1  แนวคิดเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.2  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้นครอบครัว 
 2.3  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้นนกัศึกษา 

 2.4  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้นครูผูส้อน 
 2.5  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้นสภาพแวดลอ้มทางการเรียน 
 2.6  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้นความสัมพนัธ์กบักลุ่มเพื่อน 
 2.7  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1  แนวคดิเกีย่วกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

2.1.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิตรงกบัค าว่า Achicvement  แปลว่า ได้รับ หรือผลส าเร็จ แนวคิดเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมาย ไวด้งัน้ี 
 
อเนก เตชะสุข [8] ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง ความสามารถในการ
เขา้ถึงความรู้ (knowledge attaind) การพฒันาทกัษะในการเรียนโดยอาศยัความพยายามจ านวนหน่ึง
และแสดงออกในรูปความส าเร็จซ่ึงสามารถสังเกตและวดัได้ด้วยเคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือ
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป 
 
 สรัญญา สุทธิมาลา [9] กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึงความรู้หรือทกัษะ
อนัเกิดจากการเรียนรู้ในวิชาต่างๆ ท่ีเรียนมา ซ่ึงไดจ้ากผลการทดสอบของครูผูส้อนหรือผูรั้บผิดชอบ
ในการสอน หรือทั้งสองอยา่งรวมกนั 
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ส าเนียง ไข่มุก [10] ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถและ
ทกัษะท่ีเกิดจากการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถวดัไดด้ว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป และความรู้ความสามารถน้ี
สามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้
 
 เมธี ธรรมวฒันา [11] ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึงความรู้ความสามารถ
ของบุคคลท่ีได้มาจากการเรียนรู้ โดยสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือศึกษาต่อเน่ืองได้ ซ่ึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถวดัไดด้ว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป 
 
Carter v. Good  [12] ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงการเขา้ถึงความรู้หรือการ
พฒันาทกัษะทางการเรียน โดยปกติพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีก าหนดให้ หรือคะแนนท่ีไดจ้ากการ
มอบหมาย 
 
จากความหมายท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จท่ีเกิดจากการ
เรียนรู้ และทกัษะซ่ึงเกิดจากการฝึกปฏิบติัสามารถวดัผลและประเมินผล ไดจ้ากแบบทดสอบหรือการ
ท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 

2.1.2  องค์ประกอบทีม่ผีลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นักการศึกษาและนักจิตวิทยา ได้ศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และได้ให้แนวคิด
ต่อไปน้ี 
 
Klausmeir อา้งใน อเนก นรสาร [13]  กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีเป็นตวัก าหนดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีเก่ียวกบัความส าเร็จและความลม้เหลวทางการเรียน ไดเ้สนอรูปแบบขององคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า ประกอบดว้ยคุณลกัษณะของผูเ้รียน คุณลกัษณะผูส้อน คุณลกัษณะของ
กลุ่มและแรงจูงใจภายนอก ได้สรุปว่า คุณลักษณะของผูเ้รียนเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดในการอธิบายถึง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงองคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียนประกอบดว้ย 
 1.  ความรู้ทางสมองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถทางสติปัญญา และความสามารถทางดา้น
ความรู้ ความคิด รวมทั้งความรู้พื้นฐานเดิม 
 2.  ความพร้อมทางดา้นกายภาพ ท่ีเก่ียวกบัความสามารถทางดา้นทกัษะ รวมทั้งความพร้อม
ทางดา้นสุขภาพ 

2.1 คุณลกัษณะทางดา้นจิตใจ ท่ีรวมความสนใจ ทศันคติ ค่านิยม และบุคลิกภาพ 
2.2 เพศ 
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2.3 อาย ุ
2.4 ภูมิหลงัทางครอบครัวและสังคม 

 
Harvihurst and Neugarten อา้งใน ธนาศกัด์ิ กูสุ้จริต [14] กล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีเป็นตวัตดัสินระดบั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 4 ประการ คือ 
 1.  ความสามารถท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด 
 2.  ชีวติและการอบรมในครอบครัว 
 3.  คุณภาพในการจดัการการศึกษาของโรงเรียน 
 4.  มโนทศัน์เก่ียวกบัตนเองและความมุ่งหวงัในครอบครัว 
 
Donail A. Prescott อ้างใน ทิพวรรณ กลมพฒันานันท์ [15] ได้อธิบายถึงองค์ประกอบท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนไว ้6 ประการ ดงัน้ี 
 1.  องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพ 
ขอ้บกพร่องและลกัษณะท่าทางของร่างกาย 
 2.  องค์ประกอบทางด้านความรัก ได้แก่ ความสัมพนัธ์ของบิดามารดา ความสัมพนัธ์
ระหว่างบิดามารดากับบุตร ความสัมพนัธ์ระหว่างพี่น้อง และความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัว 
 3.  องคป์ระกอบทางดา้นวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียมประเพณีความ
เป็นอยูข่องสมาชิกในครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมและฐานะทางบา้น 
 4.  องค์ประกอบทางดา้นความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของผูเ้รียนกบั
เพื่อนวยัเดียวกนั 
 5.  องค์ประกอบทางด้านการพฒันาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติและ
แรงจูงใจ 
 6.  องคป์ระกอบทางการปรับตวั ไดแ้ก่ ปัญหาการปรับตวั การแสดงออกทางอารมณ์ 
 

2.1.3  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การทดสอบเป็นกระบวนการส าคญัในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงการทดสอบมีหลายลกัษณะ
ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมาย เกษม สาหร่ายทิพย ์อา้งใน อเนก นรสาร [13] แบ่งการทดสอบ
ออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1.  การทดสอบก่อนหรือทดสอบเพื่อจดัต าแหน่ง (Placement  Testing) เป็นการทดสอบก่อนท่ี
จะด าเนินการสอนเพื่อส ารวจความพร้อม หรือเพื่อวดัความรู้พื้นฐานเดิมของผูเ้รียน 
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 2.  การทดสอบย่อย (Formative  Testing) เป็นการทดสอบระหว่างท่ีด าเนินการสอน โดย
ทดสอบตามวตัถุประสงคข์อง การเรียนรู้ท่ีก าหนดข้ึน เพื่อส ารวจความรู้ความสามารถของผูเ้รียนวา่ มี
ความรู้ความสามารถเพียงพอ ท่ีจะเรียนในหน่วยการเรียนต่อไปหรือไม่ 
 3.  การทดสอบรวมหรือการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียน (Summative   Testing) เป็นการ
ทดสอบหลงัจากส้ินสุดการเรียน การสอน เพื่อประเมินผลการเรียนหรือสรุปผลการเรียน 
 
ล้วน สายยศ และองัศนา สายยศ อา้งใน อเนก นรสาร [13] ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนักเรียนหลงัจากท่ีเรียนไปแล้ว ซ่ึง
มกัจะเป็นค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอ กับให้นักเรียนปฏิบติัจริง แบบทดสอบ
ประเภทน้ีแบ่งออก เป็น 2 แบบ คือ 
 1.  แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของค าถามท่ีครูผูส้อนเป็นผูส้ร้างข้ึน  เป็นค าถามเก่ียวกบั
ความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนในห้องเรียน เพื่อให้ทราบวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจมากนอ้ยแค่ไหน มี
จุดหรือขอ้บกพร่องในส่วนใดจะไดส้อนซ่อมเสริมให้ หรือเป็นการวดัความพร้อมเพื่อจะเรียนเน้ือหา
ใหม่ 
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน โดยผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละสาขาวิชา
หรือจากครูท่ีสอนวชิานั้น แต่ผา่นการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ังจนมีคุณภาพดี สามารถใชเ้ป็นหลกั
และเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการสอนในเร่ืองใดๆ ก็ได ้
 
ทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการสร้างข้อค าถามท่ีเหมือนกัน คือ เป็น
ค าถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีไดส้อนไปแลว้ ซ่ึงการวดัควรให้ครอบคลุมพฤติกรรมต่างๆ ทั้ง 6 
ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการ
สังเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า 
 
สมนึก ภทัทิยธนี อา้งใน อเนก นรสาร [13] ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพของสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ ซ่ึงแบ่ง
ได ้2 ประเภทเช่นเดียวกนั คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน และแบบทดสอบมาตรฐาน และยงัไดใ้ห้
แนวคิดไวว้า่แบบทดสอบท่ีดีควรมีลกัษณะ 10 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัได้ตรงกับ
จุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ วดัในส่ิงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแม่นย  า 
 2.  ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท่ีวดัได้คงท่ีคงวาไม่
เปล่ียนแปลง ไม่วา่จะท าการทดสอบก่ีคร้ังก็ตาม 
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 3.  ความยติุธรรม (Fair) หมายถึง ลกัษณะของแบบทดสอบ ท่ีไม่เปิดโอกาสใหมี้การเสียเปรียบ
หรือไดเ้ปรียบในกลุ่มผูเ้ขา้สอบ และไม่เปิดโอกาสใหท้ าขอ้สอบไดด้ว้ยการเดา 
 4.  ความลึกของค าถาม (Searching) หมายถึง ขอ้สอบแต่ละขอ้ตอ้งไม่ถามผวิเผนิ หรือ ประเภท
ความรู้ความจ า ตอ้งใหมี้การน าความรู้ความคิดไปดดัแปลงแกปั้ญหาก่อนจึงตอบ 
 5.  ความย ัว่ย ุ(Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบท่ีท าใหผู้ส้อบเกิดความสนุกสนาน ไม่เกิด
ความเบ่ือหน่าย 
 6.  ความจ าเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ขอ้สอบท่ีมีแนวทางหรือทิศทางการถามตอบ
ชดัเจน ไม่คลุมเครือหรือท าใหง้ง 
 7.  ความเป็นปรนยั (Objitive) หมายถึง ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีมีคุณสมบติัครบ 3 ประการ 
คือ ตั้งค  าถามใหช้ดัเจน ตรวจไดค้ะแนนตรงกนั แมว้า่จะตรวจหลายคร้ังหรือหลายคนตรวจ และแปล
ความหมายคะแนนไดต้รงกนัหรือเหมือนกนั 
 8.  ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมีจ านวนขอ้มากพอประมาณ ใชเ้วลา
เหมาะสม ประหยดัค่าใชจ่้าย มีความประณีต ตรวจไดร้วดเร็ว และมีส่ิงแวดลอ้มในการสอบท่ีดี 
 9.  อ  านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ขอ้สอบท่ีมีคุณลกัษณะสามารถจ าแนกลกัษณะ
และความสามารถของผูส้อบออกจากกนัได ้
 10.  ความยาก (Difficculty) ข้ึนอยูก่บัทฤษฎีท่ีเป็นหลกัยดึ เช่น ทฤษฏีการวดัแบบอิงกลุ่ม 
ขอ้สอบท่ีดีคือไม่ยากง่ายเกินไป ทฤษฏีแบบอิงเกณฑ ์ขอ้สอบตอ้งวดัจุดประสงค ์ความยากง่ายไม่ใช่
ส่ิงส าคญั 
 

2.2  แนวคดิเกีย่วกบัปัจจยัทางด้านครอบครัว 
 

2.2.1  ความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว 
ครอบครัวนบัว่าเป็นสถาบนัท่ีมีความส าคญัต่อการด ารงชีพ ความผูกพนัหรือความสัมพนัธ์อนัดีใน
ครอบครัวจะน ามาซ่ึงผลสัมฤทธ์ิต่างๆ ทั้งหนา้ท่ีการงาน ความเป็นอยู ่เศรษฐกิจรวมถึงการศึกษาของ
บุคคลในครอบครัว ไดมี้ผูศึ้กษาเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในครอบครัวดงัน้ี 
 
อจัฉรา สุขารมณ์ [16] ว่า สุขภาพจิตเร่ิมตน้ท่ีบา้น ครอบครัวท่ีสงบสุขก่อให้เกิดสุขภาพจิตท่ีดีแก่
สมาชิกในครัวเรือน ผูเ้รียนท่ีอยูใ่นสังคมครอบครัวท่ีสมบูรณ์ทั้ง พ่อ แม่ ลูก และไดรั้บความรัก การ
ดูแลเอาใจใส่จากบิดา มารดา หรือผู ้ปกครอง จะเป็นบุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดี ซ่ึงจะส่งผลให้มี
ความสามารถในการเรียนเพิ่มข้ึน แต่ในทางตรงกนัขา้ม หากผูเ้รียนท่ีอยูใ่นสังคมท่ีครอบครัวแตกแยก 
ผูป้กครองหยา่ร้างกนัหรือแยกกนัอยู ่ผูเ้รียนจะกลายเป็นเด็กท่ีมีปัญหายอ่มส่งผลกระทบมาถึงการเรียน 
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ดงัท่ี สุชา  จนัทร์เอม [17] กล่าวถึงสัมพนัธภาพของบิดามารดากบัเด็กว่า การท่ีบิดามารดาไม่ไดอ้ยู่
ดว้ยกนัอาจเพราะการหย่าร้าง การตาย การทอดทิ้งหรือแยกกนัอยูก่็ตามเป็นผลให้เด็กขาดคนดูแลเอา
ใจใส่ ไม่ไดค้วามรัก ความอบอุ่น ท าใหเ้ด็กมีความรู้สึกไม่ปลอดภยั รู้สึกถูกทอดทิ้งให้โดดเด่ียว ขาดผู ้
เป็นแบบอย่างท่ีดี   การท่ีเด็กมีอิสระมาก  และมีโอกาสท่ีจะประพฤติไม่ดี   และสกูเลอร์ อา้งถึงใน
นันทิกา แยม้สรวล [18] พบว่า โครงสร้างของครอบครัวเป็นส่ิงท่ีจะส่งผลกระทบต่อการรู้จกัใช้
สติปัญญา โดยคนท่ีมาจากครอบครัวท่ีแตกแยก บิดามารดาหยา่ร้างกนั จะกลายเป็นคนวิตกกงัวล ไม่
ไวใ้จคนอ่ืน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั รุจ วรังษี อา้งถึงใน พรทิพย ์ถาวรจกัร [19] ท่ีพบวา่ เยาวชนท่ีประพฤติ
ตนเป็นคนกา้วร้าว เกเร ไม่สนใจเรียนมีสาเหตุมาจากความแตกแยกของครอบครัว ผูป้กครองหยา่ร้าง
กนั อนัจะส่งผลกระทบมายงัผลการเรียนของผูเ้รียน และจากงานวิจยัของพรทิพย ์ถาวรจกัร [19] 
พบว่า การอยู่ร่วมกันของบิดามารดา มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตชั้ นปีท่ี 3 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เช่นเดียวกับ ประสงค์ ต่อโชติ [20] วิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ภายใน
ครอบครัวมีอิทธิพลในรูปแบบท่ีเป็นสาเหตุทางอ้อมต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากท่ีกล่าวมาความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวจึงน่าจะมีอิทธิพลทางตรง
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีอิทธิพลทางออ้มโดยผ่านทาง การส่งเสริมการเรียนในครอบครัว 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อน และความรับผิดชอบ กระทรวงการพฒันาสังคมและ
ความมัน่คงของมนุษย ์[21]  ไดก้ล่าวไวว้า่ แต่เดิมนั้นครอบครัว หมายถึงผูท่ี้ส่งผลกนัทางสายโลหิต
ร่วมกนั เช่น ปู่  ย่า ตา ยาย พี่ ป้า น้า อา แต่ในสภาพการณ์ปัจจุบนั เน่ืองจากครอบครัวมีรูปแบบและ
ความสัมพนัธ์ท่ีหลายหลายซับซ้อนมากข้ึน ความหมายของครอบครัวจึงหลายหลายมากข้ึนตาม
สถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป ความหมายตามนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาสถาบนัครอบครัว กล่าววา่ 
“ครอบครัว” หมายถึง กลุ่มบุคคลท่ีมีความผกูพนัและใช้ชีวิตร่วมกนัท าหน้าท่ีเป็นสถาบนัหลกั เป็น
แกนกลางของสังคมซ่ึงเป็นรากฐานส าคญัยิ่งต่อการด ารงชีวิต ครอบครัวมีหลากหลายรูปแบบและ
หลายลกัษณะ นอกเหนือจากครอบครัวท่ีครบถว้นทั้ง บิดา มารดา และบุตร “ครอบครัว” เป็นสถาบนั
สังคมท่ีส าคญัท่ีสุด เพราะเป็นสถาบนัพื้นฐานท่ีมีบทบาทสัมพนัธ์อย่างใกล้ชิดกบัมนุษยทุ์กคนใน
สังคม เป็นสถาบนัแรกท่ีท าหนา้ท่ีทางสังคมในการถ่ายทอดค่านิยม วธีิประพฤติปฏิบติัตน และบรรทดั
ฐานทางสังคม ใหแ้ก่สมาชิก รุ่นใหม่ ดงันั้น ครอบครัวจึงเปรียบเสมือนจกัรกลขั้นแรกท่ีท าหนา้ท่ีหล่อ
หลอมบุคลิกภาพของบุคคลให้เป็นไปตามท่ีสังคมตอ้งการ ซ่ึงน าไปสู่การด ารงชีวิตอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได้
อยา่งเป็นสุข สอดคลอ้งกบั มาลี สบายยิ่ง [22] ท่ีให้แนวคิดไวว้า่ครอบครัวเป็นหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดของ
สังคม แต่มีความส าคญัมากท่ีสุด เพราะเป็นพื้นฐานท่ีมีหนา้ท่ีวางรากฐานให้แก่สถาบนัอ่ืนๆ ต่อไป ถา้
ครอบครัวมีคุณภาพก็จะท าให้สังคมและประเทศชาติมีคุณภาพตามไปดว้ย ครอบครัวประกอบดว้ย
กลุ่มบุคคลวยัต่างๆ ท่ีมีความรู้ความสามารถ ความคิด เป้าหมาย และความตอ้งการในชีวิตแตกต่างกนั
ส านักงานประเมินและเผยแพร่การพฒันา กล่าวว่า องค์ประกอบด้านสัมพนัธภาพในครอบครัว 
หมายถึง การเก่ียวขอ้งปฏิสัมพนัธ์กนัระหว่างสมาชิกในครอบครัวท่ีเพิ่มความผูกพนั เคารพรัก และ
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เอ้ืออาทรต่อกนั ซ่ึงประเมินไดจ้าก พฤติกรรม การส่ือความหมาย การมีส่วนร่วมปรึกษาหารือ การ
ตดัสินใจ และท ากิจกรรมในบรรยากาศท่ีสงบสุข โดยท่ีองคป์ระกอบดา้นสัมพนัธภาพในครอบครัวมี
ตวัช้ีวดั 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
 1.  ครอบครัวท่ีสมาชิกมีการแสดงออกถึงความรัก มีความเคารพนบัถือและเอ้ืออาทรต่อกนั 
 2.  ครอบครัวท่ีสมาชิกมีโอกาสอยูพ่ร้อมหนา้ และท ากิจกรรมท่ีสร้างสรรคร่์วมกนัเป็นประจ า 
 3.  ครอบครัวท่ีสมาชิกมีส่วนร่วมในการ ปรึกษาหารือและตดัสินใจในเร่ืองส าคญัต่างๆ ของ
ครอบครัวร่วมกนั 
 4.  ครอบครัวท่ีอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข 
 
สุดา สงเดช [23] กล่าวถึงความหมายของสัมพนัธภาพในครอบครัวไว ้คือ ลกัษณะพฤติกรรม ภายใน
ครอบครัว ท่ีสมาชิกในครอบครัวมีความห่วงใยรักใคร่ผกูพนักนั เขา้อกเขา้ใจในความรู้สึกเอาใจใส่ให้
การช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั ปรับตวัเขา้หากนัระหวา่งสมาชิกในครอบครัว และอีกความหมาย
หน่ึงท่ีสอดคลอ้งกนั คือ ความสัมพนัธ์ในครอบครัว หมายถึง ลกัษณะของครอบครัวท่ีสมาชิกมีความ
รัก ความห่วงใย ความเขา้ใจ มีการใหก้ าลงัใจ ใหค้  าปรึกษา ตลอดจนให้ความช่วยเหลือและสนบัสนุน
ซ่ึงกนัและกนั การท่ีนกัเรียนไดรั้บความช่วยเหลือเก่ียวกบัการเรียน จากผูป้กครอง ครู และเพื่อน เป็น
การสนบัสนุนทางสังคม ซ่ึงมีการช่วยเหลือใน 3 ดา้น ดงัน้ี 
 1. ดา้นอารมณ์ หมายถึง การใหค้วามรัก ความไวว้างใจ ความเห็นอกเห็นใจ ความเอาใจใส่ การ
ยอมรับ การใหก้ าลงัใจ การเสริมแรง และการรับฟัง 
 2.  ดา้นขอ้มูลข่าวสาร หมายถึง การให้ค  าแนะน า การให้แนวทาง และขอ้มูลข่าวสารท่ีนกัเรียน 
สามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาเก่ียวกบัการเรียนและการสอบ 
 3.  ดา้นส่ิงของและการเงิน หมายถึง การใหค้วามช่วยเหลือโดยตรงเก่ียวกบัวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การเรียน และค่าใชจ่้ายในการเรียน 
 
ดวงกมล คงเมือง อา้งใน ทิพวรรณ กมลพฒันานันท์ [15] กล่าวถึงความสัมพนัธ์ในครอบครัวท่ีมี
ปัญหาว่า เป็นเพราะสังคมมีความหลากหลายและซับซ้อนมากข้ึน จึงเกิดปัญหาต่างๆ ตามมาอย่าง
มากมาย ทั้งในสังคมและครอบครัว ปัญหาท่ีส าคญัในครอบครัว คือ ความขดัแยง้และการหยา่ร้างของ
บิดา มารดา ซ่ึงถูกมองวา่ เป็นการล่มสลายของโครงสร้างทางสังคมแบบหน่ึง เน่ืองจากบิดามารดาไม่
สามารถแสดงบทบาทไดต้ามท่ีสังคมก าหนด ความสัมพนัธ์ของบิดามารดาจึงมีผลกระทบต่อตวัผูเ้รียน 
คือ นอกเหนือจากหนา้ท่ีในการใหก้ าเนิดแลว้ บิดามารดายงัมีหนา้ท่ีท่ีส าคญัคือ การอบรมสั่งสอน การ
ให้ประสบการณ์ ค่านิยมต่างๆ เพื่อให้สถาบนัครอบครัวด ารงอยู่ได้อย่างสมบูรณ์ความสัมพนัธ์
ระหวา่งบิดามารดากบับุตร เป็นอีกตวัแปรหน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการศึกษา เน่ืองจากบิดามารดาเป็น
ปัจจยัส าคญัเพราะวา่ 
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 1.  บิดามารดาเป็นตวักระตุน้ และเป็นแรงผลกัดนับุตรในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นอกจากน้ี บิดามารดาเป็นเสมือนส่ิงควบคุมบุตรใหไ้ปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 2.  พฤติกรรมท่ีกระท าหรือความคาดหวงัของบิดามารดา จะเป็นแบบเชิงการกระท าส าหรับ
บุตร 
 3.  บิดามารดาเป็นหลกัท่ีบุตรใช้อา้งอิง และประเมินคุณค่าผลสัมฤทธ์ิทางการกระท าดงันั้น
ความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งบิดามารดากบับุตร จึงเป็นตวัสร้างผลสัมฤทธ์ิใหก้บับุตร 
 
ขวญัชัย สงวนพงษ์ [24] ได้แสดงความคิดเห็นว่า ผูป้กครองสามารถช่วยให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดีข้ึนได ้ดว้ยการส่งผลท่ีดีระหวา่งผูป้กครองกบัผูเ้รียน เพราะวา่เป็นการสร้างบรรยากาศ
ท่ีดี และมีส่วนช่วยในการส่งเสริมการศึกษาของผูเ้รียน ส่วน วิลาวณัย ์จรัญยานนท ์อา้งใน มาลี สบาย
ยิง่ [22] ไดเ้สนอแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวติระดบัครอบครัว ดงัน้ี 
 1.  บุคคลในครอบครัวจะตอ้งมีการส่ือสารท่ีดีระหวา่งกนั การส่ือสารจะช่วยให้สมาชิกมีความ
เขา้ใจกนั เห็นอกเห็นใจซ่ึงกนัและกนั รู้ความตอ้งการของผูอ่ื้น ก่อให้เกิดการผสมผสานความตอ้งการ
ของตนเองกบัครอบครัว ท าใหก้ารด าเนินชีวิตของบุคคลในครอบครัวเป็นไปอยา่งราบร่ืน ดงันั้น ถา้มี
การส่ือสารกนัทางความคิดก็จะน าไปสู่ความขดัแยง้กนันอ้ยลง 
 2.  ครอบครัวจะต้องมีทรัพยากรพอเพียงกับขนาดของครอบครัว ครอบครัวจะต้องจดัการ
ทรัพยากรต่างๆ ใหส้นองความจ าเป็นพื้นฐานของสมาชิก ไดแ้ก่ปัจจยั 4 คือ ท่ีอยูอ่าศยัท่ีถูกสุขลกัษณะ 
อาหารท่ีมีประโยชน์ ยารักษาโรคและค่ารักษาพยาบาล เคร่ืองนุ่งห่ม เป็นตน้ 
 3.  ครอบครัวจะตอ้งใหก้ารศึกษาแก่สมาชิกของครอบครัว เพื่อการมีงานท า ครอบครัวจึงควรมี
หน้าท่ีสนับสนุนให้สมาชิกทุกคนได้รับการศึกษาต่อไป จนสามารถน าไปประกอบอาชีพได้การ
ติดตามขอ้มูลข่าวสารเพื่อจะไดป้รับตวัให้ทนัเหตุการณ์เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น ครอบครัวจะตอ้งปลูกฝังให้
สมาชิกในครอบครัวเป็นบุคคลท่ีใฝ่ศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ นอกจากน้ี ครอบครัวยงัตอ้งท าหน้าท่ี
อบรมสั่งสอนให้สมาชิกรู้จกับทบาท และหน้าท่ีของตนเองในฐานะต่างๆ เช่น เป็นสมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว และสังคม เพื่อท าให้สังคมสงบสุข เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่สมาชิกในครอบครัว ครอบครัวท่ี
สมบูรณ์และมีคุณภาพจะท าให้สมาชิกในครอบครัว แสดงบทบาทหน้าท่ีของตวัเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม อนัจะน าไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีดีของสมาชิกในครอบครัว  แนวทางในการสร้าง
ครอบครัวใหมี้คุณภาพ ประกอบดว้ยปัจจยัต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
 3.1  ดา้นความพร้อมส่วนบุคคล วยัรุ่นตอ้งการพอ่แม่ท่ีเขา้ใจ พ่อแม่ควรให้อิสระมากข้ึน แต่
พ่อแม่ก็ควรศึกษาหาความรู้เพื่อให้ค  าปรึกษาในเร่ืองต่างๆ ได ้เช่น การเปล่ียนแปลงของร่างกายและ
จิตใจ การเรียน การท างาน และยงัเป็นวยัท่ีตอ้งการมีเพื่อนและมีกลุ่ม การคบเพื่อนท่ีดีจะมีโอกาสได้
เรียนรู้แบบอยา่งท่ีดี ดงันั้นควรมีการจูงใจให้รู้จกัเลือกคบเพื่อนท่ีดี เพื่อเขาจะไดอ้ยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 
และมีคุณภาพชีวติท่ีดีต่อไป 
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 3.2  ดา้นความรัก ความรักเป็นหัวใจส าคญัของการอยู่ร่วมกนัเป็นครอบครัว เช่น ความรัก 
พ่อแม่ พี่นอ้ง ปู่ ยา่ ตายาย เป็นตน้ การมีความรักท่ีแทจ้ริง คือ เสียสละ ซ่ือสัตย ์ไวว้างใจ ห่วงใยทุกข์
สุขซ่ึงกนัและกนั ปกป้องคุม้ครอง ช่วยเหลือกนั สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนัให้เจริญกา้วหนา้และให้อภยั
กนัไดเ้สมอ 
 

2.2.2  ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว 
กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์[21] ให้แนวคิดเก่ียวกบัฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวไวว้า่ เป็น รายไดท่ี้ไดรั้บเป็นประจ าของบิดามารดาหรือรายไดข้องผูป้กครองรวมกนัในแต่
ละเดือน และไดแ้บ่งฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ออกเป็น 3 ระดบั คือ 
 1.  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวต ่า หมายถึง รายไดจ้ากครอบครัวต ่ากวา่ 6,600 บาท ต่อ
เดือน 
 2.  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวปานกลาง หมายถึง รายไดข้องครอบครัวมากกวา่ 6,600 
บาทต่อเดือน ถึง 20,000 บาทต่อเดือน 
 3.  ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวสูง หมายถึง รายไดข้องครอบครัวมากกวา่ 20,000 บาทต่อ
เดือนผูเ้รียนท่ีอยูใ่นครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจดี ส่วนใหญ่ไดรั้บการสนบัสนุนทางการเรียนมาก
และไม่ตอ้งวิตกกงัวลในเร่ืองค่าใช้จ่ายต่างๆ แต่ในทางตรงกนัขา้มผูเ้รียนท่ีอยู่ในครอบครัวท่ีมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจไม่ดี ต้องประสบกับปัญหาความขาดแคลนในด้านต่างๆ นักการศึกษาได้ศึกษาถึง
อิทธิพลของฐานะทางเศรษฐกิจครอบครัวท่ีมีต่อผลการศึกษาของผูเ้รียนดงัน้ี 
 
อจัฉรา สุขารมยแ์ละอรพินธ์ ชูชม [25] ไดศึ้กษาเด็กท่ีมาจากครอบครัวยากจนพบวา่ 
 1.  เด็กจะประสบปัญหาความไม่เสมอภาคทางการศึกษาคือ มีโอกาสจะไดศึ้กษานอ้ย มีก็
เพียงแต่การศึกษาภาคบงัคบั โอกาสท่ีจะเรียนต่อมีนอ้ย 
 2.  เด็กพบกบัปัญหาการขาดแคลนอุปกรณ์และเคร่ืองใชต่้างๆ ท่ีจ  าเป็นในการเรียน 
 3.  เด็กขาดผูส้นบัสนุนทางการศึกษาเพราะพอ่แม่ไม่มีความรู้ดา้นน้ี หรือพอ่แม่ใหอ้อกมา
ช่วยกนัประกอบอาชีพมากกวา่ 
 4.  ขาดผูท่ี้คอยแนะน า อบรมสั่งสอน เพราะพอ่แม่ไม่มีเวลาใหก้บัเด็ก ท าใหเ้ด็กมีโอกาสท่ีจะ
ประพฤติตวัเส่ือมเสียไดง่้าย 
 5.  เด็กจะพบกบัปัญหาทางดา้นจิตใจ  เพราะเม่ือครอบครัวประสบปัญหาทางเศรษฐกิจสมาชิก
ในบา้นมกัไม่ค่อยมีความสุขเท่าท่ีควร อาจเกิดความระหองระแหงข้ึนในครอบครัวเพราะตอ้งผจญ
ปัญหาหนกั ไม่มีเวลาสนุกสนานร่ืนเริง บรรยากาศในครอบครัวมีแต่ความตึงเครียด เกิดผลเสียดา้น
จิตใจของเด็กงานวจิยัของวาสนา พิทกัษส์าลี [26] พบวา่เศรษฐกิจของครอบครัวท่ีมีรายไดเ้พียงพอต่อ
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การเล้ียงดูสมาชิกในครอบครัวถือวา่เป็นองคป์ระกอบหน่ึงของสภาพแวดลอ้มทางบา้นท่ีมีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและงานวิจยัดงักล่าวก็สอดคลอ้งกบั รุจ วรังษี อา้งถึงใน พรทิพย ์ถาวรจกัร 
[27] ซ่ึงพบว่า เม่ือครอบครัวมีปัญหาทางเศรษฐกิจ ก็จะไม่มีเวลาอบรมบุตรในปกครองของตน ไม่
สนบัสนุนใหบุ้ตรในปกครองของตนเรียนหนงัสือ ผูเ้รียนก็จะเกิดปมดอ้ยท าให้ขาดความตั้งใจและไม่
เอาใจใส่ต่อการเรียน นอกจากน้ีกรมสามญักระทรวงศึกษาธิการ พบวา่ การออกกลางคนัของนกัเรียน 
มีสาเหตุส าคญัมาจากการท่ีเด็กตอ้งช่วยผูป้กครองท างานประกอบอาชีพ เพราะครอบครัวมีฐานะ
ยากจน สุมาลี สังข์ศรี [28] ศึกษาพบว่า เด็กท่ีครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดีจะพบกบัปัญหา
ความขาดแคลนต่างๆ ซ่ึงท าให้เด็กขาดแรงจูงใจในการศึกษาเล่าเรียน กมล สุดประเสริฐ [29] ศึกษา
พบว่าฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของพ่อ แม่ มีอิทธิพลโดยเป็นสาเหตุทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเป็นสาเหตุทางออ้มผา่นความสนใจในการเรียนซ่ึงเป็นแบบเดียวกนักบัผลการศึกษา
ของประสงค์  ต่อโชติ [20] ท่ีฐานะทางเศรษฐกิจมีอิทธิพล ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางออ้มโดย
ผ่านทางแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และความรู้เดิม จากท่ีกล่าวมาฐานะทางเศรษฐกิจจึงน่าจะมีอิทธิพล
ทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และมีอิทธิพลทางออ้มโดยผ่านทาง การส่งเสริมการเรียนใน
ครอบครัวความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อน ความรู้เดิม และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 

2.3  แนวคดิเกีย่วกบัปัจจยัทางด้านนักศึกษา 
 

2.3.1  แนวคดิเกีย่วกบัพฤติกรรม 
 
2.3.1.1  ความหมายของพฤติกรรม 
ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของพฤติกรรม ไวม้าก ซ่ึงพอสรุปไดด้งัน้ี 
 
เสาวลักษณ์ ยงวานิชกิจ [30] ได้ให้ความหมายของ พฤติกรรม หมายถึงเป็นการแสดงออกทาง
ธรรมชาติทั้งดา้นร่างกายและจิตใจของมนุษยท่ี์สังเกต ไดแ้ละสังเกตไม่ไดแ้ละพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนเพื่อ
เสริมการเรียนนั้น ถา้นกัเรียนเป็นผูแ้สดงออกจะเรียกว่า พฤติกรรมการเรียน ซ่ึงมีส่วนเก่ียวขอ้งกบั
ความส าเร็จในการเรียนของนกัเรียนเป็นอยา่งมาก ดงันั้น จึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งน ามาศึกษาในการวิจยั
คร้ังน้ี เพื่อเป็นประโยชน์ในการพฒันาพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 
 
กมลรัตน์ หลา้สุวงษ์ อา้งใน เสาวลกัษณ์ ยงวานิชกิจ [30] ไดใ้ห้ความหมายของ พฤติกรรมหมายถึง
การกระท าทุกอย่างท่ีเกิดข้ึนในส่ิงมีชีวิตไม่ว่าจะรู้สึกตัวหรือไม่รู้สึกตัว และไม่ว่าบุคคลอ่ืนจะ
สังเกตการณ์กระท าท่ีเกิดข้ึนไดห้รือไม่ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะคือ พฤติกรรมภายนอกหมายถึงการ
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กระท าท่ีเกิดข้ึนแลว้ บุคคลอ่ืนสังเกตไดช้ดัเจน เช่น การเดิน วิ่ง พฤติกรรมลกัษณะน้ีสามารถวดัได้
โดยตรงและง่าย สัมผสัได้โดยตรงด้วยอวยัวะสัมผสัทั้งห้าและพฤติกรรมภายใน ซ่ึงหมายถึงการ
กระท าท่ีเกิดข้ึน และบุคคลอ่ืนไม่สามารถสังเกตเห็นได้ชัดเจนด้วยตนเอง ตอ้งอาศยัเคร่ืองมือทาง
วทิยาศาสตร์ หรือวธีิการศึกษาบางอยา่งมาวดัจึงสามารถทราบถึงการกระท านั้นไดว้า่เกิดข้ึนแลว้ หรือ
ก าลงัเกิดข้ึน เช่น การวดัการท างานของสมอง 
 
Skinner อา้งใน เสาวลกัษณ์ ยงวานิชกิจ [30] ไดใ้หค้วามหมายของ พฤติกรรม หมายถึงการกระท าของ
มนุษยไ์ม่วา่การกระท านั้นๆ ผูก้ระท าจะรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ตาม 
 
จากความหมายดงักล่าวพอสรุปไดว้า่พฤติกรรม หมายถึง การกระท าทุกอยา่งของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนทั้งท่ี
สังเกตไดแ้ละสังเกตไม่ได ้โดยการกระท าท่ีผูก้ระท าอาจจะรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ได ้เช่น การคิด การฟัง 
การพดู การเดิน การวิง่ เป็นตน้ 
 
2.3.1.2  ความหมายของการเรียน 
ไดมี้ผูใ้หค้  านิยามและความหมายของการเรียนไว ้ดงัน้ี 
 
ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวนัออก อา้งใน ส าเนียง ไข่มุก [10] ได้ให้ความหมายของการ
เรียนรู้ไวว้่า หมายถึง การปรับเปล่ียนทัศนคติแนวคิดและพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากการได้รับ
ประสบการณ์ซ่ึงควรเป็นการปรับเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคล
เก่ียวขอ้งกบัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมบางอย่างท่ีค่อนขา้งถาวร เกิดข้ึนอย่างต่อเน่ืองแมว้่าจะจบ
การศึกษาแลว้ก็ตาม 
 
ส าเนียง  ไข่มุก [10] ไดใ้ห้ความหมายการเรียนวา่ เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคล เป็นผล
ใหเ้กิดการปรับเปล่ียนทศันคติแนวคิดและพฤติกรรมในทางท่ีดีข้ึน การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการท่ีผูเ้รียน
ไดมี้โอกาสให้สร้างองค์ความรู้ข้ึนเอง มีการใช้ความคิดอย่างต่อเน่ือง และการได้รับโอกาสให้การ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยการลงมือปฏิบติัจริงนั้นเป็นตวัช่วยพฒันากระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงเป้าหมาย
การเรียนรู้ คือการท าให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะชีวิต ท่ีสามารถด ารงชีวิตในสภาพแวดลอ้มไดร้าบร่ืน และมี
ความสุข 
 
Good อา้งใน เสาวลกัษณ์ ยงวานิชกิจ [30] ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนไวว้า่ เป็นการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมหรือการเปล่ียนแปลงในการตอบสนอง 
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Mednick อา้งใน เสาวลกัษณ์  ยงวานิชกิจ [30] ไดใ้หค้วามหมายการเรียนไว ้ดงัน้ี 
 1.  การเรียนมีผลท าใหพ้ฤติกรรมมีการเปล่ียนแปลง 
 2.  การเรียนเป็นผลของการฝึกปฏิบติัและฝึกฝนและท าใหพ้ฤติกรรมเปล่ียนแปลง 
 3.  การเรียนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในลกัษณะค่อนขา้งถาวร 
 4.  การเรียนไม่อาจสังเกตไดโ้ดยตรง การเรียนเป็นเพียงตวัแปรตวัหน่ึง (Variable) ของตวัแปร
อ่ืนๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท า (Performance) จากความหมายของการเรียนรู้มีนกัการศึกษาและผูท่ี้
ท ำงำนวจิยัไดใ้หค้วามหมายขา้งตน้พอสรุปไดด้งัน้ี การเรียนหรือการเรียนรู้หมายถึง เป็นกระบวนการ
ท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคล ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทศันคติและพฒันาพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน 
 
2.3.1.3  รูปแบบการเรียน 
ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวนัออก อา้งใน ส าเนียง ไข่มุก [10] แบ่งรูปแบบของการเรียนรู้
ออกเป็น 3 แบบ ตามลกัษณะของการเรียน ไดแ้ก่ 
 1. การเรียนรู้ในระบบ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีก าหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษาหลกัสูตร
ระยะเวลาการศึกษา การวดัและประเมินผลซ่ึงเป็นเง่ือนไขส าคญัของการส าเร็จการศึกษาท่ีแน่นอน 
 2. การเรียนรู้นอกระบบ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความยืดหยุ่นในการก าหนด
จุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจดัการศึกษา ระยะเวลาการศึกษา การวดัผลประเมินผลซ่ึงเป็นเง่ือนไข
ส าคญัของการส าเร็จการศึกษา โดยเน้ือหาและหลกัสูตรจะตอ้งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหา และความตอ้งการของกลุ่มแต่ละกลุ่ม 
 3.  การเรียนรู้ตามอธัยาศยั หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
ตามความสนใจ ความถนดั โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดลอ้มธรรมชาติส่ือ 
หรือแหล่งความรู้อ่ืนๆ 
 
สมโชค เฉตระการ [31] ใหค้วามเห็นวา่ การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสในการสร้างองค์
ความรู้ข้ึนมาเอง โดยผูส้อนเป็นผูส้ร้างโอกาสให้แก่เด็กได้เรียนรู้ด้วยตวัเอง ให้เด็กมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ ซ่ึงทฤษฏีน้ีมีความเช่ือว่า การเรียนรู้จากการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนั้น 
ผูส้อนจะท าหน้าท่ีจดัสภาพการณ์หรือสร้างเง่ือนไขให้ผูเ้รียนคิดแกปั้ญหาอย่างต่อเน่ือง ในระดบัท่ี
ยุง่ยากและซับซ้อนข้ึน ซ่ึงสามารถน าส่ิงท่ีอยูร่อบๆ ตวัมาจดัสถานการณ์ให้เกิดการแกปั้ญหา การใช้
ความคิดอย่างต่อเน่ืองและการท่ีเปิดโอกาสให้สร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยการลงมือปฏิบติัจริงนั้น 
เป็นการช่วยพฒันากระบวนการเรียนรู้ เป็นเพราะวา่ผูเ้รียนมีโอกาสไดล้งมือสร้างหรือแกปั้ญหาดว้ย
ตวัเอง หากไม่สามารถสร้างหรือแกปั้ญหาไดจ้ะตอ้งมีการทบทวน แกไ้ข คิดหาทางแกปั้ญหา ซ่ึงการ
คิดหาทางแกปั้ญหาเป็นการฝึกคิดและเรียนรู้ส่ิงท่ีคิดไปในตวัเองด้วย นกัเรียนจะตอ้งมีรูปแบบของ
การเรียนของตนเองท่ีเหมาะสม เพื่อน าไปสู่การเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 
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2.3.1.4  พฤติกรรมด้านการหาความรู้ 
พฤติกรรมด้านการหาความรู้ หมายถึง ข้อปฏิบติัท่ีนักเรียนประพฤติแล้วท าให้นักเรียนมีความรู้
ประกอบด้วยพฤติกรรมการศึกษาด้วยตนเอง พฤติกรรมขณะเรียนในห้องเรียน และพฤติกรรม
ภายหลงัการเรียนแต่ละวนั 
 1. พฤติกรรมการศึกษาดว้ยตนเอง ประกอบดว้ยพฤติกรรมต่อไปน้ี Roger อา้งถึงใน ประธาน 
วฒันวานิชย ์[32] 
 1.1  การเรียนจากต าราดว้ยตนเองดว้ยความชอบ ความพยายาม และความตั้งใจ 
 1.2  การอ่านซ ้ าหลายคร้ัง แต่ละคร้ังในใจ และอ่านแบบจบัใจความ อ่านดว้ยความเขา้ใจ 
 1.3  การขีดเส้นใตข้อ้ความท่ีส าคญัในต ารา 
 1.4  การท าโนต้ยอ่ดว้ยค าพดูของตนเองในสมุดแต่ละวชิาแยกจากกนั 
 1.5  การใชส้ารบญัเป็นแนวทางในการทบทวนความรู้ 
 1.6  การท่องจ าขอ้ความท่ีส าคญั สูตร สมการ เง่ือนไขของการใชสู้ตร สมการนั้นๆ 
 1.7  การท าแบบฝึกหดับ่อยๆ ดว้ยปริมาณท่ีมากพอ 
 1.8  การทบทวนความรู้ดว้ยการมีสมาธิ ความพยายามและความสม ่าเสมอ 
 1.9  การอ่านหนงัสือท าการบา้นจะปฏิบติัในสถานท่ีท่ีสะอาดจดัอยา่งมีระเบียบปราศจาก
เสียงรบกวน 
 2.  พฤติกรรมขณะเรียนในหอ้งเรียนประกอบดว้ยพฤติกรรมต่อไปน้ี ประสานวงศ ์บูรณพิมพ ์
อา้งใน เสาวลกัษณ์ ยงวานิชจิต [30] 
 2.1  การเขา้เรียนในหอ้งเรียนตรงเวลาอยา่งสม ่าเสมอ 
 2.2  การมีอุปกรณ์การเรียน ต าราเรียนทุกวนั 
 2.3  การเรียนดว้ยความตั้งใจ เอาใจใส่ และดว้ยความเขา้ใจ 
 2.4  การจดค าบรรยายอยา่งมีระเบียบเรียบร้อยสวยงาม 
 2.5  การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
 2.6  การไม่พดูคุย ไม่ท างานอ่ืน ขณะเรียนในหอ้งเรียน 
 3.  พฤติกรรมภายหลงัการเรียนแต่ละวนัประกอบดว้ยพฤติกรรมต่อไปน้ี เสาวลกัษณ์ ยงวานิช
จิต [30] 
 3.1  การทบทวนเน้ือหาวชิาท่ีเรียนในแต่ละวนัอยา่งสม ่าเสมอ 
 3.2  การท าโนต้ยอ่ของวชิาท่ีเรียนในแต่ละวนัดว้ยตนเอง 
 3.3  การท าแบบฝึกหดั รายงานเสร็จตามก าหนด 
 3.4  การอ่านเน้ือหาวชิาล่วงหนา้ 
 3.5  การศึกษาสาเหตุ แกไ้ขใหถู้กตอ้งเม่ือแบบฝึกหดัท่ีท าไปแลว้ไม่ถูกตอ้ง 
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 4.  พฤติกรรมก่อนสอบและขณะสอบ การสอบเป็นการวดัประสิทธิภาพการเรียน ผลสอบจะ
เป็นอยา่งไรข้ึนอยูก่บัพฤติกรรมก่อนสอบและขณะสอบ ซ่ึงหมายถึงขอ้ปฏิบติัท่ีนกัเรียนประพฤติแลว้
ท าใหน้กัเรียนสอบได ้
 4.1  พฤติกรรมก่อนสอบ ประกอบดว้ยพฤติกรรมดงัต่อไปน้ี ประสานวงศ ์บูรณพิมพ ์อา้ง
ใน เสาวลกัษณ์ ยงวานิชจิต [30] 
 4.1.1  การท าตารางเวลาส าหรับทบทวน 
 4.1.2  การทบทวน ท่องหนงัสือตามเวลาในเวลาท่ีท่องแลว้จ าไดดี้ 
 4.1.3  การประเมินผลการเรียนเป็นประจ าเพื่อดูความกา้วหนา้ เพื่อหาขอ้บกพร่องท่ี
ควรแกไ้ข แลว้แกไ้ขปรับปรุงการเรียน 
 4.1.4  การจดัการเร่ืองต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น อาหาร
การกิน การแต่งกาย การออกก าลงั การรักษาสุขภาพ 
 4.1.5  การรู้จกัแกปั้ญหาใหเ้สร็จอยา่งรวดเร็ว 
 4.1.6  การทราบขอบเขต ลกัษณะ และวธีิตอบค าถาม 
 5.  พฤติกรรมขณะสอบ ประกอบด้วยพฤติกรรมต่อไปน้ี ประสานวงศ์ บูรณพิมพ์ อา้งใน 
เสาวลกัษณ์ ยงวานิชจิต [17] 
 5.1  การไปถึงสถานท่ีสอบก่อนเวลา 
 5.2  การอ่านค าถามแต่ละขอ้อยา่งรอบคอบ 
 5.3  การวางแผนแกปั้ญหาโจทย ์
 5.4  การท าขอ้สอบดว้ยความมัน่ใจ 
 5.5  การทบทวนก่อนส่งกระดาษค าตอบ 
 5.6  การท าขอ้สอบดว้ยความมีสมาธิ ดว้ยความมัน่ใจไม่วติกกงัวล 
 

2.4  แนวคดิเกีย่วกบัปัจจยัด้านครูผู้สอน 
กำรสอนประกอบด้วยเน้ือหำท่ีสอนและกระบวนกำรสอน   ซ่ึง มีองค์ประกอบย่อยได้แก่                      
กำรเตรียมกำรสอน  วตัถุประสงคข์องวชิำ  เอกสำรประกอบกำรสอน   ควำมสำมำรถในกำรสอน  กำร
จดักิจกรรมกำรสอน     กำรใชส่ื้อกำรสอนและกำรประเมินผลกำรสอน    เป็นตน้  กำรเตรียมกำรสอน
จะด ำเนินกำรไปดว้ยดี  โดยค ำนึงถึงกำรจดักำรเรียนกำรสอนอยำ่งมีระบบ   ดงัน้ี 
 1.  ตวัป้อน (Input)   คือ  ผูเ้รียน   ผูส้อน   เน้ือหำวชิำ   ส่ือกำรเรียนกำรสอน   ส่ิงอ ำนวยควำม
สะดวก  เป็นตน้ 
 2.  กระบวนกำร (Process)  หมำยถึง กระบวนกำรกำรจดักำรเรียนกำรสอนเป็นกำรวำงแผนและ
เตรียมกำรสอนและกำรประเมินผลกำรสอน 
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 3.  กำรผลิต  (Product)  เป็นผลสมบูรณ์ของผูเ้รียน   กำรเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปทำงท่ี
ปรำรถนำของผูเ้รียน กำรเป็นไปตำมควำมคำดหวงัของหลกัสูตรเป็นตน้ 
 

2.4.1  องค์ประกอบการสอน 
สุพิน  บุญชูวงศ ์ [33]  กล่ำวว่ำองคป์ระกอบกำรสอนนั้นประกอบดว้ย  ครู  นกัเรียนและส่ิงท่ีท ำกำร
สอน  ฉะนั้น  ครูเป็นองคป์ระกอบส ำคญัท่ีขำดไม่ได ้ ฉะนั้น  บุคลิกภำพ  ควำมสำมำรถของผูส้อนจะ
มีอิทธิพลต่อกำรเรียนรู้ของผูเ้รียน  รวมทั้งยงัตอ้งรู้จกัปรับปรุงเทคนิคและวีธีกำรสอนให้เหมำะสมกบั
เน้ือหำ   วตัถุประสงค์ของกำรเรียนรู้ในแต่ละเร่ือง   นั่นคือ  ผูส้อนตอ้งพยำยำมจดักิจกรรมเพื่อให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนกำรสอนให้มำกท่ีสุด   ดงันั้นครูท่ีท ำให้เด็กเกิดกำรเรียนรู้ท่ีดีนั้น  ควรมี
หลกัพื้นฐำนกำรสอน  4  ประกำร 
 
ประกำรท่ี 1  หลกักำรเตรียมควำมพร้อมพื้นฐำน   กำรเตรียมควำมพร้อมพื้นฐำนจะช่วยให้กำรสอนมี
คุณภำพมำกยิ่งข้ึนโดยกำรให้มีควำมสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมำย  หลกักำร   โครงสร้ำงกำรเรียนกำร
สอนและกำรประเมินผลของหลกัสูตรควรมีแนวโนม้อยำ่งไรบำ้ง 
 
ประกำรท่ี 2  หลักกำรวำงแผนและเตรียมกำรสอน  ในกำรวำงแผนกำรสอนต้องคลอบคลุม
จุดประสงคเ์น้ือหำกำรเรียน  ส่ือกำรเรียนกำรสอนและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยตอ้ง
มีกำรวำงล ำดบัขั้นตอนกำรสอนใหเ้หมำะสมและตำมล ำดบัขั้นเพื่อประสิทธิภำพในกำรสอน 
 
ประกำรท่ี 3  หลกักำรใช้จิตวิทยำในกำรเรียนรู้   กำรสอนของครูจะบรรลุวตัถุประสงค์หรือไม่นั้น          
ครูต้องเรียนรู้หลักจิตวิทยำมำใช้ช่วยในกำรสร้ำงสถำนกำรณ์   เพื่อเอ้ืออ ำนวยต่อกำรเรียนท่ีมี
ประสิทธิภำพ 
 
ประกำรท่ี  4  หลกักำรประเมินผลกำรรำยงำน   เม่ือจดักระบวนกำรเรียนกำรสอนแลว้ตอ้งมีกำรวดั
และประเมินผล  เพื่อเป็นกำรวดัพฤติกรรมตำมเง่ือนไขท่ีก ำหนดไวใ้นวตัถุประสงคว์ำ่บรรลุเป้ำหมำย
กำรเรียนกำรสอนหรือไม่ 
 
หลกักำรพื้นฐำนทั้ง  4 ประกำรจะช่วยในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ของครูมีประสิทธิภำพและตอ้งมีกำร
ฝึกฝนทกัษะบ่อยคร้ัง  จะช่วยใหก้ำรสอนเกิดประสิทธิภำพอยำ่งแทจ้ริง 
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2.4.2  ระบบการสอน 
ระบบกำรสอน  คือ  กำรท ำหนำ้ท่ีถ่ำยทอดควำมรู้และขอ้มูลต่ำงๆ   เป็นขบวนกำรเรียนกำรสอน  โดย
มีกำรก ำหนดกิจกรรมก่อนและหลังกำรสอนอย่ำงต่อเน่ืองกันเป็นระบบซ่ึงมีขั้นตอนทั้งหมด  16  
ขั้นตอน  ดงัน้ี  คือ 
 1.  กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล (Collect Job Data)  คือ  กำรรวบรวมขอ้มูล  วิเครำะห์และกำร
ประเมินผลรวมทั้งกำรทดสอบขอ้มูล  เพื่อท่ีไดข้อ้เท็จจริงเก่ียวกบัควำมตอ้งกำรของสังคมนั้นๆ  อยำ่ง
ชดัเจน         ท  ำใหผู้ด้  ำเนินงำนสำมำรถใชป้ระกอบในกำรตดัสินใจวำ่  จะตอ้งเนน้เน้ือหำอะไรและฝึก
ควำมสำมำรถในกำรปฏิบติัทำงใดควรจะตอ้งมำตรฐำนสูงกวำ่ใด 
 2.  กำรศึกษำพฒันำกำรของหน่วยงำนอ่ืน (Incorporate Operational Developments) ผลได้
จำกข้อมูลต่ำงๆ  จะต้องน ำไปเปรียบเทียบกับเหตุกำรณ์อ่ืนๆ  ท่ีคล้ำยกัน  เทียบหลักปฏิบติัและ
อุดมกำรณ์ท่ีควรท ำกำรเปรียบเทียบและกำรศึกษำน้ี  อำจจะท ำให้เรำไดว้ิธีกำรและเทคนิค  ในกำร
ด ำเนินงำนท่ีจะน ำมำประกอบกบักำรอบรมของเรำได ้
 3.  กำรเลือกวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Selecting Training Objectives)  กำรเลือกและ
ตั้งเป้ำหมำยในกำรด ำเนินงำนกำรอบรมนั้น  เป็นเร่ืองท่ีส ำคญัมำก  กำรเลือกเนน้เป้ำหมำยท่ีถูกตอ้งจะ
ประหยดัเวลำ  กำรเงิน  รวมทั้งกำรเลือกสรรตวับุคลำกรดว้ย  ดงันั้นกำรเลือกและตั้งเป้ำหมำยจะตอ้ง
ท ำใหช้ดัเจนและเขำ้ใจไดท้ัว่ๆ  ไปในกลุ่มผูด้  ำเนินงำนร่วมกนั 
 4.  กำรเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Performance Objectives)  กำรก ำหนดจุดมุ่งหมำย
และเป้ำหมำยของกำรอบรมแลว้  ผูด้  ำเนินกำรบำงคนท่ีเก่ียวขอ้ง  อำจจะตีควำมกวำ้งออกไปหรืออำจ
ต่อเติมส่ิงต่ำงๆ  เขำ้ไป  โดยเขำ้ใจว่ำจะเป็นประโยชน์ต่อผูเ้ขำ้รับกำรอบรม   แต่หำรู้ไม่ว่ำเป็นกำร
ขยำยวตัถุประสงค์โดยไม่รู้ตวั   ซ่ึงอำจท ำให้เสียเวลำและอำจท ำให้โครงกำรลม้เหลวเลยก็ไดด้งันั้น  
จึงจ ำเป็นจะตอ้งเขียน 
 5.  กำรก ำหนดเกณฑ์กำรวดัผล (Construct  Criterion Measure) กำรก ำหนดเกณฑ์ในกำร
วดัผล  เป็นส่ิงส ำคญัในกำรจดัโปรแกรมและกำรวำงแผนโครงกำรด ำเนินงำนกำรวดัผลอำจจะเทียบ
กบัเกณฑ์ท่ีมีอยู่แลว้  หรือเทียบกบัเกณฑ์ท่ีมีอยู่แลว้  หรือเทียบกบัผลเฉล่ียของกลุ่มท่ีเขำ้ร่วมกนัได ้ 
“ส่ิงเหล่ำน้ีควรรวบรวมเขำ้ไวด้ว้ยกนั  เพรำะเป็นส่ิงท่ีน่ำรู้ไวเ้ช่นเดียวกนั”  และพยำยำมด ำเนินกำร
ตำมจุดมุ่งหมำยท่ีก ำหนดไว ้ ถึงแม้อำจจะกระท ำไปอย่ำงฝืนใจ   แต่ในส่วนรวมสำมำรถบรรลุ
เป้ำหมำยไดดี้กวำ่ 
 6.  กำรเลือกและจดัอนัดบัเน้ือหำวิชำ (Select and Sequence Course Content)  หลงัจำกได้
ก ำหนดเป้ำหมำยและวตัถุประสงคใ์หญ่และยอ่ยเรียบร้อยแลว้  ท ำให้สะดวกในกำรเลือกและรวบรวม
เน้ือหำของกระบวนกำรเรียนรู้  คือ ในลกัษณะอะไรจะตอ้งสัมพนัธ์กบัอะไร  วิชำใดจะตอ้งน ำไปใช้
ในอีกวชิำหน่ึง  จะตอ้งจดัใหก้ำรเรียนรู้ก่อนตำมล ำดบั 
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 7.  กำรเลือกวธีิกำรสอน (Select and Instructional Strategies) กำรเลือกวิธีกำรถ่ำยทอดควำมรู้
จะตอ้งค ำนึงถึงทั้งตวัผูส้อนและผูรั้บดว้ย  กำรสอนจะตอ้งไม่เร็ว   หรือชำ้จนเกินไปส ำหรับกลุ่มผูรั้บ
ซ่ึงอำจจะเป็นผูเ้รียนเร็ว  หรือเรียนชำ้ก็ได ้ อยำ่งไรก็ตำมไม่จ  ำเป็นจะตอ้งตรึงติดหรือผกูติดกบัวิธีท่ีได้
เตรียมไว ้ จะตอ้งมีควำมคล่องตวัมำกพอสมควร  เพรำะเป้ำหมำยอยู่ท่ีตอ้งกำรถ่ำยทอดควำมรู้ให้
ไดม้ำกท่ีสุด 
 8.  กำรเลือกและเตรียมส่ือกำรสอน (Select and prepare Training Aids) กำรเตรียมอุปกรณ์
ประกอบกำรสอน  ควรค ำนึงถึงของจริงมำกท่ีสุด หรือใกล้เคียงควำมจริงมำกท่ีสุดจะต้องจดัให้
ถูกตอ้งกบัเน้ือหำวิชำ  แต่ก็ตอ้งค ำนึงถึงเวลำ   ค่ำใช้จ่ำย  และก ำลงัคนดว้ย  ควรเตรียมกำรให้พร้อม
ก่อนกำรด ำเนินกำรสอนทุกคร้ัง 
 9.  กำรเลือกเคร่ืองมือประกอบกำรสอน (Determine Equipment Requirements)  กำรเลือกใช้
เคร่ืองมือต่ำงๆ  ในกำรประกอบกำรสอน  เป็นส่ิงท่ีจะต้องพิจำรณำให้รอบคอบ  กำรจดัหำ  ซ้ือ
เคร่ืองมือแต่ละชนิดตอ้งพิจำรณำวำ่   จะประกอบกำรสอนอยำ่งเดียวหรือใชง้ำนอ่ืนดว้ยแลว้เลือกเอำ
ขนำดท่ีเหมำะสมและมีประโยชน์มำกท่ีสุด 
 10.  ก ำหนดมำตรฐำนผูส้อน (Determine Instructor Requirements)  กำรก ำหนดตวับุคคลท่ี
ถูกตอ้ง  เป็นตวัจกัรท่ีจะท ำให้กำรด ำเนินงำนสู่เป้ำหมำยไดส้มบูรณ์รวดเร็วยิ่งข้ึน  ถึงแมว้ำ่ฐำนะของ
ผูส้อนจะเปล่ียนแปลงไปกบัวีธีสอนท่ีเกิดข้ึนใหม่ๆ  กำรถ่ำยทอดควำมรู้ท่ีสมบูรณ์ก็ยงัตอ้งอำศยั
บรรยำกำศของกำรเรียนรู้  ตอ้งกำรเร้ำและกำรชกัน ำท่ีถูกตอ้งเช่นกนั  ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งตระหนกัอยู่
ตลอดเวลำ 
 11.  กำรก ำหนดควำมรู้พื้นฐำน  (Set Course Prerequisites)  กำรก ำหนดควำมรู้พื้นฐำนเป็นส่ิง
ท่ีส ำคญัในกำรด ำเนินกำรถ่ำยทอดควำมรู้ให้สัมฤทธ์ิผลยิ่งข้ึน  กำรคดัเลือกผูเ้ขำ้เรียนหรือก ำหนดวิชำ
ท่ีตอ้งเรียนก่อน  ถึงแมว้ำ่จะเป็นกำรก ำจดัสิทธิผูอ่ื้นก็ตำม 
 12.  กำรจดัท ำเตรียมกำรสอน (Develop Instructional Materials)  หลกัจำกไดเ้ตรียมกำรต่ำงๆ  
เรียบร้อยแลว้  ท ำกำรรวบรวมเรียบเรียงเป็นคู่มือ  เพื่อใช้ประกอบเวลำสอน  เช่น  ก ำหนดกำรสอน 
(Work schedule)  โครงกำรสอน  (Lesson plan)  และกำรเตรียมกำรสอน (Lesson Preparation) 
 13. กำรด ำเนินกำรสอนและวดัผล (Conduct Instruction & Administer Tests)  เป็นช่วงท่ี
แสดงถ่ำยทอดควำมรู้ระหว่ำงผูใ้ห้และผูรั้บ   ซ่ึงเป็นช่วงปฏิบติักำรสอนแลว้กำรทดสอบวดัผลท่ีรับ
กำรอบรมวำ่ไดรั้บควำมรู้ตำมเป้ำหมำยท่ีก ำหนดไวห้รือไม่ 
 14.  กำรประเมินกำรสอน (Evaluate Instruction)  กำรประเมินกำรสอนเป็นส่ิงส ำคญัส ำหรับ
กำรพฒันำกำรสอนมำก   ซ่ึงจะสรุปไดว้่ำ    วิธีกำรท่ีกระท ำไปแลว้นั้น   ควรจะรักษำไวต่้อไปหรือ
จะตอ้งปรับปรุงแกไ้ข  เพื่อใชด้ ำเนินกำรในคร้ังต่อไป 
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 15.  กำรวิเครำะห์ผลกำรทดสอบและกำรน ำไปใช ้(Analyze and Use Test Results) กำร
วิเครำะห์ผลทดสอบเทียบกบัมำตรฐำนท่ีไดก้ ำหนดไวล่้วงหนำ้แลว้นั้น   จะเป็นขอ้สรุปผลกำรสอน
และอบรมไดข้อ้มูลเหล่ำน้ี   จะไปใชใ้นกำรพฒันำกำรสอนส ำหรับใชด้ ำเนินกำรในคร้ังต่อๆ ไป 
 16.  กำรติดตำมผลกำรท ำงำนของผูส้ ำเร็จกำรศึกษำ (Follow up Graduate)  กำรติดตำม
ผูส้ ำเร็จกำรศึกษำแลว้ไปท ำงำนไดผ้ลอยำ่งไร  สำมำรถน ำควำมรู้ไปใชใ้นกำรท ำงำนขนำดใด  จะเป็น
ข้อมูลส ำคัญมำกส ำหรับกำรจัดท ำโครงกำรสอนคร้ังต่อไป   เพรำะผลกำรกระท ำของผู ้ส ำเร็จ
กำรศึกษำไปนั้นจะเป็นกระจกเงำอยำ่งดีและเป็นตวัดรรชนีส ำคญัท่ีจะช้ีน ำกำรแกไ้ข   ปรับปรุงและ
พฒันำกำรสอนไดด้ ำเนินกำรสู่เป้ำหมำยไดดี้ท่ีสุด 
 

2.4.3   คุณภาพการสอน 
คุณภำพกำรสอน  เป็นกำรสอนท่ีประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส ำคญัท่ีอ ำนวยให้คุณภำพของกำร
จดักำรเรียนกำรสอนท่ีมีประสิทธิภำพสูงและส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงข้ึนตำมไป
ดว้ย  ซ่ึงไดมี้ผูท้รงคุณวฒิุเสนอแนวควำมคิดไวห้ลำยท่ำน  ไดแ้ก่ 
 
บุญถ่ิน  อตัถำกร  และรัตนำ  ตนับุญเต็ก  [34]  กล่ำวว่ำ   กำรจดักำรศึกษำให้เกิดประสิทธิภำพและ
คุณภำพนั้น   ต้องอำศยัครู   ครูนับว่ำมีบทบำทอนัส ำคญัยิ่ง  เพรำะครูเป็นตวัจกัรท่ีส ำคญัต่อกำร
จดัระบบและกำรด ำเนินกำรเรียนกำรสอนให้เป็นไปด้วยควำมเรียบร้อย    เป็นผูอ้บรมสั่งสอนบุตร  
ธิดำ  ให้ได้รับกำรศึกษำท่ีถูกตอ้งและเป็นพลเมืองท่ีดีของชำติ   เพื่อจะได้เป็นก ำลังในกำรพฒันำ
ประเทศใหเ้จริญดงันั้น  จึงจ ำเป็นตอ้งสร้ำงใหค้รูมีคุณภำพสูง 
 
ดำ้นคุณภำพกำรสอนของครู   บลูม (Bloom) [35] เสนอว่ำ   องค์ประกอบท่ีส ำคญั 4 ประกำร  ท่ี
ก ำหนดประสิทธิภำพกำรสอนคือ 
 1.  กำรช้ีแนะ (Cues)  คือ  ค  ำอธิบำยของครูท่ีท ำใหน้กัเรียนเขำ้ใจชดัเจน 
 2.  กำรเสริมแรง  (Reinforcement) ในกำรสอนของครูตอ้งให้ส่ิงเสริมแรงท่ีเหมำะสมกบั
นกัเรียนแต่ละคน 
 3.  กำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียน (Participation) ในกำรเรียนกำรสอนจะตอ้งให้เด็ก
นกัเรียนมีส่วนร่วมในกำรท ำกิจกรรมและส่งเสริมใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัดว้ยตนเอง 
 4. ขอ้มูลยอ้นกลบั   และกำรแกไ้ขขอ้บกพร่อง (Feedback and Correlation)  กำรสอนท่ีดี
จะตอ้งมีกำรให้ขอ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน   กล่ำวคือ  จะตอ้งแจง้ผลงำนและขอ้บกพร่องต่ำงๆ  ใน
กำรเรียนใหน้กัเรียนทรำบ   (ดำรณี    ดวงจนัทร์ทิพย.์ 2534 : 43 – 44 :   อำ้งอิงมำจำก Bloom > 1982 : 
169)    ดำรณี  ดวงจนัทร์ทิพย ์[36]   ศึกษำควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งควำมสำมำรถในกำรบริหำรงำนของ
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ผูบ้ริหำรโรงเรียน  คุณลกัษณะพื้นฐำนของผูบ้ริหำรโรงเรียน  ขวญัก ำลงัใจของครูและคุณภำพของกำร
สอนกับผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  กำรวิเครำะห์งำนวิจยัแบบเมตต้ำ  พบว่ำ  คุณภำพกำรสอนกับ
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำภำษำไทย  วชิำคณิตศำสตร์   กลุ่มวิชำทกัษะ (ภำษำไทยและคณิตศำสตร์)  
กลุ่มสร้ำงเสริมประสบกำรณ์ชีวิต   กลุ่มสร้ำงเสริมลกัษณะนิสัยและกลุ่มกำรงำนพื้นฐำนอำชีพ  มี
ควำมสัมพนัธ์กันในทำงบวกอย่ำงไม่มีนัยส ำคญัทำงสถิติท่ีระดับ  .05  ส่วนคุณภำพกำรสอนกับ
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนทุกกลุ่มประสบกำรณ์มีควำมสัมพนัธ์กนัในทำงบวกอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ
ท่ีระดบั  .05 
 
ยำนุมำศ  วงัแสนแกว้ [37]  ศึกษำควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งคุณภำพกำรสอนของครูกบัผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียนวรรณวิจกัษณ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4  โรงเรียนสังกดักรมสำมญัศึกษำ   เขตกำรศึกษำ  
2526  พบวำ่  คุณภำพกำรสอนของครู  มีควำมสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวรรณวิจกัษณ์ของ
นกัเรียนอย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั  .01  โดยสำมำรถอธิบำยผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวรรณ
วจิกัษณ์ของนกัเรียนไดร้้อยละ  54 
 

2.5  แนวคดิเกีย่วกบัปัจจยัทางด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน 
 

2.5.1  สภาพห้องเรียน 
สภาพหอ้งเรียนก็คือ  การจดับรรยากาศในชั้นเรียน 
สุพิน  บุญชูวงศ์  [38]  ได้ให้ความหมายของการจัดบรรยากาศในชั้ นเรียน  หมายถึง  การจัด
สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนการสอนเพื่อช่วยเสริมให้บรรยากาศการเรียนเป็น
ท่ีน่าสนใจและจูงใจใหน้กัเรียนไม่เบ่ือหน่ายต่อการเรียน  นอกจากนั้นยงัช่วยแกปั้ญหาในการปกครอง
ชั้นเรียนและแกปั้ญหาเร่ืองวนิยัไดอี้กดว้ย 
 
อาภรณ์  ใจเท่ียง  [39]  ได้ให้ความหมายของการจัดบรรยากาศในชั้ นเรียน  หมายถึง  การจัด
สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนให้เอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอน  เพื่อช่วยส่งเสริมให้กระบวนการเรียน
การสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้   ใฝ่ศึกษา  ตลอดจนช่วยสร้าง
เสริมความมีระเบียบวนิยัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
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วนัเพญ็  จนัทร์เจริญ [40]  กล่าววา่  สภาพแวดลอ้มทางการเรียน  แบ่งได ้ 2  ประเภท  ไดแ้ก่ 
 1.  สภาพแวดลอ้มทางจิตวิทยา  เช่น  บรรยากาศในห้องเรียน  ความสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อน
กบัผูเ้รียน  ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนั  ฯลฯ   ถา้เป็นสภาพแวดลอ้มท่ีดีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
 2.  สภาพแวดล้อมทางกายภาพ  เช่น  กระดานด า  โต๊ะ  เก้าอ้ี  แสงสว่าง  อุณหภูมิ  ความ
สะอาด  ความเป็นระเบียบในหอ้งเรียน  ฯลฯ  สภาพแวดลอ้มท่ีท าให้ผูเ้รียนสบายใจ  สบายกายในการ
เรียน   การเรียนรู้ไดดี้ 
 
Davis [41]  ได้ศึกษาเก่ียวกบัส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่ามี  4 ประการและพบว่า
ประการท่ี 1 กล่าวถึง  บรรยากาศในชั้นเรียน ได้แก่  รูปแบบการจดัชั้นเรียน  ความพึงพอใจต่อ
ห้องเรียน  ความพึงพอใจต่อครูผูส้อน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  นอกจากน้ียงัมีนักการศึกษาอีก
หลายท่านไดก้ล่าวถึง  การจดัสภาพหอ้งเรียน  ให้มีความพร้อมในการจดัการเรียนการสอน  ตวัอยา่งไดแ้ก่  
พรรณี  ชูชัย  อ้างถึงใน  อาภรณ์   ใจเท่ียง [39]  ได้กล่าวถึงบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีจะน าไปสู่
ความส าเร็จในการสอน  จดัแบ่งได ้ 6 ลกัษณะ  ดงัน้ี 
 1. บรรยากาศท่ีทา้ทาย (Challenge)  เป็นบรรยากาศท่ีครูกระตุน้ให้ก าลงัใจนกัเรียน  เพื่อให้
ประสบผลส าเร็จในการท างาน  นกัเรียนจะเกิดความเช่ือมัน่ในตนเองและพยายามท างานใหส้ าเร็จ 
 2.  บรรยากาศท่ีมีอิสระ (Freedom)  เป็นบรรยากาศท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาสไดคิ้ด  ไดต้ดัสินใจ
เลือกในส่ิงท่ีมีความหมายและมีคุณค่า  รวมถึงโอกาสท่ีจะผิดพลาดดว้ย  โดยปราศจากความกลวัและ
วิตกกงัวลบรรยากาศเช่นน้ี  จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้  ผูเ้รียนจะปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตั้งใจ  โดย
ไม่รู้สึกตึงเครียด 
 3.  บรรยากาศท่ีมีการยอมรับนบัถือ (Respect) เป็นบรรยากาศท่ีครูรู้สึกวา่นกัเรียนเป็นบุคคล
ส าคญัมีคุณค่าและสามารถเรียนได ้ อนัส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเองและเกิดการยอมรับ
นบัถือตนเอง 
 4.  บรรยากาศท่ีมีความอบอุ่น (Warmth)  เป็นบรรยากาศทางดา้นจิตใจ  ซ่ึงมีผลต่อความส าเร็จใน
การเรียน  การท่ีครูมีความเขา้ใจนกัเรียน   เป็นมิตร  ยอมรับให้ความช่วยเหลือ  จะท าให้นกัเรียนเกิด
ความอบอุ่น  สบายใจ  รักครู  รักโรงเรียนและรักการมาเรียน 
 5.  บรรยากาศแห่งการควบคุม (Control)  การควบคุมในท่ีน้ี  หมายถึง  การฝึกให้นกัเรียนมี
ระเบียบวินัย  มิใช่การควบคุมไม่ให้มีอิสระ   ครูตอ้งมีเทคนิคในการปกครองชั้นเรียนและฝึกให้
นกัเรียนรู้จกัใชสิ้ทธิหนา้ท่ีของตนเองอยา่งมีขอบเขต 
 6.  บรรยากาศแห่งความส าเร็จ (Success)  เป็นบรรยากาศท่ีผูเ้รียนเกิดความรู้สึกประสบ
ความส าเร็จในงานท่ีท า  ซ่ึงเป็นผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน  ผูส้อนจึงควรพูดถึงส่ิงท่ีผูเ้รียน
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ประสบความส าเร็จใหม้ากกวา่พดูถึงความลม้เหลวเพราะการท่ีคนเราค านึงถึงแต่ความลม้เหลวจะมีผล
ท าใหค้วามคาดหวงัต ่า  ซ่ึงไม่ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ดีข้ึน 
 
เกตุสุดา  มนิระพงศ ์ [42]  ไดศึ้กษาแบบจ าลองความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น  พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์ไดรั้บอิทธิพลทางตรงสูงสุดจากความรู้พื้นฐานเดิม  รองลงมาคือ  ความถนดั  แรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิและคุณภาพเก่ียวกบัตนเอง  ส่วนตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มไดแ้ก่  สภาพแวดลอ้มทางบา้น  
เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์  นิสัยในการเรียนและบรรยากาศในชั้นเรียน 
 
กล่าวโดยสรุป  สภาพห้องเรียน   หรือการจดับรรยากาศในชั้นเรียนเป็นส่ิงส าคญัท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ของนกัเรียน   เม่ือครูผูส้อนไดท้  าการศึกษาถึงหลกัการจดับรรยากาศในชั้นเรียนแลว้ควรท่ีจะน าไป
ปฏิบติัเน่ืองจากเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 

2.5.2  เคร่ืองมอือปุกรณ์ 
ส่ิงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในการเรียนมากยิ่งข้ึนคือส่ือท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอน
รวมทั้งเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ  เพื่อใชป้ระกอบการเรียน  ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยเสริมให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 
จริยา  เหนียนเฉลย  [43]  ไดใ้ห้ความหมายของส่ือการสอนไวว้่า   หมายถึง การน าส่ือมาใช้ในการ
เรียนการสอนโดยตรง  ซ่ึงหมายถึง  การน าวสัดุ  เคร่ืองมือและวิธีการมาเป็นสะพานเช่ือมโยงความรู้  
ได้ผลตรงจุดหมายและนักเทคโนโลยีการศึกษาไดจ้  าแนกประเภทของส่ือในลกัษณะของวสัดุและ
เคร่ืองมือ  ดงัน้ี 
 1.  ส่ือวสัดุ (Software)  ไดแ้ก่  แผ่นโปร่งใส  สไลด์  ฟิล์มภาพยนตร์  ฟิล์มสตริป  แผ่นเสียง  
มว้นเทป  แผน่ขอ้มูล  เป็นตน้ 
 2. ส่ืออุปกรณ์  (Hardware)  ได้แก่  พวกเคร่ืองมือ   ได้แก่  เคร่ืองฉายขา้มศีรษะ  เคร่ืองฉาย
สไลด ์ เคร่ืองฉายฟิลม์สตริป  เคร่ืองฉายภาพยนตร์  เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายวดีิทศัน์  เป็นตน้ 
จะเห็นว่าเคร่ืองมืออุปกรณ์  เป็นส่ือการสอนท่ีส าคัญ  ท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  แต่ครูผูส้อนจะตอ้งเลือกมาใชไ้ด ้
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ประสิทธิผลของการเรียนการสอนสามารถเพิ่มใหม้ากข้ึนได ้ โดยผา่นการใชอุ้ปกรณ์การสอนทุกอยา่ง
ถูกตอ้ง  อุปกรณ์เหล่าน้ีไดแ้ก่  ส่ิงพิมพ ์ เคร่ืองเสียง  โสตทศันูปกรณ์  การสาธิต  ทรัพยากรชุมชนและ
อุปกรณ์การเรียนดว้ยตนเอง  อุปกรณ์เหล่าน้ีช่วยส่งเสริมการส่ือความหมายท่ีมีความหมาย 
อุปกรณ์การสอนไม่สามารถสอนได้ด้วยตวัมนัเอง   มนัต้องการครูท่ีมีความช านาญเพื่อท าให้มี
ประสิทธิผล   เพื่อใหไ้ดป้ระโยชน์มากท่ีสุดจากอุปกรณ์การสอน   ครูตอ้งพิจารณาในเร่ืองต่อไปน้ี 
 1. การเลือกอุปกรณ์ 
 2.  การเตรียมชั้นเรียนเพื่อประสบการณ์ทางโสตทศันูปกรณ์ 
 3.  ช้ีแนะชั้นเรียนใหผ้า่นการเรียน 
 4.  ติดตามประสบการณ์ภายหลงัการเรียนไปแลว้ 
 
เคร่ืองมืออุปกรณ์เป็นส่ือการสอนท่ีส าคัญมากท่ีจะช่วยให้การเรียนรู้ง่ายข้ึน  ประหยัดเวลา                 
ช่วยถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดเห็นระหว่างครูและนักเรียน  สร้างความเขา้ใจในเร่ืองท่ีสอนได ้        
อย่างรวดเร็วและจ าได้อย่างถาวร   นั้ นหมายถึงการลืมยาก  นักเรียนสามารถน าไปใช้แสดง               
ความคิดเห็น   อภิปรายในสังคมแห่งการเรียนรู้ใหม่ไดม้ากข้ึนและสอดคลอ้งกบันกัการศึกษาไวว้่า   
เคร่ืองมืออุปกรณ์เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่มี 6 ดา้นและไดก้ล่าวถึงไวใ้นดา้นท่ี 5  
คุณลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะตวัไดแ้ก่  การตอบสนองเคร่ืองมืออุปกรณ์ 
 

2.5.3   แนวคดิเกีย่วกบัสภาพแวดล้อม 
การศึกษาทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม   มีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  สภาพแวดลอ้ม
เป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ดงัท่ีมีผูใ้ห้ค  าจ  ากดัความไวใ้นแง่มุมต่างๆ  
ดงัน้ี 
 
Harold  อ้างในพัชราภรณ์  วรรณพุฒ   [44]  กล่าวถึงความหมายของสภาพแวดล้อมของ
สถาบนัการศึกษาว่า   หมายถึง  สภาพท่ีท าให้นกัศึกษาไดรั้บประสบการณ์จนเกิดการพฒันาตนเอง
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม  ทศันคติและความสนใจ  เช่นเดียวกบั  พชัราภรณ์  วรรณพุฒ [44]  ท่ีกล่าวถึง
สภาพแวดลอ้มและบรรยากาศทางการเรียนวา่มีอยู ่ 2  ดา้น  คือ  1) สภาพแวดลอ้มดา้นกายภาพ  ได้แก่  
สภาพแวดลอ้มทางวตัถุ   ประกอบดว้ย  บริเวณ  อาคารสถานท่ีและอุปกรณ์สนบัสนุนการเรียนรู้และ  
2)  บรรยากาศทางวิชาการ  ไดแ้ก่  สภาพสังคมและกิจกรรมทางวิชาการต่างๆ  เช่น  ความสัมพนัธ์
ระหวา่งอาจารยก์บันกัศึกษา  ความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัศึกษาดว้ยกนั  การประชุมสัมมนา  การเผยแพร่
วิชาการ เป็นต้น  สอดคล้องกับ  ส าเนาว์  ขจรศิลป์ อ้างใน  ชัยวฒัน์  แน่นอุดร [45]  กล่าวไวว้่า  
สภาพแวดล้อมของมหาวิทยาลยั มีอยู่  3 ประเภท   คือ  1)  สภาพแวดลอ้มท่ีไม่มีชีวิต  เช่น  อาคาร
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สถานท่ี   เคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ   2)  สภาพแวดลอ้มท่ีมีชีวิต  เช่น  พืช  สัตว ์ และคน  และ  3)  
สภาพแวดลอ้มท่ีสร้างข้ึน  เช่น  กลุ่มเพื่อน  กิจกรรมนกัศึกษา  ประเพณี  การตอ้นรับน้องใหม่และ
ระบบท่ีปรึกษา  เป็นตน้  ส่วน  ชยัวฒัน์  แน่นอุดร [45]  ใหค้วามเห็นวา่การอ านวยความสะดวกให้เอ้ือ
ต่อการเรียนการสอนในด้านความต้องการส่ิงสนับสนุนการเรียนการสอน  จะช่วยส่งเสริมและ
สนบัสนุนกระบวนการในการจดัการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุดกบัผูเ้รียน ซ่ึงจากค าจ ากดั
ความดงักล่าวขา้งตน้  พอจะสรุปปัจจยัส าคญัทางดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบั   การเรียน  การ
สอน  ไดด้งัน้ี 
 

2.5.4  อาคารสถานที ่
อาคารสถานท่ีท่ีดียอ่มท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกดีและสามารถเอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อการเรียนไดดี้  
ดงัน้ี  ทศันีย ์ ชาติไทย [46]  ไดก้ล่าวถึงสภาพแวดลอ้มทางกายภาพภายในห้องเรียนท่ีมีผลต่อความ
พร้อมในการเรียนรู้ของนกัเรียนไวด้งัน้ี 
 1.  แสง  ห้องเรียนท่ีมีแสงไม่เพียงพอ  หรือมีแสงจ้าเกินไป   ซ่ึงจะมีผลต่อเน่ืองถึงการมี
อุปสรรคต่อการเรียนการสอนดว้ย 
 2.  เสียง  หอ้งเรียนท่ีมีเสียงจากภายนอกเขา้มารบกวน  นอกจากจะท าให้ครูและนกัเรียนตอ้งใช้
สมาธิในการเรียนการสอนมากข้ึนแลว้   ส าหรับครูและนกัเรียนบางคนอาจจะรู้สึกหงุดหงิด  จนไม่
สามารถใหค้วามสนใจในการเรียนการสอนไดเ้ท่าท่ีควร 
 3.  การถ่ายเทอากาศ  หอ้งเรียนท่ีมีการถ่ายเทอากาศไม่ดี  จะท าใหค้รูและนกัเรียนเสียสุขภาพ 
 4.  หอ้งเรียนควรเป็นหอ้งเรียนท่ีมีความกวา้งพอเหมาะสมกบัจ านวนนกัเรียน 
 5.  อุปกรณ์ประจ าห้องเรียน  เช่น  โตะ๊   เกา้อ้ี  ควรมีขนาดพอเหมาะและจดัให้เหมาะสมกบั
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 6.  จ  านวนนกัเรียน  จ  านวนนกัเรียนมากเกินไป  จะท าให้เกิดความยากล าบากในการควบคุมชั้น
เรียน 
 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ ์ [47]  ไดก้ล่าวถึงและเสนอแนวคิดเก่ียวกบัอาคารเรียนของสถานศึกษา  ดา้น
เทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษาวา่     โดยทัว่ไปมกัจะเขา้ใจวา่ควรท าเหมือนอาคารเรียนของสามญัศึกษา   
ซ่ึงถา้พิจารณาอยา่งผวิเผินแลว้อาจคิดวา่ไม่ควรจะแตกต่างกนั  แต่แทท่ี้จริงแลว้อาคารเรียนของสถาน
เทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษามีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากอาคารของโรงเรียนสามญัศึกษาดงัน้ี 
 1.  มีลกัษณะทั้งภายนอกและภายในท่ีเด่น  และเปิดเผยให้เห็นโครงสร้างและส่วนประกอบท่ี
ก่อสร้างข้ึนโดยถูกตอ้งตามทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี  ซ่ึงปัจจุบนัเช่ือ
วา่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
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 2.  มีส่ิงอ านวยประโยชน์ในการใชอุ้ปกรณ์   เพื่อการเรียนการสอนโดยสมบูรณ์  อาทิเช่น   ทีว ี 
วดีีโอ  เคร่ืองฉายภาพและแผน่ใส  จอรับภาพท่ีเล่ือนเก็บได ้  การปรับเปล่ียนห้องเรียนให้เป็นห้องมืด
ได ้ฯลฯ  เพราะห้องเรียนของสถานเทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษา  มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งใชส่ิ้งเหล่าน้ี
มากกวา่หอ้งเรียนของโรงเรียนสามญัศึกษา 
 3.  บางห้องเรียนท่ีใช้สอนวิชาทฤษฎี  วิชาเทคนิคบางวิชา  จ  าเป็นตอ้งติดตั้งเคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ประจ าโต๊ะเรียน  การจดัท าครุภณัฑ์และการเตรียมการเบ้ืองตน้เก่ียวกบัไฟฟ้า  ประปา   แก๊ส  
หรือลม  อาจจะตอ้งออกแบบเป็นพิเศษดว้ย 
 4.  ส่ิงท่ีจะละเวน้และลืมเสียมิไดเ้ลยคือ  หลกัการท่ีวา่  เทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษา  ไม่ใช่การ
สอนคนให้เป็นเคร่ืองจกัร   ความเคยชินต่อส่ิงท่ีไม่มีชีวิตและความแข็งกระดา้งจะท าให้จิตใจของ
นกัศึกษาแข็งกระดา้งไปดว้ย   บรรยากาศของอาคารเรียนจึงควรเสริมสร้างให้เกิดความสุนทรี  เช่น  
ควรปลูกดอกไม ้  ไมใ้บท่ีให้ความร่มร่ืนสวยงามและมีระเบียบเรียบร้อย   ตามบริเวณโดยรอบและ
ตามมุมท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบั  วีระพนัธ์  สิทธิพงศ์ [47]  ท่ีเสนอแนวความคิดในทางเดียวกนัว่า  
สถานเทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษาควรตอ้งมีบรรยากาศ  2  อยา่งผสมผสานกนั  คือ  บรรยากาศของ
สถานศึกษาท่ีแลดูขลงัและศกัด์ิสิทธ์ิ  กล่าวคือ  มีความเป็นระเบียบและสะอาดร่มร่ืนสวยงามและเงียบ
สงบในมุมท่ีควรจะเป็นเช่นนั้น    เช่น  ห้องเรียน  ห้องสมุด   สนาม   ท่ีพกัผ่อน  แต่ก็ต้องมีอีก
บรรยากาศหน่ึงซ่ึงจ าเป็นจะตอ้งพยายามจ าลองเอาบรรยากาศของสถานประกอบการเขา้มาใชด้ว้ย 
 

2.6  แนวคดิเกีย่วกบัปัจจยัด้านความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพือ่น 
ในการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนนั้น  มีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  คือ  โดย
ธรรมชาติของมนุษยแ์ลว้   มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมจึงตอ้งอยู่ในสังคมแบบร่วมกลุ่ม   หรือร่วมสถาบนั
เดียวกนั   บุคคลจะโดดเด่ียวโดยขาดเพื่อนมิได้  เร่ิมตั้งแต่เพื่อนก่อนเขา้โรงเรียน  เพื่อนร่วมกลุ่ม  
เพื่อนร่วมชั้น   เพื่อนร่วมสถาบนั   เพื่อนต่างสถาบนั  พฤติกรรมของบุคคลจะดีหรือชัว่นั้นส่วนหน่ึง
มาจากเพื่อน  จึงมีผูใ้หค้วามเห็นเก่ียวกบัเพื่อนและความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนไวห้ลากหลาย  ดงัน้ี 
 
เมธี  ธรรมวฒันา  [11]   ให้ความเห็นไวว้า่  เพื่อนวา่มีความส าคญัอย่างมากในการก าหนดบุคลิกภาพ
และพฤติกรรมการเรียนบางอย่าง  ซ่ึงอาจจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาได้  ถ้า
นกัศึกษามีการเลือกคบเพื่อนท่ีมีคุณลกัษณะท่ีดีในทางการเรียน  ก็ยอ่มจะเป็นตวัอยา่งท่ีดีและส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเรียนท่ีดีและมีประสิทธิภาพของนกัศึกษาได ้Astin  อา้งใน  ทิพวรรณ  กมลพฒันา
นันท์  [15]  มองว่ากลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลโดยตรงต่อนิสิตนักศึกษา  มีส่วนท าให้เกิดแนวโน้มท่ีจะ
เปล่ียนแปลง  ค่านิยม  พฤติกรรมและแผนการเรียน  นอกจากน้ีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุ่ม
เพื่อน  ก็มีอิทธิพลต่อการพฒันาของนกัศึกษาเช่นเดียวกบั  มณี  เกียรติกุลวุฒนา  อา้งใน  เมธี  ธรรม
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วฒันา  [11]  ให้ความเห็นเก่ียวกบัเพื่อนในระดบัอุดมศึกษาไวว้่า  นกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษาส่วน
ใหญ่เป็นช่วงวยัท่ีจะเปล่ียนไปเป็นผูใ้หญ่   มีความตอ้งการติดต่อและสัมพนัธ์กบัเพื่อนทั้งกบัเพศ
เดียวกนัและต่างเพศ บูรณี  ทรัพยถ์นอม   [48]  ได้ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สาขาวิชาการบญัชี  ของนักศึกษา  คณะบริหารธุรกิจ  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ปัจจยัดา้นสภาพทัว่ไปของ
นกัศึกษาและปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มทางการศึกษา  ไดแ้ก่   ดา้นผูเ้รียน  การสนบัสนุนทางสังคม  
ดา้นอุปกรณ์และสถานท่ี และดา้นหลกัสูตร  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาขาวิชาการบญัชี   
จ  าแนกตามสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาและศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นผูเ้รียนของนกัศึกษา
สาขาวชิาการบญัชี  คณะบริหารธุรกิจ  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  ปีการศึกษา  2551  
จ  านวน  218  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถามปัจจยัดา้นสภาพทัว่ไปของนกัศึกษาและ
ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อมทางการศึกษา  สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล  คือ  ค่าร้อยละ  ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน t-test,  F-test  และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน  ก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดับ  .05  ผลการศึกษาพบว่า   นักศึกษาสาขาวิชาการบญัชี  คณะบริหารธุรกิจ  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร  ใหร้ะดบัความส าคญัของปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ใน
ระดบัมากทั้งหมดเรียงตามล าดบั  คือ  ดา้นผูเ้รียน   ดา้นการสนบัสนุนทางสังคม   ดา้นอุปกรณ์และ
สถานท่ีและดา้นหลกัสูตรระดบัมาก    ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา่  นกัศึกษาสาขาวิชาการบญัชี  
ท่ีมีปัจจยัดา้นสภาพทัว่ไปของนกัศึกษา  ไดแ้ก่  ภูมิล าเนาเดิมก่อนเขา้มาศึกษา  ผลการเรียนก่อนเขา้
ศึกษาและผูท่ี้นกัศึกษาอาศยัอยูด่ว้ยในปัจจุบนั  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ส่วน
ปัจจยัดา้นผูเ้รียนเก่ียวกบัความรับผิดชอบในตวัเองและปัจจยัดา้นการสนับสนุนทางสังคมประเด็น
เก่ียวกบัผูส้อนมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ของนกัศึกษา  สาขาวิชาการบญัชี  คณะ
บริหารธุรกิจ  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 
กญัณัฐฐ์  เอ้ือภราดร [49] ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  5  
และมธัยมศึกษาปีท่ี 6  กรณีศึกษา โรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์  อ าเภอบางบวัทอง  จงัหวดันนทบุรี   
การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์  3  ประการ  คือ    1)  ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  และมธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์  อ าเภอบางบวัทอง  จงัหวดั
นนทบุรี   2)  ได้ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  5 และ
มธัยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนพระแม่สกลสงเคราะห์  ท าการศึกษาโดยใช้วิธีการสุ่มตวัอยา่งเชิงชั้นภูมิ
อยา่งง่าย   จ  านวน  128  คน และใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล  และค่าสถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์เชิงพรรณนา  คือค่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการ
วิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบความแตกต่างคือ  ค่า t-test  และ F-test   ปัจจยัท่ีส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกันคือ  เพศ  ความคาดหวงัในการศึกษาต่อต่างกัน  อาชีพของ
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ผูป้กครอง  ทศันคติต่อตนเอง  ทศันคติต่อเน้ือหาวิชาท่ีเรียน  ทศันคติต่อวีธีสอน  ทศันคติต่อวิธีการ
ท างานของนกัเรียน  ทศันคติต่อสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน   การปรับตวักบัเพื่อนและการปรับตวักบั
ครอบครัว 
 

2.7  งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

ธนาศกัด์ิ กูสุ้จริต [50] ไดท้  าการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษา สาขา
ช่างยนต์ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีท่ี 2 วิทยาลัยเทคนิค สังกัดกรมอาชีวศึกษา เขต
การศึกษา 5 ผลการวจิยัพบวา่คุณภาพการสอนเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นั้นคือ
การสอนท่ีมีคุณภาพ สามารถสร้างความเขา้ใจกระจ่างในการเรียนการสอนให้เกิดการเรียนรู้โดยการ
จดัล าดบัส่วนประกอบของเน้ือหา การอธิบาย การเสนอบทเรียนและกิจกรรมต่างๆ ให้เหมาะสมกบั
ผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  
 
เนตรดาว  พจน์พิสิทธ์ิ [51] ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาคอมพิวเตอร์ของ
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจในโรงเรียนอาชีวศึกษาเอกชน
จงัหวดันครราชสีมา โดยปัจจยัท่ีศึกษามีทั้งหมด 7 ปัจจยั คือ ทศันคติ ลกัษณะครูผูส้อน ลกัษณะผูเ้รียน 
ส่ือการเรียนรู้ ฐานะทางเศรษฐกิจ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ทกัษะพื้นฐานทางคอมพิวเตอร์ กลุ่มตวัอยา่งท่ี
ไดม้าจากการสุ่มแบบชั้นภูมิ จ  านวน 205 คน เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถามและแบบทดสอบ ซ่ึง
แบบสอบถามมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.9016 และแบบทดสอบมัน่เท่ากบั 0.8963 วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสหสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยั และการวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
ผลการวิจยัพบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรท่ีน ามาศึกษาทั้ง 7 ปัจจยัมีความสัมพนัธ์
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 0.05 ปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ไดแ้ก่ ทศันคติ ลกัษณะผูเ้รียนและทกัษะพื้นฐานทางคอมพิวเตอร์ ซ่ึงมีอ านาจจ าแนกในการพยากรณ์
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดร้้อยละ 79.9 
 
ลดาวลัย ์จงปราณี [52] ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีความสัมพนัธ์ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการเขียนแบบ
ดว้ยคอมพิวเตอร์ของนกัศึกษา ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาช่างเขียนแบบเคร่ืองกล 
สถาบนัการอาชีวศึกษา โดยพิจารณาจากปัจจยั 8 ตวั คือ เจตคติต่อการเรียน คุณลกัษณะของครูผูส้อน 
ดา้นนกัศึกษา ดา้นส่ือการเรียนการสอน ดา้นหลกัสูตรและเน้ือหา แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทกัษะพื้นฐาน
ทางคอมพิวเตอร์และทกัษะพื้นฐานทางเคร่ืองกล กลุ่มตวัอย่างได้จากการสุ่มตวัอย่างแบบชั้นภูมิ 
จ  านวน 370 คน เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถาม แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคอมพิวเตอร์ และ
แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางเคร่ืองกล ซ่ึงแบบสอบถามมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.96 การวิเคราะห์
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ขอ้มูลใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ท าการวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสหสัมพนัธ์
ระหว่างปัจจยั และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคุณ ผลการวิจยัพบว่า ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
ระหว่างตวัแปรท่ีน ามาศึกษาทั้ง 8 ตวั มีความสัมพนัธ์กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ 
0.05 ปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้แก่ ทกัษะพื้นฐานทางเคร่ืองกล ทกัษะ
พื้นฐานทางคอมพิวเตอร์ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียน ตวัแปรทั้ง 3 ตวั มีอ านาจในการ
พยากรณ์ ร้อยละ 93.60 
 
ธีระยุทธ์  รัชชะ [53] ไดศึ้กษาปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดา้นศิลปะ
ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  ชั้นปีท่ี 2  สาขาช่างเทคนิคสถาปัตยกรรม  
พบว่า  โมเดลความสัมพนัธ์โครงสร้างเชิงเส้นระหว่างปัจจยัเชิงสาเหตุกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทางดา้นศิลปะของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.)  ชั้นปีท่ี 2  สาขาช่างเทคนิค
สถาปัตยกรรม  ประกอบดว้ย  4  ปัจจยั  คือ  ปัจจยัส่ิงแวดลอ้มทางบา้น  ปัจจยัทางสถานศึกษา  ปัจจยั
ความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อน และปัจจยัคุณลกัษณะของผูเ้รียนและพบว่า  โมเดลท่ีพฒันาข้ึนมีความ
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์  ความตรงของโมเดลพิจารณาไดจ้ากค่าไคสแควร์   เท่ากบั    31.43 
(p = 0.46)  ดชันีความสอดคลอ้ง (GFI)  เท่ากบั  0.966  ดชันีความสอดคลอ้งท่ีปรับค่า (AGFI)  เท่ากบั 
.92  ความสัมพนัธ์ระหว่างโมเดลปัจจยัเชิงสาเหตุกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางด้านศิลปะของ
นักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  ชั้นปีท่ี  2 สาขาช่างเทคนิค  สถาปัตยกรรม  
สามารถอธิบายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ร้อยละ 88 (R2=0.88) ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดา้นศิลปะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ คือ ปัจจยัทางสถานศึกษาและปัจจยั
คุณลกัษณะของผูเ้รียนและปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทางอ้อมต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  คือ  ปัจจยัด้าน
ส่ิงแวดลอ้มทางออ้มและปัจจยัความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อน 
 
นิพนธ์  สินพูน  [54] ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างความถนัดทางการเรียน  ความรู้พื้นฐานเดิม
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ   เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการ
สอนคณิตศาสตร์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใน
จงัหวดัมุกดาหาร  พบวา่  ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรพยากรณ์ท่ีท าการศึกษาในคร้ังน้ีทั้งหมด  12  
ตวั  คือ  ความถนดัทางการเรียนดา้นภาษา  ความถนดัดา้นจ านวน   ความถนดัดา้นเหตุผล   ความถนดั
ดา้นมิติสัมพนัธ์  ความถนดัดา้นความจ า   ความถนดัดา้นการรับรู้  ความถนดัด้านการใช้ค  า  ความรู้
พื้นฐานเดิม  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการสอนคณิตศาสตร์  โดย
ตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์มากท่ีสุดคือ    ความรู้พื้นฐานเดิม  
จากการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั  .0699  ทั้งน้ีเน่ืองจากวา่คณิตศาสตร์เป็น
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วิชาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม   อาศยัทกัษะในการคิดค านวณ  จะตอ้งศึกษาเน้ือหาจากง่ายไปหายาก
ตามล าดบั  ดงันั้น    นกัเรียนท่ีมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมาแลว้เป็นอยา่งดี  จะสามารถน า
ความรู้เหล่านั้นไปใชเ้ป็นพื้นฐานเพื่อการเรียนในชั้นสูงไดดี้ 
 
กลัยา สุทธนู [55] ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โรงเรียนเอกชน ประเภท
สามญัศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน เขตการศึกษา 7 พบวา่ 
ปัจจยัดา้นการบริหารโรงเรียน ไดแ้ก่ การประกนัคุณภาพของโรงเรียน ปัจจยัดา้นครูผูส้อน ไดแ้ก่ การ
สอนตรงตามรายวิชาเอก และปัจจยัดา้นนกัเรียน ไดแ้ก่ ระดบัผลการเรียนเดิมของนกัเรียน เป็นปัจจยั
ท่ีสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ อย่างมีนัยส าคญัท่ี
ระดบั .01  เป็นตวัแทนพยากรณ์ท่ีดี ซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ีร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ไดร้้อยละ 60.20   
 

ประนอม  ทวีกาญจน์  [56] ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งผลการเรียนเดิม  สภาพแวดลอ้มทางบา้น
บรรยากาศในชั้ นเรียน  คุณภาพของการสอนกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   กลุ่มสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีหา้  พบวา่  ความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีห้า   จากการวิจัยคร้ังน้ี
สามารถร่วมกนัอธิบายดว้ยกลุ่มตวัพยากรณ์ในองคป์ระกอบรวมคือ  ผลการเรียนเดิมและบรรยากาศ
ในชั้นเรียนโดยส่วนรวมไดเ้พียงร้อยละ  25  ส่วนในองค์ประกอบย่อย  ไดแ้ก่  ผลการเรียนเดิมและ
บรรยากาศในชั้นเรียนด้านการสนับสนุนจากครู  สามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีห้า  ไดร้้อย
ละ  25 แสดงว่าองค์ประกอบท่ีน ามาศึกษาน้ี  เป็นเพียงส่วนหน่ึงขององค์ประกอบทั้ งหมดของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา  จึงเป็นเร่ือง
ท่ีน่าจะศึกษาต่อไป 

 

จอห์นสัน และ เฟอร์ราโร [57] พบวา่ การศึกษาของผูป้กครองเป็นตวัพยากรณ์ท่ีดีของผลสัมฤทธ์ิของ
เด็ก โดยเฉล่ียนกัเรียนท่ีมีผูป้กครองคนใดคนหน่ึงจบการศึกษาในระดบัวิทยาลยั มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีผูป้กครองไม่จบการศึกษาในระดบัวทิยาลยั ทั้งน้ีเพราะ ผูป้กครอง
ท่ีจบในระดบัวิทยาลยัสามารถช่วยเหลือเด็กในการท าการบา้น และช่วยอธิบายเพื่อให้เกิดความเขา้ใจ
แนวคิด ไดม้ากกวา่ผูป้กครองท่ีจบนอ้ยกวา่ระดบัวทิยาลยั 
 
อาร์โนลและดอกเตอร์ออฟ [58] ไดศึ้กษาเก่ียวกบั ความสัมพนัธ์ระหวา่งสถานภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมต ่าของนกัเรียนกบัทกัษะทางวิชาการและความสนใจท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิในภายหลงั พบว่า 
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นกัเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ียากจนมีการเตรียมความพร้อมทางทกัษะให้เด็กก่อนเขา้เรียน ทางดา้น
ความสามารถในการอ่านออก เขียนได้และทกัษะการอ่านท่ีดีให้เด็กน้อย และโรงเรียนสนับสนุน
นกัเรียนท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต ่าไดน้อ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมสูง และยงัพบวา่นกัเรียนชายท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต ่า มีผลสัมฤทธ์ิทัว่ไปต ่ากวา่
นกัเรียนหญิง และมีนกัเรียนหญิงท่ีมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต ่าเพียงเล็กน้อยท่ีประกอบ
อาชีพท่ีสัมพนัธ์กบัคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ 
 


