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การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมเงินส่วน
บุคคลเพ่ือเกษียณ 2) ศึกษาระดบัอิทธิพลของความรู้ความเขา้ใจทางการเงินท่ีมีต่อพฤติกรรมการ
ออมเงินเพ่ือเกษียณ 3) ศึกษาระดบัอิทธิพลของทศันคติเร่ืองการออมท่ีมีต่อพฤติกรรมการออมเงิน
เพ่ือเกษียณ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ พนักงานบริษทัเอกชน ในเขตกรุงเทพมหานคร 
จ านวน 400 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถาม และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติร้อยละ  
 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบสมมติฐาน คือ การวิเคราะห์การถดถอยแบบ
เสน้ตรงพหุคูณ ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า 

 
1) ความรู้ความเขา้ใจทางการเงิน และทศันคติเร่ืองการออมเงินมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม

การออมเงินส่วนบุคคลเพ่ือการเกษียณ 
 2) ระดบัความรู้พ้ืนฐานทางการเงินและความรู้เชิงลึกทางการเงินมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมท่ี
เก ีย่วกบัปัจจยัดึงดูดในการตั้งเป้าหมายการออมเงินเพ่ือเกษียณ 
 3) ระดบัความรู้พ้ืนฐานทางการเงินและความรู้เชิงลึกทางการเงินมีอิทธิพลต่อปัจจยั
พฤติกรรมท่ีเก ีย่วกบัปัจจยัผลกัดนั ทางดา้นขอ้จ ากดัของรายได ้
 4) ระดบัความรู้พ้ืนฐานทางการเงินและความรู้เชิงลึกทางการเงิน มีอิทธิพลต่อปัจจยั
พฤติกรรมท่ีเก ีย่วกบัปัจจยัสนบัสนุน ในการใชผ้ลิตภณัฑท์างการเงิน ในการออมเพ่ือการเกษียณ 
 5) ระดบัทศันคติการออม ดา้นความรู้ความเขา้ใจ และดา้นแนวโน้มการเกดิพฤติกรรมมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมท่ีเก ีย่วกบัปัจจยัดึงดูดของพฤติกรรมการออมเงิน  
 6) ระดบัทศันคติการออม ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ดา้นความรู้สึก และดา้นแนวโน้มการ
เกดิพฤติกรรม มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมท่ีเก ีย่วกบัปัจจยัผลกัดนัพฤติกรรมออมเงินเพ่ือการเกษียณ 
 7) ระดบัทศันคติการออม ดา้นความรู้ความเขา้ใจ และดา้นแนวโน้มการเกดิพฤติกรรม มี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมท่ีเก ีย่วกบัปัจจยัสนบัสนุนการออมเงินเพ่ือการเกษียณ 
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