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     บทคัดย่อ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) บริบทของครอบครัวและสาเหตุท่ีเด็กหนีออก
จากบา้น 2) รูปแบบการส่ือสารในครอบครัวท่ีมีเด็กหนีออกจากบา้น และ 3) เพื่อเสนอแนวทางการ
ส่ือสารในครอบครัวเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้ด็กหนีออกจากบา้น 

การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลคือ ครอบครัวเด็กหนีออกจากบา้นท่ี
สามารถติดต่อและพร้อมให้สัมภาษณ์ จ านวน 11 ครอบครัว ประกอบดว้ย ผูป้กครองเด็ก 11 คน 
เด็กท่ีหนีออกจากบา้น 6 คน และเจา้หนา้ท่ีจากศูนยข์อ้มูลคนหาย มูลนิธิกระจกเงา 1คน รวมทั้งส้ิน 
18  คน  เคร่ืองมือท่ีใช้คือแบบสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา 
โดยการพรรณนาความ 

ผลการวิจยัพบว่า 1) บริบทของครอบครัว ในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านท่ีอยู่อาศยั พบว่า 
สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นชุมชนแออดั ท าใหเ้ด็กถูกชกัชวนไปในทางท่ีผดิได ้เด็กท่ีหนีออกจากบา้นส่วน
ใหญ่พ่อแม่หยา่ร้างกนั ส่วนใหญ่มาจากครอบครัวท่ีมีฐานะปานกลางถึงยากจน สาเหตุท่ีท าให้เด็ก
ตดัสินใจหนีออกจากบา้น พบวา่ เด็กรู้สึกเบ่ือหน่ายท่ีพ่อแม่ผูป้กครองบ่นและดุด่าว่ากล่าว รวมทั้ง
รู้สึกวา่ตนเองขาดความอบอุ่น เหงา โดดเด่ียว วา้เหว ่คิดวา่ไม่มีใครใส่ใจ และเกิดความรู้สึกนอ้ยใจ
พ่อแม่ผูป้กครอง 2) รูปแบบการส่ือสารในครอบครัว พบวา่ รูปแบบการส่ือสารในครอบครัวของ
กลุ่มตวัอยา่งมี 2 รูปแบบ คือแบบปกป้อง พ่อแม่และผูป้กครองมีการวางกรอบและดุด่าวา่กล่าวเม่ือ
เด็กกระท าผิด แบบท่ีสอง คือ แบบปล่อยปละพ่อแม่และผูป้กครองไม่ได้เอาใจใส่ดูแลลูกอย่าง
ใกลชิ้ด 3) แนวทางการส่ือสารเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้ด็กหนีออกจากบา้น ควรมีรูปแบบการส่ือสารแบบ
ประนีประนอม มีการยอมรับฟังซ่ึงกนัและกนั ใชภ้าษาน ้ าเสียงท่ีชดัเจน มีความเมตตา ใจกวา้ง และ
มีความถ่ีในการพดูคุยอยา่งสม ่าเสมอ รวมทั้งหมัน่สังเกตพฤติกรรมการใชอิ้นเทอร์เน็ตของเด็ก เพื่อ
สร้างวนิยัในการใชเ้วลาและแนะน าแนวทางในการใชท่ี้ถูกตอ้งใหก้บัเด็ก 
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Abstract 
 

 The objective of this study is to investigate: (1) Family contexts of runaway children 
and what caused them to run away; (2) family communication patterns; and (3) guidelines for 
using family communication in preventing children from running away. 
 This qualitative research used interview guidelines to collect data from 18 
respondents: 11 families whose children have run away in the past agreed to be interviewed (11 
parents and six runaway children) and one staff member of the Mirror Foundation’s Missing-
Person Information Center. Content analysis was used in descriptive data analysis. 
 Results: (1) In terms of family context, the children lived in congested communities 
that made them susceptible to bad influences. Most of the parents were divorced and had 
moderate to low income levels. The children reported they ran away due to their parents’ nagging 
and scolding. They also felt a lack of warmth, were lonely, thought no one paid attention to them 
and felt upset with their parents. (2) Two types of family communication patterns were reported: 
Protective and laissez faire. The former refers to parents setting limits and scolding their children 
when they do wrong; the latter refers to parents not paying enough attention to their children.                 
(3) Communication guidelines to prevent children from running away included using compromise 
in communication, listening, using a clear voice when speaking, acting gently and taking the time 
to talk. Also mentioned was monitoring the children’s Internet use in order to ensure they do not 
waste too much time and to suggest how proper Web surfing. 
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