
 
 

บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
     ผลการวจิยั จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ในส่วนแรกเป็นการสัมภาษณ์ครอบครัวของเด็กท่ี
หนีออกจากบา้นมีทั้งการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม และในส่วนท่ี 2 สัมภาษณ์
เจา้หนา้ท่ีจากศูนยข์อ้มูลคนหาย มูลนิธิกระจกเงา โดยผูว้จิยัไดน้าํขอ้มูลจากการสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกมาอธิบายเป็นความเรียง แทรกบทสัมภาษณ์เพื่อความเขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึน โดยแยก
รายละเอียดในแต่ละครอบครัว ดงัน้ี 
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลด้านต่างๆ ของ 11 ครอบครัว 

       - บริบทของครอบครัว  
       - รูปแบบการส่ือสารในครอบครัว  
       - สาเหตุท่ีเด็กตดัสินใจออกจากบา้น   
       - ความตอ้งการของเด็กท่ีหนีออกจากบา้น 

ส่วนที ่2 แนวทางการป้องกนัไม่ให้เด็กหนีออกจากบ้าน 
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลด้านต่างๆ ของ 11 ครอบครัว 
ครอบครัวที ่1 
   ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นตึกแถวเล็กๆ 3 ชั้น มีสมาชิกทั้งหมด 6 คน ประกอบดว้ย ยา่
และสามี หลานคนโตอาย ุ17 ปี ซ่ึงมีภรรยาและลูกชายวยั 4 เดือน และหลานคนเล็กอาย ุ15 ปี  ซ่ึง
เป็นเด็กท่ีหนีออกจากบา้น 
   เจา้ของบา้นซ่ึงเป็นผูป้กครองของทุกๆ คนในบา้นคือ ยา่ของหลานๆ เป็นหญิงชราวยั 
60ปี  เป็นคนแก่ท่าทางดุ  แต่แทจ้ริงแลว้ท่านเป็นคนใจดี และยนิดีใหค้วามร่วมมือกบัผูว้จิยัเป็นอยา่ง
ดี เวลาท่ีพดูคุยกบัหลานจะแทนตวัเองวา่ม่า และเรียกช่ือหลาน แต่ถา้กาํลงัโมโหอยูจ่ะเปล่ียนสรรพ
นามเป็นกแูละมึงทนัที แมว้า่ยา่จะมีอายมุากแลว้ก็ตาม แต่ก็ตอ้งรับผดิชอบภาระทุกอยา่งของบา้น 
ทั้งค่าใชจ่้าย รวมถึงรับผิดชอบในการเล้ียงหลานทั้งสองคน  เน่ืองจากพอ่แม่ของหลานหยา่ร้างกนั  
หลายคร้ังท่ียา่รู้สึกเหน็ดเหน่ือยทั้งกายและทั้งใจ จึงตอ้งบ่นและดุด่าหลานอยูบ่่อยคร้ัง จนหลานๆ 
เกิดความรําคาญและเบ่ือหน่ายท่ีจะอยูบ่า้น 
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   เด็กท่ีหนีออกจากบา้น เป็นเด็กชายอาย ุ15 ปี แต่เดิมเรียนหนงัสืออยูโ่รงเรียนมีช่ือเสียง
แห่งหน่ึง แต่เด็กขอยา้ยมาเรียนต่อท่ีโรงเรียนแถวบา้น และเร่ิมมีนิสัยท่ีเปล่ียนไป มีพฤติกรรมหนี
โรงเรียน จนทา้ยสุดเลิกไปเรียนหนงัสือ พอ่และแม่ของเด็กคนน้ีเลิกกนัแลว้ แต่ต่างฝ่ายต่างยงัไม่มี
ครอบครัวใหม่ ยงัคงติดต่อลูกชายบา้ง บางคร้ังพอ่ของเด็กก็มานอนท่ีบา้นยา่ นอกจากน้ีพอ่และแม่
เด็กยงัมีการนดัเจอกนัเพื่อพาลูกไปทานขา้วร่วมกนัอยูบ่า้งเป็นคร้ังคราว 

      ยา่เล่าวา่ ตนเองไม่ไดเ้ล้ียงหลานตั้งแต่เล็ก เน่ืองจากพ่อและแม่ของเด็กเป็นคนเล้ียง แต่
เม่ือเลิกกนัแลว้ก็เอาหลานมาฝากใหต้นเป็นคนเล้ียง ซ่ึงถา้ตนเป็นคนเล้ียงหลานตั้งแต่แรก หลานจะ
ไม่เป็นเด็กท่ีเกเรและเสียคนอยา่งท่ีเป็นอยู ่ แต่เน่ืองจากพอ่ของเด็กยงัคงไปมาหาสู่บา้ง ทาํใหห้ลาย
คร้ังท่ีเด็กทาํความผดิ พอ่มกัจะใหท้า้ยลูก และตามใจดว้ยการใหเ้งินใชอ้ยา่งสบายมือ ทาํใหเ้ด็กไม่รู้
คุณค่าของเงิน และเขา้ใจวา่ครอบครัวมีเงินใชจ่้ายอยา่งเหลือเฟือ ทั้งท่ีตวัยา่เองนั้นรับผิดชอบทุก
อยา่งและมีรายไดเ้พียงเดือนละ 10,000 บาท ซ่ึงไดม้าจากนอ้งสาวคอยส่งใหทุ้กๆ เดือน  ส่วนตวัพ่อ
ของเด็กซ่ึงเป็นลูกชายอาม่านั้นก็ทาํธุรกิจอยู ่แต่เคยลม้ละลาย รวมทั้งธุรกิจท่ีทาํอยูใ่นปัจจุบนัก็ไม่
ประสบความสาํเร็จเท่าท่ีควร หลายคร้ังพอ่ของเด็กจาํเป็นตอ้งมาขอเงินจากยา่เพราะเงินไม่พอใช ้ทาํ
ใหอ้าม่าเครียด และบ่นดุด่าลูกหลานอยูเ่ป็นประจาํ 

      ยา่เล่าถึงหลานคนท่ีหนีออกจากบา้นวา่ เม่ือก่อนตอนเล็กๆ จะเป็นเด็กท่ีนิสัยดี แต่พอ
เร่ิมโตข้ึนและยา้ยโรงเรียนมาอยูแ่ถวบา้น มีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป ยา่เองอยากจะใหเ้ด็กยา้ยไปเรียน
ท่ีอ่ืน เพราะเคยพดูคุยกบัคุณครูท่ีโรงเรียน ทาํใหท้ราบวา่เด็กในโรงเรียนนั้น เป็นเด็กเหลือขอ แต่ยา่
ก็ทาํอะไรไม่ไดเ้พราะโรงเรียนน้ีเด็กเป็นคนเลือกท่ีจะเรียนเอง  และเม่ือจะพดูสั่งสอนอะไร พอ่ของ
เด็กก็มกัจะเป็นคนใหท้า้ยและต่อวา่อยูเ่สมอวา่ทาํไมตอ้งคอยบ่นอยูอ่ยา่งน้ี ใหป้ล่อยๆ บา้ง หมด
สมยัแลว้ หวัโบราณ ทาํใหย้า่ไม่อยากจะอบรมสั่งสอนอะไรหลานอีกต่อไป 

       เม่ือผูว้ิจยัสอบถามถึงเร่ืองการคบเพื่อนของเด็ก ไดค้วามวา่เน่ืองจากในซอยบา้นเป็น
แหล่งท่ีมีการคา้ยาเสพติด โดยเฉพาะยาบา้ท่ีสามารถช้ีบอกไดว้า่คนไหนบา้งท่ีเป็นผูเ้สพและผูค้า้ 
และตวัเด็กเองก็มีเพื่อนๆ ท่ีสนิทกนัอยูใ่นซอยน้ีแทบทั้งส้ิน ยา่เองก็เคยเตือนหลานอยูเ่สมอวา่อยา่
ไปคบกบัเด็กกลุ่มน้ี แต่หลานไม่เช่ือฟัง                    

      “มนับอกว่าถ้าไม่คบคนแถวนีก้ไ็ม่รู้จะไปคบใคร ม่าก็บอกว่า มึงจะออกจากบ้านนี ้
หรือว่ามึงจะคบเพ่ือนพวกนี ้ม่าแจ้งตาํรวจนะ ม่าเอาจริงๆ นะ เพราะว่าม่ารับไม่ไหว ม่าเหน่ือย
เหลือเกินเวลาม่าจะดุจะด่าหลาน พ่อมนักว่็าๆ หาว่าม่าเอาแต่ด่า  เอาแต่บ่น ม่าได้ยิน จะชํา้ใจตาย มึง
พูดอย่างนีไ้ด้ยงัไง เดก็มันจะเคารพนับถือเราได้ยงัไง  ม่าได้ยินแล้วกเ็จบ็ใจนะ แต่ไม่พูด พูดไปกมี็
เร่ือง  ไม่พูดดีกว่า เพราะพ่อมันให้ท้ายเดก็” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 
2553) 
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      ส่วนเร่ืองการใชค้อมพิวเตอร์ของเด็ก ครอบครัวน้ีมีคอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ตใช ้ 
โดยจะตั้งอยูบ่นชั้น 3 ซ่ึงหลานๆ จะผลดักนัใช ้ ส่วนมากจะเล่มเกมกนัทุกวนั มีการแชทบา้ง ซ่ึงยา่
ไดแ้ต่มองดูหลานๆ เล่นกนั แต่ไม่เขา้ใจวา่หลานเล่นอะไรบา้ง เพราะตนเองใชค้อมพิวเตอร์ไม่เป็น      

    “ม่าเสียเงินไปส่ีพันกว่าบาท มนับอกว่าเป็นค่าอินเทอร์เนต็  ม่ากไ็ม่รู้เร่ืองหรอกว่ามัน
เป็นยงัไง ยงับอกเลยว่าพวกมึงดูอะไรกัน ทาํอะไรอยู่  มนักบ็อกว่าโหลดเพลงอยู่ พวกมนักเ็ล่นกัน
ท้ังวนัท้ังคืน  ติดกันทุกคนน่ะ กผ็ลัดเปล่ียนกันเล่น คนท่ีไม่ได้เล่นกม็านั่งดูหนังข้างล่าง เวลาม่าด่า
มนัว่าทาํไมเล่นกันนานจัง ด่าไปมนักไ็ม่ฟังหรอก กแ็ค่ปิดเคร่ืองแล้วเด๋ียวมนักเ็ปิดกันใหม่อีก จะมา
พูดอะไรกันทุกวนั ม่ากป็ระสาทใช่ว่าจะดี อายหุกสิบกว่าแล้วตอนนี ้61 ย่าง 62  แล้ว โอ้โห เครียด
จนแก่เลย ปวดหัว เงินกห็มดไปกับพวกมนัทุกวนั” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 
สิงหาคม 2553) 
 

      พฤติกรรมของเด็กคนน้ี จะชอบออกไปขา้งนอกในเวลากลางคืน  ซ่ึงยา่จะเป็นคนใส่
กุญแจบา้น และถือกุญแจไวเ้พียงคนเดียว เวลาใครจะเขา้ออกนอกบา้นก็จะตอ้งมาเอากุญแจท่ียา่ 
โดยยา่จะข้ึนนอนเวลาประมาณ 3 ทุ่ม เม่ือเด็กจะออกจากบา้น ก็จะมาขอกุญแจท่ียา่ แต่ยา่ไม่เคยให ้
เด็กก็จะใชว้ธีิใชฆ้อ้นมาทุบกุญแจออกไป 
 
                    “สมยัก่อนเขาไปไหนเรากไ็ม่รู้ เขามาขอกุญแจให้เราเปิดประตู  เรากบ็อกว่าอย่าไป
ไหนเลยลูก ไว้พรุ่งนีค่้อยไป มนัดึกแล้ว ทีนีพ้อสองสามทุ่มม่ากขึ็น้นอนแล้ว ไม่รู้เร่ืองกับใครเขา 
นอนๆ อยู่กไ็ด้ยินเสียงอะไรตุ้บๆๆ ปรากฎว่าเขาเอาค้อนทุบหม ูมาทุบกุญแจจนพังเพ่ือท่ีจะออกไป
ข้างนอกให้ได้  เรากถ็ามว่าทุบได้ยงัไง กุญแจม่าเสียหมด มนักบ็อกว่ากจ็ะออกไปข้างนอก ม่ากบ็อก
ไม่ให้ออก เขากจ็ะออก 

       ...ม่ากต็ะคอกอย่างเดียวเลย บางทีกอ็ย่านะลูก อย่าไปนะลูก เรากบ็อกว่าคนดีๆ เขาไม่
ไปกันตอนนีห้รอก ห้าทุ่มเท่ียงคืนแบบนี ้ผู้หญิงกมี็แต่พวกกะหร่ีกับพวกขายยา คนดีๆ  เขาไม่ออก
ข้างนอกหรอกตอนกลางคืน พอพูดเสร็จ ม่ากขึ็น้ข้างบนนอน  มนักไ็ม่พูดอะไร แล้วกเ็ดินออกไป  
ไปท้ังท่ีไม่มีรถนะ ท่ีจริงพ่อเขากจ็ะซ้ือมอเตอร์ไซค์ให้ ม่ากด่็าเร่ือยว่า มึงจะซ้ือมอเตอร์ไซค์ให้ มึง
อยากให้ลูกมึงตายเร็ว มึงกซ้ื็อไป ม่าไม่สนับสนุนนะเร่ืองมอเตอร์ไซค์เน่ีย เพราะว่าเดก็มนัยงัไม่มี
ความรอบคอบ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 2553) 
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      ตวัเด็กกบัยา่นั้นไม่สนิทกนั ไม่ค่อยไดคุ้ยกนั เพราะยา่เป็นคนค่อนขา้งดุ และข้ีบ่น ทาํให้
หลานๆ ไม่ค่อยอยากคุยดว้ย แมแ้ต่การการแสดงความรักต่อกนั ยา่ยงัไม่เคยโอบกอดหลานเลยแม้
คร้ังเดียว นอกเสียจากลูบหวัเด็กในบางคร้ังเท่านั้น 

 
      “เวลาท่ีกลับมาจากโรงเรียนเขาไม่เคยมาเล่าอะไรให้ม่าฟังเลยนะ คุยแต่กับคนอ่ืนไม่รู้

ว่ามนักลัวม่าเร่ืองอะไรกัน ม่าเองกไ็ม่เคยถามพวกมันเลยนะว่าเป็นยงัไงบ้าง  ม่าให้อิสระกับหลานๆ 
ในการคบเพ่ือนนะ แต่ให้เลือกคบเฉพาะคนดีๆ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 
สิงหาคม 2553) 
  
                     ในโอกาสเทศกาลต่างๆ ยา่ไม่เคยใหข้องขวญักบัหลานๆ เลย เน่ืองจากยา่เองก็ไม่ค่อยมี
เงิน และคิดวา่ตวัพอ่ของเด็กควรจะเป็นฝ่ายซ้ือใหลู้กเอง ส่วนเร่ืองการไปเท่ียวนั้น ยา่ไม่เคยไปเท่ียว
ท่ีไหนกบัเด็กเลย เพราะวา่พอ่ของเด็กจะเป็นฝ่ายชวนลูกและแม่ของเด็กออกไปขา้งนอก โดยท่ีไม่
เคยชวนยา่ไปดว้ยเลยสักคร้ัง 

 
     “ในบ้านนีม่้าเป็นคนจัดการหมดทุกอย่าง มีอาํนาจสูงสุด  ทุกวนันีเ้หน่ือยมาก  เวลาท่ี

ใครอยากแสดงความคิดเห็น ถ้าเป็นส่ิงท่ีถกู ม่ากย็อม ม่ากใ็ห้ ให้หมดไม่ใช่ว่าไม่ให้ แล้วแต่ว่าพูด
เร่ืองอะไร มาในทางท่ีดีหรือเปล่า อย่างบางทีมนักพ็ูดว่าม่าขอตังค์จะไปเดอะมอลล์ เรากใ็ห้ บางทีส่ี
ห้าร้อยม่ากใ็ห้ แต่ไม่ให้บ่อยนัก 

       ...บางทีเขากข็อเงินไปกินไอติมสเวนเซ่นส์ ม่ากบ็อกว่าไม่มีประโยชน์ ถ้าไปกินข้าว
อย่างอ่ืนม่าไม่ว่า กินทีนึงถ้วยนึง เกือบร้อย เราต้องช่วยกันประหยดั ส่ิงท่ีสมควรใช้กใ็ช้   แต่ส่วน
ใหญ่ เดก็คนนีจ้ะไม่เคยขออะไรม่า ขอแต่พ่อ เพราะม่าไม่ให้ ม่าจะพูดว่า หาเงินเป็นหรือยงัจะเท่ียว
น่ะ คนเราต้องประหยดั ไม่อย่างนั้นจะเอาเงินท่ีไหนมาใช้ เขากไ็ม่พูด จะเงียบไปเลย ถ้าม่าโมโห
เม่ือไหร่ก ็ม่าจะหนีไปอยู่วดั ให้เขาตัดนํา้ตัดไฟไปเลย  ปล่อยเลยจริงๆ  ปวดหัว มนัเหน่ือยมากๆ” 
(ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 2553) 

 
       สาํหรับเหตุการณ์ท่ีเด็กหนีออกจากบา้นนั้น เกิดข้ึนในช่วงท่ีพอ่ของเด็กมานอนคา้งคืน

ดว้ย  ในตอนเชา้เด็กก็ไปโรงเรียนตามปกติ แต่จริงๆ แลว้ไม่ไดเ้ขา้เรียน แค่ใส่ชุดนกัเรียนไปเท่านั้น 
ทางบา้นไม่มีใครรู้เร่ือง พอตกเยน็เด็กก็กลบัมาบา้น พร้อมกบัหยบิเงินท่ีพอ่ใส่ไวใ้นกระเป๋ากางเกง 
แลว้หายออกไปจากบา้น ยา่ไม่รู้วา่จะทาํอยา่งไรดี ส่วนพ่อกบัแม่ของเด็กไปแจง้ความ แต่ไม่มีความ
คืบหนา้ใด จนเวลาผา่นไปประมาณเดือนกวา่ๆ จึงตดัสินใจไปแจง้ทางรายการโทรทศัน์ ช่องไอทีวี 
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   เม่ือสถานีโทรทศัน์ไดน้าํรูปเด็กออกอากาศในรายการ  เชา้วนัรุ่งข้ึนเจา้ของบา้นท่ีเด็ก
ไปอาศยัอยูด่ว้ยก็โทรศพัทม์าแจง้พอ่เด็กวา่ เด็กคนน้ีอยูท่ี่บา้นตน และใหไ้ปรับได ้เน่ืองจากกลวัวา่
จะผดิกฎหมายขอ้หาพรากผูเ้ยาว ์หลงัจากท่ีไดรั้บโทรศพัท ์พอ่ของเด็กจึงไปรับลูกชายท่ีซอยตาก
สิน เวลา 05.00 น. เด็กก็ยอมกลบับา้นแต่โดยดี 

       เม่ือถามสาเหตุท่ีทาํใหเ้ด็กหนีออกจากบา้น  ยา่มัน่ใจวา่ในบา้นไม่มีปัญหาอะไรท่ีเป็น
เหตุจูงใจ นอกจากเร่ืองเพื่อนท่ีชกัจูงกนัไป เพราะเด็กติดเพื่อน และเม่ือถามถึงวธีิการทาํโทษเวลาท่ี
เด็กทาํผดิ ยา่บอกวา่ จะไม่ไต่ถามถึงสาเหตุเลย แต่จะเลือกใชว้ธีิทาํโทษดว้ยการตีทนัที 
 

     “คือเร่ืองในบ้านไม่ใช่ปัญหาเลย แต่ท่ีมนัออกจากบ้านเป็นเพราะเพ่ือนๆ ท้ังนั้น เดก็
พวกนีอ้อกไปเพราะเพ่ือนฝงูท้ังนั้น เวลาท่ีเขาทาํผิด ม่าไม่ถามเลยนะ ม่าตีอย่างเดียวเลย เขายงัไม่ทัน
อธิบายเลย  ตอนท่ีม่าตีมนั มันกเ็งียบนะ ม่ากบ็อกว่าไม่ให้ไปยุ่งกับเดก็พวกนี ้ มีแต่คนไม่ดีท้ังนั้น 
บางคร้ังอยากจะเรียกตาํรวจจับนะ แต่ลูกชายห้ามไว้  ชีวิตม่านะ สร้างความดีมาเยอะแยะ แต่ผล
สุดท้ายเน่ียลาํบาก ทุกวนันีม่้าเสียใจนะ เสียใจมากๆ นะ ทุกวนันีม่้าลาํบาก แล้วพอมนักลับมาบ้าน ก็
ไม่มีใครดุด่าว่ากล่าวอะไร อาม่าเองกอ็ยากจะถามมันว่าออกจากบ้านไปเพราะอะไร แต่พ่อมนักห้็าม
ไว้ไม่ให้อาม่าพูดอะไร” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 2553) 
  

       สาํหรับการป้องกนัไม่ใหเ้ด็กหนีออกจากบา้นในคร้ังต่อไปนั้น ยา่ตั้งใจไวว้า่อยากจะ
ใหห้ลานไปเรียนท่ีโรงเรียนประจาํ แต่ยงัไม่เคยพดูกบัเด็กและพอ่ของเด็ก เพราะค่าใชจ่้ายสูง 
 
                   “ม่ากอ็ยากให้มนัไปโรงเรียนกินนอนดีท่ีสุด แต่ไม่รู้ว่ามนัจะยอมหรือเปล่า แต่ตอนนี้
พ่อมนัหมดตัวแล้วไม่มีปัญญาด้วย  ทีนีว่้าจะทาํยงัไงยงัไม่รู้เหมือนกัน ทุกวันนีก้ย็งัคิดวิธีเหมือนกัน 
ตอนนีโ้ชคไม่อาํนวย เพราะว่าแก่แล้ว ทาํอะไรไม่ได้แล้ว เงินกไ็ม่มีแล้ว 

       ...ตอนกลางคืนบางคร้ังกคิ็ดนะว่าจะทาํยงัไงต่อไป  กคิ็ดว่าถ้ามนัจะหนีออกจากบ้าน
อีก มนักจ็ะกลับมาเอง เพราะเด๋ียวนีม้นัไปสองวนัสามวนัมนักก็ลับ พอมนักลับมา ม่ากด่็าลูกชายว่า 
มึงสอนมนัมัง่นะ มนัจะไปไหนไม่บอกกู  ไม่เคยเห็นหัวหงอกหัวดาํเลย” (ผูป้กครองเด็กครอบครัว
ท่ี 1,  สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 2553) 
 
   หลงัจากท่ีผูว้จิยัไดส้ัมภาษณ์ยา่ของเด็กแลว้ จึงไดส้ัมภาษณ์เด็กท่ีหนีออกจากบา้น 
พบวา่เป็นเด็กวยัรุ่นอาย ุ15 ปี เรียนไม่จบชั้นม.1 แต่ปัจจุบนัไม่เรียนหนงัสือแลว้ กาํลงัรอเรียนต่อ
การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.)  
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       ในทุกวนั เด็กจะออกจากบา้นในช่วงสาย เพื่อไปหาคนรัก และจะกลบัมาบา้นในช่วง
ดึก บางคร้ังก็ไม่กลบัมาบา้น แต่ไม่ไดโ้ทรบอกทางบา้น  บุคลิกของเด็กจะเป็นคนท่ีไม่ค่อยพดู 
เงียบๆ ชอบเล่นอินเตอร์เน็ท ในแต่ละวนัท่ีอยูบ่า้น เด็กจะไม่ค่อยไดพ้ดูคุยกบัยา่นกั ส่วนมากจะคุย
กบัพี่ชาย และจะใชเ้วลาท่ีส่วนใหญ่เล่นเกมคอมพิวเตอร์กนั  เป็นเด็กท่ีไม่ค่อยสนใจคนในบา้น 
แมว้า่บางคร้ังจะรู้วา่คนในบา้นมีเร่ืองไม่สบายใจ ก็เลือกจะอยูเ่ฉย เพราะคิดวา่เร่ืองของใครก็ให้
จดัการกนัเอง แต่ถา้ใครมาเร่ิมตน้คุยดว้ยก่อน ก็จะคุยดว้ย และมกัจะไม่ค่อยไดไ้ปไหนกบัคนใน
บา้น แต่จะไปกบัเพื่อนมากกวา่ บางคร้ังพอ่กบัแม่ก็จะโทรมานดัใหอ้อกไปเจอตามหา้งสรรพสินคา้ 
 
                      “แม่เขาจะโทรมาชวนให้ไปกินข้าวกัน บางทีพ่อกช็วนไปวดั แต่เม่ือก่อนจะไปไหน
มาไหนกันสามคนพ่อแม่ลูก  เด๋ียวนีมี้แต่วนัเกิดท่ีจะได้ไปด้วยกัน แต่ท้ังพ่อท้ังแม่กย็งัไม่มี
ครอบครัวใหม่ครับ แต่พ่อกับแม่ไม่ค่อยจะได้ส่ังสอนอะไรผมมากหรอกครับ เพราะว่านานๆ กเ็จอ
กันทีกน็ั่งกินข้าวกัน คุยกันเร่ืองอ่ืนมากกว่า เขาสองคนไม่ค่อยบ่นผมหรอกครับ แต่คนท่ีชอบส่ัง
ชอบบ่นกคื็ออาม่า เพราะอาม่าเป็นใหญ่ท่ีสุดในบ้าน ส่ังอะไรกต้็องทาํตาม ทุกเร่ืองในบ้านอาม่าเป็น
คนตัดสินใจ แต่ถ้าเร่ืองไหนท่ีผมไม่เห็นด้วย ผมกจ็ะคัดค้านนะ กคิ็ดว่าอาม่าดุมากกว่าขีบ่้นนะ แต่
ผมกเ็ฉยๆ นะ ไม่กลัวอาม่าหรอก 

       ...มีเร่ืองขดัแย้งกับคนในบ้าน  ผมกจ็ะเฉยๆ เพราะเด๋ียวมนักดี็กันเอง เด๋ียวกจ็ะคุย
กันเอง ส่วนใหญ่กจ็ะทะเลาะกับพ่ีชายครับ แต่กแ็ป้บเดียวกดี็กันแล้ว” (เด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 
3 สิงหาคม 2553) 
 

        เม่ือผูว้ิจยัสอบถามเด็กวา่คิดวา่ตวัเองมีปัญหาดา้นใดบา้ง เด็กตอบวา่ตนเองไม่มีปัญหา
เร่ืองอะไร นอกจากดา้นการเรียน เพราะวา่ถา้เป็นเร่ืองเงินหรือวา่อยากไดส่ิ้งของอะไร ก็จะใช้
วธีิการบอกพอ่และแม่  เด็กไม่เคยเอาเร่ืองต่างๆ ไปปรึกษากบัยา่เลยแมแ้ต่คร้ังเดียว เพราะเด็กคิดวา่
แมจ้ะไปขออะไรจากยา่ ยา่ก็จะไม่ใหอ้ยูดี่ และบางคร้ังยา่ก็จะบ่นดว้ย เพราะยา่จะคิดวา่ขอเงินไปใช้
อยา่งฟุ่มเฟือย นอกจากน้ีเด็กยงัเล่าถึงวธีิการทาํโทษของยา่ดว้ยวา่  

 
       “เวลาท่ีผมทาํผิด อาม่าจะลงโทษอย่างเดียวไม่ถามอะไรเลย แต่ถ้าเป็นพ่อ พ่อจะถาม

ก่อน เขาจะฟังเหตุผล โดยไม่ทาํโทษ วิธีการลงโทษของอาม่าจะตี แต่ก่อนพ่อกตี็ แต่รอบสุดท้ายเน่ีย 
ไม่ตีครับ กระทืบเลย ตอนท่ีผมไม่เรียน แต่กไ็ม่มีอีกเลย นั่นเป็นคร้ังสุดท้าย ม่ากไ็ม่ตีแล้ว เขาปล่อย
แล้ว” (เด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 2553) 
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        เม่ือผูว้ิจยัสอบถามถึงสาเหตุท่ีหนีออกจากบา้น  เด็กตอบวา่เป็นเพราะไดท้ะเลาะกบัยา่ 
เลยตดัสินใจวา่จะไม่อยูแ่ลว้  
   “ตอนนั้นม่าบอกว่าถ้าไม่สนใจเร่ืองเรียนให้ออกจากบ้านนีไ้ปเลย ผมกคิ็ดยงัไงไม่รู้ก็
ออกเลย กร็อตอนกลางคืนก่อน ถึงค่อยออกไป ตอนนั้นอยู่บ้านเพ่ือน แต่อยู่ไม่ได้ เพราะไม่มีตังค์ก็
เลยกลับมา พอกลับมากโ็ดนอาม่าท้ังด่า ท้ังบ่น กเ็ลยเบ่ือท่ีจะอยู่บ้าน 
   ...ผมออกจากบ้านท้ังหมด 2 คร้ังแล้ว คร้ังแรกอาทิตย์นึง คร้ังท่ี 2 เดือนนึง ตอนนั้น
เท่ียงคืน ผมงัดประตูแล้วงัดไม่ออก อาม่าได้ยินกล็งมาเปิดประตูให้ เขากบ็อกว่าไปเลยนะ ตอนนั้นก็
คิดว่าจะไปบ้านรุ่นพ่ี ตั้งใจจะอยู่เลย คือออกไปตัวเปล่า อีกวนันึงกเ็ข้ามาหยิบเส้ือผ้าโดยท่ีม่าไม่รู้ 
วนันั้นมีเงินติดตัวไปหม่ืนเจ็ดพันบาทขโมยเงินพ่อไป 
   ...พอไปอยู่บ้านรุ่นพ่ีกไ็ม่ได้ทาํอะไร เพราะว่าตอนนั้นติดยา ตอนแรกเงินกไ็ม่หมด
หรอก แล้วกมี็คนยืมเงินด้วย แล้วกไ็ม่คืน เงินกห็มด ไม่ถึงเดือน ประมาณคร่ึงเดือน  แต่ไมได้เท่ียว
นะ ไม่ได้ออกไปไหนเลย  เพราะรุ่นพ่ีบอกว่าไม่ให้ออก ถ้าออกไป เขากลัวจะโดนขอหาลักพาตัว 

  ....ช่วงท่ีออกจากบ้าน กไ็ม่คิดถึงบ้านเลยนะ  คิดถึงแต่แม่อย่างเดียว แต่ไม่ได้โทรหา
ใครเลย แล้วกมี็อยู่วนันึง ต่ืนขึน้มาประมาณเจด็โมง  พ่อมาเคาะประตู ตอนแรกกย็งัไม่ต่ืน พอรุ่นพ่ี
ไปเปิดประตูปุ๊บ งงเลย ต่ืนเลย  ตกใจ พ่อกไ็ม่ว่าอะไร กคุ็ยกันธรรมดา เขาก็ถามว่าทาํไมออกจาก
บ้าน ผมกบ็อกว่าม่าบ่น เรากเ็ลยเบ่ือไม่อยากอยู่บ้าน พ่อกไ็ม่ว่า กรั็บกลับบ้าน  ตอนแรกคิดว่าจะเจอ
พ่อกระทืบ แต่กไ็ม่โดน  เขาคงคิดว่าถ้าทาํอะไรรุนแรง แล้วกลัวว่าเราจะหนีออกจากบ้านอีกมัง้ ก็
เลยคุยกับเราดีๆ อาม่าเองกเ็หมือนกัน ไม่ถามไม่บ่นผมซักคาํ” (เด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 
สิงหาคม 2553) 
 

       และเม่ือผูว้จิยัสอบถามจากเด็กวา่อยากไดจ้ากครอบครัว เด็กใหค้าํตอบวา่ ไม่อยากได้
อะไรจากใคร แมก้ระทัง่ตวัยา่เอง เพราะเด็กคิดวา่ไม่สามารถเปล่ียนแปลงอะไรในตวัยา่ได ้บวกกบั
เด็กเร่ิมจะชินชากบัคาํบ่นด่าของยา่แลว้  

 
     “ตั้งแต่กลับมาคร้ังนีผ้มกคิ็ดได้แล้วครับ  กพ็ยายามปรับปรุงตัวในทุกเร่ือง จะเช่ือฟัง

อาม่ามากขึน้ แล้วกจ็ะกลับไปเรียนกศน. ผมกก็ะว่าจะเอาให้ถึงวฒิุม.6 เลยเพราะผมอยากไปสอบ
เป็นทหาร” (เด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 2553) 

 
   ประเด็นสุดทา้ยท่ีผูว้จิยัไดส้อบถามจากเด็ก เป็นเร่ืองของการส่ือสารภายในบา้น วา่มี
ความสาํคญัมากนอ้ยเพียงใด ไดรั้บคาํตอบวา่ 
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       “ผมว่าการพูดคุยกับคนในบ้านสาํคัญนะ แต่ตัวผมเองเป็นคนท่ีไม่ค่อยพูดครับ ไม่ค่อย
ได้คุยกับอาม่า แต่เขาใช้ให้ทาํอะไรเรากท็าํ กมี็นั่งดูโทรทัศน์ด้วยกัน แต่ไม่ได้นั่งคุยกัน บางทีเราเอง
กอ็ยากจะคุยด้วยเล่นด้วย แต่ด้วยความท่ีเราไม่ค่อยได้คุยกัน มนักเ็ลยไม่สนิท บางทีจะคุยหรือจะ
ถามอะไรมันกจ็ะเขินๆ แล้วเราทาํไม่ดีกับเขาไว้เยอะกเ็ลยรู้สึกว่า อยู่เฉยๆ ดีกว่า ไม่คุยด้วยจะดีกว่า  
กลัวว่าพูดอะไรไม่เข้าหู อาม่าเขาจะบ่นจะด่าอีก” (เด็กครอบครัวท่ี 1, สัมภาษณ์ 3 สิงหาคม 2553) 

 
                     จากการพดูคุยกบัทั้งตวัเด็กและผูป้กครอง สรุปไดว้า่  

       บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีพกัอาศยัอยูใ่นตึกแถว 3 ชั้น มีจาํนวนสมาชิก 
6 คน พอ่และแม่ของเด็กแยกทางกนั ทาํใหย้า่เป็นผูป้กครองของเด็ก ครอบครัวน้ีมีฐานะค่อนขา้ง
ยากจน ยา่ของเด็กมีรายได ้10,000 บาทต่อเดือน ซ่ึงไม่ค่อยพอใช ้เพราะตอ้งรับผดิชอบค่าใชจ่้ายทุก
อยา่งในบา้น ครอบครัวน้ีมีคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตใช ้
                     รูปแบบการส่ือสารในครอบครัว พบวา่ มีรูปแบบการส่ือสารในลกัษณะปล่อยปละ ต่าง
คนต่างอยู ่พดูจากนัดว้ยคาํพูดท่ีห่างเหิน และไม่สุภาพ ไม่มีการแสดงความรักดว้ยภาษากาย แมว้า่ยา่
จะรักหลานคนน้ีมาก แต่วธีิการแสดงออกของยา่นั้น ไม่เคยมีการโอบกอดหรือพูดคุยกนัอยา่ง
อ่อนโยน แต่กลบัเป็นคาํสั่งใหห้ลานทาํตามท่ีตนตอ้งการ และบ่นดุด่าวา่กล่าว จนตวัเด็กรู้สึกรําคาญ 
บางคร้ังก็ใชว้ธีิเล่นเกมคอมพิวเตอร์เพื่อแกเ้บ่ือ หรือตดัความรําคาญจากคาํบ่นของยา่ 
                     สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ การท่ียา่มกัจะบ่นและดุด่าวา่กล่าวเด็กอยู่
บ่อยคร้ัง ทาํใหเ้ด็กเกิดความเบ่ือหน่าย จนทาํใหไ้ม่อยากอยูบ่า้น โดยเฉพาะอยา่งยิง่วยัน้ีซ่ึงเป็นวยัท่ี
กาํลงัติดเพื่อน เม่ือออกจากบา้นไปพบเพื่อนท่ีไม่ดี ก็ยิง่พากนัไปในทางท่ีผดิ ชกัชวนกนัใหห้นีออก
จากบา้นและเม่ือเด็กไดอ้อกจากบา้นไปคร้ังหน่ึงแลว้มกัจะมีคร้ังต่อๆ ไปอีก และทาํเป็นประจาํ ทาํ
ใหผู้เ้ป็นยา่ไม่สบายใจหนกัข้ึนไปอีก จึงบ่นวา่หลานมากข้ึนกวา่เดิม  
                    นอกจากน้ี เม่ือยา่วา่กล่าวตกัเตือนหลาน ผูเ้ป็นพอ่ของเด็กมารู้เห็นเขา้ จึงบ่นยา่ ทาํให้
เด็กรู้สึกวา่มีคนใหท้า้ย ทาํให้ไม่เช่ือฟังยา่ และไม่ใส่ใจกบัส่ิงท่ียา่พดูและสั่งสอน ทาํใหย้า่รู้สึก
เหน่ือยและเบ่ือท่ีจะคอยดูแลใส่ใจหลานคนน้ี และเม่ือยา่เลิกสนใจ เด็กก็เร่ิมท่ีจะทาํตวัเกเรอีกคร้ัง 
เพราะไม่มีใครคอยควบคุมความประพฤติ  
                     ความต้องการของเด็ก พบวา่ เด็กรู้สึกตนเองวา่ขาดความอบอุ่น และเกิดความเหงา จน
บางคร้ังอาจตอ้งไปหาความอบอุ่นหรือหาเพื่อนจากนอกบา้น ส่ิงท่ีเด็กตอ้งการจากครอบครัวคือ
อยากใหย้า่พยายามทาํความเขา้ใจตน ในพฤติกรรมดา้นต่างไม่วา่จะเป็นการกิน การเท่ียว และการ
คบเพื่อน นอกจากน้ีเด็กตอ้งการใหย้า่หาเวลาพดูคุยหรือทาํกิจกรรมร่วมกนัใหม้ากข้ึน เพราะเด็ก
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ตอ้งการใครสักคน เพื่อพดูคุย เป็นท่ีระบายและใหค้าํปรึกษาในเร่ืองต่างๆ ได ้นอกจากน้ีเด็กยงั
ตอ้งการใหพ้่อและแม่มีเวลาอยูก่บัตนมากข้ึน จากเดิมท่ีอาจพบกนัแค่เพียงสัปดาห์ละคร้ังเท่านั้น  
 
ครอบครัวที ่2  
   ครอบครัวน้ีมีสมาชิกทั้งหมด 4 คน ประกอบดว้ย พอ่แม่ และเด็กท่ีหนีออกจากบา้น ซ่ึง
เป็นเด็กผูห้ญิงอาย ุ16 ปี กาํลงัศึกษาชั้นปวช. มีพี่ชาย 1 คนเรียนอยูม่หาวทิยาลยัชั้นปีท่ี 3 อยูท่ี่
จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงจะกลบับา้นเฉพาะในช่วงปิดเทอม พอ่อาย ุ56 ปี รับราชการเป็นลูกจา้งประจาํท่ี
คณะทนัตแพทย ์มหาวทิยาลยัมหิดล  แม่อาย ุ47 ปี เป็นแม่บา้น ครอบครัวน้ีอาศยัอยูก่บัเจา้นาย โดย
อยูใ่นเรือนคนใชห้ลงัเล็กๆ ในบริเวณร้ัวบา้นเดียวกนั รายไดต่้อเดือนของครอบครัวประมาณ 
20,000 บาท  

       ในทุกๆ วนัตอนเชา้ พอ่จะขบัรถไปส่งลูกสาวท่ีโรงเรียน แลว้เลยไปทาํงาน เม่ือเลิก
เรียนเวลา 14.00 น. ลูกจะกลบัมาบา้นเอง ส่วนแม่ซ่ึงเป็นแม่บา้นของบา้นหลงัใหญ่ ตอ้งไปดูแล
ความเรียบร้อย ทาํความสะอาด และทาํอาหารใหก้บัเจา้ของบา้น กวา่จะไดพ้กัในแต่ละวนัก็เป็นเวลา
คํ่ามืด  
                     ผูว้จิยัไดมี้โอกาสไปพบกบัสมาชิกของครอบครัวน้ีท่ีบา้น ซ่ึงอยูก่นั 3 คนคือพอ่แม่และ
ลูกสาว พบวา่ ผูเ้ป็นพอ่จะเป็นคนท่ีพดูจาค่อนขา้งน่ิงๆ เรียบๆ และสุภาพอ่อนโยนกบัลูกและภรรยา 
เวลาพดูคุยกบัลูกจะแทนตวัเองวา่พอ่และเรียกลูกวา่นอ้งทุกคร้ัง ไม่เคยพดูคาํหยาบคายกบัลูก 
ส่วนตวัแม่นั้นพดูจาออกหว้นๆ บางคร้ังจะใชส้รรพนามกมึูงในการพดูกบัลูกสาวอยูบ่่อยคร้ัง มกัจะ
บ่น รวมถึงดุด่าวา่กล่าวลูกสาวเป็นประจาํ เน่ืองจากในแต่ละวนัตนตอ้งทาํงานหนกั ไม่ค่อยมีเวลา
พกัผอ่นมากนกั จึงทาํใหห้งุดหงิดง่ายเวลาท่ีลูกทาํอะไรให้ไม่พอใจ ทาํใหลู้กสาวมกัจะรู้สึกรําคาญ 
และหงุดหงิดทุกคร้ังท่ีแม่บ่น ทาํใหใ้นหลายๆ คร้ังเม่ือเลิกเรียนแลว้ก็ไม่อยากจะกลบับา้น จึงเถล
ไถลไปเดินหา้งสรรพสินคา้ จนเวลาเยน็จึงกลบัเขา้บา้น 
   เน่ืองจากการทาํงานของแม่ท่ีตอ้งทาํทุกวนั ไม่มีวนัหยดุ ทาํใหว้นัวา่งของครอบครัว
ท่ีวา่งพร้อมกนันั้นแทบจะไม่มี  กิจกรรมท่ีทาํร่วมกนัก็มีนอ้ย แต่จะมีโอกาสท่ีไดไ้ปพกัผอ่น
ต่างจงัหวดัดว้ยกนันานๆ เช่น ในวนัสงกรานตท่ี์มีวนัหยดุยาว เจา้นายของแม่จะอนุญาตใหท้ั้ง
ครอบครัวกลบัไปเยีย่มบา้นท่ีจงัหวดัมหาสารคามได ้ทุกคนจึงไดเ้ดินทางไปดว้ยกนั คร้ังละ
ประมาณ 10 วนั  แต่ในวนัปกติธรรมดานั้นแทบจะไม่มีโอกาสไดไ้ปไหนดว้ยกนัเลย ดงัท่ีพอ่ของ
เด็กไดบ้อกกบัผูว้ิจยัวา่ 
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       “ชีวิตของคนท่ีต้องอาศัยอยู่กับคนอ่ืนนั้น มนัไม่มีอิสระหรอก อยากจะมีวันครอบครัว 
พาลูกไปนั่งกินข้าวข้างนอกบ้านบ้าง มนักห็าโอกาสไม่ได้ อยากมีวนัครอบครัวบ่อยๆ คือให้
ครอบครัวมนัอบอุ่นนะ ผมกับภรรยากท็าํงานหนัก เวลาท่ีอยู่บ้านกไ็ม่ค่อยได้ออกไปไหน เพราะ
ภรรยาผมเขาต้องทาํทุกอย่าง รีดเส้ือผ้า ทาํกับข้าว บางทีทาํคนเดียวกไ็ม่ทันหรอกครับ ผมกลับมา
ตอนเยน็ผมกต้็องช่วย เสาร์อาทิตย์กเ็หมือนกัน ช่วยซักเส้ือผ้า หรือไม่กล้็างรถ ทาํสวนด้วย ผมก็
สงสารเขานะ เรียกว่าเวลาพักกแ็ทบไม่ค่อยมี” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 2, สัมภาษณ์ 15 สิงหาคม 
2553) 
 
   ปัญหาหลกัของครอบครัวน้ีคือปัญหาดา้นการเงิน เน่ืองจากในเวลาน้ีลูกทั้งสองคน
กาํลงัเรียน ซ่ึงตอ้งใชเ้งินค่อนขา้งสูง ไม่เพียงพอกบัรายไดท่ี้ครอบครัวมี ทาํใหท้ั้งพ่อและแม่เกิด
ความเครียดอยูบ่่อยคร้ัง  
   “เร่ืองเงินน่ีแหละสาํคัญท่ีสุด ต้องหามาให้ได้ ถ้ามีเงิน ความสุขมนักต็ามมานะ ถ้าลูก
ขอ แต่เราไม่มีให้  เรากเ็ครียดนะ กอ็ยากให้มนัมาพร้อมๆ กันระหว่างความสุขกับเร่ืองเงิน ถ้าขาด
ตัวใดตัวหน่ึง มนักไ็ม่สมดุล  คือถ้าลูกขอมา ถึงไม่มีเรากต้็องหาให้มีให้ได้ ลูกมีเงิน พ่อแม่กมี็
ความสุข เด๋ียวนีส้มยันี ้ถ้าจะออกไปนอกบ้าน กไ็ม่ตํา่กว่าร้อยนึงแล้ว ถ้าออกไปบ่อยๆ  กต็าย ตอนนี้
กก็าํลังเรียนกันท้ังสองคน กก็าํลังใช้เงินกันเหมือนนํา้ ใช้มากจริงๆ พูดตรงๆ เลยนะ บางทีคิดจะไป
ยืมเงินคนอ่ืนเขา ผมกไ็ม่กล้า นํา้ตาตก จะว่ิงไปหาพ่ีน้องกไ็ม่ได้”  (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 2, 
สัมภาษณ์ 15 สิงหาคม 2553) 
  
                     หลงัจากท่ีไดพ้ดูคุยกบัพอ่ของเด็กแลว้ ผูว้จิยัไดมี้โอกาสสอบถามลูกสาวซ่ึงเป็นเด็กท่ี
หนีออกจากบา้น พบวา่ เป็นเด็กวยัรุ่น อาย ุ16 ปี เรียนท่ีกรุงเทพการบญัชี สาขาบญัชี  หนา้ตาดี ไม่
ค่อยพดูจา เวลาพดูคุยกบัพอ่แม่จะใชน้ํ้าเสียงเรียบเฉยและค่อนไปทางกระดา้ง ตวัเด็กเองบอกกบั
ผูว้จิยัวา่ระหวา่งตวัเธอกบัพอ่แม่นั้นไม่ค่อยจะแสดงความรักต่อกนัมากนกั เพราะรู้สึกเขินอายท่ีจะ
โอบกอด หรือบอกรักพอ่แม่  เด็กเล่าวา่ เวลาท่ีมีเร่ืองไม่สบายใจ ก็จะปรึกษาพอ่แม่เฉพาะบางเร่ือง
เท่านั้น เช่นเร่ืองเงิน หรือเร่ืองเรียน และเร่ืองส่วนตวับางเร่ือง แต่ถา้เป็นเร่ืองคนรักของตน จะ
ปรึกษาพอ่กบัแม่ไม่ได ้เด็กกลวัวา่จะโดนดุ เพราะเด็กเคยลองปรึกษาแลว้ แต่กลบัโดนพอ่และแม่วา่ 
พร้อมกบับอกวา่เรียนใหจ้บก่อน ค่อยคิดเร่ืองน้ี 
   เม่ือถามถึงกิจกรรมท่ีทาํร่วมกนัในบา้น  เด็กบอกวา่มีนอ้ยมาก เพราะแม่ทาํงานเป็น
แม่บา้น ทาํใหเ้วลาเกือบทั้งหมดตอ้งทุ่มเทใหก้บังาน แทบจะไม่มีวนัหยดุ จะไดห้ยดุยาวๆ เฉพาะ
ในช่วงเทศกาลสงกรานต ์แต่ก็ไดไ้ปเฉพาะบา้นเกิดของพ่อแม่คือท่ีจงัหวดัมหาสารคามเท่านั้น ส่วน
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ในวนัปกติ นอ้ยคร้ังมากท่ีจะไดอ้อกนอกบา้นดว้ยกนัตามประสาพอ่แม่ลูก ซ่ึงบางคร้ังเด็กก็เรียกร้อง
ใหพ้อ่แม่พาไป แต่ก็มีโอกาสนอ้ยมาก เม่ือถามถึงอิสระเสรีในการทาํกิจกรรมในบา้นเด็กบอกวา่ ใน
บา้นค่อนขา้งจะมีอิสระมาก อยากทาํอะไรก็ได ้เพราะวา่ทุกวนัก็ไปเรียน ส่วนวนัหยดุเสาร์อาทิตย์
พอ่กบัแม่ก็อยูท่ี่บา้นใหญ่ (บา้นเจา้นาย) เด็กก็อยูค่นเดียวเป็นส่วนใหญ่ จึงเลือกอยูใ่นห้องส่วนตวั 
ส่วนมากจะใชเ้วลาไปกบัการคุยโทรศพัท ์ซ่ึงหลายคร้ังพอ่ก็มกัจะบ่นวา่คุยโทรศพัทน์านเกินไป  แม่
ก็ชอบบ่นเวลาท่ีกลบับา้นชา้ ส่วนเร่ืองการคบเพื่อนนั้น พ่อกบัแม่ไม่ค่อยยุง่มากนกั แต่จะพดูอยู่
เสมอวา่อยา่เพิ่งมีแฟน เพราะยงัเรียนไม่จบ  
 
   เม่ือผูว้จิยัสอบถามเด็กวา่คิดวา่ตนเองเป็นคนท่ีมีปัญหาดา้นใดบา้ง เด็กใหค้าํตอบวา่ 
 
                    “หนูคิดว่าหนูเป็นคนท่ีมีปัญหาด้านจิตใจ  จะพูดว่ายงัไงดี  หนูเป็นคนคิดมาก จริงๆ 
แล้วหนูว่าหนูกเ็ป็นคนเครียดนะ โดยเฉพาะเร่ืองเรียน กคิ็ดว่าจะเรียนไหวไหม จะเรียนจบไหมเน่ีย 
แล้วถ้าตกขึน้มาจะมีตังค์แก้หน่วยกิตไหมเน่ีย คือเร่ืองเรียนเน่ีย มนักเ็ลยทาํให้เรากคิ็ดไกลไปถึง 
เร่ืองงาน เร่ืองเงิน เวลาท่ีอยากได้ของอะไร ถ้าไปปรึกษาพ่อแม่ เขากจ็ะบอกว่าให้เกบ็เงินซ้ือเอง แต่
ทุกวนันีเ้งินมันกไ็ม่พอใช้ หมดไปกับค่ากิน ค่ารถ แล้วถ้ามีรายงานต้องทาํกต้็องมีค่าใช้จ่ายเพ่ิม
ขึน้มา เวลาจะไปขอแม่เพ่ิม กไ็ม่ค่อยได้ เพราะแม่ให้เงินวันละ 120  บาท ค่าข้าวก ็ 30 บาทแล้ว ค่า
รถ ค่าขนมอีก มนัไม่พอหรอกค่ะ บางทีหนูกเ็บ่ือๆ พอเลิกเรียนตอนเท่ียง กเ็ลยยงัไม่ได้กลับบ้าน ก็
เดินเล่นอยู่แถวแพลทตินัม ประตูนํา้ เสียเงินอีก หมดเงินไปกับการช้อปป้ิง” (เด็กครอบครัวท่ี 2, 
สัมภาษณ์ 15 สิงหาคม 2553) 
 
                     เม่ือถามถึงเหตุการณ์ท่ีหนีออกจากบา้น เด็กเล่าวา่ ไดห้นีออกจากบา้น ทั้งหมด 2 คร้ัง 
โดยในคร้ังแรกเป็นวนัท่ีทะเลาะกนัในครอบครัว พอ่แม่ดุด่าวา่กล่าวลูกสาวในเร่ืองท่ีเด็กสอบเขา้
เรียนต่อม. 4 ท่ีโรงเรียนสันติราษฎร์ไม่ได ้ตวัเด็กเองตั้งใจวา่ แมจ้ะสอบเขา้ไม่ไดก้็จะเรียนต่อสาย
พาณิชย ์แต่พอ่แม่ไม่ยอม ตั้งใจอยากจะใหลู้กเรียนสายสามญัต่อไป  จึงทะเลาะกนัอยา่งรุนแรง แลว้
แยกยา้ยกนัเขา้หอ้งนอน  ตวัเด็กเองเกิดความรู้สึกกดดนัมาก เน่ืองจากเป็นคนท่ีมีโลกส่วนตวัสูง ไม่
ชอบใหใ้ครเขา้มากา้วก่ายชีวติส่วนตวัมากนกั ทาํให้เด็กเกิดความรู้สึกโกรธพอ่กบัแม่มาก จึง
ตดัสินใจจะออกไปบา้นเพื่อน  ทั้งๆ ท่ีตวัเองไม่มีเงินติดตวัแมแ้ต่บาทเดียว ซ่ึงตอนนั้นเด็กคิดเพียง
แค่วา่จะออกไปใหพ้น้บา้นเท่านั้น ไม่ไดคิ้ดวา่จะไปอยูน่าน จึงเก็บเส้ือผา้ไปเพียง 2-3 ชุด  
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      “พ่อกับแม่ เขาว่าหนูไม่ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจทาํข้อสอบให้ได้ เรากเ็ถียงว่ากต็ั้งใจแล้วแต่
มนัทาํไม่ได้จะให้ทาํยงัไง เรากเ็ถียงตลอดนะ ท้ังๆท่ี ปกติกจ็ะไม่ค่อยทะเลาะกันรุนแรงนะ แต่ตอน
นั้นพอสอบไม่ติด เรากบ็อกว่าจะเรียนสายพาณิชย์กไ็ด้ แต่พ่อกับแม่เขากไ็ม่ยอม อยากให้เรียนสาย
สามญั แต่เราเองอยากเรียนสายพาณิชย์เพราะคิดว่าเด่ียวนีม้นัหางานง่ายกว่า จบแล้วมีงานรองรับเลย 
กเ็ลยกลายเป็นเร่ืองใหญ่ท่ีทะเลาะกัน 

      ...หนูกดดันมากนะ เพราะไม่ชอบให้ใครเข้ามายุ่งกับชีวิตเรามากนัก ตอนนั้นโกรธมาก 
ท้ังพ่อท้ังแม่ กคิ็ดว่าจะออกไปให้พ้นบ้านเฉยๆ แต่ไม่ได้คิดว่าจะไปนาน” (เด็กครอบครัวท่ี 2, 
สัมภาษณ์ 15 สิงหาคม 2553) 

 
       เด็กรอจนกระทัง่มัน่ใจวา่พอ่แม่หลบัแลว้ จึงออกจากบา้นไปในเวลา 22.00 น. โดยนัง่

แทก็ซ่ีไปบา้นเพื่อนแลว้ให้เพื่อนจ่ายค่าแทก็ซ่ีให ้เม่ือไปถึงบา้นเพื่อน ก็ปิดโทรศพัทเ์คล่ือนท่ีเพื่อ
ไม่ใหท้างบา้นสามารถติดต่อได ้ เม่ือต่ืนเชา้ข้ึนมาเด็กรู้สึกคิดถึงบา้น บวกกบัไม่มีเงินใช ้อีกทั้ง
เพื่อนบอกใหเ้ด็กกลบับา้น เด็กจึงตดัสินใจนัง่แทก็ซ่ีกลบับา้นเวลาประมาณ ตี 5 เม่ือรถแทก็ซ่ีจอด
หนา้บา้น  และเจอพอ่ยนือยู ่และจ่ายค่ารถแทก็ซ่ีให ้จากนั้นพอ่ไดส้อบถามลูกสาวถึงเร่ืองราวท่ีออก
จากบา้นไปวา่ไปอยูท่ี่ไหน พร้อมกบัตกัเตือนวา่คร้ังหนา้อยา่ทาํแบบน้ีอีก  แต่ไม่ไดดุ้ด่าวา่กล่าว
รุนแรงอะไรซ่ึงก็ทาํใหเ้ด็กค่อนขา้งประหลาดใจท่ีไม่โดนทาํโทษ  
 
                    “ตอนท่ีจะกลับบ้าน หนูกคิ็ดแล้วล่ะว่ากลับมาบ้านคงต้องโดนเหว่ียงแน่เลย แต่พอเปิด
ประตูบ้านมาเจอพ่อ เขากก็อดหนู กร้็องไห้กันท้ังคู่ พ่อกถ็ามว่าไปอยู่ไหนมา ทาํไมต้องปิดเคร่ือง
ด้วย แม่กว่ิ็งมากอดหนู หนูกป็ระหลาดใจนะ ว่าเกิดอะไรขึน้ ไม่โดนตีเหมือนท่ีคิด หนูกเ็ลยขอโทษ
พ่อกับแม่ แล้วหลังจากวันนั้นหนูกรู้็สึกว่าเขากเ็ปล่ียนไปท้ังคู่ คือไม่ค่อยตีไม่ค่อยว่าเหมือนเม่ือก่อน 
สงสัยคงจะคิดว่าหนูโตขึน้แล้วมัง้ กเ็ลยค่อยๆ ปล่อยหนู  หรือไม่กก็ลัวว่าถ้าบ่นว่ามากๆ หนูจะหนี
ออกจากบ้านอีก” (เด็กครอบครัวท่ี 2, สัมภาษณ์ 15 สิงหาคม 2553) 
 

       คร้ังท่ี 2 ท่ีเด็กหนีออกจากบา้น เหตุการณ์น้ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีเด็กไดข้ออนุญาตพ่อกบั
แม่ไปเท่ียว โดยโกหกวา่ไปกบัเพื่อน ปรากฏวา่เด็กไปเท่ียวตลาดนดัจตุจกัรกบัคนรัก แลว้บงัเอิญวา่
พอ่ไปเห็นเขา้ จึงสั่งใหลู้กสาวกลบับา้นพร้อมตนทนัที และเม่ือกลบัมาถึงบา้น พอ่เล่าเหตุการณ์ให้
แม่ฟัง แม่เกิดความโมโหท่ีลูกมีคนรักทั้งท่ียงัเรียนไม่จบ อีกทั้งยงัโกหกวา่จะไปเท่ียวกบัเพื่อน แม่จึง
สอบถามลูกวา่ผูช้ายคนน้ีเป็นใคร เม่ือลูกตอบวา่เป็นคนงานก่อสร้างแถวบา้น จึงเกิดปากเสียง
ทะเลาะกนัอยา่งรุนแรง ในคืนต่อมาเด็กจึงตดัสินใจหนีออกจากบา้นในเวลา 20.00 น. ซ่ึงช่วงเวลา
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นั้นแม่เขา้ไปทาํงานในบา้นหลงัใหญ่ ส่วนพอ่ก็ยงัไม่กลบัจากท่ีทาํงาน โดยท่ีเด็กไปอาศยัอยูท่ี่บา้น
คนรักแป็นเวลา  3 วนั จนคนรักเอ่ยปากพดูกบัเด็กวา่ใหก้ลบับา้นเพราะสงสารพอ่แม่ท่ีคงจะรอดว้ย
ความเป็นห่วง เด็กก็เช่ือฟังจึงตดัสินใจกลบัมาบา้น 

      “คือหนูไปอยู่กับแฟนได้ 3 วนั แฟนเขากบ็อกว่ากลับบ้านไปเถอะสงสารพ่อแม่ 
เพราะว่าหนูไม่ได้โทรหาพ่อแม่เลยนะ เขากไ็ม่รู้ว่าหนูไปอยู่ ท่ีไหน หนูกพ็อจะเดาได้ว่าเขากค็ง
พยายามตามหา หนูกคิ็ดถึงนะ แต่ตัดสินใจแล้วว่าจะไม่กลับไปบ้านอีก แต่แฟนกไ็ล่ให้กลับบ้าน
ตลอด เขาให้เหตุผลว่าพ่อกับแม่เลีย้งเรามานะ ไปเรียนให้จบก่อน ยงัไงกต้็องได้อยู่ด้วยกันอยู่แล้ว
ล่ะ หนูเลยยอมกลับ 

      …พอหนูกลับมาบ้าน เขากถ็ามว่าไปไหนมา หนูกต็อบว่าเร่ือยๆ เป่ือยๆ แถวนีแ้หละ 
เขากไ็ม่ถามอะไรอีก เขากค็งคิดว่าหนูไปอยู่กับเพ่ือนเหมือนเดิมมัง้ หนูกเ็ลยไม่ได้เล่าอะไรให้ฟัง 
เพราะว่าเร่ืองท่ีหนูคบกับแฟนคนนี ้หนูกไ็ม่เคยบอกพ่อกับแม่เลยนะ  กไ็ม่กล้าเล่าให้เขาฟัง กลัว
โดนเหว่ียงอีก เพราะว่าทุกวันหลังเลิกเรียนแล้ว แฟนหนูกจ็ะมารับไปกินข้าว กก็ลับบ้านบ่าย 2บ่าย 
3 แต่วนัไหนถ้ากลับผิดเวลาไปหน่อยเดียว กลับมาถึงแม่กจ็ะเหว่ียงใส่แล้ว” (เด็กครอบครัวท่ี 2, 
สัมภาษณ์ 15 สิงหาคม 2553) 

 
      หลงัจากท่ีเกิดเหตุการณ์หนีออกจากบา้นไปทั้ง 2 คร้ัง พอ่กบัแม่ของเด็กเร่ิมปรับเปล่ียน

ท่าที โดยตวัแม่เองจูจ้ี้กบัเด็กนอ้ยลง เร่ิมปล่อยลูกมากข้ึน ตวัเด็กเองก็รู้วา่แม่พยามปรับตวั 
 
       “หนูอยากให้แม่บ่นน้อยลง กรู้็ว่าเขาบ่นเพราะว่าเขาเป็นห่วงเรา ตอนนีก้ไ็ม่เคยคิดเร่ือง

หนีออกจากบ้านแล้ว ทุกวนันีทุ้กอย่างมนัโอเคขึน้ เพราะว่าหนูทาํตัวให้เขาบ่นน้อยลง ทาํตัวให้ดีขึน้ 
แต่หนูกอ็ยากออกไปเท่ียวกับเพ่ือนกับแฟนบ้าง เพราะวันหยดุจะให้หนูมาอยู่ ท่ีบ้านตลอดมนักเ็บ่ือ 
และถ้าไม่ให้หนูไปกับเพ่ือนกไ็ม่รู้จะทาํยงัไง เพราะพ่อกับแม่กไ็ม่เคยว่างให้หนูซักวนั กว่าแม่จะ
เสร็จงานแต่ละวนักดึ็กทุกที” (เด็กครอบครัวท่ี 2, สัมภาษณ์ 15 สิงหาคม 2553) 

 
                     จากการพดูคุยกบัทั้งตวัเด็กและผูป้กครอง สรุปไดว้า่ 

       บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นบา้นพกัคนใชข้นาดเล็ก จาํนวน
สมาชิก 3 คน เด็กท่ีหนีออกจากบา้น เป็นเด็กผูห้ญิงอาย ุ16 ปี กาํลงัศึกษาในระดบัชั้นปวช. อาศยัอยู่
กบัพอ่ท่ีรับราชการและแม่ท่ีเป็นแม่บา้น ครอบครัวน้ีมีฐานะปานกลาง มีรายไดป้ระมาณ 20,000 
บาทต่อเดือน ครอบครัวน้ีไม่มีคอมพิวเตอร์ใช ้ 
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                     รูปแบบการส่ือสารในครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีมีการส่ือสารกนัแบบปกป้อง  
เน่ืองจากเวลาทั้งหมดของพอ่แม่หมดไปกบัการทาํงาน ไม่มีเวลาใส่ใจดูแลลูกอยา่งใกลชิ้ด ทาํให้
จาํเป็นตอ้งสร้างกฎระเบียบต่างๆ ข้ึนในบา้นใหลู้กปฏิบติัตาม เพื่อจะช่วยควบคุมใหลู้กอยูใ่นกรอบ
ในทางท่ีตนตอ้งการ จึงทาํให้เม่ือเด็กเลิกเรียนแลว้ ยงัไม่อยากกลบับา้น และเลือกท่ีจะไปเดินเล่น
ตามหา้งสรรพสินคา้กบัเพื่อน ทาํใหก้ลบัมาถึงบา้นเยน็กวา่ปกติ และเม่ือกลบัมาถึง แม่ก็มกัจะดุด่า
วา่กล่าวเด็กเสมอท่ีกลบับา้นชา้ ทาํใหเ้ด็กเกิดความเบ่ือหน่ายท่ีโดนดุเป็นประจาํ และถึงแมว้า่พอ่จะ
เป็นคนใจดี ไม่ค่อยดุด่าวา่กล่าวลูกสาว แต่ตวัพอ่เองก็ไม่ค่อยพดู และปล่อยใหแ้ม่เป็นคนจดัการ
เร่ืองลูกเกือบทั้งหมด 
   นอกจากน้ีการท่ีแม่ของเด็กมกัจะอารมณ์เสียอยูบ่่อยคร้ัง เพราะเหน็ดเหน่ือยจากการ
ทาํงาน เม่ือมาเจอลูกกลบับา้นดึกหรือล่าชา้กวา่ท่ีตนกาํหนด จึงทาํใหห้งุดหงิดและใชค้าํพดูรุนแรง 
ไม่สุภาพกบัลูก ยิง่ทาํใหลู้กรู้สึกวา่แม่เอาแต่ดุด่าวา่กล่าว อีกทั้งคาํพดูไม่สุภาพต่างๆ ทาํใหเ้ด็กซึมซบั 
จนทาํใหเ้ด็กคนน้ีกลายเป็นคนพดูจาหว้นสั้น และไม่สุภาพตามแม่ไปดว้ย 
                    สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ การท่ีพอ่และแม่ตอ้งทาํงานหนกั ไม่มีเวลา
ใหก้บัลูกนั้น ทาํใหแ้ม่จึงตอ้งวางกฎระเบียบใหลู้กปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด ซ่ึงนานวนัเขา้ก็จะยิง่ทาํ
ใหเ้ด็กรู้สึกวา่อึดอดัท่ีตอ้งทาํตามกฎระเบียบท่ีแม่วางไว ้จนบางคร้ังอยากจะออกนอกกรอบบา้ง และ
เม่ือเด็กมีความรัก จึงเลือกท่ีจะใชเ้วลาวา่งไปอยูก่บัคนรัก เม่ือพอ่แม่รู้วา่เด็กมีคนรัก จึงไม่พอใจและ
ทะเลาะกบัพอ่แม่ ทาํใหเ้ด็กไม่กลา้ท่ีจะปรึกษาเร่ืองน้ีกบัพอ่แม่ 

      ความต้องการของเด็ก การท่ีเด็กตอ้งอยูใ่นใตก้รอบท่ีแม่วางไวใ้ห ้ทาํใหเ้ด็กเกิดความ
อึดอดั เด็กจึงตอ้งการใหพ้่อแม่ปรับลดหยอ่นกรอบหรือกฎเกณฑล์งบา้ง โดยพดูคุยกนัถึงจุดก่ึงกลาง
ท่ีพอใจทั้งสองฝ่าย นอกจากน้ีพอ่แม่ควรเปิดใจเร่ืองคนรักของเด็กดว้ย เพราะเด็กตอ้งการคาํปรึกษา
และคาํช้ีแนะ หากพอ่แม่ไม่เปิดใจ เด็กก็จะไม่กลา้เล่าเร่ืองราวต่างๆ ใหพ้อ่แม่ทราบได ้

 
ครอบครัวที ่3  
   ครอบครัวน้ีพกัอาศยัในทาวเฮา้ส์ขนาดเล็ก อยูก่นัเพียงสองคนแม่ลูก คือแม่และลูกชาย 
ซ่ึงเป็นเด็กท่ีหนีออกจากบา้น พอ่และแม่ของเด็กเลิกกนัตั้งแต่เด็กอาย ุ4 ขวบ ปัจจุบนัเด็กอาย ุ12 ปี 
แม่อาย ุ34 ปี จบการศึกษาชั้นป.6 เป็นพนกังานตาํแหน่งแม่บา้นในบริษทัแห่งหน่ึง มีรายไดต่้อเดือน 
8,000 บาท ทาํงานวนัจนัทร์ถึงศุกร์ ในบางสัปดาห์อาจจะตอ้งทาํล่วงเวลาในวนัเสาร์อาทิตยด์ว้ย   
   ในทุกๆ เชา้ แม่จะไปส่งลูกท่ีโรงเรียน ส่วนในตอนเยน็เม่ือเลิกเรียน เด็กจะเดินจาก
โรงเรียนซ่ึงอยูไ่ม่ไกลจากท่ีทาํงานของแม่ มาหาแม่ท่ีทาํงาน โดยระหวา่งท่ีรอแม่เลิกงานนั้น เด็กจะ
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ไปนัง่เล่นเกมอยูท่ี่ร้านอินเทอร์เน็ตบริเวณใกล้ๆ  ท่ีทาํงานของแม่ทุกวนั จนกระทัง่เวลาประมาณ 
16.30 น.ก็เดินกลบัมาหาแม่ท่ีทาํงานเพื่อกลบับา้นพร้อมกนั 
   ในระหวา่งการพูดคุยกนันั้น ผูว้จิยัพบวา่แม่ของเด็กเป็นผูห้ญิงใจดี ยิม้ง่าย พดูจา
ไพเราะ เรียกลูกวา่นอ้งทุกคาํ และดูเหน่ือยลา้จากการทาํงาน ส่วนเด็กเป็นคนเงียบๆ ไม่ค่อยพดู ถาม
คาํตอบคาํ ถา้ไม่ถามก็จะไม่พดูไม่คุย ดูแลว้เป็นเด็กเฉยๆ ไม่ร่าเริงแจ่มใสเหมือนเด็กทัว่ไปในวยั
เดียวกนั แม่เล่าวา่ ลูกเป็นเด็กท่ีไม่ค่อยคบกบัใคร เงียบๆ ทาํอะไรก็ทาํคนเดียว เล่นก็เล่นคนเดียว ไม่
มีเพื่อนสนิท และมกัจะขลุกตวัเองอยูต่ามร้านเกมอินเทอร์เน็ต 
   แม่เล่าวา่ เด็กหนีออกจากบา้นทั้งหมด 3 คร้ัง คร้ังแรกหายไปทั้งหมด 13 วนั  วนัท่ีเด็ก
หนีออกจากบา้นนั้นเป็นวนัหยดุช่วงปิดเทอม เชา้วนันั้นเด็กทาํตวัผดิปกติ ดูลุกล้ีลุกลน แต่แม่ก็
ไม่ไดใ้ส่ใจอะไร เม่ือตอ้งไปทาํงาน แม่ก็พาลูกไปท่ีทาํงานเหมือนเช่นทุกคร้ัง นัง่กินขา้วเชา้ดว้ยกนั 
แลว้เด็กก็ขอออกไปเล่นท่ีบา้นเพื่อน ใกล้ๆ  ท่ีทาํงานของแม่ จนกระทัง่เลย 4 โมงเยน็แลว้ก็ยงัไม่
กลบัมา แม่ก็คิดวา่น่าจะมีอะไรแปลกๆ แลว้ พอดีกบัวา่ตอ้งใชเ้งิน ก็เลยหยบิกระเป๋าเงินหาบตัร
เอทีเอม็  แต่ปรากฏวา่บตัรหายไปแลว้ เพราะปกติแม่จะพกบตัรประชาชนกบับตัรเอทีเอ็มไวใ้นซอง
เดียวกนัตลอด แต่บตัรเอทีเอ็มหายไปใบเดียว แสดงวา่มีคนหยบิไป ซ่ึงแม่คิดวา่น่าจะเป็นลูกท่ีหยบิ
ไป เพราะวา่ตวัเด็กเองก็เคยเห็นแม่กดรหสัอยูบ่่อยๆ คิดวา่น่าจะจาํรหสัได ้แม่จึงโทรศพัทไ์ปอายดั
บตัรเอทีเอม็กบัทางธนาคาร พร้อมกบัสอบถามวา่บตัรน้ีมีการกดเงินไปใชห้รือไม่ ทางธนาคารแจง้
วา่ มีการกดเงินไปใช ้3 คร้ังๆ ละหลายพนับาท รวมแลว้เป็นเงินกวา่หม่ืนบาท  
   หลงัจากนั้น แม่จึงไปแจง้ความและออกหาลูกตามบา้นเพื่อน และเดินหาบริเวณท่ี
ทาํงานของแม่มาตลอด 13 วนั แต่ไม่พบ จนเชา้วนัหน่ึงมีแทก็ซ่ีคนันึงมาจอดหนา้บา้น และเด็กเดิน
ลงมาจากรถ มาบอกกบัแม่วา่ใหจ่้ายค่าแทก็ซ่ีใหด้ว้ย 
 
   “แม่กถ็ามว่าไปอยู่ ท่ีไหนมาลูก  ลูกบอกว่าไปอยู่แถวบางแคมา แม่กถ็ามอีกว่าแล้วไป
อยู่กับใครล่ะ  เขากบ็อกว่าไปอยู่กับพ่ีคนนึง แม่กถ็ามอีกว่าแล้วเรารู้จักเขาไหม  ลูกตอบว่ากไ็ม่รู้จัก 
แล้วทาํยงัไงล่ะลูก เขากบ็อกกอ็ยู่บ้านเขา แบบเฉยๆ แม่กถ็ามว่าแล้วเขาให้อยู่เหรอลูก  แล้วไม่คิดจะ
กลับมาหาแม่เหรอ เขากบ็อกว่าผมกคิ็ดจะกลับเหมือนกัน  แต่ผมกลัว คือความคิดของเดก็คือเขา
กลัวจะโดนแม่ทาํโทษ โดนด่าโดนว่า โดนตี เขาถึงไม่กลับ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 3, 
สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
 
   คร้ังท่ี 2 เด็กหนีออกจากบา้นทั้งหมด 8 วนั เหตุการณ์น้ีห่างจากคร้ังแรกประมาณ 1 
เดือน คือแม่ไปส่งเด็กท่ีโรงเรียนตามปกติ  ในตอนสายคุณครูท่ีโรงเรียนก็โทรมาบอกแม่วา่เด็กยงัไม่
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เขา้เรียน แม่เองก็ไม่รู้วา่จะไปตามลูกท่ีไหน ก็ไดแ้ต่นัง่รอท่ีทาํงานจนเยน็ก็ยงัไม่กลบัมา จนเวลา
ประมาณ 21.00 น.แม่จึงตดัสินใจกลบัไปดูท่ีบา้น ปรากฏวา่เห็นรองเทา้ กระเป๋านกัเรียนวางอยูห่นา้
บา้น แต่รองเทา้แตะของเด็กหายไป แสดงวา่เด็กกลบัมาบา้นแลว้ออกไป เวลาผา่นไป 8 วนัเด็กก็
กลบัมาบา้นเอง คร้ังน้ีแม่ก็ไม่ไดไ้ต่ถามหรือดุด่าวา่กล่าวอะไรเด็ก  ตวัเด็กเองก็ไม่ไดเ้ล่าอะไรแม่ฟัง 
  

      คร้ังท่ี 3 เป็นช่วงปิดเทอมใหญ่ เด็กเพิ่งสอบป.6 เสร็จกาํลงัจะเขา้ชั้นม.1 ในตอนเชา้แม่
พาเด็กไปท่ีทาํงานเหมือนเดิม จนเยน็เด็กก็ยงัไม่กลบัมา แม่จึงนัง่รอจนถึงเท่ียงคืน และไหวว้านให้
เพื่อนท่ีทาํงานช่วยกนัออกตามหา ผา่นไปครบ 24 ชัว่โมงแม่จึงไปแจง้ความ จากนั้นก็ออกตามหาลูก
ทุกวนั มีทั้งขาดงาน ลางาน จนหวัหนา้ตกัเตือนวา่เอาเวลางานมาตามหาลูก แต่แม่ก็ไม่หยดุท่ีจะตาม
หา จนกระทัง่แม่ไปเจอเพื่อนของเด็กคนนึงมาบอกกบัแม่วา่ เด็กคนน้ีโทรหา แม่จึง.ขอเบอร์แลว้
โทรไปท่ีเบอร์นั้น แลว้สอบถามวา่ลูกของตนอยูด่ว้ยหรือไม่  ปรากฎวา่คนท่ีรับสายเป็นพระแลว้
บอกวา่ใหไ้ปหาท่ีวดั แม่จึงไปตามหาท่ีวดัตามท่ีพระบอก และก็พบตวัลูกในท่ีสุด 

 
      “พอเราไปกเ็จอลูก กเ็ห็นสภาพผอม ดาํ ผมยาว พอเขาเห็นแม่คร้ังแรกเขากต็กใจนะ 

แล้วกร้็องไห้ แม่กร้็องไห้ แล้วกก็อดเขาก่อน นับเป็นการกอดเป็นคร้ังแรกเลยนะ กอดเสร็จกบ็อก
เขาว่า คาํพูดของแม่ท่ีเคยพูดเคยว่าเคยด่า แม่ขอโทษนะ เขากบ็อกครับๆ  แล้วเขากก็ราบท่ีตักแม่ แม่
กถ็ามเขาว่าน้อยใจไม่พอใจอะไรแม่หรือเปล่า เขากไ็ม่พูดอะไร คือช่วงนั้นเรากไ็ม่อยากจะไป
คาดค้ันอะไรเขามากนะ  
   ...คร้ังนั้นกย็งัไม่ได้รับเขากลับมาบ้านนะ เพราะว่าหลวงพ่ีเขาขอร้องว่าเขาเพ่ิงเจอน้อง
ได้ประมาณ 2 อาทิตย์ ขอให้เดก็ได้อยู่กับพระก่อนเถอะ เรากโ็อเคไม่เป็นไร แม่กไ็ปเย่ียมเขาทุก
เยน็ๆ ทุกวนั กเ็ลยพูดกับหลวงพ่ีว่า ถ้าอยู่อย่างนีน้ะ หลวงพ่ีให้เขาบวชเณรดีไหม คือพูดปัญหาให้
พระฟังว่า ท่ีเป็นอย่างนี ้หลวงพ่ีสามารถท่ีจะเกลีย้กล่อมให้เขาบวชแล้วหลวงพ่ีคอยส่ังสอนเขาได้
ไหม หลวงพ่ีกรั็บปากว่าได้ๆ กเ็ลยให้เขาบวชเณรอยู่ได้ประมาณ 4 เดือนกว่า แม่กไ็ปเย่ียมทุก
วนัหยดุ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 3, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
 
                     เม่ือสอบถามถึงสาเหตุท่ีคิดวา่จะเป็นเหตุผลท่ีทาํใหเ้ด็กหนีออกจากบา้น แม่บอกวา่  
แม่ก็ไม่แน่ใจเหมือนกนั แต่คิดวา่ลูกค่อนขา้งจะติดการเล่นเกมคอมพิวเตอร์มาก โดยแม่รู้คร่าวๆวา่ 
เด็กชอบเล่นเกมต่อสู้  เวลาเล่นมกัจะใส่อารมณ์มาก แลว้ตอ้งเอาชนะใหไ้ด ้มกัจะใชค้าํพดูหยาบคาย
เสมอเวลาท่ีเล่นเกม ทั้งๆ ท่ีเวลาปกติจะเป็นเด็กท่ีเงียบๆ และพดูจาไพเราะ 
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     “แม่คิดว่า คงเป็นเพราะแม่ชอบบ่น ชอบว่าบ่อยๆ เข้าเขากค็งจะรําคาญ เบ่ือท่ีแม่ขีบ่้น 
แม่พูดมากอะไรแบบนีค่้ะ อะไรกห้็ามๆ แม่กคิ็ดเหมือนกันว่าเรามีส่วนหรือเปล่าท่ีทาํให้ลูกหนีออก
จากบ้าน ตอนนีก้เ็ลยคิดว่าเราต้องปรับปรุงตัวเองใหม่ ลูกเราชอบเล่นเกม แล้วเราจะทาํยงัไงท่ีจะให้
ลูกไม่ต้องหนีออกจากบ้าน แม่กคิ็ดว่าจะหาซ้ือคอมพิวเตอร์ไว้ท่ีบ้าน มนัก็ต้องลองดูกันซักตั้งนะ ที
แรกกก็ะจะไม่ซ้ือให้เขา แต่ในเม่ือลูกเราติดเกมแบบนี ้เรากใ็ห้เขาเล่นอยู่ ท่ีบ้านดีกว่า โดยไม่ต้อง
ออกนอกบ้าน เพราะว่านอกบ้านเราไม่รู้ว่าเขาจะเจออะไรบ้าง แค่เกมน่ะไม่เป็นไร แต่กลัวจะไปเจอ
อย่างอ่ืน คนชวนเอย หรือว่าให้เดก็ไปทาํอะไรท่ีไม่ดี อย่างเช่นไปส่งยาอะไรพวกนี”้ (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 3, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
      หลงัการสอบถามแม่ของเด็กแลว้ ผูว้จิยัจึงไดพ้ดูคุยกบัเด็กท่ีหนีออกจากบา้น พบวา่ เด็ก

คนน้ีเป็นเด็กเงียบๆ ไม่ค่อยพูด ถามคาํตอบคาํ เวลาพดูคุยดว้ย ไม่กลา้สบตากบัผูว้จิยั และพดูเสียง
เบามาก ดูเหมือนไม่มีความมัน่ใจในตวัเองและกลวัท่ีจะตอบคาํถาม ในทุกวนัเด็กจะเลิกเรียนเวลา  
14.30 น.  แลว้จะเดินจากโรงเรียนกลบัมาหาแม่ท่ีมูลนิธิทุกวนั จะถึงเวลาประมาณ 15.00 น. บางวนั
อาจจะแวะท่ีบา้นเพื่อนระหวา่งทาง หรือไม่ก็เอากระเป๋ามาวางท่ีสาํนกังานของแม่ แลว้จึงเดินไป
เล่นเกมท่ีร้านอินเทอร์เน็ตบริเวณใกล้ๆ  จนเวลาประมาณ 16.00 น.จะเดินกลบัมาหาแม่ เพราะวา่แม่
เลิกงานเวลา 16.30 น. เด็กเล่าถึงเหตุการณ์วนัท่ีหนีออกจากบา้นวา่ 

 
     “ตอนท่ีหนีออกจากบ้าน ไม่มีใครชวน ออกไปด้วยตัวเอง ตอนนั้นติดเกมกเ็ลยไปเล่นท่ี

ร้าน แล้วกมี็คนชวนให้ไปอยู่ ด้วย กเ็ลยตามเขาไป ตอนท่ีหายไปจากบ้านกคิ็ดถึงบ้าน แต่กย็งัไม่
อยากกลับ ยงัไม่เอยากเจอแม่ เพราะแม่ชอบดุด่าเป็นประจาํ  เวลาแม่ดุหรือว่าแม่บ่น ผมกจ็ะโกรธ
เหมือนกัน แต่พอกลับมาบ้านเห็นแม่ร้องไห้แล้วกส็งสาร แล้วกไ็ม่คิดเร่ืองหนีออกจากบ้านแล้ว  
เพราะว่ากลัวจะทาํให้แม่เสียใจ” (เด็กครอบครัวท่ี 3, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
       จากการพดูคุยกบัทั้งตวัเด็กและผูป้กครอง สรุปไดว้า่ 
       บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นทาวน์เฮา้ส์ขนาดเล็ก มีจาํนวน

สมาชิก  2 คน คือและแม่ลูกชายวยั 11 ปี พอ่และแม่ของเด็กแยกทางกนัตั้งแต่เด็กอาย ุ4 ขวบ 
ครอบครัวน้ีมีฐานะปานกลาง โดยแม่ทาํงานเป็นพนกังานบริษทั มีรายได ้8,000 บาทต่อเดือน เด็กมี
นิสัยชอบเล่นเกมคอมพิวเตอร์ แต่ท่ีบา้นไม่มีคอมพิวเตอร์ เด็กจึงไปเล่นในร้านอินเทอร์เน็ตใกล้ๆ  
กบัท่ีทาํงานของแม่ในทุกวนัตอนเยน็หลงัเลิกเรียน  
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      รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว พบวา่ มีรูปแบบการส่ือสารในลกัษณะปล่อยปละ 
มีการส่ือสารพดูคุยกนันอ้ย ทั้งตวัแม่และตวัเด็กเองก็เป็นคนท่ีไม่ค่อยพดูทั้งคู่ แมว้า่จะอยูด่ว้ยกนัทุก
วนั แต่พดูคุยกนันอ้ยมาก และไม่ค่อยมีการแสดงความรักออกดว้ยอวจนภาษา หรือการโอบกอดกนั 
และเด็กจะใชเ้วลาวา่งของทุกวนั ซ่ึงเป็นช่วงท่ีรอแม่เลิกงาน อยูใ่นร้านอินเทอร์เน็ต  

       นอกจากน้ียงัพบวา่เด็กมกัจะโดนแม่ดุด่าวา่กล่าวอยูเ่สมอ โดยเฉพาะในเวลาท่ีเด็กเล่น
เกมในร้านคอมพิวเตอร์จนเพลิน เลยเวลาท่ีตอ้งเดินกลบัมาหาแม่ท่ีทาํงาน ทาํใหแ้ม่ตอ้งดุด่าวา่กล่าว
ลูกอยูเ่ป็นประจาํ  

       สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ เด็กรู้สึกวา่ตวัเองขาดความอบอุ่น เพราะมีแม่
เพียงคนเดียว และแม่ก็ทุ่มเทเวลาใหก้บังานมาก เพราะแม่ทาํงานตั้งแต่วนัจนัทร์ถึงวนัศุกร์ แต่ในวนั
เสาร์อาทิตยซ่ึ์งเป็นวนัหยดุนั้น แม่ก็มกัจะรับทาํงานล่วงเวลาเกือบทุกสัปดาห์ ทาํใหใ้นวนัหยดุเรียน
ของลูก แม่ไม่เคยวา่งท่ีจะมีกิจกรรมร่วมกบัลูก เช่น พาไปกินขา้ว พาไปเท่ียว หรือพาไปซ้ือของ
เหมือนท่ีเด็กเคยเห็นเพื่อนๆ ของตนกบัแม่ไดท้าํร่วมกนั  

       แต่เน่ืองจากเด็กเป็นคนท่ีไม่ค่อยพดู ทาํใหไ้ม่ไดบ้อกความในใจท่ีตนตอ้งการใหแ้ม่ฟัง 
ส่วนตวัแม่เอง ก็ไม่รู้ถึงความคิดของลูก ทาํใหเ้ขา้ใจวา่ลูกมีความสุขดีกบัการท่ีแม่ทาํงานแบบน้ี จึง
กลายเป็นวา่ต่างคนต่างคิดวา่อีกฝ่ายมีความสุขดี จึงทาํใหเ้ด็กกลายเป็นคนท่ีเก็บอะไรไวค้นเดียว 
และไปหาเพื่อนในเกมคอมพิวเตอร์ โดยเฉพาะเกมต่อสู้ จนทาํใหเ้ด็กมีพฤติกรรมกา้วร้าวโดยไม่
รู้ตวั และเม่ือเล่นติดต่อเป็นประจาํ อาจทาํใหเ้ด็กตกเป็นเหยือ่จากผูไ้ม่หวงัดีไดโ้ดยง่าย โดยอาจถูก
ชกัชวนจากคนท่ีไปรู้จกักนัในร้านอินเทอร์เน็ต ซ่ึงเด็กเองเป็นคนหวัอ่อน จึงทาํให้หลงเช่ือโดยง่าย 
และตดัสินใจอะไรท่ีผดิโดยไม่ย ั้งคิด จนทาํใหเ้กิดการหนีออกจากบา้นข้ึนได ้
   ความต้องการของเด็ก พบวา่ เด็กตอ้งการใหแ้ม่มีเวลาให้กบัตนมากกวา่เดิม เพราะแม่
ใหค้วามสาํคญักบังานมากเกินไป เด็กอยากจะพดูคุยกบัแม่ใหม้ากข้ึนเพราะตนเองไม่ค่อยมีเพื่อน
มากนกั  
 
ครอบครัวที ่4 
   ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นบา้นหลงัเด่ียว ในจงัหวดัสมุทรปราการ เป็นครอบครัวขนาด
ใหญ่ มีสมาชิกทั้งหมด 15 คน เน่ืองจากลูกหลานท่ีแต่งงานก็จะพาทั้งลูกสะใภแ้ละลูกเขยท่ีมี
ครอบครัวมาอยูใ่นบา้นหลงัน้ีรวมกนัหมด โดยมีหวัหนา้ครอบครัวท่ีมีอาํนาจสูงสุดในบา้นหลงัน้ี
คือ ยา่ ซ่ึงเด็กท่ีหนีออกจากบา้นก็อาศยัในบา้นหลงัน้ี เน่ืองจากพอ่ของเด็กเสียตั้งแต่ยงัเล็ก ส่วนแม่
ของเด็กนั้น เม่ือสามีเสียชีวติแลว้ก็แยกออกไปมีครอบครัวใหม่ แต่อยูไ่ม่ไกลจากบา้นหลงัน้ีมากนกั  
และยงัคงโทรศพัทติ์ดต่อมาหาลูกสาวบา้ง 
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   จากการพดูคุยกบัแม่ซ่ึงเป็นผูป้กครองของเด็ก พบวา่ แม่อาย ุ35 ปี จบการศึกษาชั้นป.6 
มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป รายไดต่้อเดือนไม่แน่นอน ส่วนใหญ่จะประมาณ 3,000-4,000 บาท บางเดือนก็
ไม่พอใช ้แม่ไดใ้หข้อ้มูลกบัผูว้จิยัวา่ จากการท่ีในอดีตแม่อาศยัอยูใ่นบา้นหลงัน้ี ทาํใหท้ราบวา่
สมาชิกแต่ละคนจะเป็นลกัษณะต่างคนต่างอยู ่ไม่ค่อยมีการทาํกิจกรรมร่วมกนั  รวมทั้งในเทศกาล
หรือโอกาสต่างๆ ก็ไม่เคยมีการใหข้องขวญัหรือฉลองร่วมกนั เน่ืองจากผูใ้หญ่ในบา้นทาํงานจนไม่
มีเวลาท่ีจะใหก้นั หรือเน่ืองจากเป็นครอบครัวขยายหรือครอบครัวขนาดใหญ่ ทาํใหแ้ต่ละครอบครัว
ก็จะทาํกิจกรรมร่วมกนัเฉพาะสมาชิกในครอบครัวตนเอง  

       สาํหรับเด็กท่ีหนีออกจากบา้นนั้น อาย ุ14 ปี เป็นเด็กสาวหนา้ตาดี รูปร่างดี กาํลงั
เรียนกศน.ชั้นม.1 เป็นเด็กท่ีไม่ค่อยพดู เงียบๆ ชอบอยูค่นเดียว มกัจะเป็นคนมีโลกส่วนตวัสูง ตวัแม่
เองไม่ค่อยสนิทกบัเด็กนกัเพราะวา่ลูกจะไม่ค่อยเล่าอะไรใหฟั้ง เด็กชอบปิดบงั และโกหก จนแม่
ตอ้งเคน้ถามวา่มีอะไรหรือเปล่า เด็กก็จะปฏิเสธอยา่งเดียววา่ไม่มีอะไร แต่แม่จะให้อิสระในการคบ
เพื่อน ซ่ึงเพื่อนของลูกส่วนใหญ่แม่จะรู้จกัเพราะวา่ลูกมกัจะพาเพื่อนมาท่ีบา้นอยูเ่สมอ มีทั้งเพื่อนท่ี
โรงเรียน และเพื่อนแถวบา้น เวลาพดูคุยกนัแม่จะใชส้รรพนามแทนตวัเองทั้งแม่และก ูและเรียกลูก
วา่มึงอยูบ่่อยคร้ัง 
   แม่ของเด็กเล่าวา่ แม่ไม่เคยหา้มท่ีลูกจะคบใคร แต่วา่เวลาท่ีจะออกไปไหนตอน
กลางคืนก็ขอใหบ้อกดว้ย ตวัเด็กเอง จริงๆ แลว้เป็นคนร่าเริง  ชอบเขียนบนัทึก ช่างจินตนาการ 
มกัจะซ้ือสมุดมาเขียนระบายความรู้สึกอยูบ่่อยคร้ัง  

 
      “แม่กเ็คยแอบอ่านนะ เร่ืองส่วนใหญ่ท่ีเขาเขียน จะเป็นเร่ืองความรักเร่ืองหัวใจ  คือลูก

คนนีเ้ขารักคนง่าย ชอบคนง่าย ใครพูดกับเขาดีๆ เขากจ็ะหลงจะรักเป็นพักๆ เลยล่ะ แม่กถ็ามเขานะ 
แต่เขาจะไม่ค่อยพูด แม่กจ็ะถามว่า มีแฟนหรือยงั เขากจ็ะบอกว่ายงั  แม่กจ็ะแอบอ่านสมุดบันทึก
ของเขาประจาํแหละ กแ็ม่บอกว่ามีอะไรกใ็ห้บอก มนักไ็ม่ค่อยบอก เหมือนกับเขินเรา หรือกลัวเรา
จะว่ามัง้” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 4, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
      ส่วนเร่ืองการพดูชมเชยลูกนั้น แม่เล่าวา่ 

  
     “เวลาท่ีลูกทาํความดี แม่กจ็ะชมตลอด ให้รางวัลอยู่เร่ือยๆ อย่างตอนท่ีเขาไปจับฉลาก

โรงเรียนเตรียมอุดมน้อมเกล้าได้ สมคัรกันเป็นพันคน แต่เอาแค่ร้อยกว่าคนเอง  ลูกเราจับฉลากได้ 
แม่ดีใจจะตาย แม่ยงัให้รางวัลพาไปซ้ือโทรศัพท์ให้เลย แต่ไปเรียนได้วนัเดียว กไ็ม่เรียนแล้ว เขา
บอกว่าโดนเพ่ือนแกล้ง กเ็ลยถามว่าใครแกล้ง เขากไ็ม่บอก เขาบอกว่า ไปกินข้าวแล้วเพ่ือนเอาข้าว
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สาด แม่กไ็ปถามท่ีโรงเรียน ครูเขากบ็อกว่าเดก็มนัทะเลาะกันธรรมดา แล้วหลังจากนั้นเขากไ็ม่ไป
อีกเลย เราเสียดายแทบแย่ ท้ังเราท้ังย่านั่นแหละ 

       ...เวลาท่ีเขาทาํความผิด แม่ไม่ค่อยได้ตีหรอก มีแต่จะดุ แล้วกถ็าม ท่ีบ้านกไ็ม่มีใครตี
มนัหรอก  แต่เขากลัวย่ามากท่ีสุดในบ้าน เพราะย่าดุ แต่ลูกกส็นิทกับย่ามากท่ีสุดนะ” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 4, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
 
                     แม่ของเด็กเล่าวา่ พอ่ของเด็กเสียไปตั้งแต่เด็กอาย ุ8-9 ขวบ แต่ตวัเด็กเองก็ไม่เคยถาม
ถึงพอ่เลย ตวัแม่เองพอมีครอบครัวใหม่ก็ยา้ยออกจากบา้นไปอยูก่บัสามี จึงไดแ้ต่โทรศพัทม์าหาลูก 
และทุกคร้ังท่ีโทรก็จะอบรมสั่งสอนลูกเสมอ  
  

      “เม่ือก่อนตอนท่ีอยู่ ด้วยกัน พอถึงวันเกิดลูก แม่กจ็ะจัดงานวนัเกิดให้ทุกปี มีพากันไป
เดินเท่ียวไปกินข้าวท่ีห้างสรรพสินค้ากันบ่อยๆ แต่พอแม่ย้ายบ้านออกไปมีครอบครัวเองแล้ว กไ็ม่
ค่อยมีเวลาได้อยู่ด้วยกัน และลูกเองกเ็ร่ิมจะติดเพ่ือนมากกว่า เวลาแม่จะชวนไปไหนกไ็ม่ค่อย
อยากจะไปด้วยแล้ว” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 4, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
 ผูว้จิยัสอบถามถึงเหตุการณ์ท่ีเด็กหนีออกจากบา้น แม่ของเด็กไดใ้หข้อ้มูลวา่ ในช่วง
นั้นแม่ตอ้งไปเล้ียงกุง้ท่ีจงัหวดัฉะเชิงเทรา ตวัเด็กเองก็เร่ิมไปเรียนการศึกษานอกโรงเรียน แต่เม่ือ
เด็กไปเรียนได ้2 สัปดาห์ ก็หนีออกจากบา้นไปเป็นเวลานาน 6 เดือน โดยแม่คิดวา่สาเหตุเป็นเพราะ
หลงัจากท่ีลูกเร่ิมไปเรียนแลว้ ทาํใหเ้ด็กรู้จกัเพื่อนเยอะข้ึน ก็คงมีการไปชอบพอกนักบัผูช้าย เลยพา
กนัหนีออกจากบา้น เม่ือลูกหายออกจากบา้นไป แม่จึงไปแจง้ความ และโทรไปแจง้ท่ีมูลนิธิกระจก
เงา และมูลนิธิปวณีา จากนั้นก็ออกตามหาดว้ยการไปถามจากเพื่อนๆ ของเด็ก  

 
      “คือตอนนั้นแม่เองกคิ็ดว่าเขาคงอยู่สบายดีแหละ กเ็ลยไม่นึกถึงเรา เบอร์โทรแม่กมี็แต่

เขากไ็ม่โทรหาเลยแม้แต่คร้ังเดียว แม่กไ็ปตามหาทุกท่ี พอผ่านไปได้ประมาณ 3-4 เดือนกคิ็ดว่ามนั
คงสบายดี ไม่คิดถึงแม่ ไม่โทรมาหาแม่บ้างเลย เพราะเบอร์โทรศัพท์แม่กไ็ม่เคยเปล่ียน แล้วมีอยู่
วนันึงเพ่ือนลูกกโ็ทรมาบอกว่าเขาโทรไปหา เล่าให้ฟังว่าเขาอยู่กับแฟนท่ีจังหวัดระยอง สบายดี 
ช่วยกันขายของท่ีชายหาดระยอง ตอนแรกแม่กต็ั้งใจจะไปตามท่ีระยอง แต่ว่ามนัไม่พร้อมหลาย
อย่าง ท้ังเร่ืองเงิน และเร่ืองเวลา แล้วแม่เองกไ็ม่เคยไประยอง กไ็ม่รู้ว่าอยู่จุดไหนยงัไง กม็าคิดๆ ดู
แล้วว่า มนัคงอยู่สบายแล้ว ถ้าไม่สบายดีหรือมีเร่ืองอะไร มนักค็งโทรมาเองนั่นแหละ กเ็ลยปล่อย 
ไม่ออกตามหาอีก” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 4, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
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       เวลาไปผา่นประมาณ 6 เดือน วนัหน่ึง เด็กไดโ้ทรศพัทม์าหาแม่ บอกวา่จะกลบับา้น
แลว้ จากนั้นวนัรุ่งข้ึนเด็กก็นัง่รถกลบัมาบา้น  เม่ือเจอหนา้แม่ เด็กก็ไดแ้ต่ร้องไหพ้ร้อมกบักล่าวคาํ
ขอโทษแม่ และเล่าใหแ้ม่ฟังวา่หนีออกจากบา้นไปอยูก่บัผูช้ายคนนึงท่ีคบกนัอยู ่และช่วยกนัขาย
ของท่ีชายหาด จงัหวดัระยอง แต่อยูไ่ดไ้ม่นาน ผูช้ายก็กลบัไปคืนดีกบัภรรยาเก่าและสั่งใหเ้ด็ก
กลบัมาบา้น เม่ือแม่ไดฟั้งแลว้ก็รู้สึกสงสาร พดูไม่ออก ไดแ้ต่ใหก้าํลงัใจลูกสาว 
   หลงัจากอยูก่บัแม่ไดป้ระมาณ 2 เดือน เด็กขอกลบัไปอยูบ่า้นยา่ เพราะวา่เหงา เน่ืองจาก
อยูบ่า้นแม่นั้นไม่มีเพื่อนเล่นในวยัเดียวกนั เม่ือกลบัไปอยูท่ี่บา้นยา่ เด็กไดไ้ปเจอเพื่อนและกลบัไป
ติดเพื่อนอีกคร้ัง ซ่ึงเพื่อนของเด็กกลุ่มน้ีเคยทาํผดิกฎหมายจนตอ้งเขา้ไปอยูใ่นสถานพินิจเด็กมาแลว้ 
หลงัจากท่ีเด็กกลบัมาอยูก่บัยา่ไดป้ระมาณ 7-8 เดือน เพื่อไดแ้นะนาํใหเ้ด็กรู้จกักบัผูช้ายคนหน่ึงจน
รักใคร่ชอบพอกนั จึงพากนัไปอยูท่ี่บา้นของผูช้าย จนคืนหน่ึงเด็กนอนอยูท่ี่บา้น เห็นวา่ดึกแลว้ 
ประมาณ 03.00 น.) คนรักยงัไม่กลบัมา เด็กจึงออกไปตาม ปรากฏวา่ คนรักของเด็กกาํลงัขโมยเหล็ก
อยูใ่ตท้างด่วน ซ่ึงตาํรวจมาพบพอดี จึงคิดวา่ทั้งคู่ร่วมมือกนัขโมยเหล็กและสายไฟ จึงถูกจบักุมตวั
ไปทั้งหมด 18 วนั แม่จึงไปประกนัตวัลูกสาวออกมา หลงัจากนั้นอีก 2 สัปดาห์แม่ก็พบวา่ลูกแอบไป
สูบยาบา้กบัเพื่อน เม่ือจบัได ้ลูกก็ใหส้ัญญาวา่จะเลิก โดยท่ีแม่ก็เฝ้าสังเกตพฤติกรรมของเด็กมา
ตลอด ซ่ึงเท่าท่ีแม่สังเกตก็คิดวา่ลูกคงไม่กลบัไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติดอีก เพราะทุกวนัน้ีเด็กยงัตอ้ง
ไปรายงานตวัท่ีกรมคุมประพฤติอยูทุ่กเดือน 
  

      “เวลาท่ีแม่พูดอะไร เขากฟั็งนะ แต่เขาเป็นคนดือ้เงียบ ฟังทุกอย่างแหละ แต่จะทาํหรือ
เปล่า หรือจะเช่ือไหมกเ็ป็นอีกเร่ืองนึง พูดตามประสาชาวบ้านว่าเอาไม่อยู่แล้ว เรากไ็ด้แต่ห้ามปราม
เฉยๆ บอกว่า จะมีแฟนก่ีคนแม่ไม่ว่า แต่ขออย่างเดียว อย่าไปยุ่งเก่ียวกับเร่ืองยา เพราะมนัอันตราย 
แล้วทุกวนันีญ้าติพ่ีน้องเขาไม่มีใครเอามันแล้วนะ  

       ...ชาวบ้านเขากพ็ูดว่าเป็นเพราะแม่หรือเปล่าท่ีไปมีแฟนใหม่ ไม่ให้ความอบอุ่นลูก ท้ัง
ท่ีพ่อใหม่กับลูกเราเขากคุ็ยกันดีนะ 

       ...แม่คิดว่าเขาเป็นเดก็มีปัญหานะ คือเรากอ็ยู่บ้านหลังนีม้าสิบกว่าปีนะ พอพ่อเขาตาย
ได้ 4 ปี เรากมี็แฟนใหม่กย้็ายออกไป กติ็ดต่อเขาตลอดไม่เคยทิง้ หรือเขาจะเป็นคนเกบ็กดหรือเปล่า 
เรากไ็ม่แน่ใจ คือถ้าไปอยู่กับเราเน่ีย เราจะให้เขาทาํความสะอาดบ้าน ให้ทาํโน่นทาํน่ี มันกเ็ลยเบ่ือ
เลยขอกลับมาอยู่กับย่า เรากไ็ม่ว่าอะไร อยากจะอยู่กับย่ากไ็ด้ เรากค็อยติดต่ออยู่เร่ือยๆ นะ ไมได้ทิง้
ไปไหน” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 4, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
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      แม่พดูถึงเร่ืองการส่ือสารภายในบา้นของยา่วา่ คนในบา้นไม่ค่อยไดพ้ดูคุยกนัมากนกั 
เพราะแต่ละคนก็เอาแต่ทาํงาน ตวัยา่เองก็รักหลานมาก แต่ไม่ค่อยแสดงออก และมกัจะบ่นวา่หลาน
อยูเ่สมอ โดยเฉพาะในเร่ืองการแต่งตวั เพราะเด็กชอบใส่กางเกงขาสั้น ซ่ึงเด็กจะไม่ใส่ใหย้า่เห็น แต่
เวลาออกมานอกบา้นก็จะเปล่ียนชุดทนัที หลายคร้ังท่ีความประพฤติของหลานมกัจะทาํใหย้า่ตอ้ง
ร้องไห้อยูบ่่อยคร้ัง ส่วนตวัของแม่เองนั้น ก็ไม่ค่อยไดพ้ดูคุยกบัลูกนกั นานๆ คร้ังจะใชว้ธีิโทรศพัท์
มาคุยกบัลูก และถา้มีเวลาวา่งจริงๆ ก็จะมาหาลูกท่ีบา้นยา่ แต่ไมบ่อยนกั เพราะตั้งแต่ท่ีพอ่ของเด็ก
เสียชีวติไป แม่ก็รู้สึกวา่ไม่ค่อยสะดวกใจท่ีจะมาบา้นหลงัน้ี  

      ส่วนเร่ืองการแสดงความรักกบัลูก แม่ของเด็กเล่าวา่ เม่ือก่อนตอนท่ีลูกยงัเล็กอยู ่ก็มีการ
กอด หอมแกม้กนัอยูเ่ป็นประจาํ  แต่เม่ือเด็กเร่ิมโตเป็นสาวข้ึน ก็ไม่ค่อยยอมใหห้อมเหมือนเก่า แม่
รู้สึกวา่ลูกโตเป็นสาวแลว้ก็เร่ิมรู้สึกเขินอาย ทาํให้เวลาท่ีแม่อยากจะแตะหรือกอดตวัลูก ลูกจะรู้สึก
ไม่อยากใหแ้ม่ทาํ แมก้ระทัง่เวลาท่ีจะไหวแ้ม่ ลูกก็ยงัรู้สึกเขิน สาํหรับการแสดงออกเร่ืองความรัก
นั้น  
  

      “ท่ีจริงเม่ือก่อนกมี็การแสดงความรักกันอยู่ เร่ือยๆ นะ พอมนัโตแล้วมนัไม่ค่อยให้หอม 
เราน่ะไม่เขินนะ แต่ตัวเขานะเขินเรา บางทีเราจะกอด เขาก ็เฮ้ย! แม่ ไม่เอานะ” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 4, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
      ส่วนเร่ืองการคบเพื่อนนั้น แม่บอกวา่เพื่อนแต่ละคนของลูกลว้นแต่เป็นเด็กมีปัญหา

ทั้งนั้น โดยเฉพาะเพื่อนสนิทของลูก ท่ีติดยาเสพติด ตวัแม่เองก็เคยแอบไปดูตามบา้นเพื่อนๆ ของลูก 
เคยหา้มไม่ใหค้บกบัเพื่อนท่ีไม่ดี แต่เด็กก็ไม่เคยเช่ือ  และเม่ือถามถึงการเล่นอินเทอร์เน็ตของเด็กนั้น 
พบวา่ท่ีบา้นน้ีไม่มีคอมพิวเตอร์ แต่เด็กเคยขอยา่ไปเล่นตามร้านบา้งซ่ึงแม่ก็มัน่ใจวา่ลูกไม่ติดเกม
หรือวา่ติดแชทใดๆ เพราะคิดวา่ลูกน่าจะติดเพื่อนมากกวา่ 

      สาํหรับเร่ืองกฎระเบียบในบา้นนั้น แม่บอกวา่ในบา้นน้ีไม่มีกฎระเบียบอะไรเลย ยา่
เล้ียงหลานใหอ้ยูอ่ยา่งสบาย ต่ืนสายก็ได ้งานบา้นจะทาํหรือไม่ทาํก็ได ้ทั้งท่ีความจริงแลว้ยา่ก็สั่งให้
เด็กช่วยงานบา้นบางอยา่ง แต่เม่ือเด็กไม่ทาํ ยา่ก็ไม่วา่อะไร มีบา้งท่ีบ่น บางคร้ังก็ไปโรงเรียนสาย
เพราะเด็กไม่อยากจะต่ืน ทาํใหต้อ้งมีการบงัคบักนัหลายคร้ัง จนยา่รู้สึกเหน่ือยก็เลยปล่อยใหห้ลาน
นอนต่อ โดยยา่ทาํไดเ้พียงแต่บ่น แต่หลานก็ไม่ฟัง 

 
       เม่ือผูว้ิจยัไดพ้ดูกบักบัแม่ของเด็กแลว้ จึงไดส้อบถามกบัตวัเด็ก พบวา่ เป็นเด็กสาว

หนา้ตาดี แต่ไม่ค่อยยอมพดูจา ถามคาํตอบคาํ เป็นเด็กเงียบๆ ไม่ค่อยร่าเริงแจ่มใสนกั เวลาคุยดว้ย 
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เด็กไม่กลา้สบตา มกัจะชอบหลบสายตาตลอด เด็กเล่าให้ฟังวา่เรียนจบชั้นล่าสุดคือ ป.6 และก็ไม่
อยากเรียนหนงัสืออีกแลว้ แต่อยากทาํงานจึงไปเรียนต่อการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) เด็กเล่าวา่ 
ปกติเวลาท่ีอยูบ่า้นจะสนิทกบันอ้งสาว (ลูกพี่ลูกนอ้ง) มากท่ีสุด แต่เวลาท่ีมีเร่ืองไม่สบายใจอะไร ก็
ไม่ไดป้รึกษาใครแมแ้ต่นอ้งสาว แต่จะเก็บไวค้นเดียว ถา้อยากจะเล่าก็จะเล่าใหเ้พื่อนสนิทฟังเท่านั้น 
เพราะตวัเด็กเองก็ไม่ค่อยไดพ้ดูคุยกบัคนในบา้นมากนกั เหมือนต่างคนต่างอยู ่เวลาอยูท่ี่บา้น เด็กก็
จะอยูแ่ต่ในห้องของตน ดูโทรทศัน์ คุยโทรศพัท ์หากอยากระบายอะไรก็เลือกท่ีใชว้ธีิเขียนบนัทึกใส่
สมุดมากกวา่ท่ีจะบอกเล่าใหใ้ครฟัง  
   คนท่ีคอยอบรมสั่งสอนเด็กก็คือ ยา่ เด็กบอกวา่ยา่ไม่ใช่คนดุ แต่ยา่เป็นคนข้ีบ่น บางคร้ัง
เด็กก็เถียงยา่  แรกๆ ยา่ก็จะบ่นไม่เลิก แต่หลงัจากท่ีเด็กหนีออกจากบา้นแลว้กลบัมา ยา่ก็จะเลิกบ่น 
แลว้เดินหนีไปเอง แต่เด็กก็รู้วา่ท่ียา่บ่นก็เพราะวา่ยา่รักและหวงัดีกบัตน ซ่ึงเวลาท่ียา่คุยกบัหลาน จะ
ใชแ้ทนตวัเองวา่กแูละเรียกหลานวา่มึงทุกคร้ัง     
   เม่ือถามเด็กวา่มองตวัเองเป็นเด็กมีปัญหาหรือไม่ เด็กตอบวา่คิดวา่ตวัเองเป็นเด็กมี
ปัญหา แต่ไม่รู้วา่มีปัญหาเร่ืองอะไร รู้แต่วา่ตนเป็นคนท่ีเรียนหนงัสือไม่เก่ง และไม่ชอบเรียน
หนงัสือ เด็กบอกวา่อยูท่ี่บา้นก็สบายดี เพราะวา่ไม่ไดมี้กฎระเบียบอะไรมากมาย งานบา้นก็ไม่ตอ้ง
ทาํอะไรเลย ค่อนขา้งจะสบายพอสมควร เวลาท่ีอยากจะไดอ้ะไร ก็จะขอเงินท่ียา่ แต่ปกติแลว้ยา่จะ
ใหเ้งินใชว้นัละ 60 บาท ไวซ้ื้อขนมกิน แต่ยา่จะสั่งวา่ถา้จะไปไหน ใหก้ลบับา้นก่อนมืดเท่านั้น แต่
เด็กก็ไม่ค่อยจะเช่ือฟัง มกัจะไปขลุกอยูก่บักลุ่มเพื่อนจนมืดคํ่า บางคร้ังก็กลบัเชา้เลยดว้ยซํ้ า 
   เม่ือถามถึงเหตุการณ์ท่ีหนีออกจากบา้น เด็กเล่าวา่ ไดห้นีออกจากบา้นในตอนกลางคืน 
สาเหตุมาจากคืนนั้นไดท้ะเลาะกบัยา่ เพราะยา่ดุด่าวา่กล่าวในหลายๆ เร่ือง เด็กจึงตดัสินใจจะ
ออกไปอยูก่บัแฟน แลว้คิดวา่จะออกไปเลยไม่กลบัมาแลว้ ซ่ึงตอนนั้นเด็กไม่ไดเ้ตรียมขา้วของอะไร
ไปแมแ้ต่อยา่งเดียว คือไปแต่ตวั ไปอยูก่บัแฟนท่ีจงัหวดัระยอง  แลว้ช่วยกนัทาํงานขายของริม
ชายหาด แต่อยูไ่ดเ้พียงแค่ 6 เดือน ก็ทนไม่ไดเ้พราะวา่แฟนกลบัไปคืนดีกบัแฟนเก่า  จึงตดัสินใจ
กลบับา้น 
   หลงัจากท่ีกลบัมาบา้นแลว้ เด็กรู้สึกวา่ยา่เปล่ียนไป จากท่ีเคยบ่นเคยวา่ก็ลดลงเยอะ ทาํ
ใหเ้ด็กคิดวา่ยา่ไดเ้ปล่ียนแปลงตวัเพราะกลวัวา่หลานจะหนีออกจากบา้นอีก เด็กจึงคิดจะปรับปรุง
ดว้ยเหมือนกนั โดยจะพยายามไม่ออกไปเท่ียวบ่อย เพราะเม่ือก่อนเด็กจะออกไปเท่ียวหรือไปบา้น
เพื่อนทุกวนั ก็จะลดนอ้ยลง นอกจากน้ีเด็กยงับอกดว้ยวา่ อยากกลบัไปเรียนหนงัสืออีกคร้ัง เพราะ
อยากไดว้ฒิุถึงม.3 เพื่อท่ีจะไดเ้อาวุฒิไปใชใ้นการสมคัรงาน 
 เม่ือถามถึงการส่ือสารภายในบา้น เด็กบอกวา่ คนในบา้นคุยกนันอ้ยเกินไป แต่ตวัเด็ก
เองก็ไม่ไดอ้ยากจะคุยกบัคนอ่ืนมากกวา่น้ี เวลาท่ีเด็กอยูบ่า้น เด็กจะรู้สึกเบ่ือ เพราะมีแต่ผูใ้หญ่  อยาก
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มีคนวยัใกลเ้คียงกนัมาอยูด่ว้ย เพื่อท่ีจะไดเ้ป็นเพื่อนพดูคุยในเร่ืองราวท่ีคนในวยัเดียวกนัเขา้ใจ
มากกวา่น้ี และเม่ือถามวา่อยากไดอ้ะไรจากคนในครอบครัวมากท่ีสุด เด็กตอบวา่ อยากใหค้นใน
บา้น เลิกบ่น แต่ตนเองก็รู้วา่ท่ีทุกคนบ่นก็เพราะทุกคนรัก แต่บางคร้ังตนเองก็รู้สึกรําคาญและเบ่ือท่ี
ทุกคนเอาแต่บ่นเร่ืองตน ทาํใหห้ลายๆ คร้ังท่ีเด็กมีความรู้สึกวา่ไม่อยากอยูท่ี่บา้นน้ีอีกต่อไป 
  

      จากการพดูคุยกบัผูป้กครองและเด็ก สรุปไดว้า่ 
      บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีเป็นครอบครัวขยาย อาศยัอยูใ่นบา้นหลงัใหญ่

จาํนวนสมาชิก 15 คน เด็กท่ีหนีออกจากบา้นเด็กผูห้ญิงอาย ุ14 ปี กาํลงัเรียนการศึกษานอกโรงเรียน
ชั้นม.1 อาศยัอยูก่บัญาติๆ ฝ่ังพอ่ เน่ืองจากพอ่ของเด็กเสียชีวติ แม่จึงมีครอบครัวใหม่และยา้ยออกไป
อยูท่ี่อ่ืน แต่ยงัคงติดต่อกบัลูกอยูเ่สมอ โดยแม่มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป มีรายได ้3,000-4,000 บาทต่อ
เดือน ครอบครัวน้ีไม่มีคอมพิวเตอร์ใช ้

      รูปแบบการส่ือสารในครอบครัว พบวา่ มีรูปแบบการส่ือสารในลกัษณะปล่อยปละ 
ครอบครัวมีปัญหาเร่ืองการส่ือสาร เน่ืองจากสมาชิกแต่ละคน ไม่ค่อยมีการส่ือสารพดูคุยกนั ดว้ย
ความท่ีอยูก่นัหลายครอบครัวในบา้นหลงัเดียวกนั จึงทาํให้อยูก่นัในลกัษณะต่างคนต่างอยู ่ตวัเด็ก
เองก็ถูกปล่อยปละละเลยจากแม่และยา่ซ่ึงเป็นผูป้กครอง แมว้า่คนท่ีเด็กจะสนิทท่ีสุดก็คือยา่ แต่ยา่
เองก็ไม่ค่อยเขา้ใจเด็กในวยัน้ีมากนกั เพราะยา่อาย ุ70 ปีกวา่ ซ่ึงนบัวา่ชรามากแลว้ ไม่สามารถตาม
ดูแลเด็กไดต้ลอดในทุกๆ เร่ือง ส่วนแม่เด็กมีครอบครัวใหม่ท่ีตอ้งรับผดิชอบ ไม่ค่อยมีเวลามาดูแล 
ใส่ใจหรือถามไถ่ลูกคนน้ีมากนกั เพราะมีลูกกบัสามีใหม่ท่ีตอ้งดูแลเช่นกนั  

      สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน  พบวา่ การท่ีเด็กอาศยัอยูใ่นครอบครัวใหญ่  ซ่ึง
สมาชิกแต่ละคนไม่ค่อยมีเวลาท่ีจะอบรมสั่งสอนเด็ก โดยเฉพาะยา่ซ่ึงอายมุากแลว้ ทาํใหไ้ม่ไดค้อย
ถามไถ่หรือซกัไซเ้ร่ืองราวของหลานมากนกั เพราะอยูใ่นช่วงวยัท่ีห่างกนัมาก ทาํใหเ้วลาท่ีอยู่
ดว้ยกนัส่วนใหญ่จะเป็นในลกัษณะของการดุด่าวา่กล่าวหลาน  

      ส่วนตวัแม่ของเด็กนั้น แมไ้ม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั แต่จะโทรศพัทม์าหาลูกบา้ง แต่มกัจะไม่ค่อย
ไดพ้ดูคุยกนัดีๆ แต่จะทะเลาะกนัอยูเ่สมอ เพราะวา่เด็กเองไม่ค่อยอยากจะคุยกบัแม่ เพราะรู้สึกวา่
ตวัเองถูกแม่ทอดทิ้งไปมีสามีและลูกใหม่ ทาํใหห้ลายคร้ังเด็กรู้สึกวา่ไม่รู้จะบอกหรือระบายเร่ืองราว
อะไรในใจกบัใครได ้เด็กจึงรู้สึกโดดเด่ียว วา้เหว ่อยากมีเพื่อน จึงตอ้งออกไปหาเพื่อนนอกบา้น ซ่ึง
เพื่อนท่ีเด็กไปคบลว้นแต่เป็นคนไม่ดี พาเด็กไปในทางท่ีผิด  

      ความต้องการของเด็ก พบวา่ เด็กตอ้งการใหย้า่ลดการดุด่าวา่กล่าวใหน้อ้ยลง รวมทั้ง
พดูคุยและแสดงความรักดว้ยการโอบกอดกบัตนเองบา้ง นอกจากน้ีเด็กอยากใหแ้ม่พดูจากบัตน
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อยา่งใจเยน็ค่อยเป็นค่อยไป หรือถา้แม่มีเวลาวา่งก็อยากใหพ้าลูกไปเท่ียวหรือมีกิจกรรมร่วมกนั
ระหวา่งแม่ลูก  

 
ครอบครัวที ่5  
                     ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นทาวเฮา้ส์ชั้นเดียว มีสมาชิกทั้งหมด 6 คน ประกอบดว้ย พอ่ แม่ 
ลูกสาวคนโต และนอ้งชายซ่ึงเป็นเด็กท่ีหนีออกจากบา้น ซ่ึงในภายหลงั เด็กคนน้ีไดพ้าภรรยากบัลูก
ชายวยั 3 เดือนมาอยูด่ว้ย ครอบครัวน้ีมีรายไดจ้ากพอ่ท่ีทาํงานเป็นพนกังานขบัรถในบริษทัเอกชน
ประมาณ 15,000 บาทต่อเดือน ทาํงานอยูต่่างจงัหวดั และจะกลบับา้นในตอนเยน็ของทุกวนัศุกร์ 
ส่วนแม่ของเด็กอาย ุ43 ปี เรียนจบชั้นม.3 เป็นแม่บา้น  
                     จากการสังเกตของผูว้จิยัพบวา่ แม่ ซ่ึงเป็นผูป้กครองของเด็ก เป็นคนใจดี ยิม้แยม้
แจ่มใส และเป็นกนัเอง และพดูจาไพเราะ ส่วนตวัเด็กท่ีหนีออกจากบา้น เป็นเด็กผูช้ายท่ีช่างพดูช่าง
คุย ปัจจุบนัอาย ุ16 ปี ไดล้าออกจากโรงเรียนตอน ม.2 และเพิ่งเร่ิมเรียนกศน.ชั้นม.3 ไดไ้ม่นาน โดย
เรียนและทาํงานไปดว้ย เพิ่งจะสมคัรทาํงานท่ีโรงกลึงแถวบา้นไดเ้พียง 1 สัปดาห์ โดยทาํงานในวนั
จนัทร์ถึงวนัเสาร์ และไปเรียนในวนัอาทิตย ์

       จากการพดูคุยกบัสมาชิกในบา้น พบวา่ ครอบครัวน้ีเป็นครอบครัวท่ีอบอุ่น พี่สาวและ
นอ้งชายอยูใ่นวยัใกลเ้คียงกนั ห่างกนัเพียง 4 ปี ทาํใหค้่อนขา้งสนิทกนั แต่เน่ืองจากเป็นพี่นอ้งต่าง
เพศ จึงคุยกนัไดไ้ม่ทุกเร่ือง เวลามีปัญหาอะไรทาํใหเ้ด็กตอ้งเก็บเอาไวค้นเดียว ลูกทั้งสองคนมีห้อง
ส่วนตวั  แต่ไม่มีคอมพิวเตอร์ท่ีบา้น พี่สาวเป็นเด็กท่ีเรียนเก่งมาก เรียบร้อย ช่วยเหลืองานบา้นแทบ
ทุกอยา่ง พอ่และแม่มกัจะช่ืนชมในตวัลูกสาวอยูเ่สมอ 
                     แม่เล่าใหผู้ว้จิยัฟังวา่ ลูกทั้งสองคนเป็นเด็กดี โดยเฉพาะตอนเล็กๆ เด็กทั้งคู่จะเรียนเก่ง 
ตวันอ้งชายซ่ึงเป็นเด็กท่ีหนีออกจากบา้นนั้นตอนเล็กๆ ท่ีเรียนชั้นประถมศึกษาเด็กจะสอบไดท่ี้ 1 มา
ตลอด และทาํกิจกรรมของโรงเรียนอยูเ่สมอ แม่เล่าวา่เวลาท่ีลูกสอบไดค้ะแนนดี แม่จะใหร้างวลั ตวั
เด็กเองก็เคยบอกกบัแม่วา่อยากไดจ้กัรยานถา้สอบไดท่ี้ 1  ซ่ึงเด็กก็ทาํได ้4 ปีติดต่อกนั ทาํใหไ้ด้
จกัรยานทั้งหมด 4 คนั 
                     ปกติแลว้เม่ือกลบัมาจากโรงเรียน ถา้ลูกมีอะไรก็จะเล่าใหแ้ม่ฟังเสมอ แม่บอกวา่เวลาท่ี
แม่พดูคุยกบัลูกจะใชน้ํ้าเสียงปกติ อ่อนโยน แต่ถา้โมโหก็อาจจะใชเ้สียงดงันิดหน่อย แต่คนใน
ครอบครัวน้ีจะพดูกนัไพเราะไม่พดูหยาบคาย แม่บอกวา่ ปกติเวลาคุยกบัลูก จะเรียกแทนตวัเองวา่
แม่ แต่ถา้เวลาท่ีรู้สึกโกรธ หรือโมโหก็จะเรียกแทนตวัเองวา่ ก ูและเรียกลูกๆ วา่มึง ส่วนตวัเด็กคนน้ี
จะแทนตวัเองเวลาคุยกบัพอ่แม่และพี่สาววา่ หนู ทุกคร้ัง 
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   เวลาเด็กทาํความผิด ก็เลือกท่ีจะบอกพอ่ก่อนท่ีจะบอกแม่ เพราะกลวัแม่มากกวา่ 
หลงัจากนั้นพอ่ก็จะมาเล่าให้แม่ฟัง แลว้ก็จะเรียกเด็กมาคุย ถามวา่เร่ืองราวเป็นอยา่งไร ใหเ้ด็ก
อธิบาย ถา้เด็กทาํความผดิ ก็จะวา่กล่าวตกัเตือน  
   สาเหตุท่ีเด็กตอ้งออกจากโรงเรียนกลางคนั เน่ืองจากเด็กไปมีเร่ืองกบัเพื่อนท่ีโรงเรียน 
โดยเด็กมาเล่าใหท่ี้บา้นฟังวา่ มีเร่ืองท่ีโรงเรียน และเด็กมาถามแม่วา่ ยงัอยากมีลูก ยงัอยากเห็นลูกอยู่
ไหม แม่ก็งงถามวา่ทาํไม เด็กจึงบอกวา่ถา้แม่ยงัจะใหเ้ขาไปเรียนอยู ่แม่ก็จะไม่ไดเ้ห็นหนา้ลูกอีก 
เพราะวา่ลูกมีเร่ืองกบักลุ่มวยัรุ่นในโรงเรียน และเด็กกลุ่มน้ีก็จะคอยมาขู่ทาํร้ายอยูเ่ร่ือยๆ ตวัเด็กเองก็
อยูค่นเดียว ไม่มีกลุ่มหรือวา่มีแก๊งคค์อยปกป้อง  พอ่กบัแม่จึงปรึกษากนัวา่จะทาํอยา่งไรดี แลว้
ตดัสินใจวา่ใหลู้กออกจากโรงเรียน ตอนม.2 เทอมปลาย 
 
   “แม่กคุ็ยกับพ่อ พ่อกบ็อกว่าไม่เรียนกไ็ม่เรียน เรากร้็องไห้เป็นเดือนเลยนะ เห็นลูกคน
อ่ืนเขาใส่ชุดนักเรียน กอ็ยากให้ลูกเราได้เรียนบ้าง กป็รึกษาหลายคน ปรึกษาครูด้วย ญาติๆ ด้วย 
หลายคนกบ็อกว่าถ้าตายขึน้มาใครจะรับผิดชอบ เจ้าตัวเองเขากเ็สียดายเพราะอีกไม่เท่าไหร่กต้็อง
สอบแล้ว แต่ทาํไงได้ เม่ือเป็นอย่างนีก้เ็ลยตัดสินใจให้ลูกลาออก” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 5, 
สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 
 

       เม่ือถามถึงเร่ืองท่ีเด็กหนีออกจากบา้น แม่เล่าวา่ มีอยูว่นัหน่ึง มอเตอร์ไซคข์องลูก
หายไป คือเด็กขบัไปเท่ียวกบัคนรัก แลว้ไปจอดท่ีบา้นเพื่อน แลว้โดนขโมยหายไป ลูกไม่กลา้กลบั
บา้น เพราะวา่กลวัแม่จะตี จึงตดัสินใจไปอยูบ่า้นเพื่อน แต่ไม่ติดต่อกลบัมาท่ีบา้น ทาํให้พอ่แม่และ
พี่สาวเป็นห่วงกลวัวา่จะไปมีอนัตราย แม่ไดโ้ทรศพัทไ์ปหาลูกชายหลายคร้ัง แต่เด็กไม่รับโทรศพัท ์
แม่จึงใหพ้อ่เป็นผูติ้ดต่อไปบา้ง 

 
      “ถ้าเป็นเบอร์พ่อ เขากจ็ะรับ แต่ถ้าใช้เบอร์บ้านโทรไปคือแม่โทร เขากจ็ะไม่ค่อยรับ 

เพราะว่ากลัวจะโดนด่า เพราะว่าเราไม่ชอบให้ลูกไปค้างคืนท่ีไหน วนัแรกท่ีเขาหายไป แม่กต็ามนะ 
แต่ไม่เจอ ตอนนั้นกใ็ห้พ่ีสาวออกข่ีรถตามหาท่ีบ้านเพ่ือนๆ ลูก ท่ีเขาเคยไปเล่นเกม ตามเพ่ือนแถว
บ้านกต็ามหมดแหละค่ะ แต่พอให้พ่อโทรตาม ลูกกเ็ลยบอกบอกกับพ่อว่ารถหนูหาย หนูไม่กล้า
กลับบ้าน” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 

 
       ปกติเด็กคนน้ีไม่เคยไปนอนคา้งคืนนอกบา้น พ่อและแม่จึงคิดวา่อีกไม่นานลูกก็จะ

กลบัมา จนกระทัง่หลายๆ คืนผา่นไป พอ่และแม่เร่ิมใจคอไม่ดี พอ่จึงโทรศพัทไ์ปหาลูกอีก แต่เด็กก็
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ปิดเคร่ือง พอ่จึงตอ้งออกตามหาทุกๆ วนั ในตอนแรกพอ่ไปหาท่ีบา้นคนรักของลูก แต่ไม่เจอ  
จากนั้นก็ไปแจง้ความ แม่บอกวา่ในแต่ละคืน คนในครอบครัวจะไม่ค่อยไดน้อนกนั ตวัพี่สาวของ
เด็กเองในตอนกลางวนัก็ไปเรียน เม่ือกลบัมาบา้นก็ออกตามกนัตลอด  

       ผา่นไป 7 วนั คนรักของลูกก็โทรมาหาพอ่กบัแม่ บอกวา่เจอตวัเด็กแลว้ใหไ้ปรับไดท่ี้
บา้นของตน เม่ือเด็กเจอหนา้แม่ ทั้งคู่ก็กอดกนัร้องไห ้แลว้ลูกก็กม้ลงกราบเทา้พอ่กบัแม่ พร้อมกบั
ขอโทษ และบอกวา่ หายไป 7 วนันั้น ไปอยูท่ี่บา้นเพื่อน ท่ียงัไม่กลบับา้นเพราะวา่กลวัแม่จะดุด่า
และตี 

       เม่ือเด็กกลบัมาบา้นแลว้ แม่ก็บอกกบัเด็กวา่ มอเตอร์ไซคท่ี์หายไปก็ไม่เป็นไร ของนอก
กายไม่ตายก็หาใหม่ได ้พร้อมกบัถามเด็กวา่ท่ีหายไปจากบา้นตั้งหลายวนัคิดถึงบา้นไหม เด็กก็บอก
วา่คิดถึง แต่ท่ีไม่กลบัและไม่โทรศพัทม์า เพราะเหตุผลเดียวคือ กลวัแม่ 

 
       และเม่ือผูว้จิยัไดส้อบถามถึงปัญหาของครอบครัวในขณะน้ีมีอะไรบา้ง แม่ตอบวา่  
      “ตอนนีก้มี็ปัญหาเร่ืองเงินอย่างเดียว บางคร้ังกข็าดบ้าง เพราะว่าพ่อเขาทาํงานคนเดียว

นะ ส่วนลูกคนนี ้แม่กม็องว่าเขาไม่น่าจะมีปัญหาอะไรนะ เพราะว่าเขามีครบทุกอย่างแล้วนะ แล้ว
ตอนนีเ้ขากพ็าแฟนมาอยู่ด้วยกันท่ีบ้านแล้ว คือแม่มองว่าถ้าลูกชอบเรากช็อบ แต่ต้องอยู่ในสายตา
นะ ถ้าไม่เข้าตาแม่กจ็ะบอกตรงๆ เลย ลูกสาวกเ็หมือนกัน รักใครชอบใครต้องพามาให้ดูก่อน ชอบก็
คือชอบ บางทีลูกชายกจ็ะบอกว่า แม่เด๋ียวหนูจะพาลูกสะใภ้มาให้ดูนะ แม่กบ็อกว่าเออเอามาให้ดูซิ
ว่าผ่านหรือเปล่า มีอยู่คนนึงท่ีพามา นุ่งกางเกงขาส้ันมาเลยนะ แม่กบ็อกว่ามาทางไหนไปทางนั้นเลย
นะ 

       ...ทุกวนันีก้คิ็ดว่าเขาคงไม่คิดเร่ืองหนีออกจากบ้านแล้วล่ะ เพราะว่าอยู่กันอบอุ่นอย่างนี้
แล้ว ถ้าคิดจะหนีออกไปอีกกไ็ม่รู้จะว่ายงัไงแล้ว เรากคิ็ดว่ามนัอบอุ่นแล้วนะ แต่ลูกเขาจะคิดยงัไง
เรากไ็ม่รู้เหมือนกัน เพราะเรากเ็คยบอกกับลูกนะว่าแม่มีให้อยู่แค่นี ้หนูจะพอหรือเปล่า ถ้ายงัไม่พอ
หนูกห็ากันใหม่แล้วกัน แต่แม่กับพ่อกท็าํได้แค่นี ้เวลาแม่กมี็ให้ตลอดเพราะแมไม่เคยไปไหนเลย อยู่
บ้านดูแลลูกตลอด 
                     ...ครอบครัวเรากไ็ปเท่ียวต่างจังหวัดกันบ้างนะ เพราะเราเป็นคนนครสวรรค์ เม่ือ
ก่อนท่ียายของเดก็ๆ ยงัอยู่กจ็ะกลับกันบ่อย แต่ตอนนีเ้สียไปแล้วกไ็ม่ค่อยได้กลับ เวลาจะไปไหนกัน
กจ็ะไปกันท้ังบ้าน เวลานีก้ย็งัพาลูกๆไปวดัอยู่เร่ือยๆ  
 ...คนในครอบครัวนีจ้ะพูดคุยกันค่อนข้างเยอะนะ คุยกันตลอด เวลานั่งกินข้าวกันกกิ็น
พร้อมกันทุกมือ้ ตอนเยน็ถ้าพ่อไปทาํงานเขาจะกลับทุกวนัศุกร์ ลูกๆ กจ็ะรอพ่อ เด่ียวค่อยกิน รอพ่อ
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ก่อน แต่เสาร์อาทิตย์กกิ็นพร้อมกัน ไม่ค่อยได้ไปไหนค่ะ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 
25 สิงหาคม 2553) 
  

       เม่ือถามถึงเร่ืองการใหค้วามสาํคญักบัการส่ือสารแลว้ แม่ตอบวา่การส่ือสารเป็นส่ิงท่ีมี
ความจาํเป็นมากในครอบครัว  
   “ถ้าพ่อแม่ไม่มีเวลาให้ลูก ลูกกจ็ะไม่มีความสุขนะ กจ็ะไปหาเพ่ือนมากกว่า เพราะเงิน
กซ้ื็อทุกอย่างไม่ได้เหมือนกันนะ อย่างลูกคนนี ้ถ้าเป็นเร่ืองท่ีเขาอยากได้อะไรกเ็ขากจ็ะทาํงานเกบ็
เงินซ้ือเองมากกว่า อย่างเวลาท่ีเขามาขอเงิน ถ้ามีเรากจ็ะให้ แต่ถ้าไม่มีกจ็ะบอกเขาตรงๆ ว่าตอนนี้
แม่ไม่มีนะ บอกเขาว่าพ่อทาํงานคนเดียว หนูอยากได้อะไรกต้็องประหยดัเอา เขากเ็ข้าใจนะ  
   ...เวลาท่ีมีเร่ืองอะไรเกิดขึน้ แม่จะฟังลูกพูดก่อนนะ กจ็ะเรียกมาคุยก่อน แม่จะให้อิสระ
ลูกในการแสดงความคิดเห็นในทุกๆ เร่ืองนะ เวลาท่ีลูกมีเร่ืองจะเล่าให้ฟัง ส่วนมากเขากจ็ะเล่า แม่ก็
จะฟัง กเ็ล่าอยู่บ่อยๆ ทุกวนันีก้ย็งัคุยกันอยู่ ส่วนมากเวลาท่ีเขาคบใคร กจ็ะพามาท่ีบ้าน ถ้าแม่ไม่ชอบ 
กจ็ะบอกเลยว่าไม่ชอบ เขากไ็ม่โกรธนะ คืออยู่กันแบบแม่บ้างเพ่ือนบ้างนะ คือเพ่ือนของลูกทุกคน
แม่จะค่อนข้างเคยผ่านหูผ่านตามาแล้วล่ะว่ามีใครบ้าง 

       ...คือสาํหรับแม่ แม่คิดว่าเราค่อนข้างสนิทกับลูกๆ นะ กจ็ะแสดงความรักกันอยู่ เร่ือยๆ 
แม่กจ็ะโอบกอด หอมแก้มลูกตลอด ท้ังลูกสาวลูกชาย เวลาเขาไปทาํงานตอนเช้า เขากจ็ะสวสัดี 
กลับมาพักเท่ียงหรือว่าเยน็เขากจ็ะสวสัดีตลอด เหมือนกันหมดท้ังสองคน หรือเวลาโอกาสพิเศษ
เทศกาลต่างๆ วนัพ่อวันแม่ ลูกๆ ท้ังสองคนกจ็ะซ้ือของขวัญมาให้ หรือถ้ามีเวลาเรากจ็ะพาไปเท่ียว
กัน ถ้าพ่อเขาหยดุเสาร์อาทิตย์กอ็าจจะเท่ียวห้างกัน หรือบางทีวนัหยดุกท็าํอะไรกินกัน” (ผูป้กครอง
เด็กครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 

 
   สาํหรับเร่ืองการตดัสินใจต่างๆ ภายในบา้นนั้น แม่บอกวา่ คนท่ีมีอาํนาจสูงสุดในบา้น
คือแม่ ตดัสินใจเองทั้งหมดทุกเร่ือง บางคร้ังลูกๆ ก็คดัคา้นบา้ง แม่ก็รับฟังแต่โดยดี  แต่เวลาท่ีมี
ปัญหาใหญ่ๆ อยา่งเร่ืองท่ีลูกหนีออกจากบา้น แม่ก็จะปรึกษากบัตวัสามีและลูกสาว ไมไ่ดคิ้ดคน
เดียวในทุกเร่ือง   
 

      “เวลาท่ีลูกคนนีมี้ปัญหาอะไรส่วนใหญ่กจ็ะเล่าให้พ่อฟัง แล้วพ่อจะมาบอกแม่อีกทีนึง 
เพราะว่าพ่อใจเยน็กว่า ส่วนแม่ใจร้อน ถ้าแม่รู้ก่อนกจ็ะโมโห แล้วจะดุด่าทันที  
                     ...จริงๆ แล้วท่ีบ้านนีไ้ม่มีกฎระเบียบอะไรมากนักหรอก ไม่ได้เข้มงวดมากมาย ถ้าลูก
ไปโรงเรียนแม่กจ็ะดูว่าท่ีโรงเรียนมีกิจกรรมอะไรบ้าง จะกลับก่ีโมง ถ้าจะกลับบ้านช้ากว่าปกติ ก็
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ขอให้บอก แต่ถ้าเกินเวลาแล้วจะตามทันที แม่จะโทรศัพท์ไปตาม หรือถ้าเวลาท่ีลูกทาํผิดกต้็องมีการ
ลงโทษ กจ็ะมีท้ังด่า ท้ังตีนั่นแหละ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 
 
   สาํหรับเร่ืองเวลาท่ีมีใหก้บัครอบครัวนั้น แม่บอกวา่ ตนเองเป็นแม่บา้นมาตลอดไม่ได้
ทาํงาน อยูบ่า้นทุกวนั ตั้งแต่ลูกเกิดมา ก็ยงัไม่เคยทิ้งลูกไปไหน เพราะวา่สามีไม่ใหไ้ปทาํงาน ให้
เล้ียงลูกอยูท่ี่บา้นเพียงอยา่งเดียว ทาํใหม้ัน่ใจไดว้า่สามารถใหค้วามรัก ความบอุ่น และเวลาใหก้บัลูก
ไดอ้ยา่งเพียงพอ แต่ทา้ยสุดแม่ก็บอกวา่ ถา้ใหค้วามสาํคญัระหวา่งเร่ืองเงินกบัความสุข แม่จะให้
ความสาํคญักบัเร่ืองเงินมากกวา่เพราะวา่ถา้มีเงินก็จะมีความสุขตามมา 
  
   หลงัจากท่ีไดส้ัมภาษณ์แม่ของเด็กแลว้ ผูว้จิยัจึงไดส้ัมภาษณ์เด็กท่ีหนีออกจากบา้น 
พบวา่เป็นเด็กผูช้ายอาย ุ15 ปี หนา้ตาดี พูดคุยสุภาพเรียบร้อย ยิม้แยม้แจ่มใส ปัจจุบนั มีภรรยาและ
บุตรอาย ุ3 เดือน โดยพามาอาศยัอยูใ่นบา้นหลงัเดียวกนั เด็กไดเ้ล่าวา่ ตอนเด็กๆ ตนเองเป็นเด็กเรียน
ดี แต่พอข้ึนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 การเรียนแยล่ง ทาํใหพ้อ่กบัแม่เร่ิมบ่น และมกัจะเปรียบเทียบเด็ก
กบัพี่สาวใหเ้ด็กฟังอยูเ่สมอ บวกกบัการท่ีเด็กตอ้งออกจากโรงเรียนกลางคนั เพราะมีเร่ืองกบัเด็ก
วยัรุ่นในโรงเรียน ทาํให้แม่เสียใจและผดิหวงัเป็นอยา่งมากท่ีลูกไม่ไดเ้รียนหนงัสือในโรงเรียน
เหมือนคนอ่ืนๆ อีกทั้งยงัไดต่้อวา่เด็กอยา่งรุนแรง ทาํให้เด็กนอ้ยใจและเสียใจมาก โดยในระยะแรก
ท่ีเด็กออกจากโรงเรียน ตอ้งอยูบ่า้นทุกวนักบัแม่เพียงสองคน แม่มกัจะคอยพร่ําบ่นลูกชายอยูต่ลอด 
ทาํใหเ้ด็กเกิดความรู้สึกเบ่ือหน่ายและอึดอดัใจเป็นอยา่งมาก  

       เม่ือถามถึงเหตุการณ์วนัท่ีหนีออกจากบา้น เด็กเล่าวา่ ไดข้บัรถมอเตอร์ไซคอ์อกจาก
บา้นเวลา 17.00 น. เพื่อไปบา้นเพื่อน และตั้งใจวา่จะไม่กลบับา้น เพราะวา่จะไปเท่ียวกบัเพื่อนๆ 
แลว้จะกลบับา้นในเชา้วนัรุ่งข้ึน แต่ไม่ไดบ้อกกบัทางบา้นไวว้า่ไปท่ีไหนกบัใคร เพราะถา้บอกวา่
ออกไปเท่ียวและจะนอนคา้งคืนบา้นเพื่อน แม่คงจะไม่อนุญาตและอาจดุด่าวา่กล่าวได ้แต่ปรากฏวา่
รถมอเตอร์ไซคท่ี์จอดไวท่ี้บา้นเพื่อนนั้นหายไป ทาํให้เด็กไม่กลา้กลบับา้น เพราะกลวัพอ่กบัแม่จะดุ
ด่าได ้และตั้งใจวา่จะหางานทาํ เพื่อท่ีไดเ้งินมาจะดาวน์รถใหไ้ดก่้อนแลว้จึงจะกลบับา้น เด็กคิดวา่ถา้
ทาํงานไดป้ระมาณ 1 เดือนน่าจะพอมีเงินดาวน์รถได ้ 
 
   “จริงๆ แล้วพ่อกับแม่กเ็ป็นคนท่ีใจดีท้ังคู่นะครับ แต่ว่าช่วงนั้นผมติดเพ่ือนด้วยแหละ 
ใจเรากคิ็ดว่ากลับไปกโ็ดนด่านะ ทาํให้ในช่วงท่ีออกจากบ้านมากไ็ม่ได้ติดต่อ ไม่ได้โทรมาบอกท่ี
บ้านเลย  บางทีกเ็ห็นพ่อเขากอ็อกมาตามหา เพราะผมกอ็ยู่แถวบ้านนีแ้หละ ขบัรถมอเตอร์ไซค์ของ
เพ่ือนมาดูแถวๆ บ้านบ้าง กผ่็านบ้านแทบทุกวนั ใส่หมวกกันนอ็คเลยไม่มีใครเห็นผม เรากห็ลบเขา 
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มนักมี็น้อยใจบ้างท่ีเขาเคยว่าเรา คือผมชอบเท่ียวเหมือนกัน คือไปข่ีรถเล่นตามเพ่ือน แล้วแม่กว่็าผม
ตลอด 
  

       ...ตอนท่ีออกไปกมี็เงินติดตัวสองร้อยบาท ผมไปอยู่กับเพ่ือน ช่วงนั้นกติ็ดต่อแฟนอยู่
พักนึง ช่วงแรกๆ เขากอ็อกตามหาตัวผมเหมือนกัน แต่พอรู้ว่าแม่ให้เขาไปหาตัวผม ผมกเ็ลยไม่
ติดต่อแฟนอีก ไปอยู่กับเพ่ือนยาวเลยครับ” (เด็กครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 

 
   เด็กไดบ้อกกบัผูว้ิจยัวา่ในระหวา่งท่ีอาศยัอยูท่ี่บา้นเพื่อนนั้น เด็กประพฤติตวัไม่ดีหลาย
อยา่งท่ีไม่ไดเ้ล่าใหพ้อ่แม่ฟัง เพราะกลวัวา่หากเล่าไปพอ่กบัแม่และพี่สาวตอ้งเสียใจ และโกรธเป็น
อยา่งมาก นัน่คือเด็กไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด เพราะเห็นเพื่อนๆ ในกลุ่มชกัชวน และตนก็อยากจะ
ลอง เพราะถา้อยูบ่า้นก็คงไม่มีโอกาสไดล้อง อีกทั้งในเวลานั้นเด็กรู้สึกเครียดและกดดนัมาก กลวัวา่
ถา้กลบัไปอยูบ่า้น จะตอ้งโดนแม่ดุด่าและตบตีอยา่งแน่นอน อีกทั้งเด็กยงัคิดวา่ลองเพียงปริมาณไม่
มากก็ไม่น่าจะทาํใหติ้ดยาเสพติดได ้
 

      “วนัท่ีเขามารับผมกลับบ้าน ผมกข็อโทษแม่ครับ ร้องไห้ด้วย คือเรารู้สึกผิดมากท่ีทาํให้
แม่เสียใจ ตอนแรกผมกไ็ม่คิดว่าเขาจะคิดถึงหรือว่ารักผมมากขนาดนี ้เพราะว่าอยู่บ้านผมกท็าํตัวไม่
ดี คือท่ีบ้านจะมีตัวอย่างให้ดู คือพ่ีสาวทาํตัวดีมาตลอด ส่วนตัวผมเองเรียนกไ็ม่ดี พอขึน้ม.1 กติ็ด
เพ่ือน บางทีผมกน้็อยใจตัวเองท่ีเรียนได้ไม่ดีเท่าพ่ีสาวนะ  
   ...คือผมกรู้็นะว่าเขาออกตามหากัน เพราะผมกข่ี็รถมาดูแถวบ้านตลอด แล้วท่ีผมขับมา
เวียนดูเพราะอยากรู้ว่าเขาเป็นยงัไงกันบ้าง ตอนท่ีแวะมากไ็ม่เห็นใครนะ เห็นแต่พ่อคนเดียวยืนอยู่
หน้าบ้าน แต่พ่อกไ็ม่เห็นผมหรอก เพราะว่าผมใส่หมวกกันนอ็ค 
   ...ตอนนั้นเรากย็งัน้อยใจอยู่ เขาเคยว่าเรา แต่พอผมกลับมาบ้านแล้ว กไ็ม่มีใครว่าผมนะ 
แม่กบ็อกว่าให้อาบนํา้กินข้าว  พอพ่อกเ็ลิกทาํงานรีบกลับบ้านทันที แล้วพ่อกไ็ม่ได้ว่าอะไร
เหมือนกัน ผมกคิ็ดอยู่แล้วว่า ถ้าเรากลับมา เขากค็งไม่ว่าไม่ทาํอะไร ตัวแม่เองกเ็จอหน้าตั้งแต่ตอนท่ี
เขาไปรับแล้ว ผมกข็อโทษแล้วกเ็ล่าให้เขาฟัง พ่อกับแม่กบ็อกว่ามอเตอร์ไซค์คันเดียว ซ้ือเอาใหม่ก็
ได้” (เด็กครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 
 
 เม่ือกลบัมาบา้นแลว้ เด็กรู้สึกวา่ ทุกคนในบา้นดีข้ึน ตวัเด็กเองก็เท่ียวนอ้ยลง 
โดยเฉพาะในตอนน้ีหลงัจากท่ีเด็กมีลูกแลว้ ก็เลิกเท่ียว เร่ืองเพื่อนก็เช่นกนั จากท่ีเคยออกไปหา
เพื่อนอยูบ่่อยๆ ก็ใหเ้พื่อนมาหาท่ีบา้นแทน หากเวลาท่ีมีเร่ืองไม่สบายใจ ก็จะปรึกษาคนในบา้น 
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      “เวลาผมมีปัญหากเ็ลือกท่ีจะปรึกษาพ่อกับแม่พร้อมๆ กัน เพราะว่าเวลาไปถามพ่อ พ่อก็
ให้ไปถามแม่ เวลาไปถามแม่ แม่กใ็ห้ไปถามพ่อ กเ็ลยเรียกมาคุยทีเดียวเลย แต่ส่วนมากถ้าไม่สบาย
ใจจะเลือกปรึกษาพ่อมากกว่า เพราะว่าพ่อเป็นผู้ชาย น่าจะเข้าใจ และรู้เร่ืองเรามากกว่าครับ คือพ่อ
น่าจะเคยผ่านปัญหาอย่างท่ีผมเจอมาบ้าง น่าจะช่วยผมคิดแก้ปัญหาได้ 
 
   ...พ่อผมเป็นคนท่ีไม่ค่อยบ่นหรือว่าอะไรผมมากนัก ไม่เหมือนแม่ท่ีชอบบ่น ผมกเ็ลย
ชอบคุยกับพ่อ กเ็ล่าเกือบทุกเร่ือง  แต่บางเร่ืองท่ีเราต้องปิดบังบ้าง อย่างเร่ืองแฟน เร่ืองเพ่ือนกเ็ล่า
เป็นบางคน เพราะว่าเพ่ือนบางคนผมกย็อมรับนะว่าเขาอาจจะเป็นคนท่ีไม่ค่อยดีนัก เรากไ็ม่ค่อยกล้า
บอกกล้าเล่า แต่เพ่ือนผมส่วนมากกจ็ะเป็นคนแถวบ้าน มกัจะมาหาท่ีบ้านบ่อยๆ ครับ คนในบ้านก็
จะรู้จักคุ้นเคยกันดีครับ” (เด็กครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 

 
   สาํหรับเร่ืองอิสระในการคบเพื่อนนั้น เด็กบอกวา่ แม่จะค่อนขา้งเขม้งวดมาก เพื่อน
เกือบทุกคนแม่จะตอ้งรู้จกัทั้งหมด เพราะส่วนใหญ่เด็กก็จะพาเพื่อนมาท่ีบา้นใหแ้ม่รู้จกั ซ่ึงเพื่อน
บางคนแม่บอกวา่นิสัยไม่ดี ไม่น่าคบ แต่เด็กกลบัมองวา่แม่ไม่รู้จกัเพื่อนของตนดีพอ เพราะแม่
ตดัสินคนจากรูปลกัษณ์ภายนอกเท่านั้น เน่ืองจากเพื่อนบางคนอาจจะผมยาว หนวดเครารุงรัง แม่ก็
คิดไปแลว้วา่ตอ้งเป็นคนไม่ดี จึงสั่งใหเ้ลิกคบ โดยไม่ฟังเหตุผลของเด็กท่ีตอ้งการอธิบาย แมก้ระทัง่
คนรัก แม่ก็จะใหพ้ามารู้จกั และแม่จะคอยดูวา่คนไหนมีพฤติกรรมท่ีไม่ดีก็จะใหเ้ลิกคบ 
 

       เม่ือถามถึงเร่ืองการพดูคุยส่ือสารกบัคนในบา้น เด็กตอบวา่ตนเองเป็นคนร่าเริงแจ่มใส
และพดูคุยไดก้บัทุกคนในบา้น เม่ือก่อนถา้มีเร่ืองไม่สบายใจอะไรก็จะเก็บเอาไวค้นเดียว จะเลือก
ปรึกษาพี่สาวเฉพาะบางเร่ืองเท่านั้น แต่ตอนน้ีเด็กไดพ้าภรรยามาอยูท่ี่บา้นดว้ย ทาํใหเ้วลามีเร่ือง
อะไรก็เลือกจะปรึกษาภรรยา  

 
   “ผมกคิ็ดว่าครอบครัวของเราอบอุ่นนะ  เวลาท่ีพ่อแม่มีให้กเ็พียงพอ โดยเฉพาะ
หลังจากท่ีผมกลับมา เขากใ็ส่ใจผมมากกว่าเดิม คงกลัวว่าผมจะหนีออกจากบ้านไปอีก แต่ผมไม่
ต้องการอย่างนั้น ผมแค่คิดว่ากลับมาแล้วเขาไม่ว่าไม่ด่ากไ็ม่เป็นไร กดี็ใจแล้วครับ” (เด็กครอบครัว
ท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 
 

       และสุดทา้ยเม่ือใหเ้ด็กมองตวัเอง และพดูถึงตวัเองเด็กตอบวา่ 
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   “ผมมองว่าตัวเองเป็นเดก็มีปัญหานะ เพราะว่าผมเป็นคนขีน้้อยใจ แล้วผมกเ็ป็นคนคิด
มาก คือคิดมากแต่ไม่ใช่คนเครียดนะ  แต่ถ้ามีเร่ืองอะไรผมจะไม่ค่อยบอกใครนะ เพราะว่าจะเกบ็ไว้
คนเดียว เร่ืองท่ีเครียดกอ็ย่างเช่นเร่ืองท่ีพ่อแม่เขาเคยมาว่าผม ทาํอะไรไม่ดี  ทาํอะไรไม่เหมาะสม 
เร่ืองนีผ้มกไ็ม่บอกใครอยู่แล้ว  
   ...ผมกคิ็ดว่าจะไม่มีเหตุการณ์ออกจากบ้านแล้วล่ะ เพราะว่าทุกวนันีเ้รากมี็ทุกอย่างครบ
แล้ว ตอนนีถ้้าถามว่าอยากได้อะไรจากคนในครอบครัวบ้าง ทุกวนันีก้โ็อเคแล้วครับ” (เด็ก
ครอบครัวท่ี 5, สัมภาษณ์ 25 สิงหาคม 2553) 
 

       จากการพดูคุยกบัผูป้กครองและเด็ก สรุปไดว้า่ 
       บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นทาวเฮา้ส์ชั้นเดียว มีสมาชิกจาํนวน 

6 คน เด็กท่ีหนีออกจากบา้นเป็นเด็กชายอาย ุ16 ปี เรียนจบชั้นม.2 กาํลงัเรียนต่อท่ีการศึกษานอก
โรงเรียน ครอบครัวมีฐานะปานกลาง แม่เป็นแม่บา้น และพอ่ทาํงานบริษทัเอกชนมีรายได ้15,000 
ต่อเดือน ท่ีบา้นมีคอมพิวเตอร์ และเด็กเล่นอินเทอร์เน็ตเป็น แต่ปัจจุบนัไม่ไดเ้ล่นแลว้ 
   รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว พบวา่ เป็นครอบครัวท่ีมีรูปแบบการส่ือสารใน
ลกัษณะแบบปกป้อง เน่ืองจากการท่ีแม่เป็นแม่บา้น อยูบ่า้นทุกวนั ทาํใหมี้เวลาดูแลลูกอยา่งใกลชิ้ด 
ตอ้งการรู้ขอ้มูลทุกอยา่งของลูกๆ และพยายามทาํใหลู้กอยูใ่นกรอบกฎเกณฑท่ี์ตนวางไวม้าตลอด 
ทาํใหเ้ด็กเกิดความอึดอดัและรําคาญ โดยเฉพาะเม่ือเด็กยา่งเขา้สู่วยัรุ่น เร่ิมติดเพื่อน ทาํใหห้ลายคร้ัง
กลบับา้นไม่ตรงเวลา ทาํใหแ้ม่มกัจะบ่นวา่ลูก และเปรียบเทียบตวัเด็กกบัพี่สาวอยูห่ลายคร้ัง  
   สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ หากจะดูถึงสาเหตุท่ีแทจ้ริงแลว้ เด็กไม่ไดคิ้ด
ท่ีจะหนีออกจากบา้น เพียงแต่มอเตอร์ไซคข์องเด็กหาย ทาํใหเ้ด็กไม่กลา้กลบับา้น เพราะกลวัแม่จะดุ
ด่าวา่ได ้รวมกบัความรู้สึกลึกๆ ในใจของเด็กท่ีอยากออกมาอยูข่า้งนอกบา้นสักพกั เพราะรู้สึกกดดนั
และนอ้ยใจอะไรหลายๆ อยา่งในบา้น เช่นการโดนเปรียบเทียบกบัพี่สาวตลอดเวลา ไม่วา่จะเป็น
เร่ืองเรียน ถึงแมต้อนเล็กๆ ตวัเด็กเองจะเรียนเก่ง เม่ือโตข้ึน มีผลการเรียนแยล่งทุกที ซ่ึงผดิกบัตวั
พี่สาวท่ียงัคงเรียนดีมาตลอด ทาํใหพ้อ่แม่มกัจะพดูเปรียบเทียบใหฟั้งอยูเ่สมอ ทาํใหเ้ด็กเกิดความ
นอ้ยใจ และตดัสินใจท่ีจะใชชี้วติอยูน่อกบา้นระยะหน่ึง  
 ความต้องการของเด็ก พบวา่ เด็กตอ้งการใหพ้อ่แม่เลิกพดูจาเปรียบเทียบตนเองกบั
พี่สาว และปรับลดกฎเกณฑต์่างๆ ในบา้นใหล้ดนอ้ยลง 
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ครอบครัวที ่6 
   ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นตึกแถว 3 ชั้น ยา่นพระราม 2 สมาชิกในครอบครัวมีจาํนวน
ทั้งหมด 4 คน ประกอบดว้ย แม่ พอ่เล้ียง เด็กท่ีหนีออกจากบา้น และนอ้งชาย ซ่ึงพอ่กบัแม่ของเด็ก
นั้นเลิกกนัตั้งแต่เด็กยงัแบเบาะ และไม่ไดติ้ดต่อกนัอีกเลย เม่ือแม่แต่งงานมีครอบครัวใหม่ และมีลูก
ชายอาย ุ7 ขวบ ปัจจุบนัแม่อาย ุ40 ปี จบการศึกษาชั้น ม.3 มีธุรกิจเยบ็เส้ือโหลอยูท่ี่บา้น ฐานะปาน
กลาง 
                    ในวนัท่ีผูว้จิยัเดินทางไปสัมภาษณ์นั้น พบแม่ของเด็กกาํลงันัง่เยบ็ผา้อยูท่ี่บา้น ส่วนตวั
เด็กยงัไม่กลบัจากโรงเรียน จากการสังเกตพบวา่ แม่ของเด็กเป็นคนท่ีพดูจาไพเราะ เรียกลูกวา่นอ้ง
ทุกคาํ แม่บอกวา่คนในบา้นน้ีจะไม่มีใครคาํหยาบคาย ไม่มีการเรียกกนัวา่โดยใชส้รรพนาม กมึูง 
แมแ้ต่เวลาท่ีพอ่กบัแม่ทะเลาะกนัก็จะไม่ใชค้าํหยาบคาย 
   แม่เล่าวา่ตวัเด็กเองเป็นเด็กท่ีร่าเริง แจ่มใส คุยเก่ง ไม่ข้ีอาย กลา้แสดงออก เรียนไม่ค่อย
เก่ง ไดเ้กรดปานกลาง แต่ไม่เคยสอบตก ปัจจุบนัเรียนอยูช่ั้น ม. 3 โดยปกติแลว้ตวัแม่กบัเด็กก็สนิท
กนั เวลาท่ีเด็กกลบัมาจากโรงเรียน ก็จะมานัง่คุยเร่ืองเพื่อนเร่ืองท่ีโรงเรียนใหแ้ม่ฟัง แม่ก็จะนัง่
ทาํงานไป คุยไป ส่วนพอ่เล้ียงทาํงานเป็นช่างกลึงของบริษทั พอ่และแม่ทาํงานทุกวนั หยดุวนั
เดียวกนัคือวนัอาทิตย ์
                     ในทุกๆ วนั เด็กจะไปโรงเรียนเองในตอนเชา้เพราะโรงเรียนห่างจากบา้นเพียง 2 ป้าย
รถเมล ์ส่วนในตอนเยน็หลงัเลิกเรียน เด็กจะตอ้งไปรับนอ้งชายท่ีโรงเรียนเพื่อเดินกลบับา้นดว้ยกนั  
ถา้วนัใดท่ีเด็กกลบัมาบา้นชา้ เช่นโรงเรียนเลิก 14.30 น. ถา้เลยเวลา 15.30 น.แลว้เด็กยงัไม่กลบับา้น 
แม่ก็จะโทรศพัทส์อบถามวา่อยูท่ี่ไหน เพราะวา่นอ้งชายเลิกเรียน 15.00 น. ซ่ึงบางคร้ังเด็กก็เถลไถล
ไปรับนอ้งชา้  แต่ส่วนมากถา้เด็กจะกลบับา้นชา้ เด็กก็จะเป็นฝ่ายโทรมาบอกแม่ ใหไ้ปรับนอ้งชาย
เอง   

       “ลูกกมี็โทรศัพท์นะ ส่วนมากเขากจ็ะเป็นคนโทรบอกแม่นะว่า แม่วนันีก้ลับคํา่นะ  ไป
โน่นไปน่ี  ให้แม่ไปรับน้องเองนะ หรือว่าวันนีต้้องอยู่ทาํรายงาน คาํว่าทาํรายงานเรากจ็ะไม่เซ้าซ้ีไง 
แต่ทีนีพ้อหนักๆ เข้าเราโทรไปถามคุณครู ไม่ใช่ว่าเราไม่ปล่อยลูกนะ แต่กไ็ม่รู้ว่ามนักเ็หมือนกับเรา
เคร่งกับลูกเกินไปหรือเปล่า พอเขาบอกว่ามีรายงาน เรากเ็หรอ ทาํกันท่ีไหน กับใคร ส่งคุณครูอะไร 
พอบอกช่ือครูนั้นครูน่ีมา เด๋ียวแม่จะโทรเช็คครู ลูกกจ็ะบอกว่าเวลาเขาพูดอะไรแม่กไ็ม่ค่อยจะเช่ือ
หรอก  

        ...พอลูกบอกว่าจะไปทาํรายงานบ้านเพ่ือน พอเกินเวลามาได้แค่คร่ึงช่ัวโมง เรากก็ะว่า
ลูกน่าจะถึงบ้านเพ่ือนแล้ว เรากโ็ทรไปตามเบอร์ท่ีลูกใช้โทรหาเราบอกมาว่าอยู่บ้านนีน้ะ  แต่พอ
โทรไปแล้ว มันไม่ใช่เบอร์ท่ีโทรมา มันเป็นเบอร์ใครกไ็ม่รู้ เขกบ็อกว่าไม่มีไม่รู้เรากบ็อกว่าไม่รู้จัก
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ได้ยงัไง เดก็ใช้เบอร์นีโ้ทรมานะ  ถ้าภายใน 6 โมงเยน็ ถ้าลูกช้ันมาไม่ถึงบ้าน ช้ันจะโทรแจ้งความ
เลยนะ  พูดแค่นั้นนะ ไม่ถึง 5 นาที ลูกกจ็ะกลับมาบ้านทันที  

       ...พอกลับมาแม่กโ็ทรเช็คคุณครูว่ามีรายงานไหม  ครูกบ็อกว่ามี แต่ทาํในโรงเรียน นอก
โรงเรียนไม่มีหรอก คุณแม่ไม่ต้องไปเช่ือ คือเดก็โกหก เพราะจะไปเท่ียว พอหลังๆ มา พอลูกบอกว่า
ไปทาํรายงานเรากเ็ลยเร่ิมจับผิด เร่ิมโทรไปเช็ค เหมือนกับว่าเราคุมตลอดนะ  เพราะอะไรล่ะ ก็
เพราะเขาเป็นลูกผู้หญิง อันตรายกเ็ยอะ คนเป็นพ่อเป็นแม่กเ็ป็นธรรมดานะท่ีต้องห่วงสารพัด” 
(ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 
   แม่เล่าวา่เด็กมกัจะโกหกวา่ขอไปทาํรายงานบา้นเพื่อน ซ่ึงเม่ือแม่โทรไปเช็คแลว้ 
ปรากฏวา่ลูกไม่ไดไ้ปทาํรายงานจริงๆ ทาํใหแ้ม่ไม่เช่ือในคาํพดูของเด็กอีก และโดยปกติ ครอบครัว
น้ีถา้ลูกทาํผดิ แม่จะเรียกลูกมาพดูคุย แต่แม่เล่าวา่จะคุยกนัไดไ้ม่นานนกัก็จะทะเลาะกนัอีก เด็ก
มกัจะพดูกบัแม่เสมอวา่ แม่ไม่ค่อยฟังไม่ค่อยเช่ือในส่ิงท่ีลูกพดู แต่จะชอบไปฟังหรือเช่ือท่ีคนอ่ืนพดู
มากกวา่  

 
      “เวลาท่ีเขาทาํผิดส่วนมากแม่กจ็ะดุด่าว่ากล่าว แล้วกมี็ตีด้วยนะ แต่ก่อนท่ีจะตี แม่กจ็ะ

อธิบายก่อนว่าทาํไม  แต่เขากจ็ะเถียง เรากบ็อกว่าฟังสิ ให้ฟังไม่ใช่ให้เถียง ฟังแม่พูดก่อน พูดแทรก
มาได้ยงัไง กเ็ลยกลายเป็นว่า เขาพูดว่า เวลาเขาพูดอะไรแม่ไม่เคยเช่ือหรอก มันเหมือนกับเราพูดอยู่
แล้วเขาแทรกๆ ขึน้มา เราพูดได้คาํเดียว นอกนั้นเป็นเขาพูดหมดอย่างนี ้แต่จริงๆ มนัเป็นคาํอธิบาย
ของเขา แต่จริงๆ เรากอ็ยากจะพูดของเราเหมือนกัน  เราเพ่ิงงัดขึน้มา ยงัไม่เข้าประเดน็เลย  ก็
กลายเป็นทะเลาะกัน แม่พูดอะไรไม่ค่อยจะฟังแม่หรอก ฟังแม่มัง่สิ   เขากจ็ะบอกว่าแม่กไ็ม่เคยฟัง
ลูกหรอก ลูกพูดอะไรแม่กไ็ม่เคยจะฟัง ฟังแต่คนอ่ืน เช่ือแต่คนอ่ืน กเ็ลยจบ เขากจ็ะลุกหนีขึน้ห้อง
ไปเลย ตัดปัญหา เรากน็ั่งด่าของเราต่อไป ไม่มีใครฟังหรอก” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, 
สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 

 
       แต่หากเด็กทาํความดีหรือมีเร่ืองท่ีน่าช่ืนชม แม่ก็บอกวา่พร้อมจะชมเชยลูกทุกคร้ัง 

ตวัอยา่งเช่นในช่วงปิดเทอม ถา้เด็กช่วยทาํงานบา้น แม่ก็จะใหเ้งินเป็นการตอบแทน หรือถา้ผลการ
สอบของเด็กออกมาดี หรือสอบผา่นหมดทุกวชิา แม่ก็จะใหร้างวลัในทุกคร้ัง  
 การใหอิ้สระเสรีกบัลูกในการคบเพื่อน แม่บอกวา่ใหลู้กไดเ้ตม็ท่ี ซ่ึงเพื่อนสนิทของ
เด็กทุกคน แม่ก็จะรู้จกัและมีเบอร์โทรศพัทติ์ดต่อ เพราะเด็กมกัจะพาเพื่อนมาท่ีบา้น แต่ก็มกัจะพา
กนัข้ึนไปอยูบ่นห้องส่วนตวั และล็อคประตู หลายคร้ังท่ีแม่ตอ้งไปเคาะประตูเพื่อถามวา่ทาํอะไรกนั
อยู ่และในวนัปกติท่ีเด็กกลบัมาจากโรงเรียน เด็กก็มกัจะขลุกอยูแ่ต่ในหอ้ง  จนแม่เกิดความสงสัยวา่
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ทาํอะไร จึงตอ้งข้ึนไปตามเกือบทุกวนั บางคร้ังแม่ก็แอบฟังท่ีหนา้ประตู จึงไดรู้้วา่ลูกคุยโทรศพัท ์
แม่จึงคาดคั้นวา่ถา้มีแฟนตอ้งพามาใหแ้ม่รู้จกัดว้ย จนวนัหน่ึงท่ีลูกบอกวา่มีคนรักแลว้ 
   “เขาบอกว่ารู้จักกันเพราะว่าเพ่ือนให้เบอร์มา  คือเป็นลักษณะสุ่มโทรกันไปเจอเบอร์
ผู้ชายกคุ็ยกันไป   เหมือนกับว่าเพ่ือนเขาคุยกันนานๆ แล้วกเ็บ่ือแล้วกเ็ลยส่งเบอร์มาให้ต่อ แม่กเ็คย
บอกเขาว่าอย่าโทรมาบ่อยนัก น้องจะทาํงาน กเ็ห็นโทรมาหากันเกือบปีได้นะ เรากป็ล่อยให้คุย ด้วย
ความท่ีว่าเราเป็นผู้ใหญ่ เราฟังนํา้เสียงของผู้ชายออก ว่าไอ้น่ีมนัไม่มาดีแน่ มนัเป็นคนท่ีพูด
อ่อนหวาน ปากหวาน เรากบ็อกลูกว่าคนนีไ้ม่รักจริงหรอก ไม่ต้องไปเช่ือมนัหรอก  บางทีเขาคุยๆ
อยู่ เรากปิ็ดโทรศพํท์เขาบอกว่าเลิกคุยได้แล้ว คุยอะไรกันนักกันหนา บางคร้ังกบ็อกว่าเอาโทรศัพท์
มาให้แม่ซิ แล้วกพ็ูดว่าน้องจะทาํงาน จะคุยอะไรกันนักกันหนา น้องจะทาํการบ้าน  คือจะว่าไปแม่ก็
คอยกีดกันนั่นแหละ ลูกกจ็ะบ่น บอกว่าคุยกไ็ม่ได้ อะไรกไ็ม่ได้” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, 
สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 
 

      เม่ือสอบถามถึงกิจกรรมท่ีทาํร่วมกนัภายในบา้น แม่เล่าวา่ 
   “ปกติแม่กจ็ะไม่ได้ให้น้องเขาไปเท่ียวท่ีไหนนะ  อย่างเสาร์อาทิตย์กต้็องอยู่บ้านตลอด 
บางคร้ังเขากบ็อกว่าแม่พาไปเท่ียวหน่อยสิ เรากบ็อกว่าไว้วนัอาทิตย์ก่อนนะ เราจะผลัดไปก่อน พอ
วนัอาทิตย์เรากต้็องทาํงานบ้าน ลูกกบ็อกตอนเช้าว่าแม่ไปได้แล้ว เรากว่็าเด่ียวบ่ายก่อน คือเขาอยาก
ออกไปข้างนอกบ้าง แต่เรามัวแต่ท่ีด้วยความท่ีเราทาํงานมาจันทร์ถึงเสาร์พอวนัอาทิตย์เรากเ็หน่ือย
เรากอ็ยากจะพัก แต่เดก็เขากค็งอยากจะออกไปเตม็ทีแล้ว  

       ...ในเดือนๆ นึง ครอบครัวเรากแ็ทบจะไม่ได้เท่ียวกันหรอก ย่ิงพ่อย่ิงแล้วใหญ่เลย 
เพราะเขาไม่ชอบออกไปข้างนอก เป็นคนชอบอยู่บ้าน กเ็ลยอยากให้ลูกติดบ้านเหมือนเรา แต่ลูกมนั
ไม่ใช่ไง กลายเป็นว่าวยัรุ่นเขาอยากเท่ียว สรุปแล้วถ้าไม่พาเขาไป เขากไ็ปเองซะเลย” (ผูป้กครอง
เด็กครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 
 
 เม่ือถามถึงเหตุการณ์วนัท่ีเด็กหนีออกจากบา้น แม่เล่าวา่ วนันั้นเด็กไปโรงเรียน
ตามปกติ ตอนเยน็เด็กไดโ้ทรมาบอกแม่วา่ใหใ้ปรับนอ้งชายกลบับา้นดว้ย  เพราะตนเองไปรับไม่ได ้
และเม่ือแม่ถามเด็กวา่ตอนน้ีอยูท่ี่ไหน เด็กไม่ยอมบอก  แลว้ก็บอกอีกดว้ยวา่วนัน้ีจะไม่กลบับา้น แม่
ตกใจ  ถามวา่ลูกมีปัญหาอะไรหรือเปล่า แลว้อยูท่ี่ไหน เด็กไม่ยอมบอกอะไรทั้งส้ิน แต่แม่
สังเกตเห็นความผดิปกติของเด็กก่อนหนา้นั้นแลว้คือ วนัก่อนหนา้ท่ีเด็กจะหนีออกจากบา้นไป ใน
ตอนเชา้ แม่ต่ืนเร็วกวา่ปกติ เพราะวา่มีงานท่ีตอ้งทาํเยอะกวา่วนัอ่ืนๆ เม่ือเดินลงจากห้องนอนมายงั
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ชั้นล่างก็พบเด็กยนือยู ่เม่ือเด็กเห็นแม่ก็ตกใจ แม่จึงถามวา่ต่ืนมาทาํไมแต่เชา้ เด็กบอกวา่ลงมากินนํ้า 
จากนั้นก็หยบินํ้าหน่ึงขวดและเดินข้ึนห้องนอน 

       เม่ือถึงเวลาจะไปโรงเรียน เด็กก็ไปเคาะประตูหอ้งแม่เพื่อขอเงินไปโรงเรียนตามปกติ 
แม่ใหเ้งินไป 70 บาท ดว้ยความสงสัยหลงัจากท่ีเด็กออกจากบา้นไปแลว้ แม่จึงเดินข้ึนไปบน
หอ้งนอนของเด็ก และพบวา่เด็กไดเ้ก็บขา้วของเคร่ืองใชท่ี้จาํเป็นเก็บใส่ไวใ้นกระเป๋าเส้ือผา้ และ
ตอนเยน็เม่ือเด็กกลบัมาบา้นจึงสอบถาม เด็กใหค้าํตอบกบัแม่วา่ ไม่ไดจ้ะไปไหน แต่ท่ีเก็บของก็เพื่อ
จะเอาไวใ้นห้องเก็บของเท่านั้น แต่แม่กบัพอ่ไม่เช่ือ เพราะของท่ีอยูใ่นกระเป๋านั้น ลว้นแต่เป็นของ
ใชใ้หม่ๆ ท่ีเพิ่งซ้ือใหไ้ม่นานน้ี   

 
      “แม่กบ็อกลูกว่า ถ้าคิดจะไปจากแม่นะ ลูกคิดผิด พ่อกพ็ูดเหมือนกันว่า อยู่ไหนมนักไ็ม่

สบายเหมือนอยู่กับพ่อกับแม่หรอกลูก พอพูดกันเสร็จกไ็ม่มีอะไร ลูกกเ็ฉยๆ เรากค็อยมองอาการว่า
ลูกมีอาการแบบไหน แต่เท่าท่ีเห็นเขากป็กตินะ ไม่มีอาการพิรุธอะไรเลย พอเช้ามา ลูกจะไป
โรงเรียน เรากบ็อกว่าตั้งใจเรียนนะลูก อย่าเถลไถลไปไหนนะ แล้วเรากใ็ห้เงินตามปกติ พอลูก
ออกไป เรากส็บายใจเพราะเห็นเขาสะพายเป้นักเรียนแค่ใบเดียวเท่านั้น แม่กคิ็ดว่าลูกเราต้องนอน
คิดท้ังคืนแล้วว่า คงไม่กล้า แล้วมนัไม่มีเหตุผลอะไรท่ีลูกต้องไป คือมันไม่ได้มีเร่ืองแล้วเราไม่ได้
ทะเลาะตบตีอะไรกันเลย” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 

  
      ตอนเยน็ซ่ึงเป็นเวลาท่ีเด็กจะตอ้งไปรับนอ้งชายกลบัมาบา้น แต่จนเลยเวลาแลว้ ก็ยงัไม่

กลบัมา แม่จึงโทรตาม แต่เด็กบอกวา่วนัน้ีจะไม่กลบับา้น  
 
      “แม่กถ็ามว่าตอนนีอ้ยู่ ท่ีไหน ไปรับน้องหรือยงั ลูกกบ็อกว่าแม่วนันีแ้ม่ไปรับน้องเอง

นะ วนันีไ้ม่กลับบ้านนะ  เรากถ็ามว่าอยู่ ท่ีไหนเน่ียมีปัญหาอะไร อยู่กับเพ่ือนผู้ชายใช่มั้ย พามาหาแม่
นะ มาตกลงกันว่าจะเอายงัไง คือตอนนั้นแม่มัน่ใจนะว่าต้องเป็นคนท่ีโทรมาหาบ่อยๆ นั่นแหละ คือ
แม่ปักใจเลยล่ะว่าต้องอยู่กับผู้ชายคนนีแ้น่ๆ  พอคุยกันได้แคนั้นเขากว็างหูไป เรากคิ็ดว่าอีกไม่นาน
เด๋ียวกค็งจะกลับมาแล้วล่ะ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 

 
      หลงัจากท่ีคุยโทรศพัทก์บัลูกเสร็จ แม่ไปคน้หาเบอร์ของผูช้ายท่ีแม่สงสัยวา่ลูกจะไปอยู่

ดว้ย ซ่ึงแม่มีทั้งเบอร์ท่ีบา้นและเบอร์โทรศพัทเ์คล่ือนท่ี เม่ือโทรติดก็สอบถามผูช้ายคนนั้นวา่เห็นลูก
ของตนไหม  ผูช้ายก็ตอบวา่เพิ่งจะโทรศพัทคุ์ยกนัเม่ือสักครู่น่ีเอง ซ่ึงแม่ก็มัน่ใจวา่เด็กตอ้งไปอยูก่บั
คนน้ีแน่นอน แต่ผูช้ายคนน้ีทาํเป็นไม่รู้เร่ือง  
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      จากนั้นพอ่กบัแม่จึงตดัสินใจเขา้ไปคน้ในหอ้งของลูก หาในสมุดบนัทึกอยา่งละเอียด
เพื่อดูวา่มีเบาะแสอะไรบา้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัลูก และโทรศพัทห์าครูประจาํชั้นของเด็ก ทาํใหรู้้วา่
วนัน้ีเด็กไม่ไดไ้ปโรงเรียน แม่จึงโทรศพัทเ์ช็คตามเบอร์เพื่อนๆ ของลูกทุกคนรวมแลว้ประมาณ 20 
กวา่เบอร์แต่ไม่มีเพื่อนคนไหนรู้เร่ืองท่ีเลย แต่มีเบอร์หน่ึงท่ีลูกจดไวว้า่เป็นเบอร์แม่แฟน เม่ือโทรไป
พบวา่เป็นผูห้ญิงวยักลางคนรับสาย แลว้บอกวา่ไม่รู้เร่ืองอะไร  แม่จึงบอกวา่ถา้ลูกติดต่อมาใหโ้ทร
บอกดว้ย เพราะวา่พรุ่งน้ีเชา้แม่จะแจง้ความแลว้    

       เชา้วนัรุ่งข้ึน แม่ไดโ้ทรไปท่ีเบอร์เดิมอีกคร้ัง ปรากฏวา่ปิดเคร่ืองไปแลว้ แม่จึงไปแจง้
ความกบัตาํรวจ ส่วนพอ่เองก็คอยไปดกัอยูห่นา้โรงเรียนลูกทุกวนั แต่ไม่ไดผ้ลอะไร แม่จึงลองไปท่ี
ศูนย ์AIS เพื่อสอบถามขอ้มูลกบัเจา้หนา้ท่ีวา่เบอร์ท่ีสงสัยนั้นเป็นเบอร์ของใคร และอยูท่ี่ไหน จึงได้
ขอ้มูลวา่ เป็นเบอร์ท่ีเด็กโทรคุยดว้ยหลายคร้ัง แต่ไม่สามารถบอกไดว้า่เป็นใคร เพราะเป็นการ
ละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของลูกคา้ แม่จึงตดัสินใจไปแจง้กบัทางมูลนิธิต่างๆ แต่ก็ไม่ไดมี้ความ
คืบหนา้อะไร 

       จนกระทัง่วนันึงแม่มาฉุกคิดไดเ้ร่ืองสมุดธนาคารของลูก เลยลองไปคน้ดู ก็ปรากฏวา่
หายไป แสดงวา่เด็กเอาไปดว้ย เพราะตวัเด็กเองรู้วา่มีสมุดธนาคารออมสินอยูเ่ล่มนึง มีเงินประมาณ
สามพนักวา่บาท ซ่ึงเด็กเคยถามวา่ธนาคารออมสินอยูท่ี่ไหน แม่ก็เคยอธิบายทางกบัลูกไป ดงันั้นเม่ือ
รู้วา่สมุดธนาคารหาย แม่จึงไปสอบถามกบัทางธนาคารวา่ลูกมาท่ีธนาคารหรือไม่ และมากบัใคร 
เจา้หนา้ท่ีก็เปิดกลอ้งวงจรปิดใหดู้ พบวา่ เด็กมาเบิกเงินท่ีธนาคารคนเดียว  

      แม่ลองโทรไปหาเบอร์เดิมอีกคร้ัง พร้อมกบัขอร้องให้บอกเร่ืองลูกดว้ย หญิงวยั
กลางคนก็ปฏิเสธตลอด แต่แม่ก็ซกัไซต้ะล่อมไปเร่ือยๆ จนในท่ีสุดผูห้ญิงคนน้ีก็ค่อยๆ หลุดปาก
บอกออกมาวา่ เห็นเด็กเพิ่งเดินทางมาเม่ือไม่นาน แม่เลยขอคุยกบัลูก แต่หญิงคนน้ีบอกวา่ตนเอง
เป็นเพียงเพื่อนบา้นเท่านั้น และจะไปตามเด็กมาคุยให้ 
 

      “แม่กร็อสายได้ประมาณ 5 นาที ลูกกม็ารับโทรศัพท์ เรากคุ็ยกับลูกถามว่าอยู่ไหน 
สบายดีไหม ลูกกบ็อกสบายดี เรากต็ะล่อมลูก ไม่ได้ดุด่าว่าลูกนะ คุยกับลูกซักพักลูกกร้็องไห้ เราก็
ขอคุยกับแม่ผู้ชาย บอกว่าให้ส่งตัวลูกกลับมาบ้าน เพราะเดก็ต้องเรียนหนังสือ ทางฝ่ายแม่ผู้ชายก็
บอกว่ากลัวถกูจับ แต่สุดท้ายคุยไปคุยมากบ็อกว่าจะเดินทางมาคุยกันท่ีกรุงเทพฯ” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 
 
 ผา่นไป 3 วนั เด็กก็ยงัไม่กลบัมาบา้น แม่จึงโทรหาลูกอีกคร้ัง แลว้โอนเงินไปให ้1,000 
บาทเพื่อเป็นค่ารถกลบับา้น แต่ปรากฏวา่ลูกก็ยงัไม่ยอมกลบั แม่โทรไปอีกคร้ังก็ปิดโทรศพัท ์ จึง
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รู้สึกวา่ผดิสังเกต จึงตดัสินใจเดินทางไปตามดว้ยตนเองท่ีจงัหวดันครราชสีมา ตามท่ีอยูท่ี่ลูกไดบ้อก
เอาไว ้
   เม่ือไปถึง พบหนา้กนั เด็กก็ร้องไห ้ตวัแม่เองก็ไม่ไดดุ้ด่าอะไรลูก เพราะสภาพของลูก
ท่ีเห็นคือ จากเดิมท่ีลูกเป็นคนผวิขาว ก็เปล่ียนเป็นดาํคลํ้า หนา้ตาหมองคลํ้า แม่ก็รับลูกกลบับา้น
พร้อมกบับอกวา่ให้วนัอาทิตยต์ามมาไกล่เกล่ียท่ีกรุงเทพฯ ดว้ย เพราะวา่ไดแ้จง้ความไวแ้ลว้  โดย
ระหวา่งทางท่ีเดินทางกลบับา้นนั้น พอ่และแม่พยายามถามเด็กวา่คิดยงัไง ทาํไมถึงไปอยูก่บัเขาได ้
เด็กบอกวา่ไม่รู้ และยงัไม่อยากกลบัเพราะวา่ไปอยูท่ี่บา้นผูช้ายคนน้ีสนุกดี  ไปช่วยทาํงานเก็บผกั ทาํ
สวนทาํไร่ ไดเ้ท่ียวเข่ือนเท่ียวแม่นํ้า ไดไ้ปจบัปลา และเม่ือถามวา่ไม่คิดถึงพอ่แม่บา้งหรืออยา่งไร 
เด็กก็บอกวา่คิดถึง แต่ยงัไม่อยากกลบั  
   หลงัจากท่ีกลบัมาบา้น พอ่และแม่ก็พยายามเปล่ียนแปลงหลายส่ิงหลายอยา่งเพื่อไม่ให้
เกิดเหตุการณ์ท่ีจะทาํใหลู้กคิดหนีออกจากบา้นอีก ดว้ยการสรรหาส่ิงดีๆ ให ้ ซ้ือของใหใ้หม่ จดัห้อง
ใหใ้หม่ เปล่ียนเตียงใหใ้หม่ และพยายามพดูคุยกบัลูกบ่อยๆ ไม่ปล่อยใหลู้กเหงา โดยท่ีพยายามเฝ้า
มองดูลูกวา่ คุยโทรศพัทก์บัใครบา้งในแต่ละวนั และคอยสอบถามวา่พามาใหแ้ม่รู้จกับา้งไดห้รือไม่  
และท่ีสาํคญัท่ีสุด แม่จะพยายามใหเ้วลากบัลูก โดยจะใหค้วามสาํคญักบัความสุขของคนใน
ครอบครัวมากกวา่การหาเงินจากการทาํงาน 
 
   “บางคร้ังลูกชวนให้เราไปเท่ียว แต่เราไม่มีเวลานะ คือจริงๆ แล้ว แม่คิดว่าครอบครัว
เราน่าจะมีปัญหาเร่ืองการเงินนั่นแหละ มนัไม่มีหนีไ้ม่มีสินนะ มนัพอใช้ในบ้าน แต่เราไม่มีเงิน
สาํรองสาํหรับการพาลูกเราไปเท่ียว  เพราะว่าลูกเราเขาไม่ชอบเท่ียวห้าง ไม่อยากช้อปป้ิง แต่เขา
อยากเท่ียวไหนแบบไกลๆ ต่างจังหวดั อยู่กับธรรมชาติซ่ึงมนัต้องใช้เงินเยอะ  แต่เงินเรามีไม่พอ 
   ...แม่คิดว่าน้องไม่ใช่เดก็ท่ีมีปัญหานะ แล้วแม่กคิ็ดว่าแม่ไม่ใช่สาเหตุท่ีทาํให้น้องหนี
ออกจากบ้านนะ แต่คิดว่าเป็นปัญหาเร่ืองผู้ชายมากกว่า แม่คิดว่ามนักวิ็ธีป้องกันมันกย็ากนะ แต่แม่
คิดว่าต่อไปกค็งไม่น่าจะมีปัญหาแบบนีอี้กแล้วล่ะ เพราะทุกวนันีแ้ม่กเ็ปิดใจคุยเร่ืองแฟนกับลูกแล้ว 

      ...พอลูกกลับมาบ้าน เราสองคนพ่อกับแม่ยงัมานั่งคุยกันเลยว่า ท่ีจริงลูกเราไม่น่าจะ
ตัดสินใจทาํอะไรแบบนีไ้ด้เลยนะ พ่อเขากบ็อกว่า น่าจะเป็นอารมณ์ช่ัววบูมากกว่า เพราะว่าผู้ชายคง
จะพูดประโลมว่ารักนะๆ   แต่สาํหรับเราคาํว่ารักนะ เราไม่ค่อยจะพูดกันหรอก ว่าแม่รักลูกนะ ใคร
จะไปพร่ําบอกทุกวนั เร่ืองโอบกอดกไ็ม่ค่อยได้ทาํกันหรอก มนัเหมือนกับว่าเราไม่ค่อยได้ให้ลูก
ตรงนีห้รือเปล่า ลูกเลยต้องไปหาจากคนอ่ืน” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 
2553) 
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   เม่ือถามถึงเร่ืองความสาํคญัของการส่ือสาร แม่บอกวา่คนในบา้นคุยกนัเยอะแลว้ 
เพราะตวัแม่เองก็อยูบ่า้นทั้งวนั ลูกลบัมาเม่ือไหร่ก็เจอตลอด ถึงแมว้า่จะนัง่ทาํงานอยู ่แต่ถา้ลูก
กลบัมาจากโรงเรียนแลว้มีอไรจะคุยดว้ย แม่ก็นัง่ทาํงานไปดว้ยคุยไปดว้ยทุกคร้ัง ไม่เคยท่ีจะไม่
สนใจในส่ิงท่ีลูกพดู   

      “แม่คิดว่าในบ้านเรามีการส่ือสารกันพอแล้ว ในบ้านเราคุยกันมากค่ะ แม่คิดว่าการ
ส่ือสารในครอบครัวมีความสําคัญนะคะ ขนาดเราทาํงานในบ้านแท้ๆ ลูกเรายงัเตลิดได้ขนาดนี ้ดู
เหมือนว่าเรามีเวลาให้ลูกเยอะนะ แต่กลับไม่พอ อย่างวนัอาทิตย์เน่ียจะเป็นเวลาส่วนตัวแล้ว แต่ถาม
ว่าเราไปเท่ียวไหม กไ็ม่นะ เพราะว่าเราไม่ชอบ คล้ายกับว่าวยัของเรามนัแก่แล้ว แต่เราไม่นึกถึงวยั
ของลูกไง  ท้ังท่ีบางทีลูกชวนว่าแม่พาไปหน่อยสิ  สิบโมงนะ เท่ียงนะ บ่ายโมงนะ เรากไ็ม่พาไป 
สรุปแล้วห้าโมงเยน็กท็าํอะไรกินข้าวเยน็กันแล้วกน็อน จนผ่านไปอีกหน่ึงวนัแล้ว เหมือนกับว่า
สร้างความหวงัให้ลูก แล้วเรากท็าํให้เขาผิดหวงัซํ้าแล้วซํ้าอีก พอมีคนอ่ืนพาไปเท่ียวแทนได้ เขาก็
เลยเตลิดไปกับคนอ่ืนแทน พอลูกเรามาเป็นอย่างนี ้เรากหั็นมามองตัวเราเอง ถามว่าเคร่งมัย้ เราก็
ยอมรับว่าเราเคร่ง เพราะเราอยากให้ลูกเดินตามเหมือนสมัยเรา แต่จริงๆ แล้วมันกไ็ม่ใช่แล้วไง มนั
คนละยคุกัน” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 
  

      หลงัจากท่ีไดพ้ดูคุยกบัแม่ของเด็กแลว้ ผูว้จิยัไดพ้บกบัเด็กท่ีหนีออกจากบา้น และพูดคุย
กนัพบวา่ เป็นเด็กผูห้ญิง อาย ุ15 ปี เรียนอยูช่ั้นม.3 มีผลการเรียนปานกลาง เป็นเด็กร่าเริงแจ่มใส พดู
เก่ง มีนอ้งชายแม่เดียวกนัคนละพอ่ 1 คน เด็กสนิทกบัแม่มากท่ีสุด เวลาท่ีกลบัจากโรงเรียน จะมานัง่
คุยกบัแม่ เพราะแม่นัง่ทาํงานเยบ็ผา้อยูช่ั้นล่างของบา้นทุกวนั บางวนัท่ีงานเยอะจะเลิกงานประมาณ  
23.00-24.00 น. แต่ถา้งานไม่เร่ง ก็จะเสร็จเร็วประมาณ 17.00 น. บางคร้ังเด็กก็จะมาช่วยแม่ทาํงาน 
โดยเฉพาะกบัขา้วม้ือเยน็เป็นหนา้ท่ีๆ เด็กจะเป็นคนทาํ 
   เด็กเล่าวา่ เวลาท่ีมีเร่ืองไม่สบายใจ เด็กเลือกท่ีจะปรึกษาแม่ ส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองผล
การเรียน เร่ืองเพื่อนก็มีบา้งบางคร้ัง เด็กบอกวา่แม่ไม่ใช่คนดุ แต่เป็นคนข้ีบ่น ส่วนพ่อเล้ียงจะเงียบๆ 
ไม่ค่อยพดู แต่เจา้ระเบียบ แต่ถา้พอ่เล้ียงโมโหแลว้จะน่ากลวั แต่ก็ไม่เคยพดูคาํหยาบคายใส่แม่และ
ลูกๆ  
 ในแต่ละวนั เด็กมีหนา้ท่ีไปรับนอ้งชายทุกวนัเวลา 15.00 น. และเดินกลบับา้นพร้อม
กนั ถึงบา้นประมาณ 16.00 น. ถา้วนัใดตอ้งการกลบับา้นชา้หรือมีธุระ ไปรับนอ้งชายไม่ได ้เด็กจะ
โทรศพัทบ์อกแม่ใหไ้ปรับนอ้งชายเอง เด็กเล่าวา่ พอ่เล้ียงและแม่ไม่ใช่คนดุ แต่แม่จะเขม้งวดในเร่ือง
การคบเพื่อน และเร่ืองคนรักของเด็กเป็นอยา่งมาก เวลาท่ีเด็กคุยโทรศพัทก์บัใครเป็นเวลานาน แม่
มกัจะพดูแทรก บางคร้ังก็จะแยง่โทรศพัทไ์ปพดูเสียเอง  
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   นอกจากเร่ืองเพื่อนแลว้ แม่มกัจะเคร่งครัดในเร่ืองเวลากลบับา้น ถา้หากเด็กกลบับา้น
ผดิเวลา หรือไปรับนอ้งชายกลบัมาบา้นชา้เพียงเล็กนอ้ย แม่จะโทรศพัทต์ามทนัที ซ่ึงตวัเด็กเองบอก
วา่บางคร้ังเลิกเรียนแลว้ อยากจะไปเดินเล่นกบัเพื่อนๆ บา้ง ซ่ึงแม่ไม่เคยเขา้ใจ บางคร้ังท่ีบอกวา่ตอ้ง
ไปทาํรายงาน แต่แม่ก็ไม่เคยเช่ือ ตอ้งโทรศพัทเ์ช็คกบัเพื่อน และคุณครูทุกคร้ัง ทาํใหเ้ด็กเกิด
ความรู้สึกอบัอายเพื่อนๆ  
   เน่ืองจากทั้งพอ่เล้ียงกบัแม่ตอ้งทาํงานตลอด หยดุเพียงวนัเดียวคือวนัอาทิตย ์ทาํใหไ้ม่
ค่อยมีเวลาใหก้บัเด็ก ทั้งท่ีเม่ือก่อนตอนท่ีลูกยงัเล็กๆ แม่จะพาไปวา่ยนํ้าอาทิตยล์ะคร้ัง บางคร้ังก็จะ
พาไปเดินหา้งสรรพสินคา้ หรือไปทาํบุญท่ีวดั  แต่ปัจจุบนัไม่ค่อยไดไ้ป เพราะหยดุวนัอาทิตยเ์พียง
วนัเดียว แม่จึงอยากจะพกัผอ่นอยูท่ี่บา้น 
 

      เม่ือถามถึงเร่ืองท่ีหนีออกจากบา้น เด็กเล่าวา่ 
                    “หนูเคยวางแผนไว้ว่าอยากออกไปเท่ียวข้างนอกบ้าง อยากไปเปิดหูเปิดตา กต็ั้งใจว่าจะ
ไปแบบเช้าเยน็กลับ แต่พอจะกลับจริงๆ แล้วกก็ลัวแม่ด่า กเ็ลยขออยู่ต่อแล้วกันแล้วค่อยกลับมาที
หลัง วนันั้นตอนเช้า หนูกใ็ส่ชุดนักเรียนไปแต่ไม่ได้เข้าโรงเรียน มีเงินติดตัวอยู่แค่ 200 บาท แต่ได้
ไปเบิกเงินท่ีธนาคารออมสินมาแล้วพันกว่าบาท แล้วกไ็ปเดินเล่นอยู่กับเพ่ือนๆ ท่ีห้าง เป็นเพือนคน
ละโรงเรียนกับท่ีหนูเรียน  พอตอนเยน็กโ็ทรบอกแม่ว่าไม่ไปรับน้องนะ แม่กถ็ามว่าทาํไมไม่ไป หนู
กบ็อกว่าอยู่กับเพ่ือน  แม่เขากพ็ูดดีด้วย กบ็อกให้กลับมาบ้านนะ  หนูกย็งัไม่กล้ากลับ รู้ว่าโดนตี
แน่ๆ กเ็ลยไปอยู่ ท่ีบ้านเพ่ือนท่ีต่างจังหวัด 

       ...แต่พอกลับมาบ้านแล้ว แม่กเ็ปล่ียนไป คือตามใจหนูตลอด อยากไปไหนกใ็ห้ไป 
อยากได้อะไรกบ็อกจะซ้ือให้ หนูกว่็าแม่ดีขึน้นะคะแล้วหนูกคิ็ดว่าไม่ทาํอย่างนี้อีกแล้ว เขากถ็ามว่า
ทาํไมทาํแบบนี ้หนูกบ็อกว่าอยากไปเท่ียวค่ะ” (เด็กครอบครัวท่ี 6, สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 

 
       เม่ือผูว้ิจยัสอบถามเด็กวา่มองตวัเองเป็นเด็กมีปัญหาหรือไม่ เด็กเร่ิมนํ้าตาซึม เพราะเกิด

ความเสียใจกบัส่ิงท่ีตนไดท้าํ พร้อมๆ กบับอกเล่าความรู้สึกถึงเหตุการณ์ท่ีผา่นมาวา่ 
  

      “หนูว่าหนูไม่ใช่เดก็มีปัญหาค่ะ หนูกรู้็ว่าท่ีผ่านมาหนูทาํผิด กลับมาคร้ังนีห้นูกช่็วยแม่
ทาํงานทุกอย่าง หนูว่าบ้านหนูไม่มีปัญหาอะไรเลย หนูโอเคทุกอย่างค่ะ แค่หนูกแ็ค่อยากได้เวลาจาก
แม่มากขึน้ อยากไปไหนกับเขามากขึน้เท่านั้น แล้วก็อยากให้แม่ให้อิสระในการคบเพ่ือนของหนู
บ้าง บางคร้ังท่ีหนูคุยโทรศัพท์อยู่ แม่กม็าแย่งหูไปเฉยเลย แล้วบางทีกลับบ้านช้าแม่กโ็ทรไปตาม
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เบอร์เพ่ือนหนูบ้าง เบอร์คุณครูบ้าง หนูกมี็อายเพ่ือนเหมือนกันนะ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 6, 
สัมภาษณ์ 15 ธนัวาคม 2553) 

 
       จากการพดูคุยกบัผูป้กครองและเด็ก สรุปไดว้า่ 

   บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นตึกแถว 3 ชั้น มีสมาชิก 4 คน เด็กท่ี
หนีออกจากบา้นเป็นเด็กผูห้ญิง อาย ุ15 ปีเรียนอยูช่ั้นม.3 อาศยัอยูก่บัแม่ พอ่เล้ียง และนอ้งชาย โดย
พอ่เล้ียงทาํงานบริษทั ส่วนแม่รับจา้งเยบ็ผา้โหลอยูท่ี่บา้น มีฐานะปานกลาง ครอบครัวน้ีไม่มี
คอมพิวเตอร์ใช ้
   รูปแบบการส่ือสารในครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีมีรูปแบบการส่ือสารในแบบ
ปกป้อง  เน่ืองจากการท่ีแม่มีกฎระเบียบในเร่ืองเวลากบัลูกมากเกินไป โดยการตั้งกฎเกณฑเ์ร่ืองเวลา
ในการกลบับา้น ทาํใหเ้ด็กรู้สึกไม่มีอิสระ และเม่ือกลบัมาบา้นผดิเวลา เด็กมกัจะโดนแม่วา่กล่าวอยู่
เสมอ นอกจากน้ีแม่ยงัเคร่งครัดในเร่ืองการคบเพื่อนต่างเพศ ดว้ยการเช็คโทรศพัทข์องลูก แอบฟัง 
หรือแมแ้ต่การหา้มคุยโทรศพัทน์านๆ ทาํใหเ้ด็กรู้สึกอึดอดัและไม่อยากพดูคุยกบัแม่ในเร่ืองส่วนตวั
จนทาํใหเ้กิดช่องวา่ง และมีการส่ือสารระหวา่งแม่ลูกนอ้ยลง  
   สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน  พบวา่ ในวนัหยดุของเด็ก พ่อกบัแม่ไม่ค่อยไดพ้า
เท่ียว ทั้งๆ ท่ีในวนัอาทิตย ์ทั้งพอ่และแม่ต่างก็หยดุงานดว้ยกนัทั้งคู่ แต่ก็ผดัวนัประกนัพรุ่ง ไม่ยอม
พาลูกไปเท่ียว เด็กจึงไดแ้ต่รอ จนวนัหน่ึงท่ีมีคนพาไป เด็กจึงไม่รีรอ และยนิยอมไปแต่โดยดี และ
เม่ือไปแลว้ ก็กลวัวา่แม่จะดุด่าวา่กล่าว จึงไม่กลา้กลบัมาบา้น ทั้งท่ีใจจริงคิดถึงบา้น เพราะตวัเด็กเอง
ก็ไม่เคยไปไหน คร้ังน้ีนบัเป็นการเดินทางไกลบา้นคร้ังแรก เม่ือไดไ้ปเจอกบัส่ิงท่ีไม่เคยพบไม่เคย
เห็น และมีประสบการณ์ท่ีแปลกแตกต่างจากชีวติประจาํวนัท่ีเคยพบเคยทาํ จึงรู้สึกสนุก และติดใจ
ไม่อยากกลบับา้นในทนัที  
   ความต้องการของเด็ก พบวา่ เวลาท่ีเด็กมีปัญหาเร่ืองอะไร อยากใหพ้อ่แม่ร่วมรับฟัง 
เพื่อช่วยแกปั้ญหา หรือช้ีแนะกบัตนเอง และในวนัหยดุเด็กตอ้งการใหพ้่อแม่พาไปเท่ียวตามสถานท่ี
ต่างๆ บา้ง ไม่ควรทาํแต่งาน นอกจากน้ีพ่อแม่ไม่ควรเคร่งครัดเร่ืองการคบเพื่อนจนเกินไป ควรจะมี
การลดหยอ่นผอ่นปรนกนับา้ง  
 
ครอบครัวที ่7  
 ครอบครัวน้ีอาศยักนัอยูใ่นบา้นเอ้ืออาทร เป็นห้องเช่าขนาดเล็ก ยา่นหวัตะเข ้ เขต
ลาดกระบงั  มีสมาชิกทั้งหมด 5 คน พอ่ แม่ และลูกสาวอีก 3 คน คือ เด็กท่ีหนีออกจากบา้นอาย ุ17 
ปี นอ้งสาวคนกลางอาย ุ5 ขวบและนอ้งสาวคนเล็กอาย ุ7 เดือน 
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       แม่อาย ุ43 ปี เรียนจบชั้นป.4 เป็นแม่บา้น พ่ออาย ุ46 ปี จบการศึกษาจบปวส. เม่ือก่อน
ทาํงานเป็นพนกังานรักษาความปลอดภยั (รปภ.) ทาํใหไ้ม่ค่อยไดอ้ยูบ่า้น แต่ปัจจุบนัเปล่ียนอาชีพ
เป็นพนกังานส่งของ (แมสเซนเจอร์) ของบริษทั  ครอบครัวน้ีมีรายไดต่้อเดือน  20,000 บาท ส่วนตวั
เด็กท่ีหนีออกจากบา้นนั้น เป็นเด็กผูห้ญิง อาย ุ17 ปี เรียนจบชั้นม.3 ปัจจุบนัไม่ไดเ้รียนหนงัสือแลว้ 

      ในวนัท่ีผูว้จิยัเดินทางไปยงับา้นของเด็กนั้น พอ่แม่ของเด็กบอกวา่ ลูกสาวของตนไดไ้ป
มีครอบครัวและยา้ยไปอยูต่่างจงัหวดัแลว้ นานๆ คร้ังถึงจะไดก้ลบัมาเยีย่มพอ่แม่ โดยจะติดต่อดว้ย
การโทรศพัทถึ์งกนัทุกสัปดาห์ ทาํใหใ้นการสัมภาษณ์คร้ังน้ีจึงมีเพียงพอ่ของเด็กเท่านั้น เพราะแม่
จะตอ้งเล้ียงลูกๆ อีก 2 คนซ่ึงยงัเล็กอยู ่

       พอ่ซ่ึงเป็นผูป้กครองของเด็กเล่าวา่ ลูกของตนคนน้ี เป็นเด็กท่ีเงียบๆ ไม่ค่อยพดูจา ไม่
ชอบเรียนหนงัสือ  บวกกบัเป็นคนข้ีเกียจอ่านหนงัสือ ทาํใหผ้ลการเรียนไม่ค่อยดีนกั มีทั้งติดศูนย ์
และติด ร. ตอ้งซ่อมกนัตลอด  ส่วนตวัของพ่อก็เป็นคนเงียบๆ ไม่ค่อยพดู เม่ือก่อนตอนท่ีพอ่ยงั
ทาํงานเป็นพนกังานรักษาความปลอดภยัอยูน่ั้น เน่ืองจากงานหนกัมาก ทาํใหไ้ม่ค่อยไดก้ลบัมาบา้น  
และเวลาท่ีไดก้ลบัมา ก็จะไมต่รงกบัเวลาท่ีลูกอยูบ่า้น และเม่ือกลบัมาแลว้ก็ตอ้งพกัผอ่นนอนหลบั 
ทาํใหไ้ม่ค่อยไดพ้ดูคุยกบัลูกมากนกั แทบจะนบัคร้ังได ้ทาํใหค้วามผกูพนัใกลชิ้ดท่ีมีต่อลูกนอ้ยมาก 
เพราะพอ่จะใหแ้ม่เป็นคนดูแลเร่ืองลูกทั้งหมด ส่วนตนจะเป็นผูท้าํงานหาเงินเขา้บา้นเอง  

 
      “เม่ือก่อนท่ีผมเป็นรปภ. ในแต่ละเดือน จะมีการกาํหนดตารางวนัหยดุมา อาทิตย์ละ 1 

วนั แต่พอมาช่วงหลัง ผมซ้ือมอเตอร์ไซค์มาแล้วกว่ิ็งวินรับจ้างเพ่ิมขึน้มาอีก กเ็ลยจะทาํให้ไม่ค่อยได้
อยู่บ้าน คือออกจากบ้านแต่เช้า กลับมากมื็ดแล้ว แทบไม่ได้พูดได้คุยกับลูกเลยด้วยซํ้า กท็าํแบบนีม้า
เป็นสิบปี พอตอนหลังชักจะไม่ไหว กเ็ลยลาออกมาเป็นแมสเซนเจอร์อยู่ในบริษัท อะไรๆ  กดี็ขึน้
ครับ มีเวลาหยดุวนัเสาร์อาทิตย์เตม็ๆ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 กนัยายน 2553) 

 
       เวลาท่ีลูกมีเร่ืองไม่สบายใจ  ลูกจะเลือกปรึกษาแม่มากกวา่พอ่ เพราะแม่อยูบ่า้นทุกวนั

และเป็นผูห้ญิงเหมือนกนั แต่ก็ไม่ทุกเร่ือง เพราะเด็กเลือกท่ีจะคุยกบัเพื่อนมากกวา่ โดยเฉพาะเม่ือ
เด็กเขา้เรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมห่างพอ่แม่ และมีปัญหาการเรียนมากข้ึน 
                   “จริงๆ แล้วผมไม่ใช่คนดุนะ ส่วนเร่ืองขีบ่้นกมี็บ้าง แต่บางคร้ังผมกมี็ดุด่าลูกนะ กไ็ม่
ค่อยมีบ่อยหรอก เพราะว่าช่วงท่ีเราทาํงาน เท่าท่ีจาํได้มีอยู่คร้ังเดียวท่ีตีเขา นอกนั้นกไ็ม่มีแล้ว 
เพราะว่าเขาโตเป็นสาวแล้ว แล้วเรากเ็ถียงสู้เขาไม่ได้ ตอบโต้มาเรากต้็องเงียบ ย่ิงพอเขาได้มาคบ
เพ่ือนแย่ๆ  กเ็ลยย่ิงพากันออกนอกลู่นอกทางไปเยอะเลย    
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       ...ช่วงท่ีลูกเรียนช้ันมธัยม เขากเ็ร่ิมไปกลับเอง เพราะว่านั่งรถไปแค่ 5 บาท แต่ปรากฏ
ว่าทางโรงเรียนแจ้งมาว่าไม่ได้เข้าเรียนเลย แม่กล็องไปตาม ปรากฏว่า ไปเจออยู่ ท่ีซีคอนแสควร์  ผม
กด่็าลูกนะ แต่ส่วนใหญ่กจ็ะให้แม่เป็นคนคอยดุมากกว่า  แต่เราไม่ใช้วิธีการตีนะเพราะว่าเขาโตแล้ว  
อาจจะบอกอาจจะถาม ชี้ให้เห็นว่าการเรียนมันมีประโยชน์ยงัไงบ้าง  ถ้าเราไม่เรียนจะเป็นยงัไง ลูก
ผมเขากเ็ฉยๆ  ไม่เถียงหรอก เพราะมนัดือ้เงียบมากกว่า” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 
กนัยายน 2553) 
 
   เม่ือถามถึงเร่ืองอิสระในการคบเพื่อนของเด็ก พอ่บอกวา่ใหอิ้สระเตม็ท่ี เพราะวา่เวลา
ส่วนใหญ่ของพ่อนั้นทุ่มเทใหก้บัการทาํงาน ทาํใหไ้ม่ค่อยมีเวลาไปตามดูลูกมากนกั พอ่รู้เพียงแค่วา่
เพื่อนของลูกก็มีทั้งเพื่อนท่ีโรงเรียน และเพื่อนแถวบา้น ซ่ึงพอ่กบัแม่ก็รู้จกั เพราะบางทีเด็กก็จะชวน
เพื่อนมาเล่นท่ีบา้น  

 
      “ช่วงท่ีเขายงัเดก็อยู่ ยงัไปไหนมาไหนเองไม่ได้เขากจ็ะไปเท่ียวกับพ่อแม่ แต่ช่วงหลัง

มานีท่ี้เขาเร่ิมไปไหนมาไหนได้เองเขากจ็ะเร่ิมไปกับเพ่ือน กคื็อจะเน้นเพ่ือนเป็นหลัก เพราะว่าเพ่ือน
เขาเยอะมาก แล้วไปกับเพ่ือน กค็งจะสะดวกแล้วกม็นัง่ายกับเขามากกว่า ถ้าไปกับเรามันกจ็ะไม่
สนุก เราเองกอ็ยากปล่อยให้เขามีอิสระนะ อยากไปไหนกไ็ป กค็อยให้แม่เขาคอยถามไถ่อยู่ตลอด 
คือถ้าจะไปไหนไกลเกินไปกจ็ะไม่ให้ไป” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 กนัยายน 
2553) 

 
      พอ่เล่าวา่ ในอดีตเม่ือถึงเทศกาลต่างๆ พอ่กบัแม่ก็จะซ้ือของขวญัใหลู้กๆ มาตลอด  

โดยเฉพาะเม่ือถึงวนัเกิดของลูกๆ พอ่และแม่ก็จะจดังานวนัเกิดใหลู้กตลอดทุกปี แต่พอลูกเร่ิมโตข้ึน 
ก็เลิกจดัไป เพราะค่าใชจ่้ายสูงข้ึน บวกกบัตวัเด็กเองไม่ค่อยอยูบ่า้น เลือกท่ีจะไปฉลองวนัเกิดกบั
เพื่อนๆ มากกวา่  หรือในเวลาท่ีพอ่วา่งจากการทาํงานหรือในวนัหยดุ เม่ือก่อนพอ่ก็จะพาลูกไปเดิน
เท่ียวกนัในหา้งสรรพสินคา้บา้ง แต่เด๋ียวน้ีไม่ไดไ้ปไหนกนัเลย เพราะตอ้งประหยดัค่าใชจ่้ายเร่ือง
จากมีลูกเพิ่มข้ึนมา 
 เม่ือถามถึงเร่ืองการแสดงความรักกบัลูกๆ  พอ่บอกวา่ ตวัพ่อเองกบัลูกสาวคนโตไม่
ค่อยมีการแสดงออกทางความรักกนั ส่วนใหญ่แม่จะเป็นคนกอดหอมลูกมากกวา่ แต่กบัพอ่นั้นดว้ย
ความท่ีพอ่กบัเด็กไม่ค่อยอยูบ่า้น ไม่ค่อยไดเ้จอกบัลูก ไม่ค่อยไดพ้ดูคุยคลุกคลีกนั เลยไม่สนิทกนั ทาํ
ใหเ้กิดความรู้สึกเกอ้เขินทั้งตวัพอ่และลูกสาว ซ่ึงเร่ืองน้ีพ่อมกัจะโทษตวัเองอยูเ่สมอๆ วา่เป็นตน้เหตุ
ท่ีทาํใหลู้กหนีออกจากบา้น  
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      “คือผมโทษตัวเองมากกว่านะ คือด้วยความท่ีเขาเป็นลูกคนแรก ประสบการณ์ในการ
เลีย้งลูกของเรามนัยงัไม่มี คือผมมีลูกคนนีต้อนอาย ุ31 ปี ด้วยความท่ีเป็นลูกคนแรก กเ็ลยไม่รู้ว่า
ต้องทาํยงัไง แล้วด้วยงานท่ีหนัก ไปกท็าํงานกลับมาเหน่ือยกพ็ักผ่อนตลอด ทาํให้ผมคิดว่าผมมีเวลา
ให้ครอบครัวไม่พอครับ และท่ีสาํคัญเร่ืองเงินด้วย เพราะเรามีลูกถึง 3 คน แต่ผมทาํงานหาเลีย้งคน
เดียว กท็าํให้เงินอาจะไม่พอใช้ในบ้าน ผมคิดว่าถ้ามีเงินอะไรกท็าํให้เกิดความสุขได้ เพราะว่าถ้าเรา
ไม่มีเงิน เราจะมาบอกไอ้นั้นไม่ดี อันนีดี้ เราจะมาสอนลูกได้ยงัไง ถ้ามีเงินเรากพ็ูดอะไรได้ ชวนลูก
ไปเท่ียวไปหาความสุขได้” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 กนัยายน 2553) 

 
       และเม่ือถามพอ่วา่ลูกคนน้ีมีปัญหาดา้นใดบา้ง พอ่ตอบวา่ 
 

   “ผมคิดว่าถ้าดูจากภายนอกเน่ีย เขาไม่น่าจะมีปัญหาอะไรหรอก ถ้ามีกอ็าจจะเป็นเร่ือง
เงินท่ีไม่พอใช้บ้าง แต่ผมจะไม่ค่อยรู้รายละเอียดหรอกนะว่าเขาต้องใช้อะไรเท่าไหร่ บ้าง เพราะว่า
ผมจะให้เงินแม่เขาไว้ แล้วแม่ก็จะจ่ายค่าขนมให้ลูกไปโรงเรียนทุกวัน ถ้าถามว่าพอมั้ย คงไม่พอ
หรอก กค็งต้องให้แค่นั้น เพราะมนัมีแค่นั้นจริงๆ  

       ...บางคร้ังผมกรู้็ว่าเขาจะเอาเงินท่ีแม่ให้ไปนั่งเล่นเกมอยู่ร้านอินเทอร์เนต็ กคิ็ดว่าเขา
น่าจะติดนะ บางทีกมี็มาโกหกท่ีบ้านว่าจะไปทาํรายงานท่ีบ้านเพ่ือน แต่จริงๆ แล้วเขากอ็าจจะไป
เล่นเกม แม่เขากค็อยปรามๆ อยู่เหมือนกันนะว่าอย่าไปบ่อยนะ เรากด็ูอยู่ห่างๆ ว่าจะมีอะไรท่ีไม่ดี
บ้าง” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 กนัยายน 2553) 
 
   เม่ือถามถึงเหตุการณ์วนัท่ีเด็กหนีออกจากบา้น  พอ่เล่าวา่ ในวนันั้นพ่อกาํลงัขบัรถ
มอเตอร์ไซคไ์ปส่งเอกสาร ภรรยาโทรมาบอกวา่ลูกหายไปไม่กลบัมาบา้น ซ่ึงตอนนั้นเด็กไม่ไดเ้รียน
หนงัสือแลว้ และไดบ้อกกบัท่ีบา้นวา่จะไปสมคัรงานกบัเพื่อน ทั้งพอ่และแม่พยายามติดต่อไปตาม
เบอร์โทรศพัทข์องเพื่อนๆ ทุกคนท่ีพอจะรู้จกั แต่ก็ไม่มีใครรู้ข่าวของเด็กคนน้ี ซ่ึงพอ่ก็ไม่ไดไ้ปแจง้
ความเพราะคิดวา่อีกไม่นานลูกก็คงจะกลบัมาบา้นเอง รวมทั้งคิดวา่ถึงจะไปแจง้ความ ทางเจา้หนา้ท่ี
ตาํรวจก็คงจะช่วยหาลูกใหเ้จอไม่ได ้อีกทั้งยงัจะถูกตาํรวจวา่ดว้ยซํ้ าวา่เอาปัญหาไปเพิ่มใหต้าํรวจ 
 หลงัจากท่ีเด็กออกจากบา้นไปไดป้ระมาณ 3 เดือน พ่อตดัสินใจกลบัไปหาคุณครูท่ี
โรงเรียนของเด็กอีกคร้ังเพื่อใหค้รูช่วยสอบถามจากเพื่อนๆ ในชั้นเรียนของเด็กอีกคร้ัง ปรากฏวา่มี
เพื่อนของเด็กบอกกบัครูวา่เด็กอาจมีความสัมพนัธ์กบัคนๆ หน่ึง คุณครูจึงไดใ้ห้เบอร์โทรศพัทข์อง
ผูช้ายคนน้ีซ่ึงคาดวา่น่าจะเป็นคนท่ีเด็กไปอาศยัอยูด่ว้ย เม่ือไดเ้บอร์มาแลว้ พอ่ไดล้องโทรศพัทไ์ป 
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แต่ปิดเคร่ือง จึงใชว้ธีิส่งขอ้ความไปวา่ใหโ้ทรกลบับา้น ถา้ไม่โทรมาพอ่จะไปแจง้ความขอ้หาพราก
ผูเ้ยาว ์
   เม่ือไดรั้บขอ้ความทางโทรศพัทท่ี์พอ่ส่งไปแลว้ เด็กก็โทรศพัทก์ลบัมาบา้นทนัที บอก
กบัพอ่วา่ไม่ตอ้งเป็นห่วง เพราะตอนน้ีไปอยูก่บัคนรักท่ีอาํเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมาแลว้ คง
จะอีกนานท่ีจะกลบัมาบา้นเพราะวา่ค่าใชจ่้ายสูง รวมทั้งตนเองก็ตั้งครรภด์ว้ย เลยไม่กลา้จะกลบัมา
บา้นเพราะกลวัวา่พอ่กบัแม่จะดุด่า 
  

      “ผมได้ยินอย่างนั้นกท็าํอะไรไม่ได้นะ กต้็องปล่อยเขาไป ตั้งแต่วันนั้นท่ีเขาออกจาก
บ้านไป จนถึงวนันีก้ย็งัไม่กลับมา เรากไ็ม่ได้เจอหน้ากันเลย เพราะเขาเองกไ็ม่มีเงินจะกลับมาบ้าน
ท่ีน่ี ผมกับภรรยากไ็ม่มีปัญญาท่ีจะไปหาเขาท่ีปากช่องเหมือนกันเพราะว่าเรายงัมีลูกเลก็ๆ ท่ีต้อง
ดูแลอีก 2 คน ไปไหนกล็าํบาก  

       ...ช่วงหลังมานีลู้กกโ็ทรมาคุยกับแม่เขาอยู่บ่อยๆ ผมเองกไ็ด้คุยกับเขาบ้างนะ มีดุด่าบ้าง
แหละนิดหน่อยตามประสา กเ็พราะเราเป็นห่วงนะ ส่วนท่ีจะโกรธเร่ืองท่ีผ่านมา กไ็ม่รู้ว่าจะโกรธไป
ทาํไม เพราะว่าตอนท่ีเราเป็นวยัรุ่นเรากเ็ป็นอย่างนีแ้หละ ไม่รู้ว่าจะไปคิดมากอะไร” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 กนัยายน 2553) 
 
   เม่ือถามพอ่วา่อะไรท่ีเป็นสาเหตุท่ีทาํให้เร่ืองน้ีเกิดข้ึน พอ่ตอบวา่ 

      “ผมคิดว่าเป็นเพราะผมท่ีให้เวลากับงานมากเกินไป ปล่อยปละละเลยลูกเกินไป กโ็ทษ
ตัวเองนะท่ีเป็นแบบนี ้จะไปโทษแม่เขากไ็ม่ได้ เพราะเขากท็าํงานบ้าน แล้วยงัต้องเลีย้งลูกอีก มนัก็
เหน่ือยนะ จะเอาเวลาท่ีไหนมานั่งดูแลลูกตลอดเวลาได้ แล้วเขากอ็ยู่ในช่วงวยัรุ่นด้วย กต้็องดูแลเป็น
พิเศษแต่เรากท็าํไม่ได้  เรากไ็ม่รู้ว่าจะทาํยงัไงเพราะต้องทาํมาหากิน เพราะถ้าไม่มีเงิน ปัญหามนัจะ
ย่ิงมากกว่านี ้ เพราะเราไม่ใช่ ข้าราชการ ไม่มีเงินเดือนประจาํถาวร  ถ้าไม่ทาํงานให้หนักกไ็ม่รู้จะ
เอาเงินท่ีไหนมาเลีย้งครอบครัวครับ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 กนัยายน 2553) 

 
       และเม่ือถามถึงการส่ือสารระหวา่งพ่อลูกวา่มีความสาํคญัอยา่งไรบา้ง พ่อตอบวา่ 
      “ผมคิดว่าผมมีการส่ือสารกับลูกคนนีน้้อยมากครับ เพราะสมองผมคิดแต่เร่ืองงานนะ 

ผมว่าการพูดคุยกันในครอบครัวเป็นเร่ืองจาํเป็นนะ เราไม่ค่อยมีโอกาสให้เท่านั้นเอง กเ็หมือนกับ
คนรักกัน ถ้าได้คลุกคลีกัน มนักมี็ความสุข เราควรจะบอก จะทาํให้เขารู้ว่าเรารัก ให้มีความสุขใน
ครอบครัว มนักจ็ะดีกว่านี ้แล้วกคื็อเข้าใจพืน้ฐานของคนมีครอบครัว ผมกคิ็ดแต่เร่ืองงาน  เพราะ
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เม่ือก่อนค่าใช้จ่ายมนัหนักกว่านี ้ไม่ค่อยมีรายรับ จะไปมวัสนใจเร่ืองอ่ืนกไ็มได้ สนใจแต่เร่ืองหาเงิน
ครับ 

       ...ทุกวนันีผ้มกคิ็ดปรับปรุงตัวเองให้ดีขึน้ จากเดิมท่ีลูกคนโตไม่เคยมากอดพ่อเลย พอมี
ลูกคนท่ี 2 ท่ี 3 เรากมี็การตอบสนองเขา มีกอด มีลูบหัว พูดคุยกับเขา เอาใจเขาบ้างนิดๆ หน่อยๆ ให้
รู้ว่าเราเป็นพ่อท่ีรักเขานะ อย่างเม่ือก่อนตอนลูกคนโต เวลาพักไม่ตรงกันเลย อย่างถ้าเข้างาน
กลางคืน กลางวนักต้็องมานอนแล้ว ทาํงานรปภ.นะ ถ้ากลางวนัทาํ  กลางคืนกต้็องนอน บางทีก็
ไม่ได้เจอลูกเลย บางคร้ังกรู้็สึกเหมือนเป็นคนแปลกหน้าเลยนะ ทาํงานเยอะ 12 ช่ัวโมง แล้วเวลาพัก
ของเรากต้็องพักนะ แต่ทุกวันนีเ้ราต้องเปล่ียนไปหมดเลยครับ ดูแลและให้เวลาลูกมากขึน้ ไม่อยาก
ให้ปัญหาเดิมๆ มนัเกิดขึน้อีก” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 7, สัมภาษณ์ 16 กนัยายน 2553) 
 
                    จากการพดูคุยกบัพอ่ซ่ึงเป็นผูป้กครองเด็ก สามารถสรุปไดว้า่  

      บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยักนัอยูใ่นโครงการเอ้ืออาทร เป็นหอ้งเช่า
ขนาดเล็ก มีสมาชิกทั้งหมด 5 คน พอ่ แม่ และลูกสาวอีก 3 คน เด็กท่ีหนีออกจากบา้นอาย ุ17 ปี เป็น
พี่สาวคนโต เรียนจบชั้นม.3 ปัจจุบนัไม่ไดเ้รียนหนงัสือแลว้  แม่เป็นแม่บา้น พอ่เม่ือก่อนทาํงานเป็น
ยามรักษาความปลอดภยั ปัจจุบนัเปล่ียนอาชีพเป็นพนกังานส่งของ  ครอบครัวน้ีมีรายไดต่้อเดือน  
20,000 บาท ครอบครัวน้ีฐานะไม่ค่อยดี และไม่มีคอมพิวเตอร์ใช ้
                     รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว พบวา่ เป็นลกัษณะปล่อยปละ เน่ืองจากการท่ีพอ่
ซ่ึงเป็นหวัหนา้ครอบครัวท่ีตอ้งทาํงานหนกั ไม่ค่อยมีเวลาอยูบ่า้นแมแ้ต่ในวนัหยดุก็ตอ้งออกไปหา
งานพิเศษทาํ เม่ือกลบัมาบา้นตอ้งการพกัผอ่นมากเป็นพิเศษ ส่วนแม่ของเด็กตอ้งดูแลลูกเล็กอีก 3 
คน ทาํใหไ้ม่ค่อยไดส้นใจลูกสาวคนโตเท่าใดนกั คลา้ยๆ กบัต่างคนต่างอยู ่ทาํใหเ้ด็กไม่ค่อยได้
ส่ือสารกบัคนในครอบครัว คิดเองทาํเองและตดัสินใจเองในเกือบจะทุกเร่ือง นอกจากน้ีการท่ีพอ่มี
ลูกสาวคนแรก ทาํใหพ้อ่ไม่รู้วธีิการส่ือสารกบัลูก ไม่วา่จะเป็นลกัษณะการพดูคุย หรือการ
แสดงออกทางกาย  
 สาเหตุทีเ่ด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ ส่วนหน่ึงมาจากการท่ีเด็กถูกปล่อยปละละเลยจาก
พอ่แม่ จนเด็กรู้สึกวา่เวลาอยูท่ี่บา้นแลว้ไม่มีใครใส่ใจ เพราะแม่ตอ้งดูแลนอ้งซ่ึงยงัเล็ก ส่วนพอ่ตอ้ง
ทาํงานหนกั ไม่มีเวลาใส่ใจวา่ลูกสาวจะไปทาํอะไรท่ีไหนกบัใครบา้ง กลบัมาถึงบา้นก็ตอ้งพกัผอ่น  
ตวัพอ่เองก็รู้ถึงสาเหตุน้ี แต่ทาํอะไรไม่ไดเ้พราะวา่ตอ้งทาํงาน หลีกเล่ียงไม่ได ้ เม่ือเวลาผา่นไป 
แมว้า่พอ่จะเปล่ียนงาน ทาํให้มีวนัหยดุและมีเวลาใหก้บัลูกมากข้ึน แต่ไม่สามารถทดแทนเวลาท่ีลูก
เคยตอ้งการในอดีตได ้ถึงแมว้า่แม่จะอยูบ่า้นทุกวนัและมีเวลาใหลู้กอยา่งเพียงพอ แต่แม่ตอ้งคอย
ดูแลลูกเล็กๆ อีก 2 คน ทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่ตนไดรั้บความรักความอบอุ่นนอ้ยไปกวา่นอ้งๆ ซ่ึงยิง่จะทาํ
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ใหเ้กิดความนอ้ยใจเพิ่มมากข้ึนไปอีก เม่ือเด็กคิดวา่ตนเองไม่เคยไดรั้บความรักจากพอ่แม่ วนัหน่ึง
เม่ือมีผูช้ายเขา้มาแสดงความรัก แสดงความตอ้งการตน เด็กจึงตดัสินใจออกไปอยูด่ว้ย  
 
ครอบครัวที ่8  
   ครอบครัวน้ีอาศยัอยูก่นัในบา้นหลงัเด่ียว ท่ีจงัหวดัฉะเชิงเทรา  ประกอบดว้ยสมาชิก 3 
คน คือพอ่ ลูกชายอาย ุ19 ปี และลูกสาว (เด็กท่ีหนีออกจากบา้น) อาย ุ14 ปี ซ่ึงปัจจุบนัเด็กคนน้ีได้
หนีออกจากบา้นอีกคร้ัง ทาํใหใ้นคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดพ้ดูคุยกบัพอ่ของเด็กซ่ึงเป็นผูป้กครองเพียงคนเดียว
เท่านั้น  เน่ืองจากเลิกกบัภรรยาตั้งแต่เด็กอาย ุ10 ขวบ 
   พอ่ของเด็กอาย ุ41 ปี จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี ปัจจุบนัทาํงานบริษทั รายไดต่้อ
เดือนประมาณหม่ืนกวา่บาท ซ่ึงไม่ค่อยพอใชท้ั้งๆ ท่ีไม่ด่ืมเหลา้ ไม่สูบบุหร่ี และไม่เล่นการพนนั  
เม่ือก่อนพอ่จะสนิทกบัลูกสาวมาก แต่เร่ิมห่างกนัเม่ือตอนท่ีเร่ิมทาํงานรับเหมาก่อสร้าง อยูท่ี่อ่างศิลา  
จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงตอ้งเดินทางท่ีตอ้งไปทาํงานทัว่ประเทศ  บางคร้ังก็ตอ้งไปเป็นปี โดยในช่วงนั้น ยงั
ไม่ไดเ้ลิกกบัภรรยาจึงเป็นหนา้ท่ีของแม่ท่ีตอ้งคอยดูแลลูก แต่ต่อมา เงินท่ีหามาไดไ้ม่พอใช ้ทาํให้
ภรรยาตดัสินใจไปทาํงานท่ีต่างประเทศ หลงัจากไปไดร้ะยะหน่ึง ก็ไปมีคนรักใหม่ ทาํใหต้อ้งเลิกรา
กนัไป ซ่ึงช่วงท่ีแม่ของเด็กไปอยูต่่างประเทศนั้น พ่อจึงตอ้งเอาลูกไปฝากญาติขา้งบา้นใหช่้วยส่งลูก
ไปโรงเรียน ส่วนในตอนเยน็เด็กก็จะกลบัมานอนท่ีบา้นกบัพอ่  
   เวลาเยน็เม่ือเด็กกลบัมาบา้นแลว้ มกัจะขอพอ่เล่นคอมพิวเตอร์ทุกวนั ซ่ึงพอ่ก็จะ
อนุญาตเพราะเห็นวา่เป็นการดีท่ีเด็กเล่นอยูใ่นสายตาของตน อีกทั้งพอ่จะเป็นคนคอยสอนลูกถึง
โปรแกรมสนทนาต่างๆ วา่เล่นอยา่งไรบา้ง โดยท่ีพอ่จะเป็นคนตั้งรหสัผา่นใหใ้นทุกคร้ังดว้ย แมพ้อ่
จะรู้สึกวา่ลูกสาวคนน้ีติดอินเทอร์เน็ต แต่พอ่ก็คิดวา่คงจะไม่เป็นอนัตรายใดๆ เพราะลูกเล่นอะไร 
พอ่ก็รู้เร่ืองมาตลอด  
 

      “ช่วงนั้นเขาจะเล่น Hi5 เพราะตอนนั้นกาํลังดัง msn กเ็ล่น  คือจะเล่นหลอกตังค์ผู้ชาย 
ให้โอนบัตรเติมเงินมาให้ ผมกบ็อกว่าขอบัตรเติมเงินมาเลย ถ้าไม่ให้กไ็ม่คุยด้วยแล้วนะ มนักไ็ด้อยู่
เร่ือยๆ  ผมกไ็ม่ซีเรียสนะ เพราะว่ามนัเป็นโลกส่วนตัวของเขา เขากไ็ม่มีความลับปิดบังผมนะ ถ้า
เป็นเดก็คนอ่ืน ถ้าเราเดินผ่านคอมเขากจ็ะปิดหน้าจอทันที แต่นีเ้ขากเ็ฉยๆ นะ คือผมคิดว่าในโลก
อินเทอร์เนต็ คือมันสร้างความสุขให้เราได้ มนัไม่ต้องไปหาจากท่ีอ่ืนเลยนะ” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 8, สัมภาษณ์ 20 กนัยายน 2553) 

 



101 
 

       เม่ือถามถึงเหตุการณ์ท่ีเด็กหนีออกจากบา้น พอ่เล่าวา่  ลูกสาวของตนหนีออกจากบา้น
ทั้งหมด 4 คร้ัง คร้ังแรกตอนอาย ุ13 ปี หลงัจากนั้นก็มีอีก 2 คร้ัง จนคร้ังล่าสุดท่ีหนีออกจากบา้นไป 
พอ่จึงตดัสินใจส่งใหไ้ปอยูก่บัแม่ท่ีจงัหวดัอุดรธานี  ซ่ึงก่อนหนา้ท่ีเด็กจะหนีออกจากบา้นนั้น ยา่
ของเด็กท่ีพ่อไดไ้ปฝากเล้ียงไวโ้ทรศพัทม์าบอกพอ่วา่ ครูท่ีโรงเรียนให้เพื่อนนกัเรียนมาตามเด็กท่ี
บา้น บอกวา่เด็กไม่ไดเ้ขา้เรียน จนกระทัง่เวลาประมาณ 20.00 น. เด็กก็กลบัมาบา้น โดยมี
มอเตอร์ไซคข์บัมาส่ง พอ่จึงถามลูกวา่ไปไหนมา เด็กตอบวา่ ไม่สบาย ไปโรงพยาบาลมา  พอ่ก็ไม่
ซกัไซไ้ล่เลียงอะไรเพราะเห็นวา่เด็กก็กลบัมาบา้นแลว้ หลงัจากนั้นพอ่ก็ออกจากบา้นไปทาํงานอีก 
ตกกลางคืนเวลาประมาณ 23.00 น. ยา่ก็โทรมาบอกพอ่ท่ีอยูอ่่างศิลาวา่ เด็กหนีออกจากบา้นไป โดย
ออกไปทั้งชุดนกัเรียน และไดเ้อาโทรศพัทเ์คล่ือนท่ีไป 1 เคร่ือง  

      จนเวลาประมาณ 03.00 น.  ตาํรวจโทรศพัทไ์ปหาพอ่ บอกวา่พบเห็นเด็กใส่ชุดนกัเรียน
อยูก่บัผูช้ายคนหน่ึง ซ่ึงมีท่าทางพิรุธ  ตาํรวจจึงสอบถามรายละเอียดจากเด็กแลว้ควบคุมตวัไวท่ี้
สถานีตาํรวจ รอใหผู้ป้กครองมารับตวัไป โดยเด็กบอกเบอร์โทรศพัทข์องพอ่กบัตาํรวจเพื่อใหแ้จง้
พอ่ใหม้ารับ  เชา้วนัรุ่งข้ึนพอ่จึงรีบไปรับท่ีสถานีตาํรวจมีนบุรี เม่ือเจอหนา้ลูก และเด็กผูช้ายท่ีอยู่
ดว้ยกนั  เด็กผูช้ายเล่าใหฟั้งวา่  ในวนัท่ีเด็กหนีออกจากบา้นแลว้กลบัไปนั้น พอ่ไดบ้อกวา่ถา้ทาํตวั
ไม่ดีอีก จะส่งไปอยูก่บัยายท่ีจงัหวดัอุดรธานี เด็กจึงโทรศพัทไ์ปหาผูช้ายคนน้ีอีกคร้ังเพื่อใหก้ลบัมา
รับ เพราะวา่ไม่อยากไปอยูท่ี่อุดรธานีกบัยาย  เด็กผูช้ายซ่ึงขบัรถกลบัไปกรุงเทพฯ แลว้ ก็เหมาแทก็ซ่ี 
มารับเด็กท่ีเกตเวย ์ซ่ึงจากบา้นประมาณ 5-6 กิโลเมตร นัน่ก็แสดงวา่เด็กตอ้งเดินออกจากบา้นไปท่ี
เกตเวยต์ั้งแต่เวลาประมาณ 5 ทุ่ม  

       หลงัจากเหตุการณ์คร้ังนั้น พอ่จึงตดัสินใจวา่จะใหลู้กชายไปทาํงานประจาํแทนตนท่ี
อ่างศิลา ส่วนตวัพ่อเองก็จะกลบัมาอยูบ่า้น แลว้รับลูกสาวกลบัมาอยูด่ว้ย และใชว้ธีิข่ีรถมอเตอร์ไซค์
ไปส่งลูกสาวท่ีโรงเรียนในตอนเชา้และข่ีรถไปทาํงานท่ีอ่างศิลา พอตอนเยน็ก็กลบัมาบา้นอยูก่บัลูก  

       หลงัจากนั้นอีกประมาณ 1 เดือน เด็กก็หนีออกจากบา้นอีกเป็นคร้ังท่ี 2 โดยในวนัท่ีเกิด
เหตุ พ่อไปส่งเด็กท่ีหนา้โรงเรียนเหมือนเช่นทุกวนั พอเห็นลูกเขา้โรงเรียนไปแลว้ ก็ขบัรถไปทาํงาน
ต่อท่ีอ่างศิลา เม่ือถึงเวลาประมาณ 11.00 น.  ครูก็โทรไปหาพอ่ บอกวา่เด็กไม่ไดเ้ขา้เรียน พอ่ก็แจง้
วา่เม่ือเชา้ไดไ้ปส่งเขา้ประตูโรงเรียนไปแลว้ จากนั้นพอ่ก็กลบัมาบา้นในเวลาคํ่า พบวา่เด็กกลบัมา
บา้นแลว้ตั้งแต่เยน็  พ่อก็ไม่ไดถ้ามไถ่อะไร แต่ใชไ้มตี้เด็กไป 3 คร้ังอยา่งรุนแรง แลว้ถามวา่ไปไหน
มา ทาํไมไม่เขา้โรงเรียน  เด็กก็เฉยไม่ตอบ ยนืน่ิงๆ และไม่ร้องไห ้แลว้ก็เดินเขา้ห้องไปนัง่เล่นเกม
คอมพิวเตอร์ตามปกติ 

      ในคืนนั้นเอง เวลาประมาณ 23.00 น. เม่ือพ่อเห็นลูกเขา้นอนแลว้ จึงเขา้นอนบา้ง โดย
ทั้งคู่นอนหอ้งเดียวกนั โดยเด็กนอนติดขา้งฝา ตวัพอ่นอนอยูด่า้นนอก เม่ือถึงเวลาประมาณ 24.00 น. 
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พอ่ต่ืนข้ึนมาเขา้ห้องนํ้า กลบัไม่เห็นลูกแลว้ แต่พบวา่มีกระดาษโนต้ท้ิงไวห้นา้คอมพิวเตอร์ เขียน
บรรยายวา่ “คุณไม่ใช่พอ่ดิฉนัแลว้นะ คุณตีดิฉนัเหมือนดิฉนัไม่ใช่คน” เม่ืออ่านแลว้ พอ่ก็ขบัรถ
ออกไปหาลูกนอกบา้น เพราะคิดวา่ช่วงระยะเวลา 23.00-24.00 น. เด็กไม่น่าไปไหนไม่ไดไ้กลมาก
นกั  พอ่ข่ีรถตระเวนไปแถวเกตเวย ์ ไปกลบัสามส่ีรอบ จนกระทัง่สวา่ง  ก็ยงัหาไม่เจอ  อีกทั้งยงั
โทรศพัทเ์ขา้เคร่ืองของเด็ก ปรากฏวา่ติดแต่ไม่รับ 

       ในตอนเชา้เวลา 8.00 น. พอ่จึงไปแจง้ความท่ีสถานีตาํรวจ  ตาํรวจเล่าวา่เห็นเด็กคนน้ี
นัง่อยูท่ี่ตลาดตั้งแต่ตี 3 จนถึงตี 5  ซ่ึงตาํรวจยงัไดถ้ามเด็กดว้ยวา่มารอใคร  เด็กตอบวา่รอพี่ชายมารับ
กลบับา้น พอ่จึงลองออกไปตามหาดูท่ีๆ ตาํรวจบอก โดยใหเ้พื่อนๆ แยกยา้ยกนัไปตามหาหลายท่ี 
แต่ไม่มีใครพบเด็ก  พอ่จึงโทรไปแจง้กบัทางสวพ. 91 ใหช่้วยเช็คเบอร์โทรศพัทข์องเด็ก วา่ใช้
โทรศทัพอ์ยูใ่นจุดบริเวณใด เพื่อจะไดตี้วงแคบวา่เด็กอยูท่ี่ไหน แต่เจา้หนา้ท่ีบอกวา่ทาํใหไ้ม่ได ้พอ่
จึงตดัสินใจโทรไปหาแม่เด็กท่ีต่างประเทศ  แม่เด็กก็แนะนาํวา่ใหล้องโทรหาผูช้ายคนท่ีลูกเคยใหม้า
รับตอนหนีออกจากบา้นคร้ังแรก  

       พอ่เล่าวา่ในใจตอนนั้น คิดวา่อยากจะใหลู้กของตนไปอยูก่บัผูช้ายคนนั้นเลย แมว้า่อายุ
จะยงันอ้ยดว้ยกนัทั้งคู่ แต่ก็ยงัสบายใจวา่ลูกอยูท่ี่ไหน  จึงคิดวา่ถา้ตามเจอรอบน้ี ก็จะยกใหไ้ปเลย จึง
ตดัสินใจโทรไปหาผูช้ายคนนั้น ซ่ึงไดรั้บคาํตอบวา่ เด็กไม่ไดไ้ปอยูด่ว้ย แต่พ่อใหพ้ยายามลองโทร
ติดต่อดูแลว้แจง้ข่าวความคืบหนา้มาใหพ้อ่ทราบดว้ย เม่ือถึงเวลาช่วงบ่าย เด็กคนน้ีก็โทรมาบอกพอ่
วา่เด๋ียวจะไปรับนอ้งให ้แต่วา่ไม่มีเงินค่ารถ ใหพ้อ่โอนเงินไปใหด้ว้ยพอ่เร่ิมไม่แน่ใจวา่จะโดน
หลอกหรือไม่ จึงใหบ้อกวา่เด็กอยูท่ี่ไหน แลว้จะไปรับเอง เด็กคนน้ีก็ไม่ยอมบอก พดูแต่เพียงวา่เด็ก
ไม่ใหบ้อก  

       จากนั้นพอ่ก็ตะล่อมถามเด็กผูช้ายคนน้ีตลอด จนกระทัง่เด็กยอมบอกวา่อยูแ่ถวมาบตา
พุด บริเวณใด พอ่จึงโทรประสานงานแจง้กบัทางตาํรวจเพื่อใหไ้ปเอาตวัเด็กมา ปรากฏวา่ตาํรวจก็
ไปเห็นเด็กผูห้ญิงลกัษณะใกลเ้คียงกบัท่ีพอ่บอก ตาํรวจก็ถามวา่ช่ืออะไร แลว้ก็เอาตวัมาไวท่ี้สถานี
ตาํรวจ แลว้โทรศพัทแ์จง้ให้พอ่มารับตวัลูกกลบับา้นไป 

       เม่ือเจอกนั เด็กก็กม้หนา้อยา่งเดียว ไม่มีอาการเศร้าโศกเสียใจร้องไหแ้ต่อยา่งใด 
ส่วนตวัพอ่เองก็ไม่ไดถ้ามไถ่ในรายละเอียดใดๆ   

 
      “คือผมกไ็ม่รู้นะว่าเขาไปกับใคร แล้วผมไม่ถามด้วย เพราะผมคิดว่าถ้าถามไป ผมก็

ไม่ได้ความจริง และอีกอย่างท่ีผมนิสัยไม่ค่อยดี คือ ถ้าถามแล้วผมไมได้ความจริง ผมจะไม่ถามเลย 
เพราะถามแล้วมันจะโมโห แต่คิดว่าผู้ชายคนนั้นรู้ว่าเร่ืองถึงตาํรวจ กเ็ลยปล่อยเดก็มา” (ผูป้กครอง
เด็กครอบครัวท่ี 8, สัมภาษณ์ 20 กนัยายน 2553) 
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      หลงัจากท่ีเด็กกลบัมาอยูบ่า้น  วนัรุ่งข้ึนพอ่จึงส่งตวัเด็กไปจงัหวดัอุดรธานีเพื่อไปอยูก่บั
ยายทนัทีในเดือนมิถุนายน  จนกระทัง่เดือนสิงหาคม แม่ของเด็กกลบัมาอยูเ่มืองไทย พอ่จึงขอร้อง
ใหแ้ม่ไปดูแลลูกบา้ง แม่ก็ตกลง พอ่จึงตดัสินใจใหลู้กไปอยูก่บัแม่และสามีใหม่ท่ีอุดรธานี  ซ่ึงตวั
เด็กกบัพอ่เล้ียงก็เขา้กนัไดดี้ไม่มีปัญหาอะไร  ตวัพ่อเองก็โทรศพัทไ์ปหาลูกอยูเ่สมอ  แต่ไม่ค่อยมี
อะไรจะพดูคุยกนัมากนกั ส่วนใหญ่ ลูกจะขอใหพ้่อเติมเงินในโทรศพัทใ์ห ้ 

      ต่อมาเด็กไดห้นีออกจากบา้นอีกหลายคร้ัง  พอ่ก็จะพยายามใชทุ้กวธีิในการตามหาตวั
ลูกสาว จนพบทุกคร้ัง จนคร้ังล่าสุด ท่ีเด็กหนีออกจากบา้นไป โดยแม่ของเด็กก็โทรมาบอกพอ่วา่ 
ลูกหนีออกไปจากบา้นไปอีกแลว้  โดยบอกกบัแม่วา่จะออกไปซกัผา้หลงับา้น แต่ก็หายไป แลว้กอง
ผา้ก็ยงัวางอยู ่แม่จึงข่ีมอเตอร์ไซคไ์ปท่ีตลาดอุดร แลว้ก็ไปเจอเด็กยนืรอรถประจาํทางอยู ่จึงพา
กลบัมาบา้น  จากนั้นอีกประมาณคร่ึงเดือนก็ออกไปอีก ซ่ึงคร้ังสุดทา้ยน้ีเด็กก็ยงัไม่กลบัมา
จนกระทัง่ทุกวนัน้ี  

      พอ่เล่าวา่ตวัแม่ของเด็กนั้น ไม่รู้จะไปตามท่ีไหน ไดแ้ต่ใชว้ธีิไปหาหมอดู ตวัพ่อเองก็ไม่
คิดท่ีจะไปตามหาลูกแลว้ 
  

      “คือการไปไล่ตามมนัยากแล้วเพราะมนันานแล้ว แล้วผมบอกแม่เขาไว้ตั้งแต่แรกๆ แล้ว
ว่า เบอร์โทรศัพท์ในเคร่ืองเขาน่ะ ให้จดไว้ให้หมด ว่าโทรคุยกับใครบ้าง แต่แม่เขาไม่ได้ทาํ แล้วผม
เองกคิ็ดว่าถ้าเดก็มีปัญหา เดก็กน่็าจะสามารถเอาตัวรอดได้ คือเขามีความสามารถท่ีจะไปได้ ทีนีถ้้ามี
ปัญหาเขากเ็อาตัวรอดได้แน่ คร้ังแรกๆ ผมกห่็วงนะ เพราะผมรู้ว่าเดก็กอ็าจจะโดนหลอก แต่พอมัน
หลายคร้ังเข้ากคิ็ดว่าเป็นประสบการณ์ของเดก็แล้ว ถ้าจะให้ตามจริงๆ ผมกคิ็ดว่าน่าจะเจอลูกท่ี
ร้านอาหารท่ีเขาเคยไปสมคัรไว้ในอินเทอร์เนต็ท่ีผมไปค้นเจอเข้า 
        ...ตอนนีผ้มกไ็ม่คิดท่ีจะไปหาแล้วล่ะ บางทีมนักเ็ป็นความกลัวของผมด้วยนะ คือผม
มัน่ใจว่าเดก็อยู่ ท่ีไหน แต่ถ้าไปแล้วไม่เจอ ผมกอ็าจจะคิดมากกไ็ด้ ถ้าถามผมว่ามั่นใจไหมท่ีจะไป
ตาม ผมกบ็อกได้เลยว่าไม่มัน่ใจ แล้วคนท่ีเคยติดต่อกับเดก็ เขาไม่ใช่เจ้าของร้านอาหาร เขาเป็นแค่
คนจัดหาโคโยตีไ้ปเต้นตามร้านโน้นร้านนี ้ซ่ึงบ้านเขาอยู่ไหนผมกไ็ม่รู้ แต่ถ้าจะไปตามท่ีสถาน
บันเทิง แล้วกไ็ปนั่งเฝ้าเอาแต่ละท่ี  ซ่ึงมนัอาจจะหลายวนัหน่อย แล้วกไ็ม่รู้ว่าจะเจอหรือเปล่า บางที
ถ้าไปเห็นลูกตอนกลางคืนกอ็าจจะจาํไม่ได้อีก  

       ...ทุกวนันีก้ย็งัเครียดอยู่นะ คือคิดไปถึงว่า เดก็ไปอยู่ในช่วงท่ีลาํบากแล้วออกมาไม่ได้
หรือเปล่า ถ้าเกิดวนันีเ้ดก็รอให้เราไปหา แล้วเราไม่รู้เร่ือง จะทาํยงัไงดี เพราะทุกเส้ียววินาทีมนักมี็
ค่านะ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 8, สัมภาษณ์ 20 กนัยายน 2553) 
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       พอ่เล่าถึงลูกสาวคนน้ีวา่ เป็นเด็กท่ีร่าเริง แต่วา่มีโลกส่วนตวัสูง  และไม่เคยพาเพื่อนมา
ท่ีบา้นเลยแมแ้ต่คร้ังเดียว ทั้งๆ ท่ีพอ่ก็ใหอิ้สระในการคบเพื่อนของลูกทุกคน สามารถโทรคุยกบั
เพื่อนผูช้ายได ้บางคร้ังพอ่มีการถามบา้งวา่คุยกบัใครอยู ่
                     พอ่บอกวา่เด็กไม่น่าจะมีปัญหาหรือปมดอ้ยท่ีพอ่กบัแม่เลิกกนั เพราะวา่เด็กติดพอ่
มากกวา่แม่อยูแ่ลว้ และตวัพ่อเองก็นอนกบัลูกทุกคืน มีการแสดงความรักต่อลูกดว้ยการกอดและ
หอมกนัอยูเ่สมอ แต่ท่ีคิดวา่น่าจะเป็นปัญหาท่ีทาํใหลู้กมกัจะหนีออกจากบา้นบ่อยๆ ก็เพราะตวัพอ่
เองท่ีปล่อยปละละเลย ไม่สนใจตวัลูกใหม้ากเท่าท่ีควร อีกทั้งมีเวลาใหก้บัลูกไม่พอ เพราะวา่ตอ้ง
ทาํงานอยูต่่างจงัหวดัไกลๆ  แลว้ตอ้งทิ้งเด็กไวก้บัยา่นาน 3-4 เดือนถึงจะกลบัมาบา้น ส่วนเร่ืองเงิน
นั้น พอ่บอกวา่น่าจะไม่ใช่ปัญหา เพราะวา่รายไดท่ี้มี และท่ีใหลู้กไวใ้ชน้ั้นก็เพียงพอ สามารถอยูไ่ด้
อยา่งสบาย   

       หลงัจากท่ีไดพ้ดูคุยกบัพอ่ของเด็กท่ีหนีออกจากบา้นแลว้ สรุปไดว้า่ 
       บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยัอยูก่นัในบา้นหลงัเด่ียว ท่ีจงัหวดั

ฉะเชิงเทรา  ประกอบดว้ยสมาชิก 3 คน คือพอ่ ลูกชาย และลูกสาว (เด็กท่ีหนีออกจากบา้น) อาย ุ14 
ปี พอ่ของเด็กอาย ุ41 ปี เลิกกบัภรรยาตั้งแต่เด็กอาย ุ10 ขวบ ปัจจุบนัทาํงานบริษทั รายไดต้่อเดือน
ประมาณหม่ืนกวา่บาท ครอบครัวน้ีมีคอมพิวเตอร์ใช ้โดยท่ีพอ่เป็นคนสอนลูกใหรู้้จกัโปรแกรม
ต่างๆ และเด็กเล่นคอมพิวเตอร์ทุกวนัหลงัเลิกเรียน 

      รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว พบวา่ เป็นไปในลกัษณะปล่อยปละ เน่ืองจากพอ่
ของเด็กเป็นคนท่ีทาํงานหนกัมาก ไม่มีเวลาดูแลลูกอยา่งท่ีตั้งใจ ทาํใหต้อ้งไปฝากลูกใหค้นอ่ืนดูแล 
บางคร้ังนานเป็นเดือนท่ีพอ่ไม่ไดก้ลบัมาบา้น  แมใ้นภายหลงัพอ่จะปรับเปล่ียนรูปแบบการทาํงาน 
ทาํใหมี้เวลาอยูก่บัลูกมากข้ึนก็ตาม แต่ก็สายเกินไป สาํหรับความรู้สึกในใจของลูกท่ีผา่นมา เพราะ
เวลาท่ีสูญเสียไปนั้น ทาํใหเ้ด็กคิดถึง โหยหาตอ้งการความรัก และคิดวา่เม่ือในบา้นไม่มีส่ิงท่ี
ตอ้งการ ก็ตอ้งไปหาจากภายนอก  

      สาเหตุทีเ่ด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่เด็กคนน้ีค่อนขา้งจะขาดความอบอุ่น เน่ืองจากพอ่
แม่ของเด็กแยกทางกนั โดยท่ีแม่ทิ้งลูกไวก้บัพอ่ แลว้ตนเองไปมีครอบครัวใหม่ อาจทาํใหเ้ด็กรู้สึก
ดว้ยวา่แม่ทิ้งตนไป ส่วนพอ่ของเด็กนั้น ในช่วงแรกๆ สามารถแบ่งเวลามาอยูก่บัลูกได ้อีกทั้งยงัได้
นอนกบัลูกทุกคืน มีการแสดงความรักต่อลูกดว้ยการกอดและหอมกนัอยูเ่สมอ แต่เป็นเพียงช่วงๆ 
เพราะในเวลาท่ีงานยุง่มาก ทาํใหต้อ้งทิ้งลูกสาวไวก้บัญาติและหายไปเป็นเดือน จนทาํใหเ้ด็กเกิด
ความเหงาและวา้เหว ่นอกจากน้ี ตวัเด็กเล่นโปรแกรมสนทนาทางอินเทอร์เน็ตเป็น จึงทาํใหมี้
โอกาสรู้จกัเพื่อนในโลกออนไลน์มากมายหลายคน ซ่ึงหน่ึงในนั้นอาจมีคนท่ีชกัชวนไปในทางท่ีผดิ
ได ้
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ครอบครัวที ่9  
   ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นตึกแถวหอ้งเช่าขนาดเล็ก อยูก่นัสองคนแม่ลูก แม่อาย ุ47 ปี จบ
การศึกษาชั้น ป.6 ส่วนเด็กท่ีหนีออกจากบา้นนั้นเป็นเด็กผูห้ญิง อาย ุ15 ปี ศึกษาอยูช่ั้นม.3  บา้นท่ี
ครอบครัวน้ีอาศยัจะอยูใ่นบริเวณตลาดสด โดยเปิดดา้นหนา้เป็นร้านขายนก และทาํเป็นหอ้งนํ้า
สาธารณะ ใหค้นมาใชเ้สียค่าบริการคร้ังละ 5 บาท มีรายไดต่้อเดือนประมาณ 4,000-5,000 บาท  

       แม่ของเด็กเล่าใหผู้ว้จิยัฟังวา่ เน่ืองจากตนเองไม่มีลูก และอยากเล้ียงเด็ก เม่ือมีคนรู้จกั
ซ่ึงมีลูกแต่ไม่พร้อมท่ีจะเล้ียง มาสอบถามวา่อยากรับเด็กเล้ียงไวห้รือไม่  เธอจึงรับไวแ้ละเล้ียง
เหมือนลูกแท้ๆ  ของตน ซ่ึงแต่เดิมตวัแม่เองก็เคยมีสามี แต่เลิกกนัตั้งแต่เด็กอาย ุ3 ขวบ และแม่เป็น
คนเล้ียงลูกคนน้ีมาตลอดจนถึงปัจจุบนั แต่หลงัจากท่ีเด็กหนีออกจากบา้นไปคร้ังล่าสุด ก็ถูกจบัเขา้
ไปอยูใ่นสถานสงเคราะห์บา้นพกัธญัญพร ทาํใหใ้นการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงไดส้ัมภาษณ์เฉพาะแม่ของ
เด็กผูเ้ดียวเท่านั้น 

      จากการสังเกตผูว้ิจยัพบวา่ แม่ของเด็กเป็นแม่คา้ในตลาดท่ีพดูจาหว้น สั้น และไม่ค่อย
ไพเราะนกั ตลอดการพดูจากนัก็จะมีลูกคา้เขา้มาใชบ้ริการหอ้งนํ้าอยูต่ลอดเวลา เม่ือมองเลยถดัจาก
หอ้งนํ้าเขา้ไป จะเป็นบริเวณส่วนของห้องท่ีใชพ้กัอาศยั ซ่ึงลกัษณะของหอ้งนั้น ค่อนขา้งสกปกรก 
คบัแคบ และค่อนขา้งอึดอดั  
   เม่ือถามถึงวธีิการส่ือสารของแม่และเด็ก พบวา่ เวลาท่ีพดูคุยกบัลูกนั้น เด็กจะไม่ค่อย
เคารพในตวัแม่มากนกั มกัจะคุยกนัแบบเพื่อน โดยเรียกแทนตวัเองวา่แม่ แต่ถา้โมโหก็จะเรียกแทน
ตวัเองวา่ชั้นบา้ง กบูา้ง  และเรียกลูกวา่มึง ซ่ึงเวลาท่ีลูกอยูบ่า้น ก็จะทะเลาะกนัอยูเ่สมอ ไม่ค่อยไดพ้ดู
กนัดีๆ กนัเท่าใดนกั แม่เล่าวา่ลูกเป็นเด็กท่ีเรียนเก่ง  แม่เคยบอกกบัลูกวา่ ถา้สอบไดท่ี้ 1 หรือไดท่ี้
ตน้ๆ แม่ก็จะใหร้างวลั  ซ่ึงเด็กก็เคยทาํได ้และไดร้องเทา้คู่ใหม่ แต่ถา้แม่ไม่มีเงินก็อาจจะไม่ซ้ือของ
ให ้แต่จะพาไปกินขา้วนอกบา้นแทน 

      แม่สังเกตเห็นวา่เวลาท่ีเด็กอยูก่บัเพื่อน เด็กจะเป็นคนร่าเริง ช่างพดูช่างคุย แต่พอกลบัมา
อยูท่ี่บา้น หรืออยูก่บัแม่สองคนแลว้ เด็กจะเก็บตวัเงียบ อยูแ่ต่ในหอ้ง ไม่ค่อยพดูจา ไม่ยิม้แยม้
แจ่มใสเหมือนตอนท่ีอยูก่บัเพื่อน  ซ่ึงแม่ก็จะใหอิ้สระเด็กในการคบเพื่อน แต่ไม่ค่อยอยากจะใหลู้ก
พาเพื่อนมาท่ีบา้นนกั เพราะคิดวา่เด็กวยัรุ่นมกัจะซน อยากรู้อยากเห็นและชอบลอง แม่จึงกลวัวา่จะ
มาเปิดกรงนกท่ีตนขายอยูเ่ล่นกนั แลว้ไม่ไดปิ้ด นกก็จะบินหนีออกไปจนเกิดความเสียหาย 
   ผูว้จิยัสังเกตวา่ตลอดระยะเวลาการพดูคุยกบัแม่ของเด็กนั้น ทุกคร้ังท่ีพดูถึงตวัเด็ก แม่
จะเรียกวา่มนัตลอด นอ้ยคร้ังนกัท่ีจะเรียกช่ือลูก และมกัจะแสดงสีหนา้เบ่ือหน่าย ไม่อยากจะพดูถึง
เด็กคนน้ี ไม่มีการแสดงความช่ืนชมหรือบ่งบอกวา่คิดถึงตวัลูกเลย ทั้งๆ ท่ีตวัเด็กเองไม่ไดอ้ยูด่ว้ย
แลว้ และเม่ือถามแม่วา่ เด็กสนิทกบัใครมากท่ีสุด แม่ใหค้าํตอบวา่ ไม่รู้เหมือนกนั  
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                    เม่ือผูว้ิจยัถามถึงเวลาท่ีแม่ลูกอยูด่ว้ยกนั มีกิจกรรมอะไรทาํร่วมกนับา้ง แม่บอกวา่เวลา
ท่ีมีโอกาสพิเศษ หรือเทศกาลต่างๆ แม่ก็เคยชวนลูกไปเท่ียวไปกินขา้วตามท่ีต่างๆ เพราะวา่หลงั
เท่ียงแม่จะวา่งงาน เน่ืองจากตลาดท่ีเปิดเป็นห้องนํ้านั้น เป็นตลาดเชา้ หลงัเท่ียงก็จะไม่ค่อยมีคนมา
ใชบ้ริการ ทาํใหแ้ม่วา่งตลอดทั้งบ่าย แต่เม่ือชวนลูกแลว้ ลูกไม่ค่อยอยากจะไป แต่เลือกจะไปกบั
เพื่อนมากกวา่ หรือไม่ก็เลือกท่ีจะอยูบ่า้น เพื่อคุยโทรศพัทเ์สียเป็นส่วนใหญ่ในห้องส่วนตวั  
   ส่วนเร่ืองการเล่นคอมพิวเตอร์ของเด็กนั้น  แม่บอกวา่อนัท่ีจริงท่ีบา้นก็มีคอมพิวเตอร์  
แต่อาจจะไม่ทนัสมยัเหมือนของคนอ่ืน ตวัแม่เองก็ไม่ค่อยเขา้ใจเหมือนกนั  แต่เห็นจากการท่ีลูก
เลือกท่ีจะออกไปใชค้อมพิวเตอร์ตามร้านอินเทอร์เน็ต  

 
      “คือมนักอ็อกไปเล่นของมนัเอง แม่กไ็ม่รู้ว่าไปเล่นท่ีไหนบ้าง  คือเขาออกไปเร่ือย ช่วง

หลังเน่ียไปเร่ือยๆ ไปแบบไม่บอกไม่กล่าว ไม่รู้เหนือรู้ใต้  เวลาท่ีแม่ถาม มนักจ็ะบอกว่าไปหาเพ่ือน
ตรงนั้นตรงนี ้เรากถ็ามว่าทาํไมไปนานจัง มนักเ็ฉยแล้วกเ็ข้าห้องไป กเ็ป็นอย่างนีทุ้กคร้ังเลย แต่ถ้า
จะถามว่าอินเทอร์เนต็มันเก่ียวข้องกับการท่ีมันหนีออกจากบ้านไหม แม่กคิ็ดว่าไม่น่าจะเก่ียว  พูด
ง่ายๆ นะ แบบชาวบ้านเขาเรียก สันดานน่ะ คนอ่ืนยงับอกว่าต้องทาํใจนะ คนอ่ืนเขาพูดกันว่าเราน่ะ
เป็นแม่ท่ีดีท่ีสุดแล้ว เพราะว่าทาํทุกอย่างแต่เขาไม่สนใจเอง กด็ูลูกคนอ่ืนสิ มนัยงัมาช่วยลุงมนัขาย
ของเลย แล้วอีนีม้ันเอาอะไรล่ะ มนัไม่เอาซักอย่าง มนัขีเ้กียจด้วย เราเหน่ือยแค่ไหน มันกไ็ม่ช่วย” 
(ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
   เม่ือถามถึงปัญหาภายในบา้น แม่บอกวา่ จริงๆ แลว้ตวัเด็กเองเป็นเด็กท่ีเคยเรียนดี แต่
มกัจะมีพฤติกรรมส่วนตวัท่ีเป็นปัญหา เวลาไปเขา้เรียนท่ีไหนก็มกัจะมีปัญหาทุกท่ี  โดยมกัจะบ่นวา่
เพื่อนคนนั้นไม่ดีอยา่งนั้น คนโนน้ไม่ดีอยา่งน้ีอยูต่ลอด  หรือวา่เพื่อนไม่ชอบตวัเองอยูเ่สมอ ซ่ึงทุก
คร้ังท่ีมีปัญหา  เด็กก็จะเฉย ไม่เคยมาเล่าหรือพดูใหแ้ม่ฟัง แต่แม่จะทราบเองจากการท่ีคุณครูหรือ
เพื่อนของลูกมาเล่าใหฟั้ง 

 
      “ส่วนเร่ืองเงินนั้นไม่น่าจะมีปัญหาอะไร เพราะว่าแม่เองกมี็เงินให้ไปโรงเรียนตลอด 

เวลาท่ีเขาอยากได้อะไร กข็อให้บอก เรากพ็ร้อมจะหามาให้ เพียงแต่ว่าเขาเป็นเดก็ท่ีไม่ค่อยพูดค่อย
จากับเราเท่านั้นเอง เรากเ็ลยไม่รู้ว่าเขาต้องการอะไรบ้าง แล้วตัวเขาเองกไ็ม่ค่อยยอมช่วยเราทาํงาน
ด้วย  เขาบอกว่าเขาไม่ชอบ  แม่กท็าํงานคนเดียวไหวนะ แต่เรากอ็ยากให้เขาช่วยบ้าง กค็อยบอกให้
เขาทาํงานนะ แต่เขาไม่ทาํ  คือคาํพูดเรามนัไม่มีความหมายอะไร แล้วแม่เองกไ็ม่ชอบตีด้วย แต่แม่
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จะใช้วิธีเรียกมาพูด ต้องมาคุยกันก่อน แต่ส่วนมากเขาไม่คุยด้วย เรากจ็ะไม่คุย” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
      สําหรับปัญหาของเด็กนั้น แม่คิดวา่ เด็กเป็นคนท่ีทะเยอทะยาน มกัใหญ่สูง ไม่เจียมตวั 

เวลาท่ีเห็นเพื่อนมีแฟนรวย ก็อยากไดอ้ยากมีเหมือนคนอ่ืน เคยมีหลายคร้ังท่ีเด็กไปชอบคนท่ีร่ํารวย
กวา่ แลว้กลบัมาบ่นให้แม่ฟังว่าทาํไมบา้นเราไม่รวย ทาํไมบา้นเราสกปรกแบบน้ี ไม่น่าอยู ่อายคน
อ่ืน 

 
     “ดูมนัพูดกับแม่สิ  เอ้า! ตัวเองกไ็ม่ช่วยทาํ แล้วมาบ่นทาํไม ตัวเองกส็กปรกเหมือนกัน 

บางคร้ังให้ช่วยล้างช่วยขดัห้องนํา้ ทาํได้พักเดียวแล้วกไ็ม่เห็นสนใจทาํเหมือนเดิม ถ้าจะคิดว่ามนั
เป็นงานท่ีหนัก เรากรู้็นะ แต่ว่าตัวเขากต้็องทาํตัวให้มนัรู้จักหน้าท่ีของใครของมนัด้วย อย่างเราส่ง
ให้ไปเรียน แต่เขาไม่เข้าห้องเรียน อย่างนีก้เ็รียกว่าเขากไ็ม่ทาํหน้าท่ีของตัวเอง” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
   เม่ือผูว้จิยัถามวา่เด็กทราบหรือไม่วา่ ตนเองไม่ใช่ลูกแท้ๆ  ของแม่ จึงไดรั้บคาํตอบวา่ 
  

      “เรากไ็ม่เคยบอกนะ แต่เขาเคยพูดว่า แม่เพ่ือนบอก เรากบ็อกว่าคนอ่ืนจะพูดยังไง  ใคร
จะเป็นยงัไงกช่็างเขา แม่บกพร่องตรงไหน ถ้าไม่อยากนับถือกัน กไ็ม่เป็นไร เรากเ็ป็นเพ่ือนกันกไ็ด้  
เรียกช่ือกันเลยกไ็ด้ ไม่ต้องเรียกว่าแม่กไ็ด้  เราอยากให้เธอทาํความดีย่ิงๆ ขึน้ไป  จะมีใครมาแย่งเอา
ความดีของเธอไปได้ล่ะ  เวลาท่ีเธอรับปริญญา ถามว่าใครจะดีใจ ใครจะคอยช่ืนชม หรือถ้าช้ันอยู่ใน
หลุม ช้ันกจ็ะดีใจว่าช้ันได้ทาํดีท่ีสุดแล้ว 

       ...แม่กบ็อกว่า ถ้าคิดว่าเธอไม่ใช่ลูกฉัน เธอว่าช้ันไม่ดีกับเธอตรงไหน ช้ันเคยไปเท่ียว
ไหม ชอบกินเหล้าสูบบุหร่ีไหม เคยทาํตัวเหลวไหลไหม เคยให้ลูกอดข้าวสักมือ้นึงไหม มีอะไรไม่
พอใจ เคยมาลงท่ีลูกไหม ไม่เคยเลย เหมือนเดิมทุกอย่างทุกวนั แต่ลูกจะเรียกร้องอะไรมากเกินกว่านี ้
เพราะว่าต้องรู้ศักยภาพของตัวเรา  อย่าไปดูคนอ่ืน ช้างขีอ้ย่าไปขีต้ามช้างสิ” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
   เม่ือถามถึงเหตุการณ์ท่ีเด็กหนีออกจากบา้น แม่ของเด็กเล่าวา่ ในวนันั้นเด็กไปเรียน 
แลว้ไม่กลบัมาบา้น แม่จึงไปถามครู ปรากฏวา่เด็กไม่ไดเ้ขา้เรียน จึงสอบถามกบัครูวา่รู้หรือไม่วา่
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เด็กมีเพื่อนสนิทท่ีไหนบา้ง เม่ือไดข้อ้มูลแลว้ จึงออกตามหา  จนกระทัง่เจอวา่อยูท่ี่บา้นเพื่อนคนนึง 
เม่ือแม่ไปถึง เด็กกลบับอกวา่ไม่อยากกลบับา้น อยากอยูก่บัเพื่อนมากกวา่   

      “แม่กบ็อกมนันะว่า ทาํไมไม่ดูแลตัวเอง มีหน้าท่ีกรั็บผิดชอบเร่ืองเรียนไป แม่ก็
รับผิดชอบเร่ืองงานบ้าน ค่าใช้จ่ายต่างๆ  แม่เป็นท้ังพ่อท้ังแม่  ตัวเองจะมาสร้างภาระอะไรให้เรา
นักหนาล่ะ  แค่นีก้จ็ะบ้าตายอยู่แล้ว เขากไ็ม่กลับ วนันั้นแม่ไปกับหลานสองคนนะ กต็กลงคุยกันว่า 
เด๋ียวถ้ามันลงมาช้ันล่างนะ ให้ช่วยกันประกบข้างซ้ายข้างขวา พาขึน้แทก็ซ่ีไป แล้วกไ็ปส่งบ้านราช
วิถีเลย คือแม่เคยคุยกับทางบ้านราชวิถีไว้แล้วว่า ลูกมีพฤติกรรมเป็นแบบนีน้ะ คือเขาเป็นคนแขง็
กระด้าง แล้วไม่ค่อยนอนกลางคืน ชอบขีข้โมย งานบ้านกไ็ม่สนใจจะทาํ ทางบ้านราชวิถีกบ็อกว่า
ให้เอาตัวมาส่งได้” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
    หลงัจากท่ีเจอตวัลูกแลว้ แม่ก็ไดพ้าเด็กไปส่งท่ีบา้นราชวิถี เด็กก็โมโหไม่ยินยอมท่ีจะ
ไปโดยดี  แต่เด็กก็ไดไ้ปอยูส่ักพกั แม่ก็ไปรับเด็กออกมา เพื่อไปสอบท่ีโรงเรียน  

 
      “เราก็ปรึกษาผู้ใหญ่ด้วยว่าต้องทาํยังไง  ลูกคนนีถึ้งแม้ว่าเราจะขอเขามาเลีย้ง แต่เรารัก

เขาเหมือนลูกทุกอย่าง  เราไม่เคยคิดเลยนะว่าเขาไม่ใช่ลูก เราพยายามทาํให้คนๆ นึงมีชีวิตท่ีดีใน
สังคม ให้เอาตัวรอดได้  เพราะว่าเราคงอยู่ไม่ถึงร้อยปีกต้็องตาย เราอยากให้เขาอยู่ในโลกใบนีโ้ดย
ลาํพังได้ เรากห็วงัว่าลูกจะได้มีอะไรบ้างในบั้นปลาย หวงัแค่นั้นแหละ  กไ็ม่ได้คิดอะไรเกินกว่านี ้ 

       ...แต่พอกลับมา มนักท็าํอีก ออกฤทธ์ิออกเดชมากเลย มีอยู่หลายคร้ังท่ีเขาดึงผม ร้องไห้ 
แล้วกห็ยิกตัวเอง ประมาณว่าไปรักใครซักคนนึงแล้วผิดหวงั อยากจะฆ่าตัวตาย ตัวแม่เองกบ็อกมนั
นะว่า ตัวแม่เองกไ็ม่เคยสมหวงัในชีวิตคู่  เราต้องไม่หวงัพ่ึงพิงใคร ควรจะรู้ว่าตัวเองควรทาํอะไร ไม่
ควรทาํอะไร หรือว่าจะมีคนรัก ถามว่าสมควรแล้วเหรอ  แล้วเป็นผู้หญิง ทาํไมไม่รู้จักรักนวลสงวน
ตัวเองบ้าง” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
 
 หลงัจากท่ีเด็กกลบัมาอยูบ่า้นอีกคร้ัง ก็ทาํตวัแยก่วา่เดิม ไม่เคยสนใจท่ีจะช่วยเหลือแม่
ทาํงานบา้น นอกจากน้ี แม่ยงัไดไ้ปเจอเพื่อนของเด็กท่ีโรงเรียน ทาํใหท้ราบวา่ เด็กไดเ้อารูปภาพของ
ตนเองไปลงไวใ้นอินเทอร์เน็ต เพื่อจะเชิญชวนใหผู้ช้ายติดต่อมา ทาํใหมี้ผูช้ายโทรศพัทม์าหาเป็น
จาํนวนมาก แม่จึงหา้มไม่ใหเ้ด็กใชโ้ทรศพัทอี์ก  
   นอกจากน้ี เด็กไดพ้าคนรัก ซ่ึงเป็นผูช้ายในวยัไล่เล่ียกนัมาพกัท่ีบา้น เม่ือแม่เห็นจึงและ
บ่นดุด่าวา่กล่าวลูก  รวมทั้งยงัซกัไซถึ้งตวัผูช้ายท่ีเป็นแฟนของลูกดว้ยวา่เป็นลูกเตา้เหล่าใคร ทาํงาน
อะไร แลว้จะเล้ียงลูกสาวของตนไดอ้ยา่งไร 
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                      “คนท่ีมันเคยพามา หน้าอย่างกับจิง้จก ผอมแห้ง เราก็ถามว่าบ้านเขาเป็นยังไง ก็บ้าน
เช่า ข้าวซ้ือ แม่ทาํงานเป็นแม่บ้าน แม่ไม่ได้ดูถูกคนอ่ืนนะ แต่ถามว่าถ้าลูกได้เสียกับเขา จะเอาเงินท่ี
ไหนมาเลี้ยงลูกได้เหรอ แล้วถามว่าอนาคตเขาจะไม่มีคนอ่ืนเหรอ  ก็ดูชีวิตแม่ สิ ยังล้มเลย ขนาด
แต่งงานเสียใหญ่โต แล้วเรากบ็อกว่าลูกอย่าไปจริงจังกับเร่ืองนี ้ผู้หญิงดีๆ เขาไม่ทาํกันอย่างนีห้รอก 

       ...คือพอเขามาถึงกพ็ากันขึน้ห้องเลย เรากบ็อกว่าเฮ้ย! ทาํอย่างนีไ้ม่ได้นะ ท่ีน่ีไม่ใช่
โรงแรมนะ เธอต้องอยู่ข้างล่าง พอพักหลังๆ  มนักอ็อกจากบ้านไปเท่ียว พอกลับมาเรากล็อ็คห้อง
ไม่ให้ออกแล้วกเ็รียกนักสังคมสงเคราะห์มาให้รับตัวเข้าบ้านราชวิถีอีกคร้ัง” (ผูป้กครองเด็ก
ครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 

 
       หลงัจากนั้น เด็กก็ตอ้งกลบัเขา้ไปบา้นราชวถีิอีกคร้ัง  แต่ก็อยูไ่ดไ้ม่นาน เพราะวา่เป็น

บา้นพกัระยะชัว่คราว ทางเจา้หนา้ท่ีจึงส่งไปบา้นธญัญพร เพื่อท่ีจะไดเ้รียนหนงัสือ โดยใหไ้ป
เร่ิมตน้เรียน ป.6 ใหม่ ซ่ึงตอนน้ีเขา้ไปอยูป่ระมาณ 2 ปีแลว้ ตวัแม่ของเด็กเอง บอกกบัผูว้จิยัวา่ อนัท่ี
จริงจะไปรับตวักลบัมาอยูท่ี่บา้นก็ได ้ทางสถานสงเคราะห์ก็อนุญาต ถา้เด็กไม่มีคดี และพฤติกรรม
ไม่เส่ียง แต่ดว้ยความท่ีตวัเด็กนั้น ไม่เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเลย คือเกเร กา้วร้าว  ทาํใหแ้ม่ตวัแม่เอง 
ตดัสินใจยงัไม่รับตวัเด็กกลบัมาบา้นในตอนน้ี 

 
        “แม่เองกไ็ปเย่ียมไม่บ่อยหรอก แค่เอาของไปฝากท่ียามไว้ให้ เพราะว่าเม่ือก่อนไปแต่

ละคร้ัง เขากจ็ะร้องไห้ เหมือนโดนใครทาํร้ายจิตใจอย่างแรงเลย เรากท้็อ แล้วเรากส็งสารลูก พวกครู
อาจารย์ในสถานสงเคราะห์เขากถ็ามว่าทาํไมต้องร้องไห้ถึงขนาดนี ้ครูดูแลไม่ดีเหรอ ครูกเ็ลยบอก
แม่ว่า แม่ไม่ควรจะไปเย่ียมบ่อยเกินไป ควรจะไปแค่เดือนละคร้ังเท่านั้นไม่อย่างนั้นเด็กก็จะไ ม่
เปล่ียนพฤติกรรมไปในทางท่ีดีขึน้ เพราะเวลาเห็นแม่ไปเย่ียมทีไรมกัจะมีพฤติกรรมเช่นนีทุ้กคร้ัง 

       ...แต่ละคร้ังท่ีไปเย่ียม เขากจ็ะบอกว่าเบ่ือ เซ็ง อยู่ ท่ีน่ีไม่ดี แม่กบ็อกว่าท่ีไหนดีท่ีสุด
สาํหรับเธอ บ้านกว่็าไม่ดี เขากว่็า กม็นัเหงา มนัเหมือนนรก เรากบ็อกว่าคนอย่างเธออยู่ ท่ีไหนกอ็ยู่
ไม่ได้ เพราะไม่มีท่ีไหนถกูใจเธอ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
 
   เม่ือผูว้จิยัสอบถามแม่วา่คิดวา่ตนเองมีส่วนท่ีทาํให้เด็กหนีออกจากบา้นหรือไม่  แม่ให้
คาํตอบวา่ 
  

      “ตัวเราเองกคิ็ดว่าเราทาํดีท่ีสุดแล้วนะ ไม่รู้ว่ายงัดีไม่พอสาํหรับมนัหรือเปล่า อย่างเวลา
ท่ีใช้ให้เขาช่วยทาํงานบ้าง เขากบ่็นตลอด จะให้เขาล้างห้องนํา้ เขากบ่็นว่า โห! โหดขนาดนั้นเชียว
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กว่าจะได้เงินกินข้าว เรากบ็อกว่ามนัต้องทาํงานแลกกับเงินสิ อันท่ีจริงมนัสบายจะตายถ้าเทียบกับ
บ้านอ่ืน เพราะจะทาํกท็าํ ถึงไม่ทาํเรากมี็เงินให้ ฉะนั้นปัญหาทีเกิดขึน้ท้ังหมด มนัน่าจะเป็นท่ีตัวเดก็ 
ไม่ใช่ตัวเราหรอกท่ีเป็นปัญหา” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
 
                       และเม่ือถามว่าถา้ไปรับเด็กกลบัมาอยู่บา้นอีกคร้ัง จะมีวิธีการป้องกนัไม่ให้เด็กหนี
ออกจากบา้นอยา่งไรบา้ง แม่ของเด็กตอบวา่ 
  

       “ไม่มีหรอก เพราะว่าบ้านเราเป็นบ้านเปิด ประตูหน้าบ้านกเ็ปิดอยู่อย่างนี ้คนกเ็ดินผ่าน
ไปเป็นร้อยเป็นพัน เวลาเขาจะออกไปข้างนอก เรากถ็าม เขากจ็ะบอกว่าออกไปตรงนี ้เรากจ็ะไปรู้
ได้ไงตรงนีน่้ะตรงไหน เขาจะพูดยงัไงกไ็ด้ หรือเขาจะไม่พูดกไ็ด้ ดูลูกคนอ่ืนสิ เขากม็าช่วยพ่อแม่
ขายของ อย่างมนัน่ะอยากจะไปไหนมนักไ็ป ไม่เคยสนใจ ใส่ใจหรอกว่าแม่จะเหน่ือยยงัไงบ้าง ท่ี
ผ่านมา มนัทาํให้จิตใจของเราชอกชํา้นะ จริงๆ เรากมี็คิดถึงมนัอยู่บ้านะ แต่กคิ็ดว่าเรากท็าํหน้าท่ีของ
ตัวเองอย่างดีท่ีสุดแล้ว ถ้ารับมนักลับมากคิ็ดว่าเราคงต้องเครียดเหมือนเดิมนั่นแหละ เอาไว้ให้ทาํใจ
ได้ก่อนกจ็ะไปรับมันกลับมานะ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 9, สัมภาษณ์ 23 สิงหาคม 2553) 
 
   หลงัจากท่ีผูว้จิยัไดพ้ดูคุยกบัแม่ของเด็กแลว้ สรุปไดว้า่ 
   บริบทของครอบครัว พบวา่ เด็กคนน้ีไม่ใช่ลูกท่ีแทจ้ริง แต่เป็นเด็กท่ีแม่เก็บมาเล้ียง
ตั้งแต่เกิด  ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นตึกแถวห้องเช่าขนาดเล็ก อยูก่นัสองคนแม่ลูก แม่อาย ุ47 ปี จบ
การศึกษาชั้น ป.6 ส่วนลูกสาว อาย ุ15 ปี ศึกษาอยูช่ั้นม.3 โดยบา้นท่ีอาศยัอยูเ่ปิดดา้นหนา้เป็นร้าน
ขายนก และทาํเป็นหอ้งนํ้าสาธารณะ มีรายไดต่้อเดือนประมาณ 4,000-5,000 บาท ครอบครัวน้ีไม่มี
คอมพิวเตอร์ เด็กจึงไปเล่นท่ีร้านอินเทอร์เน็ตใกลบ้า้น 
 รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีมีรูปแบบการส่ือสารใน
ลกัษณะปล่อยปละ และมีปัญหาเร่ืองการส่ือสารระหวา่งแม่กบัลูก เพราะการพดูจาของแม่ท่ีไม่ได้
อ่อนโยน ใชค้าํค่อนขา้งหยาบคาย มีนํ้าเสียงกระดา้งมาก ไม่ค่อยใหค้วามสนใจดูแลในตวัเด็ก ซ่ึงตวั
เด็กเองก็ทราบเร่ืองน้ี ทาํใหท้ั้งแม่และลูกต่างแสดงออกใส่กนัดว้ยความกา้วร้าว ทั้งคาํพดูและการ
กระทาํ โดยแม่มกัจะบ่นดุด่าวา่กล่าวลูกเสมอ  ส่วนตวัลูกเองมกัแสดงกิริยาท่ีหยาบคายใส่แม่  

      สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ เม่ือทั้งแม่และลูกต่างรู้สึกวา่อีกฝ่ายไม่ไดรั้ก
และตอ้งการตนเอง ทาํใหเ้กิดความเสียใจและตอ้งการท่ีจะใชชี้วติอยูต่ามลาํพงั โดยท่ีไม่ตอ้งมีอีก
ฝ่ายหน่ึงก็ได ้เพียงแต่แม่นั้น เม่ือไดรั้บเด็กคนน้ีมาเล้ียงแลว้ก็ตอ้งทาํใหถึ้งท่ีสุด ดว้ยการส่งเสียเล่า
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เรียนและเล้ียงดูต่อไป แต่ตวัเด็กเองนั้น เม่ือไม่อยากอยูจึ่งตดัสินใจหนีออกจากบา้นไป เพื่อคิดวา่จะ
ออกไปหาคนท่ีรักตน โดยอาจจะมีความหวงัวา่อาจจะมีชีวิตใหม่ท่ีดีกวา่เดิม 
 
ครอบครัวที ่10  
   ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นบา้นเด่ียว มีฐานะค่อนขา้งดี ซ่ึงแต่เดิมอยูก่นัเป็นครอบครัว
ใหญ่ โดยมีญาติๆ ของทางพ่อเด็กอยูร่่วมกนัทั้งหมด 8 คน ส่วนแม่ของเด็กอาย ุ36 ปี จบชั้นม.3 
อาชีพพนกังานประจาํหา้งสรรพสินคา้ รายไดต่้อเดือนหม่ืนกวา่บาท  ปัจจุบนัพ่อและแม่ของเด็ก
เลิกรากนัแลว้ และแม่ไดแ้ยกตวัออกมาอยูบ่า้นคนเดียว สาํหรับเด็กท่ีหนีออกจากบา้นนั้นอาย ุ14 ปี  
ปัจจุบนับวชเณรอยูท่ี่วดั  จึงไม่สะดวกท่ีจะใหส้ัมภาษณ์  ผูว้จิยัจึงไดแ้ต่สัมภาษณ์แม่ของเด็กเท่านั้น 
   จากการพดูคุยกบั แม่ของเด็ก ผูว้จิยัสังเกตวา่แม่เป็นผูห้ญิงเรียบร้อย พดูจาสุภาพ 
อ่อนหวาน  และใจดี เธอเล่าวา่ ปัจจุบนัตวัเธอและพอ่ของเด็กแยกกนัอยูแ่ลว้ โดยจะใหเ้หตุผลกบัลูก
วา่แม่ทาํงานไกลเลยไม่ค่อยไดม้าอยูก่บัลูก ซ่ึงลูกก็เลยตอ้งอยูก่บัยา่และพอ่ แต่วา่เวลาวนัเสาร์
อาทิตย ์แม่จะนดัลูกไปเจอกนั เพื่อพาลูกไปเท่ียว ไปกินขา้วดว้ยกนัเพื่อใหลู้กวา่ไม่รู้สึกขาดคนใด
คนหน่ึงไป  แม่ไดพู้ดถึงลูกวา่เป็นเด็กเงียบๆ ไม่ค่อยพดู ไม่ค่อยแสดงออก และจะค่อนขา้งสนิทกบั
แม่มาก แต่เด็กจะกลวัยา่มาก ไม่วา่ยา่สั่งใหท้าํอะไร เด็กก็จะตอ้งทาํตามทุกคร้ังไม่เคยปฏิเสธแมแ้ต่
คร้ังเดียว  เพราะอาํนาจตดัสินใจทุกอยา่งในบา้นจะอยูท่ี่ยา่ทั้งหมด โดยยา่จะเป็นคนตดัสินใจเร่ือง
ของทุกคนในบา้น 

      “หลายเร่ืองท่ีแม่คิดว่าลูกกอ็ยากคุยกับแม่ แต่ว่าเขาเป็นเดก็เงียบ เวลาคิดอะไรกจ็ะไม่
บอก  เป็นมาตั้งแต่เดก็ๆ แล้ว เขาจะไม่บอกว่าชอบอันนั้นอันนี ้แล้วแต่ว่าใครจะหยิบย่ืนอะไรให้  
ไม่เคยเรียกร้องเอาอะไรเลย เราซะอีกท่ีจะเป็นฝ่ายถามว่าหนูอยากได้อะไรบอกแม่ได้นะ จะเจบ็จะ
ปวดจะเป็นอะไรกไ็ม่บอก นอกจากเราต้องดูเอาเอง 

      ...ส่วนมากเวลาท่ีน้องมีปัญหา เขากจ็ะเลือกคุยกับแม่มากกว่าพ่อนะ อาจจะเป็น
เพราะว่าแม่จะไม่ค่อยตีลูก เวลาคุยกันส่วนมากจะเป็นลักษณะคุยเหมือนเพ่ือน ไม่เคยพูดไม่เพราะ
กับลูกเลย เรียกลูกว่าน้องทุกคร้ัง” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 10, สัมภาษณ์ กนัยายน 2553) 
 

       แม่เล่าวา่ ก่อนหนา้ท่ีพอ่กบัแม่จะเลิกกนันั้น พอ่ของเด็กติดการพนนัมาก และมีผูห้ญิง
คนใหม่ แลว้เร่ิมไม่ค่อยกลบัมาบา้น เม่ือกลบัมาแต่ละคร้ังก็จะทะเลาะกบัยา่ของเด็ก จนทาํใหแ้ม่
รู้สึกอึดอดั จนในท่ีสุดจึงตดัสินใจแยกทางกนั และแม่อยากจะขอลูกออกมาเล้ียงเอง แต่ยา่ของเด็ก
ไม่ยอม เพราะคิดวา่ฐานะของแม่ไม่ดีเท่ากบัฐานะทางบา้นยา่ จะทาํใหเ้ล้ียงหลานไดไ้ม่ดีเท่ากบัตน 
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ทาํใหแ้ม่ตอ้งยา้ยออกมาอยูข่า้งนอกคนเดียว ซ่ึงตวัเด็กเองก็อยากจะยา้ยออกมาอยูก่บัแม่ดว้ย แต่ดว้ย
ความท่ีกลวัยา่มาก ทาํใหไ้มพ่ดูอะไรเก็บเงียบเอาไวค้นเดียว  
  

       “แม่จะคอยถามลูกตลอดเลยว่า มีอะไรจะบอกแม่ไหม เขากจ็ะบอกว่าไม่มีอะไร น้อง
จะเป็นคนท่ีไม่มัน่ใจในตัวเอง หรืออย่างเวลาท่ีย่าเขาถามว่าจะดีเหรอ จะเอาเหรอ เขากจ็ะตอบว่าก็
แล้วแต่  คือถ้าอยู่กับย่า  ลูกกจ็ะไม่ค่อยมีสิทธ์ิตัดสินใจอะไร  แต่ถ้าอยู่กับแม่กเ็ตม็ท่ี  ให้เขาแสดง
ความคิดเห็นพูดได้เตม็ท่ี เรากจ็ะถามนะว่าลูกอยากจะออกมาจากบ้านไหม ขอแค่ว่าให้เขาพูด เวลา
คุยกันสองคนเขากจ็ะบอกว่า แม่อยู่ไหนกอ็ยากจะอยู่ด้วย พอเอามานั่งคุยกับผู้ใหญ่คนอ่ืนๆ 
โดยเฉพาะถ้ามีย่าอยู่ด้วย เขากจ็ะบอกว่ายงัไงกไ็ด้  

       ...ย่าจะชอบตีหลาน ตัวพ่อเองไม่มีสิทธ์ิอะไรเลย ไม่มีสิทธ์ิแม้แต่จะห้าม เพราะย่าเป็น
คนรับเลีย้งดูท้ังหมด ทุกค่าใช้จ่าย เวลาท่ีเดก็ทาํความคิด ย่าจะดุก่อนแล้วกตี็เลย แล้วแม่กจ็ะมาคุยกับ
ลูกทีหลังว่าต่อไปมีอะไรบอกแม่ก่อนนะ หรือไม่กอ็า (น้องพ่อ) คือญาติพ่ีน้องทางฝ่ังพ่อใจดีหมด
ทุกคนยกเว้นย่าคนเดียว  ท้ังท่ีเขาอาย ุจะ 60 แล้วนะ ขนาดปู่ยงัใจดีรักหลานมาก มีแต่ย่าคนเดียวท่ี
ชอบตี ชอบด่าหลาน” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 10, สัมภาษณ์ กนัยายน 2553) 

 
   ในทุกวนัหยดุ แม่จะนดัลูกออกไปเท่ียว บางคร้ังก็จะรับไปนอนท่ีบา้น และจะคอยถาม
ไถ่เด็กเสมอวา่อยูท่ี่บา้นกบัยา่เป็นอยา่งไรบา้ง เพราะในภายหลงัพอ่ไดพ้าภรรยาคนใหม่เขา้มาอยู่
ดว้ย  แม่จึงกลวัวา่เด็กจะไม่มีความสุขหรือเขา้กบัแม่เล้ียงไม่ได ้แต่ตวัเด็กเองก็ไม่เคยจะเล่าอะไรให้
แม่ฟัง จะบอกทุกคร้ังวา่สบายดี แมแ้ต่เวลาท่ีโดนยา่ตี เด็กก็ไม่เคยเล่า  แต่แม่จะรู้เร่ืองเองในภายหลงั 
 แม่คิดวา่ลูกน่าจะเป็นเด็กเก็บกด ถึงแมว้า่เด็กจะเป็นคนไม่ค่อยพดูคุยนกั และดูเป็นเด็ก
เงียบๆ  แต่เม่ืออยูก่บัแม่ เด็กจะมีความสุขมากเป็นพิเศษ โดยเฉพาะในวนัอาทิตย ์ซ่ึงเป็นวนัหยดุ
เพียงวนัเดียวในสัปดาห์ เน่ืองจากวา่เด็กตอ้งไปเรียนหนงัสือวนัจนัทร์ถึงศุกร์ ส่วนในวนัเสาร์ ยา่สั่ง
ใหไ้ปเรียนพิเศษ ดงันั้นเม่ือถึงวนัอาทิตยแ์ม่ก็จะไปรับลูกไปเท่ียว บางคร้ังก็จะรับมานอนท่ีบา้น  

 
      “แม่ว่าน้องเป็นเดก็เกบ็กด  เขากลัวย่ามาก ทาํอะไรกก็ลัวจะผิดไปซะหมด  แม่เองกเ็คย

พูดกับย่าว่า เดก็มนัเร่ิมโตแล้ว จะมาใช้วิธีการพูดแบบเดิมคงจะไม่ได้ ย่ากบ็อกว่าช้ันกไ็ม่ได้ทาํอะไร 
แต่ส่ิงท่ีเรารู้เราเห็นมากคื็อ พอเดก็กลับมาถึงบ้าน ย่ากพ็ูดว่าต้องทาํการบ้านให้เสร็จภายในเวลา
เท่านั้นเท่านี ้ ซ่ึงผิดกับแม่ เพราะแม่จะปล่อยให้ทาํไปเร่ือยๆ  ขอให้ตั้งใจทาํจนเสร็จเท่านั้นกพ็อ คือ
การท่ีย่าทาํแบบนี ้บางทีกท็าํให้เดก็เครียด  ขนาดเวลากินข้าวกต้็องให้กินเร็วๆ บางทีเรากรู้็อยู่ว่าเขา
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อยากจะกินข้าวบ้าง ดูทีวีบ้าง  แต่ย่ากบ็อกว่ารีบกินให้มนัหมด  บางทีมนัเป็นเร่ืองเลก็ๆ น้อยๆ แต่ว่า
มนัหลายเร่ือง  เดก็เองกค็งจะทนไม่ไหวเหมือนกันค่ะ 

        ...เวลาท่ีเราอยู่กันสองคนแม่ลูก กจ็ะกอดกันตลอด  แม่คิดว่าความรักความอบอุ่น แม่มี
ให้ลูกตลอด แล้วก็เต็มท่ี แต่เร่ืองของเวลาอาจจะไม่เต็มท่ีนัก มีให้ไม่พอ  ตอนท่ีแม่ตัดสินใจท่ีจะ
ออกจากบ้านย่า ลูกกไ็ม่อยากจะให้ออก กว่าจะออกมากน็านหลายปี คือเคยคุยกับพ่อเขาว่าถ้ามีคน
อ่ืนกอ็ย่าเพ่ิงพามา แต่พ่อพาเข้าบ้าน อันนีก้เ็ป็นอีกหน่ึงสาเหตุท่ีทาํให้แม่ต้องออกมาจากบ้านนั้น 

       ...ตอนลูกยงัเลก็ ท่ีแม่ยงัไม่เลิกกับพ่อ ย่าจะชอบพาหลานไปเท่ียวอยู่บ่อยๆ แต่ลูกกจ็ะ
ไม่ค่อยอยากให้ย่าไปด้วย เพราะเขาอยากไปเท่ียวกับแม่สองคนมากกว่า เขาจะพูดกับแม่ว่า ย่าจะมา
ทาํไมเน่ีย แต่เขาไม่กล้าพูดให้คนอ่ืนได้ยินนะ แต่ตัวแม่กับย่าเองกไ็ม่มีปัญหาอะไรกันนะ ไม่ได้
ทะเลาะกัน” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 10, สัมภาษณ์ กนัยายน 2553) 
  

      นอกจากน้ีแม่ยงัเล่าอีกวา่ ท่ีบา้นยา่ มีอุปกรณ์อาํนวยความสะดวกสบายทุกอยา่ง ท่ี
สามารถจะทาํใหลู้กมีความสุขได ้ไม่วา่เด็กอยากไดอ้ะไร เพียงแต่ขอยา่ ยา่ก็จะหามาให ้เพียงแต่ตอ้ง
อยูใ่นกรอบท่ีวางไว ้วา่ตอ้งการใหท้าํอยา่งนั้นอยา่งน้ี  แมก้ระทัง่เร่ืองการแต่งตวัก็เช่นกนั ยา่จะเป็น
คนเลือกซ้ือเส้ือผา้ใหเ้ด็กเองทั้งหมด และจะสั่งใหเ้ด็กแต่งตามท่ีตนเห็นวา่เหมาะสม  แต่ตวัเด็กเอง
เป็นเด็กท่ีไม่พดู แมว้า่จะอยากไดอ้ะไรก็ไม่เคยบอก หรือในโอกาสเทศกาลต่างๆ แม่จะพาไปเท่ียว
ไปซ้ือของ ก็มกัจะถามลูกเสมอวา่อยากไดอ้ะไร เด็กก็จะปฏิเสธไม่เอาทุกคร้ัง เพราะเป็นเด็กท่ีไม่
ฟุ่มเฟือย และพอใจกบัของท่ีตนมีอยู ่

      เม่ือถามถึงเหตุการณ์ท่ีเด็กหนีออกจากบา้นนั้น  แม่เล่าวา่ ท่ีจริงลูกเป็นเด็กดีมาก ความ
ประพฤติดี เวลาเลิกเรียนแลว้ก็จะกลบับา้นตรงเวลาทุกวนั  ไม่เคยไปเถลไถลท่ีไหน ไมติ่ดเพื่อนไม่
ติดเกม  ซ่ึงในตอนแรกท่ีเด็กหายออกจากบา้น แม่ยงัคิดวา่เด็กโดนลกัพาตวั โดยแม่เล่าวา่เด็กหาย
ออกจากบา้นไป 2 คร้ัง โดยในคร้ังแรกเด็กไปโรงเรียนตามปกติในตอนเชา้ แต่ตอนเยน็เด็กไม่ได้
กลบัมาบา้น ครอบครัวของพอ่ก็โทรถามแม่วา่ทราบหรือไม่วา่เด็กอยูท่ี่ไหนกบัใคร แม่เองก็ไม่รู้
เร่ือง แต่เชา้วนัรุ่งข้ึน เด็กก็กลบัมาบา้น และเล่าวา่ มีคนพาไปท่ีแห่งหน่ึง  เหมือนจะไปทาํอะไรไม่ดี 
จากนั้นก็เอามาส่งทิ้งไวท่ี้หนา้โรงพยาบาลหวัเฉียว ซ่ึงก็ไม่ไกลจากโรงเรียนของเด็กมากนกั  

      หลงัจากกลบัมาบา้น ยา่ของเด็กก็พยายามเคน้หาความจริงจากเด็ก  เพราะไม่เช่ือวา่ส่ิงท่ี
เด็กพดูเป็นความจริง แต่เด็กก็ไม่ไดเ้ล่าอะไรเพิ่มเติม เพียงแต่บอกกบัแม่วา่ไม่อยากพดูถึงเร่ืองน้ีอีก  
จากนั้นอีกประมาณ 1 เดือน ซ่ึงเป็นช่วงปิดเทอม พอ่ของเด็กไดโ้ทรมาหาแม่ บอกวา่เด็กหายไปอีก
ตั้งแต่เวลา 15.00 น. โดยเด็กบอกกบัยา่วา่ขอไปซ้ือราดหนา้ท่ีหนา้ปากซอย   แลว้ก็หายไปไม่กลบั



114 
 
เขา้มาบา้นอีกเลย พอ่จึงไปถามท่ีร้านราดหนา้ ก็บอกวา่มาซ้ือจริง ตั้งแต่บ่ายสาม และนึกวา่เด็กจะ
กลบัเขา้บา้นไปแลว้ ทางบา้นจึงเร่ิมออกตามหาแถวบริเวณบา้น แต่ก็ไม่พบ  

      ช่วงแรกๆ ท่ีเด็กหายไป ทางครอบครัวยงัคิดวา่อีกไม่นานเด็กก็คงจะกลบัมาเอง แต่
หลงัจากท่ีเด็กหายไปเกือบสัปดาห์ พอ่จึงไปแจง้ความ แต่ตาํรวจยงัไม่รับแจง้ความ โดยใหเ้หตุผลวา่ 
เด็กอาจจะติดเกม อีกไม่นานคงกลบัมาบา้นเอง พอ่จึงตอ้งออกไปแจง้ความท่ีสถานีตาํรวจหลายแห่ง
กวา่จะยอมรับแจง้ แต่ไม่มีอะไรคืบหนา้  

      ต่อมาก็มีคนรู้จกัขบัรถผา่นสนามหลวง เห็นเด็กยนือยูท่ี่ป้ายรถประจาํทาง ดว้ยสภาพท่ี
เน้ือตวัดาํมอมแมม  จึงจอดรถแลว้ลงไปดู  เม่ือรู้แน่วา่ใช่เด็กคนน้ี จึงรับกลบัมาส่งท่ีบา้นยา่ เม่ือเด็ก
กลบัมาในสภาพท่ีหิวโหย ครอบครัวจึงจดัหาขา้วปลาใหกิ้นจนอ่ิม จากนั้นยา่ก็คาดคั้นใหเ้ล่าความ
จริง เด็กก็เล่าวา่มีเงินติดตวัไป 10 บาท  ใชว้ธีินัง่รถโดยสารประจาํทางฟรีจนไปถึงสนามหลวง เม่ือ
หิวก็ไปขอขา้วคนแถวนั้นกิน เพราะยงัไม่อยากกลบับา้น  

      หลงัจากท่ีเด็กเล่าใหฟั้งแลว้ ยา่ไม่เช่ือวา่หลานพดูความจริง  แต่ตวัแม่ของเด็กเอง เช่ือ
ในส่ิงท่ีเด็กบอก เพราะคิดวา่เด็กน่าจะเบ่ือ และไม่อยากอยูบ่า้น 

 
      “แม่เองกคิ็ดว่า เขาน่าจะเบ่ือบ้านนะ เพราะเขาเคยพูดเองว่า ไม่อยากอยู่บ้านนี ้เขาบอก

แม่อย่างนี ้แต่ว่าต่อหน้าคนอ่ืน เขาไม่เคยพูดนะ แต่เขากไ็ม่ได้บอกนะว่าเขาไม่อยากอยู่ เพราะอะไร 
แต่เขาพูดแค่ว่าอยากอยู่กับแม่  เรากเ็ข้าใจนะ เพราะตอนท่ีเราอยู่ เรายงัอึดอัดเลยนะ แล้วเดก็ล่ะ จะ
ไม่รู้สึกย่ิงกว่าผู้ใหญ่อย่างเราเหรอ 

       ...ตอนท่ีรู้ว่าลูกหนีออกจากบ้านไปนั้น แม่เองกต็กใจนะ เพราะว่าเขานั่งรถเมล์เองไม่
เป็น และจะไม่เคยไปไหนคนเดียวเลย คือโรงเรียนเขาจะอยู่ใกล้ๆ บ้าน เวลาจะไปเรียนกจ็ะใช้วิธี
เดิน ประมาณ 2 ป้ายรถเมล์ เวลาท่ีแม่ไปรับหรือไปหาท่ีโรงเรียน เขากจ็ะดีใจมาก เพราะว่าเราไม่ได้
อยู่ด้วยกันแล้ว” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 10, สัมภาษณ์ กนัยายน 2553) 

 
 เม่ือถามถึงสาเหตุท่ีแทจ้ริงท่ีทาํใหเ้ด็กหนีออกจากบา้น แม่ใหค้าํตอบวา่ 

 
      “แม่คิดว่าสาเหตุสําคัญท่ีสุดท่ีทาํให้ลูกหนีออกจากบ้านก็คือย่า เพราะเด็กต้องทาํตาม

คาํส่ังของย่าทุกอย่าง เช่นต้องต่ืนก่ีโมงนอนก่ีโมง หรือว่าให้ดูหนังได้ก่ีโมง แม่คิดว่าปัญหาอยู่ตรงนี้
มากกว่า  แต่ย่าเขากจ็ะโทษว่าเพราะแม่ไม่อยู่ดูแลลูก แม่กบ็อกไปว่าในเม่ือขอมาเลีย้งเองแล้ว ทาํไม
ไม่ยอมให้ลูกมา ตัวย่าบอกว่ากเ็ขามีปัญญาเลีย้งได้ดีกว่า  ทุกอย่างมีพร้อมหมด ท้ังท่ีความจริง ถ้าเดก็
อยากได้อะไร แม่กส็ามารถหาได้เหมือนกัน 
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       ...เขาบอกว่าเราเลีย้งให้ดีไม่ได้ เพราะว่าฐานะเขาดีกว่ามาก อันท่ีจริงแม่กเ็ลีย้งเขาได้ ตา
ยายเองท่ีอยู่ต่างจังหวดักใ็จดี ไม่เคยดุด่าหลานเลยนะ เคยพาลูกไปเท่ียวแล้วน้องเขากช็อบ  อยากจะ
ไปอยู่ด้วย เขายงับอกเลยว่าให้พาเขาไปอยู่กับตากับยายกไ็ด้นะ” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 10, 
สัมภาษณ์ กนัยายน 2553) 

 
      หลงัจากท่ีเด็กกลบัมาบา้นแลว้ ยา่สั่งใหเ้ด็กบวชเณรทนัที ซ่ึงตวัแม่เองก็ไม่รู้เร่ืองท่ีลูก

ของตนจะบวชดว้ยซํ้ า เพิ่งจะทราบก่อนท่ีลูกจะบวชเพียง 1 วนั โดยเด็กเป็นฝ่ายโทรศพัทไ์ปบอกแม่
วา่พรุ่งน้ีจะตอ้งบวชแลว้  

 
      “คือย่าบอกว่าถ้าเขาไม่บวช เขากจ็ะเกเรอยู่อย่างนี ้ ช้ันคุมไม่ไหว ไม่มีเวลามานั่งตาม

ดูแล ตัวแม่เองกคิ็ดว่าเขากไ็ม่อยากบวชหรอก  แม่กถ็ามเขานะว่าหนูเตม็ใจท่ีจะบวชไหม เขากบ็อก
ว่าบวชกไ็ด้ เพราะย่าส่ังมา  แล้วย่ากาํหนดมาเลยนะว่าห้ามสึก เส้ือผ้าของลูก ย่ากเ็อาไปบริจาคให้
คนอ่ืนหมดเลย  

       ...วนัท่ีลูกบวช แม่กไ็ม่ได้ไปนะ เพราะว่าไม่รู้ล่วงหน้า กเ็ลยลางานไม่ได้ ตัวลูกกบ็อก
ว่า ไม่เป็นไร เอาไว้มาหาตอนท่ีบวชแล้วกไ็ด้ แม่กไ็ปเย่ียมเขาหลังจากนั้น ย่ากย็งัเหมือนเดิมนะคะ 
ยงัใช้พฤติกรรมเหมือนเดิม  บางทีกนิ็มนต์ให้เณรเข้าบ้าน มาฉันอาหารท่ีบ้าน เราเองกย็ังงงๆ ว่า
ทาํไมต้องไปส่ังโน่นน่ีด้วย ทาํไมไม่ปล่อยให้ท่านใช้ชีวิตท่ีเขาต้องการล่ะ ย่ากบ็อกว่าทาํไมจะมา
ไม่ได้ล่ะ บ้านอยู่ใกล้แค่นีท้าํไมจะมาไม่ได้ล่ะ แม่กไ็ม่รู้ว่าจะทาํยงัไง” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 
10, สัมภาษณ์ กนัยายน 2553) 

 
      ปัจจุบนัเด็กคนน้ีไดบ้วชเณรมาครบ 2 พรรษาแลว้ และแม่ยงัคงไปเยีย่มเยยีนท่ีวดัอยู่

เป็นประจาํทุกสัปดาห์ บางคร้ังเณรก็จะเทศน์ใหโ้ยมแม่ฟัง และเณรตั้งใจวา่จะศึกษาพระธรรม
ตลอดไปโดยท่ีไม่สึกอออกมาใชชี้วติทางโลกอีก เม่ือผูว้ิจยัไดถ้ามแม่วา่ถา้เด็กสึกออกมา แม่คิดวา่
จะเป็นอยา่งไรต่อไป แม่ตอบวา่ 

 
      “แม่คิดว่าถ้าวนันึงน้องเขาสึก แล้วกลับมาอยู่กับย่า ปัญหามนักต้็องเกิดอีก คือลาํพังถ้า

เราถาม เขากจ็ะบอกว่าเขาอยากอยู่กับเรา แต่พอถามตอนอยู่พร้อมๆ กัน กไ็ม่กล้าพูด คือย่าจะขู่เสมอ
ว่า ถ้าไปอยู่กับแม่แล้วจะลาํบากอย่างนั้นอย่างนี ้แม่เองกเ็คยคุยกับพ่อเดก็นะว่าปัญหามันคือ
ตรงไหน แต่พ่อเขาพูดว่าปัญหาเป็นเพราะตัวเรา แล้วเขาบอกว่าภรรยาใหม่ ของเขา ลูกกรั็ก แม่ก็
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บอกว่าไม่เห็นเณรพูดซักคาํว่าชอบ เพราะจริงๆ แล้วเณรเขาเป็นเดก็ท่ีไม่ค่อยพูดอยู่แล้ว ไม่ว่าจะ
ชอบหรือไม่ชอบใครเขากจ็ะเฉยๆ นะ  

      ...แม่มองว่าปัญหามนันิดเดียวนะถ้าจะแก้  เพราะว่าเขาไม่ใช่เดก็เกเรอะไร ขนาด
อาจารย์เองเขายงัเสียดายกันเลยค่ะ เพราะว่าเขาเป็นเดก็ดี แล้วกเ็รียนดี แต่ลูกกบ็อกว่าไม่เป็นไร
หรอกแม่ บวชกเ็รียนได้  จริงๆแล้วใจแม่ลึกๆ กอ็ยากให้เขาสึกนะคะ เพราะว่าอยากอยู่กับเขา อยาก
ดูแลเขามากกว่านี ้เวลาไปเย่ียมทีไรแม่กจ็ะถามว่าเม่ือไหร่จะสึก เณรกจ็ะบอกว่ายงัไม่คิดจะสึก
หรอก” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 10, สัมภาษณ์ กนัยายน 2553) 

 
   จากการพดูคุยกบัแม่ของเด็กแลว้ สรุปไดว้า่ 

       บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยัอยูใ่นบา้นเด่ียว เด็กท่ีหนีออกจากบา้น
เป็นเด็กชายอาย ุ14 ปี อาศยัอยูก่บัญาติๆ ของพอ่รวมทั้งหมด 8 คน โดยมียา่ซ่ึงมีฐานะดีเป็น
ผูป้กครองดูแลเด็ก ส่วนแม่ของเด็กแยกทางกบัพอ่ และไดแ้ยกตวัออกมาอยูบ่า้นคนเดียว ทาํงานเป็น
พนกังานประจาํหา้งสรรพสินคา้ รายไดต่้อเดือนหม่ืนกวา่บาท และครอบครัวน้ีไม่มีคอมพิวเตอร์ 

      รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว พบวา่ เป็นการส่ือสารแบบปกป้อง โดยยา่เป็นผูมี้
อาํนาจสูงสุดในบา้น ยา่จะตั้งกฎเกณฑแ์ละออกคาํสั่งใหห้ลานปฏิบติัตาม ทาํใหเ้ด็กไม่เป็นอิสระทั้ง
ทางกายและจิตใจ โดยท่ีสมาชิกคนอ่ืนๆ ในครอบครัว ไม่มีสิทธ์ิออกเสียงหรือแสดงความคิดเห็น
ใดๆ เก่ียวกบัตวัหลานเลย เพราะยา่ถือวา่ตนเป็นคนออกค่าใชจ่้ายทั้งหมดภายในบา้น ทาํใหมี้อาํนาจ
เด็ดขาดเพียงผูเ้ดียว 

      ส่วนตวัเด็กเป็นเด็กท่ีไม่ค่อยพดู ไม่กลา้แสดงหรือระบายใหใ้ครรับรู้ ซ่ึงทาํใหย้า่เขา้ใจ
ผดิมาตลอดวา่หลานมีความสุข ทั้งท่ีจริงแลว้ส่ิงท่ียา่ทาํทุกอยา่งนั้น ทาํใหห้ลานเกิดความอึดอดัและ
ไม่มีความสุข 

       สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ กฎเกณฑต่์างๆ ท่ียา่ตั้งไวใ้หเ้ด็กปฏิบติัมา
ตลอดนั้น ไดส้ร้างความอึดอดัใหเ้กิดข้ึนตวัเด็กทั้งทางร่างกายและจิตใจ  อีกทั้งตวัพ่อของเด็กเองท่ี
ไม่ไดเ้อาใจใส่ดูแลลูกอยา่งเต็มท่ี มีเวลาใหลู้กนอ้ย และมีความประพฤติท่ีไม่เหมาะสมหลายดา้น 
เช่น เล่นการพนนั ด่ืมสุราเป็นประจาํและนอกใจภรรยา  เม่ือเด็กเห็นส่ิงเหล่าน้ี ก็อาจรู้สึกวา่เส่ือม
ศรัทธาและคิดวา่พอ่เป็นตวัอยา่งท่ีไม่ดี ไม่น่าเคารพ และรู้สึกวา่ตนไม่มีท่ีพึ่ง เพราะวา่แม่เองก็ไม่ได้
อยูด่ว้ย จะไดเ้จอกนัเพียงอาทิตยล์ะคร้ังเท่านั้น   

      นอกจากน้ีแม่ก็ไม่มีอาํนาจใดๆ ในการตดัสินใจในเร่ืองต่างๆ ของลูกเพราะยา่มีอาํนาจ
สูงสุด  สามารถสั่งใหค้นในบา้นทาํตามท่ีตนเองตอ้งการไดทุ้กอยา่ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ เด็กเป็นคน
ท่ีเงียบ ไม่ค่อยพดูอยูแ่ลว้ เวลามีเร่ืองราวไม่สบายใจ หรือตอ้งการระบายเร่ืองใด ก็ไม่ยอมบอกใคร 
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ส่วนหน่ึงอาจเป็นเพราะกลวัยา่จะทาํโทษ อีกส่วนหน่ึงน่าจะเป็นเพราะวา่ไม่อยากใหมี้ปัญหาเกิดข้ึน 
เพราะถา้ตนทนไดก้็จะพยายามอดทนต่อไป แต่แลว้ความอดทนวนัหน่ึงมีขีดจาํกดั เม่ือเด็กรู้สึกวา่
ทนไม่ไหว จึงตดัสินใจหนีออกจากบา้น โดยท่ีเด็กเองก็ไม่รู้วา่จะไปท่ีไหน เพราะไม่มีท่ีไป ซ่ึง
นบัวา่ยงัเป็นโชคดีของเด็ก ท่ีมีคนตามตวัจนพบ และส่งกลบัมาบา้น  

 
ครอบครัวที ่11  
   ครอบครัวน้ีอาศยัในบา้นหลงัเด่ียว ยา่นศรีนครินทร์ อยูก่นัทั้งหมด 4 คน พ่อ แม่ ลูก
ชาย และลูกสาว (เป็นเด็กท่ีหนีออกจากบา้น) โดยปกติลูกชายจะไปอยูก่บัยา่ในบา้นอีกหลงัหน่ึง 
และจะกลบัมาบา้นในวนัเสาร์อาทิตย ์ส่วนเด็กท่ีหนีออกจากบา้น เป็นนอ้งสาวคนเล็ก อาย ุ14 ปี 
เรียนอยูช่ั้นม.2 แต่ปัจจุบนัไม่ไดเ้รียนและไม่ไดอ้ยูบ่า้นแลว้ แต่ถูกส่งตวัไปอยูท่ี่บา้นเกร็ดตระการ 
ซ่ึงเป็นสถานสงเคราะห์ อยูม่าไดป้ระมาณ 1 ปีแลว้  
   พอ่อาย ุ47 ปี แม่อาย ุ46 ปี จบการศึกษาระดบัปริญญาตรีทั้งคู่ ปัจจุบนัทาํธุรกิจรถ
เอก็ซเรยเ์คล่ือนท่ีร่วมกนั จากการพดูคุยกบัแม่ ซ่ึงเป็นผูป้กครองของเด็กพบวา่ แม่เป็นคนใจดี พดู
เพราะ และรักลูกทั้งสองคนมาก โดยแม่เล่าถึงลูกสาววา่เป็นเด็กผูห้ญิงท่ีหนา้ตาดี มีนิสัยชอบคบกบั
ทอมเป็นคนรัก ส่วนลูกชายคนโตนั้นอาศยัอยูก่บัคุณยา่ และจะกลบัมาบา้นเฉพาะวนัเสาร์อาทิตย ์ 
พี่ชายเรียนเก่งมาก ตอนน้ีเรียนในคณะทนัตแพทย ์ท่ีมหาวิทยาลยัท่ีมีช่ือเสียงแห่งหน่ึง  

       เน่ืองจากงานของพ่อกบัแม่นั้น ตอ้งออกไปเอกซเรยเ์คล่ือนท่ีตามหน่วยงานต่างๆ ทาํ
ใหจ้ะวา่งในช่วงคร่ึงปีแรก ส่วนคร่ึงปีหลงัก็จะยุง่มาก เพราะตอ้งทาํงานคร่ึงปีเพื่อเก็บเงินใชท้ั้งปี ทาํ
ใหมี้รายไดไ้ม่แน่นอน แต่เฉล่ียแลว้เดือนละประมาณ 15,000 บาท 
 ผูว้จิยัสังเกตเห็นวา่ระหวา่งท่ีพดูคุยกบัแม่นั้น บางคร้ังเม่ือเห็นพอ่เดินผา่นมา แม่ตอ้ง
กระซิบกระซาบ เพราะกลวัวา่พอ่จะไดย้นิ เน่ืองจากตวัพอ่ของเด็ก ก่อนหนา้น้ีก็ไม่ค่อยไดพ้ดูคุยกนั
กบัเด็กมากนกั เหมือนต่างคนต่างอยู ่คือก่อนหนา้น้ีเด็กไดไ้ปอยูก่บัยา่พร้อมกบัพี่ชาย แต่เด็กทนไม่
ไหว เพราะครอบครัวยา่เป็นคนจีน ไม่ค่อยใหห้ลานผูช้ายทาํงานบา้น แต่มกัจะใชห้ลานผูห้ญิงให้
ทาํงานบา้นทุกอยา่ง เด็กจึงคิดวา่ยา่รักแต่พี่ชาย ไม่รักตนเอง เลยขอมาอยูก่บัพอ่แม่เหมือนเดิม แต่
เม่ือกลบัมาบา้นแลว้เด็กประพฤติตวัไม่ดี เกเร ทาํใหพ้่อไม่พอใจหลายคร้ัง ต่อมาจึงไม่สนใจ ไม่
อยากยุง่เก่ียวและไม่อยากรับรู้อะไรก็ตามท่ีเก่ียวขอ้งกบัลูกสาวคนน้ี เรียกไดว้า่ ตดัหางปล่อยวดัลูก
สาวคนน้ีแลว้ 

      “ตอนแรกเดก็อยู่บ้านเดียวกับพ่ีชาย แม่กบ็อกแล้วนะว่าถ้ามาอยู่กับแม่ งานแม่จะเป็น
แบบนีน้ะ  หนูต้องลาํบากนิดนึง ตอนเยน็ แม่อาจจะยงักลับไม่ถึงบ้าน แต่เขากบ็อกว่าเขารับได้ 
เพราะเขาไม่อยากจะอยู่บ้านย่า เพราะเป็นบ้านคนจีน เขาจะรักหลานชายมากกว่า  คือเดก็จะคิดไป
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เอง เห็นว่าย่าใช้ให้ทาํงานบ้าน เขากม็องว่าทาํไมพ่ีชายเขาไม่ต้องทาํ เขากน้็อยใจ ซ่ึงเขากคิ็ดว่าถ้ามา
อยู่กับแม่กน่็าจะสบายกว่า  เขาไม่ต้องทาํอะไรเลย เส้ือผ้าแม่กซั็กให้รีดให้ กแ็ค่ต่ืนมาแต่งตัวไปเรียน
หนังสือ น่ีคือความผิดอย่างนึงของแม่ท่ีไม่สอนให้เขาทาํ  คือแม่ใจร้อน คือถ้าเขาทาํได้ไม่ดี แม่กเ็ลย
ไม่ได้ใช้ให้เขาทาํ ทาํให้เวลาท่ีอยู่บ้าน  เขากเ็ลยไม่ต้องทาํอะไร” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 11, 
สัมภาษณ์ 22 สิงหาคม 2553) 

 
       แม่เล่าถึงความสัมพนัธ์ในครอบครัวว่า  หลังจากท่ีเด็กกลับมาอยู่บ้าน และเร่ิมมี

พฤติกรรมท่ีไม่ดี จนพอ่เร่ิมไม่สนใจและไม่พดูคุยกบัเด็กทาํใหต้วัเด็กรู้สึกวา่พอ่ไม่รัก บวกกบัพี่ชาย
เป็นเด็กดี เรียนหนงัสือเก่งและไม่เคยสร้างปัญหาท่ีทาํให้ทางบา้นตอ้งหนกัใจ และหลายคร้ังท่ีเด็ก
ถูกพดูเปรียบเทียบกบัพี่ชาย จนเกิดความนอ้ยใจ บางคร้ังถึงกบัเอาไปพูดกบัเพื่อนและครูท่ีโรงเรียน
วา่พอ่แม่รักพี่ชายมากกวา่  

      “คือถ้าพูดถึงเวลาท่ีมีให้น้อง เปรียบเทียบกับพ่ีชายซ่ึงอยู่บ้านย่า แม่คิดว่าพ่ีชายไม่เคยมี
ปัญหา คือแม่กไ็ม่เข้าใจ ท้ังๆ ท่ีเรามีเวลาให้เขามากกว่าพ่ีชายด้วยซํ้า  แม่เคยไปคุยกับคุณครูเขาก็
บอกว่า แม่รักพ่ีชายมากกว่า คือเขาเป็นเดก็ท่ีคิดเองว่าเขาขาดความรัก แล้วจะไปแสดงออกทาง
พฤติกรรม คือจะไปหาความรักความอบอุ่นจากเพ่ือน แต่เพ่ือนท่ีเขาเลือกนั้นส่วนใหญ่จะคบเพ่ือน
ไม่ดี  อาจจะเป็นเพราะว่าแม่คิดว่าให้อิสระในการคบเพ่ือนของลูกมากเกินไปด้วยซํ้า คือถ้าเป็น
เพ่ือนท่ีโรงเรียน ส่วนใหญ่แม่จะรู้จัก แต่ถ้าเป็นเพ่ือนท่ีรู้จักกันข้างนอกแม่กจ็ะไม่รู้จัก ปัญหาท่ีเขา
ไปสร้างคือเขาไปเลือกคบเพ่ือนนอกโรงเรียนมากกว่า” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 11, สัมภาษณ์ 
22 สิงหาคม 2553) 

 
      แม่เล่าวา่ตอนเด็กๆ ลูกสาวคนน้ีเป็นเด็กท่ีเรียนค่อนขา้งเก่ง หวัดี โดยเฉพาะวชิาท่ีชอบ

อยา่งวชิาเลข ก็จะไดท่ี้ 1 ของชั้นเรียน  แต่ถา้วชิาใดท่ีไม่ชอบคะแนนก็จะแยไ่ปเลย แต่เด็กก็ไม่เคยมี
ปัญหาเร่ืองการเรียนจนถึงขั้นสอบตก  แต่เร่ิมมีปัญหาเม่ือข้ึนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีโรงเรียนสายนํ้า
ผึ้ง เพราะเร่ิมไปคบกบัเพื่อนไม่ดี มีปัญหากบัเพื่อนในโรงเรียน และเร่ิมหนีออกจากบา้น  ครูประจาํ
ชั้นไดเ้รียกแม่ไปคุยวา่ลูกไม่สนใจเรียน และมีพฤติกรรมหลายอยา่งท่ีไม่หมาะสม  เช่น หนีเรียน 
ออกนอกโรงเรียนบา้ง และจะออกไปมัว่สุมสถานท่ีแถวๆ ยา่นคลองเตย  

      “ตอนท่ีมาอยู่สายนํา้ผึง้ กจ็ะมีรถรับส่งตลอดท้ังเช้าเยน็ แต่ปรากฏว่าพอเข้าโรงเรียน 
เดก็กไ็ม่เข้าเรียน แต่ตอนเยน็กก็ลับบ้านตามปกติ แม่กไ็ม่รู้เร่ืองว่าลูกหนีเรียน  พอตอนหลังครูกโ็ทร
มาตาม  แม่ถามลูก เขากย็อมรับ แล้วบอกว่าติดเพ่ือน แม่กว่็าเขา เขาบอกว่าไม่อยากเรียน เบ่ือ  เรียน
แล้วไม่เข้าใจ โรงเรียนร้อน  
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      ...หลังจากนั้นเขากเ็ร่ิมหายออกจากบ้าน เร่ิมไม่กลับบ้าน  คร้ังแรกหายไป 2 วนั ปิดมือ
ถือ ตามไม่ได้ แล้วเขากก็ลับมาบ้านเอง เราพูดเราบ่นสารพัดกไ็ม่ได้อะไร เขากน่ิ็งเงียบ” (ผูป้กครอง
เด็กครอบครัวท่ี 11, สัมภาษณ์ 22 สิงหาคม 2553) 
 
   หลงัจากท่ีเด็กกลบัมาบา้น ไม่นานครูท่ีโรงเรียนก็เรียกแม่ไปพบบ่อยข้ึน รวมทั้งตวัเด็ก
เองก็บอกวา่อยากจะยา้ยโรงเรียน เพราะวา่เขา้กบัเพื่อนไม่ได ้แม่จึงตดัสินใจยา้ยลูกออกจากโรงเรียน
สายนํ้าผึ้งและเม่ือถามวา่ลูกอยากเรียนท่ีไหน เด็กก็บอกวา่อยากเรียนท่ีสตรีวทิยา  แม่จึงไปฝากเขา้
โรงเรียนน้ี โดยตอ้งเสียเงินถึง 3 แสนบาท ทั้งๆ ท่ีบา้นอยูไ่กลถึงบางนา แต่แม่เห็นวา่ลูกเป็นคน
ตอ้งการเลือกท่ีจะมาเรียนท่ีน่ีเอง ก็แสดงวา่เด็กตอ้งการเรียนท่ีน่ีจริงๆ  

       เม่ือเด็กยา้ยมาเรียนท่ีสตรีวทิยา ก็เร่ิมมีปัญหาอีก เพราะเด็กเร่ิมพดูจาหยาบคาย และไป
มีเร่ืองกบัเด็กคนนึงในโรงเรียน จนเด็กคนนั้นไม่กลา้มาเรียน เพราะกลวัเด็กคนน้ีจะทาํร้าย จนพอ่
แม่ของเด็กคนนั้นตอ้งบอกครูท่ีโรงเรียน ทาํใหค้รูตอ้งทาํทณัฑบ์นเป็นคร้ังแรก  หลงัจากนั้นเด็กเร่ิม
มีปัญหามากข้ึนเร่ือยๆ เพราะเด็กเร่ิมขาดเรียนจนไม่มีสิทธ์ิสอบ   

       “พอเรียนไปประมาณ 3 เดือนกเ็ร่ิมหายไปโดยไม่มีสาเหตุ คือห้ิวกระเป๋าไปโรงเรียน
แต่ไม่เข้าเรียน พอเยน็แล้วกย็ังไม่กลับบ้าน แม่กโ็ทรหาเพ่ือนท่ีสตรีวิทย์  เขากบ็อกว่าน้องมีแฟน
เป็นทอม คิดว่าคงไปกับคนนี ้ ซ่ึงแม่กรู้็มาว่าแฟนของลูกคนนี ้ท้ังเสพยา  ค้ายา  แถมยงัขายตัวด้วย  
กเ็ลยแจ้งครู เขากจั็ดการไปหาตัวจนเจอเดก็คนนี ้แล้วกใ็ห้พาลูกมาส่ง หน้าโรงเรียน เพราะกลัว
ข้อหาพรากผู้ เยาว์เพราะน้องอายตุอนนั้นแค่ 13 ปีเอง 

       ...เม่ือลูกกลับมาบ้าน แม่กคุ็ยกับเขา แต่เขาไม่รู้สึกผิดนะ เหมือนกับว่าเขาแยกแยะดีช่ัว
ไม่ได้  หลังจากเหตุการณ์คร้ังนั้น เขากห็นีออกจากบ้านอีกเป็นสิบๆ คร้ังนะ  แม่กไ็ม่ตาม แล้วก็
ไม่ได้แจ้งความด้วย เพราะคิดว่าเด๋ียวเขาคงกลับมาได้เอง เขาเป็นเดก็ฉลาดน่าจะเอาตัวรอดได้  ท้ังๆ 
ท่ีเขาไม่มีเงินติดตัว เพราะปกติแม่จะให้เงินไปโรงเรียนวนัละ 50 บาท เขากไ็ม่เคยบ่นเร่ืองเงิน ไม่
เคยมีปัญหาเร่ืองเงิน เพราะว่าเขาหาเงินเองได้ แล้วมีรายได้เยอะมาก แม่รู้ว่า เพราะแม่เห็นจากสมดุ
บัญชีของเขา” (ผูป้กครองเด็กครอบครัวท่ี 11, สัมภาษณ์ 22 สิงหาคม 2553) 

  
       ต่อมาเด็กเร่ิมขอแม่ออกไปเท่ียวในทุกคืนวนัศุกร์ และจะกลบัมาในคืนวนัอาทิตย ์

จากนั้นก็เร่ิมมีเงินมากข้ึน โดยแม่สังเกตเห็นจากบญัชีของเด็กในหอ้ง เม่ือถามไถ่จากเด็กก็บอกวา่ 
ไปทาํงานพิเศษมา ช่วยเช็คสตอ็กใหรุ่้นพี่ในหา้งสรรพสินคา้  

      จนกระทัง่เม่ือเด็กเรียนจนจบชั้นม.2 เทอมตน้ ก็หายออกจากบา้นไปอีกคร่ึงปี  เม่ือ
กลบัมาก็พาคนรักท่ีเป็นทอมมาดว้ย ซ่ึงแม่ทราบภายหลงัวา่เด็กคนน้ี เป็นคนจดัหาผูห้ญิงไปขาย
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บริการในอาบอบนวด  รวมทั้งเสพยาบา้ และคา้ยาเสพติด และวนัหน่ึงคนรักของเด็กก็ถูกจบั ใน
ขอ้หาเสพยาบา้ แต่ตวัเด็กไม่โดนจบัเพราะวา่เป็นแค่คนเฝ้าตน้ทาง  โดยทางตาํรวจก็ให้เด็กเลือกวา่
จะกลบัไปอยูก่บัครอบครัวเพื่อเรียนหนงัสือ หรือวา่จะไปอยูโ่รงเรียนดดัสันดาน เด็กเลือกท่ีจะไป
อยูก่บัแม่  ซ่ึงตอ้งไปรายงานตวัทุกเดือน แต่ในภายหลงัเด็กก็ถูกจบัอีกคร้ัง และคร้ังน้ีตอ้งเขา้ไปอยู่
ในสถานสงเคราะห์บา้นเกร็ดตระการ เน่ืองจากไปเก่ียวขอ้งกบักระบวนการคา้ผูห้ญิง ซ่ึง
รายละเอียดต่างๆ แม่ไม่สามารถบอกได ้ซ่ึงแม่คิดวา่ถา้ให้ลูกไปอยูใ่นสถานสงเคราะห์แลว้ เด็ก
อาจจะประพฤติตวัดีข้ึน  

      หลงัจากท่ีเด็กเขา้ไปอยูใ่นบา้นเกร็ดตระการ แม่เคยไปเยีย่มหลายคร้ัง ครูพี่เล้ียงใน
สถานสงเคราะห์บอกกบัแม่วา่ เด็กมีพฤติกรรมกา้วร้าวมาก เกเร และมีเร่ืองกบัเพื่อนหลายคร้ัง 
บางคร้ังมีอาการซึมเศร้า เหมือนมีเร่ืองในใจ แต่ไม่ยอมพดูหรือระบายใหใ้ครฟัง ในคร้ังแรกๆ ท่ีแม่
ไปเยีย่ม เด็กก็จะร้องไหฟู้มฟาย อยากท่ีจะกลบับา้น แต่ในคร้ังหลงัๆ เด็กไม่ค่อยยอมออกมาพบกบั
แม่ ซ่ึงแม่เองก็ไม่เขา้ใจวา่ทาํไมจึงเป็นเช่นนั้น  

       เม่ือถามถึงสาเหตุท่ีทาํให้เด็กซ่ึงเคยเป็นเด็กดีของพอ่แม่ กลบักลายเป็นเด็กท่ีหนีออก
จากบา้น และมีพฤติกรรมเช่นน้ี  แม่ใหค้าํตอบวา่ อาจจะเป็นเพราะตั้งแต่ตอนท่ีเด็กอยูใ่นชั้นป.4 พอ่
แม่ก็เร่ิมทาํธุรกิจตรงน้ี ทาํให้ในช่วงคร่ึงปีแรกท่ีแม่จะมีเวลาใกลชิ้ดกบัเด็กมาก บางคร้ังก็มากจน
อาจจะทาํใหเ้กิดความอึดอดัได ้ เพราะวา่แม่มีเวลารับส่ง มีเวลาอบรมสั่งสอนตลอด แต่ในช่วงคร่ึงปี
หลงัเหมือนกบัทอดทิ้งเด็ก  เพราะพอ่กบัแม่ยุง่มาก ทาํใหไ้ม่ค่อยมีเวลาใหก้บัลูก บวกกบัพี่ชายของ
เด็กก็อยูก่บัยา่ ทาํใหห้ลายๆ คร้ังท่ีเด็กกลบัมาบา้นแลว้ตอ้งอยูบ่า้นคนเดียว 

      และอีกหน่ึงสาเหตุท่ีแม่คิดวา่น่าจะมีส่วนท่ีทาํให้เด็กเป็นแบบน้ี นัน่คือ  พ่อของเด็กท่ี
ไม่สนใจในตวัลูกสาวเลย ตั้งแต่ท่ีเด็กตดัสินใจวา่จะออกจากบา้นยา่กลบัมาอยูก่บัแม่ และไม่พอใจ
มากข้ึนเม่ือเด็กประพฤติตวัไม่ดี ก็ยิง่ไม่อยากจะยุง่ดว้ย เหมือนตดัหางปล่อยวดั ต่างคนต่างอยู ่ 
เพราะถึงแมจ้ะอยูบ่า้นเดียวกนั แต่กลบัไม่ไดพ้ดูคุยกนัเลย 

 
   จากการท่ีผูว้จิยัไดพ้ดูคุยกบัแม่ของเด็กแลว้ สรุปไดว้า่ 
   บริบทของครอบครัว พบวา่ ครอบครัวน้ีอาศยัในบา้นเด่ียว มีสมาชิกจาํนวน 4 คน เด็ก
อาย ุ14 ปี อาศยัอยูก่บัพอ่ แม่ และพี่ชาย โดยปกติลูกชายจะไปอยูก่บัยา่ในบา้นอีกหลงัหน่ึง และจะ
กลบัมาบา้นในวนัเสาร์อาทิตย ์ครอบครัวน้ีมีฐานะปานกลาง และท่ีบา้นไม่มีคอมพิวเตอร์  
   รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว พบวา่ เป็นรูปแบบการส่ือสารแบบปล่อยปละ 
โดยครอบครัวน้ีมีการส่ือสารระหวา่งสมาชิกนอ้ยมาก โดยเฉพาะในช่วงคร่ึงปีหลงัท่ีพอ่และแม่ตอ้ง
ทาํงานหนกั ออกทาํงานตั้งแต่เชา้มืด และกลบัเขา้บา้นในเวลาคํ่า เม่ือกลบัจากโรงเรียนเด็กตอ้งอยู่
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บา้นคนเดียว  และไม่มีใครมาคอยคุยและใหค้าํปรึกษาหรือเล่าเร่ืองต่างๆ ใหฟั้งได ้ทาํใหเ้กิดความ
เหงา วา้เหว ่และโดดเด่ียว โดยเฉพาะพอ่ของเด็กท่ีไม่พอใจพฤติกรรมของลูก ไม่ยอมสนทนาและ
ทาํตวัห่างเหิน อีกทั้งพี่ชายของเด็กซ่ึงไม่ค่อยไดเ้จอกนั ทาํใหเ้ด็กไม่มีท่ีปรึกษา จึงเก็บความกลดั
กลุม้เอาไวเ้พียงลาํพงั  
   สาเหตุที่ท าให้เด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ เด็กรู้สึกขาดความอบอุ่นจากคนในครอบครัว 
เน่ืองจากพอ่และแม่ตอ้งทาํงานหนกัในช่วงคร่ึงปีหลงั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ตวัพอ่ของเด็กนั้น ไดต้ดั
หางปล่อยวดัลูกคนน้ีไปแลว้ ยิง่ทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่ตวัเองไม่มีค่าสาํหรับครอบครัว  

      นอกจากน้ีทั้งเด็กมกัจะโดนเปรียบเทียบกบัพี่ชายอยูเ่สมอในทุกๆ เร่ือง ทั้งเร่ืองเรียน 
และเร่ืองพฤติกรรมต่างๆ ยิง่ทาํใหเ้ด็กรู้สึกนอ้ยใจครอบครัวมากยิง่ข้ึนไปอีก จากเดิมท่ีไม่ค่อยไดมี้
เวลาพดูคุยกนัเท่าไหร่นกั ยิง่ทาํใหเ้วลาท่ีไดอ้ยูด่ว้ยกนั เด็กเลือกท่ีจะไม่พดูคุยกบัคนในบา้น และ
ออกไปหาความสุขจากคนนอกบา้นซ่ึงเป็นเพื่อนท่ีเด็กคิดวา่สามารถใหค้วามสุขกบัตนได ้ซ่ึง
นบัเป็นความโชคร้ายท่ีเพื่อนแต่ละคนท่ีเด็กเลือกนั้น ลว้นแต่เป็นคนไม่ดี ทาํอาชีพผดิกฏหมาย และ
นาํพาเด็กไปสู่ทางอนัตราย สุดทา้ย แลว้เด็กซ่ึงไม่สามารถแยกแยะถูกผดิได ้จึงตดัสินใจท่ีจะออก
จากบา้นไปเพื่อจะไปใชชี้วติในแบบท่ีตนเองคิดวา่ดีท่ีสุดแลว้ ส่วนหน่ึงอาจเพียงเรียกร้องความ
สนใจจากคนในครอบครัว แต่เม่ือยิง่นานวนัเขา้ยิง่ถลาํลึกลงไป จนไม่สามารถกลบัตวัหรือออกจาก
วงเวยีนนั้นได ้
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                                       ตารางที ่4.1 ตารางการสรุปผลข้อมูลของแต่ละครอบครัว 

กลุ่มตัวอย่าง บริบทของครอบครัว รูปแบบการส่ือสาร สาเหตุทีเ่ด็กหนีออกจากบ้าน ความต้องการของเด็ก 

ครอบครัวท่ี 1 -อาศยัอยูใ่นตึกแถว -แบบปล่อยปละ -เด็กเบ่ือหน่ายท่ีโดนบ่นดุด่า -ใหย้า่บ่นนอ้ยลง 
-พอ่แม่แยกทางกนัเด็ก
อาศยัอยูก่บัยา่ 

-ยา่มกัดุด่าวา่กล่าวและ
บ่นหลานอยูเ่สมอ 

-ฐานะยากจน -ไม่มีการโอบกอดกนั 
  -มีคอมพิวเตอร์ใช ้       

ครอบครัวท่ี 2 -อยูบ่า้นพกัคนใช ้ -แบบปกป้อง -เบ่ือท่ีแม่บ่น -อยากใหล้ดกฎ 

-เด็กอยูก่บัพอ่แม่ -พอ่แม่ไม่มีเวลาใหลู้ก -พอ่แม่ไม่มีเวลาให้ ต่างๆ ในบา้นลง 

-ฐานะปานกลาง -แม่ชอบบ่นและดุด่า -เด็กอยากออกนอกกรอบ   

-ไม่มีคอมพิวเตอร์ -กฎเกณฑใ์นบา้นมาก     

ครอบครัวท่ี 3 
 
 
 
 
 

-อยูท่าวน์เฮา้ส์ -แบบปล่อยปละ -เด็กขาดความอบอุ่น -อยากใหแ้ม่มีเวลากบั
ตนมากข้ึน -พอ่แม่แยกทางกนั 

-ฐานะปานกลาง 
-ไม่มีคอมพิวเตอร์เด็ก
จะเล่นตามร้าน 

-มีการพดูคุยกนันอ้ย 
-แม่ดุด่าวา่กล่าวลูก
เป็นประจาํ 

-เด็กตอ้งการเพื่อนจึงเล่น
อินเทอร์เน็ต 

     

ครอบครัวท่ี 4 -อยูบ่า้นเด่ียว -แบบปล่อยปละ -เด็กรู้สึกโดดเด่ียว วา้เหว ่ -อยากใหแ้ม่มาหาบ่อย
ข้ึน -พอ่เด็กเสียชีวติแลว้ -มีการพดูคุยกนันอ้ย -เพื่อนชกัพาไปในทางท่ีผิด 

  -แม่มีครอบครัวใหม่ -ต่างคนต่างอยู ่   -อยากมีกิจกรรม
ร่วมกบัครอบครัว -ฐานะยากจน 

  -ไม่มีคอมพิวเตอร์       

ครอบครัวท่ี 5 -อยูท่าวน์เฮา้ส์ 
-เด็กอยูก่บัพอ่แม่ 
-ฐานะปานกลาง 

-แบบปกป้อง 
-แม่วางกฎเกณฑใ์ห้
ปฏิบติั 

-เด็กทาํมอเตอร์ไซคห์ายไม่
กลา้กลบับา้น 
-กลวัแม่ดุด่าวา่กล่าว 

-อยากใหแ้ม่เลิก
เปรียบเทียบตนกบั
พี่สาว 

-มีคอมพิวเตอร์ แต่เด็ก
ไม่ไดเ้ล่น 

-แม่บ่นดุด่าอยูเ่สมอ -เกิดความนอ้ยใจ -อยากใหแ้ม่บ่น
นอ้ยลง 
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กลุ่มตัวอย่าง บริบทของครอบครัว รูปแบบการส่ือสาร สาเหตุทีเ่ด็กหนีออกจากบ้าน ความต้องการของเด็ก 

ครอบครัวท่ี 6 
 
 
 
 
 

-อยูตึ่กแถวขนาดเล็ก 
-เด็กอยูก่บัแม่และ
พอ่เล้ียง 
-ฐานะปานกลาง 
-ไม่มีคอมพิวเตอร์ 

-แบบปกป้อง 
-ตั้งกฎระเบียบมาก
เกินไป 
-เคร่งครัดเร่ืองการคบ
เพื่อนต่างเพศ 

-เด็กอยากออกไปเท่ียว -วนัหยดุอยากใหแ้ม่
พาไปเท่ียว 
-ผอ่นปรนเร่ืองการคบ
เพื่อน 

ครอบครัวท่ี 7 -อยูห่อ้งเช่าขนาดเล็ก -แบบปล่อยปละ -เด็กรู้สึกวา่ไม่มีใครใส่ใจ                  - 

-เด็กอยูก่บัพอ่แม่ 
-ฐานะยากจน 
-ไม่มีคอมพิวเตอร์ 

-พอ่ทาํงานหนกั 
-แม่ไม่ค่อยมีเวลาใส่ใจ
ลูกมากนกั 

-เด็กคิดวา่ไม่เคยไดรั้บความ
รักจากพอ่แม่ 

 

 -ไม่เคยแสดงความรัก   

ครอบครัวท่ี 8 
 
 
 
 
 

-อยูบ่า้นหลงัเด่ียว -แบบปล่อยปละ -เด็กรู้สึกเหงาและวา้เหว ่                  - 

-พอ่แม่แยกทางกนั 
-เด็กอาศยัอยูก่บัพอ่  
-แม่มีครอบครัวใหม่ 

-พอ่ทาํงานหนกัไม่มี
เวลาดูแลลูก 

-อาจมีเพื่อนชกัชวนไป
ในทางท่ีผดิ 

-ฐานะปานกลาง   

-เด็กเล่นคอมพิวเตอร์ทุก
วนั  

  

ครอบครัวท่ี 9 -อยูห่อ้งเช่าขนาดเล็ก -แบบปล่อยปละ -เด็กรู้สึกวา่แม่ไม่รัก                  - 

-เด็กอาศยัอยูก่บัแม่ ซ่ึง
ไม่ใช่แม่แท้ๆ  
-ฐานะยากจน 
-ไม่มีคอมพิวเตอร์ 

-แม่ดุด่าวา่กล่าวเด็ก
บ่อยคร้ัง 
-แม่ลูกพดูจาประชด
ประชนั หยาบคายกนั 

-เด็กตอ้งการเรียกร้องความ
สนใจจากแม่ 
-เด็กตอ้งการใชชี้วิตนอกบา้น 
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กลุ่มตัวอย่าง บริบทของครอบครัว รูปแบบการส่ือสาร สาเหตุทีเ่ด็กหนีออกจากบ้าน ความต้องการของเด็ก 

ครอบครัวท่ี        
       10 

-อยูบ่า้นเด่ียว  
-พอ่แม่แยกทางกนั 
-เด็กอาศยัอยูก่บัยา่ พอ่
และญาติๆ 
-ฐานะดี 
-ไม่มีคอมพิวเตอร์ 

-แบบปกป้อง 
-ยา่มีอาํนาจสูงสุด 
-ยา่ตั้งกฎเกณฑใ์หเ้ด็ก
ปฏิบติัมากมาย 
-พอ่ไม่ใจใส่ดูแลลูก 
-แม่มีเวลาใหลู้กนอ้ย 

-เด็กรู้สึกอึดอดักบัคาํสั่งของ
ยา่ 

              - 

ครอบครัวท่ี  
         11 

-อยูบ่า้นเด่ียว 
-เด็กอยูก่บัพอ่แม่ 
-ฐานะปานกลาง 
-ไม่มีคอมพิวเตอร์ 

-แบบปล่อยปละ 
-มีการพดูคุยกนันอ้ย 
-พอ่แม่ทาํงานหนกัไม่
มีเวลาใหลู้ก 
-พอ่ทาํตวัห่างเหินกบั
ลูกมาก 
 

-เด็กรู้สึกขาดความอบอุ่นจาก
พอ่แม่ 
-เด็กรู้สึกวา่ไม่มีค่าสาํหรับคน
ในบา้น 

              - 

 
ท่ีมา : ทศันีย ์ภุมวภิาชน์             
 
ส่วนที ่2 แนวทางการป้องกันไม่ให้เด็กหนีออกจากบ้าน 

      นอกจากการสัมภาษณ์ผูป้กครองและเด็กท่ีหนีออกจากบา้นแลว้ ผูใ้หข้อ้มูลท่ีมี
ความสาํคญัต่อการทาํวิจยัในคร้ังน้ี คือคุณปรียานุช  ใจเดิม นกักฎหมายของศูนยข์อ้มูลคนหาย 
มูลนิธิกระจกเงา ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมีโอกาสไดใ้กลชิ้ดกบัครอบครัวท่ีเด็กหนีออกจากบา้น  ซ่ึงได้
ใหแ้นวทางการส่ือสารในการป้องกนัปัญหาเด็กหนีออกจากบา้นในกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 11 ครอบครัว มี
รายละเอียดดงัน้ี 

 
ครอบครัวที ่1  

      การท่ีพอ่แม่เด็กแยกทางกนั และเด็กตอ้งอาศยัอยูก่บัยา่นั้น อาจทาํใหเ้ด็กรู้สึกตนเองวา่
ขาดความอบอุ่น และเกิดความเหงา จนบางคร้ังอาจตอ้งไปหาความอบอุ่นหรือหาเพื่อนจากนอก
บา้น ทาํใหอ้าจเดินไปในทางท่ีผดิ ดงันั้นหากตวัยา่เองพยายามทาํความเขา้ใจเด็กในวยัน้ี ไม่วา่จะ
เป็นความตอ้งการในดา้นต่างๆ เช่น การกิน การเท่ียว การเล่นของเด็กบา้ง อาจทาํให้ตวัยา่เขา้ใจใน
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ตวัเด็กมากข้ึน นอกจากน้ีควรหาเวลาพดูคุยหรือทาํกิจกรรมร่วมกนัใหม้ากข้ึน แมว้า่เด็กเองจะไม่
ค่อยอยากอยูก่บัยา่มากนกั แต่ในใจลึกๆ ของเด็กนั้น ยอ่มตอ้งการใครสักคน เพื่อจะมาพูดคุย เพื่อให้
ระบายและใหค้าํปรึกษาในเร่ืองต่างๆ ได ้และเม่ือยา่กบัหลานไดพ้ดูคุยและมีความเขา้ใจกนัมากข้ึน
แลว้ ก็จะทาํใหย้า่เลิกบ่นหลาน หรือบ่นนอ้ยลง นัน่ก็จะทาํใหเ้ด็กไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายท่ีจะตอ้งอยูใ่น
บา้น และมีความสุขกบัการอยูบ่า้นมากข้ึน ดงันั้นเม่ือเวลาท่ียา่สั่งสอนเร่ืองใด เด็กก็จะเช่ือฟังและ
ปฏิบติัตามไดโ้ดยง่าย 
   นอกจากน้ีพ่อและแม่ของเด็กก็ควรตอ้งหาเวลาอยูใ่หก้บัลูกมากข้ึน เพื่ออบรมสั่งสอน
เด็กใหอ้ยูใ่นลู่ทางท่ีถูกตอ้ง และท่ีสาํคญัตวัพอ่เด็ก ไม่ควรใหท้า้ยเวลาท่ีลูกทาํผดิ อีกทั้งควรให้
เกียรติยา่ ขณะท่ีกาํลงัอบรมเด็ก ไม่เช่นนั้นก็จะยิง่ทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่ส่ิงท่ียา่สั่งสอนนั้น ไม่มี
ความหมายอะไร ตนไม่จาํเป็นตอ้งเช่ือและทาํตามก็ได ้
   หากผูป้กครองของเด็ก ไม่วา่จะเป็นยา่ พอ่และแม่ ไดป้รับเปล่ียนพฤติกรรมดงัท่ีกล่าว
มา ก็เช่ือวา่เด็กจะไดรั้บความรักความอบอุ่นเพิ่มมากข้ึน ก็ไม่จาํเป็นตอ้งออกไปหาคนนอกบา้น นัน่
ก็จะส่งผลใหเ้ด็กไม่มีพฤติกรรมเส่ียงท่ีจะหนีออกจากบา้นอีกต่อไป 
 
ครอบครัวที ่2 

      การท่ีพอ่และแม่ของเด็กตอ้งทาํงานหนกั จนไม่มีเวลาอยูก่บัลูกมากเพียงพอ ทาํใหเ้ด็ก
ตอ้งอยูใ่นกรอบท่ีแม่วางไวใ้ห ้จนเด็กเกิดความอึดอดั และไม่สามารถระบายใหพ้อ่แม่ฟังได ้หากพอ่
แม่ไดป้รับลดหยอ่นกรอบหรือกฎเกณฑล์งบา้ง โดยมีการพดูคุยกนัถึงจุดก่ึงกลางท่ีพอใจทั้งสองฝ่าย 
ก็น่าจะทาํใหเ้ด็กไม่เกิดความอึดอดัอยา่งท่ีเป็นอยู ่และเม่ือเด็กเกิดความสบายใจ จึงกลา้ท่ีจะเปิดใจ
คุยกบัพอ่แม่มากข้ึน ตวัพ่อแม่เองก็น่าจะสบายใจท่ีเด็กพดูคุยและเล่าเร่ืองราวต่างๆ ให้ฟัง 
   นอกจากน้ีพ่อแม่ควรเปิดใจเร่ืองคนรักของเด็กดว้ย เน่ืองจากในวยัน้ี เป็นวยัท่ีอยากรู้
อยากเห็นและอยากลอง เป็นเร่ืองปกติธรรมดาท่ีเด็กอยากจะมีคนรัก แต่หากเล่าใหพ้อ่แม่ฟังแลว้ถูก
ดุวา่ เด็กก็จะไม่เล่าอีก และลกัลอบคบกนั จนอาจนาํพาไปในทางท่ีผดิ ดงันั้นพอ่แม่ของลูกวยัน้ีควร
เปิดใจรับฟังเร่ืองราวต่างๆ ของลูก เพื่อคอยช้ีนาํในทางท่ีถูกตอ้ง ดีกวา่ไปปิดกั้นเสียแต่แรก จะทาํให้
พอ่แม่ไม่รู้ขอ้มูลใดๆ เก่ียวกบัตวัลูก 
 
ครอบครัวที ่3 
 การท่ีแม่ทุ่มเทเวลาใหก้บัการทาํงานค่อนขา้งมาก เลิกงานแลว้ก็ยงัทาํล่วงเวลา หรือ
แมแ้ต่ในวนัหยดุเสาร์อาทิตยก์็มกัจะเขา้เวรแทนเพื่อน เพื่อใหไ้ดเ้งินมากข้ึน บวกกบัตวัแม่เองเป็น
คนท่ีไม่ค่อยพดู ตวัเด็กเองเป็นเด็กเงียบๆ ทาํใหแ้ม่ลูกคู่น้ี ไม่ค่อยมีการส่ือสารกนัมากนกั ทั้งท่ีอยู่
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ดว้ยกนัเพียงสองคน เด็กจึงเลือกเกมในร้านอินเทอร์เน็ตให้เป็นเพื่อนท่ีสามารถใชแ้กเ้หงา ใชร้ะบาย
อารมณ์หรือแมแ้ต่ใชก้ารเล่นเกมเพื่อฆ่าเวลารอแม่ 
   หากแม่ไดป้รับเปล่ียนพฤติกรรมดว้ยการทาํงาน ไม่วา่จะเป็นการทาํล่วงเวลาในตอน
เยน็ใหน้อ้ยลง และในวนัหยุดก็ทาํกิจกรรมร่วมกบัลูกใหม้ากข้ึน เช่นพาลูกไปเท่ียวนอกบา้น ไป
รับประทานขา้วนอกสถานท่ีบา้ง หรือทาํกิจกรรมร่วมกนัในบา้น ก็จะช่วยใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่ง
แม่ลูกใหพ้ฒันาไปในทางท่ีดีข้ึน อาจช่วยทาํใหลู้กพดูคุยเร่ืองราวต่างๆ ท่ีเขานึกคิดใหแ้ม่รับรู้
มากกวา่ท่ีเป็นอยู ่แมว้า่การกระทาํดงักล่าวอาจจะทาํใหร้ายไดข้องครอบครัวลดลงบา้ง แต่เม่ือเทียบ
กบัเวลาท่ีแม่มอบใหลู้กนั้น จะทาํใหลู้กมีความสุข รู้สึกอบอุ่นและไม่โดดเด่ียวอยา่งท่ีผา่นมา ซ่ึงจะ
ก่อใหเ้กิดความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งแม่กบัลูก อนัจะส่งผลใหเ้ด็กไม่คิดอยากท่ีจะหนีออกจากบา้นอีก
ต่อไป  
 
ครอบครัวที ่4 

      ผูป้กครองของเด็กควรให้การดูแลเอาใจใส่เด็กมากข้ึน  โดยเร่ิมจากคนใกลชิ้ดเด็กมาก
ท่ีสุด คือยา่ แมว้า่ยา่จะอายมุากแลว้ก็ตาม แต่ก็เป็นบุคคลท่ีเด็กสนิทมากท่ีสุด และแมว้า่ยา่จะบ่นดุด่า
วา่กล่าว แต่เด็กก็รู้วา่ท่ียา่ทาํเช่นนั้นเป็นเพราะยา่รักและเป็นห่วงตน ดงันั้น หากยา่พยายามเขา้ใจและ
พดูคุยกบัหลานใหม้ากข้ึน โดยเฉพาะในเวลาท่ีหลานอยูบ่า้น ควรหาเวลาอยูร่่วมกนั ทาํกิจกรรม
ดว้ยกนั อาจเป็นเร่ืองง่ายๆ เช่นการรับประทานขา้ว การนัง่ดูโทรทศัน์ หรือแมแ้ต่การพดูคุยหยอก
ลอ้กนั ก็จะสร้างความสนิทสนมระหวา่งกนัใหม้ากข้ึนได ้

      ตวัแม่ของเด็กนั้นก็มีความสาํคญัมาก ควรหมัน่ไปมาหาสู่ใหบ้่อยมากข้ึน ซ่ึงแม่สามารถ
ทาํได ้เพราะบา้นอยูไ่ม่ไกลกนัมากนกั เน่ืองจากเด็กในวยัน้ีตอ้งการการพดูคุยอยา่งใกลชิ้ดและมี
เร่ืองราวต่างๆ ท่ีสงสัยอยากรู้ และอยากระบาย แม่จึงเป็นบุคคลสาํคญัมากสาํหรับลูก แมแ้ต่การ
โทรศพัทม์าพดูคุยกบัลูกก็เช่นกนั ควรค่อยพดูค่อยจา อยา่งใจเยน็ค่อยเป็นค่อยไป หากรู้วา่ต่างคน
ต่างอารมณ์ร้อนก็ควรรอให้อารมณ์เยน็ลงก่อน จึงค่อยคุยกนัใหม่อีกคร้ัง หรือหากมีเวลาวา่งก็ควร
พาลูกไปเท่ียวหรือมีกิจกรรมร่วมกนัระหวา่งแม่ลูกบา้ง จะทาํใหค้วามรู้สึกท่ีลูกคิดเสมอวา่ถูกแม่
ทอดทิ้งนั้น ค่อยๆ ลดลงจนหายไปในท่ีสุด และจะช่วยทาํใหเ้ด็กไม่รู้วา่โดดเด่ียวจนอยากหนีออก
จากบา้นไป 
 
ครอบครัวที ่5 
   เด็กท่ีหนีออกจากบา้น เป็นเด็กท่ีรักครอบครัว  และทุกคนในครอบครัวก็รักเด็กคนน้ี
เช่นกนั เพียงแต่ในบางคร้ังท่ีเด็กอาจเกิดความนอ้ยใจบา้งท่ีพอ่แม่มกัจะเปรียบเทียบตนเองกบัพี่สาว
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ในหลายๆ เร่ือง โดยท่ีพอ่แม่เองก็ไม่ไดนึ้กถึงจุดน้ี หากไดล้องปรับทศันคติและวธีิการพดูใหม่ ท่ีจะ
ไม่ทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่โดนเอาไปเปรียบกบัใครก็จะไม่ทาํใหเ้ด็กคิดมากจนเกิดการนอ้ยใจ เพราะ
พื้นฐานของเด็กคนน้ีเป็นคนท่ีมีจิตใจดี และรักครอบครัวเป็นทุนเดิมอยูแ่ลว้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ทุก
วนัน้ีเด็กไดพ้าคนรักและลูกมาอาศยัอยูใ่นบา้นดว้ย ก็ทาํใหเ้ช่ือวา่เด็กจะมีความรับผดิชอบมากข้ึน 
และไม่คิดท่ีจะหนีออกจากบา้นอีก 
 
ครอบครัวที ่6 

      พอ่แม่ควรโอนผอ่นตามความตอ้งการของลูกบา้ง อาจจะช่วยทาํใหเ้วลาท่ีลูกมีปัญหา
เร่ืองอะไร ก็สามารถระบายหรือเล่าใหแ้ม่ฟังได ้ก็จะทาํให้แม่รู้จกัและรู้เร่ืองราวความเคล่ือนไหว
ของลูกอยูต่ลอด และในวนัหยดุควรจะพาลูกไปเท่ียวตามสถานท่ีต่างๆ บา้ง เพราะเด็กในวยัน้ีเป็น
วยัอยากรู้อยากเห็นและอยากเท่ียว แมว้า่สถานท่ีเท่ียวของคนสองวยัอาจไม่เหมือนกนั แต่ก็สามารถ
คุยกนัเพื่อหาจุดก่ึงกลางท่ีพอใจทั้งสองฝ่ายได ้ 

      นอกจากน้ีพ่อแม่ไม่ควรเคร่งครัดเร่ืองการคบเพื่อนจนเกินไป จนลูกไม่สามารถเล่า
เร่ืองราวต่างๆ ใหแ้ม่ฟังได ้ถา้มีการลดหยอ่นผอ่นปรนกนับา้ง ก็จะทาํใหแ้ม่ไดมี้โอกาสรู้จกัเพื่อนๆ 
ของลูกและคอยดูอยูห่่างๆ โดยท่ีเด็กไม่รู้สึกวา่กาํลงัถูกจบัตามองดูอยู ่นอกจากจะทาํใหแ้ม่รู้ข่าว
คราวของลูกจากเพื่อนๆ ของลูกแลว้ ยงัจะทาํใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่ลูกดีข้ึนดว้ย 
 
ครอบครัวที ่7 
   การท่ีพอ่ทุ่มเทกบัการทาํงานจนไม่มีเวลาใหก้บัลูก บวกกบัแม่ตอ้งเล้ียงดูนอ้งๆ ท่ียงั
เล็ก ทาํใหเ้ด็กรู้สึกวา่ตนเองขาดความรัก ความอบอุ่น และไม่เป็นท่ีสนใจของพ่อแม่ จึงทาํใหเ้ด็กเกิด
ความนอ้ยใจแลว้โหยหาความรัก หากพอ่แม่ไดแ้สดงความรักกบัลูกมากกวา่เดิม มีการเอาใจใส่ลูก 
โดยเฉพาะแม่ของเด็ก ซ่ึงเป็นแม่บา้นอยูบ่า้นทุกวนัอยูแ่ลว้ น่าจะมีเวลามากกวา่พอ่ท่ีตอ้งทาํงาน แม่
ควรจะจดัสรรเวลาท่ีตอ้งเล้ียงดูนอ้งๆ อีก 2 คน มาถามไถ่ลูกสาวคนโตบา้ง ไม่วา่จะเป็นเร่ืองการ
เรียน เร่ืองเพื่อนหรือแมก้ระทัง่เร่ืองคนรักของลูก  
 การส่ือสารภายในครอบครัวนบัวา่มีความจาํเป็นอยา่งยิง่ โดยเฉพาะในครอบครัวน้ี 
นอกจากการพดูคุยแลว้ การแสดงออกซ่ึงความรักดว้ยภาษากายก็มีความสาํคญั เด็กคนน้ีแทบจะไม่
เคยไดรั้บการโอบกอด หอมแกม้หรือแมแ้ต่การลูบหวัจากพอ่แม่เลย แมว้า่พอ่จะไม่กลา้ทาํดว้ยความ
เกอ้เขิน เพราะตนเองเป็นผูช้าย แต่แม่ก็ควรจะเป็นผูเ้ร่ิมให้พอ่เห็นก่อน และโนม้นา้วชกัจูงใหพ้อ่ทาํ
ตามไดโ้ดยไม่ยากนกั หากเด็กไดรั้บการแสดงออกซ่ึงความรักจากพอ่และแม่ ก็จะทาํใหเ้ด็กรู้สึก
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อบอุ่นใจ และไม่รู้สึกวา่ตนเองโดดเด่ียวจนเกินไปนกั จนตอ้งออกไปแสวงหาความรักจากคน
ภายนอกอีก 
  
ครอบครัวที ่8 

      พอ่และแม่ของเด็กควรพยายามใส่ใจและใหเ้วลากบัลูกมากกวา่ท่ีผา่นมา จะช่วยทาํให้
เด็กไม่รู้สึกโดดเด่ียวและรู้สึกวา่ตนเองถูกทอดทิ้ง แมว้า่แม่จะไดแ้ต่งงานมีครอบครัวใหม่แลว้ก็ตาม 
แต่ก็สามารถดูแลลูกได ้ดว้ยการมาเยีย่มเยยีนลูกบ่อยๆ หากไม่สะดวกก็สามารถพดูคุยทางโทรศพัท์
ได ้เพราะเด็กหญิงยอ่มตอ้งการพดูคุยกบัแม่ซ่ึงเป็นเพศเดียวกนั สามารถเขา้ใจกนัไดม้ากกวา่พอ่ซ่ึง
เป็นผูช้าย 

      สาํหรับพอ่ของเด็ก แมว้า่งานจะค่อนขา้งยุง่ แต่หากจดัสรรเวลาอยา่งดีแลว้ก็อาจมีเวลา
ดูแลเอาใจใส่ลูกไดม้ากกวา่ท่ีผา่นมา  รวมทั้งตวัพี่ชายของเด็ก ก็ควรท่ีจะหาเวลาดูแลนอ้งสาวบา้ง 
เป็นการช่วยแบ่งเบาภาระของพอ่กบัแม่ไดอี้กทางหน่ึง 

      นอกจากน้ีการท่ีพอ่สอนใหลู้กสาวเล่นโปรแกรมสนทนาทางอินเทอร์เน็ตนั้น เป็น
เพราะความหวงัดีท่ีอยากจะช่วยใหลู้กสาวคลายความเหงาท่ีมี ดว้ยการพดูคุยกบัเพื่อนผา่นโปรแกรม
ต่างๆ โดยไม่ไดนึ้กถึงขอ้เสียท่ีอาจทาํใหลู้กไดรู้้จกักบัเพื่อนท่ีไม่หวงัดี มีประสงคร้์ายอาจชกัพาลูก
สาวของตนใหไ้ปในทางท่ีผดิได ้ดงันั้น นอกจากการสอนใหเ้ล่นเป็นแลว้ พอ่ควรจะแนะนาํถึงขอ้ดี
ขอ้เสียของการเล่นแต่ละโปรแกรม และสอนใหลู้กระมดัระวงัตวัในการพดูคุยกบัคนในโลก
ออนไลน์ อีกทั้งวธีิการป้องกนัไม่ใหเ้กิดเหตุร้ายหรือภยัจากอินเทอร์เน็ตดว้ย 
 
ครอบครัวที ่9 

      แมว้า่เด็กคนน้ีจะไม่ใช่ลูกแท้ๆ ของแม่ แต่ถา้แม่รักเด็กคนน้ีจริง หรือรักเสมือนเป็นลูก
ของตนเอง ก็ไม่ควรแสดงกิริยาอาการท่ีทาํใหลู้กรู้สึกวา่ตนเองไม่เป็นท่ีตอ้งการ หากเด็กทาํกิริยาไม่
ดีใส่ แม่ควรใจเยน็ พร้อมกบัอธิบายหรือวา่กล่าวตกัเตือนดว้ยคาํพดูท่ีสุภาพอ่อนโยน ใชน้ํ้าเสียงท่ี
ไม่กระดา้ง ท่ีจะทาํใหเ้ด็กยิง่รู้สึกวา่แม่ไม่รักตนเอง และเม่ือแม่ไม่แสดงความกา้วร้าวและพดูดีๆ กบั
ลูก ตวัลูกเองก็จะอ่อนโยนลง และค่อยๆ ปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน 
 
ครอบครัวที ่10 

      หากครอบครัวของเด็กมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการส่ือสาร โดยเฉพาะอยา่งยิง่ 
สมาชิกแต่ละคนในบา้นซ่ึงเป็นญาติทั้งฝ่ังของพ่อเด็ก ไดมี้การพดูคุยกบัเด็กมากข้ึน จะช่วยทาํให้
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เวลาท่ียา่อยูก่บัหลานลดนอ้ยลง เด็กไดมี้โอกาสพดูคุยกบัญาติคนอ่ืนๆ มากข้ึนก็น่าจะช่วยทาํให้
สภาพจิตใจของเด็กดีข้ึนได ้ 

      ตวัยา่ของเด็กเองก็ควรจะลดความเคร่งครัดในกฎท่ีวางไวล้งบา้ง เน่ืองจากตวัเด็กเอง
ไม่ใช่เด็กท่ีเกเรหรือกา้วร้าวออกนอกลู่นอกทาง จึงไม่จาํเป็นตอ้งมีกฎระเบียบต่างๆ มากมายมาใช้
บงัคบั เพราะถึงอยา่งไรเด็กก็จะตอ้งอยูก่บัยา่อยูแ่ลว้ ไม่สามารถท่ีจะไปอยูก่บัแม่ได ้ดงันั้นถา้ยา่รัก
หลาน ก็ควรแสดงความรักดว้ยการดูแลเอาใจใส่ทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ ไม่ใช่แสดงความรักดว้ย
การใหข้า้วของเคร่ืองใชต่้างๆ ซ่ึงเด็กไม่ไดต้อ้งการ  

       ในส่วนของแม่เด็กนั้น แมว้า่จะมีการแสดงความรักต่อลูกอยูอ่ยา่งสมํ่าเสมอก็ตาม แต่
การท่ีเด็กไดพ้บแม่เพียงอาทิตยล์ะคร้ัง ก็อาจยงัไม่เพียงพอสาํหรับเด็ก แม่อาจจะตอ้งใหเ้วลากบัลูก
เพิ่มมากข้ึน เช่นในช่วงปิดเทอมอาจจะรับลูกไปอยูด่ว้ยกนั หรือไปเท่ียวต่างจงัหวดัดว้ยกนัสักพกั  
เพื่อใหเ้ด็กไดผ้อ่นคลายสบายใจ และมีความสุข  ยอ่มจะดีกวา่การท่ีเจอกนัเพียง 1-2 วนัและเด็กก็
ตอ้งกลบัไปสู่สภาพเดิมท่ีกดดนัและไดรั้บความอึดอดัจากยา่  

      หากแม่คิดวา่ยา่ไม่สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีผา่นๆ มาได ้แม่ก็ควรจะพดูกบัพอ่
และยา่ของเด็กอยา่งจริงจงั ในการรับเด็กมาอยูด่ว้ยเป็นการถาวร เพื่อช่วยใหเ้ด็กมีสภาพจิตใจท่ีดีกวา่
ท่ีผา่นมา และจะไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาท่ีเด็กคิดอยากจะหนีออกจากบา้นอีก 
 
ครอบครัวที ่11 

      พอ่แม่ของเด็กควรปรึกษากนัถึงปัญหาเร่ืองน้ีวา่เกิดอะไรข้ึนในครอบครัว โดยการเปิด
ใจใหก้วา้งและยอมรับความจริง ตวัพ่อเองก็ตอ้งออกมาพดูถึงปัญหาวา่มีอะไรคบัขอ้งใจ ไม่พอใจ
ตรงไหน ตอ้งการใหเ้ด็กปรับปรุงแกไ้ขตวัเองอยา่งไร และเด็กเองก็ตอ้งเปิดใจวา่ตอ้งการอะไรจาก
พอ่แม่บา้ง และตอ้งทาํใจรับสภาพกบัการท่ีตอ้งอยูค่นเดียวในช่วงท่ีพอ่แม่ทาํงานหนกัใหไ้ด ้หาก
ทนรับสภาพน้ีไม่ไหว ก็ควรจะกลบัไปอยูท่ี่บา้นยา่อีกคร้ัง เน่ืองจากบา้นของยา่นั้นมีญาติพี่นอ้งอยู่
ดว้ยหลายคน จะช่วยทาํใหเ้ด็กคลายเหงาและไม่ตอ้งกงัวลใจเร่ืองท่ีเด็กตอ้งอยูค่นเดียว  

      นอกจากน้ีพ่อกบัแม่ควรหาเวลาวา่งเพื่อทาํกิจกรรมร่วมกบัในวนัหยดุของเด็ก เพราะ
เด็กในวยัน้ีมีความตอ้งการในการทาํกิจกรรมหลายอยา่ง หากพอ่แม่เปิดใจกวา้งและพร้อมพดูคุย
อยา่งเปิดอกกบัลูกแลว้ จะทาํใหห้าจุดก่ึงกลางของความตอ้งการทั้งสองฝ่ายได ้และจะเกิดความ
สบายใจข้ึนกบัทุกคน และปัญหาท่ีเด็กคิดจะหนีออกจากบา้นก็จะไม่เกิดข้ึนอีก 
 
 
 



130 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
1.  บริบทของครอบครัว และสาเหตุทีเ่ด็กหนีออกจากบ้าน 
 

       1.1  บริบทของครอบครัว 

              1.1.1  ลักษณะของที่พกัอาศัย พบวา่ การท่ีเด็กอาศยัอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นชุมชน
แออดั มีเพื่อนบา้นท่ีประพฤติตวัไม่เหมาะสม อาจถูกเพื่อนฝงูท่ีเกเรชกัชวนไปในทางท่ีผดิไดง่้าย
กวา่การท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นเด่ียวท่ีมีร้ัวรอบขอบชิด และผูป้กครองควบคุมดูแลไดใ้กลชิ้ดกวา่ 
นอกจากน้ีเด็กท่ีอาศยัในบา้นขนาดเล็ก ยงัอาจทาํให้เด็กเกิดความรู้สึกอึดอดั มีความนอ้ยเน้ือตํ่าใจ 
และอบัอายเพื่อนฝงูจนเกิดความรู้สึกไม่อยากอยูบ่า้น และต่อตา้นพอ่แม่ ผูป้กครองดว้ยการหนีออก
จากบา้น  

              1.1.2  สถานภาพการสมรสของพ่อแม่เด็ก พบวา่ ปัจจยัในขอ้น้ีมีความสาํคญัเป็น
อยา่งมาก จากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล พบวา่ครอบครัวท่ีพ่อแม่หยา่ร้างกนั หรือเสียชีวติ เด็กจะรู้สึกขาด
ความรักหรือไม่ไดรั้บความรักเหมือนคนอ่ืนๆ แมว้า่บางครอบครัวพอ่แม่จะแต่งงานมีครอบครัว
ใหม่แลว้ แต่เด็กก็ยงัรู้สึกวา่พอ่เล้ียงหรือแม่เล้ียงไม่สามารถใหค้วามรักไดเ้พียงพอ เด็กจะพยายาม
แสวงความรักจากคนอ่ืนมาทดแทน อาจเป็นจากเพื่อน หรือคนรัก นอกจากน้ี เด็กบางคนท่ีพอ่แม่
เลิกรากนั ทาํใหต้อ้งไปอยูก่บัญาติผูใ้หญ่ ซ่ึงไม่เขา้ใจเด็กในวยัน้ี และดุด่าวา่กล่าวเด็ก จนทาํใหเ้กิด
ปัญหาช่องวา่งระหวา่งวยัข้ึนได ้ 
                            1.1.3  ฐานะทางเศรษฐกจิ พบวา่ เด็กท่ีหนีออกจากบา้นส่วนใหญ่มาจากครอบครัว
ท่ีมีฐานะปานกลางถึงยากจน นัน่เป็นเพราะพอ่แม่ของเด็กตอ้งด้ินรนทาํมาหากินเพื่อหาเงินมาเล้ียง
ครอบครัว ทาํใหไ้ม่ค่อยมีเวลาเอาใจใส่แลลูกเท่าท่ีควร นอกจากจะทาํใหเ้ด็กรู้สึกโหยหาความรัก
และเวลาจากพอ่แม่แลว้ การท่ีครอบครัวมีฐานะยากจน ยงัจะทาํใหเ้ด็กรู้สึกนอ้ยเน้ือตํ่าใจและอบัอาย
ท่ีตนไม่มีของใชดี้ๆ ราคาแพงเหมือนเพื่อนคนอ่ืนๆ ดว้ย ทาํใหเ้ด็กบางคนรู้สึกโกรธพ่อแม่ท่ีทาํให้
ชีวติเขาเป็นแบบน้ี และส่งผลใหเ้กิดพฤติกรรมต่อตา้นหรือเกเรเพื่อประชดหรือเรียกร้องในส่ิงท่ี
ตนเองอยากได ้แมว้า่ในกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลจะมีครอบครัวท่ีมีฐานะดีรวมอยูด่ว้ย แต่พบวา่เด็กไม่ได้
ตอ้งการแค่เพียงขา้วของเคร่ืองใชร้าคาแพงท่ีผูป้กครองใหเ้ท่านั้น แต่เด็กยงัตอ้งการความรัก การ
ดูแลเอาใจใส่ และเวลาในการอยูร่่วมกนัมากกวา่  
   1.1.4  การใช้คอมพวิเตอร์ของเด็ก พบวา่ การมีหรือไม่มีคอมพิวเตอร์ในบา้นนั้น 
ไม่ไดส่้งผลต่อกรณีท่ีเด็กหนีออกจากบา้น เพราะแมว้า่ท่ีบา้นจะไม่มีคอมพิวเตอร์แต่เด็กก็สามารถ
ไปใชค้อมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตตามร้านได ้เพียงแต่การมีคอมพิวเตอร์ในบา้นจะช่วยทาํใหพ้อ่
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แม่ผูป้กครองสามารถเห็นพฤติกรรมของเด็กไดม้ากกวา่ และสามารถระวงัป้องกนัเหตุการณ์ท่ีจะ
ส่งผลอนัตรายมาถึงตวัเด็กไดดี้กวา่การปล่อยใหเ้ด็กไปเล่นตามร้านคอมพิวเตอร์ตามลาํพงั  
   1.2  สาเหตุทีเ่ด็กหนีออกจากบ้าน พบวา่ เด็กรู้สึกเบ่ือหน่ายท่ีตอ้งถูกพอ่แม่ผูป้กครองดุ
ด่าวา่กล่าวบ่อยคร้ัง ไม่วา่จะเป็นในเร่ืองพฤติกรรมของเด็กหรือการไม่ปฏิบติัตามกฎเกณฑท่ี์มี
เกินไป ทาํใหเ้ด็กรู้สึกอึดอดัจนอยากออกไปอยูน่อกบา้น  นอกจากน้ียงัมีเด็กอีกกลุ่มหน่ึงท่ีรู้สึกวา่
พอ่แม่ทาํแต่งาน จนไม่มีเวลาสนใจตนเอง ทาํใหเ้ด็กรู้สึกเหงา วา้เหวแ่ละขาดความอบอุ่น รู้สึกวา่ไม่
มีใครรัก ไม่มีใครสนใจตนเอง เม่ือมีเพื่อนหรือคนรักมาใหค้วามสาํคญักบัตน จึงถูกชกัชวนไป
โดยง่าย 
          นอกจากน้ียงัพบวา่ เด็กตอ้งการใหพ้่อแม่ผูป้กครองลดการดุด่าวา่กล่าวและบ่นให้
นอ้ยลง อีกทั้งยงัตอ้งการความเป็นอิสระสูง อยากทาํอะไรตามใจชอบ ไม่ตอ้งการใหใ้ครมาสั่งหรือ
บงัคบัใหท้าํส่ิงหน่ึงส่ิงใด นัน่แสดงถึงพอ่แม่ผูป้กครองควรปรับรูปแบบการส่ือสารจากการออก
คาํสั่งเป็นการพดูคุย และส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีเด็กตอ้งการคือ อยากใหพ้อ่แม่มีเวลาใหก้บัตนมากข้ึน 
เพราะเด็กอยากใชเ้วลาทาํกิจกรรมร่วมกนักบัพอ่แม่ 
 
2.  รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัวของเด็กทีห่นีออกจากบ้าน 
  
   จากครอบครัวกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลทั้งหมด สามารถแบ่งรูปแบบการส่ือสารได ้2 แบบคือ 
 2.1  แบบปกป้อง พบวา่ครอบครัวท่ีพอ่แม่ผูป้กครองมีความกงัวลวา่บุตรหลานจะ
ดาํเนินชีวติไปในทางท่ีไม่ถูกตอ้ง เช่น กลวัจะโดนเพื่อนชกัจูงในทางท่ีผดิ กลวัวา่ลูกจะติดยาเสพติด 
กลวัลูกจะหนีโรงเรียน เป็นตน้ รวมไปถึงครอบครัวท่ีพอ่แม่เด็กแยกทางกนั ทาํใหเ้ด็กบางคนตอ้ง
ไปอาศยัอยูก่บัญาติผูใ้หญ่ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นรุ่นปู่ ยา่ตายาย ซ่ึงไม่คุน้ชินและเขา้ใจธรรมชาติของเด็ก
วยัรุ่นมากนกั เม่ือเห็นพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเด็ก เกิดความกลวัวา่บุตรหลานจะกา้วเดินไป
ในทางท่ีผดิ พอ่แม่ผูป้กครองในกลุ่มน้ีจึงตอ้งการใหเ้ด็กอยูใ่นลู่ทางท่ีถูกตอ้ง หลายคร้ังจึงมีการดุด่า
วา่กล่าว และวางกรอบกฎเกณฑใ์หเ้ด็กปฏิบติัตามในหลายๆ เร่ือง เช่น การเรียน การคบเพื่อน การ
ใชโ้ทรศพัท ์เป็นตน้ แมว้า่จะเป็นความหวงัดีท่ีมีต่อเด็ก แต่ส่ิงน้ีกลบัทาํใหเ้ด็กรู้สึกอึดอดั และอยาก
มีอิสระในการทาํส่ิงต่างๆ  รวมถึงเม่ือมีกรอบลอ้มตนอยู ่เด็กก็อยากท่ีจะออกนอกกรอบ อยากทาํ
อะไรตามใจตนเองบา้ง ก่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม จึงทาํใหเ้กิดความขดัแยง้กนัระหวา่งเด็ก
และพอ่แม่ผูป้กครอง  
 2.2  แบบปล่อยปละ พบวา่ครอบครัวท่ีพ่อแม่ตอ้งด้ินรนทาํมาหากิน จนไม่มีเวลาดูแล
เอาใจใส่ลูกอยา่งใกลชิ้ด ไม่ไดอ้บรมสั่งสอนเด็ก โดยปล่อยใหลู้กอยูต่ามลาํพงั คิดเอง ทาํเอง ไม่มี
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ใครช้ีนาํวา่ถูกหรือผดิ  ทาํให้เด็กมีอิสระเสรีในการทาํส่ิงต่างๆ ตามใจตนเอง โดยเฉพาะเด็กวยัรุ่นท่ี
มกัจะมีพฤติกรรมทาํตามเพื่อน และเพื่อนของเด็กกลุ่มน้ีก็มกัจะมีพื้นฐานครอบครัวท่ีคลา้ยกนั นัน่
คือต่างก็เหงา และโหยหาความรัก  เม่ือมาเจอกนัสนิทกนัก็อาจชกัชวนกนัทาํบางส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง 
หลายคร้ังท่ีเด็กมกัจะมีพฤติกรรมเรียกร้องความสนใจจากพอ่แม่ และอาจใชก้ารหนีออกจากบา้น
เป็นเคร่ืองต่อรอง คือเม่ือกลบัมาก็สามารถต่อรองกบัพอ่แม่เพื่อเรียกร้องบางส่ิงบางอยา่งท่ีตน
ตอ้งการได ้
 
3. แนวทางการส่ือสารเพือ่ป้องกนัปัญหาเด็กหนีออกจากบ้าน สามารถสรุปเป็นประเด็นไดด้งัน้ี   

 
      3.1  การส่ือสารกบัเด็ก 
             ครอบครัวของเด็กท่ีหนีออกจากบา้นส่วนใหญ่มีฐานะค่อนขา้งลาํบาก เรียกวา่ปาก

กดัตีนถีบ พอ่แม่ตอ้งออกจากบา้นไปทาํงานแต่เชา้ กวา่จะกลบัถึงบา้นก็ค ํ่ามืด ทาํใหก้ารพดูคุยหรือ
การมีปฎิสัมพนัธ์กบัสมาชิกในบา้นนอ้ยลงตามไปดว้ย การส่ือสารภายในครอบครัวมีความสาํคญั
เป็นอยา่งยิง่  หลายครอบครัวอาจจะคิดวา่ถา้ไม่มีเวลาไดอ้ยูก่บัลูก การโทรศพัทไ์ปหาไปพดูคุยกบั
เด็ก ก็น่าจะทดแทนกนัได ้เพราะไดพ้ดูคุยกบัลูกเหมือนกนั แต่แทจ้ริงแลว้แค่การโทรศพัทคุ์ยกนันั้น
ยงัไม่เพียงพอ พอ่แม่ลูกควรจะตอ้งคุยแบบเห็นหนา้กนั แมว้า่จะไม่ค่อยมีเวลา แต่ก็ตอ้งหาเวลาให้
ได ้เพราะลูกไม่ใช่แค่ตน้ไมท่ี้ตอ้งรดนํ้าเท่านั้น เด็กมีความรู้สึกนึกคิด ส่วนจะหาเวลาใหค้รอบครัว
ดว้ยวธีิใด ก็ตอ้งคิดกนั เพราะวา่แต่ละครอบครัวไม่เหมือนกนั พอ่แม่ตอ้งยอ้นกลบัไปมองใน
ครอบครัววา่ควรจดัการบริหารเวลาอยา่งไรในครอบครัว 

              เม่ือยอ้นกลบัไปดูท่ีตวัเด็กจะพบวา่ เด็กไม่ไดต้อ้งการแค่เงินจากพอ่แม่ เงินอาจจะ
เป็นส่วนท่ีสามารถทาํใหเ้ด็กมีความสุขแค่เพียงฉาบฉวยในกลุ่มเพื่อนเท่านั้น ทาํใหส้ามารถมีหนา้มี
ตาในกลุ่มเพื่อน  เด็กก็อาจจะใชเ้งินเพื่อเป็นตวัเช่ือมตวัเองกบักลุ่ม เช่ือมความสัมพนัธ์ ทาํใหก้ลุ่ม
ยอมรับ แต่วา่แทจ้ริงแลว้เด็กอาจจะตอ้งการการพดูคุยท่ีเปิดกวา้ง  

             อาจกล่าวไดว้า่ รูปแบบการส่ือสารภายในครอบครัว ควรเป็นแบบประนีประนอม
คือ ใหส้มาชิกในครอบครัวไดแ้สดงความคิดเห็นของตนเองออกมาอยา่งเปิดเผย ขณะเดียวกนัก็
ยอมรับฟังความคิดเห็น ความเช่ือของผูอ่ื้นดว้ย มีการประนีประนอม และมีสัมมาคารวะ แมจ้ะมีขอ้
ขดัแยง้ไม่ลงรอยกนั หรือมีความคิดเห็นไม่ตรงกนั รวมทั้งตอ้งมีการใชภ้าษา ถอ้ยคาํ นํ้ าเสียงท่ีส่ือถึง
ความมีใจท่ีเปิดกวา้งพร้อมจะรับฟังและช่วยแกปั้ญหาดว้ยความชดัเจน เมตตา และควรมีความถ่ีใน
การพดูคุยอยา่งสมํ่าเสมอ 

       3.2  การให้อสิระกบัเด็ก 
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              สาํหรับเร่ืองการให้อิสระกบัเด็กในเร่ืองต่างๆ นั้น พบวา่อิสระของเด็กแต่ละคนไม่
เหมือนกนั ถึงแมว้า่พอ่แม่บางคนจะบอกวา่อิสระท่ีใหก้บัลูกคือ ลูกสามารถไปไหนมาไหนกบัเพื่อน
ได ้คบกบัเพื่อนชายได ้แต่สาํหรับเด็กอาจจะตอ้งการมากกวา่นั้น ถา้จะถามวา่อิสระระดบัใดจึงจะไม่
มีปัญหา คงไม่สามารถบอกได ้เพราะอิสระของเด็กแต่ละคนนาํไปสู่จุดหมายท่ีต่างกนั  

             ดงันั้นพอ่แม่ลูกตอ้งมาคุยกนั เพื่อจะไดรู้้และเขา้ใจถึงความตอ้งการของอีกฝ่าย พอ่
แม่ตอ้งดูวา่อิสระท่ีลูกตอ้งการมีอะไรบา้ง พ่อแม่ใหไ้ดแ้ค่ไหน ตรงไหนท่ีเกินไป โอนอ่อน
ลดหยอ่นตรงไหนไดบ้า้งหรือไม่ ถา้ไดมี้การพดูคุยกนัใหเ้ขา้ใจ เม่ือคาํวา่อิสระของทั้งสองฝ่ายเขา้ใจ
ตรงกนั ต่อไปก็จะไม่มีปัญหาวา่พอ่แม่ไม่ใหอิ้สระกบัลูก 

3.3  การตั้งกฎเกณฑ์กบัเด็ก 
               สาํหรับครอบครัวท่ีมีกฎเกณฑต่์างๆ ใหเ้ด็กปฎิบติัหรือทาํตามกรอบนั้น  ทาํให้

เด็กเกิดอาการต่อตา้น เกิดคาํถามวา่ทาํไม และแสดงออกมาดว้ยการสะทอ้นกลบัในรูปแบบต่างๆ  
ผูป้กครองบางครอบครัวจะโทษกลุ่มเพื่อนของเด็กวา่ตั้งแต่คบคนน้ี คบเพื่อนกลุ่มน้ี ลูกของตนแยล่ง 
ทั้งๆ ท่ีเม่ือก่อนไม่เคยเป็น  แต่กลบัไม่ไดม้องสภาพภายในครอบครัววา่มีส่วนท่ีทาํใหเ้ด็กแยล่ง
หรือไม่ และเม่ือเด็กกลบัมาบา้น พฤติกรรมของพอ่แม่ผูป้กครองก็จะเปล่ียนไป คือพากนัเอาใจ และ
ตามใจในส่ิงท่ีเด็กตอ้งการ เพราะกลวัวา่หากเด็กไม่พอใจก็อาจจะคิดหนีออกจากบา้นไปอีก ซ่ึงการ
ทาํเช่นน้ีจะทาํให้เด็กใชเ้ป็นขอ้ต่อรองในการขู่พ่อแม่ผูป้กครองไดว้า่ เม่ือตนไม่พอใจในเร่ืองใดก็จะ
หนีออกจากบา้นอีกคร้ัง 

               วธีิการท่ีเหมาะสมคือเม่ือเด็กกลบัมาบา้น พอ่แม่ผูป้กครองควรถามไถ่เด็กก่อนวา่
ตอ้งการอะไร หากเป็นส่ิงท่ีสามารถพดูคุยตกลงกนัได ้ก็ควรยนิยอม แต่ไม่ควรตอ้งยอมในทุก
เง่ือนไขท่ีลูกเสนอ อาจตอ้งยอมใจแขง็ไม่ทาํตามเง่ือนไขของลูกบา้ง แต่ส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดควรพดูคุย
กนัใหเ้ขา้ใจถึงความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของเด็ก 

       3.4   ความคาดหวงัในตัวเด็ก 
               การท่ีพอ่แม่ค่อนขา้งจะคาดหวงัจากลูกมาก มีการนาํลูกไปเปรียบเทียบกบัเด็กคน

อ่ืน เด็กบางคนไม่สามารถยอมรับได ้เพราะไม่เขา้ใจวา่ คนอ่ืนทาํได ้แต่ทาํไมตนเองจึงทาํไม่ได ้
โดยเฉพาะการท่ีนาํเด็กเปรียบเทียบกบัพี่นอ้งในครอบครัวเดียวกนั ยิง่ทาํใหเ้ด็กเกิดความรุ้สึกกดดนั
มากยิง่ข้ึนส่ิงเหล่าน้ีจะสะสมในตวัเด็ก โดยท่ีเด็กก็ไม่รู้วา่จะหาทางออกอยา่งไร พอ่แม่ผูป้กครองจึง
ควรสังเกตธรรมชาติของเด็ก และนาํเด็กไปสู่เส้นทางท่ีเหมาะสมกบัตวัเด็ก 

        3.5  การท ากจิกรรมร่วมกนั 
                 การทาํกิจกรรมร่วมกนัในบา้น เป็นการสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีของสมาชิกใน

ครอบครัว ซ่ึงไม่ไดมี้ขอ้จาํกดัตายตวัวา่ตอ้งเป็นวนัเสาร์อาทิตยท่ี์จะตอ้งมานัง่คุย หรือทาํกิจกรรม
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ร่วมกนั  เพราะเด็กในยคุสมยัน้ีเร่ิมท่ีจะมีความคิดวา่การไปเท่ียวกบัเพื่อนดีกวา่ สนุกกวา่ ดงันั้นพ่อ
แม่ไม่จาํเป็นตอ้งรอเพียงแค่วนัหยดุ แต่ควรจะเป็นทุกๆ วนั อาจจะเพียงแค่วนัละ 1 ชัว่โมง ซ่ึงเวลาน้ี
ก็ไม่จาํเป็นท่ีจะตอ้งมานัง่ทาํกิจกรรมอะไรใหญ่โตหรือยุง่ยาก เพียงแค่การท่ีไดม้านัง่คุยกนั ถามไถ่
ลูกถึงเร่ืองต่างๆ นานา ทั้งเร่ืองเรียน เร่ืองเพื่อน หรือแมก้ระทัง่ยอมเปิดใจคุยเร่ืองคนรักของลูก ก็
สามารถทาํได ้ซ่ึงการทาํเช่นน้ี นอกจากจะทาํใหลู้กรู้สึกไวใ้จในการท่ีจะเล่าทุกๆ เร่ืองใหพ้อ่แม่ฟัง
แลว้ ยงัจะทาํใหเ้ด็กไม่รู้สึกโดดเด่ียวจนเกินไป  

                 แมว้า่บางครอบครัวไม่สามารถจะหาเวลามานัง่คุยกนัแบบเห็นหนา้ได ้ทาํได้
อยา่งดีท่ีสุดเพียงแค่การโทรศพัท ์พอ่แม่ก็ไม่ควรปล่อยให้ช่วงเวลาน้ีหลุดลอยไป เพราะเด็กบางคน 
อาจจะปิดตวัเอง ยกตวัอยา่ง ถา้พอ่แม่โทรมาถามวา่ อยูไ่หนแลว้ลูก เด็กบางคนอาจตอบเพียงแค่วา่
อยูบ่า้น แต่กบัเด็กบางอาจคนจะเล่าเร่ืองราวต่างๆ ต่อไปไดอี้กวา่อยูบ่า้นทาํอะไรอยู ่กบัใคร อยา่งไร 
ทั้งน้ีก็ตอ้งข้ึนอยูก่บัวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่กบัเด็กนั้นเป็นอยา่งไร  

                 การท่ีพอ่แม่บางคนพยายามท่ีจะสร้างกิจกรรมใหก้บัลูก แต่กลบักลายเป็นวา่มา
เร่ิมตอนท่ีมีปัญหาแลว้ ซ่ึงจริงๆ แลว้ตอ้งเร่ิมตั้งแต่ตอนท่ีเร่ิมเล้ียงลูกเล็ก แต่ถา้มีปัญหาแลว้ก็ตอ้ง
พยายามปรับ คือตอ้งพยายามมานัง่พดูคุยกนั ถึงแมว้า่จะไม่ใช่ทางแกไ้ขได ้100% แต่ก็ตอ้งทาํ ดีกวา่
ปล่อยใหส้ถานการณ์แยล่งไปเร่ือยๆ  

3.6 การใช้อนิเทอร์เน็ตของเด็ก 
            สาํหรับครอบครัวท่ีคิดวา่อินเทอร์เน็ตน่าจะมีส่วนท่ีจะทาํใหลู้กของตนหนีออก
จากบา้นนั้น สามารถป้องกนัไดโ้ดยควบคุมการใชอิ้นเทอร์เน็ตของเด็ก พอ่แม่ควรท่ีจะตั้ง
คอมพิวเตอร์ไวอ้ยูใ่นห้องส่วนรวม แมว้า่เด็กจะรู้สึกวา่ตวัเองถูกมองอยู ่เด็กบางคนอาจจะคิดวา่ไม่
เป็นส่วนตวั แต่ทั้งน้ีก็จาํเป็นเพราะวา่พอ่แม่เองควรท่ีจะไดรู้้ไดเ้ห็นวา่ลูกทาํ เล่นหรือวา่คุยกบัใครอยู ่ 
           พอ่แม่ผูป้กครองมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาในเร่ืองอินเทอร์เน็ต เพราะวา่มีลูก
วยัรุ่น พอ่แม่ก็จาํเป็นตอ้งวยัรุ่นดว้ย อาจใชว้ธีิการสอบถามลูกเร่ืองโปรแกรมต่างๆ ท่ีลูกเล่น เพื่อการ
รู้เท่าทนัลูก ดีกวา่จะไปหา้มไม่ใหลู้กเล่น เพราะถึงลูกไม่เล่นท่ีบา้น ก็สามารถไปเล่นนอกบา้นได ้ 

               นอกจากน้ีพ่อแม่ตอ้งคอยสอดส่องพฤติกรรมลูกอยา่งใกลชิ้ด แต่ไม่ถึงกบัใหลู้ก
รู้สึกวา่ถูกจบัผดิ หรือมีคนจอ้งอยูต่ลอด เพราะหากเด็กยิง่โดนผูป้กครองกดไวม้ากเท่าไร เด็กก็จะยิง่
สะทอ้นออกมามากข้ึนเท่านั้น ซ่ึงการดูแลอยา่งใกลชิ้ด ไม่ไดเ้ป็นเร่ืองยากเกินความสามารถของพอ่
แม่ท่ีจะทาํได ้นอกจากจะช่วยใหเ้ขา้ใจความคิด ความรู้สึกของลูกมากข้ึนแลว้ ยงัจะช่วยกระชบั
ความสัมพนัธ์ในครอบครัวใหดี้ยิง่ข้ึนอีกดว้ย เป็นการจดับริบทของครอบครัวให้เหมาะสมกบัเด็ก 

 
 


