
 

 

บทที่ 2 
ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
       ในบทที่ 2 ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ท ำกำรทบทวน ศึกษำ ต ำรำ เอกสำร งำนวิจัย 
ต่ำงๆที่เกี่ยวข้องกับงำนวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือจะได้น ำข้อมูลมำเป็นพ้ืนฐำนในเบื้องต้น  ประกอบด้วย
เนื้อหำเกี่ยวกับควำมหมำยของอัตรำผลผลิต กำรวัดผลิตภำพในงำนก่อสร้ำง กำรศึกษำเวลำในกำร
ท ำงำน และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
                                      
   2.1 อัตราผลผลิต (Productivity) 
       Oglesby [2] ได้ให้ควำมหมำย ไว้ว่ำ อัตรำผลผลิตเป็นอัตรำส่วนค่ำคงที่ที่พอใจต่อปัจจัยด้ำน

กำรผลิต    
       The Business Roundtable [3] ให้ควำมหมำยว่ำ คืออัตรำส่วนของจ ำนวนผลผลิตต่อจ ำนวน

ของทรัพยำกรทีใ่ช้ในกำรผลิตนั้น สำมำรถเขียนเป็นสมกำรได้ ดังนี้ 
    
          ผลิตภำพ (Productivity)  =                                                                  ………………….2.1                              
  

 
   2.2 ทฤษฎีของการเรียนรู้ (Learning Curve Theory) 
       2.2.1 Wright, T.P. ได้น ำเสนอทฤษฎีของกำรเรียนรู้แบบค่ำเฉลี่ยของผลรวม (Cumulative 

Average Learning Curve Model) ถูกใช้อย่ำงกว้ำงขว้ำงตั้งแต่ปีค.ศ.1936 ในอุตสำหกรรมกำรผลิต
เครื่องบิน ดังรูปที่ 1 รูปแบบของ Cumulative Average Learning Curve Model ค ำนวณได้จำก
สมกำรที่ 2.2 [1] 

                 
                                          t n-avg   = t 1 n

5                                       ………………….2.2                                              
 
Where, t n-avg    = cumulative average time to perform n units; 
 t 1   = time required to perform the first unit; 
 n   = number of units; 
 s   = slope of logarithmic curve. 
 

        จ ำนวนของผลผลิต 

ทรัพยำกรที่ใช้ในกำรผลิต 
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รูปที่ 2.1 รูปแบบของ Cumulative Average Learning Curve Model 

 
    ต่อจำกนั้นในปีค.ศ.1998 Carr น ำเสนอทฤษฎีของกำรเรียนรู้แบบผลรวม (Cumulative 

Learning Curve Model)      โดยหลักกำรแล้วทฤษฎีนี้เหมือนกับทฤษฎีของกำรเรียนรู้แบบค่ำเฉลี่ย
ของผลรวม (Cumulative Average Learning Curve Model) แต่มีควำมสะดวกกว่ำที่สำมำรถหำค่ำ
ผลรวมได้ทันที ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อกำรประมำณเวลำกำรท ำงำน ดังรูปที่ 2 รูปแบบของ Cumulative 
Learning Curve Model ค ำนวณได้จำกสมกำรที่ 2.3 [1] 

T n   = t 1 

                    n 


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
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2log

log Lc  

    T n   = t1 . n
                                                                                                           

………………….2.3                                                                                      

 
where T n   = cumulative time to perform n units;  
 t 1 = time required to perform the first unit;  

Lc = cumulative learning curve factor; 
n  = number of units. 
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 รูปที่ 2.2 รูปแบบของ Cumulative Learning Curve Model 

 
2.3 การวัดผลิตภาพในงานก่อสร้าง แบ่งได้ 2 วิธี ดังนี้ 
        2.3.1 กำรวัดผลิตภำพโดยวิธีทำงตรง Drewin [4] กล่ำวว่ำ เป็นกำรวัดผลิตภำพในกำรท ำงำน

เปรียบเทียบกับชั่วโมงกำรท ำงำนที่ใช้ส ำหรับกำรท ำงำนนั้นๆกับปริมำณงำนท่ีท ำได้จนแล้วเสร็จ จนท ำ
ให้สำมำรถทรำบถึงต้นทุนค่ำแรงงำนที่แท้จริงได้ 

          2.3.2 กำรวัดผลิตภำพโดยวิธีทำงอ้อม เนื่องจำกกำรวัดผลิตภำพโดยวิธีทำงตรง ต้องใช้เวลำ
และค่ำใช้จ่ำยสูง Oglesby[2] จึงได้เสนอวิธีกำรวัดผลิตภำพโดยวิธีทำงอ้อมขึ้น โดยใช้วิธีกำรสุ่มตัวอย่ำง
ในช่วงเวลำใดเวลำหนึ่งเพื่อประเมินประสิทธิภำพในกำรท ำงำน แบ่งได้เป็น 3 วิธี ดังนี้ 

                    ก) กำรประเมินหน้ำงำน (Field Ratings) เป็นกำรวัดผลิตภำพกำรท ำงำนของคนงำน
ในกำรท ำงำนโดยแบ่งเป็น กิจกรรมสร้ำงงำนและกิจกรรมไม่สร้ำงงำน จำกนั้นน ำค่ำที่ได้มำค ำนวณเพ่ือ
หำค่ำสัดส่วนกำรท ำงำน ซึ่งส่วนใหญ่ค่ำสัดส่วนกำรท ำงำนไม่ควรต่ ำกว่ำร้อยละ 60 

                  ข) กำรประเมินค่ำอัตรำผลผลิต (Productivity Ratings ) เป็นกำรประเมินผลิตภำพ
กำรท ำงำนของคนงำนอีกวิธีหนึ่ง ซึ่งแบ่งกิจกรรมในกำรท ำงำนออกเป็น 3 กรณี คือ (1) กิจกรรมได้งำน 
เป็นกิจกรรมที่เก่ียวข้องโดยตรงกับงำนนั้นๆ (2) กิจกรรมสนับสนุน เป็นกิจกรรมที่ไม่เกี่ยวข้องโดยตรง
กับงำนนั้นๆแต่จ ำเป็นต้องท ำเพ่ือให้งำนส ำเร็จ เช่น งำนวำงแนวส ำหรับก่ออิฐผนัง เป็นต้น (3) กิจกรรม
ไม่ได้งำน เป็นกิจกรรมที่ไม่ก่อให้เกิดผลผลิตใดๆเช่น กำรรอคอย กำรแก้ไขงำน กำรรอคอนกรีต เป็นต้น 

        2.2.3 กำรประเมินแบบ 5 นำที ( 5 - minute Ratings ) เป็นวิธีกำรวัดผลิตภำพที่ได้ควำม
ถูกต้องน้อยกว่ำ 2 วิธีแรก แต่ใช้เวลำและค่ำใช้จ่ำยน้อยกว่ำ เหมำะส ำหรับผู้บริหำรใช้ส ำหรับประเมิน
ผลิตภำพที่หน้ำงำน ผลที่ได้จำกกำรประเมินมีค่ำเป็นสัดส่วนของกิจกรรมที่ได้งำน ซึ่งควรจะมีค่ำสูงกว่ำ
ร้อยละ 50 ถึงจะยอมรับได้ 

 

2.4 การศึกษาเวลาการท างาน ( Time Study) วิจิตร ตันฑสุทธิ์ และคณะ [5] อธิบำยว่ำกำรศึกษำ
เวลำ (Time Study) คือเทคนิคของกำรวัดผลงำนเพ่ือหำเวลำและอัตรำกำรท ำงำนของงำนย่อย
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ภำยใต้สภำวะอันหนึ่ง นอกจำกนี้เพ่ือวิเครำะห์ข้อมูลในกำรหำค่ำเวลำที่ควรได้ต่อกำรท ำงำนหนึ่ง ใน
ระดับกำรท ำงำนที่เหมำะสม มีรำยละเอียดดังนี้ 

       2.4.1 กำรประเมินค่ำอัตรำกำรท ำงำน ( Rating Time) คือ กำรเปรียบเทียบอัตรำกำรท ำงำน
ของคนงำนกับอัตรำกำรท ำงำนมำตรฐำนในสำยตำของผู้ศึกษำ รำยละเอียดดังตำรำงที่ 2.1 

 
ตารางท่ี 2.1 กำรประเมินค่ำอัตรำกำรท ำงำน 

อัตราการท างาน รายละเอียด 
0 ไม่มีกำรด ำเนินงำน 
50 งำนช้ำมำก ท ำงำนซุ่มซ่ำม 
75 มีกำรท ำงำนที่สม่ ำเสมอ  กำรท ำงำนยังต้องกำรคนคอยควบคุม 
100 มีควำมกระตือรือร้นในกำรท ำงำน ผลผลิตมีคุณภำพ ได้มำตรฐำน 
125 งำนด ำเนินอย่ำงรวดเร็ว มีกำรท ำงำนที่เร็วกว่ำปกติ 
150 เร็วกว่ำที่คำดกำรณ์ไว้มำก 

     
        2.4.2 เวลำที่วัดได้ (Observed Time) คือเวลำกำรท ำงำนของชุดคนงำน 1 ชุดต่อ 1 

หน่วยงำนย่อย กำรศึกษำหำค่ำเวลำท ำงำน สำมำรถหำได้จำกกำรบันทึกสภำพกำรท ำงำนที่หน้ำงำน 
เพ่ือให้ทรำบถึงปริมำณงำนที่ท ำได้และเวลำที่ใช้  โดยทั่วไปแล้วรูปแบบกำรบันทึกที่นิยมใช้ในงำน
ก่อสร้ำงมี 2 วิธี คือ บันทึกตำมแบบพิมพ์กำรศึกษำเวลำ (Time Study Sheet) และกำรบันทึกแบบ
วงรอบเวลำ (Cycle Time) ซึ่งกำรบันทึกแบบวงรอบเวลำนี้ จะน ำมำใช้เฉพำะงำนที่มีกำรท ำงำนแบบ
ซ้ ำๆกันโดยท ำกำรสังเกต และจะท ำกำรบันทึกเวลำกำรท ำงำนตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งงำนเสร็จสิ้น 1 
รอบกำรท ำงำน 

        2.4.3 กำรหำค่ำเวลำพ้ืนฐำน( Basic Time)  คือ เวลำที่ใช้ในกำรท ำงำนได้ในปริมำณท่ีก ำหนด 
ไม่รวมเวลำเผื่อจำกกำรท ำงำน ทั้งนี้จะคิดเฉพำะเวลำที่ถูกใช้ไปในกำรท ำงำนเท่ำนั้นและค่ำท่ีได้สำมำรถ
จะค ำนวณได้จำกสมกำรที่ 2.4 

  
                    ค่ำเวลำพ้ืนฐำน =  เวลำที่วัดได้ × เลขประเมิน                         ....................2.4                  
                                              มำตรฐำนกำรประเมิน         
    
       2.4.4 ค่ำเวลำมำตรฐำน(Standard Time) กำรน ำค่ำเวลำมำตรฐำนนอกจำกจะหำได้จำก

ประสบกำรณ์ในกำรวิเครำะห์แล้ว ยังสำมำรถค ำนวณได้จำกกำรน ำค่ำเวลำพ้ืนฐำน (Basic Time) เวลำ
ที่ใช้ในกำรพักผ่อน (Relaxation Allowances) และเวลำเผื่อเหตุสุดวิสัย (Contingency Allowances) 
น ำมำค ำนวณตำมสมกำรที่ 2.5  

 
 ค่ำเวลำมำตรฐำน  = ค่ำเวลำพ้ืนฐำน + เวลำที่ใช้ในกำรพักผ่อน +  เวลำเผื่อเหตุสุดวิสัย .................2.5     
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       2.4.5 ค่ำเวลำเผื่อส ำหรับกำรพักผ่อนของคน (Relaxation Allowances) วิสูตร จิระด ำเกิง [6] 
กล่ำวว่ำ ในกำรท ำงำนใดๆก็ตำม แม้ว่ำได้พยำยำมจัดวิธีกำรท ำงำนให้ดีที่สุดแล้ วก็ตำม แต่คนงำนก็ยัง
เกิดควำมเมื่อยล้ำและเกิดควำมเครียดขึ้นได้ นอกจำกนี้ยังต้องไปท ำธุระส่วนตัว เช่น ไปห้องน้ ำ ไปดื่มน้ ำ 
หรือตำมควำมจ ำเป็นต่ำงๆ ฉะนั้นจึงจ ำเป็นต้องเพ่ิมเวลำเผื่อเข้ำไปในเวลำงำนด้วย โดยทั่วไปเวลำเผื่อ
แบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ เวลำเผื่อคงที่ เช่น ท ำกิจส่วนตัว และควำมล้ำ ส่วนอีกประเภทคือเวลำ
เผื่อแปรผัน เช่นเผื่อส ำหรับควำมเครียดและสิ่งแวดล้อม เกณฑ์กำรพิจำรณำหำค่ำเวลำเผื่อส ำหรับ
พักผ่อนที่นิยมใช้ทั่วไปคือวิธีของ Harris และ McCaffer ด้วยวิธีกำรพิจำรณำหำค่ำร้อยละของแต่ละตัว
แปรย่อยของกำรท ำงำน จำกนั้นน ำร้อยละกำรเผื่อที่ได้ในแต่ละตัวแปรมำรวมกัน ทั้งนี้รวมถึงเวลำเผื่อ
คงท่ีด้วย และเม่ือได้ร้อยละกำรเผื่อเวลำรวมแล้ว จึงน ำไปคูณกับค่ำเวลำพ้ืนฐำนกำรท ำงำน 

       2.4.6 เวลำเผื่อเหตุสุดวิสัย (Contingency Allowances) วิสูตร จิระด ำเกิง [6] กล่ำวว่ำ ในกำร
ท ำงำนอำจมีอุปสรรคที่ไม่สำมำรถคำดได้ว่ำมันจะเกิดขึ้น เช่น กำรปรับแก้เครื่องมือ เครื่องมือเสีย 
ภูมิอำกำศไม่ดีและอ่ืนๆ สำมำรถเผื่อเวลำได้ในรูปร้อยละต่อเวลำทั้งหมด ซึ่งในแต่ละประเภทของ
กำรศึกษำอำจเผื่อคำ่เวลำเกิดเหตุสุดวิสัยไม่เท่ำกัน ปัจจัยที่เป็นเช่นนั้นเพรำะโอกำสกำรเกิดเหตุสุดวิสัย
จะแตกต่ำงกันไป ซึ่งแต่ละสถำนที่ข้ึนอยู่กับสภำพแวดล้อม แต่โดยทั่วไปมักจะก ำหนดให้เผื่อไว้ประมำณ
ร้อยละ 0 ถึง 5 ของเวลำพ้ืนฐำน หรืออำจจะถึงร้อยละ 100 ของเวลำพ้ืนฐำน 

       2.4.7 อัตรำผลผลิตมำตรฐำน(Productivity Standard) วิสูตร จิระด ำเกิง [6] แนะน ำว่ำเมื่อได้
เวลำมำตรฐำนที่เชื่อถือได้ ให้น ำผลลัพธ์ดังกล่ำวไปค ำนวณหำค่ำอัตรำผลผลิตที่ควรจะท ำได้ในแต่ละวัน 
โดยแสดงในรูปของอัตรำผลผลิตต่อวันโดยทีมงำนท่ีก ำหนด ดังสมกำรที่ 2.6  

        
                       อัตรำผลผลิตต่อวัน  = ช่วงเวลำท ำงำนใน 1 วัน                         ..................2.6   

                                      วงรอบเวลำของกำรก่อสร้ำงงำน 1 หน่วย 
 
    2.5 กฎหมายและมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยในการท างานก่อสร้าง 
     2.5.1 ประกำศกระทรวงมหำดไทย และประกำศกระทรวงแรงงำนและสวัสดิกำรสังคม  เรื่อง
ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน จ ำนวน 17 ฉบับ มีรำยละเอียด ดังนี้ [7] 
            2.5.1.1 เครื่องจักร 
             2.5.1.2 ภำวะแวดล้อม 
             2.5.1.3 ภำวะแวดล้อม (สำรเคมี) 
             2.5.1.4 ไฟฟ้ำ 
             2.5.1.5 ภำวะแวดล้อม(ประดำน้ ำ) 
             2.5.1.6 ลิฟต์ขนส่งวัสดุชั่วครำว 
             2.5.1.7 นั่งร้ำน 
             2.5.1.8 เขตก่อสร้ำง 
             2.5.1.9 ปั้นจั่น 
             2.5.1.10 กำรตอกเสำเข็ม 
             2.5.1.11 กำรท ำงำนในสถำนที่อับอำกำศ 
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             2.5.1.12 กำรท ำงำนเก่ียวกับสำรเคมี 
             2.5.1.13 กำรท ำงำนเก่ียวกับหม้อน้ ำ 
             2.5.1.14 กำรท ำงำนในสถำนที่ที่อันตรำยจำกกำรตกจำกที่สูงวัสดุกระเด็น ตกหล่น และ
กำรพังทลำย  
             2.5.1.15 กำรป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถำนประกอบกำร 
             2.5.1.16 คณะกรรมกำรควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน 
             2.5.1.17 ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนของลูกจ้ำง 
     2.5.2 กระทรวงแรงงำนและสวัสดิกำรสังคม [8] ได้ออกกฎกระทรวง กำรก ำหนดมำตรฐำนในกำร
บริหำรและจัดกำรด้ำนควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนเกี่ยวกับงำน
ก่อสร้ำง พ.ศ.2551 มีรำยละเอียด 15 หมวดดังนี้ 
            2.5.2.1 บททั่วไป 
            2.5.2.2 เขตก่อสร้ำง 
            2.5.2.3 ไฟฟ้ำและกำรป้องกันอัคคีภัย 
            2.5.2.4 งำนเจำะและงำนขุด 
            2.5.2.5 งำนก่อสร้ำงที่มีเสำเข็มและก ำแพงพืด 
            2.5.2.6 ค้ ำยัน 
            2.5.2.7 เครื่องจักรและปั้นจั่น 
            2.5.2.8 ลิฟต์ขนส่งวัสดุชั่วครำวและลิฟต์โดยสำรชั่วครำว 
            2.5.2.9 เชือก ลวดสลิงและรอก 
            2.5.2.10 ทำงเดินชั่วครำวยกระดับสูง 
            2.5.2.11 กำรท ำงำนในสถำนที่ที่มีอันตรำยจำกกำรตกจำกที่สูงวัสดุ กำรพังทลำย  และ
กระเด็นหรือตกหล่นของวัสดุ  
            2.5.2.12 งำนอุโมงค์ 
            2.5.2.13 กำรก่อสร้ำงในน้ ำ 
            2.5.2.14 กำรรื้อถอนท ำลำย 
            2.5.2.15 กำรคุ้มครองควำมปลอดภัยส่วนบุคคล 
    2.5.3 มำตรฐำนควำมปลอดภัยส ำหรับงำนก่อสร้ำงอำคำร วิศวกรรมสถำนแห่งประเทศไทย พ.ศ.
2518 ได้แบ่งมำตรฐำนควำมปลอดภัย [9] ออกเป็น 13 หมวด ซึ่งรำยละเอียด มีดังนี้ 
            2.5.3.1 งำนนั่งร้ำน 
            2.5.3.2 งำนตอกเข็ม 
            2.5.3.3 บันไดไต่ 
            2.5.3.4 งำนขุดดินลึก 
            2.5.3.5 กำรรื้อถอนท ำลำย 
            2.5.3.6 ปั้นจั่น 
            2.5.3.7 กว้ำนและลิฟต์ 
            2.5.3.8 กำรเชื่อมและกำรตัด 
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            2.5.3.9 กำรปฏิบัติงำนภำยใต้ควำมกดอำกำศสูง 
            2.5.3.10 กำรระเบิด 
            2.5.3.11 กำรขนย้ำยและกำรเก็บวัสดุ 
            2.5.3.12 พื้นชั่วครำว , บันไดถำวร, รำวกั้น, และขอบกันตก 
            2.5.3.13 ควำมสะอำดและควำมมีระเบียบ, กำรเดินสำยไฟและกำรให้แสงสว่ำงชั่วครำว 
ห้องสุขำชั่วครำว 
 
2.6 มาตรการความปลอดภัยในการท างานก่อสร้าง 
      2.6.1 มำตรกำรป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุในงำนก่อสร้ำงของรัฐ คณะรัฐมนตรีเห็นชอบและให้
ส่วนรำชกำรและหน่วยงำนของรัฐทุกแห่งถือปฏิบัติตำมหนังสือส ำนักงำนเลขำธิกำรคณะรัฐมนตรีที่  
นร. 0250/7877 ลงวันที่ 28 มิถุนำยน 2543 ประกอบด้วย [7] 
             2.6.1.1 อนุมัติหลักกำรให้หน่วยงำนรำชกำรและรัฐวิสำหกิจ ก ำหนดให้มีค่ำใช้จ่ำยเกี่ยวกับ
ระบบกำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง ในโครงกำรก่อสร้ำงของรัฐ เพ่ือให้เกิดควำม
ปลอดภัยและสุขภำพอนำมัยในกำรท ำงำนแก่ลูกจ้ำงที่ปฏิบัติงำนในโครงกำรของรัฐ โดยมอบหมำยให้
ส ำนักงำนปลัดส ำนักนำยกรัฐมนตรีไปพิจำรณำด ำเนินกำรในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
             2.6.1.2 ก ำหนดให้ผู้รับเหมำก่อสร้ำงที่ยื่นซองประกวดรำคำ จัดท ำเอกสำรแนบท้ำย
เอกสำรประกวดรำคำเกี่ยวกับ ”ระบบกำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง” ตำมข้อ 
2.5.1.1 เพ่ือป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น ตำมมำตรฐำนควำมปลอดภัยฯ ของกระทรวง
แรงงำนฯ และกฎหมำยอื่นฯท่ีเกี่ยวข้อง โดยก ำหนดเฉพำะประเภทของงำนก่อสร้ำง คือ  

              ก) งำนอำคำรขนำดใหญ่ ที่มีพ้ืนที่อำคำรรวมกันทุกชั้นหรือชั้นใดในหลังเดียวกัน
เกิน 2000 ตำรำงเมตร หรืออำคำรที่มีควำมสูงตั้งแต่ 15.00 เมตร ขึ้นไปและมีพ้ืนที่อำคำรรวมรวมกัน
ทุกชั้นหรือชั้นหนึ่งชั้นใดในหลังเดียวกันเกิน 1,000 ตำรำงเมตร แต่ไม่เกิน 2,000 ตำรำงเมตร 
                       ข) งำนสะพำนที่มีควำมยำวช่วงเกิน 30.00 เมตร หรืองำนสะพำนข้ำมทำงแยก
หรือทำงยกระดับหรือสะพำนกลับรถยนต์ หรือทำงแยกต่ำงระดับ 
                       ค) งำนขุด หรือซ่อมแซม หรือรื้อถอนระบบสำธำรณูปโภค ที่ลึกเกิน  
3.00 เมตร 
                       ง) งำนอุโมงค์ หรือทำงลอด 
                       จ) งำนก่อสร้ำงที่มีงบประมำณค่ำก่อสร้ำงเกิน 300 ล้ำนบำท 
             2.6.1.3 ก ำหนดให้ผู้รับจ้ำง หรือผู้รับเหมำก่อสร้ำง ที่ได้รับกำรคัดเลือกให้เป็นผู้รับจ้ำงงำน
ก่อสร้ำงตำมข้อ 2.5.1.2 จัดท ำแผนกำรปฏิบัติงำนควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนอย่ำงละเอียดและ
ชัดเจน ให้สอดคล้องกับระบบกำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ ำง แล้วยื่นต่อผู้ว่ำจ้ำง 
หรือเจ้ำของโครงกำรฯก่อนกำรด ำเนินกำรก่อสร้ำงภำยใน 30 วัน นับแต่วันเริ่มท ำสัญญำว่ำจ้ำง 
              2.6.1.4  ก ำหนดให้ผู้คุมงำนของผู้ว่ำจ้ำง หรือเจ้ำของโครงกำรฯ เป็นผู้ควบคุม ดูแลและ
ตรวจสอบกำรปฏิบัติงำนในหน่วยงำนก่อสร้ำง โดยให้ผู้รับจ้ำงปฏิบัติตำมแผนปฏิบัติงำนควำม
ปลอดภัยฯ ตำมข้อ2.5.1.3 หรือผู้ว่ำจ้ำงสำมำรถด ำเนินกำรว่ำจ้ำงที่ปรึกษำ ที่มีควำมสำมำรถ ควบคุม  
ดูแลรับผิดชอบงำนควำมปลอดภัยฯในกำรท ำงำนก่อสร้ำงโดยตรง 
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              2.6.1.5 ก ำหนดให้ผู้รับจ้ำง หรือผู้รับเหมำก่อสร้ำง ต้องปฏิบัติตำมแผนปฏิบัติงำนดังกล่ำว
ตำมข้อ 2.5.1.3 อย่ำงเคร่งครัด และสอดคล้องกับกฎหมำย และระเบียบที่ก ำหนดไว้ พร้อมรำยงำน
ผลกำรด ำเนินกำรตำมแผนกำรปฏิบัติงำนควำมปลอดภัยฯ ดังกล่ำว ให้ผู้ว่ำจ้ำง หรือเจ้ำของ
โครงกำรฯ รับทรำบอย่ำงน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
               2.6.1.6 ขั้นตอนและวิธีกำรจัดท ำมำตรกำรป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุในงำนก่อสร้ำง
ของรัฐประกอบด้วย ส่วนเจ้ำของโครงกำร, เจ้ำของงำน, ผูว้่ำจ้ำง และผู้เสนอรำคำ, ผู้รับเหมำ, ผู้รับ
จ้ำง 
                      ก) เจ้ำของโครงกำร,เจ้ำของงำน,ผู้ว่ำจ้ำง ประกอบด้วยขั้นตอนต่ำงๆดังนี้ 
                           ขั้นตอนกำรเตรียมกำร มีรำยละเอียดดังนี้ 
                           1.เจ้ำของโครงกำร ฯ หรือผู้ประสงค์จะว่ำจ้ำง ต้องประมำณกำรค ำนวณรำคำ
กลำงในงำนก่อสร้ำงให้ครอบคลุมค่ำใช้จ่ำยเกี่ยวกับกำรป้องกันอุบัติเหตุและโรคเนื่องจำกกำรท ำงำนที่
อำจจะเกิดขึน้ในหน่วยงำนก่อสร้ำง ตำมควำมเหมำะสมและสอดคล้องกับมำตรฐำนควำมปลอดภัยใน
กำรท ำงำนเกี่ยวกับงำนก่อสร้ำง และกฎหมำยอ่ืนที่เกี่ยวข้องหรือหลักเกณฑ์ที่จะก ำหนดโดย
คณะกรรมกำรควบคุมรำคำกลำงต่อไป 
                            2. เจ้ำของโครงกำร ฯ ต้องแจ้งรำยละเอียดประกอบเอกสำรประกวดรำคำแก่
ผู้เสนอรำคำให้ทรำบล่วงหน้ำเกี่ยวกับกำรเสนอรำคำค่ำก่อสร้ำงให้ค ำนวณปริมำณงำนในงำนก่อสร้ำง
ดังกล่ำว ตำมข้อ 1. ด้วย 
                           3. เจ้ำของโครงกำร ฯจัดหำบุคลำกรที่มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำร
ควบคุม ดูแล และติดตำมตรวจสอบงำนควำมปลอดภัย ฯ ให้เป็นไปตำม มติคณะรัฐมนตรี 
                            ขั้นตอนกำรประกวดรำคำจ้ำงเหมำ มีรำยละเอียดดังนี้ 
                           1. เจ้ำของโครงกำร ฯ ต้องก ำหนดรำยละเอียดในเอกสำรประกวดรำคำ ให้ผู้
เสนอรำคำที่จะยื่นซองประกวดรำคำจัดท ำเอกสำรแนบท้ำยเอกสำรประกวดรำคำเกี่ยวกับ “ระบบ
กำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง” เพ่ือประกอบกำรพิจำรณำ 
                            2. เจ้ำของโครงกำร ฯ ก ำหนดให้คณะกรรมกำรพิจำรณำผลกำรประกวดรำคำ 
ตรวจสอบเอกสำรประกวดรำคำเก่ียวกับระบบจัดกำร ฯ ดังกล่ำว ที่ผู้เสนอรำคำยื่นซองประกวดรำคำ 
ตำมข้อ 1. 
                            3. เจ้ำของโครงกำร ฯ ต้องแจ้งให้ผู้เสนอรำคำรับทรำบว่ำ เมื่อผู้เสนอรำคำ
รำยใดได้รับกำรคัดเลือกจำกคณะกรรมกำร ฯ แล้ว ต้องเตรียมจัดท ำแผนปฏิบัติงำนควำมปลอดภัย ฯ 
อย่ำงละเอียดและชัดเจน ยื่นต่อผู้ว่ำจ้ำงก่อนกำรด ำเนินกำรก่อสร้ำง ภำยใน 30 วันนับแต่วันเริ่มท ำ
สัญญำว่ำจ้ำง 
                            ขั้นตอนกำรท ำสัญญำจ้ำง มีรำยละเอียดดังนี้ 
                            1. เจ้ำของโครงกำร ฯ ต้องเพ่ิมเติมข้อก ำหนดในแบบสัญญำจ้ำงเกี่ยวกับงำน
ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนดังนี้  ข้อ......กำรบริหำรกำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง 
และผู้รับจ้ำงจะต้องท ำแผนปฏิบัติงำนควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนอย่ำงละเอียดและชัดเจนให้
สอดคล้องกับระบบกำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง และยื่นต่อผู้ว่ำจ้ำงก่อนกำร
ด ำเนินกำรก่อสร้ำง ภำยใน 30 วัน นับแต่วันเริ่มท ำสัญญำว่ำจ้ำง รวมทั้งผู้รับจ้ำง ต้องปฏิบัติงำนตำม
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แผนปฏิบัติงำนดังกล่ำวอย่ำงเคร่งครัด ให้สอดคล้องกับสัญญำว่ำจ้ำงพร้อมรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน
ตำมแผนปฏิบัติควำมปลอดภัย ฯ ให้ผู้ว่ำจ้ำงทรำบอย่ำงน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
                              2. เจ้ำของโครงกำร ฯ ต้องเตือนผู้รับจ้ำงให้ปฏิบัติตำมเงื่อนไขสัญญำ
ประกวดรำคำจ้ำงเหมำ ตำมข้อ 1. หรือจะก ำหนดวันแล้วเสร็จที่จะต้องยื่นต่อผู้ว่ำจ้ำงเพ่ือตรวจสอบ
ตำมควำมเหมำะสม 
                             ขั้นตอนกำรตรวจสอบและติดตำมผล มีรำยละเอียดดังนี้ 
                            1. ผู้ว่ำจ้ำงต้องก ำหนดบทบำทหน้ำที่ของบุคลำกรที่จะท ำหน้ำที่ควบคุมดูแล 
และตรวจสอบกำรปฏิบัติงำนควำมปลอดภัย ตำมแผนปฏิบัติงำนควำมปลอดภัย ฯ ที่ผู้รับจ้ำงได้แจ้งไว้
ตำมสัญญำจ้ำง 
                             2. ผู้ว่ำจ้ำงต้องตรวจสอบกำรปฏิบัติงำนด้ำนควำมปลอดภัย ฯ ของผู้รับจ้ำง
อย่ำงต่อเนื่องเพ่ือให้ผู้รับจ้ำงได้ปฏิบัติตำมสัญญำจ้ำง 
                            ขั้นตอนกำรรำยงำนผล มีรำยละเอียดดังนี้ 
                             1. ผู้ว่ำจ้ำงก ำหนดให้ผู้รับจ้ำงต้องรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำนตำมแผนปฏิบัติ
งำนควำมปลอดภัย ฯ อย่ำงต่อเนื่องและชัดเจน อย่ำงน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
                             2. ผู้ว่ำจ้ำงควรก ำหนดบทบำทหน้ำที่ให้ชัดเจนส ำหรับคณะกรรมกำร
ตรวจสอบกำรจ้ำงเพ่ือตรวจสอบกำรปฏิบัติงำนด้ำนควำมปลอดภัย ฯ ของผู้รับจ้ำงตำมสัญญำจ้ำงด้วย 
                       ข) ผู้เสนอรำคำ, ผู้รับเหมำ, ผู้รับจ้ำง ประกอบด้วยขั้นตอนต่ำงๆดังนี้ 
                            ขั้นตอนกำรเตรียมกำร มีรำยละเอียดดังนี้ 
                             1. ผู้เสนอรำคำต้องค ำนวณปริมำณงำนค่ำก่อสร้ำงให้ครอบคลุม ค่ำใช้จ่ำย
เกี่ยวกับกำรป้องกันอุบัติเหตุและโรคเนื่องจำกกำรท ำงำนที่อำจเกิดขึ้นในหน่วยงำนก่อสร้ำงตำม
มำตรฐำนควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนเกี่ยวกับงำนก่อสร้ำงและกฎหมำยอ่ืนที่เกี่ยวข้อง 
                             2. ผู้เสนอรำคำต้องเตรียมบุคลำกรที่มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำร
ป้องกันอุบัติเหตุอันตรำยที่อำจจะเกิดขึ้นให้เพียงพอและเหมำะสม เพ่ือด ำเนินกำรตำมสัญญำว่ำจ้ำง 
                             3. ผู้เสนอรำคำต้องเตรียมจัดท ำเอกสำรรำยละเอียดเป็นภำษำไทยเกี่ยวกับ 
“ระบบกำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง” ส ำหรับโครงกำรก่อสร้ำงที่จะยื่นเสนอรำคำ
ตำมระเบียบหรือเงื่อนไขที่เจ้ำของโครงกำรก ำหนด และสำมำรถปฏิบัติงำนได้จริง โดยมีข้อก ำหนดที่
ส ำคัญ ๆ ประกอบด้วย 
                             1. ก ำหนดนโยบำยควำมปลอดภัยและสุขภำพอนำมัยในกำรท ำงำน 
                             2. กำรจัดองค์กรควำมปลอดภัย ฯ ในงำนก่อสร้ำง และหน้ำที่ควำม
รับผิดชอบ 
                             3. กฎหมำยและข้อก ำหนดต่ำงๆ ที่เก่ียวข้อง 
                             4. กำรฝึกอบรมควำมปลอดภัย ฯ 
                             5. ก ำหนดมำตรกำรป้องกันและควบคุมอันตรำย 
                             6. กำรตรวจควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง 
                             7. ก ำหนดกฎควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง 
                             8. กำรควบคุม ดูแลควำมปลอดภัย ฯ ของผู้รับเหมำช่วง 
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                             9. กำรตรวจสอบและกำรติดตำมควำมปลอดภัย ฯ 
                           10. กำรรำยงำนอุบัติเหตุ  และกำรสอบสวน วิเครำะห์อุบัติเหตุ 
                            11. กำรรณรงค์ส่งเสริมควำมปลอดภัย ฯ 
                            12. กำรปฐมพยำบำล 
                            13. กำรวำงแผนฉุกเฉิน 
                            14. กำรจัดเก็บเอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
                            15. อ่ืนๆ  
                            ขั้นตอนกำรเสนอรำคำ มีรำยละเอียดดังนี้ 
                            1. ผู้เสนอรำคำต้องแนบเอกสำรประกวดรำคำ ตำมข้อ  ก) 1. พร้อมกับ
เอกสำรอื่น ๆ ที่ก ำหนดไว้ ในกำรยื่นซองประกวดรำคำเพ่ือประกอบกำรพิจำรณำ 
                            2. ผู้เสนอรำคำต้องศึกษำเอกสำรดังกล่ำว ตำมข้อ ก) 1 .ให้เข้ำใจชัดเจน 
ส ำหรับชี้แจงตอบข้อซักถำมของคณะกรรมกำรพิจำรณำผลกำรประกวดรำคำ 
                           ขั้นตอนกำรท ำสัญญำจ้ำง มีรำยละเอียดดังนี้ 
                            1. ผู้รับจ้ำงต้องเตรียมรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐำนที่จะต้องมำก ำหนดกระบวนกำร
ของ กำรวำงแผนให้สอดคล้องและครอบคลุมหัวข้อหลัก ๆ ของระบบกำรจัดกำรควำมปลอดภัย ฯ ที่
ก ำหนดไว้  
                            2. ผู้รับจ้ำงต้องศึกษำกฎหมำยและข้อก ำหนดต่ำงๆ รวมทั้งขั้นตอนและ
วิธีกำรก่อสร้ำงโครงกำรดังกล่ำวอย่ำงละเอียด เพ่ือจัดท ำแผนปฏิบัติงำนควำมปลอดภัย ฯ อย่ำงเป็น
รูปธรรมและสำมำรถปฏิบัติได้จริง ยื่นต่อผู้ว่ำจ้ำงตำมที่ก ำหนดไว้ 
                            3. ผู้รับจ้ำงต้องจัดบุคลำกรที่เตรียมไว้ ตำมข้อก ำหนด เพ่ือก ำหนดโครงสร้ำง
และบทบำทหน้ำที่ของผู้ที่เกี่ยวข้องด้ำนควำมปลอดภัย ฯ ให้ชัดเจน 
                           ขั้นตอนกำรตรวจสอบและติดตำมผล มีรำยละเอียดดังนี้ 
                            1. ผู้รับจ้ำงต้องส่งแผนปฏิบัติงำนควำมปลอดภัย ฯ อย่ำงละเอียดและชัดเจน
ให้ผู้ว่ำจ้ำงตำมระยะเวลำที่ก ำหนดไว้ ก่อนกำรด ำเนินกำรก่อสร้ำงให้เรียบร้อย 
                            2. ผู้รับจ้ำงต้องปฏิบัติตำมระเบียบหรือเงื่อนไขสัญญำจ้ำงที่ผู้ว่ำจ้ำงก ำหนดไว้
อย่ำงเคร่งครัด 
                            3. ผู้รับจ้ำงต้องปฏิบัติตำมกฎหมำยและข้อก ำหนดที่เกี่ยวกับควำมปลอดภัย
และสุขภำพอนำมัยในกำรท ำงำนอย่ำงเคร่งครัด 
                            4. ผู้รับจ้ำงต้องตรวจสอบติดตำมวิธีกำรท ำงำนและสภำพของงำนใน
หน่วยงำนก่อสร้ำงให้เกิดควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนตำมแผนปฏิบัติงำนควำมปลอดภัยฯ ที่ 
     ก ำหนดไว้อย่ำงเคร่งครัดพร้อมปรับปรุงแก้ไขให้เหมำะสม และสำมำรถปฏิบัติได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพและประสิทธิผล 
                           ขั้นตอนกำรรำยงำนผล มีรำยละเอียดดังนี้ 
                             1. ผู้รับจ้ำง ต้องรำยงำนผลกำรด ำเนินกำรตำมแผนปฏิบัติงำนควำมปลอดภัย 
ฯ ให้ผู้ว่ำจ้ำง ทรำบเป็นระยะ ๆ ตำมที่ระบุไว้ตำมสัญญำจ้ำงอย่ำงน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
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                            2. ผู้รับจ้ำง ต้องประเมินผลควำมส ำเร็จ หรือควำมล้มเหลวของกิจกรรม ที่
วำงแผนไว้เพื่อน ำมำปรับปรุงและแก้ไขในกำรบริหำรกำรจัดกำรในงำนก่อสร้ำงให้ดีขึ้น 
 
2.7 ระบบการจัดการความปลอดภัยในการท างานก่อสร้าง 
     2.7.1 Syed., M.และคณะ [10] ได้ศึกษำเกี่ยวกับกำรจัดกำรควำมปลอดภัยของสถำนที่ก่อสร้ำง
ในฮ่องกง โดยโปรแกรมควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนมีรำยละเอียดที่ส ำคัญ 14 หัวข้อคือ 
              2.7.1.1 นโยบำยควำมปลอดภัย      
              2.7.1.2 สรุปโครงกำรก่อสร้ำงแบบย่อ                                                        
              2.7.1.3 กำรจัดองค์กรควำมปลอดภัย    
              2.7.1.4 คณะกรรมกำรควำมปลอดภัย                          
              2.7.1.5 กำรฝึกอบรมและส่งเสริมควำมปลอดภัย         
              2.7.1.6 กำรตรวจสอบควำมปลอดภัย    
              2.7.1.7 กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงและอันตรำย     
              2.7.1.8 กำรไต่สวนอุบัติเหตุ      
              2.7.1.9 โปรแกรมควบคุมอันตรำย                                                                                                             
              2.7.1.10 กำรปฏิบัติกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน     
              2.7.1.11 กำรประกันสุขภำพ     
              2.7.1.12 อุปกรณ์ป้องกันอันตรำยส่วนบุคคล    
              2.7.1.13 กำรควบคุมผู้รับเหมำรำยย่อย                             
              2.7.1.14 กำรประเมินควำมปลอดภัย                                                                                                           
     จำกกำรศึกษำพบว่ำ โครงกำรก่อสร้ำงที่จัดท ำโปรแกรมควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน ที่มี
รำยละเอียด และข้อก ำหนดที่ชัดเจน สำมำรถลดกำรเกิดอุบัติเหตุและลดระดับควำมรุนแรงได้
มำกกว่ำโครงกำรก่อสร้ำงที่จัดท ำโปรแกรมควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน ที่มีรำยละเอียด และ
ข้อก ำหนดที่ไม่ชัดเจน 
     2.7.2 Hinze และ Harrison [11] ได้ศึกษำบริษัทก่อสร้ำงในประเทศสหรัฐอเมริกำ จ ำนวน 49 
บริษัท ซึ่งได้มีกำรน ำโปรแกรมควำมปลอดภัยมำใช้ในหน่วยงำน พบว่ำบริษัทที่มีกำรน ำโปรแกรม
ควำมปลอดภัยมำใช้ในหน่วยงำน ค่ำใช้จ่ำยเกี่ยวกับอุบัติเหตุจะลดลง ซึ่งโปรแกรมควำมปลอดภัยที่
น ำมำใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ประกอบด้วย 3 หัวข้อ คือ (1) จัดอบรมให้กับพนักงำนใหม่ (2) มีพนักงำน
มำดูแลเรื่องควำมปลอดภัยโดยเฉพำะ (3) มีเจ้ำหน้ำที่ระดับสูงกว่ำคอยดูแลและควบคุมอีกขั้นตอน
หนึ่ง  
     2.7.3 กรมสวัสดิกำรและคุ้มครองแรงงำน [7] ได้จัดท ำระบบกำรจัดกำรควำมปลอดภัยในกำร
ท ำงำนก่อสร้ำง โดยมีข้อก ำหนดที่ส ำคัญประกอบด้วย 14 หัวข้อ ดังนี้ 
              2.7.3.1 ก ำหนดนโยบำยควำมปลอดภัยและสุขภำพอนำมัยในกำรท ำงำน 
              2.7.3.2 กำรจัดองค์กรควำมปลอดภัย ฯ ในงำนก่อสร้ำง และหน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
              2.7.3.3 กฎหมำยและข้อก ำหนดต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้อง 
              2.7.3.4 กำรฝึกอบรมควำมปลอดภัย ฯ 
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              2.7.3.5 ก ำหนดมำตรกำรป้องกันและควบคุมอันตรำย 
              2.7.3.6 กำรตรวจควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง 
              2.7.3.7 ก ำหนดกฎควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนก่อสร้ำง 
              2.7.3.8 กำรควบคุม ดูแลควำมปลอดภัย ฯ ของผู้รับเหมำช่วง 
              2.7.3.9 กำรตรวจสอบและกำรติดตำมควำมปลอดภัย ฯ 
              2.7.3.10 กำรรำยงำนอุบัติเหตุ และกำรสอบสวน วิเครำะห์อุบัติเหตุ 
              2.7.3.11 กำรรณรงค์ส่งเสริมควำมปลอดภัย ฯ 
              2.7.3.12 กำรปฐมพยำบำล 
              2.7.3.13 กำรวำงแผนฉุกเฉิน 
              2.7.3.14 กำรจัดเก็บเอกสำรที่เก่ียวข้อง 
              2.7.3.15 อื่นๆ  
 

2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   2.8.1 จิระวัฒน์ ด ำริห์อนันต์ [12]  ได้ศึกษำกำรใช้เทคนิคกำรท ำกระบวนกำรเลียนแบบในกำร
วิเครำะห์และออกแบบกระบวนกำรเทคอนกรีตพ้ืนโดยใช้เครื่องยิงคอนกรีต โดยทดลองใช้เครื่องยิง
คอนกรีตหนึ่งเครื่องและสองเครื่อง เพ่ือหำอัตรำผลผลิตที่ท ำได้รวมทั้งจ ำนวนรถบรรทุกคอนกรีตที่
เหมำะสม ผลกำรศึกษำพบว่ำ อัตรำผลผลิตมีค่ำเฉลี่ยประมำณ 35 ลูกบำศก์เมตร / ชั่วโมง โดยใช้
รถบรรทุกคอนกรีต 3 คัน และอัตรำผลผลิต  40 ลูกบำศก์เมตร / ชั่วโมง โดยใช้รถบรรทุกคอนกรีต 4 
คัน ตำมล ำดับ ซึ่งอัตรำผลผลิตที่ได้ได้รวมถึงควำมล่ำช้ำเนื่องจำกกำรตัด เปลี่ยนท่อเนื่องจำกกำรอุด
ตัน กำรย้ำยท่อเพ่ือควำมเหมำะสมในกำรท ำงำนไว้แล้วด้วย 
   2.8.2 อำณัติ กิตติกุลเมธี [13] ได้ศึกษำผลิตภำพแรงงำนกิจกรรมตัดหัวเสำเข็มเจำะ ฐำนรำก เสำ 
และพ้ืนในอำคำรคอนกรีตเสริมเหล็ก ผลกำรศึกษำพบว่ำ กิจกรรมกำรตัดหัวเสำเข็มเจำะขนำด
เส้นผ่ำศูนย์กลำง 0.60 เมตร และ 0.80 เมตร มีผลิตภำพแรงงำนเท่ำกับ 5.30 ชั่วโมง/ต้น และ 8.40 
ชั่วโมง/ต้น ตำมล ำดับ กิจกรรมกำรเทคอนกรีตฐำนรำก มีผลิตภำพแรงงำนเท่ำกับ 0.60 ชั่ วโมง/
ลูกบำศก์เมตร กิจกรรมเทคอนกรีตเสำชั้น 1 และชั้น 3 มีผลิตภำพแรงงำนเท่ำกับ 1.21 ชั่ วโมง/
ลูกบำศก์เมตร และ 1.53 ชั่วโมง/ลูกบำศก์เมตร ตำมล ำดับ กิจกรรมกำรเทคอนกรีตเสริมเหล็ก Flat 
Slab ชั้น 2 และชั้น 4 มีผลิตภำพแรงงำนเท่ำกับ 0.80 ชั่วโมง/ลูกบำศก์เมตร และ 1.11 ชั่วโมง/
ลูกบำศก์เมตร ตำมล ำดับ จำกข้อมูลที่ได้สำมำรถน ำไปใช้ในกำรควบคุมค่ำใช้จ่ำยและตรวจสอบควำม
ล่ำช้ำของกำรท ำงำนได้ 
   2.8.3 วรรณวิทย์ แต้มทอง [1] ได้ศึกษำกำรหำผลกระทบของจ ำนวนคนงำนในกำรพิจำรณำกำร
เรียนรู้เพื่อประมำณเวลำกำรท ำงำน โดยท ำกำรศึกษำผลกระทบของขนำดของกลุ่มคนงำนต่อผลผลิต
ว่ำมีกำรเพ่ิมขึ้นหรือลดลง ซึ่งประโยชน์ที่ได้รับคือ ผู้รับเหมำหลักหรือย่อยในงำนก่อสร้ำงจะได้เรียนรู้
ถึงผลกระทบของขนำดของกลุ่มคนงำนต่อกำรเพ่ิมของผลผลิต ผลกำรวิจัยสำมำรถแบ่งได้เป็น 2 
ประเด็น คือ ระยะเวลำกำรท ำงำนและค่ำแรงงำน ในด้ำนระยะเวลำกำรท ำงำนจ ำนวนคนงำนในกลุ่ม
มีผลเป็นเป็นอย่ำงมำกต่อระยะเวลำกำรท ำงำนกล่ำวคือ จ ำนวนคนงำนยิ่งน้อยค่ำ Lc จะส่งผลกระทบ
ต่อระยะเวลำกำรท ำงำน อีกด้ำนหนึ่งคือ ค่ำแรงงำน โดยรวมแล้วที่ค่ำ Lc หรือ S ยิ่งน้อยค่ำแรงจะยิ่ง
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ถูก ทั้งนี้เพรำะว่ำ เกิดกำรเรียนรู้สูงท ำให้ประหยัดเวลำในกำรท ำงำนลงเป็นอย่ำงมำก ในขณะที่เมื่อค่ำ 
Lc หรือ S เข้ำใกล้จุดที่อัตรำกำรท ำงำนคงที่หรือไม่เกิดกำรเรียนรู้ ค่ำแรงจะยิ่งแพง จำกงำนวิจัยครั้งนี้
สำมำรถสรุปได้ว่ำ แนะน ำให้ผู้รับเหมำใช้จ ำนวนคนงำนมำกที่สุดต่อกลุ่มคนงำนเท่ำที่จะเป็นไปได้ ก็
เพรำะว่ำ สำมำรถประหยัดเวลำในอัตรำที่มำกกว่ำเมื่อเทียบกับจ ำนวนเงินที่เพ่ิมขึ้นในอัตรำที่ต่ ำกว่ำ 
ทั้งนี้ต้องพิจำรณำควำมสำมำรถทำงกำรเงิน และขนำดของพ้ืนที่กำรท ำงำนประกอบด้วย 
   2.8.4 ธิติรัตน์ อ้ึงนภำรัตน์ [14] ได้ศึกษำผลกระทบต่อผลิตภำพในงำนก่อสร้ำงเนื่องมำจำกควำม
ยำกท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลง โดยท ำกำรศึกษำกิจกรรมงำนฉำบปูนภำยนอก งำนติดตั้งผนังกระจก และงำน
เทคอนกรีตพ้ืนท้องเรียบ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ปัจจัยที่เป็นสำเหตุท ำให้เกิดควำมยำกในกำรท ำงำน คือ 
ควำมสูงของอำคำร 
   2.8.5 บัญชำ เทียนเงิน [15] ได้ท ำกำรศึกษำกำรประยุกต์ใช้ทฤษฎีกำรเรียนรู้ในงำนก่อสร้ำง 
กรณีศึกษำกำรปรับปรุงผลิตภำพในงำนตอกเสำเข็ม พบว่ำ แบบจ ำลองสมกำรทำงคณิตศำสตร์ของ
กำรเรียนรู้แบบเส้นตรงที่น ำเข้ำข้อมูลแบบเฉลี่ยสะสม แสดงค่ำท ำนำยที่ใกล้เคียงกับข้อมูลดิบจริงที่
เกิดขึ้น ซึ่งสำมำรถน ำแบบจ ำลองสมกำรทำงคณิตศำสตร์ไปใช้ในกำรค ำนวณเวลำที่ใช้ในกำรตอก
เสำเข็มได้  
   2.8.6 สุภำ ทองใหม่ [16] ได้ท ำกำรศึกษำและจัดท ำเวลำพ้ืนฐำนงำนตอกเสำเข็มโดยวิธีสมกำร
สังเครำะห์ โดยเก็บข้อมูลเวลำของงำนตอกเสำเข็มคอนกรีตอัดแรงหน้ำตัดสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนำด 15 x 
15 ซม. 20 x 20 ซม. 25 x 25 ซม. 30 x 30 ซม. และ 35 x 35 ซม. ที่ควำมยำวต่ำงๆกัน จำกนั้นน ำ
ข้อมูลที่ได้มำสร้ำงสัมกำรสังเครำะห์กิจกรรมต่ำงๆของงำนตอกเสำเข็ม โดยค่ำอัตรำผลผลิตที่ได้มี
ควำมน่ำเชื่อถือสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ได้ 
   2.8.7 สุนันท์ มนต์แก้ว และธวัชชัย นวเลิศปัญญำ [17] ได้ศึกษำอัตรำผลผลิตของงำนเสำเข็มเจำะ
ระบบแห้งขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 0.50 x 24.00 เมตร จ ำนวน 170 ต้น ของโครงกำรก่อสร้ำงอำคำร
แห่งหนึ่งในเขตกรุงเทพมหำนคร ได้ท ำกำรแบ่งวงรอบกำรท ำงำนเสำเข็มเจำะระบบแห้ง ออกเป็น
กิจกรรมย่อย 4 กิจกรรม คือ (1) กิจกรรมกำรย้ำยชุดขุดเจำะเข้ำสู่ต ำแหน่งเสำเข็มเจำะ (2) กิจกรรม
กำรลงปลอกเหล็กชั่วครำวกันดินพัง (3) กิจกรรมกำรลงเหล็กเสริม และ (4) กิจกรรมกำรเทคอนกรีต
และถอนปลอกเหล็กชั่วครำวกันดินพัง ผลกำรศึกษำพบว่ำ อัตรำผลผลิตของงงำนเสำเข็มเจำะระบบ
แห้งมีค่ำผลิตภำพแรงงำนเฉลี่ยประมำณ 275.31 นำที/ต้น ในส่วนคุณภำพของงำนผู้วิจัยได้แบ่ง
ออกเป็น 2 กรณี คือ (1) คุณภำพของเสำเข็มเจำะ โดยท ำกำรทดสอบควำมสมบูรณ์ของเสำเข็มโดยวิธี 
Seismic Integrity Testing ตำมมำตรฐำน ASTM D 5882-00 พบว่ำ เสำเข็มอยู่ในสภำพสมบูรณ์
ร้อยละ 95.30 อยู่ในสภำพบกพร่องเล็กน้อยร้อยละ 4.70 และ (2) ต ำแหน่งของเสำเข็มเจำะ พบว่ำ
เป็นไปตำมค่ำควำมคลำดเคลื่อนที่ยอมให้ได้ร้อยละ 100 จำกข้อมูลผลกำรศึกษำวิจัยดังกล่ำว สำมำรถ
น ำไปใช้ประโยชน์ทำงด้ำนกำรวำงแผนกำรท ำงำน กำรประมำณรำคำค่ำแรงงำน กำรตรวจสอบและ
ติดตำมควำมก้ำวหน้ำในกำรท ำงำนได้ 
    2.8.8 Choromokos และ Mckee [18] ได้ส ำรวจกำรปรับปรุงผลผลิตในอุตสำหกรรมกำรก่อสร้ำง
ของประเทศสหรัฐอเมริกำ จ ำนวน 400 บริษัท ส่วนใหญ่พบว่ำมีควำมพร้อมในกำรที่จะปรับปรุง
ผลผลิตให้สูงขึ้นไม่ว่ำจะเป็นด้ำนกำรวำงแผนกำรท ำงำน กำรติดต่อสื่อสำร กำรฝึกอบรม งำนทำงด้ำน
สิ่งแวดล้อมและควำมปลอดภัย 
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    2.8.9 Teoh [19] ได้ศึกษำอัตรำผลผลิตของงำนก่อสร้ำงในประเทศไทยเปรียบเทียบกับประเทศ
มำเลเซีย โดยท ำกำรศึกษำอัตรำผลผลิตของโครงกำรก่อสร้ำง จ ำนวน 3 โครงกำร เลือกกิจกรรมงำน
ก่อสร้ำง จ ำนวน 3 กิจกรรมงำน ได้แก่ (1) งำนติดตั้งไม้แบบ (2) งำนเหล็กเสริมคอนกรีต และ(3) งำน
คอนกรีต ผลกำรศึกษำพบว่ำ อัตรำผลผลิตในกำรท ำงำนทั้ง 3 กิจกรรมงำน คนงำนก่อสร้ำงของ
ประเทศมำเลเซียมีอัตรำผลผลิตที่สูงกว่ำอัตรำผลผลิตของคนงำนประเทศไทย 
    2.8.10 Arditi และ Mochtar [20] ได้ศึกษำกำรปรับปรุงผลิตภำพในกำรท ำงำนก่อสร้ำงของ
ประเทศอินโดนีเซีย แบ่งกำรส ำรวจออกเป็น 2 ด้ำน คือ (1) กำรสอบถำมบริษัทผู้รับเหมำชั้นน ำ 
พบว่ำ จะต้องมีกำรปรับปรุงอย่ำงมำกในด้ำนกำรจัดซื้อจัดจ้ำง กำรควบคุมค่ำใช้จ่ำย กำรส่งมอบงำน
และด้ำนกำรบริหำรจัดกำร และ(2) กำรสอบถำมบริษัทชั้นน ำในด้ำนกำรออกแบบ พบว่ำ มีควำม
กังวลในกำรใช้คอมพิวเตอร์ในกำรท ำงำน 


