
 

                               
บทที่ 3 

ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 
 
     ในบทที่ 3 นี้จะกล่าวถึงขั้นตอนการด าเนินการวิจัย  ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษา
กฎหมายและมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยในการท างาน ขั้นตอนการฉาบปูนผนัง ขั้นตอน
การเก็บข้อมูล การตรวจสอบสถิติ และ การสรุปผล 
 
3.1 การศึกษากฎหมายและมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยในการท างาน 

               3.1.1 ประกาศกระทรวงมหาดไทยและกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม ว่าด้วยเรื่องความ
ปลอดภัยในการท างานจ านวน 17 ฉบับ   

               3.1.2 มาตรฐานความปลอดภัยส าหรับงานก่อสร้างอาคาร วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย 
จ านวน 13 หมวด   

               จากการศึกษา พบว่าประกาศกระทรวงมหาดไทย มีส่วนที่เกี่ยวข้องกับงานก่อสร้าง 6 ฉบับ คือ 
นั่งร้าน  เขตก่อสร้าง ปั้นจั่น การตอกเสาเข็ม  ลิฟต์ขนส่งวัสดุชั่วคราว การท างานในสถานที่ที่มี
อันตรายจากการตกจากที่สูง  วัสดุกระเด็น  ตกหล่น  และการพังทลาย  ซึ่งประกาศ
กระทรวงมหาดไทย ส่วนใหญ่เกือบทั้งหมดถูกยกเลิกการบังคับใช้แล้ว ส่วนมาตรฐานความปลอดภัย
ส าหรับงานก่อสร้างอาคาร วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทยเนื้อหาส่วนใหญ่ใกล้เคียงกับประกาศ
กระทรวงมหาดไทย 

               3.1.3 กฎกระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม เรื่องการก าหนดมาตรฐานในการบริหารและ
จัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้าง พ.ศ.
2551 ซึ่งเป็นกฎหมายที่บังคับใช้กับงานก่อสร้างโดยตรง 

               3.1.4 พระราชบัญญัติ ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ.2554 
     จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยน ามาจัดท าระบบความปลอดภัยในการท างานฉาบปูนผนังภายนอก
อาคาร จากนั้นท าการประเมินสภาพความปลอดภัยของสถานที่ท างานฉาบปูนผนังภายนอกอาคาร 
และท าการปรับปรุงสถานที่ท างานให้มีความปลอดภัยเพ่ิมมากข้ึนเป็นไปตามระบบความปลอดภัยที่ได้
ออกแบบไว้ ท าการเก็บข้อมูลค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการท างาน ข้อมูลการเกิด
อุบัติเหตุทั้งก่อนและหลังจากน าระบบการความปลอดภัยมาใช้ เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ต่อไป 
 
3.2 ขั้นตอนและวิธีการท างานฉาบปูน หัวหน้าช่างจะจัดช่างฉาบปูนจ านวน 6 คน ฉาบปูนจากด้าน
บนสุดของอาคารลงมาด้านล่าง โดยท าการฉาบปูนรองพ้ืนครั้งที่ 1 หนาประมาณ 1 เซนติเมตร ช่าง
ฉาบปูนแต่ละคนจะย้ายต าแหน่งเคลื่อนที่ฉาบปูนตามจุดต่างๆจนเต็มพ้ืนที่ ในการท างานแต่ละชั้น จน
แล้วเสร็จ จากนั้นท าการฉาบปูนครั้งที่ 2 จนได้ระดับที่ต้องการ หนาประมาณ 0.50 เซนติเมตร จน
เต็มพ้ืนที่ในการท างาน ใช้ไม้สามเหลี่ยมปาดปูนให้เรียบและได้ระดับ หากยังไม่ได้ระดับช่างจะฉาบ
เพ่ิมจนได้ระดับที่ต้องการ หลังจากนั้นจะท าการปั่นปูน และลงฟองน้ า ท าความสะอาด ตามล าดับ 
สามารถสรุปขั้นตอนและกระบวนการในการท างาน ดังรูปที่ 3.1 และรูปที่ 3.2  
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  รูปที่ 3.1 Flow Chart ขั้นตอนการท างานฉาบปูนผนังภายนอกอาคาร [14] 
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รูปที่ 3.2 Flow Diagram การท างานฉาบปูนผนังภายนอกอาคาร [14] 
 
3.3 ขั้นตอนการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผลของงานฉาบปูนผนังภายนอกอาคาร  
     3.3.1 ขั้นตอนการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยจึงได้ท าการเก็บข้อมูลแบบทางตรง โดยวัดปริมาณงานฉาบปูน
ภายนอกอาคารที่ท าได้ในแต่ละวันต่อจ านวนช่างฉาบปูน บันทึกลงในตารางการท างาน ซึ่งข้อมูลที่ได้
ประกอบด้วยจ านวนคนงาน สภาพภูมิอากาศ สาเหตุการหยุดงาน คุณภาพของงานที่ได้และปริมาณ
งานที่ท าได้ในแต่ละวัน รายละเอียด ดังตารางที่ 3.1 และท าการบันทึกข้อมูลโดยกล้องวีดีโอเพ่ือช่วย
ในการตรวจสอบข้อมูลต่างๆในภายหลัง งานวิจัยในครั้งนี้ท าการเก็บข้อมูลค่าผลิตภาพแรงงานของ
งานฉาบปูนภายนอกอาคาร แบ่งออกเป็น 2 กรณี คือ (1) ผลิตภาพแรงงานของงานฉาบปูนภายนอก
อาคารก่อนที่จะมีการน าระบบความปลอดภัยมาใช้ และ (2)  ผลิตภาพแรงงานของงานฉาบปูน
ภายนอกอาคารหลังจากมีการน าระบบความปลอดภัยมาใช้ 
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ตารางที่ 3.1 การเก็บข้อมูลผลิตภาพแรงงานของงานฉาบปูนผนังภายนอกอาคาร 
 
โครงการ อาคารพานิชย์ – พักอาศัย สูง 4 ชั้น                     สถานที่ก่อสร้าง เขตบางแค 
วันที่...........................................เริ่มงาน........................................เสร็จงาน.........................................  

คนงานชุด............................................. 
              - ช่างฉาบปูน........................ คน     - คนงานขนปูน...................................... คน 
              - คนงานผสมปูน.....................คน    - คนงานควบคุมรอก............................... คน  

บริเวณท่ีท างาน........................................................ ความหนาของปูนฉาบ.........................ซม. 
ระดับความสูงที่ท างาน............................................. 

สภาพภูมิอากาศ : อุณหภูมิเฉลี่ย............................... Cº 
 อากาศสดใส                            อากาศร้อน                     ท้องฟ้ามืดครึ้ม   
 ฝนตกเล็กน้อย..................................................... ฝนตกหนัก…………………………………………… 

ปริมาณงานที่ท าได้.............................................ระยะเวลาที่ท างาน..................................................... 
ผลิตภาพแรงงาน ..........................................ตารางเมตร/ชั่วโมง/คน 

การหยุดงาน 
        รอคอยวัสดุ..............................................           แก้ไขงาน...........................................         
        เกิดอุบัติเหตุ.......................................                                                             
คุณภาพของงาน 
        เรียบร้อย ไม่มีการแก้ไข       
        แตกร้าวเนื่องจากอุณหภูมิ....................................................... ...................... 
        แตกร้าวเนื่องจากคุณภาพในการท างาน........................................................ 
                                   

 

     3.3.2 เงื่อนไขต่างๆในการเก็บข้อมูล  
            3.3.2.1 พ้ืนที่ท างานฉาบปูนผนังภายนอกอาคารที่ท าการเก็บข้อมูล อยู่ด้านข้างอาคาร ยาว
ประมาณ 11.00  เมตร สูงประมาณ 13.60 เมตร  ท าการตั้งนั่งร้านสูงตลอดความสูงของอาคาร  โดย
แบ่งพ้ืนที่ในการท างานเป็น  8 ระดับ  ที่ความสูง + 0.00 เมตร, +1.70 เมตร, +3.40  เมตร,  +5.10 
เมตร, +6.80 เมตร, +8.50 เมตร, +10.20 เมตร และ +11.90 เมตร  ตามล าดับ  ท าการฉาบปูนจาก
ด้านบนลงสู่ด้านล่าง รายละเอียดดังรูปที่ 3.3 
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                             รูปที่ 3.3 พ้ืนที่ท างานฉาบปูนผนังภายนอกอาคารที่ท าการศึกษา 
 

               3.3.2.2 งานจับปุ่มท าระดับ จะไม่น ามารวม เนื่องจากงานวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นเฉพาะค่า
ผลิตภาพแรงงาน งานฉาบปูนเท่านั้น และไม่รวมระยะเวลาการรอคอยเนื่องจากฝนตก 

               3.3.2.3 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นทางด้านผลิตแรงงานและคุณภาพงานที่ได้เป็นหลัก 
จึงไม่รวมเวลาเผื่อส าหรับการพักผ่อนและเวลาเผื่อส าหรับเหตุสุดวิสัย 

            3.3.2.4 กลุ่มช่างปูนเป็นกลุ่มเดียวกันตลอดเวลาที่ท าการเก็บข้อมูล ไม่เคยท างานภายใต้
ระบบความปลอดภัยมาก่อนและสภาพแวดล้อมในการท างานเหมือนกัน 
     3.3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล จากข้อมูลที่ได้ สามารถวิเคราะห์ผลได้ ดังนี้ 
            3.3.3.1 ผลิตภาพแรงงานของงานฉาบปูนภายนอกอาคาร ก่อนที่จะมีการน าระบบความ
ปลอดภัยมาใช้ 
            3.3.3.2 ผลิตภาพแรงงานของงานฉาบปูนภายนอกอาคาร หลังจากมีการน าระบบความ
ปลอดภัยมาใช้ 
            3.3.3.3 เปรียบเทียบค่าผลิตภาพแรงงานฉาบปูนภายนอกอาคาร ก่อนและหลังจากมีการน า
ระบบความปลอดภัยมาใช้ 
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            3.3.3.4 วิเคราะห์ผลจากการน าระบบความปลอดภัยมาใช้ส่งผลกระทบต่อผลิตภาพแรงงาน
ของคนงานอย่างไรบ้าง 
          
3.4 การทดสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล  
     การเก็บข้อมูลต้องมีจ านวนที่เพียงพอ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละครั้งไม่สามารถทราบได้ว่า 
ข้อมุลเพียงพอหรือไม่ ต้องมีการตรวจสอบความเพียงพอของข้อมูล ที่ช่วงความเชื่อมั่นและเกณฑ์
ความคลาดเคลื่อนที่ก าหนด โดยสมมติ ให้ข้ อมูลที่ เก็บมีการแจกแจงแบบปกติ  ( Normal 
Distribution) อยู่ในช่วงความเชื่อมั่น 95 % และความคลาดเคลื่อน 5 %  จ านวนตัวอย่างที่ต้องการ
หาได้จากสมการที่ 3.1 [16] 
 

                          ................................................ 3.1 

 
       n` = จ านวนครั้งในการจับเวลาตัวอย่าง 
       N = จ านวนครั้งที่ต้องจับเวลา (ข้อมูลอยู่ในช่วงความเชื่อมั่น 95 %) 
       S = ความคลาดเคลื่อน 
       K = ตัวประกอบของระดับความเชื่อมั่น 
 
     ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % ค่า K = 1.96 ถ้าค่า N < n` จึงถือว่ามีความน่าเชื่อถือทางสถิติ แสดง
ว่าข้อมูลที่เก็บมามีจ านวนมากพอ 
 
3.5 ขั้นตอนการสรุปผล 
     3.5.1 ผลิตภาพแรงงานของงานฉาบปูนผนังภายนอกอาคารก่อนและหลังจากการน าระบบความ
ปลอดภัยเข้ามาใช้ในโครงการ 
     3.5.2 ผลกระทบของระบบความปลอดภัยในการท างานฉาบปูนผนังภายนอกอาคาร ที่ส่งผลต่อ
อัตราผลผลิต 
     3.5.3 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับระบบความปลอดภัยในการท างานฉาบปูนผนังภายนอกอาคาร 
     3.5.4 ข้อเสนอแนะ 


