
 

 

บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑของขวัญของที่ระลึกจากแปงเปลือก
ทุเรียน ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคในการศึกษา คือ 1. พัฒนาสูตรแปงเปลือกทุเรียนใหเหมาะสมกับงาน
ปนข้ึนรูป 2. พัฒนารูปแบบของขวัญของท่ีระลึกจากแปงเปลือกทุเรียนท่ีแสดงถึงเอกลักษณความเปน
ไทย  3. ถายทอดความรูเรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑของท่ีระลึกจากแปงปนเปลือกทุเรียนแกกลุม
สหกรณศิลปประดิษฐ ชุมชนไทยมุสลิมเกาะเกร็ด  อําเภอเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  ผูวิจัยไดทําการ
สรุปผลและอภิปรายผลการศึกษาในแตละสวน ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 

 5.1.1 ผลการศึกษาการพัฒนาสูตรแปงปนจากเปลือกทุเรียนท่ีเหมาะสมกับงานปนข้ึนรูป 
ผูวิจัยทําการศึกษาสูตรแปงปนพ้ืนฐาน เลือกใชสูตรการทําแปงปนจากแปงขนมปง ของ

ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ เปนขอมูลพ้ืนฐานในการทดลองสูตร เนื่องจาก
วัตถุดิบท่ีใชมีความเปนไปไดในการท่ีจะนําแปงเปลือกทุเรียนมาใชทดแทน โดยยังคงคุณสมบัติท่ีดีของ
แปงปนอยูจากนั้นทําการปรับปรุงสูตรพ้ืนฐานเพ่ือใหไดเนื้อแปงท่ีไดเปนไปตามวัตถุประสงคของผูวิจัย 
จากนั้นศึกษาการใชแปงเปลือกทุเรียนทดแทนแปงขนมปงปน ในอัตราสวนผสมท่ีแตกตางกัน จํานวน 
3 สูตร ตามอัตราสวน ตอไปนี้  
 สูตร ท่ี 1 แปงเปลือกทุเรียน 240 กรัม แปงขาวเหนียว 260 กรัม กาวลาเท็กซ 250 กรัม        
สารกันบูด 2 กรัม น้ํามันมะกอก 4 กรัม  
 สูตรท่ี 2 แปงเปลือกทุเรียน 250 กรัม แปงขาวเหนียว 250 กรัม กาวลาเท็กซ 250 กรัม 
สารกันบูด 2 กรัม น้ํามันมะกอก 4 กรัม  
 สูตรท่ี 3 แปงเปลือกทุเรียน 260 กรัม แปงขาวเหนียว 240 กรัม กาวลาเท็กซ 250 กรัม 
สารกันบูด 2 กรัม น้ํามันมะกอก 4 กรัม   
    

5.1.1.1 ผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพของแปงปนจากเปลือกทุเรียนจาก
ผูเชี่ยวชาญ  

ผูวิจัยทําการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของลักษณะแปงปนจาก
เปลือกทุเรียน จํานวน 3 สูตรประกอบดวย 4 ดาน คือ 1. ดานความเหนียว 2. ความเนียน  3.ความ
นิ่ม  4. ความทรงตัว ผลการศึกษาในแตละสูตร ดังนี้  

สูตรท่ี 1 ผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ใหระดับความคิดเห็นของลักษณะเนื้อแปงปนในดาน
ความทรงตัวมากท่ีสุด คาเฉลี่ยเทากับ 4.00 อยูในระดับมาก รองลงมาคือดาน ความเหนียว คาเฉลี่ย
3.93 อยูในระดับมาก ความนิ่ม คาเฉลี่ย 3.86 อยูในระดับมาก และความเนียน คาเฉลี่ย 3.80 อยู
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ในระดับมาก  และใหความคิดเห็นโดยรวมเก่ียวกับความเหมาะสมของลักษณะแปงปนจากเปลือก
ทุเรียน มีคาเฉลี่ย 3.92  อยูในระดับมาก 

สูตรท่ี 2 ผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ใหระดับความคิดเห็นของลักษณะเนื้อแปงปนในดาน
ความนิ่มมากท่ีสุด คาเฉลี่ยเทากับ 4.53 อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือดานความทรงตัว คาเฉลี่ย 
4.13  อยูในระดับมาก  ดานความเหนียวและความเนียนมีคาเฉลี่ยเทากันคือ 3.80 อยูในระดับมาก 
และใหความคิดเห็นโดยรวมเก่ียวกับความเหมาะสมของลักษณะแปงปนจากเปลือกทุเรียน มีคาเฉลี่ย 
4.12 อยูในระดับมาก 

สูตรท่ี 3 ผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน ใหระดับความคิดเห็นของลักษณะเนื้อแปงปนในดาน
ความทรงตัวมากท่ีสุด คาเฉลี่ยเทากับ 4.33 อยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือดานความเหนียว 
คาเฉลี่ย 4.20 อยูในระดับมาก  ดานความนิ่ม คาเฉลี่ย 3.93 อยูในระดับมาก ดานความเนียน 
คาเฉลี่ย 3.80 อยูในระดับมาก และใหความคิดเห็นโดยรวมเก่ียวกับความเหมาะสมของลักษณะแปง
ปนจากเปลือกทุเรียน มีคาเฉลี่ย 4.14  อยูในระดับมาก 

ดังนั้น สรุปผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยความคิดเห็นและระดับความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ
เก่ียวกับความเหมาะสมของลักษณะแปงปนจากเปลือกทุเรียน 3 สูตร พบวา มีคาดังนี้ สูตรท่ี 1 
3.92 (มาก) สูตรท่ี 2 4.12 (มาก) และสูตรท่ี 3 4.14 (มาก) ซ่ึงจะเห็นไดวาผูเชี่ยวชาญดานงาน
ประดิษฐดอกไมและศิลปะประดิษฐใหคะแนนความเหมาะสมแปงปนจากเปลือกทุเรียน สําหรับการ
ทําผลิตภัณฑของท่ีระลึกสูตรท่ี 3 มากท่ีสุด  
   
5.2 อภิปรายผล 
 
 5.2.1. ดานการพัฒนาสูตรแปงปนจากเปลือกทุเรียนท่ีเหมาะสมกับงานปนข้ึนรูป  
ผูวิจัยไดขอสังเกตุจากการทดลองและไดอภิปรายผลไว  3 ประการ คือ  

1.) ผลจากคาเฉลี่ยของผูเชี่ยวชาญท่ีทําการประเมินลักษณะทางกายภาพของแปง
ปนจากเปลือกทุเรียน จํานวน 3 สูตร ผลท่ีออกมาคือคาเฉลี่ยในแตละสูตรจะมีความไกลเคียงกัน ไม
แตกตางกันมาก มีคาเฉลี่ยโดยรวม อยูในระดับมากคาเฉลี่ยเทากับ 4.14 4.12 และ 3.92 
ตามลําดับ ผลท่ีปรากฎดังกลาวแสดงใหเห็นวา แปงปนจากเปลือกทุเรียน ท้ัง 3 สูตร มีความเปนไปได 
และมีความเหมาะสมท่ีจะนําไปผลิตเปนผลิตภัณฑของขวัญของท่ีระลึกและสามารถตอยอดในการ
ศึกษาวิจัยครั้งตอไปได  

2.) ลักษณะเนื้อสัมผัสของแปงปนจากเปลือกทุเรียน มีความไกลเคียงกับเนื้อแปงปน
ขนมปง  แปงปนดินไทย หรือแปงปนดินญี่ปุน ท่ีเปนสูตรดั้งเดิม สอดคลองกับการพูดคุยกับ
ผูเชี่ยวชาญท่ีกลาวไววาเนื้อแปงปนจากเปลือกทุเรียนสามารถใชงานไดจริง ปนข้ึนรูปไดดี  มีคุณสมบัติ
ไกลเคียงและไมแตกตางกับแปงปนท่ัวไป  

3.) ปริมาณการใชแปงเปลือกทุเรียน เม่ือเปรียบเทียบกันท้ัง3 สูตร พบวา สูตรท่ี 3 
ท่ีไดรับการคัดเลือกเปนสูตรท่ีมีปริมาณการใชแปงเปลือกทุเรียนมากท่ีสุด อาจกลาวไดวาแปงเปลือก
ทุเรียนมีคุณสมบัติคลายคลึงกับแปงขนมปง สามารถใชทดแทนกันได ทําใหแปงมีความยืดหยุน 
นุมเหนียว สามารถปนข้ึนรูปทําชิ้นงานไดดี 
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5.2.1.1 ดานลักษณะทางกายภาพของแปงปนเปลือกทุเรียน  จํานวน 4 ลักษณะ 
คือ ในดานความเหนียว ความเนียน ความนิ่ม  และความทรงตัว  พบวาแปงปนจากเปลือกทุเรียน 
สูตรท่ี 3 ท่ีไดรับการคัดเลือก มีคาเฉลี่ยในดานความเหนียว อยูในระดับมาก ดานความเนียนอยูใน
ระดับมาก ดานความนิ่มอยูในระดับมาก และดานความทรงตัวอยูในระดับมากท่ีสุด  
  
 สรุปผลการศึกษาไดวา แปงปนจากเปลือกทุเรียนสูตรท่ี 3 ท่ีมีการใชแปงเปลือกทุเรียนใน
ปริมาณ 260 กรัม ตอสวนผสมท้ังหมด กลาวไดคือ การใชแปงเปลือกทุเรียนในปริมาณท่ีมากกวา
แปงขาวเหนียวทําใหเนื้อแปงปนมีลักษณะการทรงตัวดี มีโครงสรางแข็งแรง ขณะปนไมหดตามมือ 
และเม่ือแปงแหงไมมีรองรอยการแตกราว แสดงใหเห็นวาความชื้นแปงเปลือกทุเรียนมีนอย 
เพราะรองรอยการแตกราวและการหดตัวของชิ้นงาน เกิดมาจากของเหลวในแปงมีมาก เม่ือของเหลว
ระเหยออกอาจทําใหเกิดการแตกราว   
 ดังนั้นการนําแปงเปลือกทุเรียนมาใชทดแปงขนมปงปนในสวนผสมของการทําแปงปน อาจ
สันนิษฐานไดวาแปงเปลือกทุเรียนมีคุณสมบัติคลายคลึงกับแปงขนมปงปน และสามารถใชทดแทนกัน
ได ทําใหเนื้อแปงมีความยืดหยุน นุมเหนียว สามารถปนข้ึนรูปชิ้นงานไดดี  และจึงควรศึกษาหา
คําตอบในเรื่องสมบัติทางเคมีระหวางแปงเปลือกทุเรียนกับแปงขนมปง เพ่ือเปรียบเทียบสมบัติวามี
ความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  
 

5.2.2 ผลการถายทอดความรูเรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑของท่ีระลึกจากแปงปนเปลือก
ทุเรียนแกกลุมสหกรณศิลปประดิษฐ ชุมชนไทยมุสลิมเกาะเกร็ด  อําเภอเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  
  
 การดําเนินการถายทอดเทคโนโลยีสูกลุมเปาหมาย เพ่ือตอยอดองคความรู  ในการเพ่ิม
ผลผลิตหรือมูลคาใหกับพืชทองถ่ิน สรางรายไดและอาชีพ หลังจากการถายทอดเทคโนโลยี ไดประเมิน
ความพึงพอใจการถายทอดและฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ พบวา องคความรู ผลิตภัณฑท่ีไดทําการศึกษา
วิจัย ไดรับความสนใจและไดรับการตอบรับจากกลุมเปาหมาย ซ่ึงประกอบดวย กลุมแมบาน วิสาหกิจ
ชุมชน จ.นนทบุรี เกษตรกรประจําทองถ่ิน ครูอาจารย นักเรียน นักศึกษา และประชาชนท่ัวไป ได
ประเมินความพึงพอใจในการฝกอบรมอยูในระดับดีมาก ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ผลิตภัณฑท่ีไดจากการ
วิจัยสามารถนําไปตอยอดในเชิงพาณิชย และดานการเรียนการสอน เปนผลิตภัณฑท่ีนําวัสดุทองถ่ินมา
ใชใหเกิดประโยชนเพ่ิมมูลคา อีกท้ังเปนผลิตภัณฑท่ีแปลกใหม สรางสรรคดวยความประณีต สอดรับ
กับแนวคิดเศรษฐกิจสรางสรรค สอดคลองกับ นันทนา แจงสุวรรณและคณะ ไดทําการวิจัยและพัฒนา
ดินสอพองเพ่ือการออกแบบศิลปะรวมสมัย การพัฒนาสูตรครีมขจัดคราบโลหะสูตรดินสอบพองท่ีมี
สารสกัดจากธรรมชาติ การพัฒนาสูตรตํารับเครื่องสําอางคปราศจากสารเคมีจึงเกิดโครงการ 
การคัดเลือกสารสกัดพืชสมุนไพรเพ่ือทดแทนสารเคมีในการควบคุมเชื้อจุลินทรียปนเปอนในผลิตภัณฑ
ดินสอพอง เพ่ือใหงานวิจัยสามารถนําไปใชและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดจึงเกิดการวิจัยและพัฒนาบรรจุ
ภัณฑ การพัฒนาฐานขอมูลทางการตลาด ตนทุนผลิตภัณฑ การประชาสัมพันธการลงทุนผลิตภัณฑ
ดินสอพอง เปนการตอยอดเชิ งการค า  ชุมชนสามารถนํา ไปผลิตและจํ าหนายสินค า ใน 
พ้ืนท่ีได เชน ตุกตาลิง เปนตน ซ่ึงสามารถถายทอดความรูสูชุมชนและชาวบาน และนําไปใชประโยชน
ไดอยางแทจริง ในการพัฒนาผลิตภัณฑแปงปนจากเปลือกทุเรียน ไดมุงเนนท่ีจะนําวัสดุท่ีมีในทองถ่ิน
เพ่ือลดตนทุนการผลิตสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนเปนการพัฒนาทองถ่ินแบบยั่งยืน โดยการนํา
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ความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชน  เนื่องจากประเทศไทยมี
ความหลากหลายทางพันธุกรรมพืชจึงเปนแหลงของวัตถุดิบท่ีจะมาใชไดอยางมากมาย เปนวัตถุดิบ
เหลือใช สรางมูลคาเพ่ิมซ่ึงเปนพืชในทองถ่ินท่ีสามารถพัฒนาเปนผลิตภัณฑงานประดิษฐ สรางชอง
ทางการจัดจําหนาย ความแปลกใหมใหผลิตภัณฑลดตนทุน และเปนรายไดเสริมใหกับชุมชน 
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 1. ความละเอียดของแปงเปลือกทุเรียนมีผลตอความเหนียวของเนื้อแปงปน เพราะหากเนื้อ
แปงมีความละเอียดมาก เนื้อแปงอาจจะมีความเหนียวเพ่ิมมากข้ึน 
 2. ในดานสีสันความสวยงาม ควรมีการศึกษาเรื่องการฟอกสีแปงเปลือกทุเรียนใหเปนสีขาว
เพ่ือปองกันการผิดเพ้ียนของสี 
 3. ควรศึกษาเรื่องอายุการใชงานของเนื้อแปงปนจากเปลือกทุเรียน 
 4. ควรศึกษาในเรื่องการพัฒนากลิ่นของแปงปนเพ่ือใหเกิดความนาสนใจ 
 5. ควรศึกษาวิธีการเพ่ิมความแข็งแรงใหกับแปง เชน การอบ การเผา เปนตน 
 6. ควรศึกษาและเปรียบเทียบคุณสมบัติระหวางแปงปนสูตรพ้ืนฐานกับแปงปนจากเปลือก
ทุเรียน 
 
 


