
 

 

บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินงาน 
 
 โครงการวิจัย  เรื่อง การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑของขวัญของที่ระลึกจากแปงเปลือก
ทุเรียน ในครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) เพ่ือศึกษาการพัฒนาสูตร
แปงเปลือกทุเรียนใหเหมาะสมกับงานปนข้ึนรูป พัฒนารูปแบบของขวัญของท่ีระลึกจากแปงเปลือก
ทุเรียนท่ีแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย และถายทอดความรูใหแกกลุมเปาหมาย มีกระบวนการ
ดําเนินงาน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 3.1 กระบวนการดําเนินงานการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑของขวัญของท่ีระลึกจากแปง      

เปลือกทุเรียน 

ศึกษาแนวคิดและคนควาเอกสารท่ีเก่ียวของ 

เตรียมเปลือกทุเรียนเพ่ือใชเปนสวนผสม 
ในสูตรแปงปน 

ทดลองสูตรแปงปนเปลือกทุเรียน จํานวน 3 สูตร 

ผูเชี่ยวชาญคัดเลือกสูตรแปงปน 
จากเปลือกทุเรียน 

 

ถายทอดความรูใหแกกลุมเปาหมาย 

พัฒนารูปแบบของขวัญของท่ีระลึกจากแปง
เปลือกทุเรียนท่ีแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย 

จํานวน 2 รูปแบบ 

ประเมินผลการฝกอบรมโดยการใชแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรม 
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3.1 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาแบงเปน 3 สวน คือ  
3.1.1 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญ       

แบงออกเปน  2 สวน คือ  
ตอนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะขอคําถามแบบปลายเปด (Open 

ended Questions) จํานวน 5 ขอ 
ตอนท่ี 2 คําถามสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของลักษณะแปงปนจากเปลือก

ทุเรียน ลักษณะเปนขอคําถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 10 ขอ 
3.1.2 เครื่องมือท่ีใชในการทดลองสูตรแปงปนจากเปลือกทุเรียน ไดแก 

3.1.2.1 เครื่องชั่งดิจิตอลทศนิยม 2 ตําแหนง ยี่หอ OHAUS รุน Pioneer  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

3.1.2.2 เครื่องอบลมรอนยี่หอ Dorrer รุน abc   
3.1.2.3 เครื่องปนอาหาร  
3.1.2.4 ถวยตวงของเหลว 

3.1.3 เครื่องมือทดสอบลักษณะทางกายภาพของแปงปนจากเปลือกทุเรียน 
3.1.3.1 เครื่องวัดลักษณะเนื้อสัมผัส (Texture Analyser)   

 
3.2 วิธีดําเนินการ 

3.2.1 ศึกษาสูตรแปงปนพ้ืนฐาน ทําการศึกษาสูตรและวิธีการทําแปงปนจากวัสดุตางๆ ท่ีไดรับ
การเผยแพร พิจารณาเลือกสูตรท่ีมีการใชวัตถุดิบในการผลิตนอยเพ่ือความคุมคาในการผลิต  ท้ังนี้ 
ผูวิจัยไดเลือกใชสูตรการทําแปงปนจากแปงขนมปง ดังเอกสารชุดวิชาการปน หมวดวิชาศิลปกรรม 
ของศูนยการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ เปนขอมูลพ้ืนฐานในการทดลองสูตร โดยมี
อัตราสวนผสมของวัตถุดิบ ดังตอไปนี้ 
 
ตารางท่ี 3.1 สูตรแปงปนพ้ืนฐาน 
 

สวนผสม ปรมิาณ (กรัม) 
แปงขนมปงปน 250 
แปงขาวโพด 250 
กาวลาเท็กซ 250 
สารกันบูด 2 

น้ํามันมะกอก 4 
 
ท่ีมา :  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ 
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 จากการท่ีผูวิจัยไดทําการทดลองสูตรพ้ืนฐานเบื้องตน พบวา เนื้อแปงปนมีความนุมเหนียว
สามารถปนข้ึนรูปไดดี แตเม่ือระหวางการปนชิ้นงาน สังเกตุพบวา เนื้อแปงมีความแหงเร็วกอนท่ีจะ
ปนชิ้นงานสําเร็จเนื้อแปงมีความกระดางและแข็งทําใหไมสามารถปนชิ้นงานตอได ชิ้นงานอาจมีรอย
แตกราวเม่ือแปงแหงหรือแตกออกเปนลายงาได จึงจําเปนท่ีจะตองใสของเหลว เชนกาว ครีม หรือ
โลชั่น ลงในเนื้อแปงแลวนวดสักระยะ จึงจะทําการปนตอได เนื่องจากลักษณะท่ีดีของเนื้อดินปนเม่ือ
นวดเสร็จแลว ถือวาเปนสิ่งสําคัญอีกประการหนึ่ง  ท่ีจะทําใหไดผลิตภัณฑแตละชิ้นแตกตางกันไปตาม
วัตถุประสงคของผูผลิตเนื้อแปงปน  
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงทําการทดลองเปลี่ยนชนิดของแปงเพ่ือปรับปรุงสูตรใหดีมากยิ่งข้ึน โดยการใช
แปงขาวเหนียวทดแทนแปงขาวโพด ในอัตราสวนดังตารางท่ี 3.2  
 
ตารางท่ี 3.2 สูตรปรับปรุงจากสูตรพ้ืนฐาน 

 
สวนผสม ปริมาณ (กรัม) 

แปงขนมปงปน 250 
แปงขาวเหนียว 250 
กาวลาเท็กซ 250 
สารกันบูด 2 

น้ํามันมะกอก 4 
 
 จากการทดลองสูตร ดังตารางท่ี 2 พบวา พบวาเนื้อแปงมีความนุมเหนียว เนื้อดินเม่ือบีบจะ
มีความยืดหยุน ไมติดมือ เนียนเปนเนื้อเดียวกัน และคงความนิ่มไดยาวนาน ผูวิจัยจึงเลือกใชสูตร
ปรับปรุงดังกลาว เปนสูตรตั้งตนในการศึกษาการนําแปงเปลือกทุเรียนมาใชทดแทนแปงขนมปงปน ใน
ข้ันตอนตอไป  

 
3.2.2 ศึกษาการเตรียมเปลือกทุเรียนเพ่ือใชเปนสวนผสมในสูตรแปงปน 

3.2.2.1 อุปกรณท่ีใช 
- กะละมัง 
- มีด 
- เขียง 
- เครื่องปนอาหาร 

3.2.2.2 วัตถุดิบ 
- เปลือกทุเรียน 

3.2.2.3 วิธีการทํา 
3.3.2.3.1 ใชมีดปาดหนามทุเรียนในสวนท่ีเปนสีเขียวออก 
3.3.2.3.2 นําสวนท่ีปาดหนามออกมาหั่นเปนชิ้นบางๆ ขนาดกวาง 2

มิลลิเมตรยาว 1.5 นิ้ว 
3.3.2.3.3 นําเปลือกท่ีหั่นไวเขาเครื่องอบลมรอน ความรอนระดับ 3 ใชเวลา

การอบ 6 ชั่วโมง จนแหงกรอบ 
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3.3.2.3.4 นําไปปนดวยเครื่องปนอาหาร ใชเวลาในการปน 10 นาที 
ความเร็วระดับ 3 ใหละเอียดมากท่ีสุดจะไดแปงเปลือกทุเรียนท่ีสามารถนําไปศึกษาอัตราสวนท่ี
เหมาะสมของการนําแปงเปลือกทุเรียนมาใชในการผลิตแปงปนในข้ันตอนตอไป 

 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
ภาพท่ี 3.1  วิธีการเตรียมเปลือกทุเรียนเพ่ือใชเปนสวนผสมในสูตรแปงปน 
 

3.2.3 ศึกษาการใชแปงเปลือกทุเรียนทดแทนแปงขนมปงปนในสวนผสมแปงปน 
จากการศึกษาสูตรตั้งตนโดยมีสวนผสม คือ แปงขนมปงปน 250 กรัม แปงขาวเหนียว 

250 กรัม กาวลาเท็กซ 250 กรัม  สารกันบูด 2 กรัม น้ํามันมะกอก 4 กรัม ทําการศึกษาการนํา
แปงเปลือกทุเรียนมาใชทดแทนแปงขนมปงปน จํานวน 3 สูตร ในอัตราสวนท่ีแตกตางกัน ดังตารางท่ี 
3.3 
 
ตารางท่ี 3.3 อัตราสวนการนําแปงเปลือกทุเรียนมาใชทดแทนแปงขนมปงปน จํานวน 3 สูตร 
  

สวนผสม 
 ปริมาณ (กรัม)  

สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 
แปงเปลือกทุเรียน 240 250 260 
แปงขาวเหนียว 260 250 240 
กาวลาเท็กซ 250 250 250 
สารกันบูด 2 2 2 
น้ํามันมะกอก 4 4 4 
 
 จากนั้นนําแปงปนจากเปลือกทุเรียนท้ัง 3 สูตร  ใหผูเชี่ยวชาญดานการปนแปง ทําการ
ประเมินคุณลักษณะของเนื้อแปง เพ่ือคัดเลือกสูตรท่ีเหมาะสมในการผลิตของขวัญของท่ีระลึก และ
จัดทําของขวัญของท่ีระลึกจากแปงเปลือกทุเรียนท่ีแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย 0 2  รูปแบบ ดังนี้ 
0 1. ชุดขนมนามมงคล 9 ชนิด ไดแก ขนมจามงกุฎ ทองเอก เสนหจันทร ฝอยทอง ทองหยิบ 
ทองหยอด เม็ดขนุน ถวยฟู และขนมชั้น 



20 
 

0 2. ชุดดอกไมไทยกลิ่นหอม 5 ชนิด ไดแก ดอกแกว ดอกปบ กระดังงา จําป 0 เล็บมือนาง 
กระบวนการดําเนินงาน ดังนี้ 
 
3.3 กระบวนการพัฒนารูปแบบของขวัญของท่ีระลึกจากแปงเปลือกทุเรียนท่ีแสดงถึงเอกลักษณ
ความ เปนไทย 

01. ชุดดอกไมไทยกลิ่นหอม 5 ชนิด ไดแก ดอกแกว ดอกปบ กระดังงา จําป 0เล็บมือนาง   
2. ชุดขนมนามมงคล 9 ชนิด ไดแก ขนมจามงกุฎ ทองเอก เสนหจันทร ฝอยทอง ทองหยิบ 

ทองหยอด เม็ดขนุน ถวยฟู และขนมชั้น 
 
ข้ันตอนดําเนินงาน0 ชุดดอกไมไทยกล่ินหอม 5 ชนิด 
       
1. ดอกปบจากแปงเปลือกทุเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 1.1 นําแปงผสมสีขาว จากนั้นเขาเครื่องรีดดินเบอร 5  ใชพิมพดอกปบกดลงไปบนเนื้อดิน 
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1.2 ใชเหล็กแหลมคลึงใหแปงสวนปลายใหบาง นําเกสรท่ีปนไว ติดกาวเล็กนอย นํามาเสียบ
ตรง    กลางดอก จัดกลีบดอกใหเหมือนธรรมชาติ ปกไวบนโฟมใหดอกคว่ําลง รอแปงแข็งตัวแลว
นํามาดัดตกแตงกลีบอีกครั้ง 
 
 
 
 
 
  
 
 
1.3 ทําดอกตูม ดวยการผสมแปงสีเขียวออนๆ ปนแปงเปนรูปหยดน้ํา ตัดแบง 5 แฉก คลึง         
กลีบใหบาง  
 
 
 
 
 
 
 
 1.4 ปนแปงกอนเล็กๆ ใสลวดแลวเสียบไปท่ีกลางดอก ใชมือบีบใหแปงแตละกลีบติดกัน  
สวนดอกตูมอีกชนิดปนแปงใหมีลักษณะหยดน้ําแลวใชเหล็กแหลมกดใหเปนรอบ 5 แฉก  
 
 
 
 
 
 
 
 1.5 ทํากานดอกตูมโดยนําแปงสีเขียวออนมารูดท่ีกานแลวคลึงแปงใหเรียบ ใชปากคีบคีบ
แปงใหเปนกรวย ดังภาพ 
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 1.6 ทําใบโดยผสมแปงสีเขียว ใชพิมพใบปบกดลงเนื้อแปง ทําลายใบดวยพิมพใบสตอเบอรี่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1.7  ทําดอกบาน ดอกตูม และใบใหเทากับจํานวนท่ีตองการ จากนั้นดอกประกอบรวมกัน
เปนชอ ผสมดอกบาน ดอกตูม และจึงนําไปประกอบรวมกันเปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ดอกกระดังงาจากแปงเปลือกทุเรียน 
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 2.1 ผสมแปงสีเหลือง ปนแปงเปนกอนกลม ๆ ใชคีมดึงแปงใหเปนรอย เพ่ือทําเปนเกสร และ
ท้ิงไวใหแหง  
 
 
 
 
 
 
 
 2.2 ใชพิมพดอกกระดังงา กดลงบนแปง 1 ดอก ประกอบดวย 6 กลีบ และใชเหล็กแหลม
คลึงท่ีดานขางกลีบใหพลิ้วและบางเหมือนธรรมชาติ ปลอยไวใหแปงแหง  
 
 
 
 
 
 
 
2.3 ดัดกลีบใหพลิ้ว แลวนํามาติดกับเกสรท่ีเตรียมไว จํานวน 3 กลีบ และติดอีก1 ชั้น จํานวน 3 
กลีบ โดยติดใหกลีบสับหวางกัน  
 
 
 
 
 
 
 
 2.4 ทํากลีบเลี้ยงโดยการนําแปงสีเขียว พิมพกดเปนรูปดาวหรือหยดน้ํา นํามาติดบนดอก 
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2.5 ดอกออน นําแปงผสมสีเขียวและทําข้ันตอนเหมือนดอกบานทุกอยางเพียงแตใหมี
สัดสวนเล็กลง 
 
 
 
 
 
 
 
  2.6 ทําใบโดยผสมแปงสีเขียว ใชพิมพใบลายดอกไฮเดรนเยีย และพลิ้วขอบใบให
สวยงาม จากนั้นนําดอกบาน ดอกออน และใบมาประกอบรวมกันเปนตน 
 
3. ดอกแกว0จากแปงเปลือกทุเรียน 
 
 3.1 ผสมดินสีขาว นําใสเครื่องรีดเบอร 5 กดดวยพิมพดอกแกว จากนั้นปนเกสรดวยแปงสี
เหลืองเตรียมไว 
 
 
 
 
 
 
  
 
3.2 ใชเหล็กแหลมคลึงปลายกลีบใหบาง แลวมวนออกใหแปงงอจากตัวนํามาติดกับกับเกสรท่ี   
เตรียมไว 
 
 
        
 
 
 
  
 3.3 ทําใบโดยผสมแปงสีเขียว ใชพิมพใบปบกดลงเนื้อแปง ทําลายใบดวยพิมพใบสตอเบอรี่ 
 
 
 
 
 



25 
 

4. ดอกจําปจากแปงเปลือกทุเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.1 นําแปงผสมสีเขียว ปนเปนกอนยาวๆ ใชปากคีบหนีบแปงใหเปนรอยเพ่ือทําเปนเกสร
ดอก 
 
 
 
 
 
 
 
 4.2 กดพิมพดอกจําปลงบนแปง ขนาดเล็ก 3 กลีบ ขนาดใหญ 3 กลีบ  และใชเหล็กรีดให
กลีบงอ 
 
 
 
 
  
 
 
 
4.3 นํากลีบท่ีไดมาเขารวมกับเกสร ชั้นแรก 3 กลีบ ชั้นท่ีสอง 3 กลีบ ทีละชั้นสับหวางกัน         
หากตองการทําดอกตูมควรจับดอกคว่ําลง หากทําดอกบานควรจับดอกหงายข้ึน 
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4.4 ทําดอกโดยการปนใหเปนรูปหยดน้ํา และดอกตูมสีเขียว ทําลักษณะเดียวกัน ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 4.5 นําแปงผสมสีเขียวทําใบ ใชพิมพใบดอกจําปกดลงบนแปง จากนั้นพิมพลายใบและใช
เหล็กปลายแหลมรีดกลีบใบใหพริ้ว ติดดวยลวดและนําไปประกอบรวมกับดอกและตน 
  
 
 
 
 
 
 
 
5. ดอกเล็บมือนางจากแปงเปลือกทุเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 5.1. นําแปงผสมสีชมพู  นําเขาเครื่องรีดดินเบอร 5  ใชพิมพดอกปบกดลงไปบนเนื้อดิน 
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 5.2 ใชเหล็กแหลมรีดและคลึงปลายกลีบใหบางและงอเขาหากัน  
 
 
 
 
 
 
 
 5.3 จากนั้นนําติดกับเกสร และใสกลีบ จํานวน 3 กลีบ ใหแตละชั้นสับหวางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 5.4 ทําดอกสีออน โดยการผสมแปงสีชมพูออน และทําข้ันตอนเดียวกันกับสีเขม 
  
 
 
 
 
 
 
 5.5 ใชพูกันขนาดเล็กระบายสีชมพูเขมในสวนโคนกลีบ  
 
 
 
 
 
  
 
 
 5.6 ทําดอกตูมสีชมพูออนโดยการใชพิมพดอกกด แลวใชเหล็กหัวชอนกดไปท่ีกลีบ จากนั้น
นํามาหุมกับเกสร รวบกลีบเขาหากัน 
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 5.7 ทําดอกตูมสีเขียว โดยการนําแปงสีเขียวออนปนเปนกอนกลมๆเล็กๆเสียบลวดพักไว นํา
แปงอีกสวน ปนเปนกอนกลมๆ ตัดแบง 5 กลีบ ใชปากคีบหนีบแปงใหบางๆ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 5.8 นํามาใสกับแปงกอนกลมท่ีปนไว นําดอกบาน ดอกออนและดอกตูม ประกอบรวมชอ
เปนชอเดียวกัน 
 
 
 
 
 
 
 
ข้ันตอนดําเนินงาน0 ชุดขนมนามมงคล 9 ชนิด 
 
1. ทองหยอด 
 1.1 ปนแปงเปนลูกกลมๆ ใชปลายนิ้วบีบปลายใหแหลมคลายกับหยดน้ํา ใชปลายนิ้วคลึง
แปงใหเรียบพยายามไมใหเกิดรอยนิ้วมือ 
 
 
 
 
 
 
 
2. เม็ดขนุน 
 2.1 ปนแปงเปนกอนกลมๆแลวคลึงใหยาวใหมีลักษณะเหมือนเม็ดขนุน จากนั้นทําปกขนม
ดวยการใชปากคีบคีบท่ีดานขางของแปงท้ังสองฝงใหเทาๆกัน 
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3. ทองหยิบ 
 3.1 ปนแปงกลมแลวแผเปนแผนบางๆ ใชสันมีดกรีดเบาๆท่ีขอบแปง แลวใชมือจับจีบแปงให
ได  5 กลีบ 
 
 
 
 
 
 
 
4. ฝอยทอง 
 4.1 ปนแปงเปนกอนกลมๆแลวแผเปนแผนบางๆ วางไวบนฝามือ จากนั้นใชมีดกดใหเปนเสน
ถ่ีๆ ครึ่งแผนเม่ือเสร็จพับครึ่งแปงเขาหากัน ใชกาวทาดานลางบีบแปงเบาๆใหแปงติดกัน 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
5. ขนมจามงกุฎ  
0 5.1  ปนแปงเปนกอนกลม ใชมีดทําเปนรอยท้ังหมด 6 แฉก จากนั้นปนแปงเปนกอนกลม
วางไวตรงกลาง นําแผนแปงสีขาวมารีดใหบาง ใชพิมพืกดใหคลายเม็ดแตงโม จากนั้นทําฐานขนมดวย
แปงสีเหลืองออน ใหมีลักษณะเปนถาดแบน ๆ จากนั้นนําแปงท่ีทําคลายเม็ดแตงโมท่ีเตรียม มาติดลง
บนฐานขนมจนรอบ และวางจามงกุฎลงบนฐานขนม ติดดวยทองคําเปลว เพ่ือความสวยงาม 
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06. เสนหจันทร  
0 6.1  ปนแปงเปนกอนกลม กดตรงกลางลงเล็กนอย ปนแปงเปนเสนยาวเล็ก และขดใหเปน
วงกลม จากนั้นวางลงตรงกลาง 0ใชกาวทาดานลางบีบแปงเบาๆใหแปงติดกัน 
 

       
 
07. ถวยฟู  
 7.1 ปนแปงเปนกอนกลม ใชครีบดึงแปงออกใหฟูๆ และใชมีดบากตรงกลางใหเปนสี่แฉก 
 

       
 
08. ทองเอก 
0 8.1 ปนแปงเปนกอนกลม ๆ ทาวาสลีนท่ีพิมพขนม นําแปงกดลงไปในพิมพ และเคาะออก 
นํามาปดทองคําเปลวใหสวยงาม  
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09. ขนมชั้น 
 9.1  ผสมสีแปงตามสีท่ีกําหนดไว รีดแปงใหเปนแผนบาง ๆ พักไว จากนั้นนําแปงท่ีรีดมา
เรียงซอนกันประมาณ 5 ชั้น ท้ิงไวใหแปงหมาด ๆ ใชมีดตัดแบงเปนสี่เหลียมจตุรัส 
 
3.4 การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัย นําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมจากผูเชี่ยวชาญมาตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตอง
ของขอมูลนํามาตรวจใหคะแนน ลงรหัสเตรียมขอมูล เพ่ือนํามาวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร สําเร็จรูป โดยดําเนินตามข้ันตอน ดังนี้  
 ตอนท่ี 1  วิเคราะหขอมูลสวนบุคคลเก่ียวกับสถานภาพของผูเชี่ยวชาญโดยแสดงการแจก
แจงความถ่ีและหาคารอยละ  
 ตอนท่ี 2 วิเคราะห ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของลักษณะแปงปนจากเปลือก
ทุเรียน โดยวิเคราะหหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 แปลความหมายของระดับคาเฉลี่ยมีเกณฑการใหคะแนน 5 ระดับดังนี้  

คะแนน     ความหมาย 
   5    เหมาะสมมากท่ีสุด 
   4  เหมาะสมมาก 
   3  เหมาะสมปานกลาง 
   2  เหมาะสมนอย 
   1  เหมาะสมนอยท่ีสุด 

 เกณฑของการแปลความหมายของคาเฉลี่ยมีเกณฑโดยประยุกตจาก (พิมพพรรณ,2544) 
แบงเปน  5 ระดับคะแนน ดังนี้  

คะแนนเฉลี่ย     ความหมาย 
4.21-5.00    เหมาะสมมากท่ีสุด  
3.41-4.20  เหมาะสมมาก  
2.61-3.40  เหมาะสมปานกลาง  
1.81-2.60  เหมาะสมนอย  
1.00 -1.80  เหมาะสมนอยท่ีสุด 

ขอเสนอแนะของผูตอบแบบสอบถาม สรุปในรูปตารางประกอบความเรียง  
  
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เม่ือเก็บแบบสอบถามตามจํานวนท่ีกําหนดไดผูศึกษานําขอมูลประมวลผลโดยวิเคราะหดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ดังนี้ 
 คารอยละ  โดยใชสูตร (บุณเชิด,2547)  
 

   𝑝 = f x 100
n
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 เม่ือ p แทน คารอยละ 
  f    แทน คาความถ่ีท่ีตองการเปลี่ยนแปลงใหเปนรอยละ              
  n    แทน จํานวนความถ่ีท้ังหมด 
 
 คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร (บุณเชิด,2547) 

  
N

x
x ∑=  

 เม่ือ x      แทน คะแนนเฉลี่ย  
  N    แทน จํานวนขอมูล 
  ∑ x   แทน  ผลรวมของคะแนน ท้ังหมด  

 
สวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน ( Standard Deviation) โดยใชสูตร (บุณเชิด,2547) 

 

)1(
)( 22

−

−
= ∑ ∑

NN
fxfxN

S  

  
 เม่ือ S แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑ x
2

 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยํากําลังสอง 

 �∑ x
2�    แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง 

  N    แทน จํานวนประชากร  
 
 
 


