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พุทราพนัธ์ุบอมแอปเป้ิลท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 และ 10 องศาเซลเซียส มีอายุการเก็บรักษา 21 วนั ในขณะ
ท่ีพุทราท่ีเก็บรักษาในสภาวะ 25 องศาเซลเซียสมีอายุการเก็บรักษา 9 วนั ทั้งน้ีผลพุทราเร่ิมแสดงอาการ
สะทา้นหนาวเล็กน้อยในวนัท่ี 9 ของการเก็บรักษา หลงัจากนั้นอาการสะทา้นหนาวเพิ่มข้ึนเม่ืออายุเก็บ
รักษานานข้ึน อาการสะทา้นหนาวของพุทราท่ีเก็บรักษาท่ี 4 องศาเซลเซียส ไดแ้ก่ ผลเห่ียว เกิดรอยย่น 
ในขณะท่ีอาการสะทา้นหนาวของผลท่ีเก็บท่ี 10 องศาเซลเซียส เป็นจุดสีด ากระจายบนบริเวณผิวผล และ
เห่ียว พุทราท่ีเก็บรักษาท่ี 4 องศาเซลเซียส มีกิจกรรมเอนไซม์ซุปเปอร์ออกไซด์ดิสมิวเทส (Superoxide 
dismutase, SOD) สูงกวา่ชุดทดลองอ่ืน และมีกิจกรรมของเอนไซมไ์ลพอกซีจีเนส (Lipoxygenase, LOX) 
สูงในช่วงสุดทา้ยของการเก็บรักษา จากการศึกษาผลของการรมเมทิลจสัโมเนท (Methyl jasmonate, MeJA) 
0.1 และ 1 ไมโครโมลาร์เป็นเวลา 8 ชัว่โมง ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส หลงัจากนั้นน ามาเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียสต่ออาการสะทา้นหนาวของผลพุทรา พบว่า พุทราท่ีผ่านการรม MeJAมีการ
เปล่ียนแปลงสีเปลือกมากกว่าพุทราชุดควบคุมโดยมีค่า Hue ลดลงตลอดในระหว่างการเก็บรักษา และ
ชะลอการเกิดอาการสะทา้นหนาวเม่ือเปรียบเทียบกบัพุทราชุดทดลองอ่ืน โดยผลพุทราท่ีผา่นการรมMeJA
ทั้งสองความเขม้ขน้เร่ิมแสดงอาการสะทา้นหนาวในวนัท่ี 12 ของการเก็บรักษา ในขณะท่ีพุทราชุดควบคุม
เร่ิมแสดงอาการสะทา้นหนาวในวนัท่ี 9ของการเก็บรักษาผลพุทราชุดท่ีไม่ได้รม MeJA (ชุดควบคุม)มี
กิจกรรมเอนไซม ์LOX สูงกวา่ผลท่ีรม MeJAในระหวา่งการเก็บรักษา9 วนั หลงัจากนั้นผลพุทราชุดท่ีผา่น
การรม MeJAมีกิจกรรมเอนไซม ์LOX สูงกวา่ชุดควบคุม และพบวา่กิจกรรมของเอนไซม ์SOD ของพุทรา
ท่ีรม MeJAมีกิจกรรมสูงกวา่ผลท่ีไม่ไดร้มสารตลอดระยะเวลาในการเก็บรักษา พุทราชุดควบคุมและชุดท่ี
รม MeJA0.1 ไมโครโมลาร์ มีกิจกรรมเอนไซม ์POD ไม่แตกต่างกนัในระหวา่งการเก็บรักษา การศึกษาผล
ของการจุ่มกรดซาลิคไซลิค (Salicylic acid, SA) 2.0 มิลลิโมลาร์ต่ออาการสะทา้นหนาวและเก็บรักษาท่ี 10 
และ 20 องศาเซลเซียส ท าการจุ่มพุทราในสารละลายกรดซาลิไซลิคท่ีความเขม้ขน้ 0 (ชุดควบคุม) และ 2.0 
mMนาน 3 นาที หลงัจากนั้นน ามาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 และ 20 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 21 วนั เพื่อ
ศึกษาผลของกรดซาลิไซลิคและการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต ่าต่อการลดอาการสะทา้นหนาวและคุณภาพของ
พุทรา ซ่ึงอาการสะทา้นหนาวได้แก่ เป็นรอยบุ๋มสีน ้ าตาลในระหว่างการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต ่า อาการ
สะทา้นหนาวน้ีสามารถลดไดโ้ดยการใช้สารละลายกรดซาลิไซลิคร่วมกบัการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต ่า จาก
ผลการทดลองพบวา่พุทราท่ีผา่นการจุ่มในสารละลายกรดซาลิไซลิค 2.0 mMและชุดควบคุมท่ีเก็บรักษาท่ี 
25 องศาเซลเซียส มีค่า L สูงกวา่ท่ีเก็บรักษาท่ี 10 องศาเซลเซียส นอกจากน้ีค่า a ของพุทราท่ีผา่นการจุ่มใน
สารละลายกรดซาลิไซลิก 2.0 mMและชุดควบคุมท่ีเก็บรักษาท่ี 10 องศาเซลเซียส มีค่า a ต ่ากวา่ท่ีเก็บรักษา
ท่ี 25 องศาเซลเซียส ทั้งน้ีค่า Hue ของพุทราท่ีผา่นการจุ่มในสารละลายกรดซาลิไซลิค 2.0 mMจะมีค่าต ่าลง
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กวา่ชุดควบคุม   ทั้งน้ีพบว่าค่ากิจกรรมของเอนไซม ์peroxidase ไม่มีความแตกต่างกนัในช่วง 12 วนัของ
การเก็บรักษา แต่หลงัจากนั้นพุทราท่ีจุ่มดว้ยสารละลายกรดซาลิไซลิคมีกิจกรรมของเอนไซม์ peroxidase 
สูงกว่าชุดควบคุมจนส้ินสุดอายุการเก็บรักษากิจกรรมเอนไซม์ LOX ของผลพุทราท่ีเก็บรักษา 20 องศา
เซลเซียส สูงกวา่ผลท่ีเก็บท่ี 10 องศาเซลเซียส โดยพุทราชุดท่ีจุ่มและไม่จุ่ม SA ท่ีเก็บท่ี 10 องศาเซลเซียส มี
กิจกรรมเอนไซม์ LOX ไม่แตกต่างกนั และพุทราชุดท่ีจุ่ม SA มีกิจกรรมเอนไซม ์SOD สูงกวา่พุทราชุด
ควบคุม แต่มีกิจกรรมของเอนไซม ์POD ไม่แตกต่างกนัในระหวา่งการเก็บรักษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


