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การวเิคราะหคา SFC ท่ีอุณหภูมติางๆ โดยใช pulse-Nuclear Magnetic Resonance หรอื 

p-NMR 

 

 ควบคุมอุณหภูมิของตัวอยางกอนการวัดคา SFC ดวยเครื่อง p-NMR ตามกรรมวธิขีอง AOCS 

Cd 16b-93 revised in 2000; Direct Method ดังนี้ 

 

ใหความรอนกับตัวอยางไขมันที่อุณหภูม ิ80-100 
๐C เปนเวลา 15 นาที 

เพื่อใหตัวอยางเกดิการละลาย 

 

บรรจุตัวอยางลงในหลอดทดลอง p-NMR (เสนผานศูนยกลางเทากับ 10 mm) 

ใหมรีะดับความสูงของตัวอยางประมาณ 4 cm 

 

ใหความรอนกับหลอดทดลองที่มตัีวอยางไขมันจนมอีุณหภูมปิระมาณ 60 
๐C เปนเวลา 5 นาท ี(ไมควร

เกนิ 15 นาท)ี เพื่อทําการละลายผลกึไขมันที่เปนของแข็งทัง้หมด 

 

ลดอุณหภูมิตัวอยาลงอยางรวดเร็วไปที่ประมาณ 0 
๐C เปนเวลา 60 นาท ี(+ 2 นาท)ี 

 

เพิ่มอุณหภูมไิปที่อุณหภูมทิี่ตองการวัดคา SFC แลวทําการคงไวที่อุณหภูมนัิน้ 30-35 นาที 

เพื่อใหตัวอยางไขมันเขาสูสภาวะสมดุล 

 

วัดคา SFC ดวยเครื่อง p-NMR 

 

สรางกราฟความสัมพันธระหวางคา SFC (%) กับอุณหภูม ิ(
๐C) 

 

ที่มา : AOCS (2000) 


