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บทที่ 5 

สรุปผลการดําเนนิงานและขอเสนอแนะ 

 

 ในการแปรรูปมะมวงจะทําใหไดเมล็ดมะมวงเปนของเหลือทิ้ง ซึ่งสามารถนําเนื้อภายในเมล็ด

มะมวงมาสกัดน้ํามันซึ่งสามารถนํามาผลติเปนเนยโกโกเลยีนแบบชนิด CBE โดยเปนหนึ่งในน้ํามันที่ไดรับ

อนุญาตโดยองคกรควบคุมคุณภาพช็อกโกแลตของสหภาพยุโรป โดยเมล็ดมะมวงสายพันธุเขียวมรกต 

เขียวเสวย น้ําดอกไม และอกรอง มีน้ํามันประมาณ 6.40, 5.78, 5.73 และ 7.74 % (น้ําหนักแหง) 

ตามลําดับ เมื่อทําการวเิคราะหหาชนดิและปรมิาณของกรดไขมันของน้ํามันที่สกัดไดของแตละสายพันธุ

ดวย GC-FID พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) โดยมีกรดไขมันหลักที่เปน

องคประกอบหลัก ไดแก กรดโอเลอิก กรดสเตียริก และกรดปาลมมิติก ตามลําดับ และเมื่อทําการ

วิเคราะหหาชนิดและปริมาณของไตรกลีเซอไรดดวย HPLC-DAD พบวา มีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญ (p<0.05) โดยไตรกลเีซอไรดที่เปนองคประกอบหลัก ไดแก OOP, POP, SOO, POS และ SOS 

โดยจากความแตกตางดังกลาวทําใหน้ํามันเมล็ดมะมวงทั้ง 4 สายพันธุ มีความแตกตางกันในดาน

คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพ โดยสายพันธุน้ําดอกไมมีจุดหลอมเหลวสูงสุด รองลงมาเปนสาย

พันธุเขยีวเสวย เขยีวมรกต และอกรอง ตามลําดับ ซึ่งเมื่อนําน้ํามันเมล็ดมะมวงจากสายพันธุที่แตกตาง

กันเหลานี้ไปใชงาน เชน ใชเปนสวนผสมของช็อคโกแลต จะสงผลใหช็อคโกแลตที่ผลิตไดมีคุณสมบัติ

ดานตางๆ และคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสที่แตกตางกัน การศกึษาพฤติกรรมการตกผลึกที่อุณหภูม ิ

20
๐C (120 นาที) พบวา สายพันธุน้ําดอกไมมีอัตราในการตกผลึกสูงสุด รองลงมาเปนเขียวเสวย เขียว

มรกต และอกรอง ตามลําดับ (p < 0.05) นอกจากนี้อัตราการโตและรูปรางของผลึกก็มีความแตกตาง

กันซึ่งจะเห็นไดจากภาพถาย PLM นอกจากนี้การวิเคราะหดวย XRD พบวา ผลึกของน้ํามันเมล็ดมะมวง

ทั้ง 4 สายพันธุ มีการผสมของผลึกหลายรูปแบบ (ผลึกรูปแบบ β’, pseudo- β’ และ β) แตโดยสวน

ใหญจะอยูในรูปแบบ β’ โดยคุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพ  และพฤติกรรมในการตกผลึกของ

น้ํามันเมล็ดมะมวงทั้ง 4 สายพันธุ มีความใกลเคียงกับสายพันธุแกวที่เคยมีการทดลองใชเปนไขมันใน

การผสมเพื่อทําเนยโกโกเลียนแบบ ดังนั้นน้ํามันเมล็ดมะมวงทั้ง 4 สายพันธุ อาจจะนํามาใชในการผลิต

เนยโกโกเลยีนแบบที่มคีุณภาพดไีด 

 

ขอเสนอแนะ 

 ควรมีการนําน้ํามันเมล็ดมะมวงแตละสายพันธุไปทําการผสมเพื่อทํา CBE เพื่อหาอัตราสวนที่

เหมาะสมตอไป นอกจากนี้อาจมีการทดลองปจจัยที่มีดานอื่น เชน อายุของมะมวงและสถานที่ในการ

ปลูก 


