
 
 

 

บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

 มะมวง (Mangifera indica L.) จัดเปนหนึ่งในผลไมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจตอประเทศใน

ภูมภิาคเขตรอน การผลติมะมวงในทางการคาของประเทศไทยจําแนกได 3 ประเภท คือใชกินผลดิบ ผล

สุก และแปรรูปเปนผลิตภัณฑกระปอง โดยมีสวนของเมล็ดมะมวงที่เปนของเหลือทิ้ง (waste) จากการ

บริโภคและจากการผลิตมะมวงกระปองในแตละปเปนปริมาณมาก โดยเฉพาะแคมะมวงพันธุแกวพันธุ

เดียวนั้นจะกอใหเกิดเมล็ดเหลือทิ้งถึง 387,017 ตันตอป ทําใหเกิดการสูญเสียโดยเนื้อในเปลือกแข็งที่

เปนสีขาวของเมล็ดมะมวงสามาถนําไปผลิตเปนแปงหรือนําไปสกัดน้ํามัน ซึ่งน้ํามันมะมวงนี้มีความเปน

พเิศษคอืเปนหนึ่งในน้ํามันจากพชื 6 ชนดิ ที่ไดรับการยนิยอมโดยองคกรควบคุมคุณภาพช็อกโกแลตของ

สหภาพยุโรป (EU Chocolate Directive) ใหใชในการผลิตเนยโกโกเลียนแบบ (cocoa butter alternative) 

ชนิด cocoa butter equivalent: CBE สําหรับใชแทนหรือผสมในการผลิตเนยโกโกในช็อคโกแลต ซึ่งเนย

โกโกนัน้เปนไขมันจากตนโกโกที่เปนสวนผสมหลักของช็อคโกแลต ในปจจุบันเนยโกโกมีราคาแพงและมี

การผันแปรตามปริมาณการผลิตแบบปตอป เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพดินฟาอากาศและ

ความไมม่ันคงทางดานสภาวะทางการเมืองของประเทศผูปลูกตนโกโก ทําใหปริมาณความตองการของ

เนยโกโกเลยีนแบบพุงสูงขึ้น น้ํามันมะมวงมอีงคประกอบของไตรกลเีซอไรดชนดิ SOS ในปริมาณสูง โดย 

SOS เปน 1 ใน 3 ของชนิดไตรกลีเซอไรดที่เปนองคประกอบหลักของเนยโกโก (อีก 2 ชนิดที่เหลือคือ 

POP และ POS) เมื่อนําน้ํามันมะมวงมาผสมกับน้ํามันจากพืชชนิดอื่นๆ ในอัตราที่เหมาะสม จะทําใหได

เนยโกโกเลียนแบบที่มีคุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพเหมือนกันกับของเนยโกโก ทําใหเนยโกโก

เลยีนแบบที่ผลติไดดังกลาวสามารถผสมเขากันไดดกีับเนยโกโกเมื่อทําการผลิตช็อกโกแลต โดยไมทําให

เกดิการเปลี่ยนแปลงของคุณสมบัติของผลิตภัณฑช็อกโกแลตและกระบวนการผลิตแตอยางใด อยางไร

ก็ตามองคประกอบทางเคม ีเชน ชนดิและอัตราสวนของกรดไขมันและของไตรกลเีซอไรด คุณสมบัติทาง

เคมีและทางกายภาพของน้ํามันเมล็ดมะมวงนั้นจะแปรผันไปตามหลายๆ ปจจัย เชน ชนิดของสายพันธุ 

ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะภูมิอากาศที่ทําการปลูกตนโกโก ทําใหมีความจําเปนที่จะตอง

ทําการศึกษาคุณสมบัติดานตางๆของน้ํามันเมล็ดมะมวงแตละสายพันธุที่มาจากแหลงปลูกแตกตางกัน 

เพื่อใชเปนขอมูลสําหรับการนําเอาน้ํามันจากเมล็ดมะมวงสายพันธุตางๆ ดังกลาวไปดัดแปลงเพื่อผลิต

เปนเนยโกโกเลียนแบบที่มีองคประกอบทางเคมี คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพที่ใกลเคียงกับเนย

โกโกมากที่สุด เพื่อไมใหเกิดปญหาเขากันไมได (non-compatibility) เมื่อใชรวมกับเนยโกโกใน

ช็อกโกแลต โดยประเทศไทยในปจจุบันไดสั่งสนิคาประเภทเนยโกโกและเนยโกโกเลียนแบบเขามาเพื่อใช

ในอุตสาหกรรมการผลติไอศกรมี ผลติภัณฑเบเกอรี่ และช็อกโกแลต เปนตน ในปรมิาณมากตอป 
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และยังไมเคยมีการศึกษาอยางจริงจังถึงองคประกอบและคุณสมบัติดานตางๆ ของน้ํามันเมล็ดมะมวง

หลายสายพันธุที่ปลูกในประเทศไทย ถานําเมล็ดมะมวงสายพันธุตางๆ ที่เปนของเหลือทิ้งในประเทศมา

ทําการสกัดน้ํามันแลวทําการศกึษาถงึองคประกอบของน้ํามันและคุณสมบัติดานตางๆ ของน้ํามันที่สกัด

ไดอยางละเอียดและเปนระบบเพื่อใหสามารถนําไปสูการผลิตเปนเนยโกโกเลียนแบบคุณภาพสูงไดเอง

ในอนาคต จะสามารถลดปริมาณนําเขาเนยโกโกเลียนแบบจากตางประเทศ นอกจากนี้การนําเมล็ด

มะมวงไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตน้ํามันยังจะเปนประโยชนจากของเหลือทิ้งอยางมีประสิทธิภาพ ถือ

เปนการเพิ่มมูลคาสินคาเพื่อพัฒนาศักยภาพการผลิตใหแกประเทศอีกดวย ดังนั้นโครงงานวิจัยนี้จึงมี

แนวคดิที่จะทําการศึกษาเปรยีบเทยีบองคประกอบ ของกรดไขมันชนดิของไตรกลเีซอไรด คุณสมบัติทาง

เคมีและทางกายภาพ และพฤติกรรมการตกผลึกของน้ํามันที่สกัดไดดวยวิธีการการสกัดแบบ Soxhlet 

extraction จากเมล็ดมะมวง 4 สายพันธุที่นิยมปลูกและที่ใหผลผลิตสูงในประเทศไทยคือ เขียวมรกต 

เขยีวเสวย น้ําดอกไมและอกรอง 

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการวจัิย 

 1.2.1 เพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบชนดิและอัตราสวนของกรดไขมัน และชนิดของโมเลกุลไตรกลีเซอ

ไรด และปริมาณของน้ํามันที่สกัดไดดวยวิธีการสกัดแบบ Soxhlet extraction ในน้ํามันเมล็ดมะมวงสาย

พันธุเขยีวมรกต เขยีวเสวย อกรอง และน้ําดอกไม 

 1.2.2 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบคุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพของน้ํามันเมล็ดมะมวงสาย

พันธุเขยีวมรกต เขยีวเสวย อกรอง และน้ําดอกไม 

 1.2.3 เพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการตกผลกึของน้ํามันเมล็ดมะมวงสายพันธุเขียวมรกต 

เขยีวเสวย อกรอง และน้ําดอกไม 

 

1.3 สมมตฐิานของการศึกษา 

 เมื่อมะมวงที่มคีวามแตกตางกันของสายพันธุแลวจะมีผลในดานองคประกอบไขมันและไตรกลี

เซอไรด คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพ ที่แตกตางกัน ซึ่งองคประกอบไขมันและไตรกลีเซอไรดที่

แตกตางกันก็จะสงผลตอการตกผลกึที่แตกตางกันดวยเชนกัน 

 

1.4 ขอบเขตของการศึกษา 

 โครงการวิจัยนี้จะเลือกใชเมล็ดมะมวงพันธุเขียวมรกต เขียวเสวย น้ําดอกไม และอกรอง โดย

จะนําเนื้อในเมล็ดมะมวงมาทําการสกัดน้ํามันดวยวิธีการสกัดแบบ Soxhlet extraction แลวนําน้ํามันที่

ไดมาทําการศกึษาเพื่อเปรยีบเทยีบในหัวขอยอยตอไปนี้ 
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1.4.1 ปริมาณของน้ํามันเมล็ดมะมวงที่สกัดได (เปอรเซ็นต โดยน้ําหนักของน้ํามันที่สกัดไดเทียบ

กับปรมิาณของเมล็ดมะมวงตัง้ตน) 

1.4.2 ชนดิและอัตราสวนของกรดไขมัน และชนดิของไตรกลเีซอไรด 

1.4.3 คุณสมบัตทิางเคมขีองน้ํามันเมล็ดมะมวงที่สกัดได ซึ่งวเิคราะหคาตางๆดังตอไปนี้ 

 คาสปอนนฟิเคช่ัน (saponification number) 

 คาไอโอดนี (iodine index) 

 คาความเปนกรด (acid value) 

1.4.4 คุณสมบัตทิางกายภาพของน้ํามันเมล็ดมะมวงที่สกัดได ซึ่งวเิคราะหคาตางๆ ดังตอไปนี้ 

 คาส ี(color) 

 คาความหนดื (viscosity) 

 คา slip melting point 

หลังจากนั้นจะนําน้ํามันที่สกัดไดไปทําการตกผลึกเพื่อศึกษาพฤติกรรมการตกผลึก โดยเนนที่

การศึกษากลไกตางๆ ในการตกผลึก เชนระดับการตกผลึก โครงสรางผลึก รูปรางผลึก จํานวนและ

ขนาดผลกึของน้ํามันเมล็ดมะมวงที่ระยะเวลาตางๆ ของการตกผลกึ 


