
 
 

 

บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

 มะมวง (Mangifera indica L.) จัดเปนหนึ่งในผลไมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจตอประเทศใน

ภูมภิาคเขตรอน การผลติมะมวงในทางการคาของประเทศไทยจําแนกได 3 ประเภท คือใชกินผลดิบ ผล

สุก และแปรรูปเปนผลิตภัณฑกระปอง โดยมีสวนของเมล็ดมะมวงที่เปนของเหลือทิ้ง (waste) จากการ

บริโภคและจากการผลิตมะมวงกระปองในแตละปเปนปริมาณมาก โดยเฉพาะแคมะมวงพันธุแกวพันธุ

เดียวนั้นจะกอใหเกิดเมล็ดเหลือทิ้งถึง 387,017 ตันตอป ทําใหเกิดการสูญเสียโดยเนื้อในเปลือกแข็งที่

เปนสีขาวของเมล็ดมะมวงสามาถนําไปผลิตเปนแปงหรือนําไปสกัดน้ํามัน ซึ่งน้ํามันมะมวงนี้มีความเปน

พเิศษคอืเปนหนึ่งในน้ํามันจากพชื 6 ชนดิ ที่ไดรับการยนิยอมโดยองคกรควบคุมคุณภาพช็อกโกแลตของ

สหภาพยุโรป (EU Chocolate Directive) ใหใชในการผลิตเนยโกโกเลียนแบบ (cocoa butter alternative) 

ชนิด cocoa butter equivalent: CBE สําหรับใชแทนหรือผสมในการผลิตเนยโกโกในช็อคโกแลต ซึ่งเนย

โกโกนัน้เปนไขมันจากตนโกโกที่เปนสวนผสมหลักของช็อคโกแลต ในปจจุบันเนยโกโกมีราคาแพงและมี

การผันแปรตามปริมาณการผลิตแบบปตอป เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพดินฟาอากาศและ

ความไมม่ันคงทางดานสภาวะทางการเมืองของประเทศผูปลูกตนโกโก ทําใหปริมาณความตองการของ

เนยโกโกเลยีนแบบพุงสูงขึ้น น้ํามันมะมวงมอีงคประกอบของไตรกลเีซอไรดชนดิ SOS ในปริมาณสูง โดย 

SOS เปน 1 ใน 3 ของชนิดไตรกลีเซอไรดที่เปนองคประกอบหลักของเนยโกโก (อีก 2 ชนิดที่เหลือคือ 

POP และ POS) เมื่อนําน้ํามันมะมวงมาผสมกับน้ํามันจากพืชชนิดอื่นๆ ในอัตราที่เหมาะสม จะทําใหได

เนยโกโกเลียนแบบที่มีคุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพเหมือนกันกับของเนยโกโก ทําใหเนยโกโก

เลยีนแบบที่ผลติไดดังกลาวสามารถผสมเขากันไดดกีับเนยโกโกเมื่อทําการผลิตช็อกโกแลต โดยไมทําให

เกดิการเปลี่ยนแปลงของคุณสมบัติของผลิตภัณฑช็อกโกแลตและกระบวนการผลิตแตอยางใด อยางไร

ก็ตามองคประกอบทางเคม ีเชน ชนดิและอัตราสวนของกรดไขมันและของไตรกลเีซอไรด คุณสมบัติทาง

เคมีและทางกายภาพของน้ํามันเมล็ดมะมวงนั้นจะแปรผันไปตามหลายๆ ปจจัย เชน ชนิดของสายพันธุ 

ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะภูมิอากาศที่ทําการปลูกตนโกโก ทําใหมีความจําเปนที่จะตอง

ทําการศึกษาคุณสมบัติดานตางๆของน้ํามันเมล็ดมะมวงแตละสายพันธุที่มาจากแหลงปลูกแตกตางกัน 

เพื่อใชเปนขอมูลสําหรับการนําเอาน้ํามันจากเมล็ดมะมวงสายพันธุตางๆ ดังกลาวไปดัดแปลงเพื่อผลิต

เปนเนยโกโกเลียนแบบที่มีองคประกอบทางเคมี คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพที่ใกลเคียงกับเนย

โกโกมากที่สุด เพื่อไมใหเกิดปญหาเขากันไมได (non-compatibility) เมื่อใชรวมกับเนยโกโกใน

ช็อกโกแลต โดยประเทศไทยในปจจุบันไดสั่งสนิคาประเภทเนยโกโกและเนยโกโกเลียนแบบเขามาเพื่อใช

ในอุตสาหกรรมการผลติไอศกรมี ผลติภัณฑเบเกอรี่ และช็อกโกแลต เปนตน ในปรมิาณมากตอป 
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และยังไมเคยมีการศึกษาอยางจริงจังถึงองคประกอบและคุณสมบัติดานตางๆ ของน้ํามันเมล็ดมะมวง

หลายสายพันธุที่ปลูกในประเทศไทย ถานําเมล็ดมะมวงสายพันธุตางๆ ที่เปนของเหลือทิ้งในประเทศมา

ทําการสกัดน้ํามันแลวทําการศกึษาถงึองคประกอบของน้ํามันและคุณสมบัติดานตางๆ ของน้ํามันที่สกัด

ไดอยางละเอียดและเปนระบบเพื่อใหสามารถนําไปสูการผลิตเปนเนยโกโกเลียนแบบคุณภาพสูงไดเอง

ในอนาคต จะสามารถลดปริมาณนําเขาเนยโกโกเลียนแบบจากตางประเทศ นอกจากนี้การนําเมล็ด

มะมวงไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตน้ํามันยังจะเปนประโยชนจากของเหลือทิ้งอยางมีประสิทธิภาพ ถือ

เปนการเพิ่มมูลคาสินคาเพื่อพัฒนาศักยภาพการผลิตใหแกประเทศอีกดวย ดังนั้นโครงงานวิจัยนี้จึงมี

แนวคดิที่จะทําการศึกษาเปรยีบเทยีบองคประกอบ ของกรดไขมันชนดิของไตรกลเีซอไรด คุณสมบัติทาง

เคมีและทางกายภาพ และพฤติกรรมการตกผลึกของน้ํามันที่สกัดไดดวยวิธีการการสกัดแบบ Soxhlet 

extraction จากเมล็ดมะมวง 4 สายพันธุที่นิยมปลูกและที่ใหผลผลิตสูงในประเทศไทยคือ เขียวมรกต 

เขยีวเสวย น้ําดอกไมและอกรอง 

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการวจัิย 

 1.2.1 เพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบชนดิและอัตราสวนของกรดไขมัน และชนิดของโมเลกุลไตรกลีเซอ

ไรด และปริมาณของน้ํามันที่สกัดไดดวยวิธีการสกัดแบบ Soxhlet extraction ในน้ํามันเมล็ดมะมวงสาย

พันธุเขยีวมรกต เขยีวเสวย อกรอง และน้ําดอกไม 

 1.2.2 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบคุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพของน้ํามันเมล็ดมะมวงสาย

พันธุเขยีวมรกต เขยีวเสวย อกรอง และน้ําดอกไม 

 1.2.3 เพื่อศกึษาเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการตกผลกึของน้ํามันเมล็ดมะมวงสายพันธุเขียวมรกต 

เขยีวเสวย อกรอง และน้ําดอกไม 

 

1.3 สมมตฐิานของการศึกษา 

 เมื่อมะมวงที่มคีวามแตกตางกันของสายพันธุแลวจะมีผลในดานองคประกอบไขมันและไตรกลี

เซอไรด คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพ ที่แตกตางกัน ซึ่งองคประกอบไขมันและไตรกลีเซอไรดที่

แตกตางกันก็จะสงผลตอการตกผลกึที่แตกตางกันดวยเชนกัน 

 

1.4 ขอบเขตของการศึกษา 

 โครงการวิจัยนี้จะเลือกใชเมล็ดมะมวงพันธุเขียวมรกต เขียวเสวย น้ําดอกไม และอกรอง โดย

จะนําเนื้อในเมล็ดมะมวงมาทําการสกัดน้ํามันดวยวิธีการสกัดแบบ Soxhlet extraction แลวนําน้ํามันที่

ไดมาทําการศกึษาเพื่อเปรยีบเทยีบในหัวขอยอยตอไปนี้ 
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1.4.1 ปริมาณของน้ํามันเมล็ดมะมวงที่สกัดได (เปอรเซ็นต โดยน้ําหนักของน้ํามันที่สกัดไดเทียบ

กับปรมิาณของเมล็ดมะมวงตัง้ตน) 

1.4.2 ชนดิและอัตราสวนของกรดไขมัน และชนดิของไตรกลเีซอไรด 

1.4.3 คุณสมบัตทิางเคมขีองน้ํามันเมล็ดมะมวงที่สกัดได ซึ่งวเิคราะหคาตางๆดังตอไปนี้ 

 คาสปอนนฟิเคช่ัน (saponification number) 

 คาไอโอดนี (iodine index) 

 คาความเปนกรด (acid value) 

1.4.4 คุณสมบัตทิางกายภาพของน้ํามันเมล็ดมะมวงที่สกัดได ซึ่งวเิคราะหคาตางๆ ดังตอไปนี้ 

 คาส ี(color) 

 คาความหนดื (viscosity) 

 คา slip melting point 

หลังจากนั้นจะนําน้ํามันที่สกัดไดไปทําการตกผลึกเพื่อศึกษาพฤติกรรมการตกผลึก โดยเนนที่

การศึกษากลไกตางๆ ในการตกผลึก เชนระดับการตกผลึก โครงสรางผลึก รูปรางผลึก จํานวนและ

ขนาดผลกึของน้ํามันเมล็ดมะมวงที่ระยะเวลาตางๆ ของการตกผลกึ 


