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ภาคผนวก 
 

แบบสัมภาษณ 
 แบบสอบสัมภาษณชุดนี้จัดทําขึ้นเพื่อประกอบการวิจัย โดยศูนยวิจัยและพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน คณะ

เศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภายใตการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัย

แหงชาติ (วช.) 

 ขอมูลจากแบบสอบถามนี้จะถูกปดเปนความลับ และนํามาใชในการศึกษาวิจัยในภาพรวมเชิง

วิชาการเทานั้น จึงขอความกรุณาจากทานโปรดใหขอมูลตามความเปนจริง เพื่อเปนประโยชนสูงสุดในการวิจัย

และหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความกรุณาในการตอบแบบสัมภาษณจากทุกทาน  คณะผูวิจัยฯ ขอขอบพระคุณ

ทานเปนอยางสูงที่ไดกรุณาสละเวลาใหขอมูล ณ โอกาสนี้ 

 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
 

1. เพศ  (   ) 1. ชาย (   ) 2. หญิง  

2. อายุ  ............................... ป    

3. กําลังศึกษาชั้น    (   ) 1. ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.4 – ป.6)  

  (   ) 2. มัธยมศึกษาตอนตน (ม.1 – ม.3)        

   (   ) 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 – ม.6)/ปวช.  

   (   ) 4. ปริญญาตรี/ปวส.หรือเทียบเทา 

 ชื่อสถานศึกษา .............................................................     จังหวัด (   ) 1. เชียงใหม (   ) 2. ลําพูน        

4. สถานภาพของบิดามารดา  

 (   ) 1. อยูดวยกัน    (   ) 2. แยกกันอยู   (   ) 3. หยาราง  (   ) 4. อื่นๆ (ระบุ)........... 

5. ปจจุบันพักอาศัยอยูกับ  

 (   ) 1. อยูคนเดียว  (   ) 2. บิดา/มารดา   (   ) 3. ญาติ พี่นอง      (   ) 4. แฟน  

 (   ) 5. เพื่อน  (   ) 6. อื่นๆ (ระบุ)…………….………….. 

6. ลักษณะที่พักอาศัย   

 (   ) 1. บาน  (   ) 2. บานเชา (   ) 3. หอพักในสถานศึกษา    

 (   )  4. หอพักนอกสถานศึกษา (   ) 5. อื่นๆ (ระบุ)............................... 

7. ระดับการศึกษาของผูปกครอง(ผูเปนหลักของครอบครัว)   1.บิดา     2.มารดา      3. อื่นๆ 

(ระบุ)...............................   

 (   ) 1. ประถมศึกษา (   ) 2. มัธยมศึกษา (   ) 3. อนุปริญญา  

 (   ) 4. ปริญญาตรี/ปวส.หรือเทียบเทา   (   ) 5. สูงกวาปริญญาตรี  

 (   ) 6. อื่นๆ (ระบุ)……………..……… 

8. อาชีพผูปกครอง (จากขอ 7) 
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 (   ) 1. ไมไดประกอบอาชีพ/วางงาน  (   ) 2. แมบาน/พอบาน/เกษียณอายุ (   ) 3. รับราชการ 

 (   ) 4. พนักงานรัฐวิสาหกิจ   (   ) 5. พนักงานบริษัท/หางราน/เอกชน  

 (   ) 6. คาขาย/ธุรกิจสวนตัว   (   ) 7. เกษตรกร     (   ) 8.รับจางทั่วไป 

(   ) 9. อื่นๆ (ระบุ)................... 

9. ประมาณการรายไดทั้งหมดของครอบครัว ........................................ บาท/เดือน 

10. ผลการเรียนครั้งลาสุด เกรดเฉล่ีย....................................................  

11. ผลการเรียนเปรียบเทียบ 2 เทอมสุดทายของทาน   

 (   ) 1. ดีขึ้น (   ) 2. แยลง  (   ) 3. เทาเดิม  

12. ในชวง 3 เดือนที่ผานมา ทานเลนเกมสแบบพกพาติดตัว/เกมสคอมพิวเตอร/ เกมสออนไลน หรือไม 

 (   ) 1. ไมไดเลน และไมมีความรูสึกอยากเลนเกมสอีกบอยๆ     

 (   ) 2. เลน แตไมมีความรูสึกอยากเลนเกมสอีกบอยๆ  

 (   )  3. เลน และมีความรูสึกอยากเลนเกมสอีกบอยๆ 

13. สวนใหญทานใชเวลาเลนเกมสประมาณกี่ชั่วโมงตอครั้ง 

 (   ) 1. ไมถึง 1 ชั่วโมง  (   ) 2. ภายใน 1 – 2 ชั่วโมง   

 (   ) 3.  ภายใน 2 – 3 ชั่วโมง   (   ) 4. มากกวา 3 ชั่วโมง 

 14. ทานคิดวาทานติดเกมสหรือไม  

 (   ) 1. ไมรู (   ) 2. ไมติด   (   ) 3. ติด   

 
สวนที่ 2  ปจจัยกระตุน 

สภาพแวดลอมดานสังคม 
15. จํานวนรานอินเตอรเน็ต/รานตูเกมส/รานเกมส ในระแวกที่พักอาศัยของทานมีจํานวน...............ราน (รัศมี

ไมเกิน 1 กิโลเมตร) 
16. รานอินเตอรเน็ต/รานตูเกมส/รานเกมส ที่ใกลบานที่สุด ใชเวลาเดินทางจากบานไปรานเกมส  

 (   ) 1. ไมถึง 10 นาที     (   ) 2. 10 นาที  –  30 นาที  

 (   ) 3. 30 นาที  – 1 ชั่วโมง     (   )  4. มากกวา 1 ชั่วโมง 

17. เมื่อวางเวนจากการเรียนทานใชเวลารวมกับใครมากที่สุด  

 (   ) 1. ครอบครัว  (   ) 2. ญาติ     (   ) 3. เพื่อน   

 (   ) 4. แฟน  (   ) 5. อื่นๆ(ระบุ)....................... 

18. ทานชอบไปโรงเรียนหรือไม  (   ) 1. ชอบ (   ) 2. ไมชอบ  (   ) 3. เฉยๆ 

19. ทานชอบเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนหรือไม (   ) 1. ชอบ  (   ) 2. ไมชอบ  (   ) 3. เฉยๆ 

20. ทานมีกลุมเพื่อนที่สนิทหรือไม  

 (   ) 1. ไมมี  (   ) 2. มี  2 – 3 คน     

 (   ) 3. มี ประมาณ 4 – 10 คน (   ) 4. มี มากกวา 10 คน  
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สภาพแวดลอมดานครอบครัว 
21. ในวันธรรมดาทานมีเวลาอยูกับครอบครัววันละกี่ชั่วโมง ......ชั่วโมง/วัน (ไมรวมเวลาเรียนและเวลานอน) 

22.  ในวันหยุดทานมีเวลาอยูกับครอบครัววันละกี่ชั่วโมง ..........ชั่วโมง/วัน (ไมรวมเวลาเรียนและเวลานอน) 

23. ในวันธรรมดาผูปกครองของทานอนุญาตใหทานเลนเกมสหรือไม  

 (   ) 1. ผูปกครองไมสนใจวาทานจะเลนเกมสหรือไม  

 (   ) 2. ผูปกครองไมอนุญาตใหเลนเกมสเลย   

 (   ) 3. ผูปกครองอนุญาตและไมควบคุมการเลนเกมสของทาน   

 (   ) 4. ผูปกครองอนุญาตแตทานไมปฎิบัติตาม 

 (   ) 5. ผูปกครองอนุญาตแตควบคุมการเลนเกมสของทาน  โดย (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(   ) 5.1 ผูปกครองกําหนดระยะเวลาการเลนเกมส    

(   ) 5.2 ผูปกครองใหเลนเกมสเฉพาะที่บาน 

(   ) 5.3 ผูปกครองใหเลนเกมสหลังจากทํางาน/งานบานเสร็จ    

(   ) 5.4 ผูปกครองใหเลนเกมสนอกบานได 

(   ) 5.5 ผูปกครองใหเลนเกมสหลังจากทําการบาน/อานหนังสือเสร็จ   

(   ) 5.6 ในบางครั้งผูปกครองรวมเลนเกมสดวย 

(   ) 5.7 ผูปกครองเปนผูเลือกเกมสและดูแลการเลนอยางใกลชิด   

(   ) 5.8 อื่นๆ (ระบุ).................................  

24. ในวันหยุดผูปกครองของทานอนุญาตใหทานเลนเกมสหรือไม  

 (   ) 1. ผูปกครองไมสนใจวาทานจะเลนเกมสหรือไม  

 (   ) 2. ผูปกครองไมอนุญาตใหเลนเกมสเลย   

 (   ) 3. ผูปกครองอนุญาตและไมควบคุมการเลนเกมสของทาน   

 (   ) 4. ผูปกครองอนุญาตแตทานไมปฎิบัติตาม 

 (   ) 5. ผูปกครองอนุญาตแตควบคุมการเลนเกมสของทาน  โดย (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(   ) 5.1 ผูปกครองกําหนดระยะเวลาการเลนเกมส    

(   ) 5.2 ผูปกครองใหเลนเกมสเฉพาะที่บาน 

(   ) 5.3 ผูปกครองใหเลนเกมสหลังจากทํางาน/งานบานเสร็จ    

(   ) 5.4 ผูปกครองใหเลนเกมสนอกบานได 

(   ) 5.5 ผูปกครองใหเลนเกมสหลังจากทําการบาน/อานหนังสือเสร็จ   

(   ) 5.6 ในบางครั้งผูปกครองรวมเลนเกมสดวย 

(   ) 5.7 ผูปกครองเปนผูเลือกเกมสและดูแลการเลนอยางใกลชิด   

(   ) 5.8 อื่นๆ (ระบุ).................................  

25. ทานคิดวาทานไดรับความอบอุนจากครอบครัวหรือไม  (   ) 1. ไดรับ (   ) 2. ไมไดรับ (   ) 3. เฉยๆ  

26. ทานชอบเขารวมกิจกรรมกับครอบครัวหรือไม  (   ) 1. ชอบ (   ) 2. ไมชอบ (   ) 3. เฉยๆ 
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27. เวลาวาง ทานมีกิจกรรมอะไรที่ทํารวมกับครอบครัวบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 (   ) 1. ไมมีกิจกรรมที่ทํารวมกัน   (   ) 2. ไปช็อปปงกับครอบครัว    

 (   ) 3. ไปเที่ยวพักผอนกับครอบครัว  (   ) 4. เลนเกมสอยูบานกับครอบครัว   

 (   ) 5. ชวยกันทําความสะอาดบาน  (   ) 6. ไปออกกําลังกายกับครอบครัว 

 (   ) 7. เลนดนตรีรวมกับครอบครัว  (   ) 8. ทําอาหารรวมกัน     

 (   ) 9. ชวยครอบครัวทํางาน/ธุรกิจ  (   ) 10. อื่นๆ (ระบุ)................................. 

28. ทานมีอาชีพที่ใฝผันอยากจะเปนหรือไม (   ) 1. มี (   ) 2. ไมมี (   ) 3. ไมสนใจ 

29. ทานมีคนผลักดันไปสูอาชีพในฝนหรือไม (   ) 1. มี (   ) 2. ไมมี (   ) 3. ไมสนใจ 
 
สภาพแวดลอมดานเศรษฐกิจ 
30. รายรับรายจายของทาน 

 รายรับ 

1. รายรับจากผูปกครอง   จํานวน……………… บาท/เดือน 

2. รายรับจากการทํางานพิเศษ  จํานวน……………… บาท/เดือน 

3. การพนัน  จํานวน……………… บาท/เดือน 

4. รับจางเลนเกมส  จํานวน……………… บาท/เดือน 

5. ขายอาวุธหรือสินคาอื่นๆ ที่เพิ่มระดับตัวละครในเกมส จํานวน……………… บาท/เดือน 

6. รายไดจากการจัดการแขงขันตางๆ เชน วาดภาพ  จํานวน……………… บาท/เดือน 

7. รายรับอื่นๆ ระบุ ............................................... จํานวน……………… บาท/เดือน 

8. รายรับอื่นๆ ระบุ ............................................... จํานวน……………… บาท/เดือน 

9. รายรับอื่นๆ ระบุ ............................................... จํานวน……………… บาท/เดือน 

10. รายรับอื่นๆ ระบุ ............................................... จํานวน……………… บาท/เดือน 

รายจาย 

1. คาอาหาร ขนม   จํานวน……………… บาท/เดือน 

2. คาเรียนหนังสือ/อุปกรณการเรียน  จํานวน……………… บาท/เดือน 

3. คาเลนเกมส   จํานวน……………… บาท/เดือน 

4. คาเสื้อผา   จํานวน……………… บาท/เดือน 

5. คาของเลน   จํานวน……………… บาท/เดือน 

6. คาน้ํามันรถ   จํานวน……………… บาท/เดือน 

7. รายจายอื่นๆ ระบุ ............................................. จํานวน……………… บาท/เดือน 

8. รายจายอื่นๆ ระบุ ............................................. จํานวน……………… บาท/เดือน 

9. รายจายอื่นๆ ระบุ ............................................. จํานวน……………… บาท/เดือน 

10. รายจายอื่นๆ ระบุ ............................................. จํานวน……………… บาท/เดือน 
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31. เงินที่ทานไดรับเพียงพอกับรายจายของทานหรือไม 

 (   ) 1. ไมเพียงพอ (   ) 2. เพียงพอแตไมเหลือเก็บออม  (   ) 3. เพียงพอและเหลือเก็บออม 

32. ทานมีภาระหนี้สินที่ตองชําระหรือไม (   ) 1. ไมมีหนี้สิน    (   ) 2. มี เดือนละ ................... บาท 

33. ครอบครัวทานมีภาระหนี้สินที่ตองชําระหรือไม   

 (   ) 1. ไมมีหนี้สิน (   ) 2. มี เดือนละ ...................... บาท    (   ) 3. ไมทราบ 
 
สภาพแวดลอมดานจริยธรรม 

34. การปฏิบัติตนทางดานจริยธรรม (โปรดทําเครื่องหมาย √ ) 

พฤติกรรม 

ระดับการปฏิบัติ 

ปฏิบัติ 

บอย 

ปฏิบัติบาง 

ปานกลาง 

ไมเคย

ปฏิบัติ 

1. ไหวพระทุกครั้งกอนนอน  หรือตามวิธีของแตละศาสนา    

2. ทําสมาธิ หรือตามวิธีของแตละศาสนา    

3. เขาวัดทําบุญ ตักบาตร  เขาโบสถ หรือตามวิธีของแตละศาสนา    

4. ทําทานกับผูยากไร    

5. รวมพิธีในวันสําคัญทางศาสนาของทาน    

6. ฆาสัตว ทํารายสัตว    

7. ลักขโมย    

8. มีเพศสัมพันธกอนแตงงาน    

9. โกหก    

10. ดื่มสุรา ของมึนเมา    

11. เคารพและเชื่อฟงพอแม      

12. เคารพและเชื่อฟงครูอาจารย    

13. ตั้งใจเรียน    

14. ชวยงานบาน    

15. เลือกคบเพื่อนที่ดี    

16. ม่ัวสุมอบายมุข    

17. หนีเที่ยว    
 
 

สภาพแวดลอมดานจิตวิทยา 
35. เวลาทานทําความผิด ทานรูตัวหรือไม (   ) 1. รูตัว (   ) 2. ไมรูตัว 

36. ทานชอบการตอสูหรือไม (   ) 1. ชอบ (   ) 2. ไมชอบ 
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37. เมื่อทานรูสึกหงุดหงิด เครียด เศรา หรือทอแท ทานมีวิธีระบายความเครียดอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 
ขอ) 

 (   ) 1. เก็บความรูสึกไวคนเดียว (   ) 2. อยูเงียบๆ คนเดียว (   ) 3. ตําหนิหรือโทษตัวเอง 

 (   ) 4. ทํารายตัวเอง (   ) 5. ระบายออกกําลังกาย (   ) 6. เลนเกม 

 (   ) 7. ไปเที่ยวกับเพื่อน (   ) 8. เลนกับสัตวเล้ียง (   ) 9. อาศัยทางธรรมเปนที่พึ่ง 

 (   ) 10. พยายามใหกําลังใจตัวเอง  (   ) 11. ปรับทุกขกับคนรูใจ/คนไวใจ (   ) 12. ปรึกษาพอแม 

 (   ) 13. ปรึกษาคนที่ไวใจ เชน เพื่อน (   ) 14. อื่นๆ (ระบุ)....................... 

38. ทานพบเห็นการใชความรุนแรงจากแหลงใดมากที่สุด 

 (   ) 1. ความรุนแรงในครอบครัว (   ) 2. เพื่อน  (   ) 3. หนัง ละคร หนังสือพิมพ ส่ือตางๆ 

 (   ) 4. สถานศึกษา (   ) 5. ชุมชน/เพื่อนบาน (   ) 6. เกมสตางๆ 

 (   ) 7. เว็บไซด อินเตอรเน็ต (   ) 8. อื่นๆ (ระบุ)....................... 

39. เมื่อทานพบเห็นการใชความรุนแรงทานรูสึกอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 (   ) 1. เฉยๆ (   ) 2. หวาดกลัว/ระแวง (   ) 3. สงสารอยากเขาไปหาม/ชวย 

 (   ) 4. สนุก ลุนระทึก อยากเขาไปเชียร (   ) 5. อื่นๆ (ระบุ)........................ 

40. หากทานมีส่ิงใดมาขัดขวางหรือขัดจังหวะการเลนเกมสทําใหทานเลนเกมสไมไดทานรูสึกและแสดงออก

อยางไร  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 (   ) 1. ไมรูสึกอะไร (   ) 2. หาเรื่องคนอื่นๆ (   ) 3. พูดจาไมสุภาพ  

 (   )  4. แสดงอาการหงุดหงิดฉุนเฉียว (   ) 5. ทํารายผูอื่น  

 (   ) 6. นั่งเงียบเก็บอารมณและความรูสึก (   ) 7. อื่นๆ (ระบุ).................................... 

 
 

สวนที่ 3 พฤติกรรมการเลนเกมส 
 

41. สวนใหญทานเลนเกมสประเภทไหน 

 (   ) 1. เกมสคอมพิวเตอร แบบออนไลน   (   ) 2. เกมสคอมพิวเตอร แบบออฟไลน  

 (   ) 3. เครื่องเกมสพกพา เชน เกมสกด/เกมพก / PSP/ DS (   ) 4. เกมสตูหยอดเหรียญ   

 (   ) 5. เครื่องเกมสประเภท  เครื่อง Play/ Wii / Xbox  (   ) 6. อื่นๆ (ระบุ)............................ 

42. สถานที่ที่ทานใชเลนเกมบอยที่สุดคือที่ใด   

 (   ) 1. รานเกมใกลสถานที่เรียน   (   ) 2. รานเกมใกลบาน  (   ) 3. บานพักตนเอง 

 (   ) 4. หางสรรพสินคา   (   ) 5. บานเพื่อน  (   ) 6. บานญาติ 

 (   ) 7. สถานที่เรียน   (   ) 8. อื่นๆ (ระบุ)................................... 

43. ทานเริ่มเลนเกมสครั้งแรกเมื่อเรียนอยูในชั้นใด  

 (   ) 1. อนุบาล    (   ) 2. ชั้น ป.1 – ป.3  (   ) 3. ชั้น ป.4 – ป.6  

 (   ) 4. ชั้น ม.1 – ม.3    (   ) 5. ชั้น ม.4 – ม.6/ปวช. (   ) 6. ปริญญาตรี  

 (   ) 7. อื่นๆ(ระบุ)..................................... 
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44. สาเหตุที่สําคัญที่สุดที่ทําใหทานเลนเกมสครั้งแรก 

 (   ) 1. ผูปกครองสอนใหเลน (   ) 2. เพื่อนชวนใหเลน (   ) 3. ที่บานมีคอมพิวเตอร/เกมส 

 (   ) 4. อยากคลายเครียด (   ) 5. เห็นตัวอยางในโทรทัศน ส่ือ (   ) 6. เห็นคนอื่นเลน 

  (   ) 7. อื่นๆ (ระบุ)......... 

45. ทานเลนเกมสมากี่ปแลว  

 (   ) 1. ไมถึง 1 ป (   ) 2.  1 – 2 ป   (   ) 3.  2 – 3 ป 

 (   ) 4.  3 – 4 ป (   ) 5.  4 – 5 ป    (   ) 6.  มากกวา 5 ป 

46. ทานมีพฤติกรรมในการเลนเกมสในลักษณะอยางไร 

 (   ) 1. เลนตอเนื่องมาตลอดตั้งแตเริ่มเลนครั้งแรกมาจนถึงปจจุบัน  

 (   ) 2. เคยเลนตอเนื่องมาตลอด แตปจจุบันเลิกแลว 

 (   ) 3. เลนไมตอเนื่อง  (   )  4. อื่นๆ (ระบุ)........................................... 

47. ทานเลนเกมสรวมกับใคร บอยที่สุด    

 (   ) 1. ผูปกครอง (   ) 2. พี่นองหรือญาติ (   ) 3. เพื่อน 

 (   ) 4. เลนคนเดียว (   ) 5. เพื่อนที่ไมรูจักทางอินเตอรเน็ต     (   ) 6. อื่นๆ (ระบุ)............... 
 

48. ในระยะเวลา 1 สัปดาห ทานเลนเกมสจํานวน  ...................... วัน  

49. สาเหตุ/แรงจูงใจที่ทําใหทานเลนเกมส (โปรดทําเครื่องหมาย √ ) 
สาเหตุ/แรงจูงใจ ใช ไมใช  สาเหตุ/แรงจูงใจ ใช ไมใช 

1. วาง ไมรูจะทําอะไร    15. เห็นในสื่อตางๆ เชน หนังสอืเกมส  TV     

2. รูสึกเบือ่    16. เปนเกมสที่มีคนเลนกันเยอะ   

3. ระบายความเครียด หงุดหงิด    17. หาที่เลนเกมสไดงาย   

4. ไมชอบเรียนหนงัสือ    18. รูปแบบของเกมสนาสนใจ สมจริง สวยงาม   

5. อยากลอง    19. มีเงินเลนเกมสเยอะ   

6. เลนตามเพื่อน/คนใกลตัว    20. มีอิสระทางความคิดสูง   

7. ถูกบังคับใหเลน    21. อยากเอาชนะคูตอสู/อยากผานดาน/เลนให

ชนะเกมส 

  

8. ทะเลาะกบัครอบครัว    22. ตองการสะสมแตมในเกมส   

9. พอแมไมวาอะไร    23. ความทันสมัยของเทคโนโลย ี   

10. ประชดพอแม    24. มีรานเกมสใหเลนเยอะ   

11. ไมมีเพ่ือน ทํากิจกรรมอื่นๆ    25. เปนคนชอบเลนเกมส   

12. เลนตามเพื่อน ตามแฟชั่น    26. ไดฝกสมอง   

13. เลนกับคนในครอบครัว    27. หารายไดจากการเลนเกมส เชน ขายของที่ได

จากการเลนในเกมส 

  

14. สนุกสนาน เพลิดเพลิน    28. สามารถสวมบทบาทเปนตัวละครอะไรก็ไดใน

เกมส  เชน มือปน  
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50. ชวงปดเทอม สวนใหญทานเลนเกมสชวงเวลาใด  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

วันจันทร-ศุกร วันเสาร-อาทิตย / วันหยุดนขัตฤกษ 

(   ) 1. ไมไดเลนเกมสเลย 

(   ) 2. ชวงเวลา 06.00 น. – 12.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 3. ชวงเวลา 12.01 น. – 18.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 4. ชวงเวลา 18.01 น. – 24.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 5. ชวงเวลา 24.01 น. – 06.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 1. ไมไดเลนเกมสเลย 

(   ) 2. ชวงเวลา 06.00 น. – 12.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 3. ชวงเวลา 12.01 น. – 18.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 4. ชวงเวลา 18.01 น. – 24.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 5. ชวงเวลา 24.01 น. – 06.00 น. รวม .......ชั่วโมง 

 

51. ชวงเปดเทอม สวนใหญทานเลนเกมสชวงเวลาใด  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

วันจันทร-ศุกร วันเสาร-อาทิตย / วันหยุดนขัตฤกษ 

(   ) 1. ไมไดเลนเกมสเลย 

(   ) 2. ชวงเวลา 06.00 น. – 12.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 3. ชวงเวลา 12.01 น. – 18.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 4. ชวงเวลา 18.01 น. – 24.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 5. ชวงเวลา 24.01 น. – 06.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 1. ไมไดเลนเกมสเลย 

(   ) 2. ชวงเวลา 06.00 น. – 12.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 3. ชวงเวลา 12.01 น. – 18.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 4. ชวงเวลา 18.01 น. – 24.00 น. รวม ....... ชั่วโมง 

(   ) 5. ชวงเวลา 24.01 น. – 06.00 น. รวม ...... ชั่วโมง 

52. ทานมีวิธีเลือกเลนเกมสอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 (   )  1. ความชอบของประเภทของเกมส  (   ) 2. เนื้อหาและวิธีการเลนของเกมส  

 (   ) 3. ความเปนที่นิยมของตลาด/กลุมเพื่อน (   ) 4. ไดรับอนุญาต/เห็นชอบจากผูปกครอง       

 (   ) 6. การแนะนําของคนอื่น  (   ) 5. เลือกตามคําแนะนําของสื่อ เชน โทรทัศน และอินเตอรเน็ต 

(   ) 7. อื่นๆ (ระบุ)................................  

53. ทานชอบเลนเกมสประเภทใดมากที่สุด (ตอบเพียง 1 ขอ) 

 (   ) 1. เกมสแอ็คชั่น (Action Game) เชน สไปเดอรแมน 3 , Dead space และ Hitman : Blood Money 

 (   ) 2. เกมสที่มีลักษณะเปนการแสดงบทบาทอยางใดอยางหนึ่ง (Role-playing Game หรือ RPG 

Game) เชน Final Fantasy, เมเปลสตอร่ี (Maple Story) และปงยา (pangya) เปนตน 

 (   ) 3. เกมสยิงตอสู (Shooting Game) เชน Counter Strike และ Battle Filed 2 เปนตน  

 (   ) 4. เกมสผจญภัย (Adventure Game) เชน Mario และ Knight’s Quest เปนตน 

 (   ) 5. เกมสจําลองสถานการณ (Simulation Game) เชนการขับเครื่องบิน, Sim City และ Harvest 

Moon เปนตน 

 (   ) 6. เกมสกีฬา (Sports Game) เชน เกมฟุตบอล บาสเก็ตบอล กอฟล และชกมวย เปนตน 

 (   ) 7. เกมสปริศนา (Puzzle Game) เชน Puzzle Bubble, เกมเททริส เปนตน 

 (   ) 8. เกมเขาจังหวะ (Rhythm action game) เชน Audition Online game และGuitar Heroes เปนตน 

 (   ) 9. เกมสฝกสมองเสริมความรู (Education Game) เชน Cross words และmillionaire millennium 

เปนตน  
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54. กิจกรรมที่ทานชอบทํามากที่สุด (ตอบเพียง 1 ขอ) 

 (   ) 1. เลนเกมส (   ) 2. อานหนังสือ/ทําการบาน (   ) 3. เลนกีฬา (   ) 4. ช็อปปง 

 (   ) 5. เลนกับสัตวเล้ียง (   ) 6. ดูหนัง  (   ) 7. ฟงเพลง (   ) 8. เลนดนตรี  (   ) 9. อื่นๆ (ระบุ)......... 

55. ทานคิดวากิจกรรมใดที่มีความสําคัญตอทาน และควรทําหรือจัดการใหเสร็จกอน (โปรดเรียงลําดับ 1-3 
โดย 1=สําคัญที่สุด) 

 (   ) 1. เลนเกมส (   ) 2. อานหนังสือ/ทําการบาน (   ) 3. เลนกีฬา (   ) 4. ช็อปปง 

 (   ) 5. เลนกับสัตวเล้ียง (   ) 6. ดูหนัง  (   ) 7. ฟงเพลง (   ) 8. เลนดนตรี  (   ) 9. อื่นๆ (ระบุ)......... 

56. การแบงเวลาในการเลนเกมสกับการเรียน การงาน 

 (   ) 1. ไมเลนเกมส  

 (   ) 2. เลนเกมสอยางเดียว   

 (   ) 3. ไมมีการแบงเวลาระหวางเลนเกมสและเรียน แลวแตวาอยากทําอะไร 

 (   ) 4. มีการแบงเวลาระหวางเลนเกมสและเรียน  โดย (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(   ) 1. เลนเกมสกอนทําการบาน อานหนังสือ (   ) 2. เลนเกมสหลังจากทําการบาน อานหนังสือ 

(   ) 3. เลนเกมสกอนทํางานบาน ชวยพอแม  (   ) 4. เลนเกมสหลังจากทํางานบาน ชวยพอแม 

 
สวนที่ 4 พฤติกรรมการใชจายเงิน 

57. เงินที่ใชในการเลนเกมส (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

(   ) 1. ขอผูปกครอง   (   ) 2. เงินเก็บออม   (   ) 3. เงินจากการทํางานพิเศษ  

(   ) 4. ของเงินจากญาติ   (   ) 5. เงินจากการเลนการพนัน (   ) 6. ไมตองเสียเงิน    

(   ) 7. เงินคนอื่น (ระบุ)................... (   ) 8. อื่นๆ (ระบุ)...................... 

58. ทานเสียคาใชจายในการเลนเกมสอะไรบาง 

 (   ) 1. คาตออินเตอรเน็ตบาน   จํานวน.............................บาท/ครั้ง หรือ ................... บาท/เดือน 

 (   ) 2. คาบริการของรานอินเตอรเน็ต .........................บาท/ชั่วโมง เฉล่ียจายวันละ.....................บาท 

 (   ) 3. จํานวนเงินที่ใชในการเลนเกมสจากตูหยอดเหรียญ ครั้งละ..................บาท เฉล่ียจายวันละ...........บาท 

 (   ) 4. คาใชจายในการเชาเครื่องเลนเกมส เชน เกมสเพลสเตชั่น จํานวน................. บาท/ครั้ง  

   เฉล่ียจายวันละ...........บาท 

 (   ) 5. คาบัตรเติมเงินของเกมสออนไลน   จํานวน...................... บาท/ครั้งที่เลนเกมส/วัน 

 (   ) 6. คาขนม น้ําอัดลม ระหวางเลนเกมส   จํานวน...................... บาท/วัน 

 (   ) 7. คาบุหรี่ ระหวางเลนเกมส     จํานวน...................... บาท/วัน 

 (   ) 8. เลนพนันกับเพื่อนหรือบุคคลอื่น    จํานวน...................... บาท/วัน 

 (   ) 9. คาหนังสือหรือ CD ขอมูลการเลนเกมส  จํานวน...................... บาท/ครั้ง/…………เดือน 

 (   ) 10. คาโทรศัพทคุยถึงการเลนเกมสกับเพื่อน  จํานวน...................... บาท/วัน 

 (   ) 11. อื่นๆ (ระบุ)...................................  จํานวน.......................................บาท/วัน 

    คาใชจายรวมในการเลนเกมสแตละครั้งประมาณ.............................................บาท/วัน 
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59. ถาไมมีเงินเลนเกมสทานทําอยางไร 

(   ) 1. ไมเลน (   ) 2. ขอคนอื่น (   ) 3. หยิบยืม (   ) 4. เอาของไปจํานํา 

(   ) 5. เอาของไปขาย (   ) 6. ทํางานหาเงิน (   ) 7. อื่นๆ (ระบุ).................... 

 

สวนที่ 5 ผลกระทบจากการเลนเกมส 

60. ผลกระทบที่ทานไดรับจากการเลนเกมส  (โปรดทําเครื่องหมาย √ ) 

ผลกระทบ ใช ไมใช  ผลกระทบ ใช ไมใช 
1. นอนนอยลง    16. เลนการพนัน   
2. เสียสายตา    17. ทะเลาะ ชกตอยกับเพื่อน   
3. เครียดมากขึ้น    18. มีหนี้สิน   
4. เลนแลวเลิกยาก ใชเวลาเลนนาน    19. รับประทานอาหารไมเปนเวลา   
5. เลนการพนันในเกมส    20. ไมรับประทานอาหาร   
6. อารมณเสียงาย หงุดหงิดที่เลนไมไดดั่งใจ    21. ไมมีเวลาออกําลังกาย   
7. ส้ินเปลืองเงิน    22. อื่นๆ (ระบุ)..........................   
8. ทะเลาะกับพอแม       
9. เพื่อนนอยลง       
10. ไมมีเวลาทําการบาน       
11. ไมมีเวลาอานหนังสือ       
12. หนีเรียน       
13. การเรียนตกต่ํา       
14. สูบบุหรี่       
15. ดื่มเหลา       
 

61. ความพึงพอใจที่ทานไดรับจากการเลนเกมส (โปรดทําเครือ่งหมาย √ ) 

ความพึงพอใจที่ไดรับจากการเลนเกมส ใช ไมใช 
1. คลายเครียด   
2. แกเหงา   
3. รูสึกพอใจในชีวิตของตน   
4. ภาคภูมิใจ   
5. ไดประสบการณในการเลนเกมส   
6. สนุกสนาน   
7. มีเพื่อนมากขึ้น   
8. มีทักษะในการเลนมากขึ้น   
9. ฉลาดขึ้น   
10. ใชคอมพิวเตอรเปนมากขึ้น   
11. รูสึกวาตนเองมีคุณคา เปนที่ตองการของคนอื่น   
12. อื่นๆ (ระบุ).....................................................   
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62. ความคิดเห็นตอแกปญหาเด็กติดเกมส (โปรดทําเครื่องหมาย √ ) 

ความคิดเห็น เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมมีความคิดเห็น 

1. ไมควรสงเสริมใหเด็กเลนเกมสเลย    

2. ควรรณรงคใหพอแมผูปกครองใสใจตอการเลนเกมส
ของเด็ก 

   

3. ควรสงเสริมใหเด็กมีการพัฒนาความสามารถจากการ
เลนเกมส เชน เปนผูออกแบบเกมส สรางเกมสใหมๆ 

   

4. ควรจัดระเบียบประเภทเกมส รานเกมส และเวปไซดที่
ไมเหมาะสม 

   

5. ควรเรงดําเนินการปราบปรามเกมส รานเกมส เวปไซต
ที่ไมเหมาะสม 

   

6. ควรรณรงคใหพอแมผูปกครองจัดกิจกรรมรวมกัน
ภายในครอบครัวมากขึ้น 

   

7. ควรสงเสริมใหมีเวทีแสดงออกทางความคิด/

ความสามารถของเด็ก เชน การจัดแขงขันเลนเกมชิง

รางวัล การแขงขันรองเพลง เปนตน 

   

 
63. ขอเสนอแนะอื่นๆ 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

      ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือ 
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