
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 

ในการศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมการใชจายเงินของเยาวชนที่ติดเกมส : กรณีศึกษา

เยาวชนในพื้นที่จังหวัดเชียงใหมและลําพูน รวมถึงปจจัยกระตุนการใชจายเงินของเด็ก และการ

ระดมปญหาและแนวทางแกไขจากกลุมผูเชี่ยวชาญตางๆ มีข้ันตอนในการศึกษาดังนี้ 
1. การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  
 ศึกษาขอมูลทุติยภูมิ จากเอกสาร ตํารา บทความ ขอมูลในอินเตอรเน็ต (Internet) 

เพื่อใชเปนฐานขอมูลและประเด็นในการออกแบบสัมภาษณ 

 
2.  กรอบแนวคิด และการสรางแบบสัมภาษณ  
  จากกรอบแนวคิดในการวิจยั ไดดําเนินการศึกษาโดยศึกษาถงึขอมูลทัว่ไปโดยจําแนก

ตามมิติตางๆ และลักษณะของพฤตกิรรมทั้งทางบวกทางลบ และพฤติกรรมการใชจายเงินของเด็ก

ติดเกมส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอมูลทั่วไป 
 - อายุ 

- เพศ 

- การศึกษา 

- ครอบครัว 

มิติตางๆ 
- สังคม 

- ครอบครัว 

- เศรษฐกิจ 

- จริยธรรม 

- จิตวิทยา 

ลักษณะพฤติกรรม 

เชิงลบ เชิงบวก 

- กาวราว 

- เกเร 

- อยากลองส่ิงเสพติด 

- หนีเรียน 

- เพศสัมพันธุ 

- ฟุมเฟอย 

            ฯลฯ 

- เรียบรอย 

- ไมเกเร 

- ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

- ตั้งใจเรียน 

- เลนกีฬา 

- ประหยัด 

            ฯลฯ 

 

พฤติกรรมการใชจายเงินของ
เยาวชนที่ติดเกมส 
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จากกรอบแนวคิดในการวิจัยดังกลาว ดําเนินการสรางแบบสัมภาษณ และทดสอบ (Pre-

test) แบบสัมภาษณ เพื่อนํามาปรับปรุงกอนลงพื้นที่เก็บสัมภาษณจริง ซึ่งแบบสัมภาษณดังกลาว 

แบงออกเปน 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป เปนการศึกษาถึงขอมูลทั่วไปของผูตอบ เชน เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา ลักษณะครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ผลการเรียน เปนตน 

สวนที่ 2  ปจจัยกระตุน  เปนการศึกษาไดแบงประเด็นของปจจัยกระตุนออกเปน 5 

ประเด็นคือ  ปจจัยกระตุนจากสภาพแวดลอมดานสังคม  สภาพแวดลอมดานครอบครัว 

สภาพแวดลอมดานเศรษฐกิจ สภาพแวดลอมดานจริยธรรม และสภาพแวดลอมดานจิตวิทยา 

สวนที่ 3 พฤตกิรรมการเลนเกมส เปนการศึกษาถงึชวงเวลาของการเลนเกมส สาเหตุ

แรงจูงใจในการเลนเกมส พฤติกรรมการเลนเกมส สถานที่ที่เลน ประเภทเกมสที่เลน และการแบง

เวลาเลนเกมสเปนตน 

สวนที่ 4 พฤตกิรรมการใชจายเงิน เปนการศึกษาถงึจํานวนเงินที่ใชจายในการเลน

เกมส  แหลงทีม่าของเงินที่นาํมาเลนเกมส เปนตน 

สวนที่ 5 ผลกระทบจากการเลนเกมส เปนแกการศึกษาถึงผลกระทบในดานตางๆ ที่

จะเกิดขึ้นจากการเลนเกมส และความพึงพอใจที่ไดรับจากการเลนเกมส เปนตน 

 
3.  การสัมภาษณกลุมตัวอยาง  
 ลงพื้นที่สัมภาษณกลุมตัวอยางในเขตพื้นที่จังหวัดเชียงใหมและลําพูน โดยสัมภาษณ

เยาวชนที่ติด และไมติดเกมสอายุระหวาง 10 – 22 ป จํานวน  1,000  คน แบงเปน เยาวชนที่ติด

เกมส 300 ตัวอยาง และเยาวชนที่ไมติดเกมส  700  ตัวอยาง 

 
4.  การวิเคราะหและแปรผลขอมูล 
 ดําเนินการวิเคราะหและแปรผลขอมูล ดวยโปรแกรม SPSS หาความถี่ คาเฉลี่ย 

คาสูงสุดต่ําสุด วิเคราะหความสําคัญของขอมูล และความสัมพันธของตัวแปร แลวนํามาแปรผล  

 
5.  การระดมความคิดเห็นเพื่อแกปญหาเด็กติดเกมส   
 ดําเนินการระดมความคิดเห็น ในกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน จากเยาวชนที่ติด และ

ไมติดเกมส นักวิชาการ อาจารย หนวยงานพัฒนาสังคมและมนุษย  เพื่อระดมปญหาและหา

แนวทางในการแกไขปญหาการติดเกมสของเยาวชน 
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6.  การสังเคราะหผลการศึกษาและจัดทํารายงานผลการวิจัย 
 สังเคราะหผลที่ไดจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง และจากการระดมความคิดเห็น 

เพื่อเสนอแนะแนวทางในการแกไขปญหาเด็กติดเกมส 

 
7.  การเผยแพรรายงานผลการวิจัยใหกลุมเปาหมาย 
 ดําเนินการเผยแพรผลงานวิจัยไปยังสถาบันการศึกษาตางๆ และหนวยงานที่เกี่ยวของ

เพื่อเผยแพร และเปนประโยชนตอสถาบันการศึกษาในการกํากับ ดูแล และปองกัน เยาวชนกลุม

เสี่ยง ตอไป 
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