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ตนจะผูกผาหุมประดับดวยผาสี ต้ังแตหวัเสาลงมาถึงโคนเสา สวนพื้นโรงพธิีทีย่กพื้นไวจะปูดวย

แผนไมกระดานตามยาว และปูทับดวยเสื่อดานบนอีกคร้ังหนึง่ พืน้ที่ในสวนใตพะไลจะปูดวยเส่ือ

ทั้งหมดเพื่อความเรียบรอย สวนดานขางของเสาทัง้ โดยบริเวณเสาพะไลดานหนาทั้งสองตนของ

ปะรําพิธ ี ก็จะทําส่ือสัญลักษณของเรือนผีไว ดวยการตกแตงตนเสาดานเหนือ ดวยการนําลําไมไผ

ขนาดเล็กยาวประมาณ 4 เมตร มาผูกมดัใหสวนปลายต้ังข้ึน  สวนยอดปลายเสาไมแขวนเส้ือแขน

ยาวและวางงอบ หรือ “หมวกชาวนา” ครอบทับลงมาบนเส้ือ   สวนเสาอีกตนหนึง่ก็จะผูกตนกลวย

ขนาดยอม มดัติดเอาไวเพือ่ใชในระหวางพิธ ี บริเวณกลางลานดินดานหนาโรงรําผี กจ็ะปกกิง่ตน

หวาขนาดใหญไวเสมือนตนไมใหญ จาํนวน 1 กิ่ง กบัหนอตนกลวย ขนาดเล็ก 1 หนอ ถัดมาก็                         

จะวางแผนไมกระดานขนาดหนาไม 6-8 นิว้ ยาวประมาณ 3 เมตร จํานวน  1 แผน ที่พืน้ดินใกลกบั

กิ่งตนหวา สวนปลายอีกขางหนึ่งของไมกระดาน ชี้หนัไปทางเรือนรําผีที่อยูทางทิศตะวันออก โดย

ดานขางของปลายกระดานใกลกิ่งตนหวา จะต้ังหมอดินใสน้ําของชาวมอญแบบโบราณ จาํนวน 2 

ใบ ซึ่งใบแรกจะใสน้ําที่มีใบสมปอยกับผงขมิ้น และใบทีส่องจะใสน้าํสะอาด ไวใชในชวงพิธีอาบน้าํ

ใหกับตนผีขณะทําพิธ ีตามทีไ่ดกลาวมานี้จะเปนแบบการสรางโรงรําผีสําหรับสามัญชน  แตในสวน

ของแบบแปลนการปลูกโรงรําผีสําหรับตระกูลผีของเจาเมืองมอญทัง้เจ็ด ก็จะแตกตางออกไปตาม

ฐานนัดรศักด์ิ ดังนี้คือ (บุบฝา ดีสุข,2541,น.61, สัมภาษณพระพนิิต หลักคงคา) แตถาเปนโรงพธิี

รําผีของเชื้อสายเจาเมืองมอญทั้ง 7 จะทาํหลังคา 2 ชั้น ยกจ่ัวสูง มหีลบและมีโรงมาดวย  

                         2.2  วธิีการกอสราง  เมื่อหัวหนาครัวเรือน หรือ “ตนผี” ไดกาํหนดวนัรําผี

เปนที่แนนอนแลว กจ็ะไปเรียนเชิญและบอกกลาวถงึความประสงคของตน ตอผูที่มีความรูความ

เชี่ยวชาญในการปลูกสรางโรงรําผีของหมูบาน ซึ่งเปนที่ทราบกันดีอยูแลวของหมูบาน อันเปรียบได

กับหวัหนาชางใหมาชวยทาํการปลูกสรางให เมื่อหวัหนาชางรับปากชวยแลว กจ็ะไปบอกตอและ

ระดมชางในหมูบานใหมาชวยกนัอีกทอดหน่ึง ทั้งนี้เพือ่ชวยลดภาระในการบอกกลาวของหัวหนา

ครัวเรือนที่จะรําผีและเปนการชวยเหลือกนั ซึ่งในการสรางโรงรําผีทุกคร้ัง ต้ังแตอดีตมาจนถึง

ปจจุบันนี้ จะไมมีการจางกัน  เพราะทุกคนถือวาเปนเร่ืองของนํ้าใจ ที่คนในชุมชนจะตองมาชวยกนั

ดวยจิตใจที่เอ้ือเฟอ เจาบานเพยีงแตจัดเตรียมขาวปลาอาหาร และเคร่ืองด่ืมน้ําแข็ง ไวคอยเล้ียงดู

เพื่อแสดงนํ้าใจตอบแทน เทานั้น โดยกอนหนาวันรําผีสองวนั เจาของงานจะตองซื้อหาจัดเตรียม

วัสดุอุปกรณ ที่ตองใชในการกอสราง ตามที่หวัหนาชางกําหนดรายการใหมา เชน ลําไมไผ ตับจาก 

แผนไมกระดาน เชือก ฯลฯ ใหครบถวนพรอมเพรียงมากที่สุด สวนที่ขาดเหลือบางเล็กนอยก็ทยอย

จัดหามาใหครบในภายหลัง ดวยการจัดซื้อ หรืออาจหยิบยมืจากเพื่อนบานใกลเคียง หรือขอยืม

จากวัดในหมูบานก็ได เมื่อถึงวนัที่กําหนดนัดหมายทําการสรางโรงรําผี ซึง่จะเปนวันกอนหนาวนัรํา

ผีหนึง่วนั หวัหนาชางและกลุมชางของหมูบานแตละคน กน็ําเคร่ืองไมเคร่ืองมือที่จําเปนในการ
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กอสรางของตนเองติดมาดวย เชน เล่ือย คอน ส่ิว ฯลฯ เมื่อมาพรอมเพรียงกันแลว หวัหนาชางซึง่

เปนผูรูและอาวุโส   ก็จะทาํหนาที่ในการแบงงานใหชางแตละคนทาํตามความถนดัและเหมาะสม 

สวนผูที่ไมมีความรูดานชางก็จะคอยเปนลูกมือ หรือเปนหนวยแรงงานทํางานตามที่ชางกาํหนดให 

เชน ขุดหลุม แบกไม ยกของ ฯลฯ  เมื่อหวัหนาชางไดดูความเรียบรอยของพืน้ที่ ซึ่งเจาบานไดปรับ

เตรียมไวกอนหนานัน้แลว เมื่อเหน็วาเหมาะสมก็จะลงมือปลูกสรางทันที ต้ังแตเชาเวลาประมาณ 

08.00 น. ระหวางปลกูสรางนี้หวัหนาชางจะคอยส่ังการ กํากับดูแลการสรางใหเปนไปตามแบบ

แผน และขอกาํหนดกฎเกณฑของโบราณไมใหเกิดการผิดเพี้ยน โดยมวีิธีการข้ันตอนดังนี้คือ 

2.2.1 การขึ้นโครงสรางของโรงเรือนราํผี หวัหนาชางจะส่ังการใหชาง

ลูกมือเล่ือยไมไผเปนทอนๆ ตามความยาวและจํานวนทีก่ําหนดให เชน ตนเสา เสาด้ัง จนัทัน แป

หลังคา ข่ือ ไมคราว ฯลฯ เมื่อไดครบถวน ตอมาก็จะทําการข้ึนโครงหลงัคาที่พืน้ดิน ตามขนาดที่

กําหนดไวของโบราณ ดวยการเจาะรู ตอไม ผูกมัด ในลักษณะของเรือนเคร่ืองผูก ประกอบกบั

เทคนิคเชงิชางพื้นบาน ในขณะเดียวกนักจ็ะนาํเสาไมไผทั้งหกตน มาวางไวบนพืน้ดินดานขางโครง

หลังคาทัง้สองดานๆ ละสามตน ในตําแหนง หวั กลาง ทาย โดยเอาปลายเสาเขาชนชิดกับโครง

หลังคา แลวทําการตอเสาเขากับโครงหลังคา ดวยวิธกีาร เอาไมไผทีผ่าแบงคร่ึง ยาวประมาณ 2 

ศอก จํานวน 6 ชิ้น มาถากตรงกลางใหบางและใชคอนทุบตรงที่บากใหนิ่ม อาจแตกเปนรองซี่ไดก็

ไมเปนไร ตอจากนั้น ก็นาํไมไปคลองกับโครงหลังคาตามตําแหนง ใหตรงกับหัวเสาหกตนทั้งสอง

ดาน แลวพับงอออกมาใหปลายไมชิ้นนัน้ทั้งสองขาง หุมทบัปลายเสาท้ังหกตน แลวมัดติดดวย

เชือกใหแนนหนาติดกนั ซึง่ตําแหนงเสาจะอยูใตโครงหลังคาตรงกับใบด้ังทัง้สองตัวหัวทายกับตรง

กึ่งกลางโรงพธิี เม่ือโครงสรางหลังคาเสร็จแลวก็จะเร่ิมทําการมุงหลังคาดวยตับจากกับมัดดวยตอก 

2.2.2 การขุดหลุม ระหวางที่ชางไมกาํลังข้ึนโครงหลังคาอยูนัน้ แรงงาน

สวนหนึง่ ก็จะทําการขุดหลุมพรอมกนัไป ตามระยะหางที่หวัหนาชางกําหนดตําแหนงไว เพื่อให

แลวเสร็จพรอมกัน โดยใชเสียมขุดหลุมกวางประมาณคืบกวาๆ ลึกประมาณหนึ่งศอก สําหรับปก

เสาโรงเรือนรําผี 6 หลุม และสําหรับเสาพะไลโดยรอบอีก  9 หลุม ดังนีคื้อดานเหนือและใต ชวงหวั 

กลาง ทาย ดานละ 3 หลุม ดานตะวนัตกหนาโรงเรือนตรงทางเขา 2 หลุม และดานตะวนัออกตรง

กึ่งกลาง 1 หลุม  

2.2.3 การขึน้โรงรําผี  เมื่อโครงหลังคามุงเสร็จเรียบรอยและทําการขุด

หลุมครบถวน หวัหนาชางก็จะส่ังคนใหเขาประจําเสาทั้งหกตน โดยจับที่โคนเสาทั่งสองฝงและยก

ดันเขาหากันพรอมกันทัง้สองดาน สวนคนที่เหลือก็จะชวยยกโครงหลังคาตรงเสาด้ังทัง้สองดาน 

พยุงนาํใหโครงหลังคาลอยข้ึนดานบนสูงข้ึนจนสุดปลายเสา แลวจึงหยอนเสาท้ังหกตนลงไปใน

หลุมที่ขุดรอไว เมื่อตรวจดูวาไดระดับดีแลวจึงกลบเสาใหแนน 



 133 

2.2.4 การขึน้โครงสรางของพะไล ทาํการตอพะไลดวยไมไผลํายาว 

จากหัวเสาโรงรําผี ออกไปทัง้ส่ีดาน โดยผูกติดกับหวัเสาพะไลที่ปกรอไวแลว เสาจะสูงจากพืน้ดิน

ประมาณ 4 ศอก แลวจึงผูกไมแปติดโดยรอบ ตอจากนั้นจึงทาํการมงุหลังคา สวนของพะไล

ดานหนาตรงทางเขาทําเปนแผงยกข้ึน ขนาดเทากับดานสกัดของโรงรําผี ใหวางทับอยูบนหวัเสา

พะไลคูหนา ทีสู่งเทากับเสาโรงรําผี 

2.2.5 การยกพื้นและการตกแตงภายใน  เมื่อสรางโรงเรือนและพะไล

เรียบรอย ภายในก็จะทําการยกพื้นโรงเรือน ดวยการใชไมไผวางมดัขวางตัวโรง แลวปูแผนไม

กระดานทับดานบน โดยยกพืน้สูงจากพืน้ดินหนึง่คืบ สวนดานขางของเสาโรงรําผี ก็จะนาํทอนไม

ไผมาผูกตามยาวเปนไมคราวสูง จากพืน้กระดานที่ยกระดับหนึง่ศอกทั้งสองดาน เพื่อใชกัน้เปน

ขอบเขตของคนทรงกับเฉพาะของผูเขาทําพิธีบนโรงรําผี ตอมาก็เปนการทําฝาเพดาน จะสาน

ตะแกรงไมไผที่ขัดสานดวยซ่ีไมไผเล็กๆ เปนชองส่ีเหล่ียมโปรงๆ มัดติดไวกับหัวเสาทั้งหกตนและปู

ผาขาวดานบนตะแกรงไม ตอมาก็จะขุดหลุมต้ังเสาทาํช้ันวางของเคร่ืองเซนไหว โดยยกพื้นสูงข้ึน

เปนนัง่รานดานตะวนัออกของโรงพิธ ี ตอจากนั้น กจ็ะทาํการประดับตกแตงภายในใหเรียบรอย

สวยงาม พรอมกับการปูเส่ือบริเวณพืน้โดยรอบโรงพิธ ี

                             การสรางเรือนรําผี จะข้ึนโครงสรางเรือนรําผีกอน จวบจนถึงเที่ยงวนัจึงจะได

หยุดพกักนิขาวกลางวนั เมื่อแลวเสร็จกล็งมือตอทนัท ี  สวนเจาภาพกม็ีหนาที่คอยบริการสงน้าํ 

เคร่ืองด่ืม ของขบเค้ียวใหแกชางและผูทีม่าชวยเหลือ สวนพวกผูหญิงที่มาชวยในงานวันนี้ กจ็ะ

แยกตัวไปเตรียมการในเรื่องของเคร่ืองประดับโรงเรือน เชน จัดทํากรวยดอกไม จดัเตรียมผาสีที่

จะตองนาํมาผูกประดับโรงเรือน เปนตน ตลอดจนการจัดเตรียมอาหารและขนมที่ตองใชเล้ียงผี ซึ่ง

ตองทําขางโรงรําผีพรอมกับการปลูกสราง และตระเตรียมขาวของเคร่ืองใชที่จะตองใชในวนัรุงข้ึน 

โดยปรกติการปลูกโรงรําผีรวมถึงการตกแตงจนเรียบรอย จะแลวเสร็จประมาณเวลา 17.00 น. โดย 

ประมาณ เมื่อถึงชวงเวลานี้เจาภาพก็หงุหาอาหารแลวเสร็จพอดี ก็จะยกอาหาร เคร่ืองด่ืม นาํมาจัด

เล้ียงในมื้อเยน็อีกมื้อหนึง่ เพื่อเปนการแสดงน้ําใจและเปนการขอบคุณทุกคน ที่ไดมาชวยในการ

ปลูกสรางโรงรําผี จนกระทัง่แลวเสร็จเรียบรอย พรอมกบับอกกลาวเรียนเชิญทุกคนใหมารวมงาน

พิธีรําผีในวนัรุงข้ึน อีกคร้ังหนึ่ง  

                    2.3 การรือ้ถอนโรงรําผี  ภายหลังจากที่เจาของผีนาํกระบุงผาผี ที่อยู

ภายในโรงพิธกีลับข้ึนไปเก็บยังหองผี หรือไปแขวนไวที่เสาผีเรียบรอยแลว อันเปนการเชิญผี

บรรพบุรุษใหกลับข้ึนไปอยูบนเรือนอีกคร้ัง ก็ถือไดวาพธิีการรําผีเสร็จส้ินลง ชางไมที่ไดมาชวยเหลือ

กับลูกหลานของตนผี กจ็ะชวยกนัร้ือถอนโรงรําผีอยางเรงรีบเพื่อใหแลวเสร็จภายในเย็นวนันัน้กอน 

ที่จะมืดคํ่า ตามที่โบราณไดบอกลาวสืบตอกันมาวา “ปลูกใหเสร็จในวันเดียว และเมื่อร้ือถอนก็ตอง
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ใหเสร็จในวนันั้น”  โดยส่ิงของที ่ ใชในการสรางโรงเรือน เชน เสาไมไผ ตับจาก กิ่งตนหวา ตนกลวย 

ถือไดวาเปนของผีที่ใชแลว ไมควรที่มนษุยจะนํามาใชงานอีก ดังนัน้จึงตองเผาทาํลายเสีย หรือ

นําไปทิง้ในที่อ่ืน หามมิใหนํากลับมาใชอีก 

                    3. บานผี หรือ บานหลงัเล็ก  คือบานไมหลังเล็กๆ ขนาดกวาง 3 ศอก ยาว 3 

ศอก สูง 2 ศอกโดยประมาณใกลเคียง ยกพืน้สูงประมาณ 2 ศอก มเีสา 4 เสา หลังคาหนาจ่ัวมุง

สังกะสี กระเบ้ือง หรือ ใชแผนไมชิ้นเล็กมุงก็ไดเชนกัน และมีบันไดพาดเปนทางข้ึน สวนทิศที่จะ

ปลูกสรางนั้น  เจาของบานจะปลูกตามที ่ ผูนาํทางพิธีกรรมของชาวมอญในหมูบาน หรือ “โตง” ที่

จะเปนผูที่กาํหนดให บานผีนี้จะเปนบานที่ชาวมอญเจาของบานไมไดรับผีอีกตอไปแลว เนื่องจาก

เหตุ เชน ครัวเรือนนั้นไมมผูีชายสืบทอดผีอีกตอไป จึงตองการคืนผีดวยการถอนเสาเอกออกแลว

นําไปถวายวัด เพื่อไมตองการใหผีอยูบนบานที่เสาเอกที่เปนเสาผีอีกตอไปแลว เนือ่งจากวาถาผีอยู

บนบาน ผูที่อยูก็จะตองทาํตามขอกําหนดตางๆ มากมายดังที่ไดกําหนดไวดังเดิม หรือดวยเหตุผล

อันเนื่องจากในกรณีที่เจาของบานที่เกรงกลัวความผิดพลาด ที่อาจเกิดจากการปฏิบัติของตนเอง

หรือคนในครัวเรือน จงึแกไขดวยการสรางบานหรือเรือนหลังเล็กข้ึนมา แลวทําพิธีเชญิผีบรรพบุรุษ

จากเสาผี ใหลงมาอยูที่บานผี  

                    4.  บานตลาด หรือ “ฮอยหชา” (ฮอยห-บาน,ชา-ตลาด)  หมายถึง บานทีไ่ดถอน

เสาผีออกไปจากบานหลังนัน้แลว หรืออาจกลาวไดวาบานหลังนี้ส้ินสุดขาดจากผีมอญ  เนื่องจาก

การที่ตระกูลผีนั้น ไดสืบทอดการนับถือผีบรรพบุรุษสืบตอกันมา จนถึงชวงเวลาหนึ่งที่ “ตนผี” หรือ

หมายถงึผูทีท่าํหนาที่รับผี ตามหลักการสืบทอดทางสายโลหิตของฝายชายจากบรรพบุรุษ นั้น เกดิ

ไมมีทายาทเปนบุตรชาย  เปนผูรับผีสืบตอจากบิดา ซึง่ถอืไดวา “หมดผี” ครัวเรือนนัน้จะตองทําพธิี

ถอนเสาผี  โดยการร้ือถอนเอาเสาเอกออกจากตัวบานนําไปถวายวัด และจะตองทาํการรําผี หรือ 

จะทาํพิธเีล้ียงผีอยางใดอยางหนึ่ง สวนเสาผีที่ถกูถอนออกไปนั้น เจาบานก็จะจัดหาเสาตนใหมมา

ต้ังทดแทน     ตอจากนัน้ก็จะตองปลูกบานหลังเล็กๆ หรือเปนศาลเต้ียๆ ไวในเขตบานตนเอง 

ดังนัน้ “บานตลาด” จงึเปนการส้ินสุดของการที่ผีบรรพบุรุษ จะอาศัยอยูในเรือนบานหลังนัน้ ไดอีก

ตอไป  

 
7.3 สัญลักษณของเสาผี หรือ เสาเอกของบานมอญ   
 

      ชาวมอญหรือชาวไทยเชื้อสายมอญในเขตภาคกลางลุมแมน้ําแมกลอง ปจจุบันนี้ 

ก็ยังคงความเชื่อเหมือนคร้ังอดีตที่วา  ผีบรรพบุรุษที่ไดลวงลับไปแลว  จะยังคงวนเวียนคอยดูแล

ปกปองคุมครองลูกหลาน ที่ประพฤติดีกับไดปฏิบัติตัวถูกตองตามขนบธรรมเนียม และจะลงโทษ
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แกผูที่ไมเคารพนับถือ หรือฝาฝนกฎขอหาม  รวมทั้งเช่ือวา วิญญาณผีบรรพบุรุษ จะสิงสถิตอยูที่

บริเวณเสาเอกของตัวเรือนหลังใหญ หรือเรียกวา “เสาผี” โดยตําแหนงของตนเสาจะอยูทางดานทศิ

ตะวันออกเฉียงใตของตัวเรือน  เปนที่ซึ่งทุกคนในสายตระกูลผีเดียวกันตองมาทําการกราบไหวบูชา 

และใชเปนพื้นที่ในการประกอบพิธีกรรมของครัวเรือน   โดยส่ิงที่ส่ือสัญลักษณแสดงใหเห็นวาเปน

เสาผี   อันเปนที่อยูของผีบรรพบุรุษ ที่อยูในหองผีของเรือนหลังใหญ หรือ “เบอะ ฮอยห” สามารถ

สังเกตเห็นไดจากส่ิงเหลานี้คือ  

1. หีบไมหรือหบีโลหะ  ซึง่มีผาปดเปดไดอยูดานบน ขนาดดานหนา

กวาง .60 เมตร ดานสกัด .30 เมตร  ความสูง .20 เมตร โดยประมาณใกลเคียง  หีบไมนี้ทาํมาจาก

ไมเนื้อแข็งอยางดี ความหนาประมาณ 5 มิลลิเมตร ทาํการลงสียอมเนื้อไมเปนสีน้าํตาล หรือ

น้ําตาลอมดํา หรือสีดํา สวนจําพวกหีบโลหะที่พบสวนมากทาํมาจากสังกะสีและอลูมิเนียม แตในผู

ที่มีฐานะดีก็พบวาใชหีบทีท่าํมาจากทองเหลือง หรือจากโลหะผสม 

2. กระบุงพรอมฝาปด ซึ่งจกัสานมาจากเปลือกผิวไมไผ ที่ไดสานข้ึน

อยางประณีตและสวยงาม ขนาดเสนผาศูนย .30 เมตร โดยประมาณ  ทําการลงสีดวยสีน้ําตาล 

หรือน้ําตาลอมดํา และเคลอืบมัน 

3. ปบสังกะสี หรือ “ ปบ”  ที่บัดกรีรอยตอตะเข็บเรียบรอย พรอมมฝีา

บิดดานบนมดิชิด ขนาดกวาง .30 เมตร ยาว .30 เมตร สูง .45 เมตร หรือขนาดใกลเคียงกับปบที่

บรรจุน้ํามนักาดที่ใชเติมตะเกียงในอดีต  ซึง่พบวามีความนิยมในการใชนอยกวากระบุง และหีบไม   

4. ผาผีบรรพบุรษุ  ซึง่เปนเสมือนตัวแทนของบรรพบุรุษของชาวมอญ  

แตละครัวเรือนที่ไดลวงลับไปแลว โดยไดถูกบรรจุไวภายในหีบ  หรือกระบุง หรือ ปบ ของแตละ

ตระกูลที่ไดจัดเตรียมไว   ชดุผาผีหรือเคร่ืองนุงหมเหลานี้จะประกอบดวย  ผาผีของฝายหญิงและ

ฝายชาย อยางละหนึง่ชุด  ซึ่งทาํมาจากผาเนื้อดีที่ไดเลือกหามา  กับแหวนผี 1 วง ที่ตัวเรือนแหวน

เปนทองหรือเปนนากก็ไดตามแตฐานะ แตสวนหวัแหวนตองประดับดวยพลอยแดง ของทั้งหมด

เหลานี้จะถูกหอรวมกันดวยผืนผาขาว กอนใสไวในหีบ กระบุง หรือปบ  แลวก็จะนาํกระบุงแขวนไว

ที่เสาผีใหสูงแคเพียงตา หรือ อาจต้ังวางบนโตะไมเต้ียๆ ที่ปูผาขาวรองไว โดยต้ังไวดานหนาของ

เสาผีก็ได   สวนหีบผา หรือปบ ก็จะจัดวางไวในลักษณะเดียวกนั บริเวณดานหนาเสาผี  

5. ตะกราไมไผชนิดที่มีหูหิว้  ทีม่ีขนาดเล็กกวาตะกราใสผาผี โดยมี

ขนาดเสนผาศูนยกลาง  .20 เมตร ตัดยาว .15 เมตร โดยประมาณ  ภายในตะกราจะบรรจุไวดวย

กระบอกไมไผประมาณ 7-9 กระบอก โดยกระบอกไมไผถูกพนัรอบดายขาวดายแดง จํานวน7-9 

รอบ  แตละกระบอกไมไผเติมน้ําและใสใบขาไกดํา หรือใบเสนียด หรือในภาษามอญเรียกวา  “ฮะ

ละซาด”   ซึง่คนในครัวเรือนจะตองคอยเติมน้ําอยูเสมอ สวนใบไมกจ็ะตองเปล่ียนทุกปกอนทําพิธี
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เล้ียงผี  ซึ่งส่ิงของผีเหลานี ้ จะอยูในหองนอนใหญของเจาบาน หรือ หองผี ซึง่คนนอกจะลวงลํ้าเขา

ไปในหองนี้ไมได                                                              

6. เครื่องใชประกอบการไหวผี ไดแก หมอดินที่มีเสนผาศูนยกลาง .10 

เมตร ใสขาวสารจนเต็มเสมอเพียงปากคอหมอ สําหรับปกเทยีน และพวงมาลัยที่แขวนไวที่เสาเอก 

หรือ “ฮะเยิ่งฮะรอง” 

 
7.4 การสืบทอดผีบรรพบุรุษ  
 

                         ในวัฒนธรรมของสังคมมนุษย นอกเหนือจากการสืบทอดทรัพยสินตามหลัก

มรดกใหแกลูกหลานแลว ยังมีมรดกทางสังคมดานความเช่ือของชาวมอญที่ไดสืบทอดกันมาอยาง

ยาวนานต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน คือ การสืบทอดผีบรรพบุรุษ หรือการนับถือผี อันนาํมาซึ่งการ

กอใหเกิดการสืบเชื้อสายในดานชาติพนัธุของชาวมอญ  โดยสืบทอดตามหลักแหงสายโลหิตและ

สงตอกันเฉพาะทางฝายชายเทานัน้  เรียกวา “การรับผี” ดังนัน้ สถานภาพที่ติดตัวมาโดยกําเนดิ

ของผูที่สืบเชื้อสายชาวมอญจึงตองมีบทบาทและหนาทีซ่ึ่งจะตองปฏิบัติตามบรรทดัฐานขอกาํหนด

ทางวัฒนธรรมเฉพาะของวถิีชาวมอญ โดยเฉพาะการนบัถือผีบรรพบุรุษที่ถายทอดสงผานกนัมาใน

ลักษณะแหงวถิีชุมชนกับพธิกีรรม  โดยการสืบทอดผีนี้อาจแยก ไดดังนี้คือ 

                      1.  การรบัผีทางฝายชาย  การสืบทอดจะเร่ิมจากบิดามารดา แลวตกทอดไป

ยังบุตรชายคนหวัปคนโต เรียกวา “ตอมอะลก”  (แปลวาโคนหรือรากเหงา-ผี)ของแตละตระกูลสืบ

เร่ือยลงไปตามลําดับ โดยลูกผูหญิงจะรับสืบทอดไมได ถาตระกูลใดไมมีบุตรชายเปนคนหัวป  ก็

กลาวไดวา จะไมมีผูสืบทอดการนับถือผี หรือ “ผีขาดจากตระกูล” กต็องใหคนในตระกูลผีเดียวกนั

ครอบครัวอ่ืน ลําดับรองถดัลงมาที่มีลูกชายมารับผีแทน จงึเปนเหตุผลหลักที่สําคัญอยางหนึง่ ที่

ชาวมอญจะใหความสําคัญกับบุตรชายหวัปอยางมาก เพราะเมื่อพอแมถึงแกกรรมลงแลวบุตรชาย

คนโตกับครอบครัว จะตองเปนผูที่ตอง“รับผี” และ “เล้ียงผี” โดยตองทาํการเล้ียงผีและรักษาสมบัติ

ของผีบรรพบุรุษ แตละตระกูลเอาไว อันไดแก “หอผาผีกบัแหวนผี และกระบอกไมไผผี ” พรอมสง

ตอไปยังผูสืบทอดรุนลําดับถัดไป ตลอดจนการตองทาํหนาที่ในการตองควบคุมดูแลคนในตระกูลผี

เดียวกนั ใหปฏิบัติตามกฎเกณฑ มิใหละเมิดตอขอหามตางๆ เพราะมิเพยีงจะกอใหเกิดความ

เดือดรอนแกตนเองแลว ยงัอาจสงผลกระทบตอคนอ่ืนในสายตระกูลผีเดียวกนัไดอีกดวย ดังนัน้ ตน

ผี จึงจะตองพยายามที่จะศึกษาหาความรูในเร่ืองการนบัถือผีและกฎเกณฑตางๆ ของตระกูลผีของ

ตนเองเอาไวใหมากที่สุด เพราะจะตองมหีนาที่ในการทีจ่ะเปนผูรูของตระกูลและตองตอบคําถาม

ในเร่ืองผีบรรพบุรุษตอลูกหลาน อีกดวย 



 137 

                         การสืบทอดผีบรรพบุรุษ จะสืบทอดผานทางฝายผูชาย สวนฝายหญิงเมื่อยังเปน

โสดไมไดแตงงานก็จะเปนคนในตระกูลผีนั้น ตอเมื่อไดแตงงาน ก็จะไปนับถือผีทางฝายสาม ี และ

ขาดจากผีเดิมดวยการทําพิธคืีนผี ที่ภาษามอญเรียกวา “โกนลุมตา” คือการจัดเคร่ืองเซนไหวผีและ

ทําการบอกกลาวตอผีบรรพบุรุษที่เสาผีวาตนจะขอแยกเรือน ในกรณีที่ลูกคนโตเปนผูหญิง ก็

สามารถมอบหนาที่ใหนองชายคนโตเปนผูรับผีแทนได ดังนัน้ในแตละตระกูลผีจะมเีสาเอกซ่ึงเปนที่

อยูของผีเพยีงแหงเดียวคือ ที่บานของตนผี โดยเมื่อถงึกาํหนดเวลาจัดงานเชน การเล้ียงผี ทุกคนใน

ตระกูลจึงตองมารวมงานกันที่บานของ “ตนผี” เพราะถือไดวาคนที่อยูในตระกูลเดียวกัน ก็คือคนที่

มีผีบรรพบุรุษคนเดียวกัน 

                        เมื่อผูใดเปนตนผีในการสืบทอดผีบาน ก็จะมีการเชิญผีบานไปไวที่บานของคนน้ัน 

หรืออาจเอาไวที่บานเดิมก็ได ถาสะดวกตอการดูแลและเซนไหว (เวนแตมีการแยกผี) สวนการสูญ

ส้ินของผีบานในแตละตระกูลนั้น จะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อผูชายในตระกลูนั้นหมดส้ินไปเทานัน้ จะ

ทอดทิง้ไปเสียเฉยๆ หาไดไม ซึง่มิฉะนั้นจะเกิดโทษภัยรายแรงแกคนในวงศตระกูลได         (ศิริรัตน 

แอดสกุล, เสถยีร วพิรมหา และ นิภา ธรรมบวร,2542, น.120) 

                         นอกเหนือจากการสืบทอดการนับถือผีบรรพบุรุษ ที่ตองผานเฉพาะทางฝายชาย

เทานัน้  แตกไ็ดมีคนพบวาผูหญิงก็สามารถสืบทอดการนับถือผีบรรพบุรุษ  ไดในลักษณะช่ัวคราว

ขณะหนึง่เชนกัน ( กาญจนา ชนินาค,2543,น.52 ) ไดกลาววา โดยในสวนของลูกสาวเมื่อยงัไม

แตงงานก็จะเปนคนในตระกูลผีนัน้ ตอมาเมื่อไดแตงงานแลว ก็จะตองหนัไปนับถอืผีทางฝายสามี

แทน  แตการยอมใหนองสาวของพอ (อา) เปนผูรับผีตอจากพอแทนผูชายซึง่เปนลูกชายคนโตของ

ครอบครัว และเปนหลานชายคนแรกสุดของช่ัวรุนอายคุนในลําดับตน (บุตรหรือหลาน) เดียวกนั 

เปนผูรับเล้ียงผี ตราบเทาที่อาหญิงยงัไมแตงงานก็เปดโอกาสใหฝายหญิงมามีสวนในการสืบผี

บรรพบุรุษ 

               2.  การสืบทอดโดย “การแยกผี” หรือ“อะเราะกะลก”  คือเกิดเมือ่ในกรณีที่

ตระกูลนั้นขยายใหญมากข้ึน เนื่องจากมีบุตรหลานเพิ่มจํานวนข้ึน หรือไดออกไปทํามาหากินใน

ทองที่อ่ืนไกลออกไป ทาํใหการติดตอส่ือสารกันของคนในตระกูลผีกระทําไดยาก จึงไมอาจทราบ

ขาวคราวความเปนไปของคนในตระกูลผีเดียวกนั  ซึง่ทําใหตนผีมีความลําบากในการกํากับดูแล

และตรวจสอบไดอยางทัว่ถงึ  และบอยคร้ังทีน่ํามาซ่ึงเหตุแหงการผิดผีไดโดยงาย เชน การจัดงาน

ซอนกนัในรอบปของคนในตระกูลผีเดียวกัน โดยไมรู  ซึ่งถือไดวาเปนการผิดผี  เพราะมีกฎเกณฑที่

กําหนดวาในรอบปหนึง่ๆจะประกอบพิธีสําคัญไดคร้ังเดียวเทานั้น    หรือการแยกผีเกิดในกรณี เพือ่

ความสะดวกในการจัดงานพธิีกรรมทางผีของแตละครัวเรือนของตนเอง ที่ไมตองการรอถึงเงื่อน

เวลาหรือการหามจัดงานซอนกนั  เนื่องจากเหตทุี่แตละครัวเรือนมคีนเพิ่มมากข้ึนงานที่จะตองจัด 
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ก็ยอมที่จะมากข้ึนตามข้ึนไปดวย  ดังนัน้ ทางแกไขคือการขอแยกผีไปต้ังใหม  ดังนั้น การแยกผีจึง

มี “ตนผีใหม” เกิดข้ึนมาทกุคร้ัง แตก็ยังถอืไดวามีที่มาจากสายตระกูลผีด้ังเดิมเดียวกัน  การแยกผี

จะทาํไดโดยการจัดงานรําผีมอญ  พรอมกับการเล้ียงผี เมื่อทาํแลวเสร็จเรียบรอย ผูนาํในการทาํ

พิธีกรรม “โตง” หรืออาจเรียกวา “คนทรง” ก็จะนําชุดผาผีคือ กระบุงผาผีที่ใสเส้ือผาอาภรณผี 

แหวนพลอยสีแดง ตะกราใสกระบอกไมไผผี ทีน่ําลงไปใชในพิธีรําผี กลับข้ึนมาบนบาน และนาํ

เคร่ืองเซนไหวผีกับเคร่ืองแยกผีที่จัดเตรียมไว  ตามแบบด้ังเดิม จํานวน 1 ชุด ไดแก ส่ิงของที่เปน

สัญลักษณผี คือ กระบุงผาผีที่ใสเส้ือผาอาภรณผี แหวนพลอยสีแดง  ตะกราใสกระบอกไมไผผี มา

ที่เสาเอกอันเปนที่สิงสถิตของผีบรรพบุรุษ แลวจึงทาํการบอกกลาวถึงเหตุความจาํเปนและขอแยก

ผี  ตอมาจึงเชิญผีบรรพบุรุษที่แยกมาแลว  พรอมกับเคร่ืองแยกผี  นําไปสงและทําการจัดต้ังใหจน

เรียบรอย ที่เสาเอกของบานหลังใหมของผูที่ขอแยกผีไป ดังนัน้ในปถัดไป ตนผีของผูที่ขอแยกผีก็

สามารถทําการจัดเล้ียงผีไดที่บานของตนเองพรอมกับลูกหลาน  โดยไมตองกลับไปรวมการเล้ียงผี

ที่บานของตนผีบรรพบุรุษหลังเดิม 

 
7.5 การเลี้ยงผีบรรพบุรุษ 
  

                        การเล้ียงผีบรรพบุรุษ หรือ “เจี๊ยะอะลก” คือพิธกีรรมอยางหนึ่งของชาวมอญใน

การแสดงออกถึงความเคารพนับถือ ทีม่ีตอบรรพบุรุษผูที่ไดถึงแกกรรมลวงลับไปแลว และเปนการ

สานความสามัคคีพรอมเพรียงของลูกหลานในวงศตระกูลผีเดียวกนั ในการที่จะมาชวยงานเล้ียงผี

ทั้งในดานแรงกาย ทรัพย หรือส่ิงของ ซึง่โดยหลักการทีต่นผีจะตองเปนผูรับผิดชอบทั้งหมดอยูแลว 

ดวยการจัดของเซนไหว ตามวันเวลาที่ไดเคยปฏิบัติสืบทอดกันมา   ของแตละตระกูล โดยทุก

ครัวเรือนจะตองจัดเล้ียงใหตรงตามเวลา  ที่แตละตระกูลกําหนดไวตามโบราณและจะตองทาํให

ถูกตองตามข้ันตอนของพิธกีรรม  โดยไมละเมิดตอกฎขอบังคับที่บรรพบุรุษไดกําหนดไว เชน ขอ

หามตาง ๆ ถาเกิดทําการฝาฝน ก็จะถูกผีลงโทษเอาได โดยจะทาํใหเกดิเร่ืองเดือดรอน หรือเกิดการ

เจ็บปวยข้ึนไดแกคนในครอบครัวหรือคนในตระกูลผีเดียวกัน  การเล้ียงผีบรรพบุรุษสามารถจัดแบง

ออกได 2 ลักษณะดังนี ้

                    1. การจัดเลี้ยงผีตามรอบเวลา ตามประเพณีของการนับถือผีบรรพบุรุษของ

ชาวมอญ จะตองมีการเซนไหวเล้ียงผี เพื่อแสดงถึงความเคารพ กตัญูกตเวที ทั้งยังเปนการบอก

กลาวตอผีบรรพบุรุษ เมื่อกอนเขาถึงฤดูฝน ซึ่งในอดีตเปนชวงเร่ิมตนของฤดูกาลการเพาะปลูกที่

ใกลจะมาถึง เพื่อขอใหผีชวยบันดาลใหการทํามาหากินของลูกหลาน ไดเกิดความอุดมสมบูรณ 

หรืออีกนัยหนึ่งเปนการสรางขวัญกําลังใจใหกับคนในครัวเรือนอีกคร้ัง กอนเร่ิมตนการทํามาหากิน
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ในรอบปถัดไปของการเพาะปลูกพืชผลและทํานา  โดยกําหนดการที่จะจัดเล้ียงผีได คือ ตองอยู

ในชวงของเดือนยี่ ,4 ,6 , 12   ข้ึนอยูกับวาในอดีตที่ผานมา ตระกูลผีหรือครัวเรือนนั้น ไดเคยจัด

งานทําการเซนไหวเล้ียงผีในเดือนใด ก็จะตองทําการเล้ียงผีในเดือนนั้นตลอดไป หามเปล่ียนแปลง

หรือหามเล่ือนวันเวลาออกไป โดยวันที่นิยมเลี้ยงผีกันคือวันพฤหัสบดี  สวนวันที่โบราณหามไมให

ทําการเซนไหวเล้ียงผี คือวันเสารและวันพระ เพราะเช่ือวาสองวันนี้เปนวันที่แข็ง ผีจะไมมากินของ

เซนไหว สถานที่จัดเล้ียงคือบนเรือนหลังใหญที่หองเสาผี โดยการเล้ียงผีประเภทนี้เรียกอีกอยาง

หนึ่งวา “การกินทั้งนั่ง” หรือ “เจี๊ยะละฮะโจะ” คํานี้มี ที่มาจากลักษณะการกินของเซนไหวของผี  

คือขณะเมื่อ  ผีบรรพบุรุษเขาประทับรางคนทรงเพื่อกินของเซนไหวอยูนั้น รางคนทรงจะน่ังกินโดย

ตลอดและพูดคุยกับลูกหลาน ในเร่ืองราวตางๆ ของครอบครัว 

                          1.1  การเลี้ยงผีประจําป  คือการเล้ียงผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ที่ผูที่เปน

ตนผีหรือผูสืบทอดผี จะตองเล้ียงผีเมื่อถึงกําหนดครบรอบปของทุกป ในชวงของเดือนยี่ , 4 , 6 , 12 

และที่นิยมจัดเล้ียงคือเดือน 6   ตองเปนชวงวันพระจันทรขางข้ึน จะไมเล้ียงในเดือนขางแรม และ

นิยมเปนวันพฤหัสบดี การเล้ียงจะตองเล้ียงบนบานเรือนหลังใหญ หรือ“ฮอยเจินฮนก” อันเปนที่ต้ัง

ของเสาผี หรือ “ฮะเย่ิงฮะรอง” ซึ่งทุกตระกูลผีของชาวมอญจะนิยมเล้ียงผีกันทุกป เนื่องจากเช่ือวา

การจัดเล้ียงผีทุกป เมื่อผีไดรับการเคารพกราบไหวเล้ียงดูอยางดี ก็จะชวยบันดาลใหลูกหลานมี

ความเจริญกาวหนาในกิจการงาน การอาชีพ มีฐานะรํ่ารวยข้ึน  แตก็มีขอยกเวนเชนกันในการที่ไม

ตองทําการเล้ียงผี 

1.2  การเลี้ยงผีทุกสามป    ซึ่งบางครอบครัวจะเล้ียงผีสามปตอหนึ่งคร้ัง 

เนื่องจาก ไมสะดวกในการจัดเล้ียงทุกปเพราะลูกหลานในตระกูลผี ไดแยกยายกันไปทํามาหากิน

ในที่อ่ืนไกลออกไป จึงไมสะดวกในการที่จะตองเดินทางมารวมพิธีกรรมในทุกป ครัวเรือนนัน้จงึตอง

แกไขขอจํากัดความไมพรอมนี้ โดยการจัดเล้ียงผีสามปตอคร้ัง แตก็ไมเปนที่นิยมกัน 

                    2. การจัดเลี้ยงผีในพิธรีําผี หรือ “เจี๊ยะอะลก เละฮะนา” เปนการเล้ียงผีใน

กรณีที่ถือไดวาเปนกรณีพิเศษ ไมมีกาํหนดแนนอนตายตัว วาจะจัดเล้ียงเมื่อใด  เนื่องจากวาข้ึนอยู

กับสาเหตุหลายประการ เชนเมื่อลูกหลานในครัวเรือนตระกูลผีเกิดการผิดผี หรือไดทาํการฝาฝนขอ

หามที่กาํหนดไวของตระกูล หรือเกิดการเจ็บปวยในลักษณะผิดปกติ หรือเมื่อออนวอนผีให

ชวยเหลือ หรือในกรณีทีค่นในตระกูลผีนั้นมีลูกหลานในตระกูลเพิม่มากข้ึน แยกออกไปสราง

ครัวเรือนอยูทีอ่ื่นไกลออกไปอยูในตางถิน่ อันเปนการไมสะดวกในการมารวมพิธีการเล้ียงผี จงึขอ

แยกผีออกไปไวในครัวเรือนของตนเองเพื่อความสะดวก ดวยเหตุดังกลาวมาขางตนนี้ ตนผีจะตอง

จัดพิธีรําผีเพื่อขอสมาลาโทษ หรือเพื่อตอบแทนการชวยเหลือของผี และเพื่อแยกผีออกไป ซึ่งเมื่อ

จัดพิธีรําผีก็ตองมีการเซนไหวควบคูกับการจัดเล้ียงผีไปดวยเสมอ แตในการจัดเล้ียงผีประจําปกับ
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การจัดเล้ียงผีในพิธีรําผี ก็จะมีขอแตกตางกันในดานรูปแบบ ข้ันตอน และวิธกีารของการจัดเล้ียง 

เชน ประเภทของอาหารและจํานวนที่ใชในการเซนไหว ดังนั้นการจัดเล้ียงในพิธีรําผีนี้ตองรอใหมี

เหตุกอน ถึงจะกําหนดวันเวลาในการจัดเล้ียงผีไดโดยการเล้ียงผีประเภทนี้เรียกอีกอยางหน่ึงวา 

“การกนิทัง้นัง่” หรือ  “เจี๊ยะละฮะตาว” โดยคําเรียกนีม้ีที่มาจากลักษณะการกนิของเซนไหวของผี 

คือขณะที่ผีบรรพบุรุษเขาประทับรางคนที่รําผี เพื่อกนิของเซนไหวและพูดคุยกับลูกหลานอยูนัน้  

คนทรงก็จะเลือกหยิบของเซนไหวที่เปนอาหาร ขนม ฯลฯ ทีว่างไว หรือที่ผูชวยคนทรงย่ืนให เอามา

ถือไว  แลวลุกข้ึนยืนข้ึนพรอมกับเตนไปตามทาทาง ในลักษณะตางๆ ของการรายรําของผีแตละตน 

ตามทวงทํานองดนตรีประกอบเฉพาะเพลงผี ขณะที่เตนไปก็จะกนิของเซนไหวไป พรอมกับแบงให

ลูกหลานกินดวย ดังนัน้ ลักษณะการกินของผีในชวงนีส้วนใหญจึงเปนการยืนกิน และชวงตอมา

ภายหลัง ในสวนของการพดูคุยของผีบรรพบุรุษกับลูกหลานในตระกูลผี โดยผานรางคนรําผีหรือ

คนทรง ถึงเร่ืองราวของความเปนอยู สารทุกขสุกดิบ หรือคําทํานายตางๆนัน้ ก็จะเปนการนั่งพดูคุย

สอบถามกนั ดวยเหตุนี้จงึเปนทีม่าของคําวา “กินทั้งยนื” 

 
7.6 ขอกําหนดและขอหามในการเลี้ยงผี 
  

                  ในการจัดพิธีกรรมการล้ียงผีของชาวมอญลุมน้ําแมกลอง  นั้น  มี รูปแบบ 

ขอกําหนดและวิธีการ ที่ไดกําหนดไวแตโบราณของแตละตระกูลสืบตอกันมา เพื่อใหกระทําตาม 

แตก็มีขอซึ่งไดยกเวนและหามมิใหทําการเล้ียงผี ดวยเหตุแหงเงื่อนไขในสภาวะปจจุบันของ

ครัวเรือน นั้น  สรุปไดดังนี้คือ 

1.  ขอยกเวน ถาในปนั้น มีคนในตระกูลผีเดียวกัน ไดจัดงานรําผีไปแลว ก็

ไมตองจัดเล้ียงผีซ้ําอีกเพราะถือไดวาจัดเล้ียงผีไปแลว 

2.  ขอยกเวน ที่จะไมตองเล้ียงผีในปนั้น เนื่องจากมีผูหญิงในตระกูลผี

เดียวกัน เกิดการต้ังครรภ  โดยตองใหหญิงผูนั้นคลอดบุตรกอน จึงจะทําการเล้ียงผีได 

3.  ขอยกเวน ที่จะไมตองเล้ียงผีในปนั้น   เนื่องจากมีคนในตระกูลผีเดียวกัน 

ถึงแกความตายลง โดยตองรอใหครบ 1 ปกอน จึงจะเล้ียงผีได 

4.  ขอหาม  โบราณไดหามไมใหจัดเล้ียงผีในวันพระและวันเสาร 

5.  ขอกําหนด ถาครอบครัวเคยจัดเล้ียงผีในเดือนใด ก็จะตองเล้ียงผีใน

เดือนนั้น เสมอไปทุกคร้ัง  

6.  ขอกําหนด เร่ืองสถานที่ ที่ใชในการเล้ียงผี มีสามแหงคือ 

-  ใหจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษที่เสาเอก ในหองผีบนเรือนหลังใหญ 
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-  เมื่อตระกูลผีใด ไดยายผีบรรพบุรุษ จากเสาเอกบนเรือนหลังใหญ

ลงมาอยูที่เรือนผี หรือ “บานหลังเล็ก” ที่ปลูกสรางข้ึนใหม เพื่อใหผีบรรพบุรุษอยู ก็จะทําการเล้ียงผี

และทําพิธีกรรมตางๆ ที่บานหลังนี้ 

-  ในกรณีที่มีการจัดพิธีรําผีข้ึน ก็จะตองทําการเล้ียงผีที่โรงรําผี 

 
7.7 เครื่องเซนไหวที่ใชการเลี้ยงผี  
 

                        การจัดเตรียมของเซนไหวในการเล้ียงผีนี้ เปนหนาที่ของตนผีและครอบครัวเปน

หลักที่จะตองเตรียมการและจัดหามาใหครบถวนบริบูรณ ตามที่ผีบรรพบุรุษไดกําหนดเอาวาจะให

เล้ียงดวยอาหารชนิดใด สวนคนในตระกูลผีจะเปนผูชวยเหลือในการจัดหา กับการจัดเตรียม

อาการ หรือการชวยเหลือสมทบออกคาใชจายตามแตกําลังฐานะ เพื่อแบงเบาภาระของตนผี  ใน

การจัดเล้ียงผีก็จะถือปฏิบัติตามที่ปูยา และพอแม  ไดกระทําสืบตอๆ กันมาเปนหลัก เมื่อกอนถึง

วันเล้ียงผีหนึ่งวัน ตนผีจะไปเชิญใหคนทรง กับ ผูชวยคนทรง 3-4 คน ใหมาชวยเตรียมจัดทําอาหาร 

กับทําขนมที่บานตนผี  เพื่อจะไดใชงานในวันรุงข้ึน สวนขาวของที่สามารถจัดซื้อหาไดก็เปน

ภาระหนาที่ของ ตนผีและครอบครัวที่ จะตองไปจัดหามาใหพรอมเพรียง โดยอาหาร ขนม ผลไม 

และเคร่ืองประกอบการเซนไหว ที่ใชในการเล้ียงผีบรรพบุรุษ ของชาวมอญในแถบลุมน้าํแมกลอง มี

ดังนี้ 
                    1. ประเภทอาหาร 

1.  ปลาชอนตมยํา 1 ตัว ( กะอะโนน บะอะปด) 

2.  ไกตม และตองมีเคร่ืองใน 1 ตัว ( จานฮ บะอะปด) 

3.  ปลายางตัวเล็กๆ ขนาดไมเกิน 1 นิ้ว ใชไมเสียบทะลุจากปากถึงหางปลา 

เชน ปลาสรอย 30 ตัว (กะอะลก) 

4.  ปลาชอนยาง สําหรับเล้ียงผีที่หนาเสาเอก 

5.  ขาวสวยปากหมอ  1 ถวย 
                    2. ประเภทขนม 
     1. ขนมทอด ที่ปนเปนรูปตางๆ ทาํมาจากแปงขาวเหนยีวผสมกับน้ําตาลปป 

และน้ําตาลทรายแดง อยางละ 75 ชิน้  

                          2. ขนมบัวลอย (กวานเปล้ิบดาด) 1 หมอ 

                                3. ขนมทออินหรือ (กวานทออิน,กวานเทาอิน) หรือ   ขนมเปยกออนทาํจาก

แปงขาวเจาผสมน้ําตาลทรายนิดหนอย ใสกะทมิากๆ กวนเคลากนัใชไฟออนๆ  
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                                4. ขนมกวน (กวานฮะกา) เปนขนมแบบมอญ ทาํจากแปงขาวเจากวนกับ

กะทิใสเกลือ แลวเทใสถาดโรยหนาดวยงาดําค่ัว 

     5. ขนมหอ (กวานกวี้) หรือขนมเทยีนมอญจํานวน 150 อัน 

     6. ขนมนึ่ง (ปราดฮะจ้ิมหรือเยอะ) เปนขนมทาํจากกลวยดิบสับกวนกับ

น้ําตาล 

     7. ขนมขาวตอกปน (ฮะกะฮมาน) ขาวตอกกวนกับน้ําตาลปปปนเปนกอน

กลมๆ 

                                8. ขนมตมแดง ขนมตมขาว 

     9. ขาวเหนยีวนึง่แบบธรรมดา ไมตองเคลากะทิ (อะลาน) 1 หวด 
                     3. ประเภทผลไม 
     1.  ผลไม ไดแก กลวยน้าํวาสุก 7-8 หว ี(ปราดดุ) 

                                2.  มะพราวออน 4 ลูก (ซะเปร่ียดาด) 

                                3.  มะพราวแกเกลาเปลือกเกล้ียง 3 ลูก (ซะเปร่ียเฝะ) 

                          4.  เนื้อมะพราวฝานเปนชิ้นแวนกลมๆ ตามยาว (ชนุ-ซะเปร่ีย) 
                    4. ประเภทเครื่องประกอบการเซนไหว  
     1.  ธูป เทยีน ขาวตอก ดอกไม  พวงมาลัย น้าํอบ 

                          2.  หมาก 9 ลูก (สอด) 

                                3. ใบพลู 21 ใบ (ฮะปลุ) 

                                4.  หมอดิน ใบขนาดพอสมควรใสขาวสารเต็มเสมอปากหมอ กับอีก 1 กํามอื

ปกเทยีน  1 เลม (โปดนานตาง) 

                                5. เหลาขาว 1 ขวด (อะเรก) 

                                6. น้าํบริสุทธิ์ หรือน้าํฝน 1 ขันใหญ (ดาด) และกรวยใบตองกนแหลม 1 อัน 

                                7. จานสังกะสีใบใหญ(อะงานฮ) ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 10 นิว้ ไม

ใชจานกระเบ้ืองหรือจานพลาสติก ใชสําหรับใสอาหาร ขนม สําหรับเล้ียงผี 

                                8. ถาดใบใหญ สําหรับใสจานของเซนไหว 

 
7.8 รูปแบบการจัดเลี้ยงผีเรือน  
 
      ไดมีผลการศึกษาวิจยัถงึการเล้ียงผี ทีย่ังถือปฏิบัติกนัอยูในชุมชนชาวไทยเช้ือสาย

มอญลุมแมน้าํแมกลอง จงัหวดัราชบุรี โดยสามารถจัดแบงการเล้ียงผีเรือน หรือ “อะลกฮอยห” 
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ดวยการจําแนกตามลักษณะของขนมที่ใชในการจัดเล้ียง ได  2 ประเภท คือการเล้ียงผีดวยขนมบัว

ลอย กับการเลี้ยงผีโดยใชขนมทอด (บุบผา ดีสุข, 2541,น.57-59) สรุปไดดังนี้ 

                   1. แบบการเลี้ยงผีเรือนดวยขนมบัวลอย หรือ “กวานเปลิ้อบดาด” คือการ

เล้ียงผีดวยของเซนไหว อาหาร ขนม ผลไม และเคร่ืองประกอบการเซนไหว  ที่กําหนดไหวตามแบบ

โบราณที่สืบตอกันมาในการเล้ียงผีบรรพบุรุษ   ซึง่ในการจัดเตรียมกจ็ะเหมือนกับการเล้ียงผีเรือน

ดวยขนมทอด เพียงแตขนมที่ใชในการเล้ียงผี จะใชเฉพาะขนมจําพวกทีท่าํดวยวิธกีารตม หรือใช

การนึง่ เทานัน้ เชน ขนมบัวลอย ขนมนางแอบ ขนมคันหลาว ขนมเปยกปูน ฯลฯ โดยจะไมใชขนม

จําพวกที่ตองทอด 

                       2. แบบการเลี้ยงผีเรือนดวยขนมทอด  ในการเล้ียงผีแบบนี้ ของที่ใชในการเซน

ไหว ก็เหมือนกับแบบการเล้ียงผีเรือนดวยขนมบัวลอย เพียงแตขนมทีใ่ชเซนไหวนัน้ จะใชขนมทอด 

เทานัน้ โดยตัดขนมที่ใชวธิีการตมหรือการนึ่งออกไป ในการทําขนมทอดนี้จะทาํมาจากแปงขาว

เหนยีวผสมกบัน้ําตาลทราย น้ําตาลปปหรือน้ําตาลทรายแดง เพื่อใหขนมที่สุกแลวเนื้อแปงออกมา

เปนสีขาวหรือสีแดง จํานวนอยางละ 75 ชิ้น โดยมีวธิีการทําดังนี้คือ นําแปงขาวเหนยีวผสมกบั

น้ําตาล เติมน้าํอุนลงไปแลวทําการนวดจนไดที่เขากันดีแลว จงึปนแปงข้ึนเปนรูปตางๆ เชน แผน

กลมๆ แบบแทงยาวๆ ปลายแหลม  เปนรูปสัตว หรือ เปนรูปกาํไลขอมือขอเทา ทั้งนี้รูปแบบจะ

ข้ึนอยูกับแตละตระกูลผีที่กาํหนด เสร็จแลวนาํไปทอดในกระทะบนเตาหินสามเสา หรือเตาถาน

อ้ังโล  ซึ่งเมื่อทอดสุกแลวขนมทอดที่ได ก็จะเปนสีขาวเมื่อใชน้ําตาลทราย และขนมเปนสีน้ําตาล

อมแดง เมื่อใชน้ําตาลปปผสม แตในวธิีการทําแปงขนมทอดนี้กย็ังมีขอที่แตกตางไปเล็กนอยอีก

อยางหนึ่งคือ จะไมใชน้ําตาลผสมกับแปงขาวเหนียว  แตจะใสเกลือลงไปเล็กนอยในแปงขาว

เหนยีว และนวดใหเขากัน เมื่อเขากนัดีแลวจึงโรยงาตามลงไปกอนนาํไปทอด นอกเหนือจากขนม

ทอดขาวและขนมทอดน้ําตาลอมแดง หรือ “กวานทอกวานซอน” (กวาน-ขนม, ทอ-ซอน หมายถึง 

เงินทอง ) แลวจะตองมีขนมอีก 2 อยางคือ ขนมชักดูด หรือ “กวานกวี”้ (กวาน-ขนม ,กวี-้ หอ) 

จํานวน 20 หอ โดยใชแปงที่เตรียมทําขนมทอด ชนิดแปงสีขาวและสีเหลืองอยางละคร่ึงวางซอนกัน

หอดวยใบตองหอเล็กๆ แตหอใหยาวแลวพบัคร่ึงหักตรงกลางงอเขาหากัน แลวจึงนําไปนึ่งใหสุก จะ

เห็นไดวาขนมชนิดนี ้ อยูนอกเหนือขอกําหนดของลักษณะการจัดแบงของวิธกีารทํากับขนมชนิด

สุดทายคือขนมกลวยดิบกวนกับน้ําตาลปบ หรือเรียกวา “เยอะ” 
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7.9 วิธกีารเลีย้งผี หรือ “เจี๊ยะอะลก” 
 

                           เมื่อมกีารจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษคร้ังใด ตนผี หรือ “ตอมอะลก” จะตองทาํการจีบ

หมากจีบพลู นําไปเชิญคนทรง หรือ “โตง” เพื่อบอกใหทราบถึงกําหนดวันที่จะตองทาํการเล้ียงผี 

ตามหลักโบราณที่ครัวเรือนนั้น ไดเคยจัดเล้ียงกนัมา  และตองสอบถามถงึความพรอมของคนทรง

ดวย เพื่อที่จะไดเชิญคนทรงใหมาชวยในการนาํพธิีการจัดเล้ียงผี เนื่องจากแตละชุมชนของชาว

มอญในปจจุบัน จะมีคนทรงเหลืออยูนอยมากเพียงหนึง่หรือสองทานเทานั้น ประกอบกับ ชวงเวลา

การจัดเล้ียงกจ็ะใกลเคียงกนักับของครัวเรือนอ่ืน และข้ันตอมาคือ ตนผี จะตองทําการบอกกลาว

ญาติพี่นองที่อยูใกลไกล ใหทุกคนทราบ เพื่อที่จะไดมารวมงานเล้ียงผีบรรพบุรุษของตระกูล อยาง

พรอมเพรียงกนั หรืออาจกลาวไดวาเปนการรวมญาติทั้งหมดในตระกูลผีเดียวกัน ในรอบป หรือมี

คําเรียกในชุมชนชาวมอญอีกคําหนึ่งวา “เจี๊ยะอะลก กกกะลาว” คือเมื่อมีการเล้ียงผี ก็ตองบอก

กลาวเรียกใหญาติพี่นองทัง้หมดมารวมงานกัน 

                         1. การเตรียมการเลีย้งผี เมื่อกอนถึงวนัเล้ียงผีหนึ่งวัน ผูที่เปนตนผีหรือผูสืบ

ทอดผี พรอมลูกหลานในตระกูล ตองชวยกันทาํความสะอาดบานเรือน หองหับผีใหสะอาด

เรียบรอย  พรอมกับตรวจดูวา “ชุดผาผี” ที่ใสไวในหีบไม หรือกระบุงผากับแหวนผี  ยังอยูครบถวน

ดีดังเดิมอยูหรือไม  เชน ถาเส้ือผาผีเกิดชาํรุดเสียหาย เนื่องจากหนกูดัแทะ ปลวกข้ึน หรือมอดกดั

กิน  จนเปนรูขาดวิ่นเปนตําหนิเสียหาย  ก็ตองรีบไปจัดหาผาผีมาเปล่ียนใหม ใหครบถวนดีดังเดิม 

ตอมาตองทาํการเปล่ียน “กระบอกไมไผผี”  ดวยการตัดกระบอกไมไผลําเล็กๆ ขนาดปาก

กระบอกกวาง 3-4 ซม. ยาวประมาณ 1 คืบ ดานลางใหติดขอปลองเอาไวเพื่อใสน้ํา ใชมีดขูดเกลา

ผิวและเปลาขอปลองใหเรียบรอย  จํานวน 7-9 กระบอก จํานวนข้ึนอยูกับแตละตระกูลผี ทาํการ

ลางดวยน้าํที่ใสผงขมิ้นผสมกับน้าํอบเคร่ืองหอม ที่โคนกระบอกไมไผใหพนัรอบดวยดายแดงกับ

ดายขาว จํานวน 7-9 รอบ มัดปลายดายใหเรียบรอย แลวเติมน้าํลงไปในกระบอกและใสกิ่งตน

ขาไกดํา(สมัยโบราณจะใชกิง่หวา) กระบอกละ 3,5,7,9 กิ่ง แตทีน่ิยมคือ 9 กิ่ง เพราะถือวาเปนเลข

มงคล  แลวนาํกระบอกไมไผผีทั้งหมด จดัวางใสใน “ตะกรา”ที่เตรียมไว ตอมาก็เปนการจัดเตรียม

พื้นที่และขาวของเคร่ืองใชในการเล้ียงผี เชน อาหาร และขนมตางๆ ตามที่โบราณไดกําหนดไว ซึง่

โดยสวนมากแลวจะเหมือนกนั ยกเวนในรายละเอียดของขอกําหนดพิเศษ บางประการของแตละ

ตระกูลผี 

                           นอกจาก ตนผีและครอบครัว กับญาติพี่นองในตระกูลผีที่จะตองชวยกันเตรียม

งานแลว ลูกสาวที่แตงงานออกเรือนไปแลว ซึง่เรียกวา “ลูกหลวงตา” หรือ “โกนลุนตา” ก็จะตอง

นํากระบุงส่ิงของมาใหตนผี เพื่อเซนไหวเล้ียงผีบรรพบุรุษ  จํานวน 1 กระบุง ภายในกระบุงจะใส 
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ขาวสาร น้าํปลา พริก หอม เคร่ืองแกง ปลาชอน 1 ตัว มะพราวออน 1 ผล กลวย 1 หวี ฟก แฟง 

ฟกทอง ยอดหวาย และหนอไม ในกรณีที่ลูกสาวตายไปแลว ใหลูกสาวของผูตายหรือพี่สาวเปนผู

จัดเตรียมแทนคนตาย โดยขณะบอกกลาวเซนไหวผีใหออกชื่อเปนของผูตาย โดยในปแรกพี่สาวคน

โตเปนผูนาํกระบุงส่ิงของมาให ปตอไปใหเปนคนรองถัดลงมาตามลําดับ และหมุนเวียนกันไปปละ

คน หรือ 3 ป ตอ 1 คน ตามแตวาตระกูลผีนั้นจะล้ียงผีปละคร้ัง หรือสามปตอคร้ัง   

                      2. ขั้นตอนการเลี้ยงผี สวนมากวนัทีน่ิยมจะเปนวนัพฤหัสบดี และพระจันทร

ขางข้ึน ในเดือนส่ีหรือเดือนหก โดยจะเร่ิมพิธีเล้ียงผีในชวงตอนสาย ๆ แตตองไมเกินชวงเพล หรือ 

11.00 น. เพราะหลังจากเวลานี้ โบราณเช่ือวาผีจะไมกนิของเซนไหวที่จัดเล้ียง และการเล้ียงจะ

แลวเสร็จในชวงกลางวนั  ข้ันแรกผูนําพธิีในการเล้ียงผีที่คนไทยเช้ือสายมอญเรียกวา “โตง” หรือ 

“คนทรง”  จะเปนผูนาํการจัดแจงพิธีกรรมตามข้ันตอน เรียกวา  “จิเรียง เจี๊ยะอะลก”  ดวยการ

เรียกใหลูกหลาน ทัง้หมดในตระกูลผีมานั่งรวมกัน แลวจุดธูปเทียน และดอกไมแจกใหลูกหลานทุก

คนที่เขารวมพธิีทําการกราบไหวผีบรรพบุรุษ  และในขณะเดียวกนั ตนผี หรือคนทรง ก็จะกลาว

เชิญบรรดาผีบรรพบุรุษทุกตน ใหมารับเคร่ืองเซนไหว ที่ลูกหลานไดจัดเตรียมไวเล้ียงดู  โดยมีการ

จัดลําดับการเชิญผีและการเลี้ยงผี ดังนี ้

1. การเล้ียงแมวพระฤๅษี หรือ “ฮะกั้วอีซอย”  ซึ่งชาวมอญเชื่อวา แมวพระ

ฤๅษีจะคอยเกบ็เงินเก็บทองใหเจาของบาน ทําใหรํ่ารวยเงนิทองและอยูดีมีความสุข 

2. การเล้ียงผีเรือน (กะลกฮอยห) ซึง่เปนการเล้ียง ผีพอ ผีแม ปู ยา ตา ยาย 

ที่ไดลวงลับไปแลว อันเปนการแสดงความเคารพ กตัญูตอบรรพชน 

3. การเล้ียง (อะลกเลียะ) เปนผีเครือญาติที่เกี่ยวของดองกัน 

4. การเล้ียงเนีย่ะจั๊ดโดด คือผีราชินีองคเล็กหรือผีเมียนอย ตามความเช่ือ

โบราณที่เชื่อวาผีเมียนอย จะชวยบันดาลและคอยชวยเหลือใหการทาํมาหากินเจริญกาวหนา 

5. การเล้ียงผีเจานาย บรรพบุรุษ พระมหากษัตริย (สะกอบ สะกะ  เรสะ

เมิน) อันเปนการแสดงเคารพตอ พระราชวงศทัง้ของกษัตริยชาวมอญ และกษัตริยไทยทุกพระองค

ที่ไดทรงพระเมตตาตอชนชาวมอญ ตลอดมา 

6. การกนิปลา และกินไก ของผีบรรพบุรุษผานรางทรง 

7. การเล้ียงผีทัว่ไป เชน ผีหวด เปรต เดรัจฉาน (อะลกฮะเริ่ง ปราด อะสูร

กาย   วีมะระเมียะ ซัดฮะเปาะอะโต)  

8. การเล้ียงชวงสุดทายคือการเลี้ยง (เนี่ยะจ๊ัดโดด) ผีเมียนอย โดยจัดเล้ียง

ตอนคํ่าอีกคร้ังหนึง่ ที่ประตูบันไดบาน 
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                        3. รูปแบบของการจัดเลี้ยงผี คือ การนําของเซนไหวที่เตรียมไวใสในภาชนะ 

ไดแก ถาด หรือ จาน เพื่อให  “โตง” หรือ “คนทรง” ใชในระหวางการเล้ียงผี จะมีอยู 2 แบบคือ แบบ 

9 จาน กับแบบ 15 จาน ซึ่งจะแตกตางกนัในแตละตระกูลผี ในขณะที่ทาํพธิี ก็จะลําเลียงจานท่ีใส

อาหารกับขนม มาวางไวเปนชุดๆ ตามตําแหนงที่กาํหนดไว โดยการจดัเล้ียงผีแบบ 15 จาน มกีาร

จัดดังนี ้

                               1.  จานที ่1 เรียกวา “อะงาน อะลกฮอยห” หรือ “ปะจุฮะกะปาละ” เปนจานที่

จัดสําหรับเล้ียงผีบรรพบุรุษ จะใสขาวเหนียว ราดดวยขนมบัวลอย(หรือขนมทอด) ใสมะพราวที่

ควั่นแลวหั่นเปนแวน ขาวตอกปน ขนมเปยกออน กลวย 1 หว ีปลาชอนยาง 1 ตัว มะพราวแก 1 ผล 

                               2.  จานที ่2 เรียกวา “อะงาน อะลกเลียะ” หรือ “ปะจุฮะกะปาละ” เปนจานที่

จัดสําหรับเล้ียงผีวงศาคณาญาติ จะใสขาวเหนียว ราดดวยขนมบัวลอย(หรือขนมทอด)  ใส

มะพราวที่ควัน่แลวหัน่เปนแวน ขาวตอกปน ขนมเปยกออน กลวย 1 หว ี มะพราวแก 1 ผล 

                               3.  จานที ่ 3 เรียกวา“อะงาน เนี่ยะจ๊ัดโดด” หรือ“ปะจุเนีย๊จะโดด”จะใสขาว

เหนยีว ราดดวยขนมบัวลอย (หรือขนมทอด) ใสมะพราวที่ควัน่แลวหั่นเปนแวน ขาวตอกปน ขนม

เปยกออน กลวย 1 หวี  มะพราวแกคร่ึงลูก 

                               4.  จานที่ 4 ใสขนมทกุอยาง กับขนม(ขนมบัวลอยหรือขนมทอด) ใสขาว

เหนยีว ใสกลวย 9 ลูก ปลาสรอยยาง 1 ตัว  

                               5.  จานที่ 5 ใสขนมทกุอยาง กับขนม(ขนมบัวลอยหรือขนมทอด) ใสขาว

เหนยีว ใสกลวย 6 ลูก ปลาสรอยยาง 1 ตัว  ใสไวในถาดที่วางใบตองคร่ึงยอด ในถาดใสมะพราว

ออน 1 ผล เหลาขาว 1 ขวด 

                               6.  จานที ่ 6-9 ใสขนมทกุอยาง กับขนม(ขนมบัวลอยหรือขนมทอด) ใสขาว

เหนยีว แตใสกลวยเพียง 3 ลูก 

                               7.  การจัดของเล้ียง แมวพระฤาษี หรือ “ฮะกั้วอีซอย” โดยตัดใบตองมาคร่ึง

ยอด จัดอีกชุดหนึง่วางลงบนใบตอง โดยใสขาวเหนียวและขนมทกุอยางกับขนม(ขนมบัวลอยหรือ

ขนมทอด) วางเงนิจะเปนเหรียญหรือธนบัตรก็ได 

                              8. อาหารและของประกอบ ที่คนทรงใชระหวางทาํพิธ ีมีดังนี้คือ มีไกตมทัง้ตัว

พรอมเคร่ืองใน กับ ปลาชอนตมทัง้ตัวพรอมพุงปลา อยางละ 1 ตัว  ตักใสไวในชามกะละมงัใบ

ใหญ  อยางละใบ เคร่ืองใสตมยํา เชน พริก น้าํปลามะนาว ใบมะกรูด ฯลฯ  เหลาขาว 1 ขวด 

มะพราวออน 1 ลูก ธูป เทยีน ดอกไม พวงมาลัย  จานใสใบพลู โดยจัดวางใบพลูเปน 3 แฉก ๆละ 7 

ใบ ใสหมาก 9 ผล ลงไปในจานพลู  ยาเสนใบจากหรือบุหร่ี ไมขีด 
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                        4. ลําดับและคําเรียก (เชิญ) ในพิธีเลี้ยงผี(มอญ) จากการศึกษาบทคํากลาว

เชิญผีบรรพบุรุษและผีทั่วไป ในการจัดเล้ียงผีของของชาวมอญ ชุมชนลุมแมน้ําแมกลองที่ไดสืบ

ทอดกันมาจวบจนปจจุบัน (บุบผา ดีสุข,2541,น.59-60) และประกอบกับการปรับเสียงใหมใหตรง

กับสําเนียงมอญ มีดังนี้คือ  
     4.1 คําเรียกเลี้ยงแมวพระฤๅษี หรือ ฮะกั้วอีซอย (ฮะกั้ว-แมว ,อีซอย-

ฤาษี) 
จั๊บกุน ฮะกัว้อีซอย อันศักด์ิสิทธิ์ เนาะนะจั๊บเกร่ิงอะเค่ินอะคา ละจกฮะ

ตาว  อะสะยะเกริงเจ้ียะ เกริงเซิง เกริงเวิน่ เกริง เกริง เกริง อะตาวอะมอ นุมซมักวานบอย เยอะ 

บอนปราดดุ ซะเปร่ียด๊ัด เจีย๊ะเซิงตอย เจิม้ปานอะลกฮอยห  มงกะมิบ่กะซ่ิบ ฮะเจีย้กทอฮะเจ้ียก

ซอน กาอะละฮอยห กะซากกะเผิก โตะกะราวกราว ฮะตะเกดดุเกดซอน กกมิมัว่ตอยนิฮะเร่ิง กกมั่ว

เวี่ยตอยบาเวีย่ บาเวีย่ตอยปอยเวี่ย จับกนุฮะกัว้อีซอย   อันศักด์ิสิทธิ ์ เนาะจ๊ับเกร่ิงอะเค่ินอะคา 

ฮะตาวอะชัดยะ เกร่ิงเจ๊ียะ เกร่ิงเซิง เกริงเวิ่น เกริง เกริง เกริง อะตาวอะมอ นุมซัมกวานบอย เยอะ 

บอนปราดดุ สะเปร่ียด้ัด เจี้ยะเซงิตอย เจ้ิมปานมงมิ่บ เจี้ยะโตกะราว กราวฮะตาว ปะเก็ดตุ เกด็

ซอนระ 
     4.2 คําเรียกเลี้ยงผีบาน   

      จั๊บกนุอะลกฮอยหอันศักด์ิสิทธิ ์ซัมจุเจี้ยะเปเระ คุณอะโนก ยายฮ  อะปา  

ที่ชัดอาตอย ละอาดดอยวงสะมักโปยโกะเนาะนะ จั๊บเกร่ิงอะเค่ินอะคา ละฮะตาวซัด ล่ักหะมก ยะ

เกริงเจ้ียะ เกริงเซิง  เกริงเวิน่  เกริง เกริงอะตาว เกริงอะมอ นุมซัมกวานบอย เยอะ บอน ปราดดุ 

ซะเปร่ียดาด กะบะปด จานฮเบาะปด อะเรกโกะเละกมั ฮะปลุบอกโกะเละกมั  ยะเกริงเจ้ียะ เกริง

เซิง เจ้ียะเซงิตอยเจ้ิมปานกะเยีย่ กะโมงกะมบิกะซิบ เยียะกะเจี๊ยะกะเซิงตอย ละโตะกะราวกราว

ฮะตะ ปะเก็ดตุเก็ดซอนละ กกนมิั่วตอยนฮิะเร่ิง ยะเกริงเจ้ียะ เกริงเซิงละ ละโกนเอย กกมั่วเวี่ย บา

เวี่ย บาเวี่ยปานปอยเวี่ยจับกุน อะลกฮอยหอันศักด์ิสิทธิ์เนาะนะ จั๊บเกริงละอะเค่ินอะคา ฮะ

ตาวอะชัดนะ เกริงเจ้ียะ เกริงเซิง เกริงเวิ่น เกริง เกริง เกริงอะตาวเกริงอะมอ นุมซมักวานบอย เยอะ 

บอน ปราดดุ ซะเปร่ียด๊ัด กะบะปด จานฮบะปด อะเรกโกะเละกัม ฮะปลุบอกโกะเละกัม ยะเกริง

เจี้ยะ เกริงเซ่ิง เจี้ยะเซิงตอย เจิ้มปาน กาอะละฮอยห โมงมิ่บเจี้ยะมิ่บ กะเจียกทอ เจยีกซอนกาโกน

จาว เร่ียะเจีย๊ะ เปละถะย่ัวพั่ว กะนุมยศถาบรรดาศักด์ิ กะโตเมิน่อะระปอาว 

4.3 คําเรียกผีวงศาคณาญาติ (อะลกเลียะ) คลายกันแตเปล่ียนอะลกฮอยห 

เปน อะลกเลียะ 

4.4 คําเรียกเนี่ยะจั๊ดโดด  (คลายกันเปลี่ยนเปน เนี่ยจั๊ดโดด) 
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4.5 คําเรียกผีตางๆ มักคลายกัน แลวแตจะเรียกใครมารับเคร่ืองสังเวย 

เปล่ียนเฉพาะช่ือผีที่มาเรียกเทานั้น 

                         5. วิธกีารเลี้ยงผี คนทรงจะกลาวเชิญผีใหมากินของเซนไหวแตละถาด 

ตามลําดับ ดวยการเอากรวยน้ําวนรอบจานของในแตละถาด  เมื่อครบทุกจานแลว กจ็ะทาํพิธเีชิญ

ผีบานหรือผีบรรพบุรุษ ใหมากินอาหารในถาดใหญ ซึ่งมกีลวย 1 หวี มะพราวปลอกเปลือกเกลาจน

เกล้ียง 1 ผล ปลาชอนยางตัวใหญ 1 ตัว และขนมชนดิตางๆ  ซึง่วางไวที่เสาเอก ในขณะชวงที่ผี

กําลังกินของเซนไหว  อยูนัน้ ตามเคล็ดโบราณก็จะใหคนนอกตระกลูผี ที่มาชวยงานอยูหรือถาไมมี 

ก็ใหคนในตระกูลผีเดียวกัน ปลอมตัวเปนแมว โดยเอาผามาคลุมหัวปดหนาเปดตา ทําตัวสมมุติวา 

เปนแมวของพระฤๅษี ยองเขาไปขโมยของที่เล้ียงผีกิน โดยทาํทาเหมือนแมวขณะยองเขาไป  

พรอมกับรองทําเปนเสียงแมววา “เมี้ยว เมี้ยว” และหยิบของหรือจานขนมติดมือออกมาพอเปนพิธี 

เพื่อเอาเปนเคล็ดโบราณวา ตอไปในอนาคต ลูกหลานจะไดทาํมาหากินเจริญรุงเรืองกาวหนา มี

ฐานะรํ่ารวยข้ึน  

                        6. การสื่อสารระหวางผีบรรพบุรุษกับลกูหลาน ภายหลังจากเล้ียงผีบรรพบุรุษ

และผีตางๆ เสร็จแลว คนทรงก็จะเขาประทับทรง โดยจะเชิญผีบรรพบุรุษ ไดแก ปู ยา ตา ยาย ให

มาเขาประทับคนทรง เมื่อผีเขาประทับแลว คนทรงซ่ึงในตอนนี้ ลูกหลานจะเช่ือวาเปนผีบรรพบุรุษ

ของตนเอง กจ็ะปรุงเคร่ืองตมยําในชามสังกะสีขนาดใหญ หรือในหมอใบเล็กๆ  กับไก หรือปลา

ชอน ที่จัดเตรียมไว  แลวก็จะตักกิน พรอมกับกินของอยางอ่ืนไปดวย เชน ขนม กลวย มะพราวออน 

ฯลฯ เมื่อผีบรรพบุรุษที่เขาเปนผูชายรางทรงก็จะกนิเหลาขาว และสูบบุหร่ีหรือสูบยาฉุนกบัใบจาก 

โดยขณะกินของเซนไหวกจ็ะพูดคุยกับลูกหลานไปดวย ถาลูกหลานจัดพิธีไดดีถูกตอง ของเซนไหว

ที่ใชเล้ียงผีครบถวนอุดมสมบูรณ ผีก็จะพอใจก็จะชมเชย หวัเราะชอบใจใหพรแกลูกหลาน แตถา

จัดไมถูกตอง ขาดตกบกพรองของเซนไหวก็จะถูกผีตอวา บางคร้ังถงึกับขวางปาส่ิงของ เนื่องจาก

ความโกรธ ถอืวาไมเคารพ ไมอยากเล้ียงผีหรือทาํแบบเสียไมไดกลัวส้ินเปลืองเงนิทอง บางคร้ังก็

รองไหครํ่าครวญ วาลูกหลานไมเอาใจใสดูแล  และวากลาวลูกหลานที่ประพฤติตัวไมดี     สวน

เร่ืองของการพดูคุยกับผีแตละคร้ัง ก็มกัจะเปนเร่ืองที่ลูกหลานสอบถามวา การจดัเล้ียงคร้ังนี้วา

ถูกใจหรือไมประการใด หรือมีส่ิงใดที่ตองการเพิม่เติม หรือจะใหเปล่ียนแปลงอะไรบาง ตลอดจน

การสอบถามถึงการทาํมาหากินวาจะดีหรือไมอยางไร หรือเร่ืองการเจ็บปวยของลูกหลานจะรักษา

ไดอยางไร และจะหายเจ็บไขหรือเปลา ฯลฯ  ในการประทับทรงนี้ผีบรรพบุรุษจะเขาประทับทรงได

หลายตนทั้งผีฝายชายและฝายหญิง และหลายคร้ังจนกวาผีจะพอใจ      เมื่อผีบรรพบุรุษกินจนอ่ิม

หนาํสําราญดีแลวก็จะออกไป สวนผีตนใหมก็จะเขาประทับทรงแทน และออกไปตามลําดับจนถึงผี

ตนทายสุด เมือ่ไมมีขอพูดคุยสอบถามแลว ผีก็จะลงหรือผีออกจากรางทรงไป คนทรงก็จะฟุบลงกบั
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พื้นและเม่ือฟนไดสติกลับคืนมาอีกคร้ัง กเ็ปนอันวาเสร็จพิธีเล้ียงประจําปนัน้ หรือการเล้ียงผีสามป

ตอคร้ังในคร้ังนั้น 

 
7.10 การราํผีมอญ หรือ  “เจี๊ยะอะลก เละอะนา” 
 

                           การรําผีเปนพธิีกรรมอยางหนึ่งตามความเช่ือของชาวมอญ ทีไ่ดสืบทอดตอกัน

มาแตคร้ังโบราณ ที่เชื่อวาเปนการทาํใหผีเกิดความพึงพอใจแกตนเอง และลูกหลานในตระกูลผี

เดียวกนั เพื่อที่ผีจะไดชวยปกปองคุมครองใหปลอดภัยจากส่ิงไมดีทั้งปวง ทั้งยังชวยนํามาซ่ึงความ

เจริญกาวหนาแกตระกูลลูกหลานทุกครัวเรือน โดยการรําผีจะกระทําไดนั้นตองมีเหตุตางๆ เกิดข้ึน

ในครัวเรือนกอน จงึจัดพธิีรําผีได ไมสามารถจะทําไดตามใจตองการของบุตรหลานได ถาไมเชื่อถือ

หรือหากฝาฝนกระทํากจ็ะเกิดเหตุเภทภัยเดือดรอนข้ึนไดกบัตนเองและลูกหลานในตระกูลผี 

             สาเหตุในการที่จะตองจัดพิธีรําผี   มีเหตุหลายประการอันเปนที่มาของการ ที่

จะตองทําการรําผี สรุปไดดังนี้ คือ 
                   1. เมื่อคนในตระกูลผีตองการ “แยกผี” หรือ “แบงผี” หรือ “เมี๊ยเจี๊ยโตน” 
เนื่องจากการที่ตระกูลผีมอญตระกูลนั้นขยายใหญข้ึน เพราะลูกหลานไดไปแตงงานมีครอบครัว จึง

เกิดมีบุตรหลานชายหญิงเพิม่มากข้ึนตามลําดับ ตอมาเมื่อลูกหลานเติบโตก็ไดออกไปทํามาหากิน

ในตางถิ่นไกลออกไป ดังนัน้บางคร้ัง ครัวเรือนที่อยูหางจากตนผี อาจไดกระทําในส่ิงที่เปนขอหาม

ของตระกูลผี โดยไมรู ไมเขาใจ หรืออาจคิดวากระทาํไดโดยคิดวาไมเปนการผิดผี อันเนื่องจาก

ไมไดปรึกษาหรือสอบทานกบัตนผีกอนอาจเพราะอยูไกลกัน หรือยากลําบากในการติดตอส่ือสาร

กัน ดังนัน้เมือ่เกิดการผิดผีข้ึนมาจึงตองทาํการรําผี ซึ่งครัวเรือนนัน้จะทราบไดวาผิดผีก็ตอเมื่อเกิด

เหตุเดือดรอน หรือการเจ็บปวยข้ึนแกคนในครัวเรือน   กบัอีกประการหนึ่งคือเนื่องจากขอหามไมให

จัดงานซอนกนัในรอบปของคนในตระกูลผีเดียวกนั  ทาํใหมีความขัดของแกคนในตระกูลผีเดียวกนั 

เนื่องจากในอดีตคนมีจํานวนนอย งานทีจ่ะตองจัดตามวถิีชีวิต เชน งานบวช งานศพ ฯลฯ ก็ไมมาก

นัก แตปจจุบันเมื่อลูกหลานเพิม่มากข้ึนงานกย็อมมากขึ้นตามลําดับ ดังนั้นตามขอหามที่วาหาม

จัดงานซอนกนั จึงทําใหแตละครัวเรือนที่ตองการจัดงานตองรอกนั จึงเกิดเปนความไมสะดวก 

บางคร้ังจนเกดิเปนความอึดอัดแกครัวเรือนนัน้ ที่มเีหตุจําเปนตองจดังานเรงดวนหรือรอเงื่อนเวลา

ไมได  เม่ือพบเหตุการณเหลานี้บอยคร้ัง ครัวเรือนผีเหลานั้นจึงตองการรําผีเพื่อแยกผีบรรพบุรุษ 

ออกไปอยูที่ครัวเรือนของตนเอง เพื่อความสะดวกในการดําเนนิวถิีชีวิตของครัวเรือนตนเองกับบุตร

หลาน ไดอยางเปนอิสระ ไมตองข้ึนอยูในการกํากับของตนผีเดิมและไมตองยุงเกีย่วกนัในทางผีอีก
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ตอไป แตความสัมพันธทางเครือญาติก็ยงัคงเหมือนเดิม อันเนื่อง จากมีที่มาจากตนตระกลูผี

เดียวกนั 

           2. เมือ่คนในตระกลูผีกระทาํการซ่ึงถือวาผิดผี หรือ “เปละอะลก” คือการที่คน

ในตระกูลผีเดียวกนั ไดกระทําการใด ๆ ทัง้ที่ต้ังใจและไมไดต้ังใจ หรือดวยเหตุที่ไมรู โดยละเมิดกฎ

ขอหามหรือขอประพฤติปฏิบัติ ที่แตละตระกูลผีไดกําหนดเอาไว ซึง่ถือวาเปนการ “ผิดผี” อันเปน

เหตุใหเกิดความเดือดรอนดวยเหตุตางๆ เชน เกิดการเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุหรือเกิดภัยพิบัติ 

ข้ึนแกครัวเรือนและบุตรหลานในตระกูลผีเดียวกนั ซึ่งคาดไดวาคงเปนการลงโทษของผี ที่ไมพอใจ

ในการไมเคารพบูชา  หรือละเมิดกฎขอหาม ที่ไดกาํหนดไว อาทิเชน 

1. เมื่อคนนอกตระกูลเขาไปในหองผีบรรพบุรุษ ที่มีเสาผี 

2. เมื่อผูหญิงที่ต้ังทอง หรือ “หญิงสี่ตา” ซึง่เปนคนนอกตระกูลผี มานอน

บนบาน ยกเวนลูก                                         

3. เมื่อชายหญิง ซึ่งเปนคนนอกตระกูลมารวมหลับนอนกนัหรือนอนในมุง
เดียวกนั หรือนอนในหองเดียวกนั บนบานทีมเีสาเอกของผีมอญ ถือวา

ผิดผี โดยยกเวนลูกของตนผี  วิธีเล่ียงเมื่อมีคนนอกจําเปนตองมาพกั

อาศัย ทาํไดโดยการแยกใหชายหญิง หรือผัวเมียคูนั้นนอนคนละที่และ

อยูกันคนละหอง 

4. เมื่อคนในตระกูลผีเดียวกันจัดงานพิธีตางๆ สองคร้ังในรอบปนั้น ถือวา

ผิดผี 

5. เมื่อเกิดมีเด็กที่ไวผมจุกซ่ึงเปนคนนอกตระกูล มาพักอาศัยนอนที่บาน 

ถือวาผิด 

6. เมื่อมกีารจัดงาน  ในขณะที่มีคนในตระกูลตายลง และยังไมพนหนึ่งป 

หรือมีหญิงต้ังครรภ และยังไมคลอด ถือวาผิดผี และทั้งสองกรณีนีก้็

หามจัดเล้ียงผีดวย 

7. เมื่อเกิดมีการคลอดลูกซึ่งแมของเด็กเปนคนนอกตระกลูผี บนบานทีม่ีผี

มอญ  

8. เมื่อเจาของบานหรือ ตนผี กินอาหารรวมสํารับเดียวกนั กับแขกที่มา

เยี่ยมเยียน 

9.  เมื่อทาํการละเมิดผีที่ตระกูล นับถือ  เชน ในตระกูลผีเตา เมื่อพบเตาก็

จะตองจับมาแกง และจัดแบงนาํไปเซนไหวผีบรรพบุรุษ แตถาไมอยาก
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ฆาเตา ก็ตองเล่ียงพูดวา “เตาเนา” หรือ    “เตาเหมน็” ถาพบแลวไม

ทําถือวาผิดผี และอาจจะเกดิการเจ็บปวยแกคนในตระกลูข้ึนได 

            3. การแกบน  เนือ่งจากการที่ตนผี หรือคนในตระกูล ไดมีการบอกกลาวหรือตก

ลงสัญญากนัไวกอนกับผี  อาจดวยวิธกีารจุดธูปบอกกลาวที่เรือนผี หรือ ขณะตอนคนทรงเขา

ประทับทรงในตอนเล้ียงผี หรือเมื่อเกดิความคับของใจในเร่ืองตางๆข้ึนมา แลวไปหาทรงผีเพื่อ

ตรวจดูขอผิดพลาด หรือเมือ่ดูหมอทาํนายทายทกัมา และเมื่อผูนัน้ไดลงปากกับผีผานรางทรง วา

เมื่อตนเองหรือลูกหลานประสบกับความสําเร็จ หรือหายจากอาการเจ็บปวยไข หรือโชคดีมลีาภ

ข้ึนมา ฯลฯ ตนเองจะจัดพธิีรําผีใหเพื่อเซนไหวผีที่ไดชวยเหลือ ตอมาเมื่อเกิดสมประสงคตามที่ได

ต้ังใจไว   อันเช่ือถือไดวา มาจากเปนแรงบันดาลจากผีบรรพบุรุษ ผูที่บนไวก็จะตองพิธีรําผีให แต

ถาเกิดบายเบ่ียงหรือไมจัดใหตามที่สัญญาไว กจ็ะถกูผีลงโทษเอาไดในภายหนา  

            4.  มีสิ่งบอกเหตุทีไ่มดีเกิดขึ้นเกิดคนในตระกูล หรือ อาจเรียกไดวา ลางราย 

เชน เกิดไฟไหมบาน  หรือเกิดเหตุเภทภัยรายแรงข้ึนในครัวเรือน หรือเกิดเหตุบอยคร้ังจนผิดปกติ 

เมื่อตนผี หรือเจาของบาน ไดไปหาคนทรง เขาประทับทรงดู วาเกิดจากเหตุอะไร ถาคนทรงแจงวา

เกิดจากผีกระทําเอา  เจาบานก็ตองจัดพิธรํีาผี เพื่อไดแกไขเปล่ียนจากรายใหกลายเปนดี 

                   5.  การยายผีบรรพบุรษุ   เมื่อเจาของบานตองการที่จะยาย ทีอ่ยูผีบรรพบุรุษ 

จากที่อยูเสาเอกในหองผีของเรือนหลังใหญ ใหลงมาอยูที่ “บานผี” ซึ่งปลูกสรางข้ึนใหม ในเขต

พื้นที่บานของตน เพื่อใหคนที่อาศัยอยูบนเรือนไดพนขอจํากัด และไมตองระวังในการที่จะเกิดการ

ผิดผี  

 
7.11 พิธีกรรมในการรําผีมอญและลําดับขั้นตอน 
 

                          ชนชาวไทยเชื้อสายมอญ มีความเช่ือกันวาพิธีรําผีนี้ เปนพิธีที่มีความศักด์ิสิทธิ์ 

จึงไดใหความสําคัญเปนอยางสูงมาก ดังนั้น ในการจัดงานรําผีแตละคร้ัง จึงมีความเขมงวดในเร่ือง

รูปแบบ ข้ันตอนของพิธีกรรม  ใหเปนไปตามแบบแผนโบราณ ที่ไดกําหนดเอาไวอยางระมัดระวัง มิ

ใหเกิดความผิดพลาดข้ึนได เพราะเช่ือวา ถากระทําไปแลวไมถูกตองหรือไมสมบูรณ ก็จะทําใหผี

บรรพบุรุษไมพึงพอใจและอาจโกรธเอาได ซึ่งจะสงผลใหตนเองกับลูกหลานในตระกูลไดรับความ

เดือดรอน หรือเจ็บปวยได   การที่จะตองทําพิธีรําผี ไดนั้นก็ตอเมื่อคนในตระกูลผี มีเหตุและความ

ตองการที่แตกตางกันไป เชน  เมื่อเกิดการผิดผี เมื่อตองการแยกผี เมื่อเกิดการเจ็บปวยอยางหนัก 

หรือไดใหสัญญาและบนเอาไวกับผีโดยมีผูรับรองซึ่งเปนคนนอกตระกูลผี ฯลฯ การจัดงานรําผีเปน

งานที่มีความสําคัญและเปนงานที่มีขนาดใหญ ทั้งในระดับครัวเรือนและระดับของชุมชน ที่คนจะ
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มารวมงานเปนจํานวนมากดังนั้น ในการจัดงานแตละคร้ังจึงตองใชเงินเปนอันมาก ในการซื้อหา

ส่ิงของมาเตรียมการ รวมถึงคนท่ีจะมาชวยทั้งในดานพิธีการตามข้ันตอน และแรงงานจํานวนมาก

ที่มาชวยกันทํางาน ในวันเตรียมการกับวันรําผี  ตลอดจนการจัดหาวัสดุอุปกรณที่ตองใชในงาน ที่

มีคุณลักษณะเฉพาะอันเปนของเกาแกในตระกูลและหาไดยากในปจจุบัน ซึ่งบางครั้งอาจตองใชวธิี

หยิบยืมกันจากครัวเรือนชาวมอญดวยกันเอง 
                  การเตรียมการกอนวันรําผี 

                           1. กําหนดวันในการราํผี ตนผี หรือ “ตอมอะลก” จะตองทาํการจีบหมากจีบ

พลู ซึ่งม ีหมาก 9 ลูก พลู 21 ใบ จัดใสพาน นาํไปเชิญคนทรง หรือ “โตง” ใหมาชวยเปนผูนาํในการ

ทําพิธีรําผีและไดชวยกําหนดนัดวนัทาํพธิีรําผี โดยชวงเวลาที่จะทําการรําผีได ตองอยูในเดือนคู 

ไดแกเดือนยี่, 4, 6, 8 และ 12 ตามความเช่ือของชาวมอญที่วา ถาทําการงานในเดือนคู อันเปน

เดือนเต็ม การจะทําการส่ิงใดก็ “เต็ม” หรือสําเร็จ สวนเดือนค่ีคือเดือนขาด เชื่อวาเมื่อทําส่ิงใดก็

ยากที่จะสําเร็จลงได เนื่องจากจะมส่ิีงที่ขาดหายไป ดวยความเช่ือประกอบกับความนิยม ชาวมอญ

สวนใหญจะจดัพิธีรําผีในเดือน 4 และ เดือน 6  สวนวนัทีท่ําพิธีจะเปนวนัใดก็ได แตที่นิยมจะเปน

วันพฤหัสบดี ตามที่โบราณถือกนัวาเปนวนัมงคลคือเปนวนัครู กับวนัที่รําผีนัน้ควรอยูในชวง

พระจันทรขางข้ึน โดยถือเคล็ดคําวา “ขางข้ึน” หมายถงึความเจริญรุงเรือง โดยมีขอหามไมใหทาํ

การรําผีในวันเสารกับวนัพระ ซึ่งเช่ือกนัวาเปนวนัแข็ง และผีจะไมลงมากินของที่เซนไหว และตอง

เปนวนัที่คนทรงวางดวย เมือ่ไดกําหนดวนัชัดเจนแลว ตนผีก็จะตองมาทาํการบอกกลาวยนืยนัแกผี

บรรพบุรุษ วาตนเองจะจัดพธิีรําผีให ตามวันที่ไดกําหนดไว ดวยการนําขาวเปลือก 1 กระบุงเล็กๆ 

เทียน มะพราว 1 ลูก มาทาํพิธีรดน้าํที่เสาเอก ใหผีบรรพบุรุษรับรู 

                       2.  การบอกกลาวญาติและผูมารวมงาน  เมื่อไดกําหนดวนัแลว ตนผี 

จะตองทาํการบอกกลาวญาติพี่นองที่อยูใกลไกล ใหทกุคนทราบเพื่อจะไดมารวมพธิีรําผีกันอยาง

พรอมเพรียง โดยมีกฎวา เครือญาติในตระกูลผีทุกคนจะตองมารวมในพิธ ี ถาบุตรหลานหรือญาติ

คนใด เกิดมีเหตุติดขัดจําเปนไมสามารถมารวมงานพิธรํีาผีได  ก็จะตองรีบทําการบอกกลาวใหตน

ผีรับทราบกอน และจะตองนาํขาว อาหาร หรือของใชในการเซนไหว สวนหนึ่งนํามาใหตนผีเพื่อ

เปนการขอขมาผีและเพื่อใหมีสวนรวมในงานพิธีรําผีคร้ังนี้ สวนบุตรสาวที่แตงงานซ่ึงตองไปนับถือ

ผีทางฝายสาม ีกับญาติที่ไดแยกผีออกไปแลว จะมารวมงานหรือไมมาก็ได สวนในการเชิญคนนอก

ตระกูลผีมารวมพิธี ตนผี จะตองเปนผูนาํพานหมากพลูไปเชิญดวยตนเอง เชน การเชิญหญิงสาว

และหญิงวัยกลางคนที่อยูในหมูบานใหมารวมพิธีรําผี  จะเชิญดวยการไปบอกกลาวและมอบพลู 1 

จีบ พรอมหมากซึ่งเมื่อถึงวันรําผีผูที่รับหมากพลูไป ก็จะมารวมรําผีในพิธ ี
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                       3. การติดตอหาดนตรีประกอบพิธ ี แตเดิมในอดีตนั้น การหาดนตรีพณิ

พาทยแบบมอญมาบรรเลงในวนัรําผีนั้น แตเดิมไดมีธรรมเนียมใหตนผีตองนําเอาหมากพลูไปเชิญ 

โดยหวัหนาวงก็จะทาํพธิีดูใบพลูทีน่ํามาเชิญ โดยมีเคล็ดใหพูดวา “ใบพลูเนาไมดี” แลวตนผีจึง

กลาวเชิญ บอกถึงวันเวลาและนายวงพิณพาทยจงึตอบตกลง ถาไมติดขัดงานที่ใด ซ่ึงในปจจุบันนี ้

ตนผีจะไปบอกเชิญพรอมทัง้แจงวนัเวลาและกําหนดชวยคาใชจายใหกับวงดนตรีพณิพาทยมอญ 

ตามแตจะตกลงกนั เพื่อใหมาชวยบรรเลงเพลงประกอบการรําผีมอญ ตามกําหนดวนันัดหมาย  

โดยเคร่ืองดนตรีหลักที่ใชประกอบพธิีมีดังนี้คือ ระนาดเอกกับระนาดทุม อยางละ1 ราง ฆองมอญ 

กลองเปงมาง ตะโพน ปมอญ ฉ่ิงและเคร่ืองดนตรีเฉพาะประกอบการรําผีที่ ครัวเรือนผูรําผีจะตอง

จัดทําเองจากกระบอกไมไผ จํานวน 3-5 อัน เรียกวา “ควาน” มีลักษณะเปนกระบอกไมไผยาว 3 

ปลอง ควัน่และบากปลองกลางถากออกทัง้สองขางใหเปนที่มือจับ ผาแบงปลองบนกับปลองกลาง

ออกเปนสองซีก ใหเหลือโคน 1 ปลอง เปนเคร่ืองดนตรีประเภทใหจงัหวะในเวลาบรรเลง โดยผูเลน

จะตองจับไมทีบ่ากไวตรงกลางทั้งสองขาง แลวดึงถางออกมาใหปลายไมดานบนแยกออกจากกัน 

แลวปลอยใหไมทั้งสองขางดีดคืนเขาหากัน พรอมกระแทกมือทั้งสองสงแรงตามเขามา ก็จะเกิด

เสียงปลายไมปลองบนกระทบตีกัน ดังเปนเสียงหนักๆ“กร๊ับ กร๊ับ กร๊ับ” โดยปจจบัุนนี ้ไดมีการปรับ

ลดเคร่ืองดนตรีหลักใหกระชับลง เหลือเพยีงดังนี้คือ ระนาดเอกกับระนาดทุม อยางละ1 ราง ฆอง

มอญ ฆองไทย ตะโพน ปมอญ ฉาบ และ ควาน 

                            4. การสรางโรงรําผี  ตนผีตองจัดเตรียมพืน้ที ่ที่อยูในเขตบานของตนเอง เพื่อ

สรางโรงรําผี จํานวน 1 หลัง แตถาไมมีกต็องขออาศัยลานดินของเพือ่นบาน โดยใหแกเคล็ดตาม

โบราณ ดวยการที่ตนผีตองบอกขอเชาที ่และจายคาเชาเล็กนอยเปนเคล็ดใหกับเจาของที่ดิน  หรือ

เมื่อหาพืน้ที่ไมไดจริงๆ ก็จะไปใชลานดินสวนกลางของหมูบาน  โรงรําผีที่สรางข้ึนเพื่อใชเปนที่อยู

ของผีขณะรําผีและเปนทีป่ระกอบพธิีกรรม  โดยหนัหนาโรงเรือนไปทางทิศตะวนัตก มีขนาดกวาง 2 

ศอกกับ 1 คืบ ยาว 6 ศอกกับ 1 คืบ สูง 6 ศอก  ยกพืน้สูง 1 คืบ หลังคาเปนทรงหนาจ่ัวช้ันเดียว 

นิยมมงุดวยตับจาก สวนดานขางทัง้ส่ีทิศตอเปนพะไลยืน่ออกไป โดยพื้นที่ใตพะไลดานทิศเหนือ ใช

เปนที่ต้ังเคร่ืองดนตรีวงปพาทยมอญ สวนดานตะวันออกจะยกพื้นข้ึนมาเปนนั่งรานข้ึนมาสูง

ประมาณ 3 ศอก ปูดวยแผนไมกระดาน เพื่อวางเคร่ืองใชผีและของเซนไหว ดานทิศใตใชเปนพืน้ที่

วางเคร่ืองเซนไหวทีเ่ตรียมไวใชรําผี และเปนที่อยูของผูชวย “โตง” กับบุตรหลานในตระกูลผีขณะ

ทําพิธ ี สวนพะไลดานหนาทางทิศตะวันตก ตรงชองกลางของพะไลที่ยืน่ออกมานัน้ จะทําเปนแผน

ฝาขนาดกวาง 2 ศอก  ยกแหงนข้ึนขางบนวางทับอยูบนหัวเสาพะไลคูหนา เปนเสมือนประตู

ทางเขาออกของผีบรรพบุรุษ ซึง่ในการสรางโรงรําผีนี ้ชางไมที่มาสรางจะเปนคนในหมูบานที่ลงแรง
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มาชวยกนัสราง โดยไมมีคาจางคาแรง เปนการชวยกนัดวยน้ําใจอยางแทจริง และการปลูกสราง

ตองใหแลวเสร็จภายในวนันัน้ ตามขอกําหนดของโบราณ          

                       5. การจัดเตรียมชุดผาผีและเครื่องประกอบ   กอนวนัเล้ียงผีหนึ่งวัน ผูที่

เปนตนผีและลูกหลานในตระกูล ตองจัดบานเรือน หองผีใหสะอาดเรียบรอย  และตรวจดูวา “ชุด

ผาผี” ที่เปนสัญลักษณของผีบรรพบุรุษ ซึ่งใสไวในหีบไมหรือกระบุงผากับแหวนผี  ยังอยูครบถวน

หรือไม เชน ถาชํารุดเสียหาย  ก็ตองจัดหาผาผีมาเปล่ียนใหม ใหครบถวนดีดังเดิม และจัดเตรียม 

“กระบอกไมไผผี”    จาํนวน 7-9 กระบอก ตามแตละตระกูลผีกําหนด  ซึ่งถาเปนในกรณีการแยกผี 

กับการยายผีจากเสาเอกของเรือนหลังใหญ ลงมาอยูที่เรือนผี หรือ บานหลังเล็ก ผูที่เปนตนผี

จะตองจัด “ชุดผาผีบรรพบุรุษ” ที่เปนสัญลักษณของผีบรรพบุรุษ และเคร่ืองประกอบ ใหเหมือนกบั

ของเดิม จาํนวน 1 ชุด จะใชเมื่อการรําผีเสร็จแลว เพื่อให “โตง” นําไปต้ังไวที่เสาเอกของเรือนหลัง

ใหญของตนผีคนใหม หรือนาํไปไวบานผี หรือ บานหลังเล็ก ที่ปลูกสรางข้ึนใหม 

                          6. การจดัเตรียมอาหาร ขนม และเครื่องประกอบ  กอนวันรําผีหนึ่งวัน ตน

ผีหรือเจาของบานซ่ึงจะรําผีกับญาติพีน่องบานใกลเรือนเคียง ก็จะมาชวยกนัทาํอาหาร ทําขนมเพือ่

ใชเล้ียงกนัเองในวนัเตรียมงาน และสวนหนึ่งแยกไวเฉพาะสําหรับใชในพิธกีารรําผี ไดแก การเชือด

ไก ทาํปลาทั้งชนดิตมและยาง การทําขนมเร่ิมต้ังแตนวดแปง  ต้ังเตาติดไฟทําขนมทั้งชนิดทอดและ

ชนิดตม ตามจํานวนที่กาํหนดไวในพิธีกับเผ่ือไวแจกเพื่อนบาน ซึ่งการทําขนมทอดตองทอดในเขต

พิธีโรงรําผีและตองใหเสร็จภายในวนัเดียวกับวนัที่ปลูกโรงพิธีรําผี  การจัดเตรียมผลไม เชน กลวย

สุก มะพราวออนที่ตองปาดฝานเปลือกดานบนลางออกใหพรอมใชงาน หรือ การปอกเปลือก

มะพราวเกลาผิวใหเรียบรอย   การจัดเตรียมเคร่ืองใชในพิธ ี เชน การเจียนหมากจัดพลู การทํา

กระบอกไมไผผี การทาํกรวยดอกไมการจดัหาธูปเทียน เคร่ืองหอม และอุปกรณที่ใชในการรําผี ซึง่

ทุกคนที่มาชวยงานในวนัเตรียมของ กจ็ะชวยกันทําหรือไปจัดหามา โดยแบงแยกงานกนัไปทํา 

ตามความชํานาญของแตละคน ซึ่งสวนมากจะเปนที่รูกันดีอยูแลวในชุมชนวา ใครชํานาญงานใน

ดานไหน   

                        
วันทําพิธรีําผี 

                           1. ในชวงเชา 
                               ชวงเวลาประมาณ 8.00  น. ของวันทําพิธีรําผี “โตง” และ “ผูชวยโตง” ซึ่งเปน

ผูหญิง จาํนวน 2-3 คน ไดเดินทางมาถงึเปนที่เรียบรอย ก็จะใหคนนาํกิ่งหวากิ่งใหญที่ตัดมาเตรียม

ไว ทําการปกกิ่งหวาลงตรงกลางลานดินดานหนาโรงพธิี โดยใหหางจากโรงพิธีประมาณ 3-4 เมตร  

ที่โคนตนหวาใกลกันก็ใหปกตนกลวยติดหนอตนเล็ก 1 ตน ปูแผนไมกระดาน 1 แผน   ดานขางวาง
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โองหรือหมอดินใสน้าํแบบโบราณที่ใสใบสมปอยกับขมิน้ผง และใสน้ําสะอาด อยางละ 1 ใบ 

สําหรับเพื่อใชอาบน้าํใหตนผี  ปกหอกขางเสาตนหนาของโรงรําผีดานเหนือ นาํดาบ 1 คู วางไวบน

แครไมยกพื้นในโรงพิธีดานตะวันออก ผูกผาฝนยาวหอยจากหลังคามาถึงพืน้ทีน่ัง่ เรียกวา “ผาผี

ลง”หรือ “ผาชุบผี” (ยาด-หะ-ลั่ว)  เพื่อใหโตงพาผูที่ถกูผีเขา ใหมาจบัผาผืนนี้ ซึง่เมื่อจับแลวผีกจ็ะ

ออกไป ทาํการผูกกรวยใบตองซ่ึงใสดอกรักหรือดอกดาวเรือง  จาํนวน 9 กรวย โดยผูกหอยติดใต

ผืนผาขาวที่ขึงปูใตแผงไมไผที่ขัดกันเปนตะแกรงเพดานหลังคา ทาํการแขวนเส้ือแขนยาวกับงอบ 

บนปลายเสาไมไผ แลวนาํไปผูกกับเสาตนหนาโรงพธิีดานเหนือ และปกตนกลวยตนใหญหนึง่ตน คู

กันกับตนเสาดานทิศใต 

                   ลําดับตอมา บริเวณที่ใตพะไลดานทิศใต โตงและผูชวย ก็จะชวยกนัจัดแบงเตรียม

ของเคร่ืองเซนไหวตางๆ ที่ตนผีหรือเจาบานไดจัดเตรียมไวต้ังแตวันวาน ไดแก ขาวเหนยีว ขนมตม

แดงตมขาว ขนมจําพวกตม ขนมทอด กลวยสุก มะพราวออน มะพราวแก เหลาขาว หมากพลู ธูป

เทียน ดอกไม  ไกตม 2 ตัว กับอาหารที่ถูกกําหนดไวเฉพาะของแตละตระกูลผีที่นับถือผี โดยมี

สัญลักษณผีเปนสัตวตางๆ  ผีเตา ผีปลา ผีไก ผีหมู ซึ่งในการจัดเล้ียงก็ตองนาํสัตวเหลานัน้ตาม

สัญลักษณ ไดแก เตา ปลาชอน ไก หรือหมู นาํมาตมหรือยาง ตามแตกําหนดไว เพื่อปรุงเปน

อาหารสําหรับเซนสังเวยผีบรรพบุรุษ  โดยโตงและผูชวย จะทาํการจัดแบงอาหาร ขนม ผลไม ฯลฯ 

ที่เตรียมไวสําหรับการรําผีในชวงเชา แบงออกเปนชุดๆ ใสลงในถาดใหญ 2 ถาด กบัถาดเล็ก หรือ 

จาน จํานวน  29 ถาด รวมเปน 31 ถาด เมื่อเปนที่เรียบรอยครบถวนแลว ก็จะลําเลียงเคร่ืองเซน

ไหวตางๆ นําไปวางไวบนชั้นวางเคร่ืองเซนไหวและอีกสวนหนึ่งวางเรียงไวบริเวณพื้นที่ดานทศิใต

ของปะรําพธิ ีเพื่อคอยการใชเซนไหวตามชวงลําดับตางๆ ของข้ันตอน  

                   การตรวจสอบข้ันสุดทาย  ถึงความเรียบรอยในส่ิงตาง ๆ ต้ังแตโดยรอบโรงเรือน 

ส่ิงของเคร่ืองใชระหวางพิธ ี และความพรอมของวงพิณพาทยมอญ ที่มารวมบรรเลงเพลงประกอบ

พิธี แตในทางปฏิบัติจริง ๆ แลว ส่ิงของทีจ่ะใชในพธิีรําผีนี้  ไดมีการตรวจสอบเบ้ืองตน ต้ังแตวัน

เตรียมของโดยโตงหรือผูชวย ซึ่งไดมาชวยควบคุมการเตรียมงาน ทาํการตรวจสอบขอชํารุด ส่ิงที่

ขาดเหลือตางๆ ของครัวเรือนรําผี พรอมทัง้แกไขปรับปรุง ใหเรียบรอยสมบูรณ  เพือ่ปองกันไมให

เกิดความขลุกขลัก  ข้ึนในวันรําผี ซึง่จะถือวาเปนลางไมดี และอาจไมเปนทีพ่อใจแกผีได การ

ทบทวนคร้ังนีก้็เพื่อปองกนัการหลงลืมไปในส่ิงเล็กนอยปลีกยอย เชน ในเร่ืองของ จํานวนกระบอก

ไมไผผีที่เตรียมไว การจัดใสใบขาไกดําลงในกระบอกไมไผ การจัดกาํเปนชอไวสําหรับการรําผี  การ

จัดวางกระบุงผาผีซึ่งใสผานุงหรือผาซ่ิน  ผาสไบสีตางๆ ผาโจงกระเบน ทีโ่ตงเตรียมมาใหคนรําผีนุง

หมสวมใสขณะรําผี ขาวของที่ใสในถาดสาํรับเชี่ยนหมาก เชน กระจกสองหนา หวี น้าํมันใสผม 
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น้ําหอม แปง การเตรียมเคร่ืองใชในพธิีการ เชน  เขาววั กรวยใบตอง ฯลฯ วาส่ิงปลีกยอยเหลานี้

ครบถวนหรือเปลา ซึง่ผูชวยโตง จะเปนผูสอบทานและชวยจัดหาจัดทาํในส่ิงที่ขาดหายไปใหกับโตง 

 
                             2. ในชวงสาย 
                                 ถึงเวลาประมาณ 9.00น. โดยประมาณ คนทรงหรือ“โตง” จะเริ่มพิธีการเชิญ

ผีดวยการข้ึนไปจุดธูปเทียนบอกกลาวแกผีบรรพบุรุษของตระกูลที่เสาเอกบนเรือนหลังใหญใหรับรู

ถึงการจัดงานพิธีรําผีในวนันี ้  แลวโตงจงึลงมายังโรงพิธี  ตนผีกจ็ะถือชุดผาผีพรอมกับส่ิงของ

เคร่ืองใชของผีบรรพบุรุษ กจ็ะเดินนําลูกหลานและญาติทุกคนในตระกูลผี เวยีนโดยรอบโรงรําผี

แลวจึงเขาในโรงพิธี  ลําดับตอมาคนทรงและหัวหนาวงพิณพาทยกท็ําพิธีไหวครูดวยการจัดถาด

ของเซนไหวทีล่ะหนึ่งถาด ที่ดานขางโรงพิธีและที่ต้ังวงพิณพาทย โตงทาํการจุดธูป เทียน ดอกไม 

บูชาเสร็จแลวก็จะนาํไปปกที่นอกโรงพิธ ี เพื่อเปนการบอกกลาวแกเจาที่หรือ ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในสถานที่

นั้น ซึง่มนีัยยะ อันเปนการขออนุญาตและแสดงถึงความเคารพ กับบอกถึงการกาํหนดอาณาเขต

พื้นที่ของพิธีในคร้ังนี ้ รวมถึงการรองขอหามมิใหผีอ่ืนๆ หรือส่ิงตางๆ ที่ไมเกีย่วของอยาไดเขามา

รบกวนในพิธ ี ตอมาโตงก็จะนําชุดผาผีพรอมกับส่ิงของเคร่ืองใชของผี ที่จัดวางไวในถาดหรือพาน

ปากแบน ข้ึนไปวางไวที่ชัน้วางใกลๆ กับเสาเอกของโรงรําผี 

                   ตอมา โตง เดินไปยังที่โคนตนหวาเพื่อทาํ พิธีทําความสะอาดโรงรําผี หรือ “ฮะอะห

โรงอะนา” โดยนําของประกอบการเซนไหว ไปจัดเรียงวางไวบนแผนไมกระดาน ไดแก กระทง

ใบตองที่ใสขนมผีอยางละนดิอยางละหนอย มีกลวยสุก ปลายางเสยีบไม จํานวน 2 กระทง ผาแพร

สีชมพทูี่วางเครื่องบูชาดานบน เชนธูป เทยีน หมาก ใบพลู พรอมใบขาไกดําทีก่ําไวใชสําหรับรํา

และดาบ จากน้ันตอมาโตงก็จะทาํการรดน้ํา ใหกับหวัหนาครัวเรือนของผูที่มีเหตุใหตองรําผี หรือ

ตนผีคนเดิม ซึ่งข้ึนอยูกับเหตุแหงการรําผีคร้ังนั้น วาเปนการรําแยกผี รําแกบน หรือเปนการรํา

เนื่องจากการผิดผี โดยทีพ่ืน้ดินที่จะทําการรดน้ํานัน้ จะมีการปูผาขาวรองพ้ืนทบับนดวยใบตอง ใส

ของเซนไหวไวตรงกลาง สวนดานขางขอบใบตอง จะวางกะลามะพราวที่ผาคร่ึงซกีหงายไว 2 อัน  

จากนั้นโตงก็ตักน้ําในโองดินจากโองที่ใสใบสมปอยกับผงขมิ้น และจากโองน้าํสะอาดดวยขันใบ

เล็ก มาเทใสกะลามะพราวจนเต็มทั้งสองกะลา แลวโตงก็จะเทราดน้าํน้าํใบสมปอยลงที่ฝามือของ

ผูนั้น และตามดวยน้ําสะอาด ตามลําดับ โดยใหน้าํทีร่าดแตละคร้ังผานฝามือไหลลงไปยังของเซน

ไหวบนใบตอง เมื่อราดน้าํเสร็จแตละคร้ัง โตงก็จะขวางกะลาทิง้ไปทกุคร้ัง ขณะที่ราดน้ํานั้นโตงก็จะ

ทําการบอกลาว ตอผีบรรพบุรุษและส่ิงศักด์ิสิทธิ ์ พรอมกันไปดวย โดยจะกลาวเปนภาษามอญ 

อันมีความหมายวา วนันี้ลูกหลานไดมาจดัทําพธิีรําผี และขอขมาลาโทษในส่ิงตางๆ ขอใหผีไดชวย

ปดเปาส่ิงที่ไมดีออกไป และขอใหลูกหลานไดเจริญรุงเรือง ตอมาโตงก็จะเอาของไหวบูชาในผาแพร
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สีชมพ ูใสลงบนใบตอง พรอมกับนาํใบพลูที่เตรียมไวใสผาแพรแทน ยกข้ึนบอกกลาวอีกคร้ัง แลวจึง

ยกข้ึนสาดขามศีรษะไปดานหลัง เขาหาโรงพิธ ี

                   ตอจากนัน้ โตงก็จะลุกข้ึนยนื “การราํดาบ” โดยการถอืดาบดวยมือขวา สวนมือซาย

ถือตนกลวย แลวจึงทําการรายรําดวยการโยกตัวไปมาทางซายและขวา ใหเขากับจังหวะดนตรี ซึ่ง

ในขณะเดียวกนันัน้ วงพิณพาทยกจ็ะบรรเลงเพลงคลอตามไปดวย ขณะรายรําก็จะตัดหนอกลวย

ออก เปนสามทอน ตอมากจ็ะเปนการรําดวยมือเปลา “การรํามือถวายมือ” คือการเหยียดแขนทั้ง

สองขางไปทางขวาพรอมกับโยกและยอตัวตาม เมือ่เหยียดสุดแขนแลวจึงพับขอมือข้ึนลงตาม

จังหวะ โดยไมจีบนิว้มือ จงัหวะตอมาวาดแขนทั้งสองขางกลับมาตรงหนา ยืดแขนออกไปจนสุด 

แลวยกมือต้ังเปนวงรําข้ึน แลวจับจีบคว่าํมือลง มวนปลายมือซึง่จบัจีบอยูเขาหาเอวจนปลายนิว้

แตะผานุงใหเขากับจังหวะจังหวะตอมา กว็าดมือทั้งสองขางมาทางซาย เหยยีดแขนทั้งสองขางไป

พรอมกับโยกและยอตัวตาม เมื่อสุดแขนแลวจึงพับขอมือข้ึนลงตามจังหวะโดยไมตองจีบมือ 

เชนกนั  โดยรําแบบนี้ 2 คร้ัง ตอมากจ็ะเปนการรําดวย “การรําของเซนไหว” โดยหยิบกระทงเซน

ไหวข้ึน ยกประคองทัง้สองมอื แลวโยกและยอตัวรายรํา โดยวาดมือไปทางซาย ยกมอืที่ประคองข้ึน

ลงตามจงัหวะ2-3 คร้ัง แลววาดแขนไปรําทางขวา และกลับมารําทางซาย โดยทารําจะเหมือนกัน 

ตอมาก็เปนการรําดวย “การรําใบไม” โดยโตงจะหยิบกาํใบขาไกกาํที่เตรียมไวถือขางละกาํ ขณะ

รายรําก็จะเหวีย่งแขนทั้งสองขาง วาดไปมาทางขางซายและขวาสลับกันไปมา ใหเขากับจังหวะ

ดนตรี ตอมาเปนการรําดวย “การรําถวายหมากพลู หรือ ฮะปลุ ซอด ” โดยโตงจะหยิบหมาก

พลู หรือของเซนไหวที่ใสไวในกระทงใบตอง มาถือไวทัง้สองขาง ขณะรายรํากจ็ะเหวี่ยงแขนทัง้สอง

ขาง กราดไปทางดานซายขวาสลับไปมา ตามจังหวะดนตรีที่บรรเลง และการรําจะจบชุดแรกดวย

ทารํามือ “ทาถวายมือ” หรือ “รําสามถาด” และโตงจะรําชุดนี้ตามลําดับอีกคร้ังหนึ่ง จึงเสร็จส้ิน

การรําในการทําพิธีรําผีหนาโรงรําผีแลว ตอจากนัน้ โตงก็จะเก็บรวบหอผาขาวทีม่ขีองเซนไหว กับ

หนอกลวยที่ถกูตัดออกเปนสามทอน นําไปทิ้งที่ดานขางลานพิธีซึ่งอยูหางออกไป 

                   เมื่อเสร็จส้ิน การทาํพิธรีําผีหนาโรงราํผี หรือบางคร้ังเรียกวา การทําพธิีหนาโรง

เละอะนา โตงก็จะกลับเขามายังโรงรําผี เตรียมทําพิธี ทีบ่ริเวณใตพะไลดานทิศใตของโรงรําผี ใกล

กับตนเสาเอกของโรงรําผีทีปู่เส่ือจัดวางเตรียมของไหวเอาไว ตอมาโตงก็จะเรียกใหตนผี ลูกหลาน 

สะใภ และญาติในตระกูลทัง้หมดใหมานัง่รวมกัน แลวจึงตรวจดูเส้ือผาชุดนุงหมผีบรรพบุรุษ ที่จัด

วางไวในถาดหรือพานปากแบนใบใหญ เมื่อครบถวนแลว ตอมา โตงจึงไดหยิบเส้ือผีแขนยาวสีขาว 

ซึ่งเปนสัญลักษณของผีบรรพบุรุษผูชาย ข้ึนมาพาดไวที่บนบาซาย อันเปนการสมมุติวา ตัวเองเปน

เสมือนตัวของบรรพบุรุษตนตระกูลผี ที่มารับการเซนไหวผีในคร้ังนี้  ตอจากนั้น ตนผีและเครือญาติ

ทุกคนของตระกูลก็จะชวยกนัยกถาดหรือพานซึ่งจัดวางชุดนุงหมผาผีของตระกูล และในกรณีทีม่ี
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การแยกผีก็ตองใสผาผีชุดใหมรวมลงไปดวยแลวยกชูข้ึนไวเหนือศีรษะเพื่อแสดงความเคารพนับถอื 

ตลอดของชวงพิธ ี  

                   ตอมา โตงจงึเร่ิมทําพิธีการเชิญผีบรรพบุรุษของตระกูล ดวยการกลาวเชิญ ตามบท

กลาวเชิญที่เปนภาษามอญ สรุปไดวา ขอใหผีบรรพบุรุษของตระกลูทุกตน ไดมารับการเซนไหว

และกินเคร่ืองเซนไหวที่ลูกหลานไดนาํจัดมาเล้ียงในคร้ังนี้ แลวจึงทาํการจุดเทียนชัย ตอจากนั้น 

โตงก็จะยกหีบผาหรือกระบุงผาผีและเคร่ืองใชของผี เชญิข้ึนไปวางไวบนชั้นวางของเซนไหว ติดกบั

เสาเอกของโรงรําผี ตอมาโตงจะนาํถาดหรือจานของเซนไหวหนึ่งถาด ซึ่งใสขนม ขาวเหนียว กลวย

สุก ปลายาง และปกเทยีนบนกองขนมตรงกลางถาด แลวจึงจุดเทยีน เร่ิมทําพิธดีวยการใชกรวย

ใบตอง ตักน้าํในขันใบใหญที่เตรียมไว มารินน้าํวนรอบลงบนถาดเคร่ืองเซนไหวกอน แลวจึงรินรด

ไปบนของเครื่องเซนไหว     ที่อยูดานขางโดยรอบไดแก พานเช่ียนหมาก หมอดินใสขาวสารจนเต็ม 

หรือ “หมอกํานนท”  จานหมากพลู ถาดกลวยสุก ถาดใสใบขาไกดํา ขันบายศรีไหวครู ถาดไกตม 

จานใสปลาชอนยาง ตะกรากระบอกไมไผ พรอมกับกลาวเชิญผีตามลําดับโดยใชภาษามอญ ซึ่งใน

การเชิญผีลําดับแรกนั้น จะมีการละเลนสมมุติเปนแมวพระฤาษี โดยผูหญิงใชผาคลุมหัวปดหนา 

ยองเขามาขโมยของเซนไหวในจานเอาของเคร่ืองเซนไปกิน พรอมกับสงเสียงรองทาํเปนเสียงแมว 

สวนคนที่อยูโดยรอบก็สงเสียงเอ็ดไลอ้ืออึง จนแมวตกใจหนีออกไปพรอมกับขนม สวนเหรียญเงิน

สตางคที่ใสไวในจานก็หลนกระจายออกมา เพื่อเปนเคล็ดวาตอไปในภายหนา ครัวเรือนที่จัดงาน

ในคร้ังนี้จะไดเจริญรุงเรืองรํ่ารวย ตอมาก็จะใชเหลาขาวในการประพรม และตามดวยน้าํมะพราว

ออนตามลําดับ เมื่อเสร็จเรียบรอยแลว ตนผี ลูกหลานเครือญาติทุกคน ซึง่ขณะนีย้ังชวยกนัยกถาด

หรือพานผาผีของตระกูลอยูก็พรอมใจกนัทําการยกพานข้ึนลง 3 คร้ัง แลวจึงยืน่ถวายตอโตงผูทํา

พิธ ี  เมื่อรับมอบแลว ผูชวยโตงก็จะนําไปวางบนช้ันวางของเซนไหว ที่ยกพืน้เปนนัง่รานดาน

ตะวันออกของโรงรําผี ตอไป 

                   ลําดับตอมา เปนการรําผีโดยผูหญิง ซึง่เปนเครือญาติชั้นลูกสาวคนโตของตระกูลผี 

โดยโตงจะหยบิแหวนผีของตระกูลใหผูรําสวมใสทีน่ิ้วมอืขางซาย ถาเปนการรําแยกผีก็จะใสทั้งสอง

คนคือคนในตระกูลผีเดิมกับคนในตระกูลที่ขอแยกผี   ผูเขารําจะตองสวมผานุงผีที่โตงเตรียมมา

พรอมกับหมผาสไบที่ไหลขางละผืน  โดยมีโตงเปนผูสอนทารําใหรําตามลําดับคือการรําถวายมือ 

การรําดวยการถือกําใบขาไกดํา และการรําดวยดาบไม ( เปนสัญลักษณเคร่ืองสมมุติวาเปนดาบ 

อาวุธ หรือเรียกวา “กง” ใชไมไผโตขนาด 2 นิว้  ยาวประมาณ 60 เซนติเมตร ตัดปลายทัง้สองขาง

เฉียงออกใหแหลม แลวถากเนื้อไมไผตรงชวงกลางออกทัง้สองดานใหบางลงเปนรองตรงกลาง ยาว

ประมาณ 30 เซนติเมตร หรือบางทองถิน่เรียกวา กระสวยหรือกีท่อผา )  
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                   ในการรําผีที่เปนการแยกผี โตงจะใหหัวหนาครัวเรือนของผูที่ขอแยกผี ออกมานั่งที่บน

แผนไมกระดานใกลกับตนหวาใหนัง่พนมมือเหยียดปลายเทาไปทางตนหวาที่ปลายเทาจะมกีระดง

ใบหนึง่วางอยูดานบนกระดง จะมกีลวย ขนม ปลายาง วางกองอยูบนใบตอง ตอมาโตงจะไปยืนอยู

ขางหลัง และเมื่อดนตรีเร่ิมบรรเลงโตงก็จะทําการรําดาบคู โดยการถอืดาบคูรายรําใหคมดาบกรีด

ผานไปมาเหนอืศีรษะของผูที่นัง่  ตอมาก็เล่ือนคมดาบลงมาแตะที่คอ ที่เอว ทัง้สองขาง แลวรําดาบ

ทํายอนข้ึนบนและลงมาอีกหนึง่คร้ัง จงึเดินไปทีก่ระดงเอาดาบสับกลวยสุกหัน่ออกเปนสองทอน 

แลวรินเหลาลงบนใบตองของเซนไหว ตอมาจึงอมเหลาแลวเปาพนไปที่ศีรษะผูเขาพธิี พรอมกลาว

คาถาขับไลส่ิงอัปมงคลใหออกไป  เสร็จแลวโตงก็จะบอกใหเอามือวางทาบไปกับขา พรอมกับเอา

คมดาบสับไลกวาดลงต้ังแตคอ ผานหนาทอง จนถงึปลายเทาสามคร้ัง  แลวจึงยกกระดงวนทีบ่น

ปลายเทาสามคร้ัง และนํากระดงไปสาดทิง้ เปนการปดกวาดขับไลเสนียดส่ิงที่ไมดีของครัวเรือนผูที่

แยกผีใหหมดไป หลังจากนี้ โตงก็จะรายรําดาบไปรอบๆ ตนหวา และกลับเขาสูโรงรําผี “ทําพิธลีาง

หัวกลวย” โตงจะเรียกใหลูกหลาน ญาติพี่นอง ทุกคนของตระกูลมาชวยกนัแกมัดถอนตนกลวยที่

ผูกติดอยูกับ เสาทางเขาโรงปะรําพิธีดานทิศใต เมื่อเรียบรอยก็ใหชวยกันยกข้ึนโดยใหโคนตนกลวย

หันช้ีไปทางตนหวา สวนปลายยอดชี้เขาในโรงพิธ ี ขณะยกข้ึนก็จะโลตนกลวยไปมาดานหนาและ

ขางหลัง การทําพธิีนี้ความนัยวา เมื่อตระกูลใหญข้ึนก็มีคนมากข้ึน ก็จะตองแบงแยกแตกหนอ

ขยายออกไป ตอมาก็จะชวยกนัยกตนกลวยเขาไปในโรงพิธีและวางลงบนพื้นโรงพธิี จากนัน้โตงก็

จะนาํมีดดาบเลมหนึง่สงให ตนผีจับที่ดามและปลายดาบ แลวกดคมดาบเฉือนลงขางลางเฉยีงๆ 

ปาดที่เหงาหวักลวยออกเปนแผนบางๆ โดยรอบใหขาวสะอาดแลวแกหอขมิ้นออกเอาผงขมิน้มาทา

โดยรอบหัวกลวยบรรดาลูกหลานที่อยูโดยรอบ ก็จะตักน้าํขมิ้นใบสมปอยลางทีห่ัวกลวย และลาง

น้ําอีกคร้ังดวยน้ําสะอาด โดยเช่ือวาจะไดหมดจากเคราะหภัยตางๆ จากนั้นก็เอาของหอมมา

ประพรมทาทีห่ัวกลวย โตงก็ยกขันที่ใสขาวตอกมาแลวหยิบแจกใหแกลูกหลานทุกคน ตอมาโตงจะ

นําเอามีดดาบมาสับขวางใหคาไวบนตนกลวย บนปลายแหลมของคมดาบกน็ําเทยีนไปเสียบติดไว

และจุดเทียน เอาใบตองวางบนตนกลวยติดกับดาบฝงดานโคนตนกลวย วางเคร่ืองเซนลงบน

ใบตอง แลวรินน้ําวนรอบของเซนไหวบนใบตอง พรอมบอกกลาวเม่ือทําครบสองคร้ังแลว จึงให

ลูกหลานโปรยหวานขาวตอก ที่ไดรับไวไปขางหลัง 3 คร้ัง แลวโตงก็รินน้าํวนรอบของเซนไหวบน

ใบตองอีกหนึ่งคร้ัง จึงใหโปรยขาวตอกไปขางหนา 3 คร้ัง อันเปนเคล็ดที่เชื่อวาเปนการปองกนั

อันตรายที่จะมาถงึตัวได  ตอมาโตงจะเอามีดดาบมาสับเบาะบนตนกลวยทีว่างอยูนัน้ใหเปนรอย 7 

แหง จากนัน้ตอมา ตนผีก็จะทําการใชมีดดาบฟนแบงตนกลวยออกเปนทอนๆ จํานวน 7 คร้ัง ทอน

กลวยและใบตองจะถกูเก็บยดัเขาไปไวใตถุนโรงพิธ ี สวนโคนกลวยนัน้จะถกูนาํมาวางต้ังข้ึน ใช

ใบตองรองดานลาง ตนผีจะทําการผาแบงคร่ึงออกเปนสองสวน แลวตนผีก็จะเฉือนเอาสวนโคนตน
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กลวยออกเปนแผนบางๆ ทัง้สองสวน แลวนาํไปใสในหมออลูมิเนียมที่ใสน้าํต้ังไวจนเดือดคอยอยู 

ซึ่งต้ังอยูบนเตาหนิสามเสา ตรงมุมพะไลดานตะวันตกเฉียงเหนือ ตอมาก็แกะเอาไสกลวยทัง้สอง

สวนนําไปยาํกบัเคร่ืองยํา แลวหอเปนส่ีเหล่ียมมัดดวยเชอืกนําไปสอดเก็บไว ที่บนหวัเสาพะไลใกล

กับเตาหนิ  การผาแบงหัวกลวยนี ้ มีความหมายวาเปนการแบงแยกออกเปนกลุมของตนผีเกาและ

กลุมที่ขอแยกผีกลุมใหม ในขณะทาํพธิีวงพิณพาทยกจ็ะบรรเลงเพลงคลอตามโดยตลอด (นาย

อํานาจ  วงศจีน,สัมภาษณ, 2 เมษายน 2552)โดยเพลงท่ีนิยมใชในการบรรเลงแถบอําเภอโพ

ธาราม ไดแก “เพลงเชิญ” “เพลงหัวย่ําเที่ยง” “เพลงสองไม” “เพลงย่าํคํา” “เพลงประจําวัด” “เพลง

สารถีมอญ” “เพลงตอยรูป” “เพลงจีนแสสองชั้น” “เพลงออกหาง” “เพลงเตาเห” และยังมีอีกหลาย

เพลงที่ไมทราบช่ือ  
                            3. ในชวงใกลเพล 
                                 ประมาณเวลา 10.00 น.   ก็จะมพีิธีอาบน้ําใหแกตนผี โตงจะใหตนผีเปล่ียน

เส้ือผาออกโดยใหนุงผาขาวมาเพยีงผืนเดียว แลวใหนั่งยองๆ บนใบตองที่ปูทบัอยูบนแผนไม

กระดาน  ใกลกับกิ่งตนหวาตรงกลางลานพิธ ี แลวจึงเรียกใหลูกหลานเขามารับน้าํจากตนผี ดวย

การใชขันใบเล็กๆ ตักน้ําขมิน้กับใบสมปอยราดที่มอืของลูกหลาน เพื่อใหลางมือลางหนา  และตาม

ดวยน้าํสะอาดอีกคร้ังหนึง่  เพื่อเปนการปดเปาจากเคราะหรายหรือส่ิงไมดีตางๆ ใหออกไป 

                   ตอมา โตงบอกใหตนผีนั่งเหยียดปลายเทาพรอมกับพนมมือ บนใบตองที่ปูตามยาว

บนแผนไมกระดาน เมื่อถึงชวงพิธ ี ลูกหลานในตระกูลผีก็จะเขามา ตักน้ําจากโองน้าํสมปอย เทรด

ลงที่มือของตนผีที่แบมือรออยูพรอมกับยกข้ึนลางหนา จนครบทุกคนแลว  ทุกคนก็จะเขามา

ชวยกนัยกหมอน้ําใบสมปอยที่เหลือ ราดที่หลังจากตนคอเร่ือยลงมาจนถงึปลายเทา  และตามดวย

การเอาผงขมิน้ทาชโลมทั่วตัว หลังจากนั้นจึงเอาน้าํสะอาดอีกหมอหนึง่มารินใหตนผีลางหนาและ

ราดอาบน้าํใหจนทัว่ตัว เมือ่เกล้ียงเกลาดีแลว โตงกจ็ะแตงตัวใหตนผี ระหวางชวงนั้น โตงและ

ผูชวยโตงก็แจกสายสิญจนใหแกลูกหลานในตระกูลผีไปดวย  เมื่อตนผีเปล่ียนเคร่ืองแตงตัวชุดใหม

เรียบรอย เรียกวา“เปกเกล๊ิด” คือการนุงผานุงที่อยูในกระบุงผาผี คาดเข็มขัด สวมเส้ือทับตามดวย

ผาแพร โดยคลองคอลงมาแลวพนัรอบคอสะบัดชายผาแพรใหไปอยูขางหลังทั้งสองชาย สวมมาลยั

ดอกรักพาดเฉียงซายขวา คลองสายสิญจน  พาดบาดวยผาสไบขางละผืน สีผาสไบที่ใชได คือสี

แดง สีสม และสีเหลือง สวนมือขวาใหถือดาบเอาดานคมหันออกไปดานหนา สวนสันดาบวางพาด

ไวบนไหล แลวเดินข้ึนเขาไปในโรงปะรําพธิี  

                  โตงจะใหตนผีจะนั่งคุกเขาบนพื้นของโรงพิธรํีาผีและเร่ิมทาํพิธีบวงสรวง จุดเทยีนถวาย

เคร่ืองเซนไหว โดยใชกรวยรินน้ําเทวนไปรอบๆ ถาดอาหาร และทําพธิีเรียกผี  ถวายพานบายศรี   

แลวก็ลุกข้ึนยนืรายรําไปรอบๆ ตัว โดยมอืขางหนึ่งจะจับปลายผา “ผาลงผี” ไว  สวนอีกมือหนึ่งจะ
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ถือผาแพรสีชมพูทีพ่ับไวเปนส่ีเหล่ียมสําหรับไหวครู ขณะเมื่อรายรําตามชวงจังหวะเพลงแลว  กจ็ะ

นําผาทัง้สองผืนที่จับไว ไปวางแตะทีบ่นศีรษะของตนผี  3 คร้ัง ตอจากนัน้ ก็จะใหตนผีลุกข้ึนยืน 

ผูชวยโตงที่อยูดานขางโรงพธิีก็จะสงตะกราที่ผูกสายสิญจนไวที่หหูิ้ว ในตะกราใสดอกรักสีมวง กับ

กานกลวยติดใบของตนกลวยตนใหญที่ตัดเก็บไว สงใหกับตนผีๆจะจับรวมไวกับผา“ผาลงผี” 

ในขณะนี้ดนตรีก็บรรเลงโดยตลอด โตงกับตนผีก็จะชวยกันจับและยกข้ึนลงตามจังหวะเพลง ตอมา 

ก็จะจับแกวงไปมาทางซายขวาสลับกนัไป จากนั้น ก็จะเปนการรําผีของตนผี โดยโตงจะรํานําดวย

มือเปลาเปนแบบทาทางใหกับตนผี โดยตนผีจะมีเคร่ืองประกอบการรํา เชน ใบไมสองกํา ดาบไม

ขางละสองอัน ดาบจริงสองเลม ซึ่งทั้งสองคนจะยนืหนัหนาเขาหากันและรายรําไปพรอมๆกัน โดย

มีลําดับของการรําดังนี้คือ ลําดับแรกการรําใบขาไกดํา  การรําไมไผหรือรําดาบไม ซึ่งเปน

สัญลักษณแทนอาวุธของชาวมอญในการตอสูกับพมา และการรําดาบคู แตละทารําใชเวลาไมนาน

นัก เมื่อรําเสร็จตนผีก็จะกมลงกราบโตง และนั่งลงหันหนาออกไปดานหนาโรงพธิ ี

                   ตอมาเปนการรําของภรรยาตนผี หรือ “เจาอะวาน” โดยผูชวยโตง จะแตงตัวใหดวย

การจัดใหนุงผาดวยผานุงผี หมผาสไบเฉียงผืนเดียว แลวข้ึนไปนัง่พับเพียบบนโรงพธิีดานหนาตนผี

เมื่อเรียบรอยแลว จึงกมลงกราบตนผีสามคร้ัง ตนผียกมือรับไหว โตงก็จะใหตนผีเอาผาสไบไปพาด

ที่ไหลทั้งสองขางของภรรยา พรอมกับบอกใหตนผีลงไปจากโรงพิธีและใหถอดผานุงออก ตอมาโตง

ก็จะสวมสายสิญจนและพวงมาลัยดอกรัก แลวจัดหมสไบใหใหมโดยใหผืนสีชมพอูยูทางขวา สี

เหลืองอยูทางไหลซาย โตงจะนั่งจัดเตรียมของเซนไหว แลวจึงเร่ิมการรําผีดังนี้คือ เร่ิมการรําดวยทา

นั่งรําดวยทามอืเปลาดวยการวาดมือรําไปทางซายกอน แลวมาตรงหนา ตอไปไปทางขวา และจะ

มาจบลงตรงหนา ตอมาเปนการรําโดยโตงกับผูรําชวยกันยกถาดเช่ียนหมากยกข้ึนลงและยกไป

ทางซายขวา ตามจังหวะดนตรี ตอมาเปนการรําโดยยกถาดของไหวยกข้ึนลงและไปทางซายขวา 

ตามจังหวะดนตรี ตอมาก็เปนการรําใบขาไกดํา  การรําไมไผหรือรําดาบไม  และการรําดาบคู แลว

จึงนัง่ลงรอการรําชุดตอไป 

                   ตอมา โตง กจ็ะนาํขันพานทองเหลืองที่ใสขาวตอกไว และทําการจุดเทียนปกในพาน 

จํานวน 7 เลม  แลวลุกข้ึนรายรํา พรอมกับเอาพานไปวางแตะบนศีรษะภรรยาตนผี เปนระยะๆ 

จํานวน 3 คร้ัง แลวจึงใหภรรยาตนผีลุกยนืข้ึนเอามือจับพาน และรายรําพรอมกับโตง  ตอจากนั้น

จึงเร่ิมรําชุดอีกคร้ัง ดวยการรําใบขาไกดํา รําดาบไม  การรําดาบคู รําหอก และรําไมไผในชวง

ทายสุดจงึเปนอันเสร็จพิธ ี 

                   หลังจากที่ตนผีและภรรยา ไดรําผีเสร็จลงแลว ตอมาก็จะเปนการรําของบรรดาสมาชิก

ในตระกูลผีในชั้นลําดับญาติชั้นรองลงมา ไดแก รุนสะใภ รุนลูก รุนหลาน กับคนนอก ที่ตนผีไปเชิญ

ดวยหมากพลู ใหมารวมรําผีในพิธ ี  ซึง่การรําจะรําเปนกลุมๆ ต้ังแตสองคนถงึส่ีคน  โดยทกุคนตอง
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สวมผานุงผีทบัเส้ือผาที่ตนสวมอยูและพาดสไบที่ไหลทัง้สองขางหรือคลองสไบที่คอก็ได แลวข้ึนไป

บนปะรําพิธี  ตอมาโตงจะทําพิธีบวงสรวงเซนไหวผีบรรพบุรุษ ดวยการยกถาดของเซนไหวนาํมา

วางไวทีพ่ื้นบนโรงพิธี แลวรินน้ําไปรอบๆ ถาดของเซนไหว พรอมกบัการบอกกลาวเรียกเชิญผี แลว

โตงก็จะเร่ิมเร่ิมรํานาํตามทารําโบราณ เรียกวา “ทารําสิบสองทา”  โดยผูรําผีกบัโตงจะตองหนัหนา

เขาหากัน  สวนผูรําผี ก็จะตองคอยรําตามโตงใหทันและเขากับจังหวะของดนตรีวงพณิพาทยมอญ 

ลักษณะทารําสิบสองทานี ้ คือจะเหยียดแขนทัง้สองขางออกไปคูกัน พรอมกับวาดแขนไปรอบๆ ตัว 

ทางดานซายกอน มายงักลางลําตัว แลวไปดานขวา และรวบมาไวที่กลางลําตัว ในการวาดแขนไป

ทางดานขางลําตัวนัน้มือของผูรํามีสองแบบคือมือขางทีเ่หยียดออกจะต้ังขอมือเปนวงรําข้ึน มืออีก

ขางไปจับที่ขอศอกหรือแตะที่ปลายแขน แลวพบัขอมือข้ึนลงโดยไมมีการจับจีบนิ้ว และอีกแบบ

หนึง่คือเหยียดแขนออกไปจนสุดแขนดานขางทีจ่ะรํา แลวต้ังมือทัง้สองเปนวงรําข้ึนและพับขอมอื

ข้ึนลง 2-3 คร้ัง โดยไมจีบนิว้ เชนกนั สวนทารํากลางลําตัว นัน้ ใหเหยยีดแขนทั้งสองขางออกไปจน

สุดแขน ต้ังมือทั้งสองเปนวงรําข้ึน แลวพับขอมือลงมาพรอมจับจีบคว่าํ มวนมือทัง้สองขางตํ่าลงมา

ที่เอว   แยกการรําออกไดสองลักษณะตามทาทางคือการนัง่รําและการยนืรํา ลําดับการรําชุดซึง่

แยกตามประเภทอุปกรณที่ใชประกอบ มดัีงนี้ คือ การรํามือเปลาหรือการรําถวายมือ รําใบไม (ใบ

ขาไกดํา 2 กาํ) รําไมไผ (ดาบไม หรือ กง ขางละ 2 อัน) และรําดาบคู เมื่อรําในปะรําพิธเีสร็จแลว 

โตงก็จะใหออกไปรําที่ลานดินหนาโรงพธิี ดนตรีวงพิณพาทยก็จะบรรเลงโดยตลอดจนกวาจะรําจบ 

ในขณะเดียวกนั กจ็ะยกจานขนมเซนไหวออกไปแจกญาติพี่นอง และคนท่ีมารวมงานที่อยูดานขาง

ลานพิธ ี

       ระหวางการรําผีแตละชุด ของสมาชกิในตระกูลผีหรือคนนอกตระกูล ที่ตนผีไปเชิญให

มารวมรําผี นัน้ ก็จะมีผูรําผีหรือคนนอกทีถู่ก ผีเขา หรือ “ผีจับ” คือ จะมีอาการตาลอย ตาขวาง มี

สีหนาทาทางแปลกไปจากเดิม สงเสียงแปลกๆ  หรือน้ําเสียงเปล่ียนไป ผูทีผี่เขาก็จะกระโดด

ออกมาจากโรงพิธ ี หรือ บางคร้ังผูทีถู่กผีสิงซึ่งอยูนอกโรงพิธ ี ก็จะวิ่งหรือกระโดดเขามาในลานหรือ

โรงพิธ ี โดยแสดงอาการทาตางๆ เชน กระโดดทั้งสองขาไปพรอมกนัเตนไปมา บางก็รองไหครํ่า

ครวญ บางคร้ังก็วิง่อยูชนุมนุ บางก็รายรําอยูในลานพธิี เมื่อพบวาผูใดถูกผีเขาโตงและผูชวยก็จะ

นําเอาถาดขนม เหลาขาว และมะพราวออน ไปปอนใหผีกินอันเปนการเล้ียงผี บางคร้ังผีที่เขาก็เปน

ญาติพี่นองทีม่าเขาสิง ก็จะเรียกหาลูกหลานใหเขาไปหา ซักถามพูดคุยกัน บางทกี็เอาของเซนไหว

แบงใหลูกหลานกิน  โดยผีสวนมากที่เขาสิงนี้จะอยูในลักษณะเตนไป คุยไป และกินของเซนไหวไป

ดวย จงึเรียกไดวา“กินทั้งยนื” ในบางคร้ังที่ผีตองการจะใหใครรําผีรวมดวย ก็จะเอาสไบไปคลองผู

นั้น ผูทีถู่กผีคลองก็จะตองออกไปรวมรายรําดวย โตงหรือผูชวยโตงก็จะเอาสไบผืนใหมในกระบุงผา

ผีมาคลองคอผูที่ถูกผีเขาสิงทดแทน ในชวงนี้ดนตรีก็จะบรรเลงเปนที่เราใจ สนุกสนาน บรรดาญาติ
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พี่นอง เพื่อนบานใกลเรือนเคียงและผูทีม่ารวมชม ก็สงเสียงอ้ืออึง เขาไปรวมเคาะไม เคาะกะลา 

ขยับตีควาน หรือปรบมือใหจังหวะไปพรอมกับดนตรี เปนที่สนุกสนาน และในชวงนี้ก็จะมีการแจก

ขนม ผลไม เหลาใหแกคนทีอ่ยูโดยรอบ 

        เมื่อผีที่เขากินจนอ่ิมหนาํสําราญดีแลวและเลิกการพูดคุยกับลูกหลานเครือญาติ และ

ตองการจะไปแลว โตงหรือผูชวยโตงจะพาขึ้นไปบนปะรําพิธ ีใหนอนฟบุหนาลงกับพืน้ พรอมกับจบั

มือผูที่ผีเขาใหจับผาโยงหรือที่เรียกวาผา “ยาดหะล่ัว” ตอมาสักครูเมื่อมีอาการสงบนิง่และต่ืน

ข้ึนมาเปนปกติ ก็แสดงวาผีไดออกจากรางของคนนั้นไปแลว ในกรณีทีผี่ไมยอมออกจากราง โตงกบั

ผูชวยที่คอยดูแลอยูก็พากลับเขาในปะรําพิธี แลวใหจับผาผีเพื่อใหผีออกไป แตถายงัไมออก โตงก็

จะข้ึนนัง่ครอมรางผูที่ผีเขา พรอมกับวากลาวคาถา จนผีออกจากรางที่สิงอยูไป 

 
สรุปลาํดับขัน้ตอนการราํผีมอญในชวงเชา  
 

ในชวงเชาหลังจากโตง หรือ คนทรง ไดทําพิธีไหวครูบาอาจารย ที่ไดส่ังสอนถายทอด

วิชาความรูในเรื่องพิธีรําผีแกตนเอง และไดกลาวเชิญผีบรรพบุรุษของตระกูลที่รําผีเปนที่เรียบรอย 

ก็จะทาํพธิีการสังเวยของเซนไหวและตอจากนัน้ก็จะเปนการรําผี เพื่อเปนการเชิญผีใหเขามายังโรง

พิธีและเขาประทับคนรําผีซึ่งจะเปนลูกหลานในตระกูลผี หรือคนที่ตนผีเอาหมากพลูไปเชิญมารวม

พิธีรําผี โดยลักษณะการรําผีจะจัดชุดรํา เปนชุดๆ เหมอืนกนั ตามลําดับโบราณทีก่ําหนดไวในแต

ละบทเชิญผี ซึ่งจะมีขอที่แตกตางกนัตรงที่วา ใครจะเปนคนที่เขารําตามลําดับและในเร่ืองจาํนวน

ของคนรํา จะมีทั้งหมดจํานวน 6 ชุด คือ                                                                     

                                    การรําชุดที่ 1 เปนการรําคร้ังละสองคน ผูรําชุดนี้คือผูที่เปนญาติชัน้ลูก 

คือลูกสาวของตนผี หรือทีเ่รียกกนัวา “โกนลุมตา”  โตงจะใหมานั่งดานหนาขณะทีโ่ตงทาํพธิีเซน

ไหวผี ดวยการรินน้ํา เหลา และน้ํามะพราว ไปรอบๆ ถาดเซนสังเวยผี  เมื่อทาํพิธีเสร็จแลว ก็จะทาํ

การรําชุดตามที่โตงไดรํานาํให ในบริเวณดานขางโรงพิธดีานทิศใต  

               การรําชุดที่ 2  เปนการรําคร้ังละหนึ่งคน  โดยตนผีเปนผูรํากอน และ

ภรรยา “จาว-ฮวาน” จะข้ึนมารําบนโรงผี ถัดตามมา ซึ่งโตงจะเปนผูแตงตัวใหพรอมกับสอนทารํา

ใหเชนกัน แตมีรายละเอียดและข้ันตอนในการทําพิธีเซนไหวผีมากกวาชุดทีห่นึง่ 

                        การรําชุดที ่ 3 เปนการรําเพื่อทดแทนคุณพอแม คือ ผูรําจะแสดงเปนลูก

สาว“โกนวุด” ถือถาดใสของเคร่ืองเซนไหวผี และผูชายรําเปนลูกเขย ซึ่งจะแบกจอบกับลากปลา

ชอน 1 ตัว โดยใหลูกสาวเดินนาํหนาสามคน ลูกเขยเดินตามไปรอบปะรําพิธ ี3 รอบ เมื่อครบรอบก็
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โหข้ึนหนึง่คร้ัง เพื่อใหผีรู อันหมายถึงวา ถงึแมวาลูกสาวถึงจะออกเรือนไปแลว แตกย็ังรําลึกถึงบุญ

คุณทาน กย็ังแวะเวยีนมาดูแลทานอยูมิไดขาดจากกนั ซึ่งถือเปนเร่ืองของความกตัญูกตเวท ี

                        การรําชุดที ่ 4 พิธีรําของลูกสะใภ หรือ “ฮะเอาะ” ซึง่ผูรําจะเปนลูกสะใภ 

หรือผูรําแทนสองคน ผูรําจะเขามานุงผาซิ่นทับอีกชั้นหนึ่ง คาดเข็มขัดหรือผาผืนเล็กผูกคาดเอว 

พาดสไบขางละผืน เมื่อผูรําแตงตัว เรียบรอยก็จะข้ึนไปบนปะรําพิธ ีโตงจะทาํพธิีถวายเคร่ืองเซนนาํ

ถาดมาวางไวตรงหนาผูรํา ทองสวดคาถากลาวเชิญผีบรรพบุรุษมารับของเซนไหว ทาํการรินน้าํ

หรือเหลารอบๆ ถาด 3 รอบ แลวจึงรําชุด ดวยชุดมือเปลา ชุดใบขาไกดํา ชุดดาบไม  และลงไปรําที่

ลานดินดานหนา โรงพธิี และจะเซนไหวดวยอาหาร ขนม มะพราวออน หรือเหลา และแจกขนมให

คนทัว่ไปกิน 

                         การรําชุดที ่5  การรําผีเมยีนอย มีผูรํา 1 คน  โตงเตรียมลูกมะพราวแหง

ที่ เจาะรูไวแลว เตรียมน้ําขมิ้น น้ําผสมปูนแดง แลวโตงจะรําโดยใชชายผา ลูกของตนผีเขามาถวาย

ถาดเคร่ืองเซน โตงรินน้ํามะพราววนรอบๆ ถาด แลวใหตนผีรับถาดเซนไหวนี้ ไปไวที่เสาเอกของปะ

รําพิธ ี โดยมีผาคลองคลุมถาดอยู ถาดนี้จะเรียกวา “เชี่ยนหมากเมียนอย” จะเปนการสง

เคร่ืองเซนใหแกผีเมียนอย (เนี่ยจะโดด) ที่จะมกีารทาํพิธีในตอนเยน็ที่หวับันไดบาน ในถาดนี้จะมี

อาหาร เคร่ืองแตงตัว เชน แปง น้าํมนั กระจก หวี ใสลงไปในถาด ผูรําผีในชุดนี้จะตองโพกผาเพราะ

เชื่อวาผีเมียนอยจะอายคน จึงตองทําพิธีในชวงคํ่า 

                         การรําชุดที ่6 ผูรําเปนโตง ซึง่เรียกวา รํากินปลา หรือ “เจี๊ยะกะ” ดวยใช

ปลาชอนแหงในการทําพิธ ี โดยกลาวเชิญผีใหมารับเคร่ืองเซน แลวรินเหลาวนรอบถาดและนาํปลา

แหงมาวนรอบ  รินเหลาเซนไหวอีกคร้ังแลวจึงทําการรําดาบ และกินปลา  ตอมาก็แบงปลาเปน

ชิ้นๆ จากนั้นกจ็ะปอนปลาใหกับลูกหลาน เพื่อเปนการปดปองเคราะหภัยและความทุกขใหหายสิ้น

ไป การรําผีในชวงเชาก็เปนอันจบลง  

 
4. ในชวงบาย  

                    หลังจากการเสร็จส้ินการรําผีในชวงแรกแลว เวลา 12.00-13.30 น. ก็จะเปน

เวลาพักกนิขาวกลางวนั ที่เจาบานไดหุงหาอาหารจัดเตรียมไวเล้ียงลูกหลาน เพื่อนบาน ผูทีม่ารวม

พิธีทกุคน เมือ่อ่ิมหนาํเปนที่เรียบรอย ก็เตรียมตัวเร่ิมทําการรําผีตอในตอนบาย เวลาประมาณ 

14.00 น.ในชวงนี้จะเปนการรําผีเพื่อแกบนตางๆ ตามที่ลูกหลานในตระกูล ไดบนเอาไวตอผี

บรรพบุรุษ ซึง่ในการรําก็จะมีการสอดแทรก ความเชือ่และการละเลนตางๆ ของชาวมอญเขาไป

ดวย การรําผีในชวงบายนี ้คนนอกตระกูลผีก็สามารถเขารําผีได วธิีการรําก็ยังคงเหมือนการรําผีใน

ภาคเชาเชนกนั โดยผูรําผี จะตองเขาไปรําในโรงปะรําพธิี เพื่อตองแตงชุดรําผี ดวยการผานุงผีกับ
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พาดสไบที่ไหลทั้งสองขางหรือคลองคอดวยสไบก็ไดเชนกัน  ผูรําจะเปนผูหญิง โดยเขารําเปนชุดๆ 

ต้ังแต 1-4 คน จะใชทารําชุดคือทารําดวยมือเปลา รําใบขาไกดํา รําดาบไม  และการรําดาบคู 

เหมือนกนัทกุชุด 

                   ถึงเวลาประมาณ 15.00 น. ก็จะทาํพธิี “พิธีกนิไก” หรือ “เจี๊ยะจานห” หรือเปนการ

เล้ียงอะลกเล่ียะ  โดยโตงนัง่บนโรงพธิี ผูชวยโตงจะลําเลียงนําถาดอาหาร จานขนม ผลไม เชน ขาว

เหนยีว มะพราวออน กลวย ขนมทอด เหลาขาวและกะละมังไก ข้ึนมาวางบนโรงพิธี หรือบางคร้ัง 

เพื่อใหสะดวกเนื่องจากโรงพธิีมีขนาดเล็ก ผูชวยโตงก็จะทําการตักแบงของเซนไหวทัง้หมด รวมใส

ในถาดใหญถาดเดียว สวนกะละมงัใสไกก็จะปรุงโดยใชเคร่ืองปรุงที่เตรียมไว ตอมาผูชวยโตงใชไม

ไผที่ผาตามยาวออกเปนช้ินเล็กๆ พับงอตรงกลางได ฉีกไกออกเปนชิน้เล็กๆ ตอมาโตงก็จะทําการ

เซนไหวดวยการรินน้าํ ตามดวยเหลาและมะพราวออน ไปที่รอบๆ ถาดอาหารและกะละมังไก สวน

ตนผี ญาติพี่นอง และลูกหลาน ก็จะมานั่งคอยอยูรอบๆปะรําพิธ ี  ตอมา โตงและผูชวยโตง คีบไก

ข้ึนมาดมกอน แลวจึงคีบไกปอนเขาปากใหตนผีกอน และตามดวยญาติพี่นองและลูกหลานกิน 

ตอมาผูชวยโตงก็เก็บถาดขนมและกะละมงัไก แลวลุกข้ึนยนืรําผีเปนการรําชุด ตอมาเมื่อผีเขาผูรํา

ผี หรือเขาคนนอก ก็จะกระโดดสองเทาพรอมกัน มาทีล่านพิธี พรอมกับกะละมังไกที่ผูชวยโตงอีก

คนนาํมาให กจ็ะแจกไกใหผูที่อยูรอบลานพิธี ผูชวยโตงก็จะเอาขนม มะพราว กลวย เหลาสงใหกบั

ผูที่ผีเขากนิบางเชนกัน ดนตรีวงพิณพาทยก็ยงับรรเลงตลอดพิธี เสียงตะโพนผสมกับเสียงตีควาน

จะดังเราใจ เปนสําเนียงเสียงดัง  “ตอนคร้ึน    ตอนคร้ึน” บางคร้ังก็จะมีผีนอกตระกูลที่อดอยาก 

หรือพเนจรมาเขาสิงเหมือนกัน เพื่อขอแบงปนของกินเนื่องจากอดอยาก ในการเลี้ยงเซนไหวผีนี้

ผูทําพิธีจะบอกกลาวเรียก ใหผีกะเหร่ียงมารวมด่ืมกนิดวยเสมอ เนื่องจากในอดีตนัน้ คนมอญและ

กะเหร่ียงไดอยูอาศัยใกลชดิกัน คร้ันอพยพเขามายังไทยกย็ังอยูอาศัยปะปนกัน โดยมีคนมอญเปน

หัวหนาปกครองดูแล ดังนัน้ทกุคร้ังที่รําผี ผูทําพิธีจงึตองเรียกเชิญใหผีกะเหร่ียง มากนิอาหาร

เคร่ืองเซนไหวดวยกนั เหมอืนคร้ังในอดีตทีเ่คยอยูใกลชิดไดพึ่งพาอาศัยกัน  

       ลําดับตอมากท็ํา “พิธีชนไก” หรือ “เจอจานห” ซึ่งเปนการละเลนอยางหนึ่งในการรําผี

มอญ โดยนําผามาผูกใหเหมือนกับไก 2 ตัว แลวใหผูหญิงถือคนละตัว แลวมาทําทาชนไกกนัจน

เปนผลแพชนะ  

               ลําดับตอมา “พิธีเดินปา” หรือ “การรําผีเลี้ยงผีกะเหรีย่ง” การรําชุดนี้จะมีผูรํา 4-7 

คน โดยแตงชดุโพกหัวสมมติุวาเปนกะเหร่ียง ไดออกเดินทางเขาไปในปาใหญ ระหวางทางเมื่อถึง

เวลากลางวนัจึงหยุดพักกินขาวปลาอาหาร หรือของเซนไหวนัน่เอง โดยผูรําคนแรกจะรําดาบ คนที่

สองจะหาบหอผาที่ใสของเซนไหว กระบอกไมไผใสน้ํา คนตอมาจะรําชอใบขาไกดํา และคน

สุดทายก็จะรําหอกปดทายขบวน เดินวนรอบตนหวากลางลานพิธีโดยผูรําแสดงเปนผีเมียหลวง ผี



 166 

เมียนอยและผตีางๆ เมื่อเดินทางมาถงึกลางทางก็จะปูเส่ือแกะขาวหอ น้ําพริก ผักตม ขนมทอด 

วางเตรียมไว และโตงก็จะรินเหลากับน้ํามะพราวออนเซนสังเวยตามลําดับ ผูรําก็จะกินของเซนไหว 

ตอมาก็เรียกใหลูกหลานผีเขาไปหา แลวกจ็ะตักแบงของกินใหกับลูกหลานกิน เมื่อเรียบรอยแลว ผู

รําผีจึงลุกข้ึนรํารอบเส่ือตอมาก็รํากลับเขาไปยังโรงพิธ ี การรําชุดนี้เนื่องมาจากชาวมอญกับ

กะเหร่ียงมีความผูกพันกันมาแตคร้ังอดีต 

                  ลําดับตอมา“การคลองชาง”หรือ“ฮะแนกเจิน”ใหผูชายคนนอกตระกูลผีเอาผาขาวมา

มาโพกหัว สวนปลายผามวนทาํเปนงวงชาง สวนหางชางใชผาทาํหรือใชกิ่งไมเล็กผูกแทนได   เมื่อ

แตงตัวเสร็จแลวก็จะทําทาเดินแบบชางวนไปมาอยูที่ใตตนหวา ตอมาก็มีผูหญิงสองคนรายรําไปยงั

ตนหวา โดยในมือถือผาสไบกวัดแกวงไปมา เมื่อเขาใกลชางก็จะใชสไบไลคลองไปที่หวัชาง สวน

ชางก็จะวิง่หลบหนีไปมา หรือเอาหัวมุดเขาไปในตนหวาทาํใหคลองไมได เมื่อเลนไดสักชั่วครูใหญ 

ชางก็จะถกูคลองได ผูรําหญิงทัง้สองคนก็จะรํานาํพาชางเขาไปในโรงพธิ ีโตงก็จะใหขนม 1 จานกับ

เหลา 1 ขวด แกผูที่แสดงเปนชาง  

                   ลําดับตอมา“การราํแมงปลายฮะเลียะ” ผูรําจะเขาไปนั่งตอหนาโตง ตอมาโตงก็จะ

ทําพิธีเชิญผีมารับเคร่ืองเซน โดยการกลาวเชิญและรินเหลาวนของเซนที่อยูในถาด เชน กลวยสุก 

ปลายาง ขนม แลวโตงก็จะเรียกใหผูรําเขามารับเคร่ืองเซน ตอมาก็จะสงดาบไมไผ หรือ กง ใหมา

ทําเปนไมคานหาบกลวย ผูรําจะแขวนกลวยสุกที่ปลายทัง้สองขางๆ ละหน่ึงหวี และรายรําไปรอบๆ 

ลานพิธี พรอมกับดึงกลวยโยนใหคนที่อยูรอบๆ คนที่ไดรับแจกก็จะปอกกิน เนื่องจากเชื่อวาเปน

กลวยมงคล สวนโตงหรือผูชวยโตงก็จะรําหอก เดินนาํหนา เมื่อแจกกลวยสุกหมดทัง้สองหวีแลว จึง

เสร็จพิธ ี

               ลําดับตอมา“พิธีแยกผี” ซึ่งเปนพธิีกรรมในชวงสุดทาย คือหลังจากแบง หรือแยกผี

แลว ตนผีคนใหมก็จะตองรับผีที่แบงผีมาจากตนตระกลูเดิม โดยโตงจะยกถาดผาผีที่ทาํพธิีในตอน

เชามาต้ังในโรงพิธีแลวทาํการแบงออกเปนสองชุด ในแตละชุดจะตองมี ผานุง 1 ผืน เส้ือสีขาวคอ

กลมแขนยาวผาอกตลอดโดยใชผาผูกแทนกระดุม 1 ตัว ผาโพกหัวหรือผาขาวมา 1 ผืน และแหวน

พลอยสีแดงหรือสีทับทิม 1 วง สวนของผูหญิง จะประกอบดวยผาถงุมีเชงิแดงขาว หรือผานุง หรือ

ผาโจงกระเบน 1 ผืน  และผาสไบเฉียงสีขาว 1 ผืน และผาเช็ดปากสีแดง 1 ผืน จัดวางลงในถาดที่

เตรียมไว และยังตองมีตะกราใสกระบอกไมไผผี ที่ใสใบเสนียด เติมน้ําเต็ม และพันรอบดวย

สายสิญจนหรือดายเสนเล็กสีแดงขาว จํานวน 9 กระบอก ตอมาโตงจึงใหภรรยาของตนผีข้ึนมาทํา

พิธีรําผี โดยนุงผาผีหมสไบแลว เร่ิมรําผีเปนการรําชุด ตอมาโตงจุดเทยีนในพานพิธ ีจํานวน 6 เลม 

แลวโตงก็ลุกข้ึนจับผาลงผี “ยาดหะล่ัว” แลววางทับบนดวยผาแพรส่ีเหล่ียมสีชมพูและยกพานพิธี

ข้ึนมาวางบนผาแพร จากนั้นโตงกใ็หผูรําจับพานถือดวยกนั แลวจึงรายรําไปพรอมๆ กัน ทาง
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ดานซายและขวา เมื่อรําเสร็จก็เทเทียนทัง้ 6 เลมทิง้ไป ตอมาก็ยกขันบายศรี ข้ึนมาทําพิธีรํา

เหมือนกับการรําพานพธิ ี ตอมาโตงก็จะเอาผามาผูกทําเปนหอผาแลวใสตนบายศรีเขาไวขางใน 

แลวเอาปลายดาบสอดเขาไปในปลายผาที่ผูกมัดเปนปม ใหผูรําผีหาบลงไปจากโรงพิธ ี จากนัน้ก็

เรียกใหผูรําข้ึนบนโรงพธิี และเอากลวยสุกบนช้ันวางของเซนไหว มาหั่นดวยดาบเปน 6 ทอน แลวผู

รํากับโตงที่นัง่อยูก็โยนสลับแลกเปล่ียนกนัไปมา ตอมาใหผูรําผีจับที่ดาบและเอาผาแดงมาคลมุที่

มือผูรํา จากนั้นก็เก็บดาบคืนเปนการเสร็จส้ินการรํา โตงบอกใหทุกคนถอดสายสิญจนที่สวมไว

ต้ังแตเร่ิมงานคืนใหแกโตง และโตงก็จะนาํสายสิญจนทัง้หมดใสลงในถาดเรือกาบกลวย  

                   ลําดับตอมา“พิธีรําผีสรุป” ผูชวยโตงสองคนนําถาดของเซนไหวสองถาด พรอม

มะพราวแกปอกเปลือกเกล้ียง มาวางบนแผนกระดานใกลกับตนหวา แลวจึงเร่ิมพิธีเซนไหวโดย

กลาวบอกผี พรอมกับรินเหลาวนรอบถาดของไหวทั้งสองถาด แลวผูรําผีทั้งคูจงึลุกข้ึนยืนและเร่ิม

รายรําดวยทามือเปลา แลวหยิบลูกมะพราวข้ึนมาแบมอืทั้งสองแตะขางลูกมะพราว   แลวเหยียด

แขนออกไปจนสุดแขน ฝามอืทั้งสองคลึงลูกมะพราวไปมา สวนลําตัวผูรําก็จะโยกเอียงไปมาตาม

จังหวะดนตรี ตอมาก็วางลูกมะพราวลง แลวก็เร่ิมรํามือเปลา โดยทําการรําแบบนี้อีกหนึง่เทีย่ว 

ตอจากนัน้ ผูรําทัง้สอง ก็จะขวางลูกมะพราว ลงที่พืน้ไมกระดานจนแตกกระจายทัง้สองลูก ก็จบพธิี  

                   สุดทาย “พิธลีอยเรือ” ในชวงเชาของการรําผี ผูมฝีมือในชุมชน จะตัดกาบกลวยกาบ

ใหญๆ ยาวประมาณ 1 ศอก เอามีดปาดขอบดานขางของเปลือกกลวย เขามาทัง้สองขางใหยาว

เขามาเหมือนเงี่ยงปลาดุก โดยปาดทัง้ดานหวักับทายของกาบกลวย  จากนั้นพับปลายกลวยตรง

กลางใหต้ังข้ึนมา ใชมีดแหลมเจาะเปนรูสองรูทางซายขวา โดยใหรูอยูสูงจากรอยพับนิดหนึง่ แลว

ใชเงี่ยงที่เฉือนไวออมไปดานนอก กาบกลวยช้ินตรงกลางทีพ่ับยกข้ึน สอดเงี่ยงทั้งสองขางเขาไปใน

รูที่เจาะไว แลวก็ดึงร้ังจากขางใน ก็จะร้ังใหปลายกาบกลวยสวนตรงกลางต้ังข้ึนมา เปนเหมือนหวั

เรือ โดยทาํเหมือนกนัทัง้สองดาน จากนัน้ก็ใชมีดปาดแตงสวนที่ร้ังข้ึนใหเหมือนหัวและทายเรือ ชาง

ที่ชํานาญจะฉลุหรือบากใหสวยงามเปนลายวิจิตรได เมื่อส้ินสุดการรําผี   โตงและผูชวยก็จะเก็บ

ของเซนไหวทีเ่หลือ   เชน อาหาร ขาว ขนม ใบไม ฯลฯ ใสลงในเรือกาบกลวย วางอยูในถาด  

จากนั้นก็ทาํพธิีสะเดาะเคราะห เพื่อใหส่ิงที่ไมดีอันเปนอัปมงคล ติดตามไปกับส่ิงของเหลานี ้ โดย

โตงจะใหผูชวยนําถาดไปคว่าํลงที่โคนตนหวากลางลานพิธี ตอจากนั้นก็จะทําลายทิง้ของทีเ่หลือ

จากการใชในการรําผี เชน ถอนตนหวาข้ึนมาแลวตัดทิ้ง นาํเคร่ืองดนตรีที่ทาํจากไมไผมาผาสับ

ทําลายใหเสีย ฯลฯ 

                   เมื่อเสร็จพิธีแลว ตนผีก็จะตองนําเอาถาดผาผี ถาดเช่ียนหมาก และตะกราที่ใส

กระบอกไมไผผี กลับข้ึนไปเก็บที่เสาเอกในหองผี บนเรือนหลังใหญ โดยกอนที่จะข้ึนบันไดบานนัน้ 

ไดมีขอกําหนดวาภรรยาตองลางเทาใหกบัตนผี หรือสามี  หรือถามีเหตุอันอ่ืนใดจะใหสะใภลาง



 168 

แทนก็ทําได ขณะเดินไปใหภรรยาเดินตามไปอยางเงียบ ๆ ดวยอาการสํารวม เมื่อข้ึนบนบานแลว 

ตนผีจะนาํถาดของเคร่ืองผีไปแขวนหรือจดัวางไวที่เสาเอก และจะทําพิธีเล้ียงผีเมียนอยอีกคร้ัง

ในชวงหวัคํ่า โดยโตงจะเปนผูทําพิธีใหอีกคร้ัง   

                   แตถาเปนการรําผีเพื่อยายผีบรรพบุรุษ จากเสาผีลงมาอยูที่เรือนผีหลังเล็กที่ปลูกให

ใหมโดยเฉพาะ กจ็ะนาํถาดเช่ียนหมากผีเมียนอย กับของผีบรรพบุรุษอ่ืนๆ ทัง้หมดมาเก็บไวที่เรือน

ผีหลังเล็ก และกอนที่จะข้ึนบานภรรยาก็ตองลางเทาใหกับตนผี หรือสามี เชนกนั  

                   สวนการรําผีเพื่อแยกผี  นั้นโตงก็จะนาํพาไปยงัเรือนของตนผีคนใหม พรอมทาํการ

บอกกลาวและจัดวางถาดผาผี ถาดเช่ียนหมาก และตะกราที่ใสกระบอกไมไผผี ใหเปนที่เรียบรอย 

ซึ่งการปฏิบัติก็เหมือนกนั ในการที่จะตองลางเทาใหกับตนผีกอนที่จะข้ึนบาน  เมื่อจัดเก็บเรียบรอย

ก็เปนอันเสร็จส้ินพิธีรําผี 

 
   7.12 สรุปขัน้ตอนหลักของการราํผีมอญในเขตอําเภอโพธาราม  
 
         ซึง่พิธกีรรมการรําผีของชาวมอญนี ้ เปนการแสดงถึงวิถีชวีิตของชาวมอญต้ังแต

เกิดจนกระทัง่ตาย ที่แฝงอยูในข้ันตอนตางๆ ของพิธกีรรมการรําผี จากการสัมภาษณ นางสมจิตร 

หลวงพนัเทา ซึ่งเปนโตงที่มคีวามเชีย่วชาญและเปนผูทีม่ีอาวุโสสูงสุดในแถบถิน่ของลุมน้าํแมกลอง 

ในเขตอําเภอโพธาราม เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2552        ณ บานเลขที่ 50 ม.2 ต.สรอยฟา อ.โพ

ธาราม จ.ราชบุรี  โดยผูใหสัมภาษณไดสรุปใหทราบถึงข้ันตอนหลักในการรําผีมอญในเขตอําเภอ

โพธาราม และโดยรวมถึงชมุชนบานคงคาเหนอื ซึ่งบางคร้ังก็มีรายละเอียดปลีกยอยในการรําผีแต

ละคร้ังที่แตกตางกนัไปบางเล็กนอย เนื่องจากวัตถุประสงคหรือสาเหตุแหงการรําผีของแตละ

ครัวเรือนที่ไมเหมือนกัน  โดยสรุปเปนหลักการไดดังนี ้

1.     พธิีกรรมแรก คือการเชิญผีบรรพบุรุษมายังโรงพธิีรําผี โดยโตงเปนผูทํา

พิธีบริเวณตนหวา ดานหนาโรงพิธ ี

2.     พธิีกรรมตอมา คือการลางมือตนผีใหสะอาดกอนทาํพิธีรําผี โดยการ

ลางดวยน้าํขมิน้กับใบสมปอย และน้าํสะอาด พธิีบริเวณตนหวาดานหนาโรงพิธ ี

3.     พธิีกรรมตอมา คือการรําเชิญผี หรือ “เกลิ่งเกล” โดยโตงเปนผูรําเชิญ

ผี ดวยการรําดาบและเก็บใบหวาใสเขาววั จาํนวน 3 รอบ บริเวณรอบตนหวาดานหนาโรงพิธ ี

4.     พธิีกรรมตอมา คือการทําพิธีขอขมาผีบรรพบุรุษ หรือ “อะเลาะ 

อะโนก” โดยลูกหลานในตระกูลผีทุกคนมารวมกนัและยกถาดผาผีถวายตนผี เพื่อแสดงความ

เคารพ บริเวณใตพะไลดานทศิใตของโรงรําผี 
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5.     พธิีกรรมตอมา คือการทําพิธีเล้ียงแมวฤาษี หรือ “ฮะกั้วอีซอย” โดย

โตงจะทําการเซนไหว และใหคนนอกตระกูลผีแตงตัวคลุมผาที่ศีรษะปดหนามาขโมยของเซนไหว

ไปกิน ลูกหลานในตระกูลผีก็จะชวยกนัขับไลแมวฤาษี เปนเคล็ดความเช่ือวาครัวเรือนใดที่จัดเล้ียง

เซนไหวผีบรรพบุรุษในคร้ังนั้น ตอไปภายหนาจะรํ่ารวยทํามาหากินเจริญข้ึน ทาํพธิีบริเวณใตพะไล

ดานทิศใตของโรงรําผี 

6.     พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธี “ฮะกั๊บอะเลาะ” โดยลูกสาว หรือพี่สาว

ของตนผีมาทาํการรําผี เพือ่เชิญผีบรรพบุรุษใหมากินของเซนไหวทีลู่กหลานจัดเล้ียง ใหมารํา ให

มาดูแลลูกหลานและใหมาอํานวยอวยพรใหแกลูกหลานในตระกูลผีทกุคน  ทําพิธีบริเวณใตพะไล

ดานทิศใตของโรงรําผี 

7.     พธิกีรรมตอมา คือการทาํพิธ ี “ปดฮะรายห” โดยโตงจะเปนผูทาํพิธี

ดวยการรํา เพื่อปดเปาส่ิงไมดีหรือส่ิงทีเ่ปนอัปมงคลใหออกไปจากตัวตนผี ทาํพธิีบริเวณดานหนา

โรงรําผี 

8.    พิธกีรรมตอมา คือการทาํพิธี “ฮุมด๊ัดอะยางห” (ฮุมด๊ัด-อาบน้ํา,อะ

ยางห-ผูที่บวชเปนนาค) โดยตนผีกับลูกหลานจะเปนผูทาํพิธ ี ดวยการยกตนกลวยเขามาในโรงพิธ ี

แลวถากหนอกลวยใหเกล้ียง ทาดวยผงขมิ้นทีห่นอกลวย แลวลางดวยน้ําขมิน้กบัใบสมปอย และ

ลางตามดวยน้ําสะอาด  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

9.     พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธี “ซ่ัดฮะเจี๊ยะ” โดยโตงจะเปนผูทําพิธดีวย

การนาํของเซนไหววางไวทีต่นกลวย และทําการเซนไหวตามดวยการหวานขาวตอก การตัดตน

กลวยออกเปน 7 ทอน การผาแบงคร่ึงหนอกลวยแลวหัน่ซอยออกเปน 7 สวน  การยาํไสกลวย การ

นําหัวกลวยทีถ่ากมานําไปตมในหมอบนเตาหนิสามเสา ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

10.   พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธ ี “ฮะและ เนี่ยะอะลอง” โดยโตงกับ 

ลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี ดวยการนาํเช่ียนหมาก มาประกอบการรํา ทําพิธีบริเวณ

ภายในโรงรําผี 

11.   พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธี “ฮะและ หนานตางห” โดยโตงกับ

ลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี ดวยการนาํพานที่จุดเทยีน จํานวน 7 เลม มาประกอบการ

รํา ทาํพธิีบริเวณภายในโรงรําผี 

12.   พธิีกรรมตอมา คือการทําพิธ ี““ฮะและ ดุดฮะด๊ิ” โดยโตงกับลูกสะใภ 

หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี ดวยการนําพานบายศรี มาประกอบการรํา ทาํพิธบีริเวณภายในโรง

รําผี 
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13.    พิธกีรรมตอมา คือการทาํพิธีรําชุด โดยโตงกับลูกสะใภ หรือภรรยา

ตนผี จะเปนผูรําผี ดวยใบไม(กําใบไมตนขาไกดํา) ฮะโกง(ด้ัง,เขน) บุนแซงห(ดาบ) และ ฮะนุ(หอก) 

ประกอบการรํา ทําพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

14. พิธีกรรมตอมา คือการทาํพธิีรําบวชนาค หรือ “ปะฮะมอยห”  โดย

ลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

15. พิธีกรรมตอมา คือการทาํพิธีรําการใสบาตร หรือ “ลงฮะเปยงก

วานส”  โดยลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

16. พิธีกรรมตอมา คือการทําพธิีรําจีบสาว หรือ “ชกวุดห”  โดยลูกสะใภ 

หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

17. พิธีกรรมตอมา คือการทําพธิีจุดเทียนชัย หรือ “เดนหหนานตางห” 

โดยตนผี จะเปนผูจุดเทยีนชัยในหมอดิน  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

18. พิธีกรรมตอมา คือการรําผีตามลําดับชัน้ญาติของตนผี ไดแก ลูกสาว 

ลูกสะใภ หลาน ทําพิธีรําผีบริเวณภายในโรงรําผี 

19. พิธีกรรมตอมา คือการทาํพิธีตอนรับเพือ่นตางชาติ “แมงปลาย

ฮะเลียะ”   โดยลูกหลาน หรือคนในหมูบาน ที่ตนผีจีบหมากพลูไปเชิญมารวมรําผีจะเปนผูรําผี  ทํา

พิธีบริเวณดานหนาโรงรําผี 

20. พิธีกรรมตอมา คือการทําพิธีรับผีเมียนอย หรือ “เต่ิงเนี่ยะจิโดด”  

โดยตนผีและโตงจะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณดานหนาและในโรงรําผี 

21. พิธีกรรมตอมา คือการทําพิธีกนิปลายาง หรือ “เจี๊ยะกะหแตงห” 

โดยตนผีและโตงจะเปนผูรําผี ซึ่งจะใชปลาชอนยางที่แลไวแลว จาํนวน 3 ตัว ซึ่งถกูขนาบไวดวยตับ

ไมไผทีสานเปนตะแกรงนํามาใชประกอบการรํา ทําพิธบีริเวณในโรงรําผี  เมื่อเสร็จส้ินพิธกีินปลา

ยางนี้แลว ก็ถอืวาจบพิธีการรําผีในภาคเชา ซึง่ใกลเคียงกับเวลา 12.00 น.  

22. พิธีกรรมการรําผีตอมาในภาคบาย หลังจากรับประทานอาหาร

กลางวันแลวเสร็จ เวลาประมาณ 13.30 น. ก็เร่ิมการรําผีข้ันตอนตอไป คือการทาํพิธีรําผี โดย

ลูกหลาน หรือคนในหมูบาน ที่ตนผีจีบหมากพลูไปเชิญมารวมรําผีจะเปนผูรําผี  เพื่อเล้ียงอาหาร

ของเซนไหว ผลไม สุรา และยาสูบ ใหแกผีบรรพบุรุษ หรือผีทั่วไปที่มาอาศัยกนิ ทําพิธีบริเวณ

ดานหนาโรงรําผี 

23. พิธีกรรมตอมา คือการทําพธิีกินไก หรือ“เจี๊ยะเละอะลกจานห” โดย

โตงและตนผีจะเปนผูทําพิธีเซนไหว ผูรําผีจะทําการปอนไกแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกินกนั 
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อันเปนความเชื่อถึงความรักใครเมตตาของผีบรรพบุรุษที่มีตอลูกหลานและเช่ือวาไกที่กนินั้น เปน

ยารักษาโรคภัยที่มีอยูในตัวลูกหลานใหหายไป  ทาํพิธบีริเวณในโรงรําผี 

24. พิธีกรรมตอมาคือ   การทําพิธีเล้ียงผีกะเหร่ียง หรือ “เจี๊ยะอะลก  

กะเหรียงห” โดยโตง ผูชวยโตงและผูรวมรําผีจะเปนผูรํา ซึง่ผูรําผีจะเรียกลูกหลานในตระกูลผีทุก

คนไปหาและตักแบงอาหารแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกินกันทุกคน  ทาํพิธีบริเวณลาน

ดานหนาโรงรําผี 

25. พิธีกรรมตอมาคือการทาํพธิกีินปลาชอนตมยํา หรือ“เจี๊ยะกะห”  โดย

โตง หรือผูชวยโตงและตนผี เปนผูทําการเซนไหว แลวจะเรียกลูกหลานในตระกูลผีทุกคนไปหาและ

ตักแบงปลาชอนตมยําแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกินกันทุกคน   ทาํพิธีบริเวณในโรงรําผี 

26. พิธีกรรมตอมาคือการทาํพธิกีินเตา ในกรณีที่ตระกูลที่รําผีนัน้นับถือผี

เตา หรือ“เจี๊ยะอะรุดห”  โดยโตง หรือผูชวยโตงและตนผี เปนผูทําการเซนไหว แลวจะเรียก

ลูกหลานในตระกูลผีทุกคนไปหาและตักแบงเตาที่ทาํเปนอาหารแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกิน

กันคนละเล็กนอย โดยถวนทั่วถงึกนัทุกคน   โดยเชื่อวาเปนยารักษาโรคได ทําพิธีบริเวณในโรงรําผี 

27. พิธีกรรมตอมาคือการทาํพธิ ี “อะลกอะเลยีง” และ “พิธชีนไก” หรือ 

“เจอจานห” และ “การคลองชาง” หรือ “ฮะแนกเจิน”  โดยโตง หรือผูชวยโตงเปนผูทาํการเซน

ไหวและทาํการรํา เปนการละเลนที่แสดงถึงวถิีชีวิตของชุมชนในอดีต ทาํพธิีบริเวณลานดานหนา

โรงรําผี 

28. พิธีกรรมตอมาอันเปนพธิีกรรมสุดทาย คือ พิธีรําสรุป หรือ “ อะ

เลาะห” (อะเลาะห-ขอขมา) เพื่อขอขมาตอเจาที่เจาทาง หรือเรียกวา “อะเลาะหเปยจุ” ซึ่งอยูใน

เขต บริเวณสถานที่ต้ังโรงรําผีนัน้ ใหไดรับทราบและเพือ่ขอขมาในส่ิงที่ไดเกิดผิดพลาดพล้ังไปหรือ

ไดลวงเกนิ เมื่อขณะทําพิธรํีาผี  โดยโตง หรือผูชวยโตงจะเปนผูทําการเซนไหวและรําผี ซึง่ใน

ข้ันตอนนี้อันเปนการสะทอนถงึวิถีชวีิตชวงสุดทายของชีวิตมนุษยกอนส้ินสุดดับขันธลง โดยโตง

และผูชวยโตงจะทาํการเก็บรวบรวมของทกุอยาง ที่เหลือจากการเล้ียงผีและของที่ใชในการ

ประกอบพิธกีรรม วางลงบนเรือกาบกลวยที่วางอยูบนถาดใบใหญ แลวนําไปคว่าํถาดเททิง้และใช

มีดสับทําลายของใหใชการไมได บริเวณลานดานหนาโรงรําผี อันเปรียบเสมือนไดกับรางกายของ

มนุษยเมื่อดับสลายลงแลว จิตวิญญาณก็หลุดลอยจากรางไป เหมือนกับเรือลํานอยที่ลอยลํา

ออกไปจากฟากฝง ตามกระแสแหงมหานทีที่จะพัดพาไป 

29. เมื่อเสร็จส้ินพธิีกรรมการรําผีแลว หลังจากนี้ไปก็เปนการเก็บเคร่ือง

ผาผีและของใชผี นาํไปเก็บไวยังเรือนหลังใหญของตนผี หรือบานผีทีป่ลูกสรางข้ึนใหม หรือเรือน

หลังใหญของตนผีคนใหมทีข่อแยกผีไป สวนโรงรําผีกต็องรีบร้ือทําลายทิง้ใหเสร็จภายในเย็นวันนั้น 
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หามมิใหขามวันและหามมิใหนาํไมหรือวัสดุสวนหนึง่สวนใดของโรงรําผีกลับมาใชงานใหม 

เนื่องจากถือวาเปนของอัปมงคลหรือเปนของผี ซึง่มนษุยไมควรไปยุงเกีย่วหรือใชของผีเหลานั้น 
 

8. กระบวนการถายทอดวฒันธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ 
 

                  ความเชื่อหรือคานิยมที่เปนพืน้ฐานทางดานจิตวิญญาณของชนชาวไทยเช้ือสายมอญ

บานคงคาเหนอื เปนผลสืบเนื่องมาจากลัทธิความเช่ือในการนับถือผีและไดผสมผสานกับการไดรับ

อิทธิพลของพทุธศาสนาเขามาประกอบกนั อันกอใหเกิดเปนการสรางปฏิสัมพันธทางดานของ

จิตใจของผูคนในสังคมกับส่ิงสูงสุด ตามความเชื่อของบรรพชนชาวมอญที่ไดนับถอืสืบตอกันมา 

หรืออาจกลาวไดวา ความเช่ือเหลานี้เปนส่ิงที่บรรพบุรุษชาวมอญไดสืบทอดกันมาอยางยาวนาน

นั้น ไดกอใหเกิดความสงบสุขรมเย็นในวถิีความเปนอยูและเกิดเปนความปลอดภัยรวมกันของผูคน

ในสังคมชุมชน ตลอดมาต้ังแตยุคสังคมดั้งเดิมจนถึงสังคมในปจจุบัน ดังนั้น สังคมชาวมอญจึงได

ยึดถือกันมาวา ความเชื่อถือหรือคานิยมในการนบัถือผีบรรพบุรุษ ส่ิงนี้เปนส่ิงสําคัญทีช่วย

เอ้ืออํานวยใหสังคมชาวไทยเชื้อสายมอญบานคงคาเหนอื อยูกันมาไดอยางสงบสุข อันกอใหเกดิ

ความเอ้ือเฟอเอ้ืออาทรตอกนั ซึง่ผลการศึกษาพบวา องคประกอบแหงกระบวนการถายทอด

วัฒนธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ จาํแนกออกไดเปน 5 องคประกอบ คือ ผูรูหรือผู

ที่ทาํหนาที่ในการถายทอดวฒันธรรม ผูรับการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ     

ฐานความรูหรือแหลงเรียนรู   องคความรูที่ถูกถายทอดจากรุนสูรุน  และวิธีการถายทอด โดยมี

รายละเอียดดังนี้คือ 

1. ผูรูหรือผูที่ทําหนาที่ในการถายทอดวัฒนธรรม ในการนับถอืผีบรรพบุรุษของ

ชาวไทยเช้ือสายรามัญบานคงคาเหนือ ต้ังแตอดีตเปนตนมาจนถงึปจจุบัน ซึง่ผลจากการศึกษา

พบวาสามารถจําแนกกลุมผูรู หรือผูทีท่ําหนาที่ในการถายทอดวฒันธรรมการนับถือผีใหแกบุตร

หลานในตระกลูผี หรือในการถายทอดใหกับผูประกอบพิธีกรรม และยังรวมถงึการใหความรูกับ

บุคคลภายนอกโดยทัว่ไป ทีส่นใจเขามาศึกษาคนควาความรู โดยจําแนกออกไดเปน 2 กลุมบุคคล

ดังนี้คือ  

    1.1 ตนผี หรือ ผูรูของครัวเรือน คือ กลุมบุคคลซึง่เปนกลุมหลักในกระบวนการ

ถายทอดวัฒนธรรมการนับถอืผีบรรพบุรุษ โดยในคร้ังแรกกลุมบุคคลเหลานี้ จะไดรับการสืบ

ทอดตามหลักสายโลหิตมาจากบิดาของตนเองกอน ตอมาก็ทาํหนาที่ในการเปนตนผีและสงผาน

หนาที่ของตนผีจากตนเองไปยังบุตรชายคนโตหรือคนรองลงไป ตามลําดับชัน้ในแตละตระกูลผี 

ในขณะทีท่ําหนาที่เปนตนผี หรือเปนหวัหนาครัวเรือนนัน้ ก็จะมีหนาที่สําคัญในการที่จะตอง
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ถายทอดองคความรูตางๆ ใหแกบรรดาสมาชิกในตระกลูผีทุกคน ใหเกิดมีความรูความเขาใจตาม

แนวทางแหงความเชื่อถือและการปฏิบัติตาม กฎเกณฑขอกําหนดของแตละตระกูลผีอันถูกตอง

ตรงกัน ดังนั้น เมื่อลูกชายคนโตไดเปล่ียนสถานภาพมาเปนตนผี หรือในกรณีที่ครัวเรือนในตระกูลผี

ที่ยงัไมไดแยกผีไป หัวหนาครัวเรือนนัน้ ก็ตองรับบทบาทในการเปนผูนําของการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ โดยในเบ้ืองตนพบวาบุคคลเหลานี้มีความรูอยูชุดหนึง่ ซึง่ได

รับมาจากการถายทอดหรือการขัดเกลาทางสังคมในระดับของสถาบันครัวเรือนจากบิดามารดา 

หรือผูอาวุโสทีอ่ยูในครัวเรือนต้ังแตเด็กจนเติบโต หรือที่ไดรับการถายทอดมาจากสถาบันในระดับ

สังคมชุมชน แตก็ยังไมเพยีงพอหรือไมลึกซ้ึงเพยีงพอในการที่จะเปนตนผี ดังนัน้ จงึพบวาตนผีคน

ใหม หรือ ผูทีแ่ยกครัวเรือนไปต้ังใหมนั้น จะตองทาํการเรียนรูถงึขอกําหนดและกฎเกณฑตางๆ ของ

ตระกูลผีตนเองใหลงลึกไปในรายละเอียด หรือเพื่อใหเกิดความเขาใจชัดเจนเพิ่มเติมจากเดิมที่

ตนเองมีความรูอยู กับตองเรียนรูในเร่ืองของความเช่ือในการนับถือผี ตลอดจนส่ือสัญลักษณของ

ตระกูลผีและความรูในสวนที่เกีย่วของกับการจัดพิธกีรรม ตามวงรอบเวลาและวถิีชีวิตที่ตระกลูผี

ของตนเองไดกําหนดไว ตามที่ไดสืบทอดกันมาแตคร้ังโบราณ หรือในกรณีที่บุตรหลานในตระกูลผี

เกิดความไมเขาใจในเร่ืองของความเช่ือและแนวทางการปฏิบัติหรือเมื่อมีขอสงสัยมาสอบถาม ผูที่

เปนตนผีหรือผูรูของครัวเรือนก็จะตองเปนผูที่ตอบคําถามเปนลําดับแรก แตถาไมรูหรือมีขอสงสัยก็

จะตองไปสอบถามผูรูของชุมชนหรือโตงตามลําดับ เพือ่ไดนําความรูมาถายทอดใหลูกหลานไดรู 

ส่ิงสําคัญประการตอมาคือนอกจากการทาํหนาที่ในการเปนผูรูที่จะตองบอกเลาส่ังสอนความรู

ใหกับคนในตระกูลผีทกุคนแลว ยงัตองทาํหนาที่ในการเปนผูนาํในการจัดทําพธิีกรรมตางๆ ของ

ครัวเรือน พรอมกับตองฝกหัดใหคนในครัวเรือนและสมาชิกใหมของตระกูลผีกระทําตามไดอยาง

ถูกตอง พรอมกับไดเรียนรูอยางมีความเขาใจถึงนัยแหงความหมายที่แฝงอยูในแตละข้ันตอนของ

พิธีกรรมอีกดวย 

    1.2 โตง หรือ คนทรง และผูนําดานจิตวิญญาณสูงสุดของชุมชน เปนผูที่มี

บทบาทสําคัญของการเปนผูนําในการประกอบพธิีกรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษ ทั้งระดับครัวเรือน 

ระดับสังคมของชุมชนและระหวางตางสังคม โดยโตงจะมีบทบาทหลักที่สําคัญ ในสังคมชาวไทย

เชื้อสายรามัญบานคงคาเหนอืในการทําหนาที่ถายทอดความรูในการนบัถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งมีความ

เกี่ยวของสัมพนัธกนักับความเชื่อในการนบัถือผีบรรพบุรุษ ใหเกิดข้ึนกับตนผี บุตรหลานในตระกูล

ผี และรวมถึงบุคคลทั่วไปทีส่นใจศึกษาเรียนรู ดวยเหตุที่สําคัญสามารถสรุปได 4 ประการคือ เปน

ผูนําดานจิตวญิญาณ เปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรม เปนผูนําในการจัดเล้ียงผีประจําหมูบาน 

และเปนผูนาํในการจัดพิธีกรรมการรําผี โดยมีรายละเอียดดังนี ้
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     ประการแรก โตง หรือ คนทรง และผูนาํดานจิตวิญญาณสูงสุดของชุมชน ใน

สังคมชาวไทยเชื้อสายรามัญ เปนบุคคลผูที่มีความสําคัญที่ผูคนในสังคมของหมูบานจะใหความ

เคารพนับถือเปนอยางมาก เนื่องจากถือวาเปนผูรูทีม่ีความรู มีความเชี่ยวชาญในเร่ืองผีและ

พิธีกรรมสูงสุดของชุมชน ดังนัน้ คนในชมุชนทั้งหมดทีน่ับถือผีบรรพบุรุษ หรือคนที่สนใจในองค

ความรูเร่ืองบรรพบุรุษ เมื่อเกิดความไมกระจางหรือไมเขาใจข้ึนมาในประเด็นตางๆ ที่เกีย่วกับการ

นับถือผีหรือมีความสนใจใครที่อยากจะเรียนรู กจ็ะพากันไปสอบถามถึงประเด็นแงมุมของความรู 

ความคิดเหน็ หรือขอรับคําอธิบายจากโตง เชน ในกรณีที่โตงจะเปนผูใหคําปรึกษาในเร่ืองทัว่ไป

ของผีบรรพบุรุษใหกับตนผีหรือบรรดาสมาชิกในตระกูลผี ซึ่งจะเกิดข้ึนอยูเปนประจําอันสืบเนื่อง

จากเมื่อไดมีการถายโอนสถานะของตนผีเดิมใหกับตนผีคนใหมหรือมสีมาชิกรุนใหมของตระกูลผีที่

เกิดข้ึนมาใหมในภายหลัง ซึง่จะมีอยูเปนระยะๆ ไปเนื่องจากการส้ินไปของตนผีหรือคนในครัวเรือน   

โดยคําอธิบายชี้แจงของโตงจะถือวาเปนขอยุติสุดทาย เนื่องจากชมุชนถือวาโตงเปนผูรูสูงสุดของ

ชุมชน  

       ประการที่สอง บทบาทที่สําคัญของโตงในชุมชน คือ การที่โตงไปทําหนาที่

เปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรมใหกับตนผีในการจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษใหแกครัวเรือนตางๆ ตาม

ประเพณีในวงรอบปละคร้ังหรือสามปตอคร้ัง  โดยในการจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษของแตละครัวเรือน

นั้น จะตองมข้ัีนตอนของการจัดเตรียมของเคร่ืองเซนไหว ตามที่โบราณไดกําหนดไวอยางครบถวน 

โดยจะมีรายละเอียดเพิม่เติมปลีกยอยแตกตางกันไปในแตละตระกูลผี ซึ่งในข้ันตอมาคือวิธกีารจดั

เล้ียงผีซึง่จะตองมีการทําพิธกีลาวคําเชิญเปนภาษามอญ และมีรูปแบบวิธีการเซนไหวที่กาํหนดไว

เฉพาะในการเชิญผีบรรพบุรุษหรือผีบริวารที่มาอาศัยกนิของเซนไหว กบัข้ันตอนสุดทายที่สําคัญคือ

โตงหรือคนทรงจะทําการประทับทรงใหผีบรรพบุรุษ มาเขาประทับทรงยังรางของโตงหรือคนทรง 

เพื่อที่ผีบรรพบุรุษจะไดมาพูดคุยกับบุตรหลาน  หรืออาจเรียกไดวาเปนชวงแหงการส่ือสารระหวาง

ผีกับคน ดังนั้นครัวเรือนใดก็ตามที่ตองการจะติดตอส่ือสารกับวิญญาณของบรรพชน ก็จะตอง

อาศัยโตงทําหนาที่เปนส่ือกลางเชื่อมโยงในการเขาถึงกนัของทัง้สองฝาย ซึง่จะเหน็ไดวาโตงจะทํา

หนาทีเ่ปนทั้งผูนําในการจัดพิธีกรรม และทําหนาที่ในการติดตอส่ือสารทางดานจิตวิญญาณใหกับ

คนในครัวเรือนนัน้  โดยในการประทับทรงนี้คนในครัวเรือนไมสามารถที่จะกระทาํได อันเนื่องจาก

ตองอาศัยพลังอํานาจหรือเปนความสามารถพิเศษในตัวของโตงเอง ซึ่งในการเปนผูนาํพธิีกรรมใน

การจัดเตรียมต้ังแตตนจนถงึข้ันตอนทายสุดนี้ โตงจะเปนผูที่จะคอยบอกกลาวใหรู สอนใหทํา ทํา

การชี้แนะหรือใหคําอธิบาย แกบรรดาผูที่มารวมการเล้ียงผีในคร้ังนัน้ๆ ใหมีความรูความเขาใจ 

ลูกหลานผูใดที่ยงัไมเขาใจกส็ามารถสอบถามได อาศัยประกอบกับการที่บุตรหลานในตระกูลผีได

สังเกตถงึรายละเอียดของแตละข้ันตอน การจดจําของลูกหลานผูที่มคีวามสนใจ กจ็ะชวยกอใหเกิด
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เปนประสบการณตรง ในกระบวนการถายทอดที่เปนไปในลักษณะทีไ่มเปนทางการ อันไมใชการ

สอนในลักษณะของการเรียนการสอนในหองเรียนโดยตรง  

        ประการที่สาม โตงจะเปนผูนาํในการจัดเล้ียงผีประจําหมูบาน โดยจะมีการ

จัดเล้ียงตามประเพณีปละหนึ่งคร้ังตลอดมาต้ังแตโบราณจนถึงปจจุบัน โดยจัดเล้ียงในชวงเดือน

หกของทุกปซึง่เปนการแสดงถึงความเคารพตอส่ิงศักด์ิสิทธิห์รือวิญญาณในระดับสูงสุดของชุมชน 

ใหมาชวยปกปองคุมครองหมูบานและลูกหลานใหปลอดจากภัยพบัิติทั้งปวง พรอมทั้งขอใหอวยพร

ใหลูกหลานในหมูบานไดอยูดีมีความสุข โดยการเล้ียงผีประจําหมูบาน ก็มีรายละเอียดในแตละ

ข้ันตอนของการประกอบพธิกีรรมตามที่ไดกระทาํสืบตอกันมา ซึง่ก็คลายคลึงกบัการจัดเล้ียงผี

บรรพบุรุษในครัวเรือน โดยในข้ันตอนสุดทายก็คือการเขาประทับทรงของผีเพื่อมาบอกกลาว 

พูดคุย หรือเรียกไดวาเปนการส่ือสารระหวางผีกบับุตรหลานทุกคนของหมูบาน ดังนัน้ ในการ

ส่ือสารกับวิญญาณของบรรพชนของหมูบาน ก็จะตองอาศัยโตงเปนส่ือกลาง ในการสื่อสารถึงกนั

ของทั้งสองฝายเชนกัน ซึง่จะเห็นไดวาโตงเปนทั้งผูนําในการจัดพิธีกรรมและเปนผูที่ทาํหนาที่ใน

การติดตอส่ือสารดานจิตวญิญาณใหกับผูคนในสังคมระดับยอยคือต้ังแตระดับครัวเรือนและใน

ระดับใหญข้ึนมาคือระดับสังคมของชุมชน ซึ่งในการประกอบพธิีกรรมของหมูบานทุกคร้ัง ก็จะมี

ผูชวยหรือคนที่สนใจมาชวยในการดําเนนิพิธีกรรม ทัง้ในวนัเตรียมการและในวันทําพิธ ี โดยโตงก็

จะสอนการจัดพิธีกรรมใหแกผูชวยโตงกับผูที่มาชวยงาน อันเปนการเตรียมการหรือการฝก

บุคลากรเบ้ืองตนในการรองรับอนาคต ซึ่งถือไดวาเปนการถายทอดและการเรียนรูของผูคนใน

ชุมชนโดยตรง ในการประกอบพิธีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษระดับชมุชน โดยความเช่ือของชุมชน

เชื่อวาทุกคนทีอ่ยูในหมูบานนั้นเปนลูกหลานของผีประจาํหมูบานทัง้หมด รวมถึงคนตางเช้ือชาติที่

เขามาอยูอาศัยในเขตบริเวณของหมูบานดวย 

     ประการสุดทาย โตงเปนผูนาํในการจัดพิธีกรรมการรําผีของแตละครัวเรือนที่

มีเหตุตางๆ ใหตองทําพิธีรําผี ซึ่งถือไดวาเปนพธิีกรรมทีม่ีความสําคัญและยิ่งใหญทีสุ่ดในกิจกรรม

ยอยทัง้หมดของการนับถือผีบรรพบุรุษ เนื่องจากตองระดมและใชทรัพยากรทัง้คน ทรัพย วัสดุ

อุปกรณเปนจํานวนมาก และประกอบกับพิธกีรรมการรําผีนี้มีข้ันตอนที่ซับซอนและรายละเอียด

มากมาย ตลอดจนเกี่ยวของกับการส่ือสารระหวางผีกับมนุษย ซึ่งตองอาศัยความเช่ียวชาญเฉพาะ

หรือเรียกไดวาเปนความสามารถพิเศษสวนบุคคล เนื่องจากถาเกิดความผิดพลาดข้ึนมา ก็อาจ

กอใหเกิดเหตุรายแรงข้ึนตามมาได เชน ในชุมชนเคยประสบเหตุวา การจัดพิธีรําผีในสถานที่กลาง

ของหมูบาน มีหลายคร้ังซึ่งมีสรรพวิญญาณที่ไมดีและไมเกี่ยวของกับตระกูลผี ไดเขามารบกวนจน

ทําใหผูเขารวมพิธีเกิดการเจ็บปวยข้ึนมาในภายหลังการรําผี โดยผูเขารวมรําผีไดเกิดการเจ็บปวย

ทางจิตข้ึนตอเนื่องเปนเวลานาน และตองเขารับการรักษาในทางพืน้บานจากโตงหรือผูที่มวีิชาจน
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หายจากอาการเจ็บปวย ดังนัน้จึงเหน็ไดวาโตงเปนบุคคลผูที่มีความสําคัญในการขับเคลื่อนและ

ถายทอดวัฒนธรรมในการนบัถือผีบรรพบุรุษทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน ใหคงอยูคูไปกบั

สังคมของชาวไทยเช้ือสายรามัญ 

 

2. ผูรับการถายทอดวัฒนธรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษ ในกระบวนการถายทอด

ทางวัฒนธรรมนั้นนอกจากผูที่ทาํหนาที่ในการถายทอดแลว ก็ยังจะตองมีผูทีท่ําหนาที่เปนผูรับการ

ถายทอดจึงจะกลาวไดวาครบกระบวนการ สวนรูปแบบและวิธีการถายทอดจะเปนเชนไรนัน้ ก็

ข้ึนอยูกับบริบทแวดลอมและประกอบดวยเหตุปจจยัหลายประการ ดังนัน้ ผูรับการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชุมชนบานคงคาเหนือ คือชาวไทยเช้ือสายรามัญบานคงคา

เหนือทุกคนทีเ่กิดมาเปนลูกหลานในตระกลูผีทุกตระกูล โดยเมื่อเกดิมาแลวก็จะมีสถานภาพและ

ติดตามมาดวยบทบาทหนาที่ ในการทีจ่ะตองรับการถายทอดความเช่ือกับความรูในการนับถือผี

บรรพบุรุษจากตนผี หัวหนาครัวเรือน หรือผูรูของชุมชน และรวมทั้งผูรูที่อยูภายนอกชุมชน ซึง่จาก

การสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก และจากสํารวจครัวเรือนชาวไทยเชื้อสายรามัญบานคงคาเหนอื

ทั้งหมดระหวางวนัที ่ 9-16 เมษายน 2552 พบวาสามารถจําแนกผูรับการถายทอดวัฒนธรรมการ

นับถือผีบรรพบุรุษ ออกได 3 กลุมคือ  

     2.1 ผูรับการถายทอดที่อยูในครัวเรือน ไดแกตนผีคนใหม คือผูที่เกิดมาเปน

บุตรชายคนหวัปของตนผีซึง่จะตองเปนผูทีม่ีหนาที่ในการรับการสืบทอดผีโดยตรง และไมสามารถ

ที่จะปฏิเสธความรับผิดชอบไดหรือจะไมรับการเปนตนผีไมได ตามความเชื่อของชาวไทยเช้ือสาย

มอญที่ไดเชื่อถือสืบตอกันมาวาถาไมเคารพหรือไมรับการสืบทอดผี กจ็ะถือวาผูนัน้ผิดผี จะบังเกดิ

เหตุรายหรือเกดิการเจ็บปวยข้ึนแกผูที่ผิดผี หรืออาจเกิดส่ิงไมดีข้ึนแกคนในตระกูลผีคนใดคนหนึ่งก็

ได คือหมายความวาเมื่อเกดิมีผูที่ทาํผิดผีหรือละเมิดผีบรรพบุรุษ  ในบางคร้ังก็อาจจะไมเกิดเหตุไม

ดีข้ึนผูที่กระทาํผิดก็ได แตผีบรรพบุรุษอาจจะไปลงโทษเอากับลูกหลานคนใดคนหน่ึงในตระกูลผีผู

นั้นก็ได ซึ่งพบเหน็ไดบอยคร้ังมากในชมุชน จนเกดิการโตแยงของบรรดาลูกหลานในตระกูลผี

บอยคร้ัง เมือ่มีการติดตอกับผีบรรพบุรุษขณะมีการประทับทรงในการจัดเล้ียงผีหรือพิธีรําผีวาเปน

การลงโทษที่ไมถูกตองเนื่องจากควรจะเปนไปตามหลักที่วา ผูใดกระทําผูนัน้ตองเปนผูรับผลแหง

การกระทํานั้น แตในประเด็นนี้ก็ยงัไมมีขอหักลางโดยถือวาเปนกฎเกณฑโบราณตามความเช่ือ

เร่ืองผีบรรพบุรุษที่ไดกําหนดไว  นอกเหนอืจากตนผีแลวบุคคลที่อยูในครัวเรือนนั้นทุกคนก็จะเปนผู

ที่ตองรับรูหรือตองรับการถายทอดในเร่ืองราวของขอกําหนด องคความรูที่เกี่ยวของและการปฏิบัติ

ตามพิธกีรรมของตระกูลผีที่ไดกําหนดไวตามที่สืบทอดกันมา 
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    2.2 ผูรับการถายทอดซึ่งเปนเครือญาติในตระกูลผีซ่ึงอยูนอกครัวเรือนของ
ตนผี คือกลุมเครือญาติที่ยังไมไดทําการแยกผีออกไป ไดแก ครัวเรือนของนองชายตนผีทุกคน กบั

ครัวเรือนของนองชายตนผีคนเดิมทกุคน อาทิเชน ในกรณีที่เมื่อตนผีตายลง ลูกชายคนหัวปก็ตอง

ข้ึนรับตําแหนงเปนตนผีสืบตอ ทาํหนาที่ปกครองดูแลสมาชิกของตระกูลผีใหปฏิบัติตามกฎเกณฑ

ของตระกูลผีสืบตอไป แตในชวงขณะที่รับหนาทีน่ัน้ นองชายของตนเองที่แยกครอบครัวไปแลว 

และนองชายของพอทุกคนโดยรวมถึงสมาชิกในครอบครัวทุกคนซ่ึงแยกครอบครัวไปแลวเชนกนัแต

ยังไมไดทําการแยกผีออกไป ก็ยังถือวาอยูในตระกูลผีเดิม เชนเดียวกับนองสาวพอที่ยงัไมได

แตงงานก็ยงัมฐีานะอยูในสายตระกูลผีเดิมเชนเดียวกนั ตอเมื่อนองสาวของตนเองและนองสาวพอ

แตงงานแลวจึงขาดไปจากตระกูลผี ดังนัน้ในกระบวนการถายทอดวฒันธรรมการนับถือนี้ ตนผี

จะตองทาํการส่ังสอนถายทอดใหความรูในเร่ืองราวกับนับถือผีบรรพบุรุษของตระกลูผีตนเอง กบั

การที่จะตองควบคุมใหสมาชิกดําเนินวิถีชวีิตใหสอดคลองกับกฎเกณฑ และโดยในทางกลับกนัผูที่

เปนสมาชิกในตระกูลผีทุกคน ก็จะตองมีหนาที่ในการที่จะตองเรียนรู และรับการถายทอดองค

ความรูจากตนผีเชนกนั เพื่อที่จะไดนาํมาปฏิบัติในครัวเรือนของตนเองใหถกูตอง และสอดคลองกับ

ครัวเรือนอ่ืนในตระกูลผีเดียวกัน 
                   2.3 ผูรับการถายทอดซึ่งเปนบุคคลนอกตระกลูผีที่เขามาปฏสิัมพันธเปน
วงศญาติ ในตระกูลผีเมื่อภายหลัง คือกลุมบุคคลที่มชีาติพนัธุอ่ืนๆ เชน จนี ไทย ลาว ฯลฯ ที่

ไดมาแตงงานกับสามีที่เปนชาวไทยเช้ือสายรามัญ ซึง่เมื่อแตงงานแลวผูที่เปนสะใภในตระกูลผีนัน้ 

ก็จะตองหันมานับถือผีบรรพบุรุษของตระกูลเชนเดียวกับสามี โดยจะตองรับการถายทอดความรู

ความเชื่อและแนวทางการปฏิบัติ จากสามี หรือจากคนในตระกูลผีหรือตนผี เชนเดียวกับบุตร

หลานในตระกลูผีที่เกิดมาใหมเหมือนกนั ผูที่เปนสะใภของชาวไทยเช้ือสายรามัญในบานคงคา

เหนือ มีทัง้ชนชาติ จีน ลาว ไทย ฯลฯ ซึง่กลุมสะใภเหลานี้จะมีความสําคัญเปนอยางมากและจะ

เปนเสาหลักใหกับตระกูลนัน้ เนื่องจากจะเปนผูที่กอใหเกิดทายาทรุนใหมของตระกูลผีนัน้ และ

ตอมาเมื่อสามไีดมีการเล่ือนสถานะทางสังคมของตนเองในครัวเรือนและในระดับตระกูลผีข้ึนมา 

เชน เมื่อพอสามีซึ่งเปนตนผีไดถึงแกกรรมลง และสามีตนเองซ่ึงเปนบุตรชายคนโตของตระกูลผี 

ดังนัน้ สามีก็ตองรับชวงการเปนตนผีข้ึนมาเปนตนผีคนใหมแทนพอซึง่เปนตนผีคนเดิม ทาํหนาที่ใน

การที่จะตองปกครองดูแลคนในตระกูลผีทั้งหมด ดังนัน้ ผูทีเ่ปนสะใภซึ่งในตอนแรกเมื่อเขามาเปน

สะใภใหม จากการศึกษาพบวาก็ยงัไมไดขวนขวายหาความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษ เร่ืองของความ

เชื่อและการประกอบพิธกีรรมมากนัก เพราะยังมพีอและแมสามีเปนผูนาํในการดําเนนิกิจกรรม

ตางๆ ทั้งในระดับครัวเรือนและในระดับตระกูลผี ภายหลังเมื่อสามีไดเปนผูนาํของตระกูลผีแลว ผูที่

เปนภรรยาหรือสะใภใหมจึงมีความจําเปนที่จะตองศึกษาหาความรูเพิม่เติมใหมากข้ึน    ตลอดจน
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ตองมีความเขาใจอยางชัดเจนทกุข้ันตอน เพื่อใหมีความพรอมในการที่จะตองชวยสามีหรือตนผีใน

การอธิบายใหแกบุตรธิดาของตนเอง และเครือญาติในตระกูลผีทั้งหมดที่มาสอบถามและท้ังตอง

ชวยกาํกับการปฏิบัติของครัวเรือนอ่ืนๆ ที่อยูในตระกูลใหเปนไปตามกฎเกณฑของตระกูลผีสามี 

รวมถึงการเปนศูนยกลางของตระกูลผีดวย ดวยเหตุดังนี้ จงึทาํใหผูที่เปนสะใภสวนใหญของ

ครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามญับานคงคาเหนือที่มีเชื้อชาติอ่ืนทีม่ิใชเชือ้สายของมอญ จะเปนผูทีม่ี

ความรอบรูในเร่ืองพิธกีรรมการนับถือผีบรรพบุรุษเปนอยางดี เนื่องจากคร้ังแรกทีต่องชวยพอและ

แมสามีในฐานะลูกมือหรือผูชวยในการปกครองและประกอบพธิีกรรม ตอมาเมือ่สามีไดเปนตนผี 

หรือสามีไดทาํหนาทีเ่ปนหัวหนาครัวเรือนหลังนั้น ผูที่เปนสะใภกจ็ะตองเปนแมงานหลักในการ

กาํหนดงานและการใชจายตางๆ ของครัวเรือนและตระกูลผีทกุคร้ัง เชนในการจัดเล้ียงผี การรําผี 

และในการจัดพิธีกรรมตางๆ ใหเปนไปตามหลักของพิธีการและพิธกีรรมที่กาํหนดไวใหเกิดความ

เรียบรอย  ในการสัมภาษณผูใหขอมูลคนสําคัญ หัวหนาครัวเรือนและตนผี ทาํใหทราบไดวา ผูทีม่ี

ฐานะเปนสะใภของครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามัญซึง่เปนคนเช้ือชาติอ่ืน ซ่ึงเปนผูรับการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษในภายหลัง มีเปนจํานวนมากทีม่ีความสนใจในการเรียนรูและมี

ความรอบรูในเร่ืองการนับถอืผีบรรพบุรุษ มากกวาคนซ่ึงเปนทายาทในตระกูลผีทีม่ีเชื้อสายรามญั

โดยตรง  ซึ่งอาจกลาวไดวา ผูที่มีความรอบรูและความเขาใจอยางลึกซ้ึงในองคความรูเร่ืองการนบั

ถือผีบรรพบุรุษไดครบถวน ไมเฉพาะจําเปนตองเปนเพียงแตคนที่มเีชื้อสายรามัญเทานัน้ ชนชาติ

อ่ืนที่เขามารวมอยูในตระกูลผีในภายหลังก็สามารถที่จะเปนผูรับการถายทอดที่ดีได    
                   2.4 ผูรับการถายทอดซ่ึงเปนผูนําในการประกอบพิธกีรรมรุนใหมของ
ชุมชน ซึ่ง ไดแก โตง หรือ คนทรง ซึง่เปนผูนําดานจิตวิญญาณสูงสุดของชุมชน เมื่อผูอาวโุส

เหลานี้มีอายุมากข้ึนหรือแกเฒาจนไมสามารถปฏิบัติหนาที่ได ก็จะทาํการถายทอดองคความรูใน

เร่ืองผีและการประกอบพิธกีรรมใหแกโตงรุนใหมสืบตอไป เพื่อใหเกิดการสืบสานในองคความรู

และเพื่อใหมีผูที่ดําเนินพิธกีรรมใหแกชุมชนแทนตนเองได ดังนั้น ผูที่จะเปนโตงรุนใหมข้ึนมาสืบ

แทนโตงคนเดิมได ก็ยอมที่จะตองไดรับการคัดเลือกจากโตงคนเดิมและตองรับการถายทอดความรู

จากโตง จนมีความรอบรูเช่ียวชาญจึงจะทําหนาที่ได ซึ่งโดยสวนมากจะเปนญาติพี่นองกนั หรือ

เปนคนในชุมชนเดียวกันกับโตงคนเดิม กับการทีไ่ดผานการฝกหัดมาจากโตงคนเดิมจนมีความ

ชํานาญ ตลอดจน ตองมคีวามประพฤติและปูมประวัติเปนที่ยอมรับของสังคมวา เปนคนดีไมมี

ประวัติดางพรอย  

                            นางสมจิตร หลวงพนัเทา (สัมภาษณ, 20 เมษายน 2552) กลาววา การสืบทอด

วิชาโตงตอจากตนนัน้ กอนอ่ืนตนเองจะตองพิจารณาถึงคุณสมบัติของผูรับการถายทอดกอนวา 

จะตองเปนผูทีม่ีความประพฤติดี มีศีลธรรม ไมมีประวติัดางพรอย และมีความต้ังใจจริงที่จะเปน
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โตง ซึง่ในปจจุบันกม็ีผูที่เขามาฝกหัดเปนผูชวยโตงอยูหลายคน ซึ่งตนเองก็สอนวิชาใหอยางเทา

เทียมกัน โดยเฉพาะโตงที่จะมาทาํหนาที่แทนตนในหมูบานของตนเองนั้น ยังคงตองรอการ

พิจารณาอีกสักระยะหนึง่กอนถงึความแมนยําของผูชวยโตงที่ฝกหัดอยูทัง้หมด กอนที่จะตัดสินใจ

ถายโอนวชิาและยกตําแหนงใหกับผูที่ตนเห็นสมควร สวนโตงรุนใหมทีอ่ยูตางหมูบานตางตําบลนัน้ 

ตนก็จะสอนใหหมดทุกวิชาอยางละเอียด ดวยตองการใหการประกอบพิธีกรรมนั้น มีความถูกตอง

สมบูรณและเขาใจไดถึงแกนในของความรู โดยมิไดปดปง ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการอนุรักษรักษาวิชาโตง

เอาไวใหสืบทอดตอไป 

 

                3. ฐานความรูหรือแหลงเรียนรู ในสวนหนึ่งของกระบวนการถายทอดทาง

วัฒนธรรมหรืออาจเรียกไดวาเปนกระบวนการเรียนรูนี ้ จะตองพิจารณาถึงฐานความรูวาอยูที่ใดใน

สังคมชุมชนน้ัน แหลงที่เปนฐานแหงการถายทอดองคความรูใหกับผูคนในสังคมชาวไทยเช้ือสาย

มอญ หรือชนชาติอ่ืนที่มามปีฏิสัมพันธในภายหลัง รวมถึงคนภายนอกที่ตองการศึกษาเรียนรู ที่จะ

สามารถเขาไปเรียนรูหรือรับการถายทอดไดนั้น พบวาสามารถจําแนกแหลงเรียนรูในการถายทอด

การนับถือผีบรรพบุรุษในระดับสถาบันของโครงสรางสังคมออกไดดังนี้คือ 

    3.1  ฐานความรูในสถาบันครัวเรอืน  ซึ่งเปนสถาบันหลักของสังคมซ่ึงเปน

หนวยเล็กที่สุดและมีความสําคัญในกระบวนการถายทอดเปนอยางสูง ที่สมาชิกใหมในสังคม

จะตองเร่ิมการเรียนรูหรือการขัดเกลาทางสังคมจากบุคคลที่อยูใกลตัว เชน พอแม ปูยา ตายาย ที่

อยูในครัวเรือนซ่ึงไดชวยกนัส่ังสอนขัดเกลาสมาชิกใหมในครัวเรือนใหมีความรูความเขาใจในเร่ือง

ผีบรรพบุรุษ โดยครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามญัคาดหวังวาเมื่อสมาชิกใหมในตระกลูผีของ

ครัวเรือนนัน้เติบโตข้ึน ก็จะไดปฏิบัติตนไดถูกตองตามกฎเกณฑวิถีแหงวัฒนธรรมของชาวมอญใน

การนับถือผี ดังนัน้ จงึสามารถกลาวไดวา ครัวเรือน คือสถาบันแหงแรกของชาวไทยเช้ือสายรามัญ 

ซึ่งเมื่อเกิดมาในสายตระกูลผีมอญแลวก็จะไดรับสถานภาพติดตัวมาต้ังแตแรกเกิดวาเปนคนไทย

เชื้อสายมอญหรือรามัญ และตองเคารพนบัถือผีบรรพบุรุษเปนหลัก  โดยจะตองยอมรับและปฏิบัติ

ตามขอกําหนดบรรทดัฐานทางสังคมของชุมชนชาวรามญับานคงคาเหนือและขอกาํหนดเฉพาะ

ของตระกูลตนเอง ต้ังแตแรกเร่ิมชีวิตใหมต้ังแตเกิดมา เชน พิธกีรรมการโกนผมไฟของเด็กชาว

มอญ ที่จะตองทาํพิธฮีะบะหหรือจอหโป เนื่องจากผีมอญบางตระกูลรักเสนผมมากจะโกนผมไฟ

โดยไมกระทาํพิธีใหถูกตองไมได ดังนั้นการที่จะโกนผมคร้ังแรกไดนั้นก็จะตองประกอบพิธีกรรมให

ถูกตอง มิฉะนัน้จะเกิดการผิดผีและเกิดเปนอัปมงคลแกเด็กข้ึนได ตอมาเมื่อเติบโตข้ึนเด็กรับรู

ความไดแลวพอแม ญาติในครัวเรือนก็จะส่ังสอนถงึกฎขอหาม บอกเลาเร่ืองราวความเปนมาของ

ตระกูลผีใหไดรับรูเอาไว บอกเลาส่ังสอนถึงความเช่ือกบัแนวทางการปฏิบัติที่ถูกตองสอดคลองกบั
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การเขาถงึบรรพชนที่ไดลวงลับไปแลวเพื่อใหทานเกิดความพงึพอใจและเปนการแสดงความ

กตัญูกตเวท ี ทาํการขัดเกลาพฤติกรรมและแกไขเม่ือบุตรหลานเกิดการกระทําผิดข้ึนมา  ซึ่งจะ

เห็นไดวาสถาบันครัวเรือนซึง่อยูใกลชิดกับเด็กมากที่สุด เปนแหลงเรียนรูในเบ้ืองตนในการนับถอืผี

บรรพบุรุษซึ่งมาพรอมกับสถานภาพท่ีติดตัวมาแตกําเนดิ ซึ่งในปจจุบันนี้พบวาหลายครัวเรือน

ประสบปญหาในการถายทอดองคความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษใหแกบุตรหลานเปนอยางมาก 

เนื่องจากปญหาหลักที่พบไดจากศึกษาคร้ังนี้ซึง่ผานการสะทอนของผูใหขอมูลสําคัญวา ตนผีหรือ

หัวหนาครัวเรือน นั้นมีความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษในลักษณะไมลึกซึ้ง และพบวาไมสามารถอธิบาย

ถึงนัยแหงความหมายในเชิงลึกของกฎเกณฑ ข้ันตอนการทาํพธิีกรรมไดอยางชัดเจน โดยที่ตนผี

สวนมากมีความคิดที่วา ไมตองกังวลหรือศึกษาเร่ืองผีมากนกั เมื่อมีส่ิงใดที่ไมรูก็คอยไปถามเอากับ

โตง ดังนัน้เมือ่บุตรหลานสอบถามลงลึกในรายละเอียดก็ไมสามารถตอบได จึงทําใหลูกหลานใน

ลําดับรุนหลังถัดมาไมมีความรูเชิงลึกในเร่ืองการนับถือผีบรรพบุรุษ ผลกระทบที่ตามมาคือบุตร

หลานเกิดความไมเชื่อถือในเร่ืองการนับถือผี สงผลตอความเชื่อมั่นศรัทธาเปนอยางมาก และเหตุ

ปจจัยที่สําคัญอีกประการหนึง่คือในสภาพขณะปจจบัุนของความสัมพนัธระหวางตนผี หรือหัวหนา

ครัวเรือนกับบุตรหลานที่อยูในครัวเรือนนั้น กม็ีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมเนื่องจากการ

เปล่ียนแปลงทางสังคมที่กาวไปสูสังคมทีท่ันสมยัทีท่าํใหขาดการตอเนื่องในการดํารงวิถีชวีิตอยู

รวมกันในครัวเรือน เหมอืนเชนในอดีต ทีท่ําใหเด็กไดเรียนรูอยางตอเนื่องตามวงรอบแหงวถิี

วัฒนธรรม  เชน ในกรณีที่เด็กตองเดินทางไปศึกษาตอในสถานศึกษาที่ไกลออกไปจากชุมชน หรือ

เมื่อโตข้ึนก็ไปศึกษาตอทีก่รุงเทพฯ เมื่อสําเร็จการศึกษาสอบก็เขาทาํงานไดและไปทํางานอยูในที่

อ่ืน ซึ่งในชุมชนพบวาทําใหเด็กไมมีชวงเวลาที่อยูกับครัวเรือนโดยตอเนื่อง อันสงผลใหการถายทอด

และการเรียนรูถูกขามข้ันตอนของกระบวนการ ขาดโอกาสในการพบเห็นของจริง หรือขาดความถี่

ในจํานวนคร้ังที่จะกอใหเกิดการซึมซับและความเขาใจมากข้ึน ถงึแมจะพบวาครัวเรือนจะประสบ

กับปญหาหรือมีขอจํากัดอยูบาง แตอยางไรก็ตามสถาบันครัวเรือนกย็ังเปนสถาบันหลักของชุมชน

บานคงคาเหนอื ในการทาํหนาที่ในการเปนฐานความรูใหแกสมาชิกใหมในสังคม 

    3.2  ฐานความรูในการถายทอดในระดับชุมชน นอกจากสถาบันครัวเรือนแลว

ในชุมชนบานคงคาเหนือยงัมีสถาบันทางสังคมอ่ืนๆ ที่เปนแหลงเรียนรูและใหกอใหเกิดการ

ถายทอดวัฒนธรรมการนับถอืผีบรรพบุรุษแกชุมชน ดังนีคื้อ 

              3.2.1 กลุมผูรูที่อยูในครัวเรือนหรือผูที่เปนผูรูหลักที่เชี่ยวชาญของชุมชน ได

ทําหนาทีเ่ปนแหลงความรูใหกับสังคมชาวมอญในการถายทอด ไมเพยีงแตเปนฐานในการให

ความรูหรือเปนแหลงเรียนรูแกบุตรหลานในครัวเรือนของตนเองเทานัน้ แตผูรูเหลานี้ในบางครั้งยัง

ไดทําหนาที่ในการเปนฐานความรูใหกับครัวเรือนขางเคียงอีกดวย เชน ในการอธบิายแนะนาํถงึ
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องคความรูหลักโดยทัว่ไปของขอกําหนดในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ยกเวนเพียงแตใน

สวนที่เปนรายละเอียดซึ่งไดกําหนดไวเปนการเฉพาะแตละสายตระกูลหรือสัญลักษณผี ตลอดจน

การเปนฐานในการถายทอดการเรียนรูใหกับตระกูลผีทีม่ีสัญลักษณผีในกลุมเดียวกนั ซึง่ก็จะมีแนว

ปฏิบัติและความเช่ือที่เหมือนกนั เชน ผูที่นับถือผีที่มีสัญลักษณตระกูลผีเปนผีเตา ก็จะมวีิธีการ

แหงความเช่ือและการปฏิบัติที่เหมือนกนั ซึ่งอาจจะสอบถามกนัได ในการเปนฐานความรูใหกับ

ครัวเรือนอ่ืนขางเคียงนี้ อันอาจมีสาเหตุเนื่องจาก การที่ตนผีหรือลูกหลานบางครัวเรือนที่อาจ

หลงลืมไปในข้ันตอนตางๆ เพราะไมไดจดบันทึกเอาไว ซึง่ก็จะมาทําการปรึกษาทบทวนกันได

เนื่องจากมีกฎเกณฑที่เหมือนกนั ในลักษณะของการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกนัและกนั 

         นางมณฑา อินทรบุตร(สัมภาษณ,16 เมษายน 2552 ) ไดกลาววา บิดาของตน

เปนคนบานวดัไทร ไดเรียนภาษามอญและวิชาที่เกี่ยวกบัการประกอบพิธีกรรมของชาวมอญต้ังแต

เกิดจนตาย จากครูอาจารยที่บานเกิดจนมีความเชี่ยวชาญ ตอมาเมือ่แตงงานแลวจึงไดยายมาอยู

ที่บานคงคาเหนือและไดประกอบพิธกีรรมใหแกคนในชุมชน ซึ่งเปนพธิีกรรมที่เกี่ยวของกับวิถชีีวิต

และการนับถอืผีบรรพบุรุษโดยไดใหคําปรึกษาในเร่ืองการประกอบพธิกีรรมใหกับทุกคนในหมูบาน

ที่มาขอความรูหรือคําแนะนํา เชน พิธโีกนผมไฟ การจัดเล้ียงผี การสรางบาน การทาํพิธกีรรมงาน

ศพ ฯลฯ โดยบิดามีความเชื่อตามที่ครูอาจารยผูถายทอดวิชามาใหวา ผูที่มีปญญานัน้ ควรใช

ความรูและปญญาที่มีอยูชวยเหลือผูอ่ืนใหมีความสุขและชวยคลายทุกขใหกับผูที่เดือดรอน ซึ่งจะ

เปนการสรางบุญกุศลใหแกตนเองและญาติพี่นอง บิดาของตนเองจงึไดทําหนาทีช่วยเหลือผูคนใน

ชุมชนในงานพิธีกรรมตางๆ โดยตลอดมาจนกระทัง่ถงึวาระสุดทาย และกอนที่จะถึงแกกรรมกไ็ด

ถายทอดกับสอนวิชาพืน้ฐานทัว่ไป ใหกับคนในชุมชนและผูทีม่าขอศึกษาซ่ึงมาจากตางหมูบาน

จํานวนหลายคน แตทายสุดเมื่อคัดเลือกผูที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสมแลวก็ตกลงใจถายทอดวชิา

เฉพาะใหกบัคนในชุมชน เนือ่งจากเปนผูทีอ่านและพูดภาษามอญไดเปนอยางดี กบัขอพิจารณาที่

สําคัญสุดคือตองเปนคนดี มีความประพฤติอยูในศีลในธรรม       โดยในสวนของตําราหนังสือ 

คัมภีรใบลาน ในสวนที่ไมเกี่ยวของกับวิชา ก็ไดนาํไปถวายใหวัดเก็บรักษาไวเพื่อเปนสมบัติความรู

สวนกลาง บิดาไดกลาวกบัตนวาถาหากหาบุคคลทีม่ีคุณสมบัติที่เหมาะสมไมไดตามที่กลาวมา ก็

จะไมถายทอดวิชาใหใคร สวนตําราที่เก็บรักษาไวก็จะนําไปถวายวัดทัง้หมด เพราะวาถาหากคนไม

ดีไดรับวิชาไปและนําไปใชในทางที่ไมถกูตองก็จะทําใหเกิดความเส่ือมเสียและเปนบาปกรรมแก

ตนเองและครูอาจารย   

                                 3.2.2 โรงเรียน ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนในสมัยอดีตของชุมชนนัน้ 

บุคคลากรที่เปนองคปจจยัหลักของโรงเรียนที่ไดรับการบรรจุแตงต้ังเปนครูนั้น สวนใหญจะเปนคน

ในชุมชน ซึ่งมสีถานสภาพทางเช้ือชาติเปนชาวไทยเช้ือสายรามัญ ดังนัน้ เด็กนักเรียนที่เขารับ
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การศึกษานอกจากจะมีสถานะเปนเด็กนกัเรียนแลว อีกสถานะหน่ึงคือเปนลูกหลานเครือญาติใน

ชุมชนของหมูบาน ซึง่ในการเรียนการสอนก็สามารถสอดแทรกความรูความเขาใจในเร่ืองราวและ

บรรทัดฐานทางสังคมในเร่ืองของความเชื่อและการนับถอืผีบรรพบุรุษใหแกเด็กนักเรียนในชุมชนได

เปนอยางดี ประกอบกับครูอาจารยก็สามารถพูดภาษามอญไดเปนอยางดี จึงทําใหเกิดการ

ถายทอดมีความถูกตองชัดเจนและเด็กนักเรียนก็สามารถเรียนรูสอบถามไดโดยตรง ซึ่งสามารถ

เอ้ืออํานวยตอการสงเสริมใหเด็กเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมของพิธีกรรมในระดับครัวเรือนหรือ

ระดับชุมชน เชน การอนญุาตใหเด็กไดหยุดเรียนเขารวมทาํพธิีกรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษได

โดยไมถือวาขาดเรียน ก็ทาํใหกลุมเด็กเหลานี้ไดมีประสบการณตรง ในการเขาดําเนนิกิจกรรมและ

เพิ่มพูนความรูความเขาใจมากข้ึน ตามจํานวนความถี่ของการเขาไปมสีวนรวมในกจิกรรม  ดังนัน้ 

โรงเรียนในอดีตจึงทาํใหฐานการเรียนรูในสถาบันทางสังคมสวนนี ้ เปนสวนที่เสริมสงใหการ

ถายทอดวัฒนธรรม ใหมคีวามเขมขนมากข้ึน ตอมาเมื่อการบริหารทางการศึกษาไดปรับเขาสู

ระบบสากลมากข้ึนทั้งในดานการบริหารบคุคลที่เพิ่มมากข้ึนและการบรรจุแตงต้ังทีไ่มตองคํานงึถงึ

ภูมิลําเนาของครูที่ควรเปนบุคคลที่อยูในชุมชนนั้นเปนหลักดังเชนในอดีต กับการทีรั่ฐปรับภาควิชา

ในการเรียนการสอนที่เปนสากลมากข้ึน เนื่องจากตองแขงขันกันในภาคระบบการศึกษาหลัก 

ดังนัน้ สถาบันทางการศึกษาคือโรงเรียนในชุมชนจึงทําหนาที่ไดไมเต็มศักยภาพเชนดังเดิมในอดีต

ในการสงเสริมการถายทอดองคความรูในเร่ืองการนับถือผีบรรพบุรุษใหกับเด็กในชุมชน แตจาก

การศึกษาในคร้ังนี้พบวา สถาบันทางการศึกษาของชุมชนไดตระหนักถงึ องคความรูและวิถี

วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายรามัญซึง่เปนกลุมชาติพนัธุหลักของหมูบาน ไดมีการปรับตัวเพื่อ

แกไขสภาพการณที่ไดเคล่ือนคลายลงไป ดวยการหาผูรูซึ่งมีความเช่ียวชาญทัง้ดานพุทธศาสนา

และวัฒนธรรมมอญเขามาทําการถายทอดองคความรู ในการปูพืน้ฐานใหกับเด็กนักเรียนไดเกิด

การตอเนื่องเช่ือมโยงกับสถาบันครัวเรือน เพื่อใหเกิดการสงเสริมในการอนุรักษวิถวีัฒนธรรมของ

ชนชาวมอญ 

                                  3.2.3 วัด ต้ังแตอดีตเปนตนมา วดัคงคารามเปนศูนยกลางทางพุทธศาสนา

ที่เขมแข็งของชุมชน โดยเฉพาะมีการเรียนการสอนภาษามอญใหแกพระที่บวชใหม เด็กวัด และ

เด็กนักเรียน  ในระดับมูลฐานตอนตน วัดเปนสถานที่เก็บรักษาตําราในเร่ืองวิถีชวีิตของชาวมอญ

และพุทธศาสนาไวเปนอันมาก โดยพระในสมัยอดีตนัน้ สวนใหญแลวจะพูดส่ือสารกันดวยภาษา

มอญและสามารถอานภาษามอญไดอยางชํานาญ ทาํใหการถายทอดเร่ืองราวตางๆในสังคมชุมชน

กับวัด ไดมกีารแลกเปล่ียนเรียนรูกนัอยูตลอดเวลา ประกอบกับการดําเนนิพธิีกรรมในวถิีชีวิตใน

ดานของการนบัถือผีบรรพบุรุษที่ไดมีการผสมผสานความเช่ือทางพุทธศาสนาเขาไปดวย จงึทําให

วัดเปนแหลงเรียนรูและเปนฐานแหงการถายทอดความรูไดในลักษณะโดยออม เชน การเจริญพทุธ
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มนตในพิธีโกนผมไฟ การบังสุกุลกระดูกผีบรรพบุรุษ พธิกีารปลงศพ ฯลฯ  ซึ่งเปนเร่ืองถึงแมอยูนอก

หลักพุทธศาสนา แตวัดกย็ังเกี่ยวพนักับชมุชนในการเปนฐานของแหลงเรียนรูและเปนสถานที่ถูกใช

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันและกนัของผูคนในชุมชนบานคงคาเหนือ 

                       นายนิล หลวงจอก (สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) กลาววา ในสมยักอน ตอนที่

เปนเด็กนั้น พระทีว่ัดคงคารามจะสอนภาษามอญใหแกเด็กๆ พรอมกับบอกเลาใหฟงถงึเร่ืองของ

ความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญและพิธีกรรมตางๆที่เกีย่วของกับวัด ควบคูไปกับการสอน

เร่ืองพทุธศาสนา โดยพระจะนําหนังสือ ตําราใบลานทีบั่นทกึไวเปนภาษามอญซ่ึงมอียูเปนอันมาก 

มาสอนและอานใหเด็กและพระผูบวชใหมไดฟง 

    3.3 ฐานความรูในการถายทอดในสถาบันระหวางชุมชน สังคมชาวมอญใน

เขตอําเภอโพธาราม ในปจจุบันกย็ังมกีารติดตอปฏิสัมพันธกนัระหวางชาวมอญในหมูบานตางๆ 

หรือระหวางชาวมอญที่อยูตางตําบลกัน เนื่องจากมเีครือญาติที่ไดแยกยายกนัไปแตงงานหรือไป

ทํามาหากิน ซึ่งไปต้ังถิน่ฐานที่อยูใหมในหมูบานอ่ืนๆ หรือไปอยูตางตําบล แตก็ยังมีการติดตอ

สัมพันธชวยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งนอกเหนือจากงานตามประเพณีวัฒนธรรมแลว กย็ังมีการ

ถายทอดแลกเปล่ียนเรียนรูใหแกกนัในเร่ืองของความรูในการประกอบพิธีกรรมการเล้ียงผีและการ

รําผี โดยมีบุคคลที่มีความรูเชี่ยวชาญเปนฐานในการเปนแหลงเรียนรูใหกับชุมชนชาวมอญในเขต

หมูบานหรือตําบลอ่ืนๆ ไดเกิดการชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกันในการศึกษาเรียนรู  

             นางสมจิตร หลวงพันเทา (สัมภาษณ, 20 เมษายน 2552) กลาววา ตนเองตอนนีม้ี

อายุถงึ 78 ปแลว ความรูในเร่ืองการเปนโตงก็ไดรับมาจากพี่สาว ซึง่เปนโตงอยูที่บานวัดเกาะ หมูที ่

2 ตําบลสรอยฟา อําเภอโพธาราม ตอนนัน้พี่สาวอายุมากแลว ก็เร่ิมทําพิธีไมไหว พี่สาวก็ใหไปชวย

เปนลูกมือคอยจัดเตรียมของและทาํพธิีตามที่พี่สาวเรียกใชเล็กๆนอยๆ ไปชวยไดสองถึงสามคร้ัง ก็

เร่ิมจําข้ันตอนรายละเอียดไดมากข้ึน  ตอมาพี่สาวทําไมไหวก็บอกใหชวยรับวิชาการเปนโตง ตนเอง

จึงตัดสินใจรับการถายทอดวชิานี้มา เนือ่งจากคิดวาถาตนเองไมรับ วิชานี้ก็จะสูญส้ินไปทั้งที่

วิชาการเปนโตงนี้เปนวิชาทีสํ่าคัญมีความจําเปนตอครัวเรือนของชาวมอญในชุมชนเปนอยางมาก

ประกอบกับทีต่นเองมีสภาพบางส่ิงที่เหนอืสภาพปกติธรรมดา จึงทาํใหตนเองแตกฉานและเขาใจ

ไดอยางรวดเร็ว โดยอาศัยความจําอยางเดียวโดยไมไดมีการจดบันทกึไวแตอยางใด ดังนัน้ ตนเอง

ซึ่งขณะนี้มีอายุมากแลวจึงอยากใหมีผูที่สืบทอดความรูในเร่ืองการนับถือผีของชาวมอญ ทั้งใน

หมูบานของตนเองและหมูบานอ่ืนๆ หรือในหมูบานอ่ืนที่อยูตางตําบลดวย ก็จะทาํใหวชิานี้ไมสูญ

ส้ินไป ดังนัน้ตนเองจงึไดถายทอดวิชาใหกับ โตงหรือคนทรงรุนใหม เชน ที่ตําบลคลองตาคต ซึ่ง

เปนโตงคนใหมที่อายุยงันอย จะไดมีความเช่ียวชาญและจะไดเปนกาํลังสําคัญสืบตอไป ในการ

อนุรักษวชิาที่เกี่ยวเนื่องกับการนับถือผีของชาวมอญ   
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              ดังจะเหน็ไดวา ผูเปนโตงคนเดิมซึง่มีอายุสูงกวาและไดส่ังสมประสบการณมา

อยางยาวนาน ไดทําการถายทอดความรู ความเชื่อและข้ันตอนการประกอบพิธกีรรมใหกับโตงรุน

หลังดวยวธิีการสอนโดยการบอกเลา ถงึข้ันตอนรายละเอียดและอธบิายเพื่อใหเขาใจถึงแกนนัย

ความหมาย กับที่มาที่ไปในแตละข้ันตอน โดยโตงรุนใหมผูเขารับการถายทอดจะใชวิธีการจดจํา

และจดบันทกึเร่ืองราวขององคความรูเอาไว ซึง่จะเหน็ไดวาแตกตางจากคร้ังในอดีตที่นิยมใชการ

จดจําเพยีงอยางเดียว   

 

                    4. องคความรูที่ถูกถายทอดจากรุนสูรุน ในการถายทอดวัฒนธรรมการนบั

ถือผีบรรพบุรุษซึ่งมีลักษณะเปนกระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติ ทีม่ีลักษณะไมเปนทางการจะ

เกิดข้ึนอยูตลอดเวลาในสังคม ตามโครงสรางของแตละสถาบันของสังคมชาวไทยเช้ือสายรามญั 

เชนเดียวกับสังคมอ่ืนในแตละชาติพนัธุ ซึ่งก็จะมีวัฒนธรรมการถายทอดและการเรียนรูวัฒนธรรม

ในเร่ืองของแบบแผนท่ีเปนบรรทัดฐานทางสังคม โดยมีการกําหนดเนือ้หาขององคความรู แหลง

เรียนรูและกระบวนการถายทอด ตลอดจนวิธกีารเรียนรูที่แตกตางกันไป  ดวยวิธกีารโดยตรง เชน 

การพูด การเลาเร่ือง การสงัเกต การอานจากบันทึกของครัวเรือน การเลียนแบบ การฝกหัดและ

รวมถึงกระบวนการเรียนรูโดยออมที่ไมเปนทางการ เชน จากการที่ไดปฏิสัมพันธของคนในตระกูลผี

อ่ืนๆ หรือกับบุคคลอ่ืน  

                       จากการศึกษาพบวาชุมชนบานคงคาเหนอื ไดมีการถายทอดองคความรูในการนับ

ถือผีบรรพบุรุษ ใหแกทายาทรุนหลังซึง่เปนเพศชายและเพศหญิง โดยจะมีความแตกตางกนัไป

เนื่องจากการแบงความสําคัญทางเพศและชนิดของกจิกรรมที่แตละเพศสามารถจะกระทาํได อาทิ

เชน ความรูในเร่ืองการสรางโรงรําผีนั้น ไดมีการถายทอดใหกับฝายผูชายโดยเฉพาะ เนื่องจากเปน

งานทีห่นกัตองใชกําลังแรงงาน โดยเร่ิมจากการฝกหัดจากงานพื้นฐานกอน ดวยการที่เด็กผูชายรุน

โตหรือคนหนุมไดเรียนรูดวยการติดตามไปเปนลูกมือกอนในข้ันพืน้ฐานจากผูอาวุโส แลวคอยๆ

สังเกตจดจําและเม่ือไดทําบอยคร้ังจนชํานาญแลวจึงคอยเล่ือนชัน้ข้ึนตามลําดับ สวนความรูที่

ผูหญิงไดรับการถายทอดจะเปนงานที่มีความละเอียดออนที่เกี่ยวของกบัจัดเตรียมของเซนไหว เชน 

การทาํอาหารและขนมสําหรับการเล้ียงผี งานฝมือในการเจียนหมากพลู งานทาํบายศรี ฯลฯ ซึ่งจะ

เห็นไดวาเปนการแบงแยกงานกันทําบนฐานธรรมชาติทีเ่กี่ยวของกับโครงสรางทางสรีระและความ

ถนัดชํานาญเฉพาะของทางเพศ 

                       นายหุน หมอทิพย(สัมภาษณ,19 เมษายน 2552 ) ผูเชี่ยวชาญการสรางโรงรําผี

ทานหนึ่งของชุมชนไดกลาววา ตนเองนัน้ ไดเรียนรูในความรูเร่ืองการสรางโรงรําผี ต้ังแตเมื่อไดเร่ิม

โตเปนหนุมดวยการติดตาม ผูใหญที่มีความรูในการสรางโรงรําผีไปชวยสรางโรงรําผีเกือบทุกงาน
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เนื่องจากมีใจชอบทางนี ้ โดยการสรางแตละคร้ังผูที่จะทําหนาทีเ่ปนหัวหนาชางคือผูที่มีอาวุโสที่สุด

ที่มาในคร้ังนั้น ทาํหนาที่ควบคุมการกอสรางใหแลวเสร็จ ในอดีตนั้นผูที่มีความรูในข้ันเช่ียวชาญมี

อยูหลายคน ไดแก คุณตาดานห  อะโนกเระ คุณตาเพิ่มบานบน คุณตาเพิ่มบานลาง และหลวงตา

หลิว ปจจุบันทุกทานถงึแกกรรมไปหมดแลว ซึ่งในการกอสรางจะหามไมใหเด็กผูหญิง ผูหญิง และ

คนทอง เขามายุมยามหรือมาชวยในขณะท่ีกาํลังสรางโรงรําผี เนื่องจากจะผิดผีหรืออาจเกิดส่ิงทีไ่ม

ดีเขาตัวแกผูสรางโรงรําผีทัง้หมดได ตอเมือ่ไดสรางเสร็จแลว จงึอนุญาตใหผูหญิงเขาทําในสวนของ

งานที่เกี่ยวของได เชน การจัดวางเตรียมของใช งานประดับตกแตงผูกผาแขวนกรวยดอกไม และ

การเขามาทอดหรือทําขนมผีในเขตโรงพธิไีด ดังนั้น ในการสรางทุกคร้ัง จะตองมีญาติของครัวเรือน

รําผีคนหนึ่ง คอยดูไมใหผูหญิงเขามายุงเกี่ยวในเขตการกอสราง และโดยเฉพาะที่สําคัญคือการ

หามไมใหผูหญิงที่อยูนอกตระกูลผี และผูหญิงทอง เขาโรงรําผีขณะทีท่ําการกอสรางยังไมแลวเสร็จ 

                        นางขันทอง ชูสุทธิ์ (สัมภาษณ,9 เมษายน 2552) ผูเชี่ยวชาญการทาํอาหารเล้ียงผี

ทานหนึ่งของชุมชน ไดกลาววา ตนไดมีความรูในการทาํอาหารและทําขนมสําหรับการเล้ียงผี 

เนื่องจากไดติดตามญาติผูใหญไปชวยในการทาํอาหารเล้ียงผีในพิธีตางๆ เชน การเล้ียงผีประจําป 

การรําผี โดยในคร้ังแรกที่ติดตามไปก็ไปเปนลูกมือคอยหยิบฉวยของตามที่ผูอาวุโสส่ังใหทํา ตอมา

เมื่อเร่ิมเปนทีคุ่นเคยและเร่ิมจําวธิีการทําในข้ันตอนตางๆ ไดแลว ผูใหญก็เร่ิมสอนถงึรายละเอียด

และอธิบายถึงความหมายของอาหารกับขนมแตละชนิด โดยเร่ิมหัดใหทาํการนวดแปง ปนแปง 

ตามลําดับจนถึงการทอด สวนขนมและอาหารประเภทอ่ืนๆ ก็คอนเรียนรูขณะที่ผูใหญทาํและสอน

ให ทัง้นี้โดยอาศัยการจําเอาทัง้หมด ไมไดมีการจดบันทึกแตอยางใด เพราะปหนึ่งๆ ตามญาติไป

ชวยงานหลายคร้ัง จึงจาํไดจนข้ึนใจและไมกลัวลืม ตอมาเมื่อไดสามเีปนคนไทยเช้ือสายรามัญ ก็

ไดพยายามสอบถามถงึความรูและเรียนรูเร่ืองที่เกีย่วกบัผีบรรพบุรุษเพิ่มเติมมากข้ึน เพราะตนเอง

ตองเปนหลักในการจัดเล้ียงผีของครัวเรือน เนื่องจากสามีไมคอยลึกซึ้งในการจัดพิธีกรรมมากนัก 

ทําใหตนเองมีความชํานาญและในปจจุบันก็ไดออกไปชวยในการเปนผูนําในการจัดเล้ียงผีใหแก

ครัวเรือนตางๆในหมูบาน ตามแตเมื่อมีผูมาติดตอขอใหไปชวยเหลืออยูเปนประจํา เมื่อถึงชวงเวลา

แหงการเล้ียงผี 

                        ถึงแมวา จะมีการแบงแยกความรูที่จะถายทอดใหแกฝายหญิงหรือฝายชายก็ตาม 

แตทั้งนีก้็เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับประเภทของงานหรือกิจกรรมยอย ที่ตองการใหการจดั

พิธีกรรมเปนเปนไปตามเปาหมายที่ต้ังไวในแตละคร้ังของกิจกรรมเพื่อใหประสบความสําเร็จ ซึง่จะ

เห็นไดวาเปนการเนนที่ทาํใหกิจกรรมยอยแลวเสร็จลง บนฐานแหงความรวมมือตามหลักการแบง

งานกันทาํ ซ่ึงเปรียบไดกับหลักการบริหารงานสมัยใหมที่วา จัดวางบุคลากรหรือคนใหตรงกับงาน  

ซึ่งโดยแทจริงแลวยังมีความรูหลักอันถือเปนมาตรฐานความรูของตระกูลผีบรรพบุรุษของชุมชน
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ชาวไทยเช้ือสายรามัญที่ไดทําการถายทอดใหแกเด็กชายเด็กหญิงต้ังแตวัยเยาว กับผูที่เขามาเปน

เขยหรือสะใภในภายหลังไดเรียนรูเพื่อที่จะไดปฏิบัติตามหรือไดสืบทอดตอไป เมื่อเติบโตข้ึนเปน

ผูใหญหรือการที่ไดเขามาเปนคนในตระกูลผีจากการแตงงานกับคนในตระกูล โดยผลการศึกษา

พบวาสามารถจัดจําแนกองคความรูที่ตนผี หัวหนาครัวเรือน หรือผูนําพิธีกรรมของชุมชนที่ได

ถายทอดใหแกบุตรหลานในตระกูลผี โดยสรุปไดจากการสัมภาษณผูที่ใหขอมูลหลักและหัวหนา

ครัวเรือน โดยเรียงตามลําดับกอนหลังของการใหความรูในระดับของครัวเรือนในการถายทอด

ความรูทางวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ ดังนี้คือ 

                       4.1 ความรูในเร่ืองของผี ส่ิงเหนือธรรมชาติหรือส่ิงศักด์ิสิทธ ซึ่งทุกครัวเรือนจะเลา

ใหลูกหลานไดรับฟงเพื่อที่จะไดรูถึงความเชือ่ของแตละครัวเรือนและความเช่ือของชมุชน อันเปน

การปูพืน้ฐานของความเชื่อความศรัทธาใหแกบุตรหลานซ่ึงเปนสมาชิกใหมของสังคมในระดับ

ครัวเรือน ซึง่การบอกเลาใหฟงจะกระทาํในขณะชวงเมือ่ลูกหลานเติบโตข้ึนมาจนพอรับรูความได 

อันไดแกความรูทั่วไปที่จะตองรูเหมือนกนักบัที่ตนผี หรือผูรูในครัวเรือน หรือผูรูของชุมชน  ที่ได

รับมาจากการถายทอดของบรรพชน โดยผูอาวุโสในครัวเรือนไดถายทอดความรูความเชื่อทั่วไป 

อาทิเชน ความรูในเร่ืองผีทัว่ไป ไดแกเร่ืองผีกระสือที่ชุมชนเชื่อวามีอยูจริง ความรูความเชื่อในการ

แสดงความเคารพตอเทพยดาอารักษ ความรูในเร่ืองการปองกนัและวิธีการแกคุณไสยของชาว

มอญ เชน การตักแบงทิง้ของกินสวนหนึง่เพื่อปองกนัผีตามกนิ การทิ้งกบาลเพื่อขับไลภูตผี  ฯลฯ 

ซึ่งความรูชุดตางๆเหลานี้ ทกุครัวเรือนจะรูกันดีและไดกระทําอยูเปนปกติ โดยมีการบอกสอนและ

ไดกระทําใหเด็กไดเห็นจริง มีปรากฏการณเกิดข้ึนอยูบอยคร้ัง ทัง้ในครัวเรือนตนเองของชาวมอญ

หรือไมก็เปนครัวเรือนเพื่อนบานขางเคียง จึงกอใหเกดิเปนความรูและความเชื่อทีติ่ดตัวกับเด็กมา

จนเติบโตข้ึนเปนผูใหญในลักษณะของประสบการณตรง  

4.2  ความรูในเร่ืองของผีบรรพบุรุษ โดยตนผีและหวัหนาครัวเรือนจะบอกเลาให

บุตรหลานในตระกูลผีของตนเองไดมีความรูวา ตระกูลผีของตนเองนัน้มีรากเหงาตระกูลผีมาจากที่

ใดเครือญาติในตระกูลผีมีใครบาง ตระกูลผีตนเองนั้นเปนผีอะไร มส่ืีอสัญลักษณผีอะไรที่นับถือผี 

และมีกฎเกณฑและพธิีกรรมอะไรบางที่จะตองกระทําในชวงเวลาแหงรอบปหรือในหวงของชีวิต

ต้ังแตเกิดจนตายทีเ่กี่ยวของกับการนับถือผีบรรพบุรุษ ทุกครัวเรือนจะตองทําการถายทอดและ

เรียนรูระหวางรุนสูรุน เนื่องจากการนับถือผีบรรพบุรุษของคนมอญในลุมน้ําแมกลองนัน้ จะถูกแบง

ออกเปนสองระดับคือระดับของผูที่สืบเชื้อสายมาจากชนชั้นเจาเมือง กับเชื้อสายของคนธรรมดา

สามัญ ดังนั้น จงึมวีิธกีารที่แตกตางกันไปในการแสดงออกและการปฏิบัติของพิธกีรรมในการ

เขาถึงการนบัถือผีบรรพบุรุษ เชน ในการสรางโรงรําผีของลูกหลานชนช้ันเจาเมืองมอญ ก็จะตอง
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ปลูกสรางโรงเรือนรําผีที่มหีลังคาสองชัน้แตกตางจากชนชั้นธรรมดาที่มเีพียงชั้นเดียว สวนเคร่ืองผา

ผีและของบริวารก็มีความละเอียดประณีตมากข้ึนกวาชนช้ันธรรมดาสามัญ 

                        นายกามเทพ มิ่งสําแดง (สัมภาษณ,17 เมษายน 2552) ผูเชี่ยวชาญดานพธิีกรรม

ของชุมชนและเปนคนทรงรุนใหมของชุมชน ไดกลาววา จากการที่ตนเองเปนคนทรงและไดจัดเล้ียง

ผีใหแกครัวเรือนในเขตหมูบานคงคาเหนือ เกือบทุกครัวเรือน ในปจจบัุนทาํใหทราบวา การนับถือผี

บรรพบุรุษของชาวมอญในชมุชนบานคงคาเหนือ สามารถแบงกลุมผีออกเปนกลุมผีใหญๆได 5 

กลุมหลัก ดังนี้คือกลุมอะลกอะปลางห(ผีกลุมนี้จะรักและหวงผมมาก) กลุมอะลกอะซ้ัก (ผีกลุมนี้

จะนับถือตุกกะตา) กลุมอะลกซุมห (ผีกลุมนี้จะเปนกลุมผีเจาเมือง) กลุมอะลกเละออง (ผีกลุมนีจ้ะ

นับถือกลองยาว)  กลุมอะลกแชะห (ผีกลุมนี้จะนํากระบุงใสขาวเปลอืกไวทีห่องผี) และสวนที่เหลือ

ก็นับถือตางกนัไปแตมีจํานวนไมมากนัก เชน อะลกรุดห (ผีเตา) ฯลฯ ซึง่จากการไปทําพธิีและได

พูดคุยกับตนผี และหัวหนาครัวเรือน ก็ไดทราบวาหวัหนาครอบครัวไดทําการบอกเลาและส่ังสอน

ใหความรูแกลูกหลานในครัวเรือนในเร่ืองผีบรรพบุรุษตามเทาที่ตนเองมคีวามรู สวนที่ใดที่ไมรูก็จะ

ไปหาโตง หรือคนทรง เพื่อขอความรู และนําไปถายทอดบอกใหลูกหลานไดรับรูสืบตอไป 

                       4.3 ความรูในเร่ืองของพิธกีรรม ตามวงรอบเวลาแหงปหรือวงรอบแหงวิถีชวีิตของ

ชาวไทยเช้ือสายรามัญที่จะตองจัดกระทาํพิธีกรรม วามีข้ันตอนและรายละเอียดอะไรบาง เชน 

พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการเกิด การโกนผมไฟ การบวช การแตงงาน การสรางที่อยูอาศัยของคน

และผี  การตาย และพธิกีรรมตามวงรอบป เชน การจัดเล้ียงผีเมือ่ครบรอบหนึ่งปหรือสามปที่

จะตองเล้ียงผีบรรพบุรุษ ซึง่เปนความรูทีม่ีอยูจริงกับตองนาํมาปฏิบัติตามรายละเอียดและข้ันตอน 

เพื่อใหเกิดความถูกตองมิใหผิดพลาดเกดิข้ึนได อันจะเหน็ไดวาเปนภาคที่จะตองมีการปฏิบัติจริง 

จากการศึกษาพบวาตนผี หรือหัวหนาครัวเรือนในสภาวะปจจุบันของชุมชนบานคงคาเหนือนัน้ ยัง

ไมมีความรูในเร่ืองของพิธกีรรมที่ลึกซึง้เพยีงพอที่จะสามารถดําเนินการหรือกระทาํไดดวยตนเอง 

เนื่องจากแตละกิจกรรมของพิธีกรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษมีรายละเอียดและข้ันตอนมากมาย ทัง้

ยังตองอาศัยความสามารถพเิศษของบุคคลเขามาประกอบในการทําพธิีกรรมอีกดวย ดังนั้น ตนผี

และหัวหนาครัวเรือนจึงตองอาศัยผูที่มีความรูความเช่ียวชาญของชมุชน เชน โตง กลุมผูชวยโตง

มาใหความรูและเปนผูนําในการจัดเล้ียงผีและการรําผี หรือผูชํานาญการในการสรางโรงรําผีของ

ชุมชนใหมาชวยในการสราง หรือผูเชี่ยวชาญในการทาํพิธีฮะบะหในการโกนผมไฟมาทาํพธิีให ฯลฯ 

ดังจะส่ือใหเหน็ไดวาความรูหลักในการประกอบพธิีกรรมนั้น เปนความรูหลักชุดหนึง่ของชุมชนและ

ความรูชุดนีม้ผูีรูที่เปนผูเชีย่วชาญซึง่มีจาํนวนนอยมาก เมื่อเทียบกบัจํานวนประชากรของชาวไทย

เชื้อสายรามัญ 



 188 

                       นางอุทิศ ทุมมาสุต (สัมภาษณ,13 เมษายน 2552) ผูเปนลูกสาวของตนผี ไดกลาว

วา เมื่อพอแมไดส้ินบุญลงแลว ตนเองก็รับหนาทีเ่ล้ียงผีบรรพบุรุษแทนพีน่อง เนื่องจากพี่มีฐานะไม

ดีเพราะมีภาระในครอบครัวมาก ตนเองจึงเปนเสาหลักในการจัดเล้ียงผี โดยเมื่อครบสามปตนเองก็

จะบอกกลาวใหลูกหลานในตระกูลผีทุกคนมารวมพธิีการเล้ียงผีกัน โดยตนเองเปนผูออกคาใชจาย

ทั้งหมด สวนการจัดเตรียมอาหาร ขนมและของเซนไหวที่ใชในพิธนีัน้ ตนเองก็ทําไมเปนและไดลืม

ไปนานแลวถงึวิธีการทําและข้ันตอนการทาํตางๆ เนื่องจาก เมื่อเรียนจบก็ไปทาํงานรับราชการที่

กรุงเทพฯ ตลอดมา ตนเองจึงไดอาศัยการไหววานใหญาติผูใหญและคณะของโตงมาชวยในการ

จัดเตรียมและการดําเนินการพิธีกรรมการจัดเล้ียงใหทุกคร้ัง    

                       4.4 ความรูในเร่ืองของพทุธศาสนา เปนส่ิงที่ชนชาวไทยเชื้อสายรามัญทีน่ับถือ

สูงสุดควบคูกบัการนับถือผีบรรพบุรุษ มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยในปจจุบันนี ้ความรูในเร่ือง

พุทธศาสนาและการจัดงานพิธีกรรมทางศาสนาในชุมชนบานคงคาเหนือ ยังคงเปนส่ิงที่เกีย่วของ

สอดคลองตองกนัอยูในวิถีชวีิตของชุมชนเหมือนในอดีต ดังนัน้ ผูที่เปนตนผี หรือหวัหนาครัวเรือน

จึงไดอบรมส่ังสอนใหลูกหลานยึดมั่นในพระพุทธศาสนา     และไดนําในการปฏิบัติตามหลักธรรม

คําส่ังสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา ตลอดจนการดําเนนิวัตรปฏิบัติของวิถีชาวพทุธ 

พรอมทัง้เปนแบบอยางใหลูกหลานในตระกูลผีไดเห็นและจดจํานาํไปปฏิบัติตาม  เชน การจัดงาน

เล้ียงพระกอนที่จะทําพิธีโกนผมไฟใหแกเด็ก ซึง่เปนการนําเอาพทุธศาสนานาํหนาพิธีกรรมทางการ

นับถือผี ที่ถอืไดวาเปนการใหความสําคัญแกพุทธศาสนาสูงสุด และยังถือไดวาเปนการนํามงคล

ใหแกเด็กผูเกดิใหม เนื่องจากในความเชื่อของชาวมอญนั้น ผมไฟของเด็กถือเปนของสําคัญทีผี่

บรรพบุรุษหวงแหน ถาผูใดไมกระทําพิธีใหถูกตองหรือไมไดขออนุญาตตอผีบรรพบุรุษแลวก็จะผิด

ผี และเกิดเปนอัปมงคลแกเด็ก ดังนั้น จงึเห็นไดวาความรูทางดานพทุธศาสนา นัน้มีความสําคัญ

และผูกพนัเกีย่วของกับการนบัถือผีบรรพบุรุษอยางไมอาจหลีกเล่ียงได                                

                        นายขจิต หลักคงคา (สัมภาษณ,15 เมษายน 2552) ตําแหนงผูใหญบานชุมชน

บานคงคาเหนอืหมูที ่ 3 ต.ตลองตาคต และเปนหนึง่ในผูสืบทอดเช้ือสายจากเจาเมืองรามัญทัง้เจ็ด 

ไดกลาววา ในการถายทอดความรูของชาวไทยเช้ือสายรามัญบานคงคาเหนือ ใหแกเด็กลูกหลาน

ในตระกูลผีนัน้ ในลําดับแรก ก็จะสอนใหรูถงึเร่ืองของผีเรือนหรือผีบรรพบุรุษตนตระกูลกอน 

ตอจากนัน้จึงสอนใหรูในเร่ืองราวของพทุธศาสนาซ่ึงตามมาในภายหลัง  โดยครัวเรือนชาวมอญมี

ความเชื่อวาเร่ืองผีบรรพบุรุษมีความสําคัญมากที่สุด แตก็มีขอยกเวนวาพระพุทธศาสนานัน้อยูสูง

กวาเร่ืองผีทัง้ปวง ดังนัน้ในครัวเรือนของตนและในหมูบานจํานวนมาก จึงไดมกีารจัดเรือนพระเพื่อ

จัดต้ังพระบูชาสําหรับกราบไหวบูชา โดยจัดแยกออกมาตางหากจากเรือนผีและปรับระดับใหอยูสูง

กวาระดับของเรือนผี 
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               5. วธิีการถายทอดและสื่อท่ีใชประกอบการถายทอด ในการศึกษาคร้ังนี้ ไดทํา

การสัมภาษณผูรูและจากการออกสํารวจเก็บขอมูลครัวเรือนในหมูบานคงคาเหนือ หมูที่ 3 ทุก

ครัวเรือนไดพบวาวิธีการถายทอดความรู ความเชื่อและการจัดทาํพิธกีรรมที่เกีย่วของกับการนับถือ

ผีบรรพบุรุษของครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามัญ มีวิธกีารและรูปแบบที่สวนใหญแลวคลายคลึงกนั 

โดยมีเพยีงสวนนอยที่แตกตางออกไป โดยสามารถสรุปจาํแนกวิธีการถายทอดออกไดดังนี้คือ 

                       5.1 วธิีการถายทอดดวยการเลาเร่ือง โดยในอดีตจนถึงปจจุบันตนผีหรือหวัหนา

ครัวเรือน จะเปนผูที่ทาํหนาที่ในการถายทอดเร่ืองราว ดวยการบอกเลาถงึเร่ืองราวการนบัถอืผี

ทั่วไปและการนับถือผีบรรพบุรุษของตระกลูตนเองใหกับบุตรหลาน ขณะเมื่อมีโอกาสทีเ่หมาะสม 

เชน เมื่อขณะรับประทานอาหารรวมกัน หรือเมื่อขณะทาํงานบาน หรือเมื่อไปทํางานที่เรือกสวนไร

นา หรือเมื่อมญีาติที่อยูตางถิ่นมาเยีย่มเยยีนที่บานก็จะพูดคุยบอกเลาใหลูกหลานทั้งสองฝาย ไดรู

ถึงความสัมพนัธของตระกูลผี รวมถงึวธิกีารจัดพิธกีรรมตางๆ และความเช่ือใหลูกหลานไดรับฟง  

เมื่อบุตรหลานในตระกูลผีไดรับฟงก็จะซึมซับและมีความเขาใจชัดเจนเพิ่มมากข้ึน สวนตรงไหนที่

ไมชัดเจนลูกหลานก็สามารถที่จะสอบถามไดจากผูอาวโุสของครัวเรือน ซึง่เปนการส่ือสารสองทาง

ในระนาบเดียวกันของครัวเรือน ที่ทาํใหชาวไทยเช้ือสายรามัญทีน่ับถอืผีบรรพบุรุษในสมัยอดีตนัน้ 

มีความเขาใจลึกซ้ึงมากกวาในสมัยปจจุบัน อันสืบเนือ่งจาก สมาชิกในครัวเรือนที่มโีอกาสอยู

ใกลชิดกัน ทาํใหไดมีการพดูคุยสอบถามแลกเปล่ียนเรียนรูกนัอยูตลอดเวลา รวมถึงยงัมีชวงเวลา

ในการทํากิจกรรมรวมกัน หรือการมีปฏิสัมพันธระหวางกันที่ยาวนาน ตลอดจนมีจาํนวนความถี่ที่

มากคร้ังกวาในสมัยปจจุบันมากนัก  

                       5.2 วธิีการถายทอดดวยการฝกหัดจากการเปนลูกมือจนเปนผูเชี่ยวชาญ  ในอดีต

นั้น การถายทอดความรูจะเปนการถายทอดโดยตรงจากตนผี หวัหนาครัวเรือน โตง หรือผูทีม่ี

ความรูของชุมชน ใหกับบุตรหลานในครัวเรือนโดยตรงดวยการทาํใหเห็นโดยปฏิบัติจริง โดยอาศัย

ส่ือประเพณี หรืออาจกลาวไดวา เมื่อครัวเรือนมีกิจกรรมงานพิธี เชน พิธีการแยกผี การเล้ียงผี การ

รําผี การสรางบานผี ซึ่งตองมีข้ันตอนของการเตรียมการ การวางแผนงาน การดําเนินพิธกีรรม

ตามลําดับข้ันตอน ในการนี ้ ผูที่สืบเชื้อสายซึ่งเปนลูกหลานคนรุนใหมในตระกูลผี หรือผูที่เปนเขย

สะใภ ก็จะอาศัยการสังเกต จดจําความรูตางๆ ที่ผูเช่ียวชาญไดมาชวยงานในการจัดพิธีกรรมใน

งานของครัวเรือนตน หรืออาจไปอาศัยดูครัวเรือนบานใกลเรือนเคียงก็ไดเชนกนั ในการศึกษาคร้ังนี้

พบวาในเบ้ืองตนจะเปนการเขาไปสังเกตและตอมาก็สอบถามถึงองคความรูตางๆ ในแตละสาขา

ของงานกิจกรรมนั้นๆ ตอมาผูที่สนใจกจ็ะเขาไปชวยดวยความเต็มใจหรืออาจจะถูกเรียกเขาไปใช

งานในฐานะลูกมือ ตอเมื่อไดเปนลูกมือบอยคร้ังเขาหรือไปชวยงานหลายงานเขา ก็เร่ิมที่จะจดจาํ

ข้ันตอนกับรายละเอียดไดแมนยาํและมีความเขาใจในกระบวนการมากข้ึน จนกลายเปนความ
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เชี่ยวชาญมากข้ึนตามลําดับ เมื่อนานวนัหรือเติบโตข้ึนเปนผูใหญก็จะกลายเปนผูที่ชาํนาญการ

ของครัวเรือน และตอมามีหลายทานที่ไดกลายเปนผูรูหลักของชุมชน อันเปนผลสืบเนื่องมาจาก

การที่เคยไดฝกหัดเปนลูกมอืของผูเชี่ยวชาญ มาแตคร้ังในคร้ังอดีต  ตัวอยางเชน ผูที่เชี่ยวชาญใน

การทาํขนมสําหรับการประกอบพิธีกรรมของชุมชนบานคงคาเหนือหลายทาน ไดเลาใหฟงวาใน

คร้ังแรกเมื่อสมัยเมื่อตอนที่เปนเด็กนั้น ตนเองไดติดตามมารดาไปชวยทาํขนมทาํอาหารและงาน

ฝมือของผูหญิง ในงานเล้ียงผีและงานรําผีตามบานของญาติและเพือ่นบานทัง้ในเขตหมูบานและ

นอกหมูบานทีคุ่นเคยรูจักกนั โดยถือเปนเร่ืองของการเอ้ือเฟอและแสดงน้ําใจตอกนั เมื่อไปถึงเด็กๆ

ก็จะไปเลนรวมกันกับเพื่อนรุนราวคราวเดียวกนับางคร้ังแมกับญาติๆกจ็ะเรียกใชใหไปหยิบของ

โนนบางนี่บางนําไปให ตอมากเ็ร่ิมเปนลูกมือดวยการหัดเช็ดใบตองใหเกล้ียง  หัดกรีดหรือเจยีน

ใบตองตอมาก็พัฒนาข้ึนเปนลูกมือในการนวดแปงและปนแปง ในระหวางนี้พวกผูใหญก็ไดสอน

อธิบายใหความรูในเร่ืองสัดสวนผสมของวัสดุทีน่ํามาทาํขนมหรือนํามาปรุงเปนอาหาร และไดสอน

เทคนิควธิีการที่เปนเคล็ดลับตางๆ รวมถงึกฎขอหามตางๆ ซึง่มีขอหามที่ระบุไวในต้ังแตเร่ิมแรกจน

เสร็จส้ินการทาํ ซ่ึงเปนการถายทอดในลักษณะของผูทีเ่ขารับการถายทอดตองเขาไปหาผูรูและไป

เปนลูกมือฝกหัด โดยใหผูที่มีความรูอันเปรียบไดกับครูอาจารยไดทาํการถายทอดความรูให อัน

เปนกระบวนการถายทอดโดยตรงท่ีถือไดวา เปนวธิีการที่ประสบผลสําเร็จสูง เนือ่งจากไดสราง

ประสบการณตรงใหแกผูรับการถายทอด ไดเขาใจอยางแทจริงและเมื่อผานกระบวนการนี้แลวก็

สามารถนําไปทําไดจริง ซึง่ทีก่ลาวมาจะเห็นไดวาเปนงานของเด็กผูหญิง สวนเด็กผูชายก็มีการ

ถายทอดดวยการเปนลูกมือเชนกนั ตัวอยางเชน การที่เด็กรุนหนุมหรือผูที่ตองการวิชาความรู ได

ติดตามไปเปนลูกมือในการสรางโรงรําผี ซึ่งผูเชี่ยวชาญของชุมชนในปจจุบันหลายทาน ไดกลาว

โดยสรุปไดวา ในสมยักอนนั้นคนมีวชิาความรูเขาจะหวงวิชามาก ไมยอมถายทอดวิชาใหใครงายๆ 

ดังนัน้ ตนเองกับพรรคพวกผูที่มีใจรักชอบทางนี ้ เมื่อสมัยที่เปนหนุมรุนกระทง จึงไดติดตามไป

ตลอดทุกคร้ังเมื่อมีโอกาส เปนวาสรางเมือ่ไหรก็จะตามไปเปนลูกมือเมื่อนั้น โดยเร่ิมจากงานข้ัน

พื้นฐานกอน เชน การตัดลําไมไผที่กอไผ งานแบกหาม งานขุดหลุม ตอมาก็พฒันาข้ึนเปนงานมงุ

หลังคา และทายสุดคืองานทาํโครงสรางโรงเรือน ซึ่งตองอาศัยการสังเกตจดจําสูตรตางๆ เอาเอง 

ตอมาเมื่อหวัหนาชางผูอาวุโสเห็นถึงความต้ังใจของตนและเพื่อน จึงไดคอยๆ ถายทอดวิชาความรู

ในการกอสรางเปนระยะๆ ไดแกวิธีการกอสราง สูตรขนาดตัวเรือน กฎขอหามที่โบราณกําหนดไว 

เพื่อเปนการปองกันผูที่สรางเพื่อมิใหเกิดเหตุเภทภัยข้ึนในภายหลัง ตอมาเมื่อตนเองกับเพื่อนๆ ทาํ

ไดแลวตามที่ชางอาวุโสคอยสั่งการและควบคุมอยูไดอยางถกูตองสมบูรณดีแลว ชางผูอาวโุสรุน

เดิมจึงไดอนญุาตและปลอยใหชางรุนใหมทําการสรางโรงเรือนในคร้ังตอไป โดยมีชางผูอาวโุสรุน

เดิมคอยกํากบัและปรับแกใหในกรณีที่ผิดพลาดไป ตอมาเมื่อชางรุนใหมแมนยําดีแลว ชางผูอาวุโส
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รุนเดิม จึงไดบอกใหรูในภายหลังตอมาวา ในการที่ตองหวงวิชาในเบ้ืองแรกนัน้ เปนข้ันตอนหนึ่ง

ของการถายทอดความรูเพื่อเปนการทดสอบถึงความอดทน กับเชาวสติปญญาในการคนหาความรู

ของผูเรียนดวยการซักถามที่ผูศึกษาจะตองเปนผูที่เร่ิมตนซ่ึงจะกอใหเกิดการแตกฉานทางปญญา 

มิใชคอยแตจะรอรับอยูอยางเดียว และเปนการพิสูจนวามีใจรักในวิชานี้จริง ตลอดจนมีความมัน่คง

สม่ําเสมอในการหาความรู  

                       5.3 วิธีการถายทอดดวยการสอนวิชาใหกับผูนําในการประกอบพิธีกรรมรุนใหม 

ของชุมชนบานคงคาเหนือ ซึ่งพบวามีลักษณะที่เปนทางการมากกวาวิธีการถายทอดดวยการฝกฝน

จากการเปนลูกมือจนเปนผูเช่ียวชาญ  โดยผูที่จะขอเรียนรูวิชาหรือเปนผูรับการถายทอดจะตองไป

หาผูที่มีความรูและขอฝากตัวเขาเปนศิษย หรือผูที่ขอเรียนรูวิชาเพิม่เติมในการประกอบพธิีกรรม 

เมื่อผูที่มีความรูหลักใหการตอบรับการเขาฝากตนขอเปนศิษยแลว ก็จะตองมพีิธกีรรมในข้ันตอน

ของการรับเขาเปนศิษยและเมื่อครบรอบปก็จะตองทําพธิีไหวครู ซึ่งมีความแตกตางจากวิธีการ

ถายทอดดวยการฝกฝนจากการเปนลูกมือจนเปนผูเชี่ยวชาญที่ไมเครงครัดในพิธีกรรมมากนัก 

เพียงแตบอกกลาวขอเรียนรูเมื่อคร้ังแรกเทานัน้ ซึ่งเมือ่สําเร็จแลวกอนที่จะลงมือกระทาํการส่ิงใด

เพียงแคจุดธูปเทียนดอกไมบอกกลาวครูอาจารยผูทีถ่ายทอดวิชาใหกบัตนเพื่อขออนุญาตและ

ไดรับทราบเทานัน้ก็ถือวาเสร็จส้ินพิธ ีไมตองทาํพิธกีรรมในการเซนไหวและจัดพิธีไหวครูแตอยางใด 

ดังตัวอยางเชน ในการที่ ผูซึง่ตองการที่จะเปนโตงรุนใหมไดไปขอเรียนวิชากับโตงรุนเกาคนเดิมของ

ชุมชน ก็จะตองนาํธูปเทียนแพใสพานไปฝากตัวเขาขอเปนศิษยกับโตงคนเดิม เมื่อไดรับเปนศิษย

แลวก็จะส่ังสอนวิชาความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ความคิดความเช่ือ การประกอบ

พิธีกรรมและข้ันตอนตางๆ  ดวยวิธกีารบอกเลาและภาคฝกหัดการปฏิบัติจริง ในฐานะการเปน

ผูชวยโตง ขณะเมื่อโตงดําเนินพิธกีรรมการรําผี การจดัเล้ียงผี การบนบานศาลกลาวของคนใน

ตระกูลผีตอผีบรรพบุรุษ ฯลฯ ซึ่งเปนการถายทอดทั้งในดานขององคความรูและการไดฝกทําจริงอัน

เปนประสบการณโดยตรง เมื่อครบรอบปโตงก็จะตองจัดพิธีไหวครู ในวันพฤหัสบดีของเดือนหกทุก

ป โดยแจงใหผูที่เปนศิษยทกุคนมารวมในพิธ ีในการจัดพิธีไหวครูแบบโบราณไดทาํอยางงายๆ ดวย

การจัดเตรียมของเซนไหว ไดแก บายศรี หัวหมู เหลา อาหาร ขนมและผลไม ฯลฯ เหมือนกับพธิี

ไหวครูทั่วไป เมื่อถึงเวลาพิธผูีที่เปนโตงก็จะทําพิธีเซนไหว ลูกศิษยทุกคนก็จะนาํขันพานใสธูปเทียน

ดอกไมพรอมใสเงินคายกครูถวายตอโตง ตอมาโตงกจ็ะทําพิธีการครอบครูดวยชฎาแลวสวดใหพร

และทําการประพรมน้าํมนต เมื่อครบถวนทุกคนแลวโตงก็จะทาํพธิีสวดกราบไหวครูอาจารยอีกคร้ัง

หนึง่ก็เปนอันเสร็จพิธ ี เมื่อครอบครูแลวก็ถือวาผูชวยโตง หรือผูที่มาศึกษาวิชาโตง นั้นสามารถไป

เปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรมการจัดเล้ียงผีได แตยังไมมีฐานะเปนโตงเปนเพยีงแคผูชวยโตง

เทานัน้  
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                       5.4 การถายทอดความรูในการเปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรมการนบัถือผี

บรรพบุรุษดวยวิธพีิเศษ ซึ่งจากการศึกษาในคร้ังนี้ไดพบวา มีลักษณะทีพ่ิเศษของการถายทอด

ความรูใหแกโตงหรือคนทรงรุนใหม ดวยวิธีที่อยูเหนือธรรมชาติ จากการสัมภาษณคนทรงรุนใหม

ของชุมชนบานคงคาเหนือ ทาํใหทราบไดวาคนทรงหรือผูนําในการประกอบพิธกีรรม ไดรับการ

ถายทอดจากการเขาฝนของโตงคนเดิมทีถึ่งแกกรรมลงไปแลว ซึ่งไดมาเขาฝนหลายคร้ังโดยไดมา

บอกสอนถงึบทสวดเชิญผีตางๆ บทกลาวเล้ียงผี ที่ตองกลาวเปนภาษามอญอันมีเนื้อหาทีม่ีความ

ยาวมาก และวิธีการรําผี  ถึงแมวาจะไมมีหลักฐานทีพ่สูิจนไดอยางชดัเจนตามแนวทางการศึกษา

ทางวทิยาศาสตรก็ตาม แตก็คงเปนการสะทอนถึงความเช่ือในอีกแงมุมหนึง่ของชุมชน ที่มีตอ

กระบวนการถายทอดองคความรูในระดับฐานรากของสังคม 

                       5.5 วธิีการถายทอดความรูจากส่ือ ซึง่ในสมยัอดีตที่ชุมชนบานคงคาเหนือยังไม

เจริญดังเชนในปจจุบันนี ้ ดังนั้นวิธกีารถายทอดความรูดานวฒันธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษ 

ระหวางบุคคลตอบุคคล หรือบุคคลตอกลุมชนในสังคมชุมชนนั้น ยังเปนระบบของการใชส่ือบุคคล

ในการถายทอดองคความรู ดวยการบอกเลาเร่ืองราวและองคความรูชุดตางๆ ของการนับถือผี

บรรพบุรุษ และสภาพบริบทแวดลอมทีเ่ก่ียวของ โดยในปจจุบันเมื่อระบบส่ือไดพัฒนาเจริญมาก

ข้ึน ทาํใหการจัดเก็บองคความรูในระดับครัวเรือน ระดับชุมชนและระดับสังคม ไดมีการพัฒนาที่

เปนระบบมากข้ึน แตจากการศึกษาพบวา จํานวนของผูที่ใชส่ือความรูประเภทนี้ ของชุมชนบานคง

คาเหนือในการถายทอดความรูไปยังบุคคลในครัวเรือนและบุคคลอ่ืน ๆ นั้นยังมเีปนจํานวนที่นอย

มาก โดยพบวาจะเปนกลุมบุคคลที่เปนคนรุนใหม ซ่ึงมีความรูในการใชระบบเทคโนโลยีและ

สารสนเทศ กับเปนผูที่มีการศึกษาในระดับสูง โดยผูสงสารเหลานีจ้ะมีความคิดในลักษณะเปด

กวางตอขอมูล ขาวสารความรู ที่ตองการเปดเผยสูสาธารณะชนในวงกวางไดเขามาศึกษาเรียนรู   

โดยใชเคร่ืองมอืส่ือทําการส่ือสารสงผานองคความรูในรูปของขอมูล ขาวสาร  ฯลฯ ในรูปแบบของ

อักษรขอความ รูปภาพ และเสียง โดยมีรูปแบบที่หลากหลายมิติไปยังบุคคลและสังคมสวนรวม 

กอใหเกิดการแพรหลายในลักษณะทีเ่ปนเครือขายเชื่อมโยงถึงกนัอยางรวดเร็ว เชน เอกสารส่ือ

ส่ิงพิมพ ส่ือวทิย ุ ส่ือโทรทัศน ส่ืออีเล็คทรอนิคส ตางๆ ของระบบส่ือสารสนเทศ  ที่ในปจจุบันไดมี

ชองทางในการสืบคนไดงายและมีสะดวกมากข้ึนกวาในอดีตเปนอยางมาก ในปจจุบันนอกจากส่ือ

บุคคล ส่ือประเพณี ที่ใชเปนกลไกหลักในการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชาว

ไทยเช้ือสายรามัญ แลวพบวาเคร่ืองมือที่ถูกใชเปนชองทางในการใหผูรับการถายทอดไดเรียนรูถึง

วิถีวฒันธรรมที่มีอยูในชุมชน ไดแก เอกสารส่ิงพมิพ เชน ผลงานการศึกษาวจิัย บทความ บทบันทึก

ในสวนของบุคคล รวมถงึเอกสารบันทึกทางประวัติศาสตรของชุมชนที่มีอยูของบุคคลและที่เปน

ของสวนรวม ทีม่ีอยูทีว่ัด ซึ่งถือไดวาเปนผลผลิตของผูคนในชุมชนบานคงคาเหนือ ส่ือประเภท
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ตอมาไดแก ส่ือทางอิเลคทรอนิคส เชน บันทกึวิดีโอ บันทึกซีดีรอม ภาพถายในงานพิธีกรรม การสง

ภาพและขอความลงสูระบบอินเตอรเน็ต ซึ่งส่ือเหลานี้ไดบันทกึเหตุการณตางๆของชุมชน ในการ 

ประกอบพิธกีรรมการนับถือผี ซึ่งในปจจุบันส่ิงเหลานี ้ ไดมีคุณคาเปนอยางยิง่ตอกระบวนการ

ถายทอดและการศึกษาของผูที่สนใจ เนือ่งจากมีความชัดเจนในขอมลู มีความสะดวกรวดเร็วใน

การสืบคน ทาํใหการศึกษาเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวาเดิมในอดีตเปนอยางมาก 

 
             สรปุวงจรและกระบวนการถายทอดทางวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของ
ชาวมอญ (รามัญ) บานคงคาเหนือ 
 

    ในสถาบันโครงสรางทางสังคมของชาวมอญนั้น แตละสถาบันถือไดวาจะตองมีภารกิจ

และหนาที่ซึ่งจะตองกระทําในการท่ีตองสงผานองคความรูในเร่ืองของการนับถือผีบรรพบุรุษอัน

ประกอบไปดวยความเชื่อ  ความรูและแบบแผนทางพฤติกรรม ที่ลูกหลานในตระกูลผีจะตอง

ประพฤติปฏิบัติตามใหสอดคลองกับที่บรรพชนของชาวมอญไดปฏิบัติสืบทอดกันมา     โดย

สถาบันทางสังคมของชาวมอญบานคงคาเหนือที่มีบทบาทหนาที่ในการถายทอดองคความรู

เหลานี้ใหสงผานไปสูลูกหลานซ่ึงเปนชนช้ันรุนหลังในลําดับตอมา สามารถจําแนกออกได  4  

สถาบัน  คือ ครัวเรือน  ชุมชน  วัด  และโรงเรียน  ซึ่งมีความสําคัญและเปนสถาบันหลักในการ

ขับเคลื่อนกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม ตลอดจนสถาบันเหลาทั้งส่ีสวนนี้ยังมีการ

ปฏิสัมพันธระหวางกันและกัน  ในการเกื้อหนุนใหการถายทอดทางวัฒนธรรมที่มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งข้ึน ในการที่จะทําใหผูรับการถายทอดซึ่งสามารถจําแนกออดไดเปน  3  กลุม  ดังนี้  คือ  

กลุมบุตรหลานในตระกูลผี กลุมผูประกอบพิธีกรรม  และกลุมสนใจ  ไดมีความรูความเขาใจใน

เร่ืองของผีบรรพบุรุษ  ต้ังแตระดับพื้นฐานจนถึงระดับเชี่ยวชาญจนสามารถเปนผูนําในการดําเนิน

กิจกรรมที่เกี่ยวของกับพิธีกรรมการนับถือผีและการใหคําแนะนําปรึกษาในองคความรูตางๆ ได

อยางชัดแจง 

      กระบวนการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ(รามัญ) ซึ่งเปน

กระบวนการที่ยิ่งใหญและมีความสําคัญเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชาวมอญชุมชนบานคงคาเหนือ

เปนอยางมาก  จากการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูศึกษาไดประมวลสรุป เปนรูปวงจรของกระบวนการ

ถายทอดทางวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญบานคงคาเหนือ  ดังนี้คือ 
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รูปวงจรของกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม 

การนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญบานคงคาเหนือ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ปจจัยที่เปนอุปสรรค   ปจจัยสนับสนุน 
 
 
 
 

 
       

จากการศึกษาคร้ังนี้  พบวากระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ

ของชาวไทยเชื้อสายมอญ (รามัญ) บานคงคาเหนือ  ในสวนของกระบวนการถายทอดนัน้มข้ัีนตอน

รายละเอียดสามารถแบงออกและนําอธิบายได  5 ข้ันตอน ดังนี้คือ  การกําหนดองคความรูที่จะ

ถายทอด  การคัดสรรผูที่เหมาะสมในการเปนผูรับการถายทอด  วิธีการถายทอด  การประเมินผล 

และสถานภาพใหมทางสังคม  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ครัวเรือน ชุมชน 

สังคมภายนอก 

 องคความรู 

ในลักษณะปจเจก 

ในลักษณะปฏิสัมพันธ  

ซึ่งกนัและกนั 

การนับถือผีบรรพบุรุษ 

(องคความรู) 
ความเชื่อ พิธีกรรม 

วิธีพเิศษ 

วิธีการถายทอด 
การเลาเร่ือง 

การฝกหัด 

ผลลัพธเชงิ

สรางสรรค 
ผลการถายทอด 

ผลลัพธทาง

อุปสรรค 

ส่ือ 
การสอนวิชา 
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กระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 1. การกําหนดองคความรูในการถายทอด  
 

                      ซึ่งเปนส่ิงสําคัญประการแรกของผูที่มีหนาที่ในการถายทอดองคความรูและวิถี

วัฒนธรรมของบรรพชน ใหแกคนรุนหลังหรือผูที่สนใจศึกษา  ไดเกิดการเรียนรูและมีความเขาใจใน

วิถีแหงการนับถือผีบรรพบุรุษโดย ที่จะตองกําหนดใหชัดเจน ซึ่งพบวาในชุมชนบานคงคงเหนือ มี

ลําดับการถายทอดองคความรูใหแกสมาชิกใหมในสังคมของครัวเรือน และสมาชิกใหมของสังคม

ดังนี้คือ องคความรูในเร่ืองผีซึ่งเปนการปูพื้นฐานของความเช่ือทั่วไปของชุมชน ที่มีตอผีหรือส่ิง

เหนือธรรมชาติที่ชนชาวมอญมีความเชื่อและเคารพศรัทธา เชน ผีปอบ ผีกระสือ เทวดาอารักษ 

ศาลเจาประจําหมูบาน ฯลฯ  ซึ่งชาวมอญจะใหความเคารพกราบไหวและทําพิธีเซนไหวตามแต

ชวงเวลาแหงธรรมเนียมปฏิบัติในแตละวันสําคัญที่กําหนดไว องคความรูตอมาซ่ึงจะมีการ

การกําหนด 

องคความรูที่ถายทอด 
1. 

สถานภาพใหม 

ทางสังคม 
5. 

การคัดสรรผูที่เหมาะสม

ในการเปนผูรับการ

ถายทอด 
2. 

 

การประเมนิผล 
4. 

 

วิธีการถายทอด 
3. 

บทบาทและหนาที ่
ตามสถานภาพ 

ทางสังคมของชาวมอญ 
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ถายทอดใหแกบุตรหลานในตระกูลผีและผูที่เขามาปฏิสัมพันธในภายหลัง เชน บุตรเขยหรือสะใภ 

ที่จะตองมีหนาที่ในการเรียนรูตามสถานภาพของตนเองที่ไดรับมาโดยกําเนิด หรือที่ไดรับมาภาย

หลังจากการแตงงานกับคนในตระกูลผี  ซึ่งในการนี้ตนผี  หัวหนาครัวเรือน  หรือโตง ซึ่งเปนผูนําใน

การประกอบพิธีกรรมของชุมชน จะตองถายทอดใหความรูแกผูรับการถายทอด ซึ่งสามารถ

แบงแยกออกเปนสองสวนคือ ในเร่ืองของความเช่ือในการนับถือผีบรรพบุรุษซึ่งจะจะมีเนื้อหาที่

เกี่ยวของกับความเช่ือ กฎระเบียบหรือขอกําหนดตางๆของแตละตระกูลผี กับความรูในการ

ประกอบพิธีกรรมซ่ึงเปนความรูซึ่งจะตองนําไปสูภาคการปฏิบัติจริง ในการแสดงออกถึงความ

เคารพผีบรรพบุรุษ ในเมื่อถึงชวงกําหนดเวลาท่ีกําหนดไวแตโบราณมา หรือเมื่อตองกระทําตาม

เงื่อนไขที่กําหนดเอาไวอยางอ่ืน เชน การจัดเล้ียงผีเมื่อครบรอบหนึ่งป หรือสามป การจัดพิธีรําผี

เพื่อแยกผี การจัดพิธีรําผีเพื่อแกบน ฯลฯ 

 องคความรูเหลานี้ไมเพียงแตผูอาวุโสในครัวเรือนเทานั้น ที่จะถายทอดไดโดยลําพัง 

ผลการศึกษาพบวายังมีบุคคลอ่ืนอีกที่มีสวนชวยในการถายทอดความรูในเรื่องของความเชื่อและ

การจัดทําพิธีกรรมใหแกสมาชิกใหมในครัวเรือน บุคคลเหลานั้น มีทั้งที่อยูในชุมชนและที่มาจาก

ภายนอกชุมชน เชน ผูที่เปนผูอาวุโสหรือเปนปราชญของชุมชน โตงหรือผูนําในการประกอบ

พิธีกรรมของชุมชน หรือแมแตผูที่มีความรูซึ่งอยูนอกชุมชนที่เขามาชวยในการดําเนินพิธีกรรมใน

ชุมชน เชน โตงจากตางหมูบานที่มาจัดเล้ียงผีหรือจัดพิธีรําผีใหกับคนในชุมชนบานคงคาเหนือ ซึ่ง

จะเห็นไดวาเปนการถายทอดองคความรูและประสบการณกอใหเกิดแกคนในชุมชนบานคงคา

เหนือทั้งโดยทางตรงและทางออมไดเชนกัน 

 
 2. การคัดสรรบุคคลที่เหมาะสมในการเปนผูรับการถายทอด   
 
                  ซึ่งในกระบวนการถายทอดหรืออาจกลาวไดวาเปนการขัดเกลาทางสังคมทั้งใน

ระดับครัวเรือน และสังคมน้ัน  ผูที่มีหนาที่ในการถายทอดนั้น ไดมีการคัดสรรบุคลตามเงื่อนไขใน

ความพรอมของแตละบุคคล ใหเหมาะสมและสอดคลองกับความรูที่จะถายทอดให สรุปไดดังนี้ 

  2.1 ในระดับครัวเรือน  ซึ่งเปนสถาบันหลักในข้ันแรกของสังคมชาวมอญที่จะตอง

ทําหนาที่ในการถายทอด โดยบุคคลหลักเหลานี้คือ พอแม ปูยา หรือผูอาวุโส ซึ่งอยูในครัวเรือน ที่

ไดคัดสรรลูกหลานที่มีความพรอมที่จะรับการถายทอด โดยพบวาจะถายทอดความรูใหแก

ลูกหลานเมื่อไดพิจารณาแลววามีวัยที่เติบโตเพียงพอแลวที่จะรับรูความไดดีพอแลว ประการตอมา

คือมีการจําแนกตามลักษณะของเพศ ซึ่งพบวาในการถายทอดความรูใหกับเด็กชายและเด็กหญิง 

จะเหมือนกันทั้งหมดในความรูความเชื่อพื้นฐานทั่วไป เชน กฎเกณฑในการนับถือผีบรรพบุรุษ  แต



 197 

พบวามีการแบงแยกการถายทอดในเร่ืองกิจกรรมการประกอบพิธีกรรมตามสถานะทางเพศ เชน 

ฝายเด็กหญิงจะไดรับการถายทอดในการเรียนรูเร่ืองการจัดเตรียมอาหารหรือขนมสําหรับการ

ประกอบพิธีการจัดเล้ียงผี ซึ่งมีวิธีการทําและกฎเกณฑที่บังคับไว เชน หามพูดเร่ืองที่ไมเปนมงคล

ในระหวางจัดเตรียมขนมหรืออาหารเล้ียงผี หรือการทําขนมผีตองทําใหเสร็จในชวงเวลาเดียว

ติดตอกันและหามคนไมเกี่ยวของเขาไปยุงเกี่ยวในขณะกําลังจัดทํา สวนเด็กผูชายก็จะไดรับการ

ถายทอดที่เปนงานของผูชายที่ตองใชแรงงาน เชน การสรางโรงรําผี  ความรูเฉพาะในการที่จะ

ปกครองดูแลบุตรหลานในตระกูลผีทุกคน ทุกครัวเรือนใหประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในกรอบบรรทัด

ฐานการนับถือผีบรรพบุรุษชองชาวมอญ ซึ่งในการคัดสรรจะเปนไปในเร่ืองของความพรอม เชน 

วัย และเพศ ของบุคคลมากกวาในการรับการถายทอด เนื่องจากผูที่มีสถานภาพเกิดมาเปนคนที่มี

เชื้อสายมอญหรือผูที่เขามาเปนคนในตระกูลผีภายหลัง เชน สะใภ ซึ่งบุคคลเหลานี้จะถูกกําหนด

บทบาทตามสถานภาพ อยูแลววาจะตองเปนผูรับการถายทอด 

  2.2 ในระดับชุมชน เนื่องจากมนุษยตองอยูในระบบของสังคม ดังนั้น นอกจาก

สังคมในหนวยที่เล็กสุดคือ ครัวเรือนแลว บุตรหลานของคนไทยเชื้อสายมอญยังตองออกไปมีการ

ปฏิสัมพันธกับคนภายนอกในชุมชนเชนกัน โดยในแตละครัวเรือนก็ยอมที่จะมีอุปสรรคหรือ

ขอจํากัดในการถายทอดความรูในเร่ืองการนับถือผีบรรพบุรุษ ดังนั้น  ครัวเรือนจึงตองอาศัยบุคคล

ผูที่มีความเชี่ยวชาญในชุมชน  ชวยในการถายทอดความรูซึ่งแบงออกเปนสองลักษณะ คือ ความรู

ในการนับถือบรรพบุรุษโดยทั่วไปกับความรูการเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมการนับถือผี

บรรพบุรุษ ซึ่งจะตองอาศัยผูที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะตนเทานั้น ที่มีความรูความสามารถ

เพียงพอในการถายทอดไดโดยในปจจุบันจากการศึกษาพบวาชุมชนบานคงคาเหนือมีโตงหรือคน

ทรงเพียง 1 คนและผูชวยโตงซึ่งเปนผูชวยโตงในการประกอบพิธีกรรม จํานวน 5 คน ทําหนาที่ใน

การจัดทําพิธีกรรมใหครัวเรือนในชุมชนและพิธีกรรมของหมูบาน พรอมทั้งถายทอดวิชาและ

คําปรึกษาในเร่ืองผีบรรพบุรุษใหกับคนในชุมชน 

 จากการสัมภาษณ นางสมจิตต  หลวงพันเทา ซึ่งเปน “โตง”  ในการประกอบพิธีกรรม

ในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญบานคงคาเหนือและของชุมชนทั่วไปในเขตอําเภอโพธาราม 

จังหวัดราชบุรี และอาจารย กามเทพ  มิ่งสําแดง ผูเช่ียวชาญในการประกอบพิธีกรรมของชุมชน

บานคงคาเหนือ พบวา ไดมีหลักเกณฑในการคัดสรรบุคคลเขาเรียนรูวิชาการเปนโตงหรือคนทรง 

เพื่อประกอบพิธีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ สรุปได 3 ประการ คือมีความสามารถดานภาษามอญ  

การมีใจรักในวิชาการแขนงนี้ และตองมีความประพฤติดี โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

      1. จะตองมีความรูความสามารถในการส่ือภาษามอญทั้งการพูด และการฟงไดดี 

เพราะในการประกอบพิธีกรรมทุกคร้ังจะตองใชภาษามอญในการสื่อสารระหวางผูประกอบ
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พิธีกรรม กับผีบรรพบุรุษ และลูกหลานในตระกูลผี เชน การกลาวเชิญผีคํากลาวในการเซนไหว 

และการจัดเล้ียงผี การเขาประทับทรงของผีบรรพบุรุษ ขณะรําผีหรือระหวางการจัดเล้ียงผี ฯลฯ 

ดังนั้น การไมรูหรือส่ือภาษามอญไมไดจึงไมสามารถที่ประกอบพิธีกรรมได ดังนั้นผูที่จะผานการ

คัดสรรเพื่อเปนผูชวยโตงหรือคนทรงประทับไดตองรอบรูในภาษามอญเปนอยางดี  

      2. เปนผูที่มีความสนใจและมีความตองการอยางแทจริงในการที่จะรับการ

ถายทอดวิชา ดังนั้น จึงตองมีความอดทนในการที่จะเรียนรูเนื่องจากในการถายทอดองคความรู 

ซึ่งเปนวิชาเฉพาะที่มีความยากแลว ยังตองมีภาคปฏิบัติในการสะสมประสบการณอยางตอเนื่อง

อยางยาวนาน เนื่องจากการดําเนินพิธีกรรมจะข้ึนอยูกับวงรอบแหงเวลาของแตละปและเปน

พิธีกรรมที่จัดเฉพาะของแตละเงื่อนไขของแตละครัวเรือน โดยพบวาจะมีการพิจารณาถายทอด

วิชาใหแกคนในครัวเรือนของโตงคนเดิมกอนเปนลําดับแรก เมื่อในครัวเรือนไมมีผูที่สืบทอดวิชา ก็

จะถายทอดใหกับคนในชุมชนซ่ึงมีฐานะเปนลูกหลานหรือเครือญาติลําดับ และคนภายนอกที่มา

ศึกษาขอเรียนวิชา 

      3. คุณสมบัติหลักที่สําคัญของผูรับการถายทอดวิชาที่จะขาดเสียไมไดคือ ตองเปน

ผูที่ความประพฤติปฏิบัติดี มีจิตใจเอ้ือเฟอตอสังคม เนื่องจากการเปนโตงหรือคนทรงเปนการงาน

อันเปนการชวยเหลือสังคม ไมมีรายไดหรือคาตอบแทน ดังนั้น จึงเปนงานที่เสียสละตอชุมชนและ

สังคมเปนอยางมาก ซึ่งเปนคุณสมบุติที่โตงหรือคนทรงคนเดิม ซึ่งเปนผูอาวุโสของชุมชนจะ

พิจารณาในการรับผูใดเขาเปนศิษยหรือผูสืบทอดวิชา เขาประกอบการตัดสินใจ 

 อนึ่งในภาคสวนของชุมชน ยังมีสถาบันที่สําคัญอีก 2 สถาบัน คือวัด กับโรงเรียน ที่ทํา

หนาที่โรงเรียนซ่ึงมีสวนรวมในการถายทอดวัฒนธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งในกระบวนการ

คัดสรรนั้นกลาวไดวาไมมี เนื่องจากสถาบันการศึกษาในชุมชนเปนระบบเปดที่ใหชนทุกชาติพันธุ

สามารถเขามาศึกษาเรียนรูในระบบไดอยางเทาเทียมกัน 

 จากการสัมภาษณพระสุธมโม ซึ่งเปนวิทยากรบุคคลภายนอกของโรงเรียนวัดคงคา

รามซึ่งเปนโรงเรียนที่อยูในชุมชน (พระสุธมฺโม ,สัมภาษณ ,18 เมษายน 2552)  ไดกลาวถึงการ

เรียนการสอนในเร่ืองวิถีวัฒนธรรมและการนับถือผีบรรพบุรุษใหแกเด็กนักเรียน โดยสรุปดังนี้ เด็ก

นักเรียนที่มาเรียนในโรงเรียนนี้จะมีหลายเชื้อชาติ เชน ไทย จีน ลาวและมอญ ดังนั้นในการสอน

บรรยายใหความรูในเร่ืองของคนมอญจึงเปนไปในภาพรวมไมไดมีการแบงกลุมเด็กออกจากกันใน

การถายทอด โดยไดสอนใหเด็กไดรูถึงการพูด การเขียนภาษามอญ โดยตนเองไดสอดแทรกวิถี

วัฒนธรรมการนับถือผีและพิธีกรรม เขาไปเปนเกร็ดความรูเพื่อ ใหแกเด็กไดรับรูไวเปนความรู

พิเศษ เนื่องจากตัวของวิทยากรเองก็เปนคนมอญ สามารถพูด อาน ฟง และเขียนภาษามอญได

เปนอยางดี โดยการจัดตารางการเรียนการสอนจะเลือกชวงวัยที่เหมาะสมกับเด็กและการคํานึงถึง
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ชวงอารมณสมาธิในการรับรูของเด็กเปนสําคัญ เชน จัดการสอนเฉพาะในชวงช้ันประถมศึกษาปที่ 

4-6  ซึ่งเด็กที่โตสามารถรับรูและมีความเขาใจดี  มีการจัดหาและใชเทคนิคใหมๆ มานําเสนอ

เพื่อใหเด็กนักเรียนเกิดความสนใจตอเนื่อง ฯลฯ  

   จากการสัมภาษณ พระครูสันตยาภิรัต เจาอาวาสวัดคงคาราม (พระครูสันตยาภิรัต, 

สัมภาษณ ,18 เมษายน 2552)  ไดกลาววา วัดคงคารามกับการถายทอดวิถวีัฒนธรรมและการนบั

ถือผีบรรพบุรุษใหแกชุมชน นัน้ โดยสรุปดังนี ้ วัดคงคารามไดเกี่ยวของกับคนในชุมชนต้ังแตเกิดจน

ตาย และไดสนับสนนุในการจัดพิธีกรรมตางๆ ในสวนที่เกี่ยวของเสมอมามิไดขาด สวนทานเองนัน้

ก็ไดเปนผูใหคําปรึกษาแกชาวมอญโดยทั่วไปที่อยูในหมูบาน ตามที่ทานมีความรูอยูบางพอสมควร 

เนื่องจากมีเชือ้สายบรรพบุรุษเปนชาวมอญเชนกนั  ดังนั้น เมื่อใครกต็ามที่มาขอความรูจากทานทั้ง

คนในชุมชนและคนภายนอก เชน นักทองเทีย่ว นักศึกษา   ทานเองก็ไมเคยปฏิเสธ ไดใหความรู

อยางเต็มความสามารถ เทาเทียมกันไมมีการเลือกปฏิบัติกับใคร และทานไดสนับสนนุใหพระ

ลูกวัดทีม่ีความเช่ียวชาญทางวัฒนธรรมมอญ ไปสอนใหความรูกับเด็กนักเรียนตามที่โรงเรียนไดขอ

ความอนเุคราะหมา  

 
                  3. วิธกีารถายทอด 
 
                  ในกระบวนการถายทอดวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษนั้น วิธกีารถายทอด  เปน

กลไกสําคัญในการที่จะถายทอดความรูและวัฒนธรรมจากชนช้ันรุนอาวุโสของครัวหรือของสังคม

ใหลงไปปลูกฝงอยูในตัวของสมาชิกใหมในสังคมดวยวิธกีารตางๆ ที่ใชกันอยูในสังคมชุมชนบานคง

คาเหนือ  โดยพบวาในแตละสถาบันทางสังคมไดใชวิธกีารที่แตกตางกันไปใน  5  วธิี  ทีพ่บคือ  การ

ถายทอดดวยการเลาเร่ือง การถายทอดดวยการฝกหัด การถายทอดดวยการสอนวิชา การ

ถายทอดดวยวิธีพเิศษและการถายทอดดวยการใชส่ือ ซึ่งจากผลการศึกษาในคร้ังนี้สามารถอธิบาย

ถึงวธิีการที่ใชในกระบวนการถายทอดของระดับสถาบันทางสังคมของครัวเรือนและสถาบันระดับ

ชุมชนไดดังนี ้

                       3.1 ระดับครัวเรือน  จากการศึกษาพบวาครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายมอญในชุมชน

บานคงคาเหนอืจะใชวิธีการเลาเร่ืองผีบรรพบุรุษใหแกบุตรหลานหรือคนในตระกูลผีไดรับฟง  โดย

ใชภาษามอญและแปลเปนภาษาไทยใหฟงเพื่อใหเกิดความเขาใจ  โดยบุตรหลานที่สนใจก็จะ

ซักถามเร่ืองราวความเปนมาตางๆ  ของตระกูลตนเอง  สัญลักษณผี  และกฎเกณฑของตระกลู  

ดังนัน้ภาษามอญจึงมีความสําคัญและความจําเปนตอการเรียนรูวฒันธรรมการนับถอืผีบรรพบุรุษ

เปนอยางมาก  เมื่อเด็กเติบโตข้ึนก็จะมีความรูที่จดจาํได  จนกลายเปนกรอบที่ตนเองไดปฏิบัติตาม  
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เพื่อใหอยูในกรอบของกฎเกณฑ  และตอมาเมื่อตนเองเปลี่ยนสถานะไปเปนหวัหนาครัวเรือน  หรือ

ตนผี ก็จะกลายเปนผูทีท่ําหนาที่ในการถายทอดตอไป  ดังนัน้วิธกีารถายทอดโดยการเลาเร่ืองจึง

เปนวธิีการแรกทีห่ัวหนาครัวเรือนใชในการถายทอด หรือทําการขัดเกลาสมาชิกของตระกูลผี  ใหมี

ความคิดและพฤติกรรมใหเปนไปตามกรอบที่บรรพชนไดต้ังไว  ซึง่วธิีการนี้จะมีประสบความสําเร็จ

สูงในการสรางความเขาใจใหกับสมาชิกใหม  เพราะเปนการส่ือสารสองทางที่สามารถมีการแลก 

เปล่ียนซ่ึงกนัและกันได 

             การถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ  ดวยวิธกีารเลาเร่ืองนัน้ถงึแมวาจะ

มีจุดเดนในการสรางความรูใหเกิดข้ึน  แตก็ยังมีขอจาํกัดในการกอใหเกิดทกัษะในภาคปฏิบัติซึ่ง

จะตองอาศัยการไดกระทําจริง  ดังนัน้ในสถาบันครัวเรือนจึงใชวธิีการถายทอดดวยการฝกหดั

ควบคูกันไปในการถายทอดใหความรูในลักษณะที่ตองเปนการปฏิบัติงานจริง  เชน  การฝกหัดทํา

ขนม  การฝกหัดทาํอาหาร  การหัดทํากรวยบายศรี  ซึง่ส่ิงเหลานี้  เปนการส่ังสมประสบการณ

ความชํานาญ  ใหเกิดแกสมาชิกใหมและเกิดทกัษะ  จนกลายเปนความรูที่ฝงอยูในตัวบุคคล  ที่

สามารถนําออกไปใชไดอยางชํานาญในภายหลังตอมา และจะสามารถถายทอดใหกับบุคคลอ่ืนได  

ดังนัน้ วิธีการถายทอดดวยวิธีชนิดนี ้  จึงเปนการสงเสริมใหกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม

ของครัวเรือนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

            3.2  ระดับชุมชน  พบวาวิธีการที่ใชในการถายทอดนัน้มคีวามหลากหลายและ

ผสมกันไปเนื่องจากปจจัยในตัวของผูถายทอด  และคุณสมบัติของผูรับการถายทอดจะเปนตัว 

กําหนดในการใหใชวิธกีารแบบใดในการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีแกสมาชิกใหมในสังคม 

        3.2.1  สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียนจะใชวธิีการสอนดวยการเลาเร่ืองใหแก

เด็กนักเรียนไดมคีวามรูความเขาใจ  ในวิถีวฒันธรรมและการนับถอืผีของชาวมอญ  ถงึแมวาจะ

ไมไดผลสําเร็จในระดับสูงมากนัก เนื่องจากเด็กจะไมไดเห็นภาพที่เกิดข้ึนอยางแทจริง แตก็ชวยให

เด็กไดเกิดการปรับตัวพื้นฐานความเขาใจ  ดังนัน้ พบวาวิธีการสอนดวยการเลาเร่ืองของโรงเรียนที่

ไดกระทําอยูในปจจุบันนี ้เปนการเสริมความรูเร่ืองการนบัถือผีของบรรพชนชาวมอญอีกวิธหีนึง่ 

        3.2.2  สถาบันศาสนา  หรือวัดในชุมชน  จะใชวธิีการในการเลาเร่ืองโดยพระ

ผูมีความรูในทางวัฒนธรรมมอญ  เปนผูใหความรูแกคนทัว่ไปในสังคมและยังเปนแหลงของการ

เรียนรูและสืบทอด  ส่ือประเพณีที่เกี่ยวของกับการนับถอืผีบรรพบุรุษ  เชน  การทําพีธีกรรมในการ

ปลงศพของชาวมอญ  การทําพิธีโกนผมไฟใหแกเด็กชาวมอญ  ฯลฯ  และเปนฐานในการรวบรวม

ส่ือความรูที่อยูในรูปเอกสาร  เชน  คัมภีร  สมุดขอย  ที่มีการบันทกึพธิีกรรมหรือเหตุการณที่

เกี่ยวเนื่องกับความรูในการนับถือผีทั่วไปและผีบรรพบุรุษของบรรพชนชาวมอญ 
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        3.2.3 สถาบันชุมชนท่ีอยูในชุมชนจะมีแกนกลาง ของผูทีม่ีความรูในเร่ือง

พิธีกรรม การนับถือผี  เชน  โตง  คนทรง  และผูชวยโตง  ซึ่งคนเหลานีจ้ะเปนผูที่มีความรูและความ

เชี่ยวชาญในการจัดกระทาํพธิีกรรมใหแกครัวเรือน และพิธีกรรมในระดับชุมชน  โดยพบวาวธิีการ

ในการถายทอดนั้นจะใชวิธกีารสอนวิชาและวิธีการฝกหัด  คือผูรูเหลานี้จะสอนความรูใหกับบุคคล

ที่สมัครเขามาเปนศิษยตามแบบแผนธรรมเนียมโบราณ  ดวยการใชเทคนิคเฉพาะของตนเอง

โดยตรงเฉพาะตัวตอตัวกับผูที่มาขอเรียนรูวิชาเพื่อใหเกดิความเขาใจในเบื้องตน  ตอจากนัน้จึงได

ใชวิธีการใหลูกศิษยไปฝกหดัผูชวยหรือลูกมือในการทาํพิธีกรรมตามงานพิธีกรรมตางๆ ทัง้ในชุมชน

และนอกชุมชน อยางตอเนื่องเปนเวลานานนับหลายป จนผูชวยโตงเหลานีเ้กิดการจําไดและมี

ความเขาใจ  ในข้ันตอนของพธิีกรรม โดยโตงคนเดิมจะเร่ิมปลอยใหปฏิบัติจริงในข้ันตอนงายๆ ของ

พิธีกรรมกอน เชน การหัดจดัวางของเซนไหวตามตําแหนงตางๆ การหยิบของเซนไหวสงใหกบัโตง

ในระหวางพธิกีารรําผี ฯลฯ ไปจนถึงข้ันสูงข้ึนไปเร่ือยๆไปตามลําดับ อันข้ึนอยูกับดุลยพนิิจของโตง

คนเดิม จนทายที่สุดจนสามารถกระทําไดเองชํานาญ โดยโตงคนเดิมจะเปนผูพิจารณาวาผูชวยโตง

คนใดไดรับการถายทอดวิชาจากตนจนอยูในข้ันสําเร็จวชิาจนสามารถไปเปนผูนาํในการประกอบ

พิธีกรรมการเล้ียงผี หรือการรําผีใหกับครัวเรือนหรือชุมชนชาวมอญไดแลว  และในการศึกษาคร้ังนี้

พบวายงัมีการถายทอดโดยวธิีการพเิศษจากบรรพชนผูทีล่วงลับไปแลวตอโตงหรือคนทรงคนใหม

เพื่อใหเกิดความรูในเร่ืองพิธกีรรมแกผูนําในการประกอบพิธีกรรมของชุมชน  เชน  การถายทอด

ความรูผานการประทับทรง  หรือการเขาฝน ซึง่อาจกลาวไดวาเปนเร่ืองเหนือธรรมชาติ 

 
        4.  การประเมินผล   
 

                        เปนสวนหนึง่ของการประเมินโดยผูที่ทาํหนาทีถ่ายทอด  ไดแก  ตนผี  หัวหนา

ครัวเรือน  หรือ  โตง  หรือคนทรง  ที่มีตอผูรับการถายทอดองคความรูดานวฒันธรรมจากตนเองใน

ระดับครัวเรือนไดแก  บุตรหลานในตระกูลผี  หรือในระดับชุมชน  เชน  ผูที่ขอเรียนวิชาการเปนโตง

หรือคนทรง  นัน้  โดยมีวิธีการประเมินของผูที่ทาํหนาที่ในการถายทอดสรุปไดดังนี้  ในระดับ

ครัวเรือนจะประเมินโดยการซักถามของหวัหนาครัวเรือนถึงความเขาใจของลูกหลานวามีความ

เขาใจในระดับดีเพียงใดถงึความรูในเร่ืองของตระกูลผีตนเอง ในเร่ืองของกฎเกณฑตางๆ  เมื่อ

พบวายงัมีความรูที่ไมถกูตองหรือไมชัดเจน ก็จะสอนดวยวธิีการเลาเร่ืองทบทวนใหฟง  ซึ่งจะไมมี

การวัดผลอยางแทจริง  สวนการประเมินผลของโตงหรือคนทรงที่มีตอศิษยที่มาขอเรียนวชิา  ซึง่อยู

ในสถานะของผูชวยโตงวามคีวามเชีย่วชาญหรือชํานาญเพียงพอที่จะเปนโตงไดแลวหรือยงันัน้

พบวา โตงผูอาวุโสซึง่เปนเหมือนกับครูอาจารย  จะตองพิจารณาดวยตนเองวา  ผูชวยโตงคนใดมี
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ความรอบรูและมีความสามารถมากเพยีงพอ  ตลอดจนมีคุณสมบัติที่ผานเกณฑทีก่ําหนดไว เพยีง

พอที่จะเปนโตงแทนตนเองได  ซึ่งจะเหน็ไดวามกีารตัดสินใจในข้ันสุดทายของกระบวนการ

ถายทอด ในลักษณะของปจเจกชนโดยโตงคนเดิมผูเดียวที่มีอํานาจเปนอนเด็ดขาด 

 
1. สถานภาพใหมทางสังคม   
 

                  เมื่อสมาชิกใหมในสังคมของตระกูลผีไดเล่ือนสถานะทางสังคมข้ึนเปนตนผี  หรือเปน

ภรรยาของตนผี หรือเปนหวัหนาครัวเรือน  และไดเปนคนทรงคนใหม  หรือเปนโตงคนใหม  กจ็ะ

เปนผูทีม่ีบทบาทหนาที่ตามสถานะทางสังคม  ในการทีจ่ะตองทาํหนาที่ในการถายทอดวัฒนธรรม

การนับถือผีใหแกบุตรหลาน  หรือโตงคนใหมในรุนตอไป  ซึง่จะเหน็ไดวากจ็ะเร่ิมเขาสูข้ันตอนที่

หนึง่ในการกาํหนดองคความรู ใหเหมาะสมกับคุณลักษณะของผูรับการถายทอด  และไดพิจารณา

ใชวิธีการถายทอดในวิธีการตางๆ  ใหสอดคลองกบับริบทของสถาบันครัวเรือนหรือชุมชน  ตอไป 

อันเปนเหมือนกับวงลอแหงวฒันธรรมที่หมนุขับเคลื่อนไปโดยรอบตลอดเวลา 

   
การอภิปรายผลการวิเคราะห 
 

1. การขัดเกลาทางสงัคมกับการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 
 

         ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา ในกระบวนการขดัเกลาทางสังคมในสังคมชุมชน

บานคงคาเหนอื นั้นคือกระบวนการเรียนรูของกลุมสมาชกิใหมในสังคมชาวมอญ ไดแก บุตรหลาน

ที่เกิดมาเปนสมาชิกใหมของตระกูลผี หรือบุตรสะใภ หรือบุตรเขยที่ยายเขามาอยูในครัวเรือน เมื่อ

ภายหลังจากการเปล่ียนสถานะทางสังคม อันเนื่องมาจากการแตงงานกับคนไทยเช้ือสายมอญ 

สมาชิกรุนใหมเหลานี้จะไดรับการถายทอดหรือการขัดเกลาแบบแผนทางความคิดและรูปแบบของ

พฤติกรรมจากญาติผูใหญในครัวเรือน เชน โดยหัวหนาครัวเรือน ตนผี และผูอาวุโสที่อยูใน

ครัวเรือนนัน้ ไดทําการบอกเลาส่ังสอนเพื่อใหลูกหลานที่เติบโตข้ึนมาไดดํารงวถิชีีวิตอยูในกรอบ

ตามแบบแผนทางความเชื่อในการนับถือผีบรรพบุรุษและไดขัดเกลาพฤติกรรมใหเปนไปตามที่ได

กําหนดไว รวมถึงการที่จะตองปฏิบัติตนใหอยูในกฎเกณฑของตระกลูผีตนเอง   โดยผูทีท่ําหนาที่

ขัดเกลาในระดับสังคมครัวเรือนจะขัดเกลาโดยการใชสอน หรือบอกเลาใหรูโดยตรงในเร่ืองของ

ความรู ความเชื่อในเร่ืองผีบรรพบุรุษ การปฏิบัติตนตอผีบรรพบุรุษ  ผลจากการศึกษาพบวาวิธกีาร

ถายทอดความรูดวยการเลาเร่ืองนีม้ีประสิทธิภาพสูงสุด    รองลงมาคือการสังเกตและการจดจําใน
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งานพธิีกรรมทีค่รัวเรือนหรือชุมชนไดมีการจัดงานพิธกีรรมตางๆ ซึ่งผูรับการถายทอดสามารถเหน็

ไดอยางชัดเจน แตก็มีขอจํากัดเนื่องดวยการจัดงานมจีํานวนคร้ังหรือความถีท่ี่ไมมากนักในรอบป 

หนึง่ๆ เชน พิธีกรรมรําผีทีต่องมีเหตุจริงๆ จึงรําผีไดและมีคาใชจายในการจัดพิธีกรรมที่สูงมากถงึ

ประมาณส่ีถงึหาหมืน่บาทตอคร้ัง ขอจํากดัที่สําคัญอีกประการคือความลุมลึก ความเขาใจในองค

ความรูเร่ืองผีที่มีอยูของผูทีท่ําหนาที่แตละครัวเรือนในการถายทอด ซึ่งสวนใหญจะรูเพียงหลักการ

ทั่วไปอยางกวางๆ เทานัน้ โดยไมสามารถที่จะอธบิายลงลึกในรายละเอียดของความเชื่อและ

พิธีกรรมได เพยีงแตอางวาทาํตามที่บรรพบุรุษสอนใหทาํจึงไดทาํตามกันมา ดังนั้น ผลที่ไดประการ

หนึง่จากการสัมภาษณผูรับการถายทอดซึง่เปนคนรุนใหมของตระกูลผีพบวา ทาํใหความเชื่อถือใน

เร่ืองผีบรรพบุรุษลดนอยลงไป และทําใหการทรงคุณคาในความเช่ือหรือเนื้อหาของพิธกีรรมไมมี

ความสําคัญ ขอจํากัดประการตอมาคือ วดั และ สถานศึกษาในชุมชน ไดมีสวนรวมในการขัดเกลา

สมาชิกใหมของสังคมเหมือนกนั แตยังอยูในระดับที่ไมสูงมากนกั แตกช็วยสงเสริมใหการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชุมชน มีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึนจากสภาพเดิมโดยปกติ 
 

2. การจัดการความรูกับการถายทอดวัฒนธรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษ 
 

      ผลจากการศึกษาในคร้ังนีพ้บวา การรวบรวมองคความรูที่มีอยูในครัวเรือนหรือที่

มีอยูในชุมชนชาวมอญบานคงคาเหนือนั้น เปนองคความรูที่มีอยูหรือฝงอยูในตัวบุคคลเปนสวน

ใหญ และมีอยูในรูปของเอกสารขอมูลแตยังมีไมมากนัก โดยทีไ่ดนํามาพัฒนาใหกลายเปน

สารสนเทศซ่ึงมีการจัดเปนระบบ จนกลายเปนความรูและเปนปญญาในทายที่สุด นัน้พบวายงัมี

การจัดกระทําที่นอยอยูมาก โดยมีเปาหมายในการพัฒนาความรูของคนในครัวเรือนหรือสังคม 

เชน ลูกหลานที่เกิดมาใหม หรือหรือสะใภในครัวเรือน หรือโตงคนใหม  โดยพบวาองคความรูใน

เร่ืองการนับถอืผีบรรพบุรุษ ทัง้ในสวนของความเช่ือ ขอกําหนดและการจัดทาํพิธีกรรม ซึ่งมีทั้ง

ความรูทีเ่ปนความรูเดนชัดและความรูซอนเรน อยูในตัวบุคคลนั้น สามารถจําแนกในรายละเอียด

ไดดังนี้ 

                           2.1 โดยความรูเดนชัด เปนความรูที่อยูในรูปแบบที่เปนเอกสาร หรือ ผลงานทาง

วิชาการทีม่ีอยูในชุมชนบานคงคาเหนือในปจจุบัน เปนการศึกษารวบรวมคนควาจากผูคนทัง้ที่เปน

ผูคนในชุมชนและเปนของบุคคลภายนอก ที่ไดมาศึกษาถึงวถิีวัฒนธรรมของชาวมอญ และมี

บางสวนที่ไดบันทกึไวในการอางอิง หรือเพื่อใหผูอ่ืนทีส่นใจไดเขาถึงขอมูล ซึ่งมทีั้งในภาคสวนที่

เปนของรัฐและในสวนของบุคคล เชน รายงานผลการวิจยั วทิยานพินธ บันทึกประวัติชุมชน  คัมภีร

ใบลาน  ทีชุ่มชนเก็บรักษาไว 
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                           2.2 ความรูซอนเรน เปนความรูที่แฝงอยูในตัวคน โดยพบวาสวนใหญนัน้เปน

ประสบการณที่ไดมีการสั่งสมมาอยางยาวนาน อันเปนภูมิปญญาของบรรพชนชาวมอญ และ

ความรูความสามารถอันเปนความเช่ียวชาญเฉพาะของบุคคล และอาจรวมถงึความเปนพิเศษของ

บุคคล ที่ไดมีการถายทอดไวในชุมชน เชน ความสามารถในการเขาประทับทรง ความสามารถใน

การดําเนินการจัดพิธีกรรมการรําผี ฯลฯ  

                            2.3  การแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกนัในการจัดการความรู ทัง้ในระดับของสังคม

ครัวเรือน สังคมชุมชนและระหวางชุมชนโดยใชวิธกีารบอกเลา การฝกหัด หรือการส่ังสอน ซึ่งเปน

ปฏิสัมพันธโดยตรงระหวางกันในการเรียนรู โดยกิจกรรมเหลานี ้ จะเปนไปในลักษณะของการ

ดําเนนิการรวมกันของบุคคลทั้งสองฝาย ในการเปนผูถายทอดและเปนผูรับการถายทอดโดยตรง 

ดังนัน้จึงกอ ใหเกิดความสัมพันธโดยตรง ในกระบวนการถายทอดและแลกเปล่ียนเรียนรู ระหวาง

กันและกนัของผูคนในสังคมชาวมอญ หรือรวมทั้งที่มาจากสังคมภายนอก ทีม่ีประสิทธิภาพมาก 
 

3. กระบวนการสื่อสารกับการถายทอดวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 
 

                          ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา การทีผู่ที่มีหนาที่ในการสงสาร ไดทําการสงสาร

อันหมายถึงวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ ไปยังลูกหลานในตระกูลผีรุนใหม หรือผูนําในการ

ประกอบพิธกีรรมคนใหมในสังคมนัน้ ไดพบวาผูที่มหีนาที่ในการสงสารนั้นจะตองกระทําหนาที่ใน

การสงสารอยางเต็มความสามารถ เนื่องจากการที่ตนเองถูกกําหนดใหตกอยูในสถานะทางสังคม

โดยมีหนาที่ ตองกระทาํในการสงสารไปยังผูรับใหไดมากที่สุดและมคุีณภาพดีที่สุด โดยปจจัยที่

เปนอุปสรรคในตัวของผูสงสาร หรือตนผี หรือหัวหนาครัวเรือน นัน้ไดแก องคความรูที่มีอยูไมมาก

พอที่จะอธิบายไดอยางลึกซ้ึง จงึสงผลกระทบตอความรูความเขาใจของผูรับสาร หรือลูกหลานใน

ครัวเรือนนัน้เอง และอีกปจจัยหนึ่งคือภาษามอญที่ใชในการถายทอดหรือสงสารออกไป ผลจาก

การสํารวจคนไทยเช้ือสายมอญที่อยูในชุมชนบานคงคาเหนือ พบวา ความสามารถในการสื่อสาร

ระหวางกันดวยภาษามอญเร่ิมประสบปญหา และมีจํานวนทีน่อยลดลง  เนื่องจากผูสูงอายุถงึแก

กรรมลงไปและลูกหลานรุนใหมนยิมที่จะใชภาษาไทยในการส่ือสาร สวนชองทางในการส่ือสารนัน้

พบวาการรับรูโดยการพูดและฟงในการสนทนาโตตอบแลกเปล่ียนชวยใหเกดิการรับรูของผูรับสาร

หรือคนฟงทีจ่ดัเจนข้ึนแตยงัมีขอจํากัดในดานการใชภาษามอญทีม่ีอยูนําเรียกกลาวและในบทของ

ความเชื่อและบทพธิีกรรมตางๆ มากมาย สวนผูรับสารนั้นพบวาปจจยัทางดานสถานภาพและการ

ยอมรับของคนรุนใหม ในความโดดเดนของวิถวีัฒนธรรมของชาวมอญรุนใหมชวยกอใหเกิดการรับ

สารหรือองคความรูที่ไดถายทอดมาใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน สวนปจจัยที่เปนอุปสรรคนั้นพบวา 
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การลดคุณคาหรือการลดความสําคัญของผีบรรพบุรุษลงดวยจากเหตุปจจัยตางๆ ในทางสังคม นัน้

ทําใหผูรับการถายทอดมีทัศนคติที่ไมดีตอความเชื่อถือและการเคารพตอผีบรรพบุรุษ อยูในระดับที่

มีแนวโนมลดตํ่าลงมาเปนอยางมาก  

 
4. บทบาทตามสถานภาพกบัการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 
 

                          ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา ในการแสดงบทบาทตามสถานภาพที่คนไทย

เชื้อสายมอญไดรับมาแตกําเนิด หรือที่ไดตอมาเมื่อภายหนังนั้น เชน การเปนตนผีก็ยอมที่จะตอง

ทําหนาที่ในการเปนผูที่ตองถายทอดความรูหลักของตระกูลผีตนเองไปยังบุตรหลาน แตถาละเลย

ไมสนใจก็จะถูกกกํากับโดยสังคมวาเปนคนที่ไมมีความกตัญูหรือเคารพตอบรรพชนก็จะถูกดู

แคลนเอาไดจากสังคมและ อีกประการหนึ่งคือจะถูกกํากับโดยการลงโทษจากผีบรรพบุรุษ ใหเกิด

เหตุเภทภัยแกคนเองหรือบุตรหลานในวงตระกูลได ดังนั้น จึงเปนส่ิงที่เกื้อหนุนใหตนผีตองสนใจใน

การถายทอดและกํากับดูแลใหคนในตระกูลผีมีความรูความเขาใจเปนอยางยิ่ง สวนผูรับการ

ถายทอดหรือบุตรหลานนั้นก็มีหนาที่โดยสถานภาพ ที่จะตองสนใจและรับการถายทอด ภายใตการ

กํากับดูแลของหัวหนาครัวเรือน เขนเดียวกับ ผูที่เขามามีสถานภาพในภายหลัง เชน สะใภของ

ตระกูลผีนั้น ที่จะตองมีหนาที่ตามสถานภาพที่รับมาดวยการที่จะตองเรียนรูและใสใจตอ กฎเกณฑ

และการปฏิบัติตอผีบรรพบุรุษ เชนกัน สวนสถานภาพของผูนําในการประกอบพิธีกรรมนั้น ก็มี

หนาที่ในการชวยเหลือสังคมทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน และสังคมตางชุมชน ในการทําพิธีกรรม

ตางๆ ตามบรรทัดฐาน อันเปนที่รับรูของสังคมวา โตง หรือคนทรง หรือผูชวยคนทรง จะตอง

ชวยเหลือสังคมโดยรวมในการประกอบพิธีกรรม โดยมีแรงจูงใจมาจากความเชื่อในการชวยเหลือ

สงเคราะหและเอ้ือเฟอตอเพื่อนมนุษยในสังคมดวยกันเปนหลักคิด โดยมิไดมีฐานคิดมาจากการหา

ประโยชนหรือรายไดจากการเขาไปชวยดําเนินพิธีกรรมใหแกครัวเรือนหรือชุมชนในสังคม  

 
9.  พัฒนาการความรู ในเรื่องการนบัถือผีบรรพบุรษุของชาวมอญ   
 

สังคมไทยในปจจุบันมีลักษณะของความเปนพหสัุงคมทีม่ีความหลากหลาย

ทางดานเช้ือชาติและเผาพันธุ รัฐไทยใหความอิสระแกกลุมชนในแตละสังคมเช้ือชาติและไดให

ความเคารพในสิทธิมนษุยชน พรอมกับการสงเสริมกิจการในดานชาติพันธุเปนอยางยิง่ ดังนัน้ ชน

กลุมนอยแตละกลุมที่อยูในสังคมไทย จงึสามารถทีจ่ะดําเนนิกิจกรรมตางๆ ไดตามความเชื่อแหง

วิถีวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือการนับถือศาสนาที่แตกตางกนัออกไปไดอยางมี
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เสรีภาพ ซึ่งโดยหลักการของคําส่ังสอนทางศาสนาหรือกรอบวัฒนธรรมของชุมชนอันเปนแบบแผน

แหงการปฏิบัติของผูคนในสังคม พบวาในทุกหลักการนั้น ตางตองการและมุงประสงคตอ

เปาหมายที่จะใหทุกผูทุกคนในสังคมทุกระดับไดกระทําแตความดี ชวยเหลือเอ้ือเฟอตอผูอ่ืน และ

พึงละเวนส่ิงในอันที่จะกอใหเกิดการเบียดเบียนตอตนเองและผูอ่ืนโดยรวม  ดังนั้น วัฒนธรรมและ

พิธีกรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ จงึเปนความเช่ือของชนชาวมอญที่ตองการให

ลูกหลานของคนในตระกูล ไดกระทาํแตการอันเปนส่ิงที่ดี กอใหเกิดความยึดมัน่ในเร่ืองของความ

กตัญูกตเวทตีอบรรพบุรุษที่ไดลวงลับไป อันเปนผลทีจ่ะนาํมาซ่ึงความรัก ความสามัคคี การ

เอ้ือเฟอแบงปนระหวางกนัของคนภายในกลุมตระกูลเดียวกนั และกบัผูคนในสังคมชุมชนโดยรวม 

ซึ่งเปนผลที่ไดติดตามเกิดข้ึนมาในภายหลัง 

                 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดทาํการศึกษาถึงพฒันาการของความรูในเร่ืองการนับถือผี

บรรพบุรุษของชาวมอญ โดยการศึกษาจากผลงานทางวิชาการที่ไดมีการศึกษาไวในอดีตของผูทรง

ความรูดานวถิวีัฒนธรรมมอญหลายทาน ไดแก นายแพทยสุเอ็ด  คชเสนี อาจารยสุภรณ โอเจริญ 

อาจารยบุบผา  ดีสุข และอาจารยโสภณ  นิไชยโยค พรอมทั้งจากการสัมภาษณนางขันทอง ชูสุทธิ ์

ผูซึ่งอาวุโสของชุมชนบานคงคาเหนือ ในเร่ืองของการนบัถือผีบรรพบุรุษของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจบัุน โดยสามารถสรุปพฒันาการออกไดเปนชวงสมยัไดดังนี ้

                      1. ชวงสมัยด้ังเดิมเมื่อชาวมอญไดต้ังถิ่นฐานอยูในพมา  โดยเร่ิมต้ังแตเมื่อคร้ังที่ชน

ชาวมอญต้ังถิน่ฐานอยูอาศัย จนกลายเปนอาณาจักรมอญในบริเวณพื้นที่ตอนกลางของพมา ใน

ปจจุบัน โดยชาวมอญมีความเชื่อในเร่ืองวิญญาณและการนับถือผีมาต้ังแตอดีตในสมัยพุทธกาล

เปนตนมา โดยผีหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่ชาวมอญในอดีตนับถือตามความเชื่อนั้นมีอยู 3 ประเภทคือ ผี

มะพราว เปนผีที่ชาวมอญ ที่อาศัยอยูในแควนเมืองพะสิมนับถือ หรือเรียกกนัวา“มอญเต้ิง” โดย

ถือเอามะพราวแหงทัง้ลูกทีม่ีลักษณะสมบูรณ ซึ่งมหีนวดมะพราวทีติ่ดอยูดวย ผูกดวยผาแดงและ

ผาขาว นับถือเปนสัญลักษณผี ประเภทที่สองคือ ผีผา เปนผีที่ชาวมอญในแควนเมืองหงสาวดีนบั

ถือหรือเรียกวา “มอญเตียะ” ซึ่งจะนับถือตอผีผา โดยมีชุดผานุงหมของฝายชายและฝายหญิง

อยางละชุด เปนสัญลักษณของผี และสุดทายคือผีกระบอกไมไผ เปนผีที่ชาวมอญในแควนเมอืง

สะเทิมนับถือ หรือเรียกมอญกลุมนีว้า “มอญญะ” จะใชกระบอกไมไผใสใบหวา เปนสัญลักษณ

ของผี   

                     2. ชวงสมัยทีอ่พยพเขามาต้ังถิ่นฐานในไทย เมื่อบรรพชนของชาวมอญลุมแมน้ําแม

กลอง ไดอพยพหลบภัยจากสงครามกับพมา เขามาตั้งถิ่นฐานอยูในไทยบริเวณเมืองกาญจนบุรี 

โดยต้ังเปนเมอืงดานในการสกัดกั้นขาศึกใหแกไทย ในขณะเดียวกนันัน้ กย็ังมชีนกลุมนอยทีม่ี

ความสัมพันธอันดีกับชาวมอญ คือ ชาวกะเหร่ียงที่ไดตอสูกับพมาเชนเดียวกับชาวมอญ ที่ได
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อพยพหนีภัยติดตามเขามาดวยกนัและไดต้ังถิน่ฐานอยูอาศัยรวมกนักับชาวมอญ ตอมาหลังจาก

นั้น การศึกสงครามระหวางไทยกับพมาก็เกิดบอยคร้ังข้ึน โดยเมือ่เกิดศึกคร้ังใดระหวางไทยกับ

พมา รัฐไทยก็จะระดมกาํลังของชาวมอญเขารวมรบกบัพมา เมื่อส้ินสุดสงครามระหวางไทยกับ

พมาแลว ชาวมอญที่อยูในหวัเมืองทัง้เจ็ดในเมืองกาญจนบุรี จึงไดกลับมีวิถีชวีิตที่สงบสุขดังเดิมอีก

คร้ัง เมื่อไดอพยพลงมาต้ังถิ่นฐานมัน่คงอยูในบริเวณลุมแมน้ําแมกลอง ก็ไดมีการพัฒนาการของ

การเปล่ียนแปลงองคความรูหลายประการจากอดีตด้ังเดิมที่มีอยูมาสูสมัยปจจุบันในสังคมมอญ

ของชุมชนบานคงคาเหนือ ไดแก การเพิ่มข้ึนของส่ือสัญลักษณผี การสูญหายไปของผีมะพราว การ

รวมของส่ือสัญลักษณผีตางตระกูล การเล้ียงผีกะเหร่ียง โดยมีรายละเอียดดังนี ้

                            2.1 การเพิม่ข้ึนของส่ือสัญลักษณผีไดพบวาในการนับถือผีในอดีตของชาว

มอญเมื่อคร้ังที่ต้ังถิน่ฐานเปนอาณาจักรในพมานั้นมเีพยีง 3 ประเภท เทานัน้ คือ ผีมะพราว ผีผา 

และผีกระบอกไมไผ ปจจุบันไดพบวามีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมเมือ่คร้ังที่อยูเมืองมอญ คือไดมี

การเพิม่ข้ึนของจํานวนส่ือสัญลักษณในการนับถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งพบจากสัญลักษณผีที่ชาวมอญ

ในถิ่นลุมแมน้าํแมกลอง เขตอําเภอโพธารามและอําเภอบานโปง จงัหวัดราชบุรี ทีไ่ดมีการนับถืออยู

ในปจจุบัน ซึง่จากการศึกษาพบวามีส่ือสัญลักษณกลุมผีที่นับถือมากกวา 8 กลุมผี    สวนในเขต

พื้นที่ชุมชนบานคงคาเหนือ มกีลุมผีซึ่งมีสมาชิกของตระกูลผีเปนจํานวนมาก และเปนตระกลูผี

ขนาดใหญๆ ออกไดเปน 5 กลุม ดังนี้คือ กลุมอะลกอะปลางห (ผีกลุมนี้จะรักและหวงผมมาก) 

กลุมอะลกอะซัก (นับถือตุกกะตา) กลุมอะลกซุม (นับถอืงู) กลุมอะลกเละออง (นบัถือกลองยาว)  

กลุมอะลกแชะ (นับถือมา)  และสวนที่เหลือกน็ับถือผีอ่ืนๆ ตางกันไปแตมีจํานวนไมมากนัก เชน 

อะลกรุดห (ผีเตา) ฯลฯ ในลักษณะของส่ือสัญลักษณผีทีม่ีจํานวนเพิม่มากข้ึนจากอดีตและมีการตั้ง

สัญลักษณผีใหมข้ึนมา รองรับการจาํแนกกลุมของตระกูลผี และในการนีก้็จะตองมีการเพิ่มข้ึนใน

รายละเอียดขององคความรู กฎเกณฑที่แตกตางกนัไปเปนการเฉพาะตน เชน ระหวางในการนับถือ

ผีเตา กับผีง ู ก็จะมีการปฏิบัติของกลุมทั้งสองตอสัตวทั้งสองประเภทเมื่อพบเหน็ที่แตกตางกันไป 

จึงเหน็ไดวาวฒันธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ไดมีการพัฒนาโดยการสรางส่ือ

สัญลักษณทางวัฒนธรรมใหมข้ึนมาในภายหลัง โดยของผูคนในสังคมชาวมอญ 

                            2.2 การขาดหายไปของตระกูลชาวมอญที่นับถือผีมะพราว ในเขตของชุมชน

บานคงคาเหนอื เปนทีน่าสังเกตไดวาไมมตีระกูลใดที่นบัถือผีมะพราว แตกลับพบวามกีลุมผีทีเ่ปน

กลุมส่ือสัญลักษณที่ต้ังข้ึนใหมแทน  ซึ่งอาจเปนไปไดถึงการส้ินสุดของตระกูลชาวมอญที่นับถือผี

มะพราวไปแลวในชุมชน หรืออาจเปนเพราะไมมีชาวมอญที่อาศัยอยูในเมืองพะสิม หรือ“มอญเต้ิง” 

อยูในกลุมบรรพชนของชาวมอญบานคงคาเหนือ แตถาในอดีตเคยมีกลุมชาวมอญที่นับถือผี
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มะพราวอยูในชุมชน มากอน ก็จะแสดงใหเหน็ไดวาองคความรูในการนับถือผีบรรพบุรุษชุดหนึ่ง ที่

เคยเปนองคความรูหลักในชมุชนต้ังแตยุคสังคมด้ังเดิม ไดหายไปจากสังคมชาวมอญ 

                            2.3 การรวมของส่ือสัญลักษณผีตางสายตระกูล โดยมีพบวาในการนับถือผี

บรรพบุรุษของชุมชนบานคงคาเหนือ นั้น ซึ่งในหองผีบนเรือนหลังใหญอันเปนที่อยูของผีบรรพบุรุษ

บนบานของชาวไทยเช้ือสายมอญทุกครัวเรือนทัง้ที่อยูในถิน่ลุมแมน้าํแมกลอง เขตอําเภอโพธาราม

และอําเภอบานโปง จงัหวัดราชบุรี ทกุครัวเรือนจะมีส่ิงที่เปนส่ือสัญลักษณแสดงใหเห็นถึงการนบั

ถือผีบรรพบุรุษ จาํนวน 2 ส่ิงเปนหลัก คือจะมีชุดผาผีหนึง่หีบ และกระบอกไมไผใสไมคือใบขาไก

ดําแทนใบหวาดังเชนเดิมในเมืองมอญ อีกจํานวน 7-9 กระบอก ซึง่จะเห็นไดวาแตกตางจากมอญ

เมื่อคร้ังที่อยูในเมืองมอญ ซึง่แตละครัวเรือนจะมีส่ือสัญลักษณในการนบัถือผีเพียงส่ิงเดียว  

                            2.4 การเล้ียงผีกะเหร่ียง ในการจัดพธิีกรรมเล้ียงผีของชาวมอญบานคงคาเหนอื 

ทุกคร้ังกจ็ะมีการเล้ียงผีกะเหร่ียงดวยเชนกนั ซึ่งแตกตางไปจากที่ชมุชนชาวมอญในทองถิน่อ่ืนที่จะ

ไมมีการจัดเล้ียงผีกะเหร่ียง ดวยเหตุผลทีสื่บเนื่อง มาจากการที่กลุมชนทัง้สองกลุมเคยเปนกลุมชน

ที่ไดเคยเอ้ืออารีผูกพนักนัมาแตคร้ังบรรพชน ดังนัน้ เมื่อมีการจัดเล้ียงผีในคร้ังใดก็จะทาํการเรียก

เชิญผีกะเหร่ียงใหมารวมกินรับของเซนไหว อันเปรียบไดเหมือนกับเครือญาติผูใหญของครัวเรือน

ชาวมอญ และในปจจุบันนี้ก็ยงัคงมีการเล้ียงผีกะเหร่ียงอยูในชวงของการดําเนนิพธิีกรรมของการ

เล้ียงผีและการรําผีมอญโดยตลอดมา เชน การมีบทคํากลาวเรียกเชิญใหมารับการเซนไหวในภาค

ภาษามอญ มบีทของการรําผีกะเหร่ียงในข้ันตอนหนึ่งของพิธกีรรมการรําผีมอญ 

                     นอกจากพฒันาการขององคความรู ความเชื่อในการนับถือผีบรรพบุรุษ กย็งัมี

พัฒนาการของการจัดกระทาํพิธกีรรมใหแกผูคนในสังคมชาวมอญบานคงคาเหนือ ซึง่ไดแสดงให

เห็นถึงที่มาของฐานความรูหรือเสนทางขององคความรู ความเชีย่วชาญชํานาญการ ที่บรรพชนได

ชวยกนัสืบสานองคความรูใหสืบตอกันมา ในการสัมภาษณผูอาวโุสของชุมชน พบวาสามารถ

จําแนกออกได 2 สวน คือ พัฒนาการขององคความรูในการจัดเล้ียงผี และการจัดพิธีการรําผีของ

ผูนําในการประกอบพธิีกรรมของชาวมอญบานคงคาเหนือ โดยสรุปไดดังนี้ (นางขันทอง ชสุูทธิ์

,สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552)  

                          1. ความรูในการจัดเล้ียงผี ไดพบวาในอดีตนั้น มีผูนาํที่มีความรูเชีย่วชาญในการ

ประกอบพิธกีรรมการจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษใหกับครัวเรือนอ่ืนๆ และเปนผูนาํในการจัดเล้ียงผีของ

ศาลเจาประจําหมูบาน ต้ังแตอดีตโบราณมาลําดับแรก คือนางสมเกล้ียง ชูสุทธิ ์ซึ่งเปนผูที่ชอบและ

มีใจรักในดานนี้ ไดทําการชวยเหลือในการจัดเล้ียงผีใหแกครัวเรือนตางๆ และชุมชนจนถึงวาระ

สุดทาย ตอมาบุตรสาวคือนางเชย ชูสุทธิ์ ก็ไดสืบตอทําหนาที่แทนมารดาจนถึงแกกรรม ตอมา

บุตรสาวคือนางอุดม นิไชยโยค กไ็ดทาํหนาที่แทนโดยตลอดมาจนถงึแกกรรมเชนกนั และใน
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ปจจุบัน อาจารยกามเทพ มิ่งสําแดง ซึ่งเปนคนรุนใหมที่มีใจรักไดเขามาทาํหนาที่ในการสืบสาน

พิธีกรรมในการจัดเล้ียงผีและการรําผีของชุมชน รวมกับโตงรุนอาวุโสที่เขามาทาํพธิกีรรมในชุมชน  

  2. ความรูในการประกอบพิธีกรรมการรําผี ของชุมชนบานคงคาเหนือ ซึง่พบวา 

เปนทีน่าสนใจวา ผูทีเ่ปนโตง หรือ ผูนําในการประกอบพิธีการรําผี ใหกับครัวเรือนของชุมชนบาน

คงคาเหนือ ต้ังแตอดีตเปนตนมาจนถงึปจจุบัน เทาทีผู่อาวุโสสืบยอนข้ึนไปไดในชวงส่ีรุนอายุคน 

นั้น เปนโตงซึง่เปนชาวมอญในชุมชนบานวัดเกาะ หมูที่ 2 ตําบลสรอยฟา อําเภอโพธาราม  โดย

ตลอดมาต้ังแตรุนแรกจวบจนถึงปจจุบัน เรียงตามลําดับอาวุโสดังนี้คือ คุณยายเล็ก คุณยายสุข 

คุณยายพกุ และคุณนาสมจติต  ซึง่เปนการถายทอดองคความรูในวิชาโตงใหแกคนในสายตระกูล

ผีเดียวกนั โดยคนในชุมชนบานคงคาเหนือเปนเพียงแคผูชวยโตงในการประกอบพิธีกรรมเทานัน้ 

ซึ่งแสดงใหเหน็ไดวาในชุมชนบานคงคาเหนือ ขาดแคลนบุคลากรทีม่ีความเชี่ยวชาญและมีความ

จําเปนในการประกอบพิธกีรรมหลักตามความเช่ือในการนับถือผีบรรพบุรุษ สวนในการสรางโรงรํา

ผีทั้งหมดนัน้เปนฝมือของชางซ่ึงเปนคนในชุมชนบานคงคาเหนอืทั้งหมดที่ไดมาลงแรงชวยเหลือกนั 

ซึ่งในปจจุบันชางผูสรางโรงรําผีที่เปนผูสืบทอดวิชามากย็ังคงไดยึดถือตามแบบธรรมเนียมโบราณ

อยูในการกอสราง เมื่อมีการประกอบพิธกีรรมของชุมชน แตกพ็บวาไดมีการประยกุตไปบางตาม

ความประสงคของเจาของครัวเรือน อันเพือ่การประหยัด รวดเร็วและงายในการจัดสราง แตก็ไม

เปนทีน่ิยมกนันัก โดยในสวนของครัวเรือนที่มฐีานะดีกจ็ะสรางตามแบบโบราณที่มคีวามสงางาม

และสมกับฐานะของตระกูลของตน 
 
10. ปจจัยทีมี่ผลกระทบ ตอกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมและการเรียนรู 
 

                 ในการถายทอดการนับถือผีบรรพบุรุษ นัน้ ยอมจะตองปฏิสัมพนัธกบัสภาพบริบท

แวดลอมโดยรอบในขณะเร่ิมตนของกระบวนการถายทอดจนถึงกระทัง่ทายสุดของกระบวนการ ทั้ง

ที่สงเสริมใหการถายทอดเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และในทางกลับกันก็ยอมที่

จะตองมีอุปสรรคที่ขัดขวางใหการถายทอดไมเปนไปตามที่ผูทีมี่หนาทีใ่นการถายทอดได

ต้ังเปาหมายหรือที่ไดคาดหวงัไว ผลจากการศึกษา ในสภาวะปจจบัุนทาํใหทราบไดวา ปจจยัที่

กอใหเกิดการสงเสริมและปจจัยที่เปนอุปสรรคของชุมชนบานคงคาเหนือ นัน้มีความหลากหลาย 

โดยสามารถสรุปเปนประเด็นปจจัยหลักๆ ไดดังตอไปนี้คือ 

             ปจจัยที่เปนอุปสรรค ที่ทาํใหการถายทอดทางวัฒนธรรมและการเรียนรูในระดับ

ครัวเรือน หรือระดับสังคมชุมชน ดอยประสิทธิภาพลงไป 
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 1. ภาษามอญ สืบเนื่องจากความไมนิยมในการใชภาษามอญ ในการติดตอส่ือสาร

ระหวางกันและกันของผูคนในชุมชนบานคงคาเหนือ ซึ่งในปจจุบันพบวา จํานวนประชากรผูที่ใช

ภาษามอญในกระบวนการส่ือสาร จะเปนกลุมบุคคลผูที่สูงอายุเปนสวนใหญ คนรุนหลังตอมามี

เปนจํานวนไมมากนักที่พูดภาษามอญไดและการพูดคุยก็มีจํานวนความถี่ลดนอยลงเปนอยางมาก 

ทั้งในกลุมคนรุนผูสูงอายทุี่มคีวามเชีย่วชาญ ที่ไดใชในการพูดคุยสังสรรคกันในกลุมสังคมที่อยู

ชุมชนอยูตลอดมา ซึง่ในปจจุบันผูสูงอายุก็ถงึแกกรรมไปเปนจํานวนมากแลว ประกอบกับโอกาส

ในการติดตอสัมพันธซึ่งกันกม็ีนอยลง เนื่องจากภาระกรรมในแตละครัวเรือนที่ตองเล้ียงดูเด็กเล็ก

หรือลูกหลานที่พอแมนํามาใหปูยาตายายชวยเล้ียงดูเพราะตองไปประกอบอาชีพ ตลอดจนใน

ปจจุบันนี้งานกิจกรรมตามวถิีประเพณีในชุมชนไดเปล่ียนรูปแบบจากเดิมไปเปนแบบสมัยใหม โดย

ที่ใชระบบการจางแทนระบบการไหววานชวยเหลือกนั ตามที่คนในชมุชนไดเคยมาชวยเหลือลงแรง

กัน เมื่อมีการจัดงานในแตละครัวเรือนของชุมชน ก็ยอมทําใหมีโอกาสในการใชภาษามอญในการ

สนทนาแลกเปล่ียนซ่ึงกนัและกัน ในชวงระยะเวลาทีย่าวนาน  ดังนัน้ เมื่อเด็กลูกหลานท่ีติดตามไป

ชวยงานก็ยอมมีโอกาสในการฟงและการพูดคุยภาษามอญมากข้ึน จากการเปล่ียนรูปแบบไปจาก

เดิมมาเปนรูปแบบในปจจุบัน จึงกอใหเกดิการปดกั้นโอกาสเกิดข้ึน ซึง่จะเห็นไดวาลูกหลานในรุน

ปจจุบัน กย็อมไมมีโอกาสที่จะไดเรียนรูและไดสัมผัสกับการใชภาษามอญในวิถีชวีิตอยางแทจริง 

ประกอบกับการที่บุตรหลานมีชวงระยะเวลาในการอยูรวมกันกับสมาชิกในครัวเรือนทีน่อยลงมาก

จากเดิมในอดีต เนื่องจากตองไปศึกษาเลาเรียนในตัวเมืองซึง่ในสถานศึกษาทีเ่ด็กในชุมชนเขา

เรียนก็ใชการส่ือสารกันดวยภาษาไทยเปนภาษาหลักหรือแมกระทั่งในวนัหยุด เด็กเหลานี้ใน

ปจจุบันตองไปเรียนพเิศษหรือไปทํากิจกรรมที่สถานศึกษาซ่ึงอยูนอกชุมชน ทาํใหเด็กขาดการ

เรียนรูและทกัษะในการใชภาษามอญในการพูด การฟง ในการสื่อสารกับคนในครัวเรือน หรือ

แมกระทัง่กับครัวเรือนใกลเคียง ภาษามอญนัน้มคีวามสําคัญและความจาํเปนในกระบวนการ

จัดทําพิธีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษเปนอยางมาก เนื่องจากตองใชส่ือในชวงตางๆ ของพิธีกรรม 

เชนในการกลาวเชิญผี ในการกลาวเซนไหว ในขณะประทับทรงเมื่อผีบรรพบุรุษมาเขา ก็จะส่ือสาร

พูดคุยกับลูกหลานเปนภาษามอญ เปนภาษาหลัก ดังนั้นลูกหลานในตระกูลผีทีฟ่งภาษามอญไม

ออกหรือพูดภาษามอญไมได ก็จะทําใหการสื่อสารระหวางคนในตระกูลกับผีบรรพบุรุษ เปนไป

ดวยความลําบากหรืออาจไมเขาใจในเนื้อหาไดอยางชัดเจน ในการนี้จึงตองพึง่พาอาศัยผูที่ใช

ภาษามอญไดดีในการเปนผูชวยในการถายทอดให และประกอบกับความรู ความเช่ือ ตลอดจนพิธี

การข้ันตอนตางๆของพิธีกรรม ก็จะมีชือ่เรียกเฉพาะที่เปนภาษามอญ ดังนัน้ เมื่อลูกหลานใน

ตระกูลผีขาดทักษะการใชภาษามอญ ก็ยอมที่จะทําใหการถายทอดสงตอระหวางรุนสูรุน เกดิ
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ความคลาดเคล่ือนไดมากยิง่ข้ึน เพราะไมสามารถแปลความหมายหรือตีความออกมาไดตรง อัน

สงผลตอความเขาใจในเนื้อหาทั้งตอผูที่สงสารและผูที่รับสาร 

2. บุคลากร ซึ่งเปนกลไกหลักในการเปนผูถายทอดและเปนผูรับการถายทอดนั้น 

พบวาผูที่เปนตนผี กับผูที่เปนหวัหนาครัวเรือน มเีปนจํานวนมากทีม่ีความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษของ

ตนเองในลักษณะผิวเผิน และมีหลายครัวเรือนที่ไมทราบวาผีในตระกูลของตนเองเปนผีอะไร หรือมี

สัญลักษณผีเปนอะไร รูแตเพียงวาที่บานเปนผีมอญ ดังนั้น บุคคลเหลานี้ซึง่มีสถานภาพที่เปนผูนํา

ของตระกูลผี หรือเปนผูนําของครัวเรือน กไ็มสามารถถายทอดใหความรูแกลูกหลานที่อยูในตระกลู

ผีตนเองไดอยางถกูตองชัดแจง ในการนี้ยอมทําใหเกดิการกรอนไปขององคความรูในระดับของ

ครัวเรือนหรือในตระกูลผีนัน้ๆ ผลที่ติดตามคือทาํใหลูกหลานไมสนใจเกิดความไมเล่ือมใสศรัทธา 

เนื่องจากผูที่มหีนาทีห่ลักในการถายทอดหรือการสอนผูนั้น ไมมีความรูและไมสามารถที่จะอธิบาย

ใหลูกหลานเขาใจไดถึงทีม่าที่ไปในหลักการของความเช่ือ และไมสามารถแปลความหมายในการ

ปฏิบัติตามหลักความเช่ือได 

3. การเปล่ียนแปลงของสังคมไปสูความทนัสมัย สังคมของชุมชนบานคงคาเหนือกค็ง

เหมือนกับสังคมทั่วไปที่มีการพัฒนาตนเองและเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกเชนกนั ดังนัน้ 

สภาพทางกายภาพทางสังคมก็ไดเปล่ียนแปลงไป เชน การสรางบานในแบบสมยัใหมที่ไมเอ้ือตอ

การแบงแยกพืน้ที่ระหวางผีกบัคน หรือระบบความคิดของคนรุนใหมในสังคมชุมชน และการ

ดําเนนิวถิีชีวิตก็มีการเปล่ียนแปลงตามไปดวย เนื่องจากเหตุปจจยัหลายประการ เชน อิทธิพลของ

ระบบส่ือในมิติตางๆ ที่มีความรวดเร็วเช่ือมโยงถึงกัน ไดกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางความเช่ือ

ของทั้งคนรุนเกาและคนรุนใหมในสังคม  อิทธิพลของระบบการศึกษาสมัยใหมทีส่อนใหเชื่อถือใน

หลักการทางวทิยาศาสตรทีส่ามารถพิสูจนไดเทานัน้ กท็ําใหเกิดการส่ันคลอนทางความคิด ความ

เชื่อของคนในสังคมรามัญไดเชนกนั หรือการดํารงชีพดวยการประกอบอาชีพทีใ่นปจจุบันที่ตอง

แขงขันกันสูง ยิ่งทําใหหวัหนาครัวเรือนไมมีเวลามาเอาใจใสในเร่ืองของการดูแล ส่ังสอนหรือให

ความรูแกบุตรหลานในครัวเรือนมากนัก ตลอดจนการปรับเปล่ียนการใชชีวิตตามอยางคนในสังคม

เมือง ซึ่งพบวาคนในชุมชนสวนหนึง่ของชาวไทยรามัญไดมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปเปนคน

เมืองและนับจะเพิ่มปริมาณที่มากข้ึนตามลําดับ กย็ิ่งสงผลกระทบตอการถายทอดทางวัฒนธรรม

มากข้ึนเทานัน้ 

4. การเคลื่อนยายทางประชากร ซึ่งเดิมในอดีตนั้น คนในสังคมชุมชนบานคงคาเหนอื

จะมีวถิีชีวิตในการอยูรวมกัน ในลักษณะของครอบครัวขยายที่มคีนหลายชวงอายุในครัวเรือน

เดียวกนั ดังนั้น ในกระบวนการพธิีกรรมตางๆ ต้ังแตเด็กจนตายของคนในครัวเรือน จงึเปน

เหมือนกับหองเรียนใหสมาชิกรุนใหมไดเกิดการเรียนรูโดยตรงจากการถายทอดของคนในครัวเรือน 
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หรือโดยออมจากบานใกลเรือนเคียง ตอมาเมื่อสังคมไดเจริญข้ึน จึงไดมีการเคลื่อนยายการใชชีวิต

ไปอยูนอกชุมชนมากข้ึน เร่ิมต้ังแตเด็ก ไดแก การไปศึกษาตอในสถานศึกษาในตัวอําเภอ ใน

จังหวัด หรือในกรุงเทพ เมือ่สําเร็จการศึกษาก็ไปประกอบอาชีพ และทายสุดก็ไดแตงงาน ก็อพยพ

ไปต้ังถิ่นฐานอยูในตางถิน่ ซึง่เร่ืองเหลานี้เปนเร่ืองที่พบเห็นไดในปจจบัุนและพบวาเพิ่มจํานวนมาก

ข้ึน ซึ่งส่ิงเหลานี้ยอมก็ใหเกดิการเส่ือมคลายหรือลดความเขมขนลง ในการนับถือผีบรรพบุรุษและ

การถายทอดทางวัฒนธรรมเปนอยางมาก อาทิเชน บุตรหลานที่ไปเกิดเติบโตอยูที่อ่ืนเมื่อติดตาม

พอแมกลับมารวมในงานพิธกีรรม จากการสังเกตไดพบวา การแสดงออกของลูกหลานคนรุนใหม

เปนเหมือนกับคนภายนอกชุมชน หรือคนนอกตระกูลผี ที่มาเที่ยวชมงานพิธีกรรมคนหนึ่ง ที่มีความ

แปลกแยกไมคุนเคยกับพิธกีรรม หรือในกรณีตัวอยางอ่ืนเชนในกรณีที่ คนซ่ึงเปนเจาของงานในการ

จัดพิธีกรรมไปทํางานอยูในทีอ่ื่น เมื่อคราวที่ตองจัดทาํพธิีกรรมตางๆ ที่เกีย่วของกับการนับถือผี ก็

จะใชวิธกีารสงเงนิมาใหญาติที่อยูในชุมชนเปนผูชวยดําเนินการแทนทัง้หมด โดยเม่ือถึงวันเวลาก็

จะมารวมพิธกีรรมใหเสร็จส้ินตามกระบวนการไป ดังจะเหน็ไดวาเปนแนวการปฏิบัติที่มีอยูและเปน

จริงในสภาพปจจุบันของบางครัวเรือน อันสงผลกระทบตอเนื่องไปถงึชนช้ันลูกหลานของตนเองที่

อยูดวยกนั ที่ไมมีโอกาสไดเรียนรูและเห็นพธิีกรรมจริงๆทัง้กระบวนการ 

5.การลดความสําคัญของผีบรรพบุรุษโดยความจงใจ เปนส่ิงที่ไดคนพบจากการศึกษา

ในคร้ังนี้ ซึง่กลาวไดวาเปนประเด็นสําคัญที่สะทอนถงึวิธีคิดและเจตนาของคนไทยเชื้อสายรามัญ

รุนใหม ที่ปรับเปล่ียนวิธีคิดจากเดิม ที่ผีบรรพบุรุษเปนศูนยกลางของความเช่ือถือและความเคารพ

นับถือของคนในตระกูลผีทกุคน ที่ตองมีความเชื่อมั่นและใหการยอมรับผีอยางแทจริง โดยในคร้ัง

อดีตโบราณนานมานัน้ทุกคนหรือคนในตระกูลผีนัน้ๆจะตองโนมนําตัวเองเขาไปหาผี แตในปจจุบัน

ไดมีแนวคิดใหมของชุมชนท่ีปรับเปล่ียนจากผีเปนศูนยกลาง มาเปนการที่ใชคนในตระกูลผีเปน

ศูนยกลางแทนหรืออาจกลาวไดวาผีตองทาํการปรับตัวเขามาหาคนแทน ในการทีจ่ะอยูรวมกันได

อยางสันติระหวางคนกับผี ตัวอยางเชน การที่ตนผีไมตองการใหผีบรรพบุรุษอยูบนเรือนหลังใหญ

อีกตอไป เนื่องจากกลัวการผิดผีหรือไมสะดวกในการใชชีวิตของคนในครัวเรือน เนื่องจากตอง

ระมัดระวังมากเพราะมีกฎขอหามมากมาย อันเกี่ยวเนื่องกับการอยูอาศัยหรือการทีม่ีคนนอกมาอยู

รวมในครัวเรือน ดังนัน้ จึงหาวธิีการเล่ียงเพื่อใหตนเองและคนในครัวเรือนมีความสะดวกสบาย

มากข้ึน ในการใชชีวิตบนเรือนหลังใหญ ดวยวิธกีารสรางเรือนผีหลังเล็ก หรือเรียกวา บานผี แลว

ตอมาทาํพิธเีชญิยายผีบรรพบุรุษจากเสาเอกทีห่องผีบนเรือนหลังใหญ ใหผีบรรพบุรุษยายลงไปอยู

ที่บานผีหลังเล็กที่ปลูกใหมในที่ดินขางๆบาน ซึ่งจะเหน็ไดวาเปนการลดคุณคาความสําคัญของผี

บรรพบุรุษลงเปนอยางมาก อันแสดงใหเห็นวาในปจจบัุนผีเปนอุปสรรคและรบกวนตอการใชชวีติ

ของลูกหลาน   ดังนั้นเมื่อความเชื่อมั่นเคารพศรัทธาของตนผีที่มีผีบรรพบุรุษของตนเองลดนอยลง
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ไป ก็ยอมทําใหประสิทธิภาพในการถายทอดยอมลดลงเชนกนั เพราะบุตรหลานผูทีรั่บการถายทอด

ยอมเหน็วาความเช่ือในการนับถือผีบรรพบุรุษ นี้ไมมคีวามสําคัญและไมมีความจาํเปนตอวิถีชวีติ

ของคนในครัวเรือนอีกตอไป เนื่องจากแมแตผูนําของครัวเรือนก็ยงัแสดงการปฏิเสธตอผี 

6. การปรับลดข้ันตอนของพธิีกรรมและวิธกีารลงมา ในการศึกษาคร้ังนี้ผูใหขอมูลหลัก

คนสําคัญหลายทานไดสะทอนวา การจัดพิธีกรรมในปจจุบันไดมีการปรับเปล่ียนและลดข้ันตอนลง

หลายประการทําใหความยิง่ใหญและความขลังในงานพธิีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษลดนอยลงไป

มาก ทานผูสูงอายุหลายคนใชคําวา “มันไมคร้ึมเหมือนในสมัยกอน” เชน ในสมัยกอนเมื่อมพีิธีรําผี

จะมีคนมารวมชมเปนจํานวนมากเต็มไปหมด เสียงดนตรีจะดังคร้ึมไปทั้งหมูบาน โดยจะมีการรําผี

ต้ังแตชวงสายจนถึงเวลาเย็น มีหลายทานไดกลาววาในปจจุบันพิธรํีาผีไดกระทําการอยางรวบรัด

ข้ึนมามาก เพียงแคบายกวาๆ ก็เสร็จพิธีแลว ซึง่จากการสัมภาษณผูเปนโตงพบวา ตนผีหรือ

เจาของครัวเรือนที่จัดพิธีการรําผี มีความตองการใหกระทําพิธีอยางรวบรัด เนื่องจากเหตุผลหลาย

ประการ เชน ประกอบอาชีพอยูที่อ่ืนตองรีบเดินทางกลับเพราะหยุดงานมาหลายวันแลว ต้ังแตวนั

เตรียมงาน หรือลูกหลานในตระกูลผีมารวมพิธีกรรมนอย ทําใหผูเขารวมรําผีมีจาํนวนนอยลงกวา

ในอดีต หรือตองรีบรําใหเสร็จทันชวงเวลาที่กาํหนดเพราะมีงานที่จะตองทาํตออีก เชน จะตองรีบ

ร้ือโรงรําผีและเก็บส่ิงของที่ใชในการประกอบพิธีใหเรียบรอย โดยเหตุเหลานี้จึงทําใหโตง หรือผูนํา

ในการประกอบพิธีกรรมตองปรับวิธีการรําผีลงมาใหสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพบริบทสังคม

ในสภาวะปจจบัุน 

7. การประยกุตพิธีกรรมใหเขากับสภาพบริบทของสังคม ในการสงัเกตการณการจัด

พิธีกรรมการรําผีของชุมชนบานคงคาเหนอื ตลอดจนหมูบานใกลเคียงในปจจุบัน ประกอบการ

สัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ พบวา ในปจจุบันไดมีการประยุกตส่ิงของหรืออุปกรณหลักทีโ่บราณ

กําหนดไวใหใชในการประกอบพิธีกรรม ที่ปรับเปล่ียนไปจากเดิม เชน การกอสรางโรงรําผี ซึง่คร้ัง

โบราณจะกาํหนดวาตองสรางโครงหลังคา โรงพิธ ี และพะไล ดวยไมไผแลวมุงหลังคาดวยตับจาก

หรือหญาแฝก  ซึ่งในปจจุบัน ไดพบวามกีารประยุกตใช โดยการจางใหผูรับจางมาทําการกางหรือ

ต้ังเต็นท จาํนวน 1 หลัง ทาํเปนโครงหลังคาครอบ  สวนภายในตัวเรือนโรงรําผีกย็งัปลูกสรางดวย

ไมไผและปูดวยแผนกระดานตามเดิม สวนการตอพะไลออกไปทางทิศเหนือ ทิศตะวนัออกและดาน

ทิศใต หลายครัวเรือนก็ใชผืนพลาสติกไวนิลสหรือผืนผาใบมากางขึงแทนอยางงายๆ หรือภาชนะ

เคร่ืองใชในการอาบนําใหแกตนผี ไดแก หมอดินที่ใสน้าํใบสมปอยกบัน้ําสะอาด ซึ่งแตเดิมในการ

ทําพิธีจะตองใชหมอดินจํานวนสองใบใสน้าํ แตในปจจบัุนพบวา มหีลายครัวเรือนไดใชกระปอง

พลาสติกหรือถังโลหะธรรมดา จากการสมัภาษณพบวา เหตุผลหลักประการแรกคือ การประหยดั

คาใชจายเนื่องจากครัวเรือนมีงบประมาณในการจัดงานจํานวนจํากัด ประการตอมา เคร่ืองใช
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อุปกรณแบบโบราณด้ังเดิมของครัวเรือนที่มีอยูเก็บรักษาไวใชงานน้ัน ชาํรุดบาง สูญหายไปบาง หา

ซื้อไดยาก และไมไดจัดหามาเก็บไวทดแทน ดังนั้น เมื่อคร้ังใดที่ครัวเรือนจัดงานข้ึนมาจึงไมมีของใช

ในงานพิธี จงึตองทาํการประยุกตใชหรือการใชของทดแทน ดังนัน้จึงสงผลใหเกิดการขาดชวงใน

กระบวนการถายทอดองคความรูใหกับคนรุนใหมหรือชางฝกหัดของชมุชน ทีจ่ะไดเขาอาศัยการ

เขามาฝกฝนหาความรูและประสบการณ จึงทําใหผูรับการถายทอดมีความชํานาญนอยลงกวาที่

ควรจะเปน หรือถาในอนาคตเมื่อไดมีการประยุกตใชในลักษณะที่มจีํานวนเพิ่มมากข้ึน ประกอบ

กับคานยิมของคนในชุมชนที่พบวา ตองการความงายและความสะดวกเปนหลัก ก็จะเปนเหตุ

นําไปสูการที่จะทําใหองคความรูและเทคนคิวิธี ที่ฝงอยูในประสบการณของผูรูด้ังเดิมของคนใน

ชุมชนไดขาดหายไป เชน ทําใหการปลูกสรางโรงรําผีแบบด้ังเดิม อาจสูญหายไปจากวถิีสังคมชาว

มอญบานคงคาเหนือหรือสังคมใกลเคียงไดเชนกนั เพราะจะสรางกันไมเปนหรืออาจสรางไดแต

เทคนิควธิีไมเหมือนเดิม หรือการอธิบายความหมายที่อาจไมลึกซึง้พอ หรือการที่ไดมีแนวคิดในการ

ประยุกตการสรางโรงรําผีแบบใหม ทีท่าํจากโครงเหล็กทัง้หมดซึง่สามารถถอดประกอบได โดย

หลังคาอาจมุงทดแทนดวยการใชผืนพลาสติกไวนิลสที่พมิพลายเปนลายใบจากหรือลายกระเบ้ือง 

ก็จะสงผลตอผูที่มีความรูหรือผูเชี่ยวชาญของชุมชน ซึ่งเปนตนทางที่มีหนาทีก่ารถายทอดสงผาน

ความรูไปยังชนรุนหลัง ไมมีชองทางในการส่ือสารหรือการถายทอดองคความรู ในสวนที่เกีย่วของ

กับการนับถือผีบรรพบุรุษใหกับสังคมชาวมอญอีกตอไปได ซึ่งไดพบวาในกรณีนี ้มทีั้งผูที่เห็นดวย ผู

ที่ไมเหน็ดวยและผูที่มีความคิดเห็นเปนกลางๆ  ซึง่ในขณะนี้กย็ังเปนเพียงการนําเสนอ พูดคุย ใน

กลุมของผูนาํพิธีกรรมและผูรูของชุมชน ที่คิดเผ่ือสํารองเอาไวเปนทางเลือกในอนาคต เพื่อแกไข

สภาพขอจํากดับางประการในเร่ืองทรัพยากรดานงบประมาณคาใชจาย ในเร่ืองของวัสดุธรรมชาติ

ที่หาไดยากข้ึนหรือมีความยุงยากมากเกินไปในการจัดหา แตขณะนี้กย็ังไมมีขอยุติเนื่องจาก ยัง

พบวามีขอจํากัดในเร่ืองของขอกําหนดตามแบบโบราณ ในวธิกีารสรางที่ในอดีตไดกําหนดใหใช

วัสดุจากไมเปนหลัก เร่ืองการเก็บรักษาทีห่ามเก็บไวในครัวเรือน หรือการที่ตองทาํลายทิง้เมื่อเสร็จ

พิธีกรรม  โดยมีหลายคนเช่ือวาแนวคิดนีจ้ะมีความเปนไปไดสูงในอนาคต ซึ่งหลายคนมองวาดีและ

ประหยัด แตก็มีหลายคนคิดวาไมดีเพราะจะเปนการช้ีนําใหเกิดการบิดเบือนตอเนือ่งไปไดอยางไม

มีที่ส้ินสุด อันจะทาํใหองคความรูด้ังเดิมทีโ่บราณสืบทอดมาขาดหายไป 

ปจจัยทีส่นับสนุน  ในการศึกษาคร้ังนี้พบวา ผลสรุปที่ไดจากการสัมภาษณผูให

ขอมูลคนสําคัญและจากชาวไทยเช้ือสายรามัญทุกครัวเรือนขณะทําการสํารวจเก็บขอมูล ทาํให

ทราบถงึปจจยัที่สนับสนนุในการถายทอดทางวัฒนธรรมกับการเรียนรูในการนับถอืผีบรรพบุรุษใน

ระดับครัวเรือน และในระดับสังคมชุมชนบานคงคาเหนอื มีดังนี้คือ 
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1. สถานภาพทางสังคม สืบเนื่องจากผูที่เกดิมาเปนคนไทยเช้ือสายรามญั เมื่อเกิด

มาก็ตองยอมรับในชาติพันธุของตนเอง ดังนั้น จึงตองมีบทบาทและหนาที่ในการที่จะตองกระทาํใน

สองดานของตนเองคือประการแรกเร่ิมต้ังแตวัยเด็กที่จะตองเรียนรูหรือเปนผูรับการถายทอดใน

วัฒนธรรม ตอมาเมื่อเติบโตข้ึนเปนผูใหญ ก็มีการเปลี่ยนสถานภาพและบทบาทไปตามตําแหนง

ทางสังคม เชน การเปนตนผี การเปนหวัหนาครัวเรือน หรือการเปนผูอาวุโสของชุมชน ก็จะตองเปน

ผูที่ทาํหนาที่ในการเปนผูถายทอดตอไป 

2. ถายทอดวัฒนธรรมการนับถอืผีใหแกบุตรหลานรุนหลังสืบตอไป ส่ิงนีจ้ะเปนการที่

ตองกระทาํตามที่สังคมคาดหวงัตามบรรทดัฐานของสังคมชาวรามัญ ซึ่งถาผูใดไมกระทาํก็จะถกู

วากลาวติเตียนเอาไดจากสังคมวาไมเคารพนับถือตอบรรพชน หรือเปนคนทีอ่กตัญูไมควร

เกี่ยวของดวย ดังนั้น ทกุคนจึงตองทําหนาที่ตามที่แตฐานะทางสังคม แตก็พบวายังมีผูคนในชุมชน

จํานวนไมกี่คนที่มีสถานภาพ แตก็ไมไดทําหนาที่ตามบทบาทของตาํแหนงทางสังคม เชน การไม

รับรูเร่ืองผีทั้งทีต่นเองมีเช้ือสาย การไมยอมจัดเล้ียงผีหรือการไมไปรวมพิธีกรรมเมื่อคนในตระกูลผี

จัดงานทัง้ที่ ความจริงโดยหลักการแลวตองไปรวมกิจกรรม แตทั้งนี้ผูนั้นก็ยังไมไดถกูลงโทษจากผี

บรรพบุรุษหรือสังคมใหความสนใจมากนกั  

3. ความเชื่อของคนในสังคมชาวรามัญ ซึง่ยังมีความเช่ือถือในผีบรรพบุรุษวามีอยู

จริง ถาผูใดไมกระทาํตามหรือฝาฝน ก็จะเกิดเหตุเภทภัย เกิดการเจ็บปวย แกตนเองหรือคนในวงศ

ตระกูลได ซึ่งในอดีตที่ผานมาไมนานนกั ก็มีผูคนในชุมชนหลายรายท่ีปฏิบัติไมถูกตอง และได

ประสบเหตุที่ไมดีที่เกิดข้ึนซํ้าซอนหรือไดเจบ็ปวยอยางหนัก ซึง่ตอมาเมื่อไดไปทําพธิีกรรมแกไขให

ถูกตอง ก็พนจากเหตุเดือดรอนเหลานัน้ จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักและผูคนในชุมชนได

กลาวตรงกันวา ครัวเรือนของตนไดพบเหน็และรับรูเร่ืองราวของครัวเรือนที่ผิดผีซึง่ตอมาไดประสบ

ความเดือดรอน ตนเองและสมาชิกครัวเรือนจึงมีความเชื่อถือและไมอยากเดือดรอน  ดังนัน้ จงึตอง

พยายามถายทอดความรู ความเขาในเร่ืองกฎเกณฑของตระกูลผีตน ใหลูกหลานไดรับรูไวใหมาก

ที่สุดเทาที่จะทาํได 

4. ในปจจุบันพบวาครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามัญ หลายครัวเรือนโดยเฉพาะคนรุน

ใหมที่เปนผูรับการถายทอด ไดมีความคิดวาวฒันธรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษของตนเอง นั้นเปน 

อัตลักษณที่โดดเดนในสังคมที่หลากหลายในสังคมไทยปจจุบัน อันมีรูปแบบทางวัฒนธรรมที่

แตกตางออกไปทรงคุณคาควรคาแกการรักษาไว จึงไดมีกลุมเยาวชนคนรุนใหมและผูสูงวัยที่

เห็นชอบดวยในชุมชนไดออกมารวมตัวกนัในการที่จะฟนฟูและอนุรักษวัฒนธรรม ดวยการเขาไปมี

สวนรวมและสนับสนนุในกิจกรรมตางๆ และพิธีกรรมการนับถือผีของชุมชนในภาพรวมทัว่ไป ให

เกิดความเขมแข็งดังเชนในอดีต 


