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ตนจะผูกผาหุมประดับดวยผาสี ต้ังแตหวัเสาลงมาถึงโคนเสา สวนพื้นโรงพธิีทีย่กพื้นไวจะปูดวย

แผนไมกระดานตามยาว และปูทับดวยเสื่อดานบนอีกคร้ังหนึง่ พืน้ที่ในสวนใตพะไลจะปูดวยเส่ือ

ทั้งหมดเพื่อความเรียบรอย สวนดานขางของเสาทัง้ โดยบริเวณเสาพะไลดานหนาทั้งสองตนของ

ปะรําพิธ ี ก็จะทําส่ือสัญลักษณของเรือนผีไว ดวยการตกแตงตนเสาดานเหนือ ดวยการนําลําไมไผ

ขนาดเล็กยาวประมาณ 4 เมตร มาผูกมดัใหสวนปลายต้ังข้ึน  สวนยอดปลายเสาไมแขวนเส้ือแขน

ยาวและวางงอบ หรือ “หมวกชาวนา” ครอบทับลงมาบนเส้ือ   สวนเสาอีกตนหนึง่ก็จะผูกตนกลวย

ขนาดยอม มดัติดเอาไวเพือ่ใชในระหวางพิธ ี บริเวณกลางลานดินดานหนาโรงรําผี กจ็ะปกกิง่ตน

หวาขนาดใหญไวเสมือนตนไมใหญ จาํนวน 1 กิ่ง กบัหนอตนกลวย ขนาดเล็ก 1 หนอ ถัดมาก็                         

จะวางแผนไมกระดานขนาดหนาไม 6-8 นิว้ ยาวประมาณ 3 เมตร จํานวน  1 แผน ที่พืน้ดินใกลกบั

กิ่งตนหวา สวนปลายอีกขางหนึ่งของไมกระดาน ชี้หนัไปทางเรือนรําผีที่อยูทางทิศตะวันออก โดย

ดานขางของปลายกระดานใกลกิ่งตนหวา จะต้ังหมอดินใสน้ําของชาวมอญแบบโบราณ จาํนวน 2 

ใบ ซึ่งใบแรกจะใสน้ําที่มีใบสมปอยกับผงขมิ้น และใบทีส่องจะใสน้าํสะอาด ไวใชในชวงพิธีอาบน้าํ

ใหกับตนผีขณะทําพิธ ีตามทีไ่ดกลาวมานี้จะเปนแบบการสรางโรงรําผีสําหรับสามัญชน  แตในสวน

ของแบบแปลนการปลูกโรงรําผีสําหรับตระกูลผีของเจาเมืองมอญทัง้เจ็ด ก็จะแตกตางออกไปตาม

ฐานนัดรศักด์ิ ดังนี้คือ (บุบฝา ดีสุข,2541,น.61, สัมภาษณพระพนิิต หลักคงคา) แตถาเปนโรงพธิี

รําผีของเชื้อสายเจาเมืองมอญทั้ง 7 จะทาํหลังคา 2 ชั้น ยกจ่ัวสูง มหีลบและมีโรงมาดวย  

                         2.2  วธิีการกอสราง  เมื่อหัวหนาครัวเรือน หรือ “ตนผี” ไดกาํหนดวนัรําผี

เปนที่แนนอนแลว กจ็ะไปเรียนเชิญและบอกกลาวถงึความประสงคของตน ตอผูที่มีความรูความ

เชี่ยวชาญในการปลูกสรางโรงรําผีของหมูบาน ซึ่งเปนที่ทราบกันดีอยูแลวของหมูบาน อันเปรียบได

กับหวัหนาชางใหมาชวยทาํการปลูกสรางให เมื่อหวัหนาชางรับปากชวยแลว กจ็ะไปบอกตอและ

ระดมชางในหมูบานใหมาชวยกนัอีกทอดหน่ึง ทั้งนี้เพือ่ชวยลดภาระในการบอกกลาวของหัวหนา

ครัวเรือนที่จะรําผีและเปนการชวยเหลือกนั ซึ่งในการสรางโรงรําผีทุกคร้ัง ต้ังแตอดีตมาจนถึง

ปจจุบันนี้ จะไมมีการจางกัน  เพราะทุกคนถือวาเปนเร่ืองของนํ้าใจ ที่คนในชุมชนจะตองมาชวยกนั

ดวยจิตใจที่เอ้ือเฟอ เจาบานเพยีงแตจัดเตรียมขาวปลาอาหาร และเคร่ืองด่ืมน้ําแข็ง ไวคอยเล้ียงดู

เพื่อแสดงนํ้าใจตอบแทน เทานั้น โดยกอนหนาวันรําผีสองวนั เจาของงานจะตองซื้อหาจัดเตรียม

วัสดุอุปกรณ ที่ตองใชในการกอสราง ตามที่หวัหนาชางกําหนดรายการใหมา เชน ลําไมไผ ตับจาก 

แผนไมกระดาน เชือก ฯลฯ ใหครบถวนพรอมเพรียงมากที่สุด สวนที่ขาดเหลือบางเล็กนอยก็ทยอย

จัดหามาใหครบในภายหลัง ดวยการจัดซื้อ หรืออาจหยิบยมืจากเพื่อนบานใกลเคียง หรือขอยืม

จากวัดในหมูบานก็ได เมื่อถึงวนัที่กําหนดนัดหมายทําการสรางโรงรําผี ซึง่จะเปนวันกอนหนาวนัรํา

ผีหนึง่วนั หวัหนาชางและกลุมชางของหมูบานแตละคน กน็ําเคร่ืองไมเคร่ืองมือที่จําเปนในการ
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กอสรางของตนเองติดมาดวย เชน เล่ือย คอน ส่ิว ฯลฯ เมื่อมาพรอมเพรียงกันแลว หวัหนาชางซึง่

เปนผูรูและอาวุโส   ก็จะทาํหนาที่ในการแบงงานใหชางแตละคนทาํตามความถนดัและเหมาะสม 

สวนผูที่ไมมีความรูดานชางก็จะคอยเปนลูกมือ หรือเปนหนวยแรงงานทํางานตามที่ชางกาํหนดให 

เชน ขุดหลุม แบกไม ยกของ ฯลฯ  เมื่อหวัหนาชางไดดูความเรียบรอยของพืน้ที่ ซึ่งเจาบานไดปรับ

เตรียมไวกอนหนานัน้แลว เมื่อเหน็วาเหมาะสมก็จะลงมือปลูกสรางทันที ต้ังแตเชาเวลาประมาณ 

08.00 น. ระหวางปลกูสรางนี้หวัหนาชางจะคอยส่ังการ กํากับดูแลการสรางใหเปนไปตามแบบ

แผน และขอกาํหนดกฎเกณฑของโบราณไมใหเกิดการผิดเพี้ยน โดยมวีิธีการข้ันตอนดังนี้คือ 

2.2.1 การขึ้นโครงสรางของโรงเรือนราํผี หวัหนาชางจะส่ังการใหชาง

ลูกมือเล่ือยไมไผเปนทอนๆ ตามความยาวและจํานวนทีก่ําหนดให เชน ตนเสา เสาด้ัง จนัทัน แป

หลังคา ข่ือ ไมคราว ฯลฯ เมื่อไดครบถวน ตอมาก็จะทําการข้ึนโครงหลงัคาที่พืน้ดิน ตามขนาดที่

กําหนดไวของโบราณ ดวยการเจาะรู ตอไม ผูกมัด ในลักษณะของเรือนเคร่ืองผูก ประกอบกบั

เทคนิคเชงิชางพื้นบาน ในขณะเดียวกนักจ็ะนาํเสาไมไผทั้งหกตน มาวางไวบนพืน้ดินดานขางโครง

หลังคาทัง้สองดานๆ ละสามตน ในตําแหนง หวั กลาง ทาย โดยเอาปลายเสาเขาชนชิดกับโครง

หลังคา แลวทําการตอเสาเขากับโครงหลังคา ดวยวิธกีาร เอาไมไผทีผ่าแบงคร่ึง ยาวประมาณ 2 

ศอก จํานวน 6 ชิ้น มาถากตรงกลางใหบางและใชคอนทุบตรงที่บากใหนิ่ม อาจแตกเปนรองซี่ไดก็

ไมเปนไร ตอจากนั้น ก็นาํไมไปคลองกับโครงหลังคาตามตําแหนง ใหตรงกับหัวเสาหกตนทั้งสอง

ดาน แลวพับงอออกมาใหปลายไมชิ้นนัน้ทั้งสองขาง หุมทบัปลายเสาท้ังหกตน แลวมัดติดดวย

เชือกใหแนนหนาติดกนั ซึง่ตําแหนงเสาจะอยูใตโครงหลังคาตรงกับใบด้ังทัง้สองตัวหัวทายกับตรง

กึ่งกลางโรงพธิี เม่ือโครงสรางหลังคาเสร็จแลวก็จะเร่ิมทําการมุงหลังคาดวยตับจากกับมัดดวยตอก 

2.2.2 การขุดหลุม ระหวางที่ชางไมกาํลังข้ึนโครงหลังคาอยูนัน้ แรงงาน

สวนหนึง่ ก็จะทําการขุดหลุมพรอมกนัไป ตามระยะหางที่หวัหนาชางกําหนดตําแหนงไว เพื่อให

แลวเสร็จพรอมกัน โดยใชเสียมขุดหลุมกวางประมาณคืบกวาๆ ลึกประมาณหนึ่งศอก สําหรับปก

เสาโรงเรือนรําผี 6 หลุม และสําหรับเสาพะไลโดยรอบอีก  9 หลุม ดังนีคื้อดานเหนือและใต ชวงหวั 

กลาง ทาย ดานละ 3 หลุม ดานตะวนัตกหนาโรงเรือนตรงทางเขา 2 หลุม และดานตะวนัออกตรง

กึ่งกลาง 1 หลุม  

2.2.3 การขึน้โรงรําผี  เมื่อโครงหลังคามุงเสร็จเรียบรอยและทําการขุด

หลุมครบถวน หวัหนาชางก็จะส่ังคนใหเขาประจําเสาทั้งหกตน โดยจับที่โคนเสาทั่งสองฝงและยก

ดันเขาหากันพรอมกันทัง้สองดาน สวนคนที่เหลือก็จะชวยยกโครงหลังคาตรงเสาด้ังทัง้สองดาน 

พยุงนาํใหโครงหลังคาลอยข้ึนดานบนสูงข้ึนจนสุดปลายเสา แลวจึงหยอนเสาท้ังหกตนลงไปใน

หลุมที่ขุดรอไว เมื่อตรวจดูวาไดระดับดีแลวจึงกลบเสาใหแนน 
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2.2.4 การขึน้โครงสรางของพะไล ทาํการตอพะไลดวยไมไผลํายาว 

จากหัวเสาโรงรําผี ออกไปทัง้ส่ีดาน โดยผูกติดกับหวัเสาพะไลที่ปกรอไวแลว เสาจะสูงจากพืน้ดิน

ประมาณ 4 ศอก แลวจึงผูกไมแปติดโดยรอบ ตอจากนั้นจึงทาํการมงุหลังคา สวนของพะไล

ดานหนาตรงทางเขาทําเปนแผงยกข้ึน ขนาดเทากับดานสกัดของโรงรําผี ใหวางทับอยูบนหวัเสา

พะไลคูหนา ทีสู่งเทากับเสาโรงรําผี 

2.2.5 การยกพื้นและการตกแตงภายใน  เมื่อสรางโรงเรือนและพะไล

เรียบรอย ภายในก็จะทําการยกพื้นโรงเรือน ดวยการใชไมไผวางมดัขวางตัวโรง แลวปูแผนไม

กระดานทับดานบน โดยยกพืน้สูงจากพืน้ดินหนึง่คืบ สวนดานขางของเสาโรงรําผี ก็จะนาํทอนไม

ไผมาผูกตามยาวเปนไมคราวสูง จากพืน้กระดานที่ยกระดับหนึง่ศอกทั้งสองดาน เพื่อใชกัน้เปน

ขอบเขตของคนทรงกับเฉพาะของผูเขาทําพิธีบนโรงรําผี ตอมาก็เปนการทําฝาเพดาน จะสาน

ตะแกรงไมไผที่ขัดสานดวยซ่ีไมไผเล็กๆ เปนชองส่ีเหล่ียมโปรงๆ มัดติดไวกับหัวเสาทั้งหกตนและปู

ผาขาวดานบนตะแกรงไม ตอมาก็จะขุดหลุมต้ังเสาทาํช้ันวางของเคร่ืองเซนไหว โดยยกพื้นสูงข้ึน

เปนนัง่รานดานตะวนัออกของโรงพิธ ี ตอจากนั้น กจ็ะทาํการประดับตกแตงภายในใหเรียบรอย

สวยงาม พรอมกับการปูเส่ือบริเวณพืน้โดยรอบโรงพิธ ี

                             การสรางเรือนรําผี จะข้ึนโครงสรางเรือนรําผีกอน จวบจนถึงเที่ยงวนัจึงจะได

หยุดพกักนิขาวกลางวนั เมื่อแลวเสร็จกล็งมือตอทนัท ี  สวนเจาภาพกม็ีหนาที่คอยบริการสงน้าํ 

เคร่ืองด่ืม ของขบเค้ียวใหแกชางและผูทีม่าชวยเหลือ สวนพวกผูหญิงที่มาชวยในงานวันนี้ กจ็ะ

แยกตัวไปเตรียมการในเรื่องของเคร่ืองประดับโรงเรือน เชน จัดทํากรวยดอกไม จดัเตรียมผาสีที่

จะตองนาํมาผูกประดับโรงเรือน เปนตน ตลอดจนการจัดเตรียมอาหารและขนมที่ตองใชเล้ียงผี ซึ่ง

ตองทําขางโรงรําผีพรอมกับการปลูกสราง และตระเตรียมขาวของเคร่ืองใชที่จะตองใชในวนัรุงข้ึน 

โดยปรกติการปลูกโรงรําผีรวมถึงการตกแตงจนเรียบรอย จะแลวเสร็จประมาณเวลา 17.00 น. โดย 

ประมาณ เมื่อถึงชวงเวลานี้เจาภาพก็หงุหาอาหารแลวเสร็จพอดี ก็จะยกอาหาร เคร่ืองด่ืม นาํมาจัด

เล้ียงในมื้อเยน็อีกมื้อหนึง่ เพื่อเปนการแสดงน้ําใจและเปนการขอบคุณทุกคน ที่ไดมาชวยในการ

ปลูกสรางโรงรําผี จนกระทัง่แลวเสร็จเรียบรอย พรอมกบับอกกลาวเรียนเชิญทุกคนใหมารวมงาน

พิธีรําผีในวนัรุงข้ึน อีกคร้ังหนึ่ง  

                    2.3 การรือ้ถอนโรงรําผี  ภายหลังจากที่เจาของผีนาํกระบุงผาผี ที่อยู

ภายในโรงพิธกีลับข้ึนไปเก็บยังหองผี หรือไปแขวนไวที่เสาผีเรียบรอยแลว อันเปนการเชิญผี

บรรพบุรุษใหกลับข้ึนไปอยูบนเรือนอีกคร้ัง ก็ถือไดวาพธิีการรําผีเสร็จส้ินลง ชางไมที่ไดมาชวยเหลือ

กับลูกหลานของตนผี กจ็ะชวยกนัร้ือถอนโรงรําผีอยางเรงรีบเพื่อใหแลวเสร็จภายในเย็นวนันัน้กอน 

ที่จะมืดคํ่า ตามที่โบราณไดบอกลาวสืบตอกันมาวา “ปลูกใหเสร็จในวันเดียว และเมื่อร้ือถอนก็ตอง
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ใหเสร็จในวนันั้น”  โดยส่ิงของที ่ ใชในการสรางโรงเรือน เชน เสาไมไผ ตับจาก กิ่งตนหวา ตนกลวย 

ถือไดวาเปนของผีที่ใชแลว ไมควรที่มนษุยจะนํามาใชงานอีก ดังนัน้จึงตองเผาทาํลายเสีย หรือ

นําไปทิง้ในที่อ่ืน หามมิใหนํากลับมาใชอีก 

                    3. บานผี หรือ บานหลงัเล็ก  คือบานไมหลังเล็กๆ ขนาดกวาง 3 ศอก ยาว 3 

ศอก สูง 2 ศอกโดยประมาณใกลเคียง ยกพืน้สูงประมาณ 2 ศอก มเีสา 4 เสา หลังคาหนาจ่ัวมุง

สังกะสี กระเบ้ือง หรือ ใชแผนไมชิ้นเล็กมุงก็ไดเชนกัน และมีบันไดพาดเปนทางข้ึน สวนทิศที่จะ

ปลูกสรางนั้น  เจาของบานจะปลูกตามที ่ ผูนาํทางพิธีกรรมของชาวมอญในหมูบาน หรือ “โตง” ที่

จะเปนผูที่กาํหนดให บานผีนี้จะเปนบานที่ชาวมอญเจาของบานไมไดรับผีอีกตอไปแลว เนื่องจาก

เหตุ เชน ครัวเรือนนั้นไมมผูีชายสืบทอดผีอีกตอไป จึงตองการคืนผีดวยการถอนเสาเอกออกแลว

นําไปถวายวัด เพื่อไมตองการใหผีอยูบนบานที่เสาเอกที่เปนเสาผีอีกตอไปแลว เนือ่งจากวาถาผีอยู

บนบาน ผูที่อยูก็จะตองทาํตามขอกําหนดตางๆ มากมายดังที่ไดกําหนดไวดังเดิม หรือดวยเหตุผล

อันเนื่องจากในกรณีที่เจาของบานที่เกรงกลัวความผิดพลาด ที่อาจเกิดจากการปฏิบัติของตนเอง

หรือคนในครัวเรือน จงึแกไขดวยการสรางบานหรือเรือนหลังเล็กข้ึนมา แลวทําพิธีเชญิผีบรรพบุรุษ

จากเสาผี ใหลงมาอยูที่บานผี  

                    4.  บานตลาด หรือ “ฮอยหชา” (ฮอยห-บาน,ชา-ตลาด)  หมายถึง บานทีไ่ดถอน

เสาผีออกไปจากบานหลังนัน้แลว หรืออาจกลาวไดวาบานหลังนี้ส้ินสุดขาดจากผีมอญ  เนื่องจาก

การที่ตระกูลผีนั้น ไดสืบทอดการนับถือผีบรรพบุรุษสืบตอกันมา จนถึงชวงเวลาหนึ่งที่ “ตนผี” หรือ

หมายถงึผูทีท่าํหนาที่รับผี ตามหลักการสืบทอดทางสายโลหิตของฝายชายจากบรรพบุรุษ นั้น เกดิ

ไมมีทายาทเปนบุตรชาย  เปนผูรับผีสืบตอจากบิดา ซึง่ถอืไดวา “หมดผี” ครัวเรือนนัน้จะตองทําพธิี

ถอนเสาผี  โดยการร้ือถอนเอาเสาเอกออกจากตัวบานนําไปถวายวัด และจะตองทาํการรําผี หรือ 

จะทาํพิธเีล้ียงผีอยางใดอยางหนึ่ง สวนเสาผีที่ถกูถอนออกไปนั้น เจาบานก็จะจัดหาเสาตนใหมมา

ต้ังทดแทน     ตอจากนัน้ก็จะตองปลูกบานหลังเล็กๆ หรือเปนศาลเต้ียๆ ไวในเขตบานตนเอง 

ดังนัน้ “บานตลาด” จงึเปนการส้ินสุดของการที่ผีบรรพบุรุษ จะอาศัยอยูในเรือนบานหลังนัน้ ไดอีก

ตอไป  

 
7.3 สัญลักษณของเสาผี หรือ เสาเอกของบานมอญ   
 

      ชาวมอญหรือชาวไทยเชื้อสายมอญในเขตภาคกลางลุมแมน้ําแมกลอง ปจจุบันนี้ 

ก็ยังคงความเชื่อเหมือนคร้ังอดีตที่วา  ผีบรรพบุรุษที่ไดลวงลับไปแลว  จะยังคงวนเวียนคอยดูแล

ปกปองคุมครองลูกหลาน ที่ประพฤติดีกับไดปฏิบัติตัวถูกตองตามขนบธรรมเนียม และจะลงโทษ



 135 

แกผูที่ไมเคารพนับถือ หรือฝาฝนกฎขอหาม  รวมทั้งเช่ือวา วิญญาณผีบรรพบุรุษ จะสิงสถิตอยูที่

บริเวณเสาเอกของตัวเรือนหลังใหญ หรือเรียกวา “เสาผี” โดยตําแหนงของตนเสาจะอยูทางดานทศิ

ตะวันออกเฉียงใตของตัวเรือน  เปนที่ซึ่งทุกคนในสายตระกูลผีเดียวกันตองมาทําการกราบไหวบูชา 

และใชเปนพื้นที่ในการประกอบพิธีกรรมของครัวเรือน   โดยส่ิงที่ส่ือสัญลักษณแสดงใหเห็นวาเปน

เสาผี   อันเปนที่อยูของผีบรรพบุรุษ ที่อยูในหองผีของเรือนหลังใหญ หรือ “เบอะ ฮอยห” สามารถ

สังเกตเห็นไดจากส่ิงเหลานี้คือ  

1. หีบไมหรือหบีโลหะ  ซึง่มีผาปดเปดไดอยูดานบน ขนาดดานหนา

กวาง .60 เมตร ดานสกัด .30 เมตร  ความสูง .20 เมตร โดยประมาณใกลเคียง  หีบไมนี้ทาํมาจาก

ไมเนื้อแข็งอยางดี ความหนาประมาณ 5 มิลลิเมตร ทาํการลงสียอมเนื้อไมเปนสีน้าํตาล หรือ

น้ําตาลอมดํา หรือสีดํา สวนจําพวกหีบโลหะที่พบสวนมากทาํมาจากสังกะสีและอลูมิเนียม แตในผู

ที่มีฐานะดีก็พบวาใชหีบทีท่าํมาจากทองเหลือง หรือจากโลหะผสม 

2. กระบุงพรอมฝาปด ซึ่งจกัสานมาจากเปลือกผิวไมไผ ที่ไดสานข้ึน

อยางประณีตและสวยงาม ขนาดเสนผาศูนย .30 เมตร โดยประมาณ  ทําการลงสีดวยสีน้ําตาล 

หรือน้ําตาลอมดํา และเคลอืบมัน 

3. ปบสังกะสี หรือ “ ปบ”  ที่บัดกรีรอยตอตะเข็บเรียบรอย พรอมมฝีา

บิดดานบนมดิชิด ขนาดกวาง .30 เมตร ยาว .30 เมตร สูง .45 เมตร หรือขนาดใกลเคียงกับปบที่

บรรจุน้ํามนักาดที่ใชเติมตะเกียงในอดีต  ซึง่พบวามีความนิยมในการใชนอยกวากระบุง และหีบไม   

4. ผาผีบรรพบุรษุ  ซึง่เปนเสมือนตัวแทนของบรรพบุรุษของชาวมอญ  

แตละครัวเรือนที่ไดลวงลับไปแลว โดยไดถูกบรรจุไวภายในหีบ  หรือกระบุง หรือ ปบ ของแตละ

ตระกูลที่ไดจัดเตรียมไว   ชดุผาผีหรือเคร่ืองนุงหมเหลานี้จะประกอบดวย  ผาผีของฝายหญิงและ

ฝายชาย อยางละหนึง่ชุด  ซึ่งทาํมาจากผาเนื้อดีที่ไดเลือกหามา  กับแหวนผี 1 วง ที่ตัวเรือนแหวน

เปนทองหรือเปนนากก็ไดตามแตฐานะ แตสวนหวัแหวนตองประดับดวยพลอยแดง ของทั้งหมด

เหลานี้จะถูกหอรวมกันดวยผืนผาขาว กอนใสไวในหีบ กระบุง หรือปบ  แลวก็จะนาํกระบุงแขวนไว

ที่เสาผีใหสูงแคเพียงตา หรือ อาจต้ังวางบนโตะไมเต้ียๆ ที่ปูผาขาวรองไว โดยต้ังไวดานหนาของ

เสาผีก็ได   สวนหีบผา หรือปบ ก็จะจัดวางไวในลักษณะเดียวกนั บริเวณดานหนาเสาผี  

5. ตะกราไมไผชนิดที่มีหูหิว้  ทีม่ีขนาดเล็กกวาตะกราใสผาผี โดยมี

ขนาดเสนผาศูนยกลาง  .20 เมตร ตัดยาว .15 เมตร โดยประมาณ  ภายในตะกราจะบรรจุไวดวย

กระบอกไมไผประมาณ 7-9 กระบอก โดยกระบอกไมไผถูกพนัรอบดายขาวดายแดง จํานวน7-9 

รอบ  แตละกระบอกไมไผเติมน้ําและใสใบขาไกดํา หรือใบเสนียด หรือในภาษามอญเรียกวา  “ฮะ

ละซาด”   ซึง่คนในครัวเรือนจะตองคอยเติมน้ําอยูเสมอ สวนใบไมกจ็ะตองเปล่ียนทุกปกอนทําพิธี
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เล้ียงผี  ซึ่งส่ิงของผีเหลานี ้ จะอยูในหองนอนใหญของเจาบาน หรือ หองผี ซึง่คนนอกจะลวงลํ้าเขา

ไปในหองนี้ไมได                                                              

6. เครื่องใชประกอบการไหวผี ไดแก หมอดินที่มีเสนผาศูนยกลาง .10 

เมตร ใสขาวสารจนเต็มเสมอเพียงปากคอหมอ สําหรับปกเทยีน และพวงมาลัยที่แขวนไวที่เสาเอก 

หรือ “ฮะเยิ่งฮะรอง” 

 
7.4 การสืบทอดผีบรรพบุรุษ  
 

                         ในวัฒนธรรมของสังคมมนุษย นอกเหนือจากการสืบทอดทรัพยสินตามหลัก

มรดกใหแกลูกหลานแลว ยังมีมรดกทางสังคมดานความเช่ือของชาวมอญที่ไดสืบทอดกันมาอยาง

ยาวนานต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน คือ การสืบทอดผีบรรพบุรุษ หรือการนับถือผี อันนาํมาซึ่งการ

กอใหเกิดการสืบเชื้อสายในดานชาติพนัธุของชาวมอญ  โดยสืบทอดตามหลักแหงสายโลหิตและ

สงตอกันเฉพาะทางฝายชายเทานัน้  เรียกวา “การรับผี” ดังนัน้ สถานภาพที่ติดตัวมาโดยกําเนดิ

ของผูที่สืบเชื้อสายชาวมอญจึงตองมีบทบาทและหนาทีซ่ึ่งจะตองปฏิบัติตามบรรทดัฐานขอกาํหนด

ทางวัฒนธรรมเฉพาะของวถิีชาวมอญ โดยเฉพาะการนบัถือผีบรรพบุรุษที่ถายทอดสงผานกนัมาใน

ลักษณะแหงวถิีชุมชนกับพธิกีรรม  โดยการสืบทอดผีนี้อาจแยก ไดดังนี้คือ 

                      1.  การรบัผีทางฝายชาย  การสืบทอดจะเร่ิมจากบิดามารดา แลวตกทอดไป

ยังบุตรชายคนหวัปคนโต เรียกวา “ตอมอะลก”  (แปลวาโคนหรือรากเหงา-ผี)ของแตละตระกูลสืบ

เร่ือยลงไปตามลําดับ โดยลูกผูหญิงจะรับสืบทอดไมได ถาตระกูลใดไมมีบุตรชายเปนคนหัวป  ก็

กลาวไดวา จะไมมีผูสืบทอดการนับถือผี หรือ “ผีขาดจากตระกูล” กต็องใหคนในตระกูลผีเดียวกนั

ครอบครัวอ่ืน ลําดับรองถดัลงมาที่มีลูกชายมารับผีแทน จงึเปนเหตุผลหลักที่สําคัญอยางหนึง่ ที่

ชาวมอญจะใหความสําคัญกับบุตรชายหวัปอยางมาก เพราะเมื่อพอแมถึงแกกรรมลงแลวบุตรชาย

คนโตกับครอบครัว จะตองเปนผูที่ตอง“รับผี” และ “เล้ียงผี” โดยตองทาํการเล้ียงผีและรักษาสมบัติ

ของผีบรรพบุรุษ แตละตระกูลเอาไว อันไดแก “หอผาผีกบัแหวนผี และกระบอกไมไผผี ” พรอมสง

ตอไปยังผูสืบทอดรุนลําดับถัดไป ตลอดจนการตองทาํหนาที่ในการตองควบคุมดูแลคนในตระกูลผี

เดียวกนั ใหปฏิบัติตามกฎเกณฑ มิใหละเมิดตอขอหามตางๆ เพราะมิเพยีงจะกอใหเกิดความ

เดือดรอนแกตนเองแลว ยงัอาจสงผลกระทบตอคนอ่ืนในสายตระกูลผีเดียวกนัไดอีกดวย ดังนัน้ ตน

ผี จึงจะตองพยายามที่จะศึกษาหาความรูในเร่ืองการนบัถือผีและกฎเกณฑตางๆ ของตระกูลผีของ

ตนเองเอาไวใหมากที่สุด เพราะจะตองมหีนาที่ในการทีจ่ะเปนผูรูของตระกูลและตองตอบคําถาม

ในเร่ืองผีบรรพบุรุษตอลูกหลาน อีกดวย 
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                         การสืบทอดผีบรรพบุรุษ จะสืบทอดผานทางฝายผูชาย สวนฝายหญิงเมื่อยังเปน

โสดไมไดแตงงานก็จะเปนคนในตระกูลผีนั้น ตอเมื่อไดแตงงาน ก็จะไปนับถือผีทางฝายสาม ี และ

ขาดจากผีเดิมดวยการทําพิธคืีนผี ที่ภาษามอญเรียกวา “โกนลุมตา” คือการจัดเคร่ืองเซนไหวผีและ

ทําการบอกกลาวตอผีบรรพบุรุษที่เสาผีวาตนจะขอแยกเรือน ในกรณีที่ลูกคนโตเปนผูหญิง ก็

สามารถมอบหนาที่ใหนองชายคนโตเปนผูรับผีแทนได ดังนัน้ในแตละตระกูลผีจะมเีสาเอกซ่ึงเปนที่

อยูของผีเพยีงแหงเดียวคือ ที่บานของตนผี โดยเมื่อถงึกาํหนดเวลาจัดงานเชน การเล้ียงผี ทุกคนใน

ตระกูลจึงตองมารวมงานกันที่บานของ “ตนผี” เพราะถือไดวาคนที่อยูในตระกูลเดียวกัน ก็คือคนที่

มีผีบรรพบุรุษคนเดียวกัน 

                        เมื่อผูใดเปนตนผีในการสืบทอดผีบาน ก็จะมีการเชิญผีบานไปไวที่บานของคนน้ัน 

หรืออาจเอาไวที่บานเดิมก็ได ถาสะดวกตอการดูแลและเซนไหว (เวนแตมีการแยกผี) สวนการสูญ

ส้ินของผีบานในแตละตระกูลนั้น จะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อผูชายในตระกลูนั้นหมดส้ินไปเทานัน้ จะ

ทอดทิง้ไปเสียเฉยๆ หาไดไม ซึง่มิฉะนั้นจะเกิดโทษภัยรายแรงแกคนในวงศตระกูลได         (ศิริรัตน 

แอดสกุล, เสถยีร วพิรมหา และ นิภา ธรรมบวร,2542, น.120) 

                         นอกเหนือจากการสืบทอดการนับถือผีบรรพบุรุษ ที่ตองผานเฉพาะทางฝายชาย

เทานัน้  แตกไ็ดมีคนพบวาผูหญิงก็สามารถสืบทอดการนับถือผีบรรพบุรุษ  ไดในลักษณะช่ัวคราว

ขณะหนึง่เชนกัน ( กาญจนา ชนินาค,2543,น.52 ) ไดกลาววา โดยในสวนของลูกสาวเมื่อยงัไม

แตงงานก็จะเปนคนในตระกูลผีนัน้ ตอมาเมื่อไดแตงงานแลว ก็จะตองหนัไปนับถอืผีทางฝายสามี

แทน  แตการยอมใหนองสาวของพอ (อา) เปนผูรับผีตอจากพอแทนผูชายซึง่เปนลูกชายคนโตของ

ครอบครัว และเปนหลานชายคนแรกสุดของช่ัวรุนอายคุนในลําดับตน (บุตรหรือหลาน) เดียวกนั 

เปนผูรับเล้ียงผี ตราบเทาที่อาหญิงยงัไมแตงงานก็เปดโอกาสใหฝายหญิงมามีสวนในการสืบผี

บรรพบุรุษ 

               2.  การสืบทอดโดย “การแยกผี” หรือ“อะเราะกะลก”  คือเกิดเมือ่ในกรณีที่

ตระกูลนั้นขยายใหญมากข้ึน เนื่องจากมีบุตรหลานเพิ่มจํานวนข้ึน หรือไดออกไปทํามาหากินใน

ทองที่อ่ืนไกลออกไป ทาํใหการติดตอส่ือสารกันของคนในตระกูลผีกระทําไดยาก จึงไมอาจทราบ

ขาวคราวความเปนไปของคนในตระกูลผีเดียวกนั  ซึง่ทําใหตนผีมีความลําบากในการกํากับดูแล

และตรวจสอบไดอยางทัว่ถงึ  และบอยคร้ังทีน่ํามาซ่ึงเหตุแหงการผิดผีไดโดยงาย เชน การจัดงาน

ซอนกนัในรอบปของคนในตระกูลผีเดียวกัน โดยไมรู  ซึ่งถือไดวาเปนการผิดผี  เพราะมีกฎเกณฑที่

กําหนดวาในรอบปหนึง่ๆจะประกอบพิธีสําคัญไดคร้ังเดียวเทานั้น    หรือการแยกผีเกิดในกรณี เพือ่

ความสะดวกในการจัดงานพธิีกรรมทางผีของแตละครัวเรือนของตนเอง ที่ไมตองการรอถึงเงื่อน

เวลาหรือการหามจัดงานซอนกนั  เนื่องจากเหตทุี่แตละครัวเรือนมคีนเพิ่มมากข้ึนงานที่จะตองจัด 
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ก็ยอมที่จะมากข้ึนตามข้ึนไปดวย  ดังนัน้ ทางแกไขคือการขอแยกผีไปต้ังใหม  ดังนั้น การแยกผีจึง

มี “ตนผีใหม” เกิดข้ึนมาทกุคร้ัง แตก็ยังถอืไดวามีที่มาจากสายตระกูลผีด้ังเดิมเดียวกัน  การแยกผี

จะทาํไดโดยการจัดงานรําผีมอญ  พรอมกับการเล้ียงผี เมื่อทาํแลวเสร็จเรียบรอย ผูนาํในการทาํ

พิธีกรรม “โตง” หรืออาจเรียกวา “คนทรง” ก็จะนําชุดผาผีคือ กระบุงผาผีที่ใสเส้ือผาอาภรณผี 

แหวนพลอยสีแดง ตะกราใสกระบอกไมไผผี ทีน่ําลงไปใชในพิธีรําผี กลับข้ึนมาบนบาน และนาํ

เคร่ืองเซนไหวผีกับเคร่ืองแยกผีที่จัดเตรียมไว  ตามแบบด้ังเดิม จํานวน 1 ชุด ไดแก ส่ิงของที่เปน

สัญลักษณผี คือ กระบุงผาผีที่ใสเส้ือผาอาภรณผี แหวนพลอยสีแดง  ตะกราใสกระบอกไมไผผี มา

ที่เสาเอกอันเปนที่สิงสถิตของผีบรรพบุรุษ แลวจึงทาํการบอกกลาวถึงเหตุความจาํเปนและขอแยก

ผี  ตอมาจึงเชิญผีบรรพบุรุษที่แยกมาแลว  พรอมกับเคร่ืองแยกผี  นําไปสงและทําการจัดต้ังใหจน

เรียบรอย ที่เสาเอกของบานหลังใหมของผูที่ขอแยกผีไป ดังนัน้ในปถัดไป ตนผีของผูที่ขอแยกผีก็

สามารถทําการจัดเล้ียงผีไดที่บานของตนเองพรอมกับลูกหลาน  โดยไมตองกลับไปรวมการเล้ียงผี

ที่บานของตนผีบรรพบุรุษหลังเดิม 

 
7.5 การเลี้ยงผีบรรพบุรุษ 
  

                        การเล้ียงผีบรรพบุรุษ หรือ “เจี๊ยะอะลก” คือพิธกีรรมอยางหนึ่งของชาวมอญใน

การแสดงออกถึงความเคารพนับถือ ทีม่ีตอบรรพบุรุษผูที่ไดถึงแกกรรมลวงลับไปแลว และเปนการ

สานความสามัคคีพรอมเพรียงของลูกหลานในวงศตระกูลผีเดียวกนั ในการที่จะมาชวยงานเล้ียงผี

ทั้งในดานแรงกาย ทรัพย หรือส่ิงของ ซึง่โดยหลักการทีต่นผีจะตองเปนผูรับผิดชอบทั้งหมดอยูแลว 

ดวยการจัดของเซนไหว ตามวันเวลาที่ไดเคยปฏิบัติสืบทอดกันมา   ของแตละตระกูล โดยทุก

ครัวเรือนจะตองจัดเล้ียงใหตรงตามเวลา  ที่แตละตระกูลกําหนดไวตามโบราณและจะตองทาํให

ถูกตองตามข้ันตอนของพิธกีรรม  โดยไมละเมิดตอกฎขอบังคับที่บรรพบุรุษไดกําหนดไว เชน ขอ

หามตาง ๆ ถาเกิดทําการฝาฝน ก็จะถูกผีลงโทษเอาได โดยจะทาํใหเกดิเร่ืองเดือดรอน หรือเกิดการ

เจ็บปวยข้ึนไดแกคนในครอบครัวหรือคนในตระกูลผีเดียวกัน  การเล้ียงผีบรรพบุรุษสามารถจัดแบง

ออกได 2 ลักษณะดังนี ้

                    1. การจัดเลี้ยงผีตามรอบเวลา ตามประเพณีของการนับถือผีบรรพบุรุษของ

ชาวมอญ จะตองมีการเซนไหวเล้ียงผี เพื่อแสดงถึงความเคารพ กตัญูกตเวที ทั้งยังเปนการบอก

กลาวตอผีบรรพบุรุษ เมื่อกอนเขาถึงฤดูฝน ซึ่งในอดีตเปนชวงเร่ิมตนของฤดูกาลการเพาะปลูกที่

ใกลจะมาถึง เพื่อขอใหผีชวยบันดาลใหการทํามาหากินของลูกหลาน ไดเกิดความอุดมสมบูรณ 

หรืออีกนัยหนึ่งเปนการสรางขวัญกําลังใจใหกับคนในครัวเรือนอีกคร้ัง กอนเร่ิมตนการทํามาหากิน
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ในรอบปถัดไปของการเพาะปลูกพืชผลและทํานา  โดยกําหนดการที่จะจัดเล้ียงผีได คือ ตองอยู

ในชวงของเดือนยี่ ,4 ,6 , 12   ข้ึนอยูกับวาในอดีตที่ผานมา ตระกูลผีหรือครัวเรือนนั้น ไดเคยจัด

งานทําการเซนไหวเล้ียงผีในเดือนใด ก็จะตองทําการเล้ียงผีในเดือนนั้นตลอดไป หามเปล่ียนแปลง

หรือหามเล่ือนวันเวลาออกไป โดยวันที่นิยมเลี้ยงผีกันคือวันพฤหัสบดี  สวนวันที่โบราณหามไมให

ทําการเซนไหวเล้ียงผี คือวันเสารและวันพระ เพราะเช่ือวาสองวันนี้เปนวันที่แข็ง ผีจะไมมากินของ

เซนไหว สถานที่จัดเล้ียงคือบนเรือนหลังใหญที่หองเสาผี โดยการเล้ียงผีประเภทนี้เรียกอีกอยาง

หนึ่งวา “การกินทั้งนั่ง” หรือ “เจี๊ยะละฮะโจะ” คํานี้มี ที่มาจากลักษณะการกินของเซนไหวของผี  

คือขณะเมื่อ  ผีบรรพบุรุษเขาประทับรางคนทรงเพื่อกินของเซนไหวอยูนั้น รางคนทรงจะน่ังกินโดย

ตลอดและพูดคุยกับลูกหลาน ในเร่ืองราวตางๆ ของครอบครัว 

                          1.1  การเลี้ยงผีประจําป  คือการเล้ียงผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ที่ผูที่เปน

ตนผีหรือผูสืบทอดผี จะตองเล้ียงผีเมื่อถึงกําหนดครบรอบปของทุกป ในชวงของเดือนยี่ , 4 , 6 , 12 

และที่นิยมจัดเล้ียงคือเดือน 6   ตองเปนชวงวันพระจันทรขางข้ึน จะไมเล้ียงในเดือนขางแรม และ

นิยมเปนวันพฤหัสบดี การเล้ียงจะตองเล้ียงบนบานเรือนหลังใหญ หรือ“ฮอยเจินฮนก” อันเปนที่ต้ัง

ของเสาผี หรือ “ฮะเย่ิงฮะรอง” ซึ่งทุกตระกูลผีของชาวมอญจะนิยมเล้ียงผีกันทุกป เนื่องจากเช่ือวา

การจัดเล้ียงผีทุกป เมื่อผีไดรับการเคารพกราบไหวเล้ียงดูอยางดี ก็จะชวยบันดาลใหลูกหลานมี

ความเจริญกาวหนาในกิจการงาน การอาชีพ มีฐานะรํ่ารวยข้ึน  แตก็มีขอยกเวนเชนกันในการที่ไม

ตองทําการเล้ียงผี 

1.2  การเลี้ยงผีทุกสามป    ซึ่งบางครอบครัวจะเล้ียงผีสามปตอหนึ่งคร้ัง 

เนื่องจาก ไมสะดวกในการจัดเล้ียงทุกปเพราะลูกหลานในตระกูลผี ไดแยกยายกันไปทํามาหากิน

ในที่อ่ืนไกลออกไป จึงไมสะดวกในการที่จะตองเดินทางมารวมพิธีกรรมในทุกป ครัวเรือนนัน้จงึตอง

แกไขขอจํากัดความไมพรอมนี้ โดยการจัดเล้ียงผีสามปตอคร้ัง แตก็ไมเปนที่นิยมกัน 

                    2. การจัดเลี้ยงผีในพิธรีําผี หรือ “เจี๊ยะอะลก เละฮะนา” เปนการเล้ียงผีใน

กรณีที่ถือไดวาเปนกรณีพิเศษ ไมมีกาํหนดแนนอนตายตัว วาจะจัดเล้ียงเมื่อใด  เนื่องจากวาข้ึนอยู

กับสาเหตุหลายประการ เชนเมื่อลูกหลานในครัวเรือนตระกูลผีเกิดการผิดผี หรือไดทาํการฝาฝนขอ

หามที่กาํหนดไวของตระกูล หรือเกิดการเจ็บปวยในลักษณะผิดปกติ หรือเมื่อออนวอนผีให

ชวยเหลือ หรือในกรณีทีค่นในตระกูลผีนั้นมีลูกหลานในตระกูลเพิม่มากข้ึน แยกออกไปสราง

ครัวเรือนอยูทีอ่ื่นไกลออกไปอยูในตางถิน่ อันเปนการไมสะดวกในการมารวมพิธีการเล้ียงผี จงึขอ

แยกผีออกไปไวในครัวเรือนของตนเองเพื่อความสะดวก ดวยเหตุดังกลาวมาขางตนนี้ ตนผีจะตอง

จัดพิธีรําผีเพื่อขอสมาลาโทษ หรือเพื่อตอบแทนการชวยเหลือของผี และเพื่อแยกผีออกไป ซึ่งเมื่อ

จัดพิธีรําผีก็ตองมีการเซนไหวควบคูกับการจัดเล้ียงผีไปดวยเสมอ แตในการจัดเล้ียงผีประจําปกับ
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การจัดเล้ียงผีในพิธีรําผี ก็จะมีขอแตกตางกันในดานรูปแบบ ข้ันตอน และวิธกีารของการจัดเล้ียง 

เชน ประเภทของอาหารและจํานวนที่ใชในการเซนไหว ดังนั้นการจัดเล้ียงในพิธีรําผีนี้ตองรอใหมี

เหตุกอน ถึงจะกําหนดวันเวลาในการจัดเล้ียงผีไดโดยการเล้ียงผีประเภทนี้เรียกอีกอยางหน่ึงวา 

“การกนิทัง้นัง่” หรือ  “เจี๊ยะละฮะตาว” โดยคําเรียกนีม้ีที่มาจากลักษณะการกนิของเซนไหวของผี 

คือขณะที่ผีบรรพบุรุษเขาประทับรางคนที่รําผี เพื่อกนิของเซนไหวและพูดคุยกับลูกหลานอยูนัน้  

คนทรงก็จะเลือกหยิบของเซนไหวที่เปนอาหาร ขนม ฯลฯ ทีว่างไว หรือที่ผูชวยคนทรงย่ืนให เอามา

ถือไว  แลวลุกข้ึนยืนข้ึนพรอมกับเตนไปตามทาทาง ในลักษณะตางๆ ของการรายรําของผีแตละตน 

ตามทวงทํานองดนตรีประกอบเฉพาะเพลงผี ขณะที่เตนไปก็จะกนิของเซนไหวไป พรอมกับแบงให

ลูกหลานกินดวย ดังนัน้ ลักษณะการกินของผีในชวงนีส้วนใหญจึงเปนการยืนกิน และชวงตอมา

ภายหลัง ในสวนของการพดูคุยของผีบรรพบุรุษกับลูกหลานในตระกูลผี โดยผานรางคนรําผีหรือ

คนทรง ถึงเร่ืองราวของความเปนอยู สารทุกขสุกดิบ หรือคําทํานายตางๆนัน้ ก็จะเปนการนั่งพดูคุย

สอบถามกนั ดวยเหตุนี้จงึเปนทีม่าของคําวา “กินทั้งยนื” 

 
7.6 ขอกําหนดและขอหามในการเลี้ยงผี 
  

                  ในการจัดพิธีกรรมการล้ียงผีของชาวมอญลุมน้ําแมกลอง  นั้น  มี รูปแบบ 

ขอกําหนดและวิธีการ ที่ไดกําหนดไวแตโบราณของแตละตระกูลสืบตอกันมา เพื่อใหกระทําตาม 

แตก็มีขอซึ่งไดยกเวนและหามมิใหทําการเล้ียงผี ดวยเหตุแหงเงื่อนไขในสภาวะปจจุบันของ

ครัวเรือน นั้น  สรุปไดดังนี้คือ 

1.  ขอยกเวน ถาในปนั้น มีคนในตระกูลผีเดียวกัน ไดจัดงานรําผีไปแลว ก็

ไมตองจัดเล้ียงผีซ้ําอีกเพราะถือไดวาจัดเล้ียงผีไปแลว 

2.  ขอยกเวน ที่จะไมตองเล้ียงผีในปนั้น เนื่องจากมีผูหญิงในตระกูลผี

เดียวกัน เกิดการต้ังครรภ  โดยตองใหหญิงผูนั้นคลอดบุตรกอน จึงจะทําการเล้ียงผีได 

3.  ขอยกเวน ที่จะไมตองเล้ียงผีในปนั้น   เนื่องจากมีคนในตระกูลผีเดียวกัน 

ถึงแกความตายลง โดยตองรอใหครบ 1 ปกอน จึงจะเล้ียงผีได 

4.  ขอหาม  โบราณไดหามไมใหจัดเล้ียงผีในวันพระและวันเสาร 

5.  ขอกําหนด ถาครอบครัวเคยจัดเล้ียงผีในเดือนใด ก็จะตองเล้ียงผีใน

เดือนนั้น เสมอไปทุกคร้ัง  

6.  ขอกําหนด เร่ืองสถานที่ ที่ใชในการเล้ียงผี มีสามแหงคือ 

-  ใหจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษที่เสาเอก ในหองผีบนเรือนหลังใหญ 
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-  เมื่อตระกูลผีใด ไดยายผีบรรพบุรุษ จากเสาเอกบนเรือนหลังใหญ

ลงมาอยูที่เรือนผี หรือ “บานหลังเล็ก” ที่ปลูกสรางข้ึนใหม เพื่อใหผีบรรพบุรุษอยู ก็จะทําการเล้ียงผี

และทําพิธีกรรมตางๆ ที่บานหลังนี้ 

-  ในกรณีที่มีการจัดพิธีรําผีข้ึน ก็จะตองทําการเล้ียงผีที่โรงรําผี 

 
7.7 เครื่องเซนไหวที่ใชการเลี้ยงผี  
 

                        การจัดเตรียมของเซนไหวในการเล้ียงผีนี้ เปนหนาที่ของตนผีและครอบครัวเปน

หลักที่จะตองเตรียมการและจัดหามาใหครบถวนบริบูรณ ตามที่ผีบรรพบุรุษไดกําหนดเอาวาจะให

เล้ียงดวยอาหารชนิดใด สวนคนในตระกูลผีจะเปนผูชวยเหลือในการจัดหา กับการจัดเตรียม

อาการ หรือการชวยเหลือสมทบออกคาใชจายตามแตกําลังฐานะ เพื่อแบงเบาภาระของตนผี  ใน

การจัดเล้ียงผีก็จะถือปฏิบัติตามที่ปูยา และพอแม  ไดกระทําสืบตอๆ กันมาเปนหลัก เมื่อกอนถึง

วันเล้ียงผีหนึ่งวัน ตนผีจะไปเชิญใหคนทรง กับ ผูชวยคนทรง 3-4 คน ใหมาชวยเตรียมจัดทําอาหาร 

กับทําขนมที่บานตนผี  เพื่อจะไดใชงานในวันรุงข้ึน สวนขาวของที่สามารถจัดซื้อหาไดก็เปน

ภาระหนาที่ของ ตนผีและครอบครัวที่ จะตองไปจัดหามาใหพรอมเพรียง โดยอาหาร ขนม ผลไม 

และเคร่ืองประกอบการเซนไหว ที่ใชในการเล้ียงผีบรรพบุรุษ ของชาวมอญในแถบลุมน้าํแมกลอง มี

ดังนี้ 
                    1. ประเภทอาหาร 

1.  ปลาชอนตมยํา 1 ตัว ( กะอะโนน บะอะปด) 

2.  ไกตม และตองมีเคร่ืองใน 1 ตัว ( จานฮ บะอะปด) 

3.  ปลายางตัวเล็กๆ ขนาดไมเกิน 1 นิ้ว ใชไมเสียบทะลุจากปากถึงหางปลา 

เชน ปลาสรอย 30 ตัว (กะอะลก) 

4.  ปลาชอนยาง สําหรับเล้ียงผีที่หนาเสาเอก 

5.  ขาวสวยปากหมอ  1 ถวย 
                    2. ประเภทขนม 
     1. ขนมทอด ที่ปนเปนรูปตางๆ ทาํมาจากแปงขาวเหนยีวผสมกับน้ําตาลปป 

และน้ําตาลทรายแดง อยางละ 75 ชิน้  

                          2. ขนมบัวลอย (กวานเปล้ิบดาด) 1 หมอ 

                                3. ขนมทออินหรือ (กวานทออิน,กวานเทาอิน) หรือ   ขนมเปยกออนทาํจาก

แปงขาวเจาผสมน้ําตาลทรายนิดหนอย ใสกะทมิากๆ กวนเคลากนัใชไฟออนๆ  
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                                4. ขนมกวน (กวานฮะกา) เปนขนมแบบมอญ ทาํจากแปงขาวเจากวนกับ

กะทิใสเกลือ แลวเทใสถาดโรยหนาดวยงาดําค่ัว 

     5. ขนมหอ (กวานกวี้) หรือขนมเทยีนมอญจํานวน 150 อัน 

     6. ขนมนึ่ง (ปราดฮะจ้ิมหรือเยอะ) เปนขนมทาํจากกลวยดิบสับกวนกับ

น้ําตาล 

     7. ขนมขาวตอกปน (ฮะกะฮมาน) ขาวตอกกวนกับน้ําตาลปปปนเปนกอน

กลมๆ 

                                8. ขนมตมแดง ขนมตมขาว 

     9. ขาวเหนยีวนึง่แบบธรรมดา ไมตองเคลากะทิ (อะลาน) 1 หวด 
                     3. ประเภทผลไม 
     1.  ผลไม ไดแก กลวยน้าํวาสุก 7-8 หว ี(ปราดดุ) 

                                2.  มะพราวออน 4 ลูก (ซะเปร่ียดาด) 

                                3.  มะพราวแกเกลาเปลือกเกล้ียง 3 ลูก (ซะเปร่ียเฝะ) 

                          4.  เนื้อมะพราวฝานเปนชิ้นแวนกลมๆ ตามยาว (ชนุ-ซะเปร่ีย) 
                    4. ประเภทเครื่องประกอบการเซนไหว  
     1.  ธูป เทยีน ขาวตอก ดอกไม  พวงมาลัย น้าํอบ 

                          2.  หมาก 9 ลูก (สอด) 

                                3. ใบพลู 21 ใบ (ฮะปลุ) 

                                4.  หมอดิน ใบขนาดพอสมควรใสขาวสารเต็มเสมอปากหมอ กับอีก 1 กํามอื

ปกเทยีน  1 เลม (โปดนานตาง) 

                                5. เหลาขาว 1 ขวด (อะเรก) 

                                6. น้าํบริสุทธิ์ หรือน้าํฝน 1 ขันใหญ (ดาด) และกรวยใบตองกนแหลม 1 อัน 

                                7. จานสังกะสีใบใหญ(อะงานฮ) ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 10 นิว้ ไม

ใชจานกระเบ้ืองหรือจานพลาสติก ใชสําหรับใสอาหาร ขนม สําหรับเล้ียงผี 

                                8. ถาดใบใหญ สําหรับใสจานของเซนไหว 

 
7.8 รูปแบบการจัดเลี้ยงผีเรือน  
 
      ไดมีผลการศึกษาวิจยัถงึการเล้ียงผี ทีย่ังถือปฏิบัติกนัอยูในชุมชนชาวไทยเช้ือสาย

มอญลุมแมน้าํแมกลอง จงัหวดัราชบุรี โดยสามารถจัดแบงการเล้ียงผีเรือน หรือ “อะลกฮอยห” 
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ดวยการจําแนกตามลักษณะของขนมที่ใชในการจัดเล้ียง ได  2 ประเภท คือการเล้ียงผีดวยขนมบัว

ลอย กับการเลี้ยงผีโดยใชขนมทอด (บุบผา ดีสุข, 2541,น.57-59) สรุปไดดังนี้ 

                   1. แบบการเลี้ยงผีเรือนดวยขนมบัวลอย หรือ “กวานเปลิ้อบดาด” คือการ

เล้ียงผีดวยของเซนไหว อาหาร ขนม ผลไม และเคร่ืองประกอบการเซนไหว  ที่กําหนดไหวตามแบบ

โบราณที่สืบตอกันมาในการเล้ียงผีบรรพบุรุษ   ซึง่ในการจัดเตรียมกจ็ะเหมือนกับการเล้ียงผีเรือน

ดวยขนมทอด เพียงแตขนมที่ใชในการเล้ียงผี จะใชเฉพาะขนมจําพวกทีท่าํดวยวิธกีารตม หรือใช

การนึง่ เทานัน้ เชน ขนมบัวลอย ขนมนางแอบ ขนมคันหลาว ขนมเปยกปูน ฯลฯ โดยจะไมใชขนม

จําพวกที่ตองทอด 

                       2. แบบการเลี้ยงผีเรือนดวยขนมทอด  ในการเล้ียงผีแบบนี้ ของที่ใชในการเซน

ไหว ก็เหมือนกับแบบการเล้ียงผีเรือนดวยขนมบัวลอย เพียงแตขนมทีใ่ชเซนไหวนัน้ จะใชขนมทอด 

เทานัน้ โดยตัดขนมที่ใชวธิีการตมหรือการนึ่งออกไป ในการทําขนมทอดนี้จะทาํมาจากแปงขาว

เหนยีวผสมกบัน้ําตาลทราย น้ําตาลปปหรือน้ําตาลทรายแดง เพื่อใหขนมที่สุกแลวเนื้อแปงออกมา

เปนสีขาวหรือสีแดง จํานวนอยางละ 75 ชิ้น โดยมีวธิีการทําดังนี้คือ นําแปงขาวเหนยีวผสมกบั

น้ําตาล เติมน้าํอุนลงไปแลวทําการนวดจนไดที่เขากันดีแลว จงึปนแปงข้ึนเปนรูปตางๆ เชน แผน

กลมๆ แบบแทงยาวๆ ปลายแหลม  เปนรูปสัตว หรือ เปนรูปกาํไลขอมือขอเทา ทั้งนี้รูปแบบจะ

ข้ึนอยูกับแตละตระกูลผีที่กาํหนด เสร็จแลวนาํไปทอดในกระทะบนเตาหินสามเสา หรือเตาถาน

อ้ังโล  ซึ่งเมื่อทอดสุกแลวขนมทอดที่ได ก็จะเปนสีขาวเมื่อใชน้ําตาลทราย และขนมเปนสีน้ําตาล

อมแดง เมื่อใชน้ําตาลปปผสม แตในวธิีการทําแปงขนมทอดนี้กย็ังมีขอที่แตกตางไปเล็กนอยอีก

อยางหนึ่งคือ จะไมใชน้ําตาลผสมกับแปงขาวเหนียว  แตจะใสเกลือลงไปเล็กนอยในแปงขาว

เหนยีว และนวดใหเขากัน เมื่อเขากนัดีแลวจึงโรยงาตามลงไปกอนนาํไปทอด นอกเหนือจากขนม

ทอดขาวและขนมทอดน้ําตาลอมแดง หรือ “กวานทอกวานซอน” (กวาน-ขนม, ทอ-ซอน หมายถึง 

เงินทอง ) แลวจะตองมีขนมอีก 2 อยางคือ ขนมชักดูด หรือ “กวานกวี”้ (กวาน-ขนม ,กวี-้ หอ) 

จํานวน 20 หอ โดยใชแปงที่เตรียมทําขนมทอด ชนิดแปงสีขาวและสีเหลืองอยางละคร่ึงวางซอนกัน

หอดวยใบตองหอเล็กๆ แตหอใหยาวแลวพบัคร่ึงหักตรงกลางงอเขาหากัน แลวจึงนําไปนึ่งใหสุก จะ

เห็นไดวาขนมชนิดนี ้ อยูนอกเหนือขอกําหนดของลักษณะการจัดแบงของวิธกีารทํากับขนมชนิด

สุดทายคือขนมกลวยดิบกวนกับน้ําตาลปบ หรือเรียกวา “เยอะ” 
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7.9 วิธกีารเลีย้งผี หรือ “เจี๊ยะอะลก” 
 

                           เมื่อมกีารจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษคร้ังใด ตนผี หรือ “ตอมอะลก” จะตองทาํการจีบ

หมากจีบพลู นําไปเชิญคนทรง หรือ “โตง” เพื่อบอกใหทราบถึงกําหนดวันที่จะตองทาํการเล้ียงผี 

ตามหลักโบราณที่ครัวเรือนนั้น ไดเคยจัดเล้ียงกนัมา  และตองสอบถามถงึความพรอมของคนทรง

ดวย เพื่อที่จะไดเชิญคนทรงใหมาชวยในการนาํพธิีการจัดเล้ียงผี เนื่องจากแตละชุมชนของชาว

มอญในปจจุบัน จะมีคนทรงเหลืออยูนอยมากเพียงหนึง่หรือสองทานเทานั้น ประกอบกับ ชวงเวลา

การจัดเล้ียงกจ็ะใกลเคียงกนักับของครัวเรือนอ่ืน และข้ันตอมาคือ ตนผี จะตองทําการบอกกลาว

ญาติพี่นองที่อยูใกลไกล ใหทุกคนทราบ เพื่อที่จะไดมารวมงานเล้ียงผีบรรพบุรุษของตระกูล อยาง

พรอมเพรียงกนั หรืออาจกลาวไดวาเปนการรวมญาติทั้งหมดในตระกูลผีเดียวกัน ในรอบป หรือมี

คําเรียกในชุมชนชาวมอญอีกคําหนึ่งวา “เจี๊ยะอะลก กกกะลาว” คือเมื่อมีการเล้ียงผี ก็ตองบอก

กลาวเรียกใหญาติพี่นองทัง้หมดมารวมงานกัน 

                         1. การเตรียมการเลีย้งผี เมื่อกอนถึงวนัเล้ียงผีหนึ่งวัน ผูที่เปนตนผีหรือผูสืบ

ทอดผี พรอมลูกหลานในตระกูล ตองชวยกันทาํความสะอาดบานเรือน หองหับผีใหสะอาด

เรียบรอย  พรอมกับตรวจดูวา “ชุดผาผี” ที่ใสไวในหีบไม หรือกระบุงผากับแหวนผี  ยังอยูครบถวน

ดีดังเดิมอยูหรือไม  เชน ถาเส้ือผาผีเกิดชาํรุดเสียหาย เนื่องจากหนกูดัแทะ ปลวกข้ึน หรือมอดกดั

กิน  จนเปนรูขาดวิ่นเปนตําหนิเสียหาย  ก็ตองรีบไปจัดหาผาผีมาเปล่ียนใหม ใหครบถวนดีดังเดิม 

ตอมาตองทาํการเปล่ียน “กระบอกไมไผผี”  ดวยการตัดกระบอกไมไผลําเล็กๆ ขนาดปาก

กระบอกกวาง 3-4 ซม. ยาวประมาณ 1 คืบ ดานลางใหติดขอปลองเอาไวเพื่อใสน้ํา ใชมีดขูดเกลา

ผิวและเปลาขอปลองใหเรียบรอย  จํานวน 7-9 กระบอก จํานวนข้ึนอยูกับแตละตระกูลผี ทาํการ

ลางดวยน้าํที่ใสผงขมิ้นผสมกับน้าํอบเคร่ืองหอม ที่โคนกระบอกไมไผใหพนัรอบดวยดายแดงกับ

ดายขาว จํานวน 7-9 รอบ มัดปลายดายใหเรียบรอย แลวเติมน้าํลงไปในกระบอกและใสกิ่งตน

ขาไกดํา(สมัยโบราณจะใชกิง่หวา) กระบอกละ 3,5,7,9 กิ่ง แตทีน่ิยมคือ 9 กิ่ง เพราะถือวาเปนเลข

มงคล  แลวนาํกระบอกไมไผผีทั้งหมด จดัวางใสใน “ตะกรา”ที่เตรียมไว ตอมาก็เปนการจัดเตรียม

พื้นที่และขาวของเคร่ืองใชในการเล้ียงผี เชน อาหาร และขนมตางๆ ตามที่โบราณไดกําหนดไว ซึง่

โดยสวนมากแลวจะเหมือนกนั ยกเวนในรายละเอียดของขอกําหนดพิเศษ บางประการของแตละ

ตระกูลผี 

                           นอกจาก ตนผีและครอบครัว กับญาติพี่นองในตระกูลผีที่จะตองชวยกันเตรียม

งานแลว ลูกสาวที่แตงงานออกเรือนไปแลว ซึง่เรียกวา “ลูกหลวงตา” หรือ “โกนลุนตา” ก็จะตอง

นํากระบุงส่ิงของมาใหตนผี เพื่อเซนไหวเล้ียงผีบรรพบุรุษ  จํานวน 1 กระบุง ภายในกระบุงจะใส 
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ขาวสาร น้าํปลา พริก หอม เคร่ืองแกง ปลาชอน 1 ตัว มะพราวออน 1 ผล กลวย 1 หวี ฟก แฟง 

ฟกทอง ยอดหวาย และหนอไม ในกรณีที่ลูกสาวตายไปแลว ใหลูกสาวของผูตายหรือพี่สาวเปนผู

จัดเตรียมแทนคนตาย โดยขณะบอกกลาวเซนไหวผีใหออกชื่อเปนของผูตาย โดยในปแรกพี่สาวคน

โตเปนผูนาํกระบุงส่ิงของมาให ปตอไปใหเปนคนรองถัดลงมาตามลําดับ และหมุนเวียนกันไปปละ

คน หรือ 3 ป ตอ 1 คน ตามแตวาตระกูลผีนั้นจะล้ียงผีปละคร้ัง หรือสามปตอคร้ัง   

                      2. ขั้นตอนการเลี้ยงผี สวนมากวนัทีน่ิยมจะเปนวนัพฤหัสบดี และพระจันทร

ขางข้ึน ในเดือนส่ีหรือเดือนหก โดยจะเร่ิมพิธีเล้ียงผีในชวงตอนสาย ๆ แตตองไมเกินชวงเพล หรือ 

11.00 น. เพราะหลังจากเวลานี้ โบราณเช่ือวาผีจะไมกนิของเซนไหวที่จัดเล้ียง และการเล้ียงจะ

แลวเสร็จในชวงกลางวนั  ข้ันแรกผูนําพธิีในการเล้ียงผีที่คนไทยเช้ือสายมอญเรียกวา “โตง” หรือ 

“คนทรง”  จะเปนผูนาํการจัดแจงพิธีกรรมตามข้ันตอน เรียกวา  “จิเรียง เจี๊ยะอะลก”  ดวยการ

เรียกใหลูกหลาน ทัง้หมดในตระกูลผีมานั่งรวมกัน แลวจุดธูปเทียน และดอกไมแจกใหลูกหลานทุก

คนที่เขารวมพธิีทําการกราบไหวผีบรรพบุรุษ  และในขณะเดียวกนั ตนผี หรือคนทรง ก็จะกลาว

เชิญบรรดาผีบรรพบุรุษทุกตน ใหมารับเคร่ืองเซนไหว ที่ลูกหลานไดจัดเตรียมไวเล้ียงดู  โดยมีการ

จัดลําดับการเชิญผีและการเลี้ยงผี ดังนี ้

1. การเล้ียงแมวพระฤๅษี หรือ “ฮะกั้วอีซอย”  ซึ่งชาวมอญเชื่อวา แมวพระ

ฤๅษีจะคอยเกบ็เงินเก็บทองใหเจาของบาน ทําใหรํ่ารวยเงนิทองและอยูดีมีความสุข 

2. การเล้ียงผีเรือน (กะลกฮอยห) ซึง่เปนการเล้ียง ผีพอ ผีแม ปู ยา ตา ยาย 

ที่ไดลวงลับไปแลว อันเปนการแสดงความเคารพ กตัญูตอบรรพชน 

3. การเล้ียง (อะลกเลียะ) เปนผีเครือญาติที่เกี่ยวของดองกัน 

4. การเล้ียงเนีย่ะจั๊ดโดด คือผีราชินีองคเล็กหรือผีเมียนอย ตามความเช่ือ

โบราณที่เชื่อวาผีเมียนอย จะชวยบันดาลและคอยชวยเหลือใหการทาํมาหากินเจริญกาวหนา 

5. การเล้ียงผีเจานาย บรรพบุรุษ พระมหากษัตริย (สะกอบ สะกะ  เรสะ

เมิน) อันเปนการแสดงเคารพตอ พระราชวงศทัง้ของกษัตริยชาวมอญ และกษัตริยไทยทุกพระองค

ที่ไดทรงพระเมตตาตอชนชาวมอญ ตลอดมา 

6. การกนิปลา และกินไก ของผีบรรพบุรุษผานรางทรง 

7. การเล้ียงผีทัว่ไป เชน ผีหวด เปรต เดรัจฉาน (อะลกฮะเริ่ง ปราด อะสูร

กาย   วีมะระเมียะ ซัดฮะเปาะอะโต)  

8. การเล้ียงชวงสุดทายคือการเลี้ยง (เนี่ยะจ๊ัดโดด) ผีเมียนอย โดยจัดเล้ียง

ตอนคํ่าอีกคร้ังหนึง่ ที่ประตูบันไดบาน 
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                        3. รูปแบบของการจัดเลี้ยงผี คือ การนําของเซนไหวที่เตรียมไวใสในภาชนะ 

ไดแก ถาด หรือ จาน เพื่อให  “โตง” หรือ “คนทรง” ใชในระหวางการเล้ียงผี จะมีอยู 2 แบบคือ แบบ 

9 จาน กับแบบ 15 จาน ซึ่งจะแตกตางกนัในแตละตระกูลผี ในขณะที่ทาํพธิี ก็จะลําเลียงจานท่ีใส

อาหารกับขนม มาวางไวเปนชุดๆ ตามตําแหนงที่กาํหนดไว โดยการจดัเล้ียงผีแบบ 15 จาน มกีาร

จัดดังนี ้

                               1.  จานที ่1 เรียกวา “อะงาน อะลกฮอยห” หรือ “ปะจุฮะกะปาละ” เปนจานที่

จัดสําหรับเล้ียงผีบรรพบุรุษ จะใสขาวเหนียว ราดดวยขนมบัวลอย(หรือขนมทอด) ใสมะพราวที่

ควั่นแลวหั่นเปนแวน ขาวตอกปน ขนมเปยกออน กลวย 1 หว ีปลาชอนยาง 1 ตัว มะพราวแก 1 ผล 

                               2.  จานที ่2 เรียกวา “อะงาน อะลกเลียะ” หรือ “ปะจุฮะกะปาละ” เปนจานที่

จัดสําหรับเล้ียงผีวงศาคณาญาติ จะใสขาวเหนียว ราดดวยขนมบัวลอย(หรือขนมทอด)  ใส

มะพราวที่ควัน่แลวหัน่เปนแวน ขาวตอกปน ขนมเปยกออน กลวย 1 หว ี มะพราวแก 1 ผล 

                               3.  จานที ่ 3 เรียกวา“อะงาน เนี่ยะจ๊ัดโดด” หรือ“ปะจุเนีย๊จะโดด”จะใสขาว

เหนยีว ราดดวยขนมบัวลอย (หรือขนมทอด) ใสมะพราวที่ควัน่แลวหั่นเปนแวน ขาวตอกปน ขนม

เปยกออน กลวย 1 หวี  มะพราวแกคร่ึงลูก 

                               4.  จานที่ 4 ใสขนมทกุอยาง กับขนม(ขนมบัวลอยหรือขนมทอด) ใสขาว

เหนยีว ใสกลวย 9 ลูก ปลาสรอยยาง 1 ตัว  

                               5.  จานที่ 5 ใสขนมทกุอยาง กับขนม(ขนมบัวลอยหรือขนมทอด) ใสขาว

เหนยีว ใสกลวย 6 ลูก ปลาสรอยยาง 1 ตัว  ใสไวในถาดที่วางใบตองคร่ึงยอด ในถาดใสมะพราว

ออน 1 ผล เหลาขาว 1 ขวด 

                               6.  จานที ่ 6-9 ใสขนมทกุอยาง กับขนม(ขนมบัวลอยหรือขนมทอด) ใสขาว

เหนยีว แตใสกลวยเพียง 3 ลูก 

                               7.  การจัดของเล้ียง แมวพระฤาษี หรือ “ฮะกั้วอีซอย” โดยตัดใบตองมาคร่ึง

ยอด จัดอีกชุดหนึง่วางลงบนใบตอง โดยใสขาวเหนียวและขนมทกุอยางกับขนม(ขนมบัวลอยหรือ

ขนมทอด) วางเงนิจะเปนเหรียญหรือธนบัตรก็ได 

                              8. อาหารและของประกอบ ที่คนทรงใชระหวางทาํพิธ ีมีดังนี้คือ มีไกตมทัง้ตัว

พรอมเคร่ืองใน กับ ปลาชอนตมทัง้ตัวพรอมพุงปลา อยางละ 1 ตัว  ตักใสไวในชามกะละมงัใบ

ใหญ  อยางละใบ เคร่ืองใสตมยํา เชน พริก น้าํปลามะนาว ใบมะกรูด ฯลฯ  เหลาขาว 1 ขวด 

มะพราวออน 1 ลูก ธูป เทยีน ดอกไม พวงมาลัย  จานใสใบพลู โดยจัดวางใบพลูเปน 3 แฉก ๆละ 7 

ใบ ใสหมาก 9 ผล ลงไปในจานพลู  ยาเสนใบจากหรือบุหร่ี ไมขีด 
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                        4. ลําดับและคําเรียก (เชิญ) ในพิธีเลี้ยงผี(มอญ) จากการศึกษาบทคํากลาว

เชิญผีบรรพบุรุษและผีทั่วไป ในการจัดเล้ียงผีของของชาวมอญ ชุมชนลุมแมน้ําแมกลองที่ไดสืบ

ทอดกันมาจวบจนปจจุบัน (บุบผา ดีสุข,2541,น.59-60) และประกอบกับการปรับเสียงใหมใหตรง

กับสําเนียงมอญ มีดังนี้คือ  
     4.1 คําเรียกเลี้ยงแมวพระฤๅษี หรือ ฮะกั้วอีซอย (ฮะกั้ว-แมว ,อีซอย-

ฤาษี) 
จั๊บกุน ฮะกัว้อีซอย อันศักด์ิสิทธิ์ เนาะนะจั๊บเกร่ิงอะเค่ินอะคา ละจกฮะ

ตาว  อะสะยะเกริงเจ้ียะ เกริงเซิง เกริงเวิน่ เกริง เกริง เกริง อะตาวอะมอ นุมซมักวานบอย เยอะ 

บอนปราดดุ ซะเปร่ียด๊ัด เจีย๊ะเซิงตอย เจิม้ปานอะลกฮอยห  มงกะมิบ่กะซ่ิบ ฮะเจีย้กทอฮะเจ้ียก

ซอน กาอะละฮอยห กะซากกะเผิก โตะกะราวกราว ฮะตะเกดดุเกดซอน กกมิมัว่ตอยนิฮะเร่ิง กกมั่ว

เวี่ยตอยบาเวีย่ บาเวีย่ตอยปอยเวี่ย จับกนุฮะกัว้อีซอย   อันศักด์ิสิทธิ ์ เนาะจ๊ับเกร่ิงอะเค่ินอะคา 

ฮะตาวอะชัดยะ เกร่ิงเจ๊ียะ เกร่ิงเซิง เกริงเวิ่น เกริง เกริง เกริง อะตาวอะมอ นุมซัมกวานบอย เยอะ 

บอนปราดดุ สะเปร่ียด้ัด เจี้ยะเซงิตอย เจ้ิมปานมงมิ่บ เจี้ยะโตกะราว กราวฮะตาว ปะเก็ดตุ เกด็

ซอนระ 
     4.2 คําเรียกเลี้ยงผีบาน   

      จั๊บกนุอะลกฮอยหอันศักด์ิสิทธิ ์ซัมจุเจี้ยะเปเระ คุณอะโนก ยายฮ  อะปา  

ที่ชัดอาตอย ละอาดดอยวงสะมักโปยโกะเนาะนะ จั๊บเกร่ิงอะเค่ินอะคา ละฮะตาวซัด ล่ักหะมก ยะ

เกริงเจ้ียะ เกริงเซิง  เกริงเวิน่  เกริง เกริงอะตาว เกริงอะมอ นุมซัมกวานบอย เยอะ บอน ปราดดุ 

ซะเปร่ียดาด กะบะปด จานฮเบาะปด อะเรกโกะเละกมั ฮะปลุบอกโกะเละกมั  ยะเกริงเจ้ียะ เกริง

เซิง เจ้ียะเซงิตอยเจ้ิมปานกะเยีย่ กะโมงกะมบิกะซิบ เยียะกะเจี๊ยะกะเซิงตอย ละโตะกะราวกราว

ฮะตะ ปะเก็ดตุเก็ดซอนละ กกนมิั่วตอยนฮิะเร่ิง ยะเกริงเจ้ียะ เกริงเซิงละ ละโกนเอย กกมั่วเวี่ย บา

เวี่ย บาเวี่ยปานปอยเวี่ยจับกุน อะลกฮอยหอันศักด์ิสิทธิ์เนาะนะ จั๊บเกริงละอะเค่ินอะคา ฮะ

ตาวอะชัดนะ เกริงเจ้ียะ เกริงเซิง เกริงเวิ่น เกริง เกริง เกริงอะตาวเกริงอะมอ นุมซมักวานบอย เยอะ 

บอน ปราดดุ ซะเปร่ียด๊ัด กะบะปด จานฮบะปด อะเรกโกะเละกัม ฮะปลุบอกโกะเละกัม ยะเกริง

เจี้ยะ เกริงเซ่ิง เจี้ยะเซิงตอย เจิ้มปาน กาอะละฮอยห โมงมิ่บเจี้ยะมิ่บ กะเจียกทอ เจยีกซอนกาโกน

จาว เร่ียะเจีย๊ะ เปละถะย่ัวพั่ว กะนุมยศถาบรรดาศักด์ิ กะโตเมิน่อะระปอาว 

4.3 คําเรียกผีวงศาคณาญาติ (อะลกเลียะ) คลายกันแตเปล่ียนอะลกฮอยห 

เปน อะลกเลียะ 

4.4 คําเรียกเนี่ยะจั๊ดโดด  (คลายกันเปลี่ยนเปน เนี่ยจั๊ดโดด) 
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4.5 คําเรียกผีตางๆ มักคลายกัน แลวแตจะเรียกใครมารับเคร่ืองสังเวย 

เปล่ียนเฉพาะช่ือผีที่มาเรียกเทานั้น 

                         5. วิธกีารเลี้ยงผี คนทรงจะกลาวเชิญผีใหมากินของเซนไหวแตละถาด 

ตามลําดับ ดวยการเอากรวยน้ําวนรอบจานของในแตละถาด  เมื่อครบทุกจานแลว กจ็ะทาํพิธเีชิญ

ผีบานหรือผีบรรพบุรุษ ใหมากินอาหารในถาดใหญ ซึ่งมกีลวย 1 หวี มะพราวปลอกเปลือกเกลาจน

เกล้ียง 1 ผล ปลาชอนยางตัวใหญ 1 ตัว และขนมชนดิตางๆ  ซึง่วางไวที่เสาเอก ในขณะชวงที่ผี

กําลังกินของเซนไหว  อยูนัน้ ตามเคล็ดโบราณก็จะใหคนนอกตระกลูผี ที่มาชวยงานอยูหรือถาไมมี 

ก็ใหคนในตระกูลผีเดียวกัน ปลอมตัวเปนแมว โดยเอาผามาคลุมหัวปดหนาเปดตา ทําตัวสมมุติวา 

เปนแมวของพระฤๅษี ยองเขาไปขโมยของที่เล้ียงผีกิน โดยทาํทาเหมือนแมวขณะยองเขาไป  

พรอมกับรองทําเปนเสียงแมววา “เมี้ยว เมี้ยว” และหยิบของหรือจานขนมติดมือออกมาพอเปนพิธี 

เพื่อเอาเปนเคล็ดโบราณวา ตอไปในอนาคต ลูกหลานจะไดทาํมาหากินเจริญรุงเรืองกาวหนา มี

ฐานะรํ่ารวยข้ึน  

                        6. การสื่อสารระหวางผีบรรพบุรุษกับลกูหลาน ภายหลังจากเล้ียงผีบรรพบุรุษ

และผีตางๆ เสร็จแลว คนทรงก็จะเขาประทับทรง โดยจะเชิญผีบรรพบุรุษ ไดแก ปู ยา ตา ยาย ให

มาเขาประทับคนทรง เมื่อผีเขาประทับแลว คนทรงซ่ึงในตอนนี้ ลูกหลานจะเช่ือวาเปนผีบรรพบุรุษ

ของตนเอง กจ็ะปรุงเคร่ืองตมยําในชามสังกะสีขนาดใหญ หรือในหมอใบเล็กๆ  กับไก หรือปลา

ชอน ที่จัดเตรียมไว  แลวก็จะตักกิน พรอมกับกินของอยางอ่ืนไปดวย เชน ขนม กลวย มะพราวออน 

ฯลฯ เมื่อผีบรรพบุรุษที่เขาเปนผูชายรางทรงก็จะกนิเหลาขาว และสูบบุหร่ีหรือสูบยาฉุนกบัใบจาก 

โดยขณะกินของเซนไหวกจ็ะพูดคุยกับลูกหลานไปดวย ถาลูกหลานจัดพิธีไดดีถูกตอง ของเซนไหว

ที่ใชเล้ียงผีครบถวนอุดมสมบูรณ ผีก็จะพอใจก็จะชมเชย หวัเราะชอบใจใหพรแกลูกหลาน แตถา

จัดไมถูกตอง ขาดตกบกพรองของเซนไหวก็จะถูกผีตอวา บางคร้ังถงึกับขวางปาส่ิงของ เนื่องจาก

ความโกรธ ถอืวาไมเคารพ ไมอยากเล้ียงผีหรือทาํแบบเสียไมไดกลัวส้ินเปลืองเงนิทอง บางคร้ังก็

รองไหครํ่าครวญ วาลูกหลานไมเอาใจใสดูแล  และวากลาวลูกหลานที่ประพฤติตัวไมดี     สวน

เร่ืองของการพดูคุยกับผีแตละคร้ัง ก็มกัจะเปนเร่ืองที่ลูกหลานสอบถามวา การจดัเล้ียงคร้ังนี้วา

ถูกใจหรือไมประการใด หรือมีส่ิงใดที่ตองการเพิม่เติม หรือจะใหเปล่ียนแปลงอะไรบาง ตลอดจน

การสอบถามถึงการทาํมาหากินวาจะดีหรือไมอยางไร หรือเร่ืองการเจ็บปวยของลูกหลานจะรักษา

ไดอยางไร และจะหายเจ็บไขหรือเปลา ฯลฯ  ในการประทับทรงนี้ผีบรรพบุรุษจะเขาประทับทรงได

หลายตนทั้งผีฝายชายและฝายหญิง และหลายคร้ังจนกวาผีจะพอใจ      เมื่อผีบรรพบุรุษกินจนอ่ิม

หนาํสําราญดีแลวก็จะออกไป สวนผีตนใหมก็จะเขาประทับทรงแทน และออกไปตามลําดับจนถึงผี

ตนทายสุด เมือ่ไมมีขอพูดคุยสอบถามแลว ผีก็จะลงหรือผีออกจากรางทรงไป คนทรงก็จะฟุบลงกบั
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พื้นและเม่ือฟนไดสติกลับคืนมาอีกคร้ัง กเ็ปนอันวาเสร็จพิธีเล้ียงประจําปนัน้ หรือการเล้ียงผีสามป

ตอคร้ังในคร้ังนั้น 

 
7.10 การราํผีมอญ หรือ  “เจี๊ยะอะลก เละอะนา” 
 

                           การรําผีเปนพธิีกรรมอยางหนึ่งตามความเช่ือของชาวมอญ ทีไ่ดสืบทอดตอกัน

มาแตคร้ังโบราณ ที่เชื่อวาเปนการทาํใหผีเกิดความพึงพอใจแกตนเอง และลูกหลานในตระกูลผี

เดียวกนั เพื่อที่ผีจะไดชวยปกปองคุมครองใหปลอดภัยจากส่ิงไมดีทั้งปวง ทั้งยังชวยนํามาซ่ึงความ

เจริญกาวหนาแกตระกูลลูกหลานทุกครัวเรือน โดยการรําผีจะกระทําไดนั้นตองมีเหตุตางๆ เกิดข้ึน

ในครัวเรือนกอน จงึจัดพธิีรําผีได ไมสามารถจะทําไดตามใจตองการของบุตรหลานได ถาไมเชื่อถือ

หรือหากฝาฝนกระทํากจ็ะเกิดเหตุเภทภัยเดือดรอนข้ึนไดกบัตนเองและลูกหลานในตระกูลผี 

             สาเหตุในการที่จะตองจัดพิธีรําผี   มีเหตุหลายประการอันเปนที่มาของการ ที่

จะตองทําการรําผี สรุปไดดังนี้ คือ 
                   1. เมื่อคนในตระกูลผีตองการ “แยกผี” หรือ “แบงผี” หรือ “เมี๊ยเจี๊ยโตน” 
เนื่องจากการที่ตระกูลผีมอญตระกูลนั้นขยายใหญข้ึน เพราะลูกหลานไดไปแตงงานมีครอบครัว จึง

เกิดมีบุตรหลานชายหญิงเพิม่มากข้ึนตามลําดับ ตอมาเมื่อลูกหลานเติบโตก็ไดออกไปทํามาหากิน

ในตางถิ่นไกลออกไป ดังนัน้บางคร้ัง ครัวเรือนที่อยูหางจากตนผี อาจไดกระทําในส่ิงที่เปนขอหาม

ของตระกูลผี โดยไมรู ไมเขาใจ หรืออาจคิดวากระทาํไดโดยคิดวาไมเปนการผิดผี อันเนื่องจาก

ไมไดปรึกษาหรือสอบทานกบัตนผีกอนอาจเพราะอยูไกลกัน หรือยากลําบากในการติดตอส่ือสาร

กัน ดังนัน้เมือ่เกิดการผิดผีข้ึนมาจึงตองทาํการรําผี ซึ่งครัวเรือนนัน้จะทราบไดวาผิดผีก็ตอเมื่อเกิด

เหตุเดือดรอน หรือการเจ็บปวยข้ึนแกคนในครัวเรือน   กบัอีกประการหนึ่งคือเนื่องจากขอหามไมให

จัดงานซอนกนัในรอบปของคนในตระกูลผีเดียวกนั  ทาํใหมีความขัดของแกคนในตระกูลผีเดียวกนั 

เนื่องจากในอดีตคนมีจํานวนนอย งานทีจ่ะตองจัดตามวถิีชีวิต เชน งานบวช งานศพ ฯลฯ ก็ไมมาก

นัก แตปจจุบันเมื่อลูกหลานเพิม่มากข้ึนงานกย็อมมากขึ้นตามลําดับ ดังนั้นตามขอหามที่วาหาม

จัดงานซอนกนั จึงทําใหแตละครัวเรือนที่ตองการจัดงานตองรอกนั จึงเกิดเปนความไมสะดวก 

บางคร้ังจนเกดิเปนความอึดอัดแกครัวเรือนนัน้ ที่มเีหตุจําเปนตองจดังานเรงดวนหรือรอเงื่อนเวลา

ไมได  เม่ือพบเหตุการณเหลานี้บอยคร้ัง ครัวเรือนผีเหลานั้นจึงตองการรําผีเพื่อแยกผีบรรพบุรุษ 

ออกไปอยูที่ครัวเรือนของตนเอง เพื่อความสะดวกในการดําเนนิวถิีชีวิตของครัวเรือนตนเองกับบุตร

หลาน ไดอยางเปนอิสระ ไมตองข้ึนอยูในการกํากับของตนผีเดิมและไมตองยุงเกีย่วกนัในทางผีอีก
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ตอไป แตความสัมพันธทางเครือญาติก็ยงัคงเหมือนเดิม อันเนื่อง จากมีที่มาจากตนตระกลูผี

เดียวกนั 

           2. เมือ่คนในตระกลูผีกระทาํการซ่ึงถือวาผิดผี หรือ “เปละอะลก” คือการที่คน

ในตระกูลผีเดียวกนั ไดกระทําการใด ๆ ทัง้ที่ต้ังใจและไมไดต้ังใจ หรือดวยเหตุที่ไมรู โดยละเมิดกฎ

ขอหามหรือขอประพฤติปฏิบัติ ที่แตละตระกูลผีไดกําหนดเอาไว ซึง่ถือวาเปนการ “ผิดผี” อันเปน

เหตุใหเกิดความเดือดรอนดวยเหตุตางๆ เชน เกิดการเจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุหรือเกิดภัยพิบัติ 

ข้ึนแกครัวเรือนและบุตรหลานในตระกูลผีเดียวกนั ซึ่งคาดไดวาคงเปนการลงโทษของผี ที่ไมพอใจ

ในการไมเคารพบูชา  หรือละเมิดกฎขอหาม ที่ไดกาํหนดไว อาทิเชน 

1. เมื่อคนนอกตระกูลเขาไปในหองผีบรรพบุรุษ ที่มีเสาผี 

2. เมื่อผูหญิงที่ต้ังทอง หรือ “หญิงสี่ตา” ซึง่เปนคนนอกตระกูลผี มานอน

บนบาน ยกเวนลูก                                         

3. เมื่อชายหญิง ซึ่งเปนคนนอกตระกูลมารวมหลับนอนกนัหรือนอนในมุง
เดียวกนั หรือนอนในหองเดียวกนั บนบานทีมเีสาเอกของผีมอญ ถือวา

ผิดผี โดยยกเวนลูกของตนผี  วิธีเล่ียงเมื่อมีคนนอกจําเปนตองมาพกั

อาศัย ทาํไดโดยการแยกใหชายหญิง หรือผัวเมียคูนั้นนอนคนละที่และ

อยูกันคนละหอง 

4. เมื่อคนในตระกูลผีเดียวกันจัดงานพิธีตางๆ สองคร้ังในรอบปนั้น ถือวา

ผิดผี 

5. เมื่อเกิดมีเด็กที่ไวผมจุกซ่ึงเปนคนนอกตระกูล มาพักอาศัยนอนที่บาน 

ถือวาผิด 

6. เมื่อมกีารจัดงาน  ในขณะที่มีคนในตระกูลตายลง และยังไมพนหนึ่งป 

หรือมีหญิงต้ังครรภ และยังไมคลอด ถือวาผิดผี และทั้งสองกรณีนีก้็

หามจัดเล้ียงผีดวย 

7. เมื่อเกิดมีการคลอดลูกซึ่งแมของเด็กเปนคนนอกตระกลูผี บนบานทีม่ีผี

มอญ  

8. เมื่อเจาของบานหรือ ตนผี กินอาหารรวมสํารับเดียวกนั กับแขกที่มา

เยี่ยมเยียน 

9.  เมื่อทาํการละเมิดผีที่ตระกูล นับถือ  เชน ในตระกูลผีเตา เมื่อพบเตาก็

จะตองจับมาแกง และจัดแบงนาํไปเซนไหวผีบรรพบุรุษ แตถาไมอยาก
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ฆาเตา ก็ตองเล่ียงพูดวา “เตาเนา” หรือ    “เตาเหมน็” ถาพบแลวไม

ทําถือวาผิดผี และอาจจะเกดิการเจ็บปวยแกคนในตระกลูข้ึนได 

            3. การแกบน  เนือ่งจากการที่ตนผี หรือคนในตระกูล ไดมีการบอกกลาวหรือตก

ลงสัญญากนัไวกอนกับผี  อาจดวยวิธกีารจุดธูปบอกกลาวที่เรือนผี หรือ ขณะตอนคนทรงเขา

ประทับทรงในตอนเล้ียงผี หรือเมื่อเกดิความคับของใจในเร่ืองตางๆข้ึนมา แลวไปหาทรงผีเพื่อ

ตรวจดูขอผิดพลาด หรือเมือ่ดูหมอทาํนายทายทกัมา และเมื่อผูนัน้ไดลงปากกับผีผานรางทรง วา

เมื่อตนเองหรือลูกหลานประสบกับความสําเร็จ หรือหายจากอาการเจ็บปวยไข หรือโชคดีมลีาภ

ข้ึนมา ฯลฯ ตนเองจะจัดพธิีรําผีใหเพื่อเซนไหวผีที่ไดชวยเหลือ ตอมาเมื่อเกิดสมประสงคตามที่ได

ต้ังใจไว   อันเช่ือถือไดวา มาจากเปนแรงบันดาลจากผีบรรพบุรุษ ผูที่บนไวก็จะตองพิธีรําผีให แต

ถาเกิดบายเบ่ียงหรือไมจัดใหตามที่สัญญาไว กจ็ะถกูผีลงโทษเอาไดในภายหนา  

            4.  มีสิ่งบอกเหตุทีไ่มดีเกิดขึ้นเกิดคนในตระกูล หรือ อาจเรียกไดวา ลางราย 

เชน เกิดไฟไหมบาน  หรือเกิดเหตุเภทภัยรายแรงข้ึนในครัวเรือน หรือเกิดเหตุบอยคร้ังจนผิดปกติ 

เมื่อตนผี หรือเจาของบาน ไดไปหาคนทรง เขาประทับทรงดู วาเกิดจากเหตุอะไร ถาคนทรงแจงวา

เกิดจากผีกระทําเอา  เจาบานก็ตองจัดพิธรํีาผี เพื่อไดแกไขเปล่ียนจากรายใหกลายเปนดี 

                   5.  การยายผีบรรพบุรษุ   เมื่อเจาของบานตองการที่จะยาย ทีอ่ยูผีบรรพบุรุษ 

จากที่อยูเสาเอกในหองผีของเรือนหลังใหญ ใหลงมาอยูที่ “บานผี” ซึ่งปลูกสรางข้ึนใหม ในเขต

พื้นที่บานของตน เพื่อใหคนที่อาศัยอยูบนเรือนไดพนขอจํากัด และไมตองระวังในการที่จะเกิดการ

ผิดผี  

 
7.11 พิธีกรรมในการรําผีมอญและลําดับขั้นตอน 
 

                          ชนชาวไทยเชื้อสายมอญ มีความเช่ือกันวาพิธีรําผีนี้ เปนพิธีที่มีความศักด์ิสิทธิ์ 

จึงไดใหความสําคัญเปนอยางสูงมาก ดังนั้น ในการจัดงานรําผีแตละคร้ัง จึงมีความเขมงวดในเร่ือง

รูปแบบ ข้ันตอนของพิธีกรรม  ใหเปนไปตามแบบแผนโบราณ ที่ไดกําหนดเอาไวอยางระมัดระวัง มิ

ใหเกิดความผิดพลาดข้ึนได เพราะเช่ือวา ถากระทําไปแลวไมถูกตองหรือไมสมบูรณ ก็จะทําใหผี

บรรพบุรุษไมพึงพอใจและอาจโกรธเอาได ซึ่งจะสงผลใหตนเองกับลูกหลานในตระกูลไดรับความ

เดือดรอน หรือเจ็บปวยได   การที่จะตองทําพิธีรําผี ไดนั้นก็ตอเมื่อคนในตระกูลผี มีเหตุและความ

ตองการที่แตกตางกันไป เชน  เมื่อเกิดการผิดผี เมื่อตองการแยกผี เมื่อเกิดการเจ็บปวยอยางหนัก 

หรือไดใหสัญญาและบนเอาไวกับผีโดยมีผูรับรองซึ่งเปนคนนอกตระกูลผี ฯลฯ การจัดงานรําผีเปน

งานที่มีความสําคัญและเปนงานที่มีขนาดใหญ ทั้งในระดับครัวเรือนและระดับของชุมชน ที่คนจะ
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มารวมงานเปนจํานวนมากดังนั้น ในการจัดงานแตละคร้ังจึงตองใชเงินเปนอันมาก ในการซื้อหา

ส่ิงของมาเตรียมการ รวมถึงคนท่ีจะมาชวยทั้งในดานพิธีการตามข้ันตอน และแรงงานจํานวนมาก

ที่มาชวยกันทํางาน ในวันเตรียมการกับวันรําผี  ตลอดจนการจัดหาวัสดุอุปกรณที่ตองใชในงาน ที่

มีคุณลักษณะเฉพาะอันเปนของเกาแกในตระกูลและหาไดยากในปจจุบัน ซึ่งบางครั้งอาจตองใชวธิี

หยิบยืมกันจากครัวเรือนชาวมอญดวยกันเอง 
                  การเตรียมการกอนวันรําผี 

                           1. กําหนดวันในการราํผี ตนผี หรือ “ตอมอะลก” จะตองทาํการจีบหมากจีบ

พลู ซึ่งม ีหมาก 9 ลูก พลู 21 ใบ จัดใสพาน นาํไปเชิญคนทรง หรือ “โตง” ใหมาชวยเปนผูนาํในการ

ทําพิธีรําผีและไดชวยกําหนดนัดวนัทาํพธิีรําผี โดยชวงเวลาที่จะทําการรําผีได ตองอยูในเดือนคู 

ไดแกเดือนยี่, 4, 6, 8 และ 12 ตามความเช่ือของชาวมอญที่วา ถาทําการงานในเดือนคู อันเปน

เดือนเต็ม การจะทําการส่ิงใดก็ “เต็ม” หรือสําเร็จ สวนเดือนค่ีคือเดือนขาด เชื่อวาเมื่อทําส่ิงใดก็

ยากที่จะสําเร็จลงได เนื่องจากจะมส่ิีงที่ขาดหายไป ดวยความเช่ือประกอบกับความนิยม ชาวมอญ

สวนใหญจะจดัพิธีรําผีในเดือน 4 และ เดือน 6  สวนวนัทีท่ําพิธีจะเปนวนัใดก็ได แตที่นิยมจะเปน

วันพฤหัสบดี ตามที่โบราณถือกนัวาเปนวนัมงคลคือเปนวนัครู กับวนัที่รําผีนัน้ควรอยูในชวง

พระจันทรขางข้ึน โดยถือเคล็ดคําวา “ขางข้ึน” หมายถงึความเจริญรุงเรือง โดยมีขอหามไมใหทาํ

การรําผีในวันเสารกับวนัพระ ซึ่งเช่ือกนัวาเปนวนัแข็ง และผีจะไมลงมากินของที่เซนไหว และตอง

เปนวนัที่คนทรงวางดวย เมือ่ไดกําหนดวนัชัดเจนแลว ตนผีก็จะตองมาทาํการบอกกลาวยนืยนัแกผี

บรรพบุรุษ วาตนเองจะจัดพธิีรําผีให ตามวันที่ไดกําหนดไว ดวยการนําขาวเปลือก 1 กระบุงเล็กๆ 

เทียน มะพราว 1 ลูก มาทาํพิธีรดน้าํที่เสาเอก ใหผีบรรพบุรุษรับรู 

                       2.  การบอกกลาวญาติและผูมารวมงาน  เมื่อไดกําหนดวนัแลว ตนผี 

จะตองทาํการบอกกลาวญาติพี่นองที่อยูใกลไกล ใหทกุคนทราบเพื่อจะไดมารวมพธิีรําผีกันอยาง

พรอมเพรียง โดยมีกฎวา เครือญาติในตระกูลผีทุกคนจะตองมารวมในพิธ ี ถาบุตรหลานหรือญาติ

คนใด เกิดมีเหตุติดขัดจําเปนไมสามารถมารวมงานพิธรํีาผีได  ก็จะตองรีบทําการบอกกลาวใหตน

ผีรับทราบกอน และจะตองนาํขาว อาหาร หรือของใชในการเซนไหว สวนหนึ่งนํามาใหตนผีเพื่อ

เปนการขอขมาผีและเพื่อใหมีสวนรวมในงานพิธีรําผีคร้ังนี้ สวนบุตรสาวที่แตงงานซ่ึงตองไปนับถือ

ผีทางฝายสาม ีกับญาติที่ไดแยกผีออกไปแลว จะมารวมงานหรือไมมาก็ได สวนในการเชิญคนนอก

ตระกูลผีมารวมพิธี ตนผี จะตองเปนผูนาํพานหมากพลูไปเชิญดวยตนเอง เชน การเชิญหญิงสาว

และหญิงวัยกลางคนที่อยูในหมูบานใหมารวมพิธีรําผี  จะเชิญดวยการไปบอกกลาวและมอบพลู 1 

จีบ พรอมหมากซึ่งเมื่อถึงวันรําผีผูที่รับหมากพลูไป ก็จะมารวมรําผีในพิธ ี
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                       3. การติดตอหาดนตรีประกอบพิธ ี แตเดิมในอดีตนั้น การหาดนตรีพณิ

พาทยแบบมอญมาบรรเลงในวนัรําผีนั้น แตเดิมไดมีธรรมเนียมใหตนผีตองนําเอาหมากพลูไปเชิญ 

โดยหวัหนาวงก็จะทาํพธิีดูใบพลูทีน่ํามาเชิญ โดยมีเคล็ดใหพูดวา “ใบพลูเนาไมดี” แลวตนผีจึง

กลาวเชิญ บอกถึงวันเวลาและนายวงพิณพาทยจงึตอบตกลง ถาไมติดขัดงานที่ใด ซ่ึงในปจจุบันนี ้

ตนผีจะไปบอกเชิญพรอมทัง้แจงวนัเวลาและกําหนดชวยคาใชจายใหกับวงดนตรีพณิพาทยมอญ 

ตามแตจะตกลงกนั เพื่อใหมาชวยบรรเลงเพลงประกอบการรําผีมอญ ตามกําหนดวนันัดหมาย  

โดยเคร่ืองดนตรีหลักที่ใชประกอบพธิีมีดังนี้คือ ระนาดเอกกับระนาดทุม อยางละ1 ราง ฆองมอญ 

กลองเปงมาง ตะโพน ปมอญ ฉ่ิงและเคร่ืองดนตรีเฉพาะประกอบการรําผีที่ ครัวเรือนผูรําผีจะตอง

จัดทําเองจากกระบอกไมไผ จํานวน 3-5 อัน เรียกวา “ควาน” มีลักษณะเปนกระบอกไมไผยาว 3 

ปลอง ควัน่และบากปลองกลางถากออกทัง้สองขางใหเปนที่มือจับ ผาแบงปลองบนกับปลองกลาง

ออกเปนสองซีก ใหเหลือโคน 1 ปลอง เปนเคร่ืองดนตรีประเภทใหจงัหวะในเวลาบรรเลง โดยผูเลน

จะตองจับไมทีบ่ากไวตรงกลางทั้งสองขาง แลวดึงถางออกมาใหปลายไมดานบนแยกออกจากกัน 

แลวปลอยใหไมทั้งสองขางดีดคืนเขาหากัน พรอมกระแทกมือทั้งสองสงแรงตามเขามา ก็จะเกิด

เสียงปลายไมปลองบนกระทบตีกัน ดังเปนเสียงหนักๆ“กร๊ับ กร๊ับ กร๊ับ” โดยปจจบัุนนี ้ไดมีการปรับ

ลดเคร่ืองดนตรีหลักใหกระชับลง เหลือเพยีงดังนี้คือ ระนาดเอกกับระนาดทุม อยางละ1 ราง ฆอง

มอญ ฆองไทย ตะโพน ปมอญ ฉาบ และ ควาน 

                            4. การสรางโรงรําผี  ตนผีตองจัดเตรียมพืน้ที ่ที่อยูในเขตบานของตนเอง เพื่อ

สรางโรงรําผี จํานวน 1 หลัง แตถาไมมีกต็องขออาศัยลานดินของเพือ่นบาน โดยใหแกเคล็ดตาม

โบราณ ดวยการที่ตนผีตองบอกขอเชาที ่และจายคาเชาเล็กนอยเปนเคล็ดใหกับเจาของที่ดิน  หรือ

เมื่อหาพืน้ที่ไมไดจริงๆ ก็จะไปใชลานดินสวนกลางของหมูบาน  โรงรําผีที่สรางข้ึนเพื่อใชเปนที่อยู

ของผีขณะรําผีและเปนทีป่ระกอบพธิีกรรม  โดยหนัหนาโรงเรือนไปทางทิศตะวนัตก มีขนาดกวาง 2 

ศอกกับ 1 คืบ ยาว 6 ศอกกับ 1 คืบ สูง 6 ศอก  ยกพืน้สูง 1 คืบ หลังคาเปนทรงหนาจ่ัวช้ันเดียว 

นิยมมงุดวยตับจาก สวนดานขางทัง้ส่ีทิศตอเปนพะไลยืน่ออกไป โดยพื้นที่ใตพะไลดานทิศเหนือ ใช

เปนที่ต้ังเคร่ืองดนตรีวงปพาทยมอญ สวนดานตะวันออกจะยกพื้นข้ึนมาเปนนั่งรานข้ึนมาสูง

ประมาณ 3 ศอก ปูดวยแผนไมกระดาน เพื่อวางเคร่ืองใชผีและของเซนไหว ดานทิศใตใชเปนพืน้ที่

วางเคร่ืองเซนไหวทีเ่ตรียมไวใชรําผี และเปนที่อยูของผูชวย “โตง” กับบุตรหลานในตระกูลผีขณะ

ทําพิธ ี สวนพะไลดานหนาทางทิศตะวันตก ตรงชองกลางของพะไลที่ยืน่ออกมานัน้ จะทําเปนแผน

ฝาขนาดกวาง 2 ศอก  ยกแหงนข้ึนขางบนวางทับอยูบนหัวเสาพะไลคูหนา เปนเสมือนประตู

ทางเขาออกของผีบรรพบุรุษ ซึง่ในการสรางโรงรําผีนี ้ชางไมที่มาสรางจะเปนคนในหมูบานที่ลงแรง
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มาชวยกนัสราง โดยไมมีคาจางคาแรง เปนการชวยกนัดวยน้ําใจอยางแทจริง และการปลูกสราง

ตองใหแลวเสร็จภายในวนันัน้ ตามขอกําหนดของโบราณ          

                       5. การจัดเตรียมชุดผาผีและเครื่องประกอบ   กอนวนัเล้ียงผีหนึ่งวัน ผูที่

เปนตนผีและลูกหลานในตระกูล ตองจัดบานเรือน หองผีใหสะอาดเรียบรอย  และตรวจดูวา “ชุด

ผาผี” ที่เปนสัญลักษณของผีบรรพบุรุษ ซึ่งใสไวในหีบไมหรือกระบุงผากับแหวนผี  ยังอยูครบถวน

หรือไม เชน ถาชํารุดเสียหาย  ก็ตองจัดหาผาผีมาเปล่ียนใหม ใหครบถวนดีดังเดิม และจัดเตรียม 

“กระบอกไมไผผี”    จาํนวน 7-9 กระบอก ตามแตละตระกูลผีกําหนด  ซึ่งถาเปนในกรณีการแยกผี 

กับการยายผีจากเสาเอกของเรือนหลังใหญ ลงมาอยูที่เรือนผี หรือ บานหลังเล็ก ผูที่เปนตนผี

จะตองจัด “ชุดผาผีบรรพบุรุษ” ที่เปนสัญลักษณของผีบรรพบุรุษ และเคร่ืองประกอบ ใหเหมือนกบั

ของเดิม จาํนวน 1 ชุด จะใชเมื่อการรําผีเสร็จแลว เพื่อให “โตง” นําไปต้ังไวที่เสาเอกของเรือนหลัง

ใหญของตนผีคนใหม หรือนาํไปไวบานผี หรือ บานหลังเล็ก ที่ปลูกสรางข้ึนใหม 

                          6. การจดัเตรียมอาหาร ขนม และเครื่องประกอบ  กอนวันรําผีหนึ่งวัน ตน

ผีหรือเจาของบานซ่ึงจะรําผีกับญาติพีน่องบานใกลเรือนเคียง ก็จะมาชวยกนัทาํอาหาร ทําขนมเพือ่

ใชเล้ียงกนัเองในวนัเตรียมงาน และสวนหนึ่งแยกไวเฉพาะสําหรับใชในพิธกีารรําผี ไดแก การเชือด

ไก ทาํปลาทั้งชนดิตมและยาง การทําขนมเร่ิมต้ังแตนวดแปง  ต้ังเตาติดไฟทําขนมทั้งชนิดทอดและ

ชนิดตม ตามจํานวนที่กาํหนดไวในพิธีกับเผ่ือไวแจกเพื่อนบาน ซึ่งการทําขนมทอดตองทอดในเขต

พิธีโรงรําผีและตองใหเสร็จภายในวนัเดียวกับวนัที่ปลูกโรงพิธีรําผี  การจัดเตรียมผลไม เชน กลวย

สุก มะพราวออนที่ตองปาดฝานเปลือกดานบนลางออกใหพรอมใชงาน หรือ การปอกเปลือก

มะพราวเกลาผิวใหเรียบรอย   การจัดเตรียมเคร่ืองใชในพิธ ี เชน การเจียนหมากจัดพลู การทํา

กระบอกไมไผผี การทาํกรวยดอกไมการจดัหาธูปเทียน เคร่ืองหอม และอุปกรณที่ใชในการรําผี ซึง่

ทุกคนที่มาชวยงานในวนัเตรียมของ กจ็ะชวยกันทําหรือไปจัดหามา โดยแบงแยกงานกนัไปทํา 

ตามความชํานาญของแตละคน ซึ่งสวนมากจะเปนที่รูกันดีอยูแลวในชุมชนวา ใครชํานาญงานใน

ดานไหน   

                        
วันทําพิธรีําผี 

                           1. ในชวงเชา 
                               ชวงเวลาประมาณ 8.00  น. ของวันทําพิธีรําผี “โตง” และ “ผูชวยโตง” ซึ่งเปน

ผูหญิง จาํนวน 2-3 คน ไดเดินทางมาถงึเปนที่เรียบรอย ก็จะใหคนนาํกิ่งหวากิ่งใหญที่ตัดมาเตรียม

ไว ทําการปกกิ่งหวาลงตรงกลางลานดินดานหนาโรงพธิี โดยใหหางจากโรงพิธีประมาณ 3-4 เมตร  

ที่โคนตนหวาใกลกันก็ใหปกตนกลวยติดหนอตนเล็ก 1 ตน ปูแผนไมกระดาน 1 แผน   ดานขางวาง
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โองหรือหมอดินใสน้าํแบบโบราณที่ใสใบสมปอยกับขมิน้ผง และใสน้ําสะอาด อยางละ 1 ใบ 

สําหรับเพื่อใชอาบน้าํใหตนผี  ปกหอกขางเสาตนหนาของโรงรําผีดานเหนือ นาํดาบ 1 คู วางไวบน

แครไมยกพื้นในโรงพิธีดานตะวันออก ผูกผาฝนยาวหอยจากหลังคามาถึงพืน้ทีน่ัง่ เรียกวา “ผาผี

ลง”หรือ “ผาชุบผี” (ยาด-หะ-ลั่ว)  เพื่อใหโตงพาผูที่ถกูผีเขา ใหมาจบัผาผืนนี้ ซึง่เมื่อจับแลวผีกจ็ะ

ออกไป ทาํการผูกกรวยใบตองซ่ึงใสดอกรักหรือดอกดาวเรือง  จาํนวน 9 กรวย โดยผูกหอยติดใต

ผืนผาขาวที่ขึงปูใตแผงไมไผที่ขัดกันเปนตะแกรงเพดานหลังคา ทาํการแขวนเส้ือแขนยาวกับงอบ 

บนปลายเสาไมไผ แลวนาํไปผูกกับเสาตนหนาโรงพธิีดานเหนือ และปกตนกลวยตนใหญหนึง่ตน คู

กันกับตนเสาดานทิศใต 

                   ลําดับตอมา บริเวณที่ใตพะไลดานทิศใต โตงและผูชวย ก็จะชวยกนัจัดแบงเตรียม

ของเคร่ืองเซนไหวตางๆ ที่ตนผีหรือเจาบานไดจัดเตรียมไวต้ังแตวันวาน ไดแก ขาวเหนยีว ขนมตม

แดงตมขาว ขนมจําพวกตม ขนมทอด กลวยสุก มะพราวออน มะพราวแก เหลาขาว หมากพลู ธูป

เทียน ดอกไม  ไกตม 2 ตัว กับอาหารที่ถูกกําหนดไวเฉพาะของแตละตระกูลผีที่นับถือผี โดยมี

สัญลักษณผีเปนสัตวตางๆ  ผีเตา ผีปลา ผีไก ผีหมู ซึ่งในการจัดเล้ียงก็ตองนาํสัตวเหลานัน้ตาม

สัญลักษณ ไดแก เตา ปลาชอน ไก หรือหมู นาํมาตมหรือยาง ตามแตกําหนดไว เพื่อปรุงเปน

อาหารสําหรับเซนสังเวยผีบรรพบุรุษ  โดยโตงและผูชวย จะทาํการจัดแบงอาหาร ขนม ผลไม ฯลฯ 

ที่เตรียมไวสําหรับการรําผีในชวงเชา แบงออกเปนชุดๆ ใสลงในถาดใหญ 2 ถาด กบัถาดเล็ก หรือ 

จาน จํานวน  29 ถาด รวมเปน 31 ถาด เมื่อเปนที่เรียบรอยครบถวนแลว ก็จะลําเลียงเคร่ืองเซน

ไหวตางๆ นําไปวางไวบนชั้นวางเคร่ืองเซนไหวและอีกสวนหนึ่งวางเรียงไวบริเวณพื้นที่ดานทศิใต

ของปะรําพธิ ีเพื่อคอยการใชเซนไหวตามชวงลําดับตางๆ ของข้ันตอน  

                   การตรวจสอบข้ันสุดทาย  ถึงความเรียบรอยในส่ิงตาง ๆ ต้ังแตโดยรอบโรงเรือน 

ส่ิงของเคร่ืองใชระหวางพิธ ี และความพรอมของวงพิณพาทยมอญ ที่มารวมบรรเลงเพลงประกอบ

พิธี แตในทางปฏิบัติจริง ๆ แลว ส่ิงของทีจ่ะใชในพธิีรําผีนี้  ไดมีการตรวจสอบเบ้ืองตน ต้ังแตวัน

เตรียมของโดยโตงหรือผูชวย ซึ่งไดมาชวยควบคุมการเตรียมงาน ทาํการตรวจสอบขอชํารุด ส่ิงที่

ขาดเหลือตางๆ ของครัวเรือนรําผี พรอมทัง้แกไขปรับปรุง ใหเรียบรอยสมบูรณ  เพือ่ปองกันไมให

เกิดความขลุกขลัก  ข้ึนในวันรําผี ซึง่จะถือวาเปนลางไมดี และอาจไมเปนทีพ่อใจแกผีได การ

ทบทวนคร้ังนีก้็เพื่อปองกนัการหลงลืมไปในส่ิงเล็กนอยปลีกยอย เชน ในเร่ืองของ จํานวนกระบอก

ไมไผผีที่เตรียมไว การจัดใสใบขาไกดําลงในกระบอกไมไผ การจัดกาํเปนชอไวสําหรับการรําผี  การ

จัดวางกระบุงผาผีซึ่งใสผานุงหรือผาซ่ิน  ผาสไบสีตางๆ ผาโจงกระเบน ทีโ่ตงเตรียมมาใหคนรําผีนุง

หมสวมใสขณะรําผี ขาวของที่ใสในถาดสาํรับเชี่ยนหมาก เชน กระจกสองหนา หวี น้าํมันใสผม 
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น้ําหอม แปง การเตรียมเคร่ืองใชในพธิีการ เชน  เขาววั กรวยใบตอง ฯลฯ วาส่ิงปลีกยอยเหลานี้

ครบถวนหรือเปลา ซึง่ผูชวยโตง จะเปนผูสอบทานและชวยจัดหาจัดทาํในส่ิงที่ขาดหายไปใหกับโตง 

 
                             2. ในชวงสาย 
                                 ถึงเวลาประมาณ 9.00น. โดยประมาณ คนทรงหรือ“โตง” จะเริ่มพิธีการเชิญ

ผีดวยการข้ึนไปจุดธูปเทียนบอกกลาวแกผีบรรพบุรุษของตระกูลที่เสาเอกบนเรือนหลังใหญใหรับรู

ถึงการจัดงานพิธีรําผีในวนันี ้  แลวโตงจงึลงมายังโรงพิธี  ตนผีกจ็ะถือชุดผาผีพรอมกับส่ิงของ

เคร่ืองใชของผีบรรพบุรุษ กจ็ะเดินนําลูกหลานและญาติทุกคนในตระกูลผี เวยีนโดยรอบโรงรําผี

แลวจึงเขาในโรงพิธี  ลําดับตอมาคนทรงและหัวหนาวงพิณพาทยกท็ําพิธีไหวครูดวยการจัดถาด

ของเซนไหวทีล่ะหนึ่งถาด ที่ดานขางโรงพิธีและที่ต้ังวงพิณพาทย โตงทาํการจุดธูป เทียน ดอกไม 

บูชาเสร็จแลวก็จะนาํไปปกที่นอกโรงพิธ ี เพื่อเปนการบอกกลาวแกเจาที่หรือ ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในสถานที่

นั้น ซึง่มนีัยยะ อันเปนการขออนุญาตและแสดงถึงความเคารพ กับบอกถึงการกาํหนดอาณาเขต

พื้นที่ของพิธีในคร้ังนี ้ รวมถึงการรองขอหามมิใหผีอ่ืนๆ หรือส่ิงตางๆ ที่ไมเกีย่วของอยาไดเขามา

รบกวนในพิธ ี ตอมาโตงก็จะนําชุดผาผีพรอมกับส่ิงของเคร่ืองใชของผี ที่จัดวางไวในถาดหรือพาน

ปากแบน ข้ึนไปวางไวที่ชัน้วางใกลๆ กับเสาเอกของโรงรําผี 

                   ตอมา โตง เดินไปยังที่โคนตนหวาเพื่อทาํ พิธีทําความสะอาดโรงรําผี หรือ “ฮะอะห

โรงอะนา” โดยนําของประกอบการเซนไหว ไปจัดเรียงวางไวบนแผนไมกระดาน ไดแก กระทง

ใบตองที่ใสขนมผีอยางละนดิอยางละหนอย มีกลวยสุก ปลายางเสยีบไม จํานวน 2 กระทง ผาแพร

สีชมพทูี่วางเครื่องบูชาดานบน เชนธูป เทยีน หมาก ใบพลู พรอมใบขาไกดําทีก่ําไวใชสําหรับรํา

และดาบ จากน้ันตอมาโตงก็จะทาํการรดน้ํา ใหกับหวัหนาครัวเรือนของผูที่มีเหตุใหตองรําผี หรือ

ตนผีคนเดิม ซึ่งข้ึนอยูกับเหตุแหงการรําผีคร้ังนั้น วาเปนการรําแยกผี รําแกบน หรือเปนการรํา

เนื่องจากการผิดผี โดยทีพ่ืน้ดินที่จะทําการรดน้ํานัน้ จะมีการปูผาขาวรองพ้ืนทบับนดวยใบตอง ใส

ของเซนไหวไวตรงกลาง สวนดานขางขอบใบตอง จะวางกะลามะพราวที่ผาคร่ึงซกีหงายไว 2 อัน  

จากนั้นโตงก็ตักน้ําในโองดินจากโองที่ใสใบสมปอยกับผงขมิ้น และจากโองน้าํสะอาดดวยขันใบ

เล็ก มาเทใสกะลามะพราวจนเต็มทั้งสองกะลา แลวโตงก็จะเทราดน้าํน้าํใบสมปอยลงที่ฝามือของ

ผูนั้น และตามดวยน้ําสะอาด ตามลําดับ โดยใหน้าํทีร่าดแตละคร้ังผานฝามือไหลลงไปยังของเซน

ไหวบนใบตอง เมื่อราดน้าํเสร็จแตละคร้ัง โตงก็จะขวางกะลาทิง้ไปทกุคร้ัง ขณะที่ราดน้ํานั้นโตงก็จะ

ทําการบอกลาว ตอผีบรรพบุรุษและส่ิงศักด์ิสิทธิ ์ พรอมกันไปดวย โดยจะกลาวเปนภาษามอญ 

อันมีความหมายวา วนันี้ลูกหลานไดมาจดัทําพธิีรําผี และขอขมาลาโทษในส่ิงตางๆ ขอใหผีไดชวย

ปดเปาส่ิงที่ไมดีออกไป และขอใหลูกหลานไดเจริญรุงเรือง ตอมาโตงก็จะเอาของไหวบูชาในผาแพร
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สีชมพ ูใสลงบนใบตอง พรอมกับนาํใบพลูที่เตรียมไวใสผาแพรแทน ยกข้ึนบอกกลาวอีกคร้ัง แลวจึง

ยกข้ึนสาดขามศีรษะไปดานหลัง เขาหาโรงพิธ ี

                   ตอจากนัน้ โตงก็จะลุกข้ึนยนื “การราํดาบ” โดยการถอืดาบดวยมือขวา สวนมือซาย

ถือตนกลวย แลวจึงทําการรายรําดวยการโยกตัวไปมาทางซายและขวา ใหเขากับจังหวะดนตรี ซึ่ง

ในขณะเดียวกนันัน้ วงพิณพาทยกจ็ะบรรเลงเพลงคลอตามไปดวย ขณะรายรําก็จะตัดหนอกลวย

ออก เปนสามทอน ตอมากจ็ะเปนการรําดวยมือเปลา “การรํามือถวายมือ” คือการเหยียดแขนทั้ง

สองขางไปทางขวาพรอมกับโยกและยอตัวตาม เมือ่เหยียดสุดแขนแลวจึงพับขอมือข้ึนลงตาม

จังหวะ โดยไมจีบนิว้มือ จงัหวะตอมาวาดแขนทั้งสองขางกลับมาตรงหนา ยืดแขนออกไปจนสุด 

แลวยกมือต้ังเปนวงรําข้ึน แลวจับจีบคว่าํมือลง มวนปลายมือซึง่จบัจีบอยูเขาหาเอวจนปลายนิว้

แตะผานุงใหเขากับจังหวะจังหวะตอมา กว็าดมือทั้งสองขางมาทางซาย เหยยีดแขนทั้งสองขางไป

พรอมกับโยกและยอตัวตาม เมื่อสุดแขนแลวจึงพับขอมือข้ึนลงตามจังหวะโดยไมตองจีบมือ 

เชนกนั  โดยรําแบบนี้ 2 คร้ัง ตอมากจ็ะเปนการรําดวย “การรําของเซนไหว” โดยหยิบกระทงเซน

ไหวข้ึน ยกประคองทัง้สองมอื แลวโยกและยอตัวรายรํา โดยวาดมือไปทางซาย ยกมอืที่ประคองข้ึน

ลงตามจงัหวะ2-3 คร้ัง แลววาดแขนไปรําทางขวา และกลับมารําทางซาย โดยทารําจะเหมือนกัน 

ตอมาก็เปนการรําดวย “การรําใบไม” โดยโตงจะหยิบกาํใบขาไกกาํที่เตรียมไวถือขางละกาํ ขณะ

รายรําก็จะเหวีย่งแขนทั้งสองขาง วาดไปมาทางขางซายและขวาสลับกันไปมา ใหเขากับจังหวะ

ดนตรี ตอมาเปนการรําดวย “การรําถวายหมากพลู หรือ ฮะปลุ ซอด ” โดยโตงจะหยิบหมาก

พลู หรือของเซนไหวที่ใสไวในกระทงใบตอง มาถือไวทัง้สองขาง ขณะรายรํากจ็ะเหวี่ยงแขนทัง้สอง

ขาง กราดไปทางดานซายขวาสลับไปมา ตามจังหวะดนตรีที่บรรเลง และการรําจะจบชุดแรกดวย

ทารํามือ “ทาถวายมือ” หรือ “รําสามถาด” และโตงจะรําชุดนี้ตามลําดับอีกคร้ังหนึ่ง จึงเสร็จส้ิน

การรําในการทําพิธีรําผีหนาโรงรําผีแลว ตอจากนัน้ โตงก็จะเก็บรวบหอผาขาวทีม่ขีองเซนไหว กับ

หนอกลวยที่ถกูตัดออกเปนสามทอน นําไปทิ้งที่ดานขางลานพิธีซึ่งอยูหางออกไป 

                   เมื่อเสร็จส้ิน การทาํพิธรีําผีหนาโรงราํผี หรือบางคร้ังเรียกวา การทําพธิีหนาโรง

เละอะนา โตงก็จะกลับเขามายังโรงรําผี เตรียมทําพิธี ทีบ่ริเวณใตพะไลดานทิศใตของโรงรําผี ใกล

กับตนเสาเอกของโรงรําผีทีปู่เส่ือจัดวางเตรียมของไหวเอาไว ตอมาโตงก็จะเรียกใหตนผี ลูกหลาน 

สะใภ และญาติในตระกูลทัง้หมดใหมานัง่รวมกัน แลวจึงตรวจดูเส้ือผาชุดนุงหมผีบรรพบุรุษ ที่จัด

วางไวในถาดหรือพานปากแบนใบใหญ เมื่อครบถวนแลว ตอมา โตงจึงไดหยิบเส้ือผีแขนยาวสีขาว 

ซึ่งเปนสัญลักษณของผีบรรพบุรุษผูชาย ข้ึนมาพาดไวที่บนบาซาย อันเปนการสมมุติวา ตัวเองเปน

เสมือนตัวของบรรพบุรุษตนตระกูลผี ที่มารับการเซนไหวผีในคร้ังนี้  ตอจากนั้น ตนผีและเครือญาติ

ทุกคนของตระกูลก็จะชวยกนัยกถาดหรือพานซึ่งจัดวางชุดนุงหมผาผีของตระกูล และในกรณีทีม่ี
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การแยกผีก็ตองใสผาผีชุดใหมรวมลงไปดวยแลวยกชูข้ึนไวเหนือศีรษะเพื่อแสดงความเคารพนับถอื 

ตลอดของชวงพิธ ี  

                   ตอมา โตงจงึเร่ิมทําพิธีการเชิญผีบรรพบุรุษของตระกูล ดวยการกลาวเชิญ ตามบท

กลาวเชิญที่เปนภาษามอญ สรุปไดวา ขอใหผีบรรพบุรุษของตระกลูทุกตน ไดมารับการเซนไหว

และกินเคร่ืองเซนไหวที่ลูกหลานไดนาํจัดมาเล้ียงในคร้ังนี้ แลวจึงทาํการจุดเทียนชัย ตอจากนั้น 

โตงก็จะยกหีบผาหรือกระบุงผาผีและเคร่ืองใชของผี เชญิข้ึนไปวางไวบนชั้นวางของเซนไหว ติดกบั

เสาเอกของโรงรําผี ตอมาโตงจะนาํถาดหรือจานของเซนไหวหนึ่งถาด ซึ่งใสขนม ขาวเหนียว กลวย

สุก ปลายาง และปกเทยีนบนกองขนมตรงกลางถาด แลวจึงจุดเทยีน เร่ิมทําพิธดีวยการใชกรวย

ใบตอง ตักน้าํในขันใบใหญที่เตรียมไว มารินน้าํวนรอบลงบนถาดเคร่ืองเซนไหวกอน แลวจึงรินรด

ไปบนของเครื่องเซนไหว     ที่อยูดานขางโดยรอบไดแก พานเช่ียนหมาก หมอดินใสขาวสารจนเต็ม 

หรือ “หมอกํานนท”  จานหมากพลู ถาดกลวยสุก ถาดใสใบขาไกดํา ขันบายศรีไหวครู ถาดไกตม 

จานใสปลาชอนยาง ตะกรากระบอกไมไผ พรอมกับกลาวเชิญผีตามลําดับโดยใชภาษามอญ ซึ่งใน

การเชิญผีลําดับแรกนั้น จะมีการละเลนสมมุติเปนแมวพระฤาษี โดยผูหญิงใชผาคลุมหัวปดหนา 

ยองเขามาขโมยของเซนไหวในจานเอาของเคร่ืองเซนไปกิน พรอมกับสงเสียงรองทาํเปนเสียงแมว 

สวนคนที่อยูโดยรอบก็สงเสียงเอ็ดไลอ้ืออึง จนแมวตกใจหนีออกไปพรอมกับขนม สวนเหรียญเงิน

สตางคที่ใสไวในจานก็หลนกระจายออกมา เพื่อเปนเคล็ดวาตอไปในภายหนา ครัวเรือนที่จัดงาน

ในคร้ังนี้จะไดเจริญรุงเรืองรํ่ารวย ตอมาก็จะใชเหลาขาวในการประพรม และตามดวยน้าํมะพราว

ออนตามลําดับ เมื่อเสร็จเรียบรอยแลว ตนผี ลูกหลานเครือญาติทุกคน ซึง่ขณะนีย้ังชวยกนัยกถาด

หรือพานผาผีของตระกูลอยูก็พรอมใจกนัทําการยกพานข้ึนลง 3 คร้ัง แลวจึงยืน่ถวายตอโตงผูทํา

พิธ ี  เมื่อรับมอบแลว ผูชวยโตงก็จะนําไปวางบนช้ันวางของเซนไหว ที่ยกพืน้เปนนัง่รานดาน

ตะวันออกของโรงรําผี ตอไป 

                   ลําดับตอมา เปนการรําผีโดยผูหญิง ซึง่เปนเครือญาติชั้นลูกสาวคนโตของตระกูลผี 

โดยโตงจะหยบิแหวนผีของตระกูลใหผูรําสวมใสทีน่ิ้วมอืขางซาย ถาเปนการรําแยกผีก็จะใสทั้งสอง

คนคือคนในตระกูลผีเดิมกับคนในตระกูลที่ขอแยกผี   ผูเขารําจะตองสวมผานุงผีที่โตงเตรียมมา

พรอมกับหมผาสไบที่ไหลขางละผืน  โดยมีโตงเปนผูสอนทารําใหรําตามลําดับคือการรําถวายมือ 

การรําดวยการถือกําใบขาไกดํา และการรําดวยดาบไม ( เปนสัญลักษณเคร่ืองสมมุติวาเปนดาบ 

อาวุธ หรือเรียกวา “กง” ใชไมไผโตขนาด 2 นิว้  ยาวประมาณ 60 เซนติเมตร ตัดปลายทัง้สองขาง

เฉียงออกใหแหลม แลวถากเนื้อไมไผตรงชวงกลางออกทัง้สองดานใหบางลงเปนรองตรงกลาง ยาว

ประมาณ 30 เซนติเมตร หรือบางทองถิน่เรียกวา กระสวยหรือกีท่อผา )  
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                   ในการรําผีที่เปนการแยกผี โตงจะใหหัวหนาครัวเรือนของผูที่ขอแยกผี ออกมานั่งที่บน

แผนไมกระดานใกลกับตนหวาใหนัง่พนมมือเหยียดปลายเทาไปทางตนหวาที่ปลายเทาจะมกีระดง

ใบหนึง่วางอยูดานบนกระดง จะมกีลวย ขนม ปลายาง วางกองอยูบนใบตอง ตอมาโตงจะไปยืนอยู

ขางหลัง และเมื่อดนตรีเร่ิมบรรเลงโตงก็จะทําการรําดาบคู โดยการถอืดาบคูรายรําใหคมดาบกรีด

ผานไปมาเหนอืศีรษะของผูที่นัง่  ตอมาก็เล่ือนคมดาบลงมาแตะที่คอ ที่เอว ทัง้สองขาง แลวรําดาบ

ทํายอนข้ึนบนและลงมาอีกหนึง่คร้ัง จงึเดินไปทีก่ระดงเอาดาบสับกลวยสุกหัน่ออกเปนสองทอน 

แลวรินเหลาลงบนใบตองของเซนไหว ตอมาจึงอมเหลาแลวเปาพนไปที่ศีรษะผูเขาพธิี พรอมกลาว

คาถาขับไลส่ิงอัปมงคลใหออกไป  เสร็จแลวโตงก็จะบอกใหเอามือวางทาบไปกับขา พรอมกับเอา

คมดาบสับไลกวาดลงต้ังแตคอ ผานหนาทอง จนถงึปลายเทาสามคร้ัง  แลวจึงยกกระดงวนทีบ่น

ปลายเทาสามคร้ัง และนํากระดงไปสาดทิง้ เปนการปดกวาดขับไลเสนียดส่ิงที่ไมดีของครัวเรือนผูที่

แยกผีใหหมดไป หลังจากนี้ โตงก็จะรายรําดาบไปรอบๆ ตนหวา และกลับเขาสูโรงรําผี “ทําพิธลีาง

หัวกลวย” โตงจะเรียกใหลูกหลาน ญาติพี่นอง ทุกคนของตระกูลมาชวยกนัแกมัดถอนตนกลวยที่

ผูกติดอยูกับ เสาทางเขาโรงปะรําพิธีดานทิศใต เมื่อเรียบรอยก็ใหชวยกันยกข้ึนโดยใหโคนตนกลวย

หันช้ีไปทางตนหวา สวนปลายยอดชี้เขาในโรงพิธ ี ขณะยกข้ึนก็จะโลตนกลวยไปมาดานหนาและ

ขางหลัง การทําพธิีนี้ความนัยวา เมื่อตระกูลใหญข้ึนก็มีคนมากข้ึน ก็จะตองแบงแยกแตกหนอ

ขยายออกไป ตอมาก็จะชวยกนัยกตนกลวยเขาไปในโรงพิธีและวางลงบนพื้นโรงพธิี จากนัน้โตงก็

จะนาํมีดดาบเลมหนึง่สงให ตนผีจับที่ดามและปลายดาบ แลวกดคมดาบเฉือนลงขางลางเฉยีงๆ 

ปาดที่เหงาหวักลวยออกเปนแผนบางๆ โดยรอบใหขาวสะอาดแลวแกหอขมิ้นออกเอาผงขมิน้มาทา

โดยรอบหัวกลวยบรรดาลูกหลานที่อยูโดยรอบ ก็จะตักน้าํขมิ้นใบสมปอยลางทีห่ัวกลวย และลาง

น้ําอีกคร้ังดวยน้ําสะอาด โดยเช่ือวาจะไดหมดจากเคราะหภัยตางๆ จากนั้นก็เอาของหอมมา

ประพรมทาทีห่ัวกลวย โตงก็ยกขันที่ใสขาวตอกมาแลวหยิบแจกใหแกลูกหลานทุกคน ตอมาโตงจะ

นําเอามีดดาบมาสับขวางใหคาไวบนตนกลวย บนปลายแหลมของคมดาบกน็ําเทยีนไปเสียบติดไว

และจุดเทียน เอาใบตองวางบนตนกลวยติดกับดาบฝงดานโคนตนกลวย วางเคร่ืองเซนลงบน

ใบตอง แลวรินน้ําวนรอบของเซนไหวบนใบตอง พรอมบอกกลาวเม่ือทําครบสองคร้ังแลว จึงให

ลูกหลานโปรยหวานขาวตอก ที่ไดรับไวไปขางหลัง 3 คร้ัง แลวโตงก็รินน้าํวนรอบของเซนไหวบน

ใบตองอีกหนึ่งคร้ัง จึงใหโปรยขาวตอกไปขางหนา 3 คร้ัง อันเปนเคล็ดที่เชื่อวาเปนการปองกนั

อันตรายที่จะมาถงึตัวได  ตอมาโตงจะเอามีดดาบมาสับเบาะบนตนกลวยทีว่างอยูนัน้ใหเปนรอย 7 

แหง จากนัน้ตอมา ตนผีก็จะทําการใชมีดดาบฟนแบงตนกลวยออกเปนทอนๆ จํานวน 7 คร้ัง ทอน

กลวยและใบตองจะถกูเก็บยดัเขาไปไวใตถุนโรงพิธ ี สวนโคนกลวยนัน้จะถกูนาํมาวางต้ังข้ึน ใช

ใบตองรองดานลาง ตนผีจะทําการผาแบงคร่ึงออกเปนสองสวน แลวตนผีก็จะเฉือนเอาสวนโคนตน
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กลวยออกเปนแผนบางๆ ทัง้สองสวน แลวนาํไปใสในหมออลูมิเนียมที่ใสน้าํต้ังไวจนเดือดคอยอยู 

ซึ่งต้ังอยูบนเตาหนิสามเสา ตรงมุมพะไลดานตะวันตกเฉียงเหนือ ตอมาก็แกะเอาไสกลวยทัง้สอง

สวนนําไปยาํกบัเคร่ืองยํา แลวหอเปนส่ีเหล่ียมมัดดวยเชอืกนําไปสอดเก็บไว ที่บนหวัเสาพะไลใกล

กับเตาหนิ  การผาแบงหัวกลวยนี ้ มีความหมายวาเปนการแบงแยกออกเปนกลุมของตนผีเกาและ

กลุมที่ขอแยกผีกลุมใหม ในขณะทาํพธิีวงพิณพาทยกจ็ะบรรเลงเพลงคลอตามโดยตลอด (นาย

อํานาจ  วงศจีน,สัมภาษณ, 2 เมษายน 2552)โดยเพลงท่ีนิยมใชในการบรรเลงแถบอําเภอโพ

ธาราม ไดแก “เพลงเชิญ” “เพลงหัวย่ําเที่ยง” “เพลงสองไม” “เพลงย่าํคํา” “เพลงประจําวัด” “เพลง

สารถีมอญ” “เพลงตอยรูป” “เพลงจีนแสสองชั้น” “เพลงออกหาง” “เพลงเตาเห” และยังมีอีกหลาย

เพลงที่ไมทราบช่ือ  
                            3. ในชวงใกลเพล 
                                 ประมาณเวลา 10.00 น.   ก็จะมพีิธีอาบน้ําใหแกตนผี โตงจะใหตนผีเปล่ียน

เส้ือผาออกโดยใหนุงผาขาวมาเพยีงผืนเดียว แลวใหนั่งยองๆ บนใบตองที่ปูทบัอยูบนแผนไม

กระดาน  ใกลกับกิ่งตนหวาตรงกลางลานพิธ ี แลวจึงเรียกใหลูกหลานเขามารับน้าํจากตนผี ดวย

การใชขันใบเล็กๆ ตักน้ําขมิน้กับใบสมปอยราดที่มอืของลูกหลาน เพื่อใหลางมือลางหนา  และตาม

ดวยน้าํสะอาดอีกคร้ังหนึง่  เพื่อเปนการปดเปาจากเคราะหรายหรือส่ิงไมดีตางๆ ใหออกไป 

                   ตอมา โตงบอกใหตนผีนั่งเหยียดปลายเทาพรอมกับพนมมือ บนใบตองที่ปูตามยาว

บนแผนไมกระดาน เมื่อถึงชวงพิธ ี ลูกหลานในตระกูลผีก็จะเขามา ตักน้ําจากโองน้าํสมปอย เทรด

ลงที่มือของตนผีที่แบมือรออยูพรอมกับยกข้ึนลางหนา จนครบทุกคนแลว  ทุกคนก็จะเขามา

ชวยกนัยกหมอน้ําใบสมปอยที่เหลือ ราดที่หลังจากตนคอเร่ือยลงมาจนถงึปลายเทา  และตามดวย

การเอาผงขมิน้ทาชโลมทั่วตัว หลังจากนั้นจึงเอาน้าํสะอาดอีกหมอหนึง่มารินใหตนผีลางหนาและ

ราดอาบน้าํใหจนทัว่ตัว เมือ่เกล้ียงเกลาดีแลว โตงกจ็ะแตงตัวใหตนผี ระหวางชวงนั้น โตงและ

ผูชวยโตงก็แจกสายสิญจนใหแกลูกหลานในตระกูลผีไปดวย  เมื่อตนผีเปล่ียนเคร่ืองแตงตัวชุดใหม

เรียบรอย เรียกวา“เปกเกล๊ิด” คือการนุงผานุงที่อยูในกระบุงผาผี คาดเข็มขัด สวมเส้ือทับตามดวย

ผาแพร โดยคลองคอลงมาแลวพนัรอบคอสะบัดชายผาแพรใหไปอยูขางหลังทั้งสองชาย สวมมาลยั

ดอกรักพาดเฉียงซายขวา คลองสายสิญจน  พาดบาดวยผาสไบขางละผืน สีผาสไบที่ใชได คือสี

แดง สีสม และสีเหลือง สวนมือขวาใหถือดาบเอาดานคมหันออกไปดานหนา สวนสันดาบวางพาด

ไวบนไหล แลวเดินข้ึนเขาไปในโรงปะรําพธิี  

                  โตงจะใหตนผีจะนั่งคุกเขาบนพื้นของโรงพิธรํีาผีและเร่ิมทาํพิธีบวงสรวง จุดเทยีนถวาย

เคร่ืองเซนไหว โดยใชกรวยรินน้ําเทวนไปรอบๆ ถาดอาหาร และทําพธิีเรียกผี  ถวายพานบายศรี   

แลวก็ลุกข้ึนยนืรายรําไปรอบๆ ตัว โดยมอืขางหนึ่งจะจับปลายผา “ผาลงผี” ไว  สวนอีกมือหนึ่งจะ
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ถือผาแพรสีชมพูทีพ่ับไวเปนส่ีเหล่ียมสําหรับไหวครู ขณะเมื่อรายรําตามชวงจังหวะเพลงแลว  กจ็ะ

นําผาทัง้สองผืนที่จับไว ไปวางแตะทีบ่นศีรษะของตนผี  3 คร้ัง ตอจากนัน้ ก็จะใหตนผีลุกข้ึนยืน 

ผูชวยโตงที่อยูดานขางโรงพธิีก็จะสงตะกราที่ผูกสายสิญจนไวที่หหูิ้ว ในตะกราใสดอกรักสีมวง กับ

กานกลวยติดใบของตนกลวยตนใหญที่ตัดเก็บไว สงใหกับตนผีๆจะจับรวมไวกับผา“ผาลงผี” 

ในขณะนี้ดนตรีก็บรรเลงโดยตลอด โตงกับตนผีก็จะชวยกันจับและยกข้ึนลงตามจังหวะเพลง ตอมา 

ก็จะจับแกวงไปมาทางซายขวาสลับกนัไป จากนั้น ก็จะเปนการรําผีของตนผี โดยโตงจะรํานําดวย

มือเปลาเปนแบบทาทางใหกับตนผี โดยตนผีจะมีเคร่ืองประกอบการรํา เชน ใบไมสองกํา ดาบไม

ขางละสองอัน ดาบจริงสองเลม ซึ่งทั้งสองคนจะยนืหนัหนาเขาหากันและรายรําไปพรอมๆกัน โดย

มีลําดับของการรําดังนี้คือ ลําดับแรกการรําใบขาไกดํา  การรําไมไผหรือรําดาบไม ซึ่งเปน

สัญลักษณแทนอาวุธของชาวมอญในการตอสูกับพมา และการรําดาบคู แตละทารําใชเวลาไมนาน

นัก เมื่อรําเสร็จตนผีก็จะกมลงกราบโตง และนั่งลงหันหนาออกไปดานหนาโรงพธิ ี

                   ตอมาเปนการรําของภรรยาตนผี หรือ “เจาอะวาน” โดยผูชวยโตง จะแตงตัวใหดวย

การจัดใหนุงผาดวยผานุงผี หมผาสไบเฉียงผืนเดียว แลวข้ึนไปนัง่พับเพียบบนโรงพธิีดานหนาตนผี

เมื่อเรียบรอยแลว จึงกมลงกราบตนผีสามคร้ัง ตนผียกมือรับไหว โตงก็จะใหตนผีเอาผาสไบไปพาด

ที่ไหลทั้งสองขางของภรรยา พรอมกับบอกใหตนผีลงไปจากโรงพิธีและใหถอดผานุงออก ตอมาโตง

ก็จะสวมสายสิญจนและพวงมาลัยดอกรัก แลวจัดหมสไบใหใหมโดยใหผืนสีชมพอูยูทางขวา สี

เหลืองอยูทางไหลซาย โตงจะนั่งจัดเตรียมของเซนไหว แลวจึงเร่ิมการรําผีดังนี้คือ เร่ิมการรําดวยทา

นั่งรําดวยทามอืเปลาดวยการวาดมือรําไปทางซายกอน แลวมาตรงหนา ตอไปไปทางขวา และจะ

มาจบลงตรงหนา ตอมาเปนการรําโดยโตงกับผูรําชวยกันยกถาดเช่ียนหมากยกข้ึนลงและยกไป

ทางซายขวา ตามจังหวะดนตรี ตอมาเปนการรําโดยยกถาดของไหวยกข้ึนลงและไปทางซายขวา 

ตามจังหวะดนตรี ตอมาก็เปนการรําใบขาไกดํา  การรําไมไผหรือรําดาบไม  และการรําดาบคู แลว

จึงนัง่ลงรอการรําชุดตอไป 

                   ตอมา โตง กจ็ะนาํขันพานทองเหลืองที่ใสขาวตอกไว และทําการจุดเทียนปกในพาน 

จํานวน 7 เลม  แลวลุกข้ึนรายรํา พรอมกับเอาพานไปวางแตะบนศีรษะภรรยาตนผี เปนระยะๆ 

จํานวน 3 คร้ัง แลวจึงใหภรรยาตนผีลุกยนืข้ึนเอามือจับพาน และรายรําพรอมกับโตง  ตอจากนั้น

จึงเร่ิมรําชุดอีกคร้ัง ดวยการรําใบขาไกดํา รําดาบไม  การรําดาบคู รําหอก และรําไมไผในชวง

ทายสุดจงึเปนอันเสร็จพิธ ี 

                   หลังจากที่ตนผีและภรรยา ไดรําผีเสร็จลงแลว ตอมาก็จะเปนการรําของบรรดาสมาชิก

ในตระกูลผีในชั้นลําดับญาติชั้นรองลงมา ไดแก รุนสะใภ รุนลูก รุนหลาน กับคนนอก ที่ตนผีไปเชิญ

ดวยหมากพลู ใหมารวมรําผีในพิธ ี  ซึง่การรําจะรําเปนกลุมๆ ต้ังแตสองคนถงึส่ีคน  โดยทกุคนตอง
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สวมผานุงผีทบัเส้ือผาที่ตนสวมอยูและพาดสไบที่ไหลทัง้สองขางหรือคลองสไบที่คอก็ได แลวข้ึนไป

บนปะรําพิธี  ตอมาโตงจะทําพิธีบวงสรวงเซนไหวผีบรรพบุรุษ ดวยการยกถาดของเซนไหวนาํมา

วางไวทีพ่ื้นบนโรงพิธี แลวรินน้ําไปรอบๆ ถาดของเซนไหว พรอมกบัการบอกกลาวเรียกเชิญผี แลว

โตงก็จะเร่ิมเร่ิมรํานาํตามทารําโบราณ เรียกวา “ทารําสิบสองทา”  โดยผูรําผีกบัโตงจะตองหนัหนา

เขาหากัน  สวนผูรําผี ก็จะตองคอยรําตามโตงใหทันและเขากับจังหวะของดนตรีวงพณิพาทยมอญ 

ลักษณะทารําสิบสองทานี ้ คือจะเหยียดแขนทัง้สองขางออกไปคูกัน พรอมกับวาดแขนไปรอบๆ ตัว 

ทางดานซายกอน มายงักลางลําตัว แลวไปดานขวา และรวบมาไวที่กลางลําตัว ในการวาดแขนไป

ทางดานขางลําตัวนัน้มือของผูรํามีสองแบบคือมือขางทีเ่หยียดออกจะต้ังขอมือเปนวงรําข้ึน มืออีก

ขางไปจับที่ขอศอกหรือแตะที่ปลายแขน แลวพบัขอมือข้ึนลงโดยไมมีการจับจีบนิ้ว และอีกแบบ

หนึง่คือเหยียดแขนออกไปจนสุดแขนดานขางทีจ่ะรํา แลวต้ังมือทัง้สองเปนวงรําข้ึนและพับขอมอื

ข้ึนลง 2-3 คร้ัง โดยไมจีบนิว้ เชนกนั สวนทารํากลางลําตัว นัน้ ใหเหยยีดแขนทั้งสองขางออกไปจน

สุดแขน ต้ังมือทั้งสองเปนวงรําข้ึน แลวพับขอมือลงมาพรอมจับจีบคว่าํ มวนมือทัง้สองขางตํ่าลงมา

ที่เอว   แยกการรําออกไดสองลักษณะตามทาทางคือการนัง่รําและการยนืรํา ลําดับการรําชุดซึง่

แยกตามประเภทอุปกรณที่ใชประกอบ มดัีงนี้ คือ การรํามือเปลาหรือการรําถวายมือ รําใบไม (ใบ

ขาไกดํา 2 กาํ) รําไมไผ (ดาบไม หรือ กง ขางละ 2 อัน) และรําดาบคู เมื่อรําในปะรําพิธเีสร็จแลว 

โตงก็จะใหออกไปรําที่ลานดินหนาโรงพธิี ดนตรีวงพิณพาทยก็จะบรรเลงโดยตลอดจนกวาจะรําจบ 

ในขณะเดียวกนั กจ็ะยกจานขนมเซนไหวออกไปแจกญาติพี่นอง และคนท่ีมารวมงานที่อยูดานขาง

ลานพิธ ี

       ระหวางการรําผีแตละชุด ของสมาชกิในตระกูลผีหรือคนนอกตระกูล ที่ตนผีไปเชิญให

มารวมรําผี นัน้ ก็จะมีผูรําผีหรือคนนอกทีถู่ก ผีเขา หรือ “ผีจับ” คือ จะมีอาการตาลอย ตาขวาง มี

สีหนาทาทางแปลกไปจากเดิม สงเสียงแปลกๆ  หรือน้ําเสียงเปล่ียนไป ผูทีผี่เขาก็จะกระโดด

ออกมาจากโรงพิธ ี หรือ บางคร้ังผูทีถู่กผีสิงซึ่งอยูนอกโรงพิธ ี ก็จะวิ่งหรือกระโดดเขามาในลานหรือ

โรงพิธ ี โดยแสดงอาการทาตางๆ เชน กระโดดทั้งสองขาไปพรอมกนัเตนไปมา บางก็รองไหครํ่า

ครวญ บางคร้ังก็วิง่อยูชนุมนุ บางก็รายรําอยูในลานพธิี เมื่อพบวาผูใดถูกผีเขาโตงและผูชวยก็จะ

นําเอาถาดขนม เหลาขาว และมะพราวออน ไปปอนใหผีกินอันเปนการเล้ียงผี บางคร้ังผีที่เขาก็เปน

ญาติพี่นองทีม่าเขาสิง ก็จะเรียกหาลูกหลานใหเขาไปหา ซักถามพูดคุยกัน บางทกี็เอาของเซนไหว

แบงใหลูกหลานกิน  โดยผีสวนมากที่เขาสิงนี้จะอยูในลักษณะเตนไป คุยไป และกินของเซนไหวไป

ดวย จงึเรียกไดวา“กินทั้งยนื” ในบางคร้ังที่ผีตองการจะใหใครรําผีรวมดวย ก็จะเอาสไบไปคลองผู

นั้น ผูทีถู่กผีคลองก็จะตองออกไปรวมรายรําดวย โตงหรือผูชวยโตงก็จะเอาสไบผืนใหมในกระบุงผา

ผีมาคลองคอผูที่ถูกผีเขาสิงทดแทน ในชวงนี้ดนตรีก็จะบรรเลงเปนที่เราใจ สนุกสนาน บรรดาญาติ
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พี่นอง เพื่อนบานใกลเรือนเคียงและผูทีม่ารวมชม ก็สงเสียงอ้ืออึง เขาไปรวมเคาะไม เคาะกะลา 

ขยับตีควาน หรือปรบมือใหจังหวะไปพรอมกับดนตรี เปนที่สนุกสนาน และในชวงนี้ก็จะมีการแจก

ขนม ผลไม เหลาใหแกคนทีอ่ยูโดยรอบ 

        เมื่อผีที่เขากินจนอ่ิมหนาํสําราญดีแลวและเลิกการพูดคุยกับลูกหลานเครือญาติ และ

ตองการจะไปแลว โตงหรือผูชวยโตงจะพาขึ้นไปบนปะรําพิธ ีใหนอนฟบุหนาลงกับพืน้ พรอมกับจบั

มือผูที่ผีเขาใหจับผาโยงหรือที่เรียกวาผา “ยาดหะล่ัว” ตอมาสักครูเมื่อมีอาการสงบนิง่และต่ืน

ข้ึนมาเปนปกติ ก็แสดงวาผีไดออกจากรางของคนนั้นไปแลว ในกรณีทีผี่ไมยอมออกจากราง โตงกบั

ผูชวยที่คอยดูแลอยูก็พากลับเขาในปะรําพิธี แลวใหจับผาผีเพื่อใหผีออกไป แตถายงัไมออก โตงก็

จะข้ึนนัง่ครอมรางผูที่ผีเขา พรอมกับวากลาวคาถา จนผีออกจากรางที่สิงอยูไป 

 
สรุปลาํดับขัน้ตอนการราํผีมอญในชวงเชา  
 

ในชวงเชาหลังจากโตง หรือ คนทรง ไดทําพิธีไหวครูบาอาจารย ที่ไดส่ังสอนถายทอด

วิชาความรูในเรื่องพิธีรําผีแกตนเอง และไดกลาวเชิญผีบรรพบุรุษของตระกูลที่รําผีเปนที่เรียบรอย 

ก็จะทาํพธิีการสังเวยของเซนไหวและตอจากนัน้ก็จะเปนการรําผี เพื่อเปนการเชิญผีใหเขามายังโรง

พิธีและเขาประทับคนรําผีซึ่งจะเปนลูกหลานในตระกูลผี หรือคนที่ตนผีเอาหมากพลูไปเชิญมารวม

พิธีรําผี โดยลักษณะการรําผีจะจัดชุดรํา เปนชุดๆ เหมอืนกนั ตามลําดับโบราณทีก่ําหนดไวในแต

ละบทเชิญผี ซึ่งจะมีขอที่แตกตางกนัตรงที่วา ใครจะเปนคนที่เขารําตามลําดับและในเร่ืองจาํนวน

ของคนรํา จะมีทั้งหมดจํานวน 6 ชุด คือ                                                                     

                                    การรําชุดที่ 1 เปนการรําคร้ังละสองคน ผูรําชุดนี้คือผูที่เปนญาติชัน้ลูก 

คือลูกสาวของตนผี หรือทีเ่รียกกนัวา “โกนลุมตา”  โตงจะใหมานั่งดานหนาขณะทีโ่ตงทาํพธิีเซน

ไหวผี ดวยการรินน้ํา เหลา และน้ํามะพราว ไปรอบๆ ถาดเซนสังเวยผี  เมื่อทาํพิธีเสร็จแลว ก็จะทาํ

การรําชุดตามที่โตงไดรํานาํให ในบริเวณดานขางโรงพิธดีานทิศใต  

               การรําชุดที่ 2  เปนการรําคร้ังละหนึ่งคน  โดยตนผีเปนผูรํากอน และ

ภรรยา “จาว-ฮวาน” จะข้ึนมารําบนโรงผี ถัดตามมา ซึ่งโตงจะเปนผูแตงตัวใหพรอมกับสอนทารํา

ใหเชนกัน แตมีรายละเอียดและข้ันตอนในการทําพิธีเซนไหวผีมากกวาชุดทีห่นึง่ 

                        การรําชุดที ่ 3 เปนการรําเพื่อทดแทนคุณพอแม คือ ผูรําจะแสดงเปนลูก

สาว“โกนวุด” ถือถาดใสของเคร่ืองเซนไหวผี และผูชายรําเปนลูกเขย ซึ่งจะแบกจอบกับลากปลา

ชอน 1 ตัว โดยใหลูกสาวเดินนาํหนาสามคน ลูกเขยเดินตามไปรอบปะรําพิธ ี3 รอบ เมื่อครบรอบก็
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โหข้ึนหนึง่คร้ัง เพื่อใหผีรู อันหมายถึงวา ถงึแมวาลูกสาวถึงจะออกเรือนไปแลว แตกย็ังรําลึกถึงบุญ

คุณทาน กย็ังแวะเวยีนมาดูแลทานอยูมิไดขาดจากกนั ซึ่งถือเปนเร่ืองของความกตัญูกตเวท ี

                        การรําชุดที ่ 4 พิธีรําของลูกสะใภ หรือ “ฮะเอาะ” ซึง่ผูรําจะเปนลูกสะใภ 

หรือผูรําแทนสองคน ผูรําจะเขามานุงผาซิ่นทับอีกชั้นหนึ่ง คาดเข็มขัดหรือผาผืนเล็กผูกคาดเอว 

พาดสไบขางละผืน เมื่อผูรําแตงตัว เรียบรอยก็จะข้ึนไปบนปะรําพิธ ีโตงจะทาํพธิีถวายเคร่ืองเซนนาํ

ถาดมาวางไวตรงหนาผูรํา ทองสวดคาถากลาวเชิญผีบรรพบุรุษมารับของเซนไหว ทาํการรินน้าํ

หรือเหลารอบๆ ถาด 3 รอบ แลวจึงรําชุด ดวยชุดมือเปลา ชุดใบขาไกดํา ชุดดาบไม  และลงไปรําที่

ลานดินดานหนา โรงพธิี และจะเซนไหวดวยอาหาร ขนม มะพราวออน หรือเหลา และแจกขนมให

คนทัว่ไปกิน 

                         การรําชุดที ่5  การรําผีเมยีนอย มีผูรํา 1 คน  โตงเตรียมลูกมะพราวแหง

ที่ เจาะรูไวแลว เตรียมน้ําขมิ้น น้ําผสมปูนแดง แลวโตงจะรําโดยใชชายผา ลูกของตนผีเขามาถวาย

ถาดเคร่ืองเซน โตงรินน้ํามะพราววนรอบๆ ถาด แลวใหตนผีรับถาดเซนไหวนี้ ไปไวที่เสาเอกของปะ

รําพิธ ี โดยมีผาคลองคลุมถาดอยู ถาดนี้จะเรียกวา “เชี่ยนหมากเมียนอย” จะเปนการสง

เคร่ืองเซนใหแกผีเมียนอย (เนี่ยจะโดด) ที่จะมกีารทาํพิธีในตอนเยน็ที่หวับันไดบาน ในถาดนี้จะมี

อาหาร เคร่ืองแตงตัว เชน แปง น้าํมนั กระจก หวี ใสลงไปในถาด ผูรําผีในชุดนี้จะตองโพกผาเพราะ

เชื่อวาผีเมียนอยจะอายคน จึงตองทําพิธีในชวงคํ่า 

                         การรําชุดที ่6 ผูรําเปนโตง ซึง่เรียกวา รํากินปลา หรือ “เจี๊ยะกะ” ดวยใช

ปลาชอนแหงในการทําพิธ ี โดยกลาวเชิญผีใหมารับเคร่ืองเซน แลวรินเหลาวนรอบถาดและนาํปลา

แหงมาวนรอบ  รินเหลาเซนไหวอีกคร้ังแลวจึงทําการรําดาบ และกินปลา  ตอมาก็แบงปลาเปน

ชิ้นๆ จากนั้นกจ็ะปอนปลาใหกับลูกหลาน เพื่อเปนการปดปองเคราะหภัยและความทุกขใหหายสิ้น

ไป การรําผีในชวงเชาก็เปนอันจบลง  

 
4. ในชวงบาย  

                    หลังจากการเสร็จส้ินการรําผีในชวงแรกแลว เวลา 12.00-13.30 น. ก็จะเปน

เวลาพักกนิขาวกลางวนั ที่เจาบานไดหุงหาอาหารจัดเตรียมไวเล้ียงลูกหลาน เพื่อนบาน ผูทีม่ารวม

พิธีทกุคน เมือ่อ่ิมหนาํเปนที่เรียบรอย ก็เตรียมตัวเร่ิมทําการรําผีตอในตอนบาย เวลาประมาณ 

14.00 น.ในชวงนี้จะเปนการรําผีเพื่อแกบนตางๆ ตามที่ลูกหลานในตระกูล ไดบนเอาไวตอผี

บรรพบุรุษ ซึง่ในการรําก็จะมีการสอดแทรก ความเชือ่และการละเลนตางๆ ของชาวมอญเขาไป

ดวย การรําผีในชวงบายนี ้คนนอกตระกูลผีก็สามารถเขารําผีได วธิีการรําก็ยังคงเหมือนการรําผีใน

ภาคเชาเชนกนั โดยผูรําผี จะตองเขาไปรําในโรงปะรําพธิี เพื่อตองแตงชุดรําผี ดวยการผานุงผีกับ
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พาดสไบที่ไหลทั้งสองขางหรือคลองคอดวยสไบก็ไดเชนกัน  ผูรําจะเปนผูหญิง โดยเขารําเปนชุดๆ 

ต้ังแต 1-4 คน จะใชทารําชุดคือทารําดวยมือเปลา รําใบขาไกดํา รําดาบไม  และการรําดาบคู 

เหมือนกนัทกุชุด 

                   ถึงเวลาประมาณ 15.00 น. ก็จะทาํพธิี “พิธีกนิไก” หรือ “เจี๊ยะจานห” หรือเปนการ

เล้ียงอะลกเล่ียะ  โดยโตงนัง่บนโรงพธิี ผูชวยโตงจะลําเลียงนําถาดอาหาร จานขนม ผลไม เชน ขาว

เหนยีว มะพราวออน กลวย ขนมทอด เหลาขาวและกะละมังไก ข้ึนมาวางบนโรงพิธี หรือบางคร้ัง 

เพื่อใหสะดวกเนื่องจากโรงพธิีมีขนาดเล็ก ผูชวยโตงก็จะทําการตักแบงของเซนไหวทัง้หมด รวมใส

ในถาดใหญถาดเดียว สวนกะละมงัใสไกก็จะปรุงโดยใชเคร่ืองปรุงที่เตรียมไว ตอมาผูชวยโตงใชไม

ไผที่ผาตามยาวออกเปนช้ินเล็กๆ พับงอตรงกลางได ฉีกไกออกเปนชิน้เล็กๆ ตอมาโตงก็จะทําการ

เซนไหวดวยการรินน้าํ ตามดวยเหลาและมะพราวออน ไปที่รอบๆ ถาดอาหารและกะละมังไก สวน

ตนผี ญาติพี่นอง และลูกหลาน ก็จะมานั่งคอยอยูรอบๆปะรําพิธ ี  ตอมา โตงและผูชวยโตง คีบไก

ข้ึนมาดมกอน แลวจึงคีบไกปอนเขาปากใหตนผีกอน และตามดวยญาติพี่นองและลูกหลานกิน 

ตอมาผูชวยโตงก็เก็บถาดขนมและกะละมงัไก แลวลุกข้ึนยนืรําผีเปนการรําชุด ตอมาเมื่อผีเขาผูรํา

ผี หรือเขาคนนอก ก็จะกระโดดสองเทาพรอมกัน มาทีล่านพิธี พรอมกับกะละมังไกที่ผูชวยโตงอีก

คนนาํมาให กจ็ะแจกไกใหผูที่อยูรอบลานพิธี ผูชวยโตงก็จะเอาขนม มะพราว กลวย เหลาสงใหกบั

ผูที่ผีเขากนิบางเชนกัน ดนตรีวงพิณพาทยก็ยงับรรเลงตลอดพิธี เสียงตะโพนผสมกับเสียงตีควาน

จะดังเราใจ เปนสําเนียงเสียงดัง  “ตอนคร้ึน    ตอนคร้ึน” บางคร้ังก็จะมีผีนอกตระกูลที่อดอยาก 

หรือพเนจรมาเขาสิงเหมือนกัน เพื่อขอแบงปนของกินเนื่องจากอดอยาก ในการเลี้ยงเซนไหวผีนี้

ผูทําพิธีจะบอกกลาวเรียก ใหผีกะเหร่ียงมารวมด่ืมกนิดวยเสมอ เนื่องจากในอดีตนัน้ คนมอญและ

กะเหร่ียงไดอยูอาศัยใกลชดิกัน คร้ันอพยพเขามายังไทยกย็ังอยูอาศัยปะปนกัน โดยมีคนมอญเปน

หัวหนาปกครองดูแล ดังนัน้ทกุคร้ังที่รําผี ผูทําพิธีจงึตองเรียกเชิญใหผีกะเหร่ียง มากนิอาหาร

เคร่ืองเซนไหวดวยกนั เหมอืนคร้ังในอดีตทีเ่คยอยูใกลชิดไดพึ่งพาอาศัยกัน  

       ลําดับตอมากท็ํา “พิธีชนไก” หรือ “เจอจานห” ซึ่งเปนการละเลนอยางหนึ่งในการรําผี

มอญ โดยนําผามาผูกใหเหมือนกับไก 2 ตัว แลวใหผูหญิงถือคนละตัว แลวมาทําทาชนไกกนัจน

เปนผลแพชนะ  

               ลําดับตอมา “พิธีเดินปา” หรือ “การรําผีเลี้ยงผีกะเหรีย่ง” การรําชุดนี้จะมีผูรํา 4-7 

คน โดยแตงชดุโพกหัวสมมติุวาเปนกะเหร่ียง ไดออกเดินทางเขาไปในปาใหญ ระหวางทางเมื่อถึง

เวลากลางวนัจึงหยุดพักกินขาวปลาอาหาร หรือของเซนไหวนัน่เอง โดยผูรําคนแรกจะรําดาบ คนที่

สองจะหาบหอผาที่ใสของเซนไหว กระบอกไมไผใสน้ํา คนตอมาจะรําชอใบขาไกดํา และคน

สุดทายก็จะรําหอกปดทายขบวน เดินวนรอบตนหวากลางลานพิธีโดยผูรําแสดงเปนผีเมียหลวง ผี
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เมียนอยและผตีางๆ เมื่อเดินทางมาถงึกลางทางก็จะปูเส่ือแกะขาวหอ น้ําพริก ผักตม ขนมทอด 

วางเตรียมไว และโตงก็จะรินเหลากับน้ํามะพราวออนเซนสังเวยตามลําดับ ผูรําก็จะกินของเซนไหว 

ตอมาก็เรียกใหลูกหลานผีเขาไปหา แลวกจ็ะตักแบงของกินใหกับลูกหลานกิน เมื่อเรียบรอยแลว ผู

รําผีจึงลุกข้ึนรํารอบเส่ือตอมาก็รํากลับเขาไปยังโรงพิธ ี การรําชุดนี้เนื่องมาจากชาวมอญกับ

กะเหร่ียงมีความผูกพันกันมาแตคร้ังอดีต 

                  ลําดับตอมา“การคลองชาง”หรือ“ฮะแนกเจิน”ใหผูชายคนนอกตระกูลผีเอาผาขาวมา

มาโพกหัว สวนปลายผามวนทาํเปนงวงชาง สวนหางชางใชผาทาํหรือใชกิ่งไมเล็กผูกแทนได   เมื่อ

แตงตัวเสร็จแลวก็จะทําทาเดินแบบชางวนไปมาอยูที่ใตตนหวา ตอมาก็มีผูหญิงสองคนรายรําไปยงั

ตนหวา โดยในมือถือผาสไบกวัดแกวงไปมา เมื่อเขาใกลชางก็จะใชสไบไลคลองไปที่หวัชาง สวน

ชางก็จะวิง่หลบหนีไปมา หรือเอาหัวมุดเขาไปในตนหวาทาํใหคลองไมได เมื่อเลนไดสักชั่วครูใหญ 

ชางก็จะถกูคลองได ผูรําหญิงทัง้สองคนก็จะรํานาํพาชางเขาไปในโรงพธิ ีโตงก็จะใหขนม 1 จานกับ

เหลา 1 ขวด แกผูที่แสดงเปนชาง  

                   ลําดับตอมา“การราํแมงปลายฮะเลียะ” ผูรําจะเขาไปนั่งตอหนาโตง ตอมาโตงก็จะ

ทําพิธีเชิญผีมารับเคร่ืองเซน โดยการกลาวเชิญและรินเหลาวนของเซนที่อยูในถาด เชน กลวยสุก 

ปลายาง ขนม แลวโตงก็จะเรียกใหผูรําเขามารับเคร่ืองเซน ตอมาก็จะสงดาบไมไผ หรือ กง ใหมา

ทําเปนไมคานหาบกลวย ผูรําจะแขวนกลวยสุกที่ปลายทัง้สองขางๆ ละหน่ึงหวี และรายรําไปรอบๆ 

ลานพิธี พรอมกับดึงกลวยโยนใหคนที่อยูรอบๆ คนที่ไดรับแจกก็จะปอกกิน เนื่องจากเชื่อวาเปน

กลวยมงคล สวนโตงหรือผูชวยโตงก็จะรําหอก เดินนาํหนา เมื่อแจกกลวยสุกหมดทัง้สองหวีแลว จึง

เสร็จพิธ ี

               ลําดับตอมา“พิธีแยกผี” ซึ่งเปนพธิีกรรมในชวงสุดทาย คือหลังจากแบง หรือแยกผี

แลว ตนผีคนใหมก็จะตองรับผีที่แบงผีมาจากตนตระกลูเดิม โดยโตงจะยกถาดผาผีที่ทาํพธิีในตอน

เชามาต้ังในโรงพิธีแลวทาํการแบงออกเปนสองชุด ในแตละชุดจะตองมี ผานุง 1 ผืน เส้ือสีขาวคอ

กลมแขนยาวผาอกตลอดโดยใชผาผูกแทนกระดุม 1 ตัว ผาโพกหัวหรือผาขาวมา 1 ผืน และแหวน

พลอยสีแดงหรือสีทับทิม 1 วง สวนของผูหญิง จะประกอบดวยผาถงุมีเชงิแดงขาว หรือผานุง หรือ

ผาโจงกระเบน 1 ผืน  และผาสไบเฉียงสีขาว 1 ผืน และผาเช็ดปากสีแดง 1 ผืน จัดวางลงในถาดที่

เตรียมไว และยังตองมีตะกราใสกระบอกไมไผผี ที่ใสใบเสนียด เติมน้ําเต็ม และพันรอบดวย

สายสิญจนหรือดายเสนเล็กสีแดงขาว จํานวน 9 กระบอก ตอมาโตงจึงใหภรรยาของตนผีข้ึนมาทํา

พิธีรําผี โดยนุงผาผีหมสไบแลว เร่ิมรําผีเปนการรําชุด ตอมาโตงจุดเทยีนในพานพิธ ีจํานวน 6 เลม 

แลวโตงก็ลุกข้ึนจับผาลงผี “ยาดหะล่ัว” แลววางทับบนดวยผาแพรส่ีเหล่ียมสีชมพูและยกพานพิธี

ข้ึนมาวางบนผาแพร จากนั้นโตงกใ็หผูรําจับพานถือดวยกนั แลวจึงรายรําไปพรอมๆ กัน ทาง



 167 

ดานซายและขวา เมื่อรําเสร็จก็เทเทียนทัง้ 6 เลมทิง้ไป ตอมาก็ยกขันบายศรี ข้ึนมาทําพิธีรํา

เหมือนกับการรําพานพธิ ี ตอมาโตงก็จะเอาผามาผูกทําเปนหอผาแลวใสตนบายศรีเขาไวขางใน 

แลวเอาปลายดาบสอดเขาไปในปลายผาที่ผูกมัดเปนปม ใหผูรําผีหาบลงไปจากโรงพิธ ี จากนัน้ก็

เรียกใหผูรําข้ึนบนโรงพธิี และเอากลวยสุกบนช้ันวางของเซนไหว มาหั่นดวยดาบเปน 6 ทอน แลวผู

รํากับโตงที่นัง่อยูก็โยนสลับแลกเปล่ียนกนัไปมา ตอมาใหผูรําผีจับที่ดาบและเอาผาแดงมาคลมุที่

มือผูรํา จากนั้นก็เก็บดาบคืนเปนการเสร็จส้ินการรํา โตงบอกใหทุกคนถอดสายสิญจนที่สวมไว

ต้ังแตเร่ิมงานคืนใหแกโตง และโตงก็จะนาํสายสิญจนทัง้หมดใสลงในถาดเรือกาบกลวย  

                   ลําดับตอมา“พิธีรําผีสรุป” ผูชวยโตงสองคนนําถาดของเซนไหวสองถาด พรอม

มะพราวแกปอกเปลือกเกล้ียง มาวางบนแผนกระดานใกลกับตนหวา แลวจึงเร่ิมพิธีเซนไหวโดย

กลาวบอกผี พรอมกับรินเหลาวนรอบถาดของไหวทั้งสองถาด แลวผูรําผีทั้งคูจงึลุกข้ึนยืนและเร่ิม

รายรําดวยทามือเปลา แลวหยิบลูกมะพราวข้ึนมาแบมอืทั้งสองแตะขางลูกมะพราว   แลวเหยียด

แขนออกไปจนสุดแขน ฝามอืทั้งสองคลึงลูกมะพราวไปมา สวนลําตัวผูรําก็จะโยกเอียงไปมาตาม

จังหวะดนตรี ตอมาก็วางลูกมะพราวลง แลวก็เร่ิมรํามือเปลา โดยทําการรําแบบนี้อีกหนึง่เทีย่ว 

ตอจากนัน้ ผูรําทัง้สอง ก็จะขวางลูกมะพราว ลงที่พืน้ไมกระดานจนแตกกระจายทัง้สองลูก ก็จบพธิี  

                   สุดทาย “พิธลีอยเรือ” ในชวงเชาของการรําผี ผูมฝีมือในชุมชน จะตัดกาบกลวยกาบ

ใหญๆ ยาวประมาณ 1 ศอก เอามีดปาดขอบดานขางของเปลือกกลวย เขามาทัง้สองขางใหยาว

เขามาเหมือนเงี่ยงปลาดุก โดยปาดทัง้ดานหวักับทายของกาบกลวย  จากนั้นพับปลายกลวยตรง

กลางใหต้ังข้ึนมา ใชมีดแหลมเจาะเปนรูสองรูทางซายขวา โดยใหรูอยูสูงจากรอยพับนิดหนึง่ แลว

ใชเงี่ยงที่เฉือนไวออมไปดานนอก กาบกลวยช้ินตรงกลางทีพ่ับยกข้ึน สอดเงี่ยงทั้งสองขางเขาไปใน

รูที่เจาะไว แลวก็ดึงร้ังจากขางใน ก็จะร้ังใหปลายกาบกลวยสวนตรงกลางต้ังข้ึนมา เปนเหมือนหวั

เรือ โดยทาํเหมือนกนัทัง้สองดาน จากนัน้ก็ใชมีดปาดแตงสวนที่ร้ังข้ึนใหเหมือนหัวและทายเรือ ชาง

ที่ชํานาญจะฉลุหรือบากใหสวยงามเปนลายวิจิตรได เมื่อส้ินสุดการรําผี   โตงและผูชวยก็จะเก็บ

ของเซนไหวทีเ่หลือ   เชน อาหาร ขาว ขนม ใบไม ฯลฯ ใสลงในเรือกาบกลวย วางอยูในถาด  

จากนั้นก็ทาํพธิีสะเดาะเคราะห เพื่อใหส่ิงที่ไมดีอันเปนอัปมงคล ติดตามไปกับส่ิงของเหลานี ้ โดย

โตงจะใหผูชวยนําถาดไปคว่าํลงที่โคนตนหวากลางลานพิธี ตอจากนั้นก็จะทําลายทิง้ของทีเ่หลือ

จากการใชในการรําผี เชน ถอนตนหวาข้ึนมาแลวตัดทิ้ง นาํเคร่ืองดนตรีที่ทาํจากไมไผมาผาสับ

ทําลายใหเสีย ฯลฯ 

                   เมื่อเสร็จพิธีแลว ตนผีก็จะตองนําเอาถาดผาผี ถาดเช่ียนหมาก และตะกราที่ใส

กระบอกไมไผผี กลับข้ึนไปเก็บที่เสาเอกในหองผี บนเรือนหลังใหญ โดยกอนที่จะข้ึนบันไดบานนัน้ 

ไดมีขอกําหนดวาภรรยาตองลางเทาใหกบัตนผี หรือสามี  หรือถามีเหตุอันอ่ืนใดจะใหสะใภลาง
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แทนก็ทําได ขณะเดินไปใหภรรยาเดินตามไปอยางเงียบ ๆ ดวยอาการสํารวม เมื่อข้ึนบนบานแลว 

ตนผีจะนาํถาดของเคร่ืองผีไปแขวนหรือจดัวางไวที่เสาเอก และจะทําพิธีเล้ียงผีเมียนอยอีกคร้ัง

ในชวงหวัคํ่า โดยโตงจะเปนผูทําพิธีใหอีกคร้ัง   

                   แตถาเปนการรําผีเพื่อยายผีบรรพบุรุษ จากเสาผีลงมาอยูที่เรือนผีหลังเล็กที่ปลูกให

ใหมโดยเฉพาะ กจ็ะนาํถาดเช่ียนหมากผีเมียนอย กับของผีบรรพบุรุษอ่ืนๆ ทัง้หมดมาเก็บไวที่เรือน

ผีหลังเล็ก และกอนที่จะข้ึนบานภรรยาก็ตองลางเทาใหกับตนผี หรือสามี เชนกนั  

                   สวนการรําผีเพื่อแยกผี  นั้นโตงก็จะนาํพาไปยงัเรือนของตนผีคนใหม พรอมทาํการ

บอกกลาวและจัดวางถาดผาผี ถาดเช่ียนหมาก และตะกราที่ใสกระบอกไมไผผี ใหเปนที่เรียบรอย 

ซึ่งการปฏิบัติก็เหมือนกนั ในการที่จะตองลางเทาใหกับตนผีกอนที่จะข้ึนบาน  เมื่อจัดเก็บเรียบรอย

ก็เปนอันเสร็จส้ินพิธีรําผี 

 
   7.12 สรุปขัน้ตอนหลักของการราํผีมอญในเขตอําเภอโพธาราม  
 
         ซึง่พิธกีรรมการรําผีของชาวมอญนี ้ เปนการแสดงถึงวิถีชวีิตของชาวมอญต้ังแต

เกิดจนกระทัง่ตาย ที่แฝงอยูในข้ันตอนตางๆ ของพิธกีรรมการรําผี จากการสัมภาษณ นางสมจิตร 

หลวงพนัเทา ซึ่งเปนโตงที่มคีวามเชีย่วชาญและเปนผูทีม่ีอาวุโสสูงสุดในแถบถิน่ของลุมน้าํแมกลอง 

ในเขตอําเภอโพธาราม เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2552        ณ บานเลขที่ 50 ม.2 ต.สรอยฟา อ.โพ

ธาราม จ.ราชบุรี  โดยผูใหสัมภาษณไดสรุปใหทราบถึงข้ันตอนหลักในการรําผีมอญในเขตอําเภอ

โพธาราม และโดยรวมถึงชมุชนบานคงคาเหนอื ซึ่งบางคร้ังก็มีรายละเอียดปลีกยอยในการรําผีแต

ละคร้ังที่แตกตางกนัไปบางเล็กนอย เนื่องจากวัตถุประสงคหรือสาเหตุแหงการรําผีของแตละ

ครัวเรือนที่ไมเหมือนกัน  โดยสรุปเปนหลักการไดดังนี ้

1.     พธิีกรรมแรก คือการเชิญผีบรรพบุรุษมายังโรงพธิีรําผี โดยโตงเปนผูทํา

พิธีบริเวณตนหวา ดานหนาโรงพิธ ี

2.     พธิีกรรมตอมา คือการลางมือตนผีใหสะอาดกอนทาํพิธีรําผี โดยการ

ลางดวยน้าํขมิน้กับใบสมปอย และน้าํสะอาด พธิีบริเวณตนหวาดานหนาโรงพิธ ี

3.     พธิีกรรมตอมา คือการรําเชิญผี หรือ “เกลิ่งเกล” โดยโตงเปนผูรําเชิญ

ผี ดวยการรําดาบและเก็บใบหวาใสเขาววั จาํนวน 3 รอบ บริเวณรอบตนหวาดานหนาโรงพิธ ี

4.     พธิีกรรมตอมา คือการทําพิธีขอขมาผีบรรพบุรุษ หรือ “อะเลาะ 

อะโนก” โดยลูกหลานในตระกูลผีทุกคนมารวมกนัและยกถาดผาผีถวายตนผี เพื่อแสดงความ

เคารพ บริเวณใตพะไลดานทศิใตของโรงรําผี 
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5.     พธิีกรรมตอมา คือการทําพิธีเล้ียงแมวฤาษี หรือ “ฮะกั้วอีซอย” โดย

โตงจะทําการเซนไหว และใหคนนอกตระกูลผีแตงตัวคลุมผาที่ศีรษะปดหนามาขโมยของเซนไหว

ไปกิน ลูกหลานในตระกูลผีก็จะชวยกนัขับไลแมวฤาษี เปนเคล็ดความเช่ือวาครัวเรือนใดที่จัดเล้ียง

เซนไหวผีบรรพบุรุษในคร้ังนั้น ตอไปภายหนาจะรํ่ารวยทํามาหากินเจริญข้ึน ทาํพธิีบริเวณใตพะไล

ดานทิศใตของโรงรําผี 

6.     พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธี “ฮะกั๊บอะเลาะ” โดยลูกสาว หรือพี่สาว

ของตนผีมาทาํการรําผี เพือ่เชิญผีบรรพบุรุษใหมากินของเซนไหวทีลู่กหลานจัดเล้ียง ใหมารํา ให

มาดูแลลูกหลานและใหมาอํานวยอวยพรใหแกลูกหลานในตระกูลผีทกุคน  ทําพิธีบริเวณใตพะไล

ดานทิศใตของโรงรําผี 

7.     พธิกีรรมตอมา คือการทาํพิธ ี “ปดฮะรายห” โดยโตงจะเปนผูทาํพิธี

ดวยการรํา เพื่อปดเปาส่ิงไมดีหรือส่ิงทีเ่ปนอัปมงคลใหออกไปจากตัวตนผี ทาํพธิีบริเวณดานหนา

โรงรําผี 

8.    พิธกีรรมตอมา คือการทาํพิธี “ฮุมด๊ัดอะยางห” (ฮุมด๊ัด-อาบน้ํา,อะ

ยางห-ผูที่บวชเปนนาค) โดยตนผีกับลูกหลานจะเปนผูทาํพิธ ี ดวยการยกตนกลวยเขามาในโรงพิธ ี

แลวถากหนอกลวยใหเกล้ียง ทาดวยผงขมิ้นทีห่นอกลวย แลวลางดวยน้ําขมิน้กบัใบสมปอย และ

ลางตามดวยน้ําสะอาด  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

9.     พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธี “ซ่ัดฮะเจี๊ยะ” โดยโตงจะเปนผูทําพิธดีวย

การนาํของเซนไหววางไวทีต่นกลวย และทําการเซนไหวตามดวยการหวานขาวตอก การตัดตน

กลวยออกเปน 7 ทอน การผาแบงคร่ึงหนอกลวยแลวหัน่ซอยออกเปน 7 สวน  การยาํไสกลวย การ

นําหัวกลวยทีถ่ากมานําไปตมในหมอบนเตาหนิสามเสา ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

10.   พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธ ี “ฮะและ เนี่ยะอะลอง” โดยโตงกับ 

ลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี ดวยการนาํเช่ียนหมาก มาประกอบการรํา ทําพิธีบริเวณ

ภายในโรงรําผี 

11.   พธิีกรรมตอมา คือการทาํพิธี “ฮะและ หนานตางห” โดยโตงกับ

ลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี ดวยการนาํพานที่จุดเทยีน จํานวน 7 เลม มาประกอบการ

รํา ทาํพธิีบริเวณภายในโรงรําผี 

12.   พธิีกรรมตอมา คือการทําพิธ ี““ฮะและ ดุดฮะด๊ิ” โดยโตงกับลูกสะใภ 

หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี ดวยการนําพานบายศรี มาประกอบการรํา ทาํพิธบีริเวณภายในโรง

รําผี 
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13.    พิธกีรรมตอมา คือการทาํพิธีรําชุด โดยโตงกับลูกสะใภ หรือภรรยา

ตนผี จะเปนผูรําผี ดวยใบไม(กําใบไมตนขาไกดํา) ฮะโกง(ด้ัง,เขน) บุนแซงห(ดาบ) และ ฮะนุ(หอก) 

ประกอบการรํา ทําพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

14. พิธีกรรมตอมา คือการทาํพธิีรําบวชนาค หรือ “ปะฮะมอยห”  โดย

ลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

15. พิธีกรรมตอมา คือการทาํพิธีรําการใสบาตร หรือ “ลงฮะเปยงก

วานส”  โดยลูกสะใภ หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

16. พิธีกรรมตอมา คือการทําพธิีรําจีบสาว หรือ “ชกวุดห”  โดยลูกสะใภ 

หรือภรรยาตนผี จะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

17. พิธีกรรมตอมา คือการทําพธิีจุดเทียนชัย หรือ “เดนหหนานตางห” 

โดยตนผี จะเปนผูจุดเทยีนชัยในหมอดิน  ทาํพิธีบริเวณภายในโรงรําผี 

18. พิธีกรรมตอมา คือการรําผีตามลําดับชัน้ญาติของตนผี ไดแก ลูกสาว 

ลูกสะใภ หลาน ทําพิธีรําผีบริเวณภายในโรงรําผี 

19. พิธีกรรมตอมา คือการทาํพิธีตอนรับเพือ่นตางชาติ “แมงปลาย

ฮะเลียะ”   โดยลูกหลาน หรือคนในหมูบาน ที่ตนผีจีบหมากพลูไปเชิญมารวมรําผีจะเปนผูรําผี  ทํา

พิธีบริเวณดานหนาโรงรําผี 

20. พิธีกรรมตอมา คือการทําพิธีรับผีเมียนอย หรือ “เต่ิงเนี่ยะจิโดด”  

โดยตนผีและโตงจะเปนผูรําผี  ทาํพิธีบริเวณดานหนาและในโรงรําผี 

21. พิธีกรรมตอมา คือการทําพิธีกนิปลายาง หรือ “เจี๊ยะกะหแตงห” 

โดยตนผีและโตงจะเปนผูรําผี ซึ่งจะใชปลาชอนยางที่แลไวแลว จาํนวน 3 ตัว ซึ่งถกูขนาบไวดวยตับ

ไมไผทีสานเปนตะแกรงนํามาใชประกอบการรํา ทําพิธบีริเวณในโรงรําผี  เมื่อเสร็จส้ินพิธกีินปลา

ยางนี้แลว ก็ถอืวาจบพิธีการรําผีในภาคเชา ซึง่ใกลเคียงกับเวลา 12.00 น.  

22. พิธีกรรมการรําผีตอมาในภาคบาย หลังจากรับประทานอาหาร

กลางวันแลวเสร็จ เวลาประมาณ 13.30 น. ก็เร่ิมการรําผีข้ันตอนตอไป คือการทาํพิธีรําผี โดย

ลูกหลาน หรือคนในหมูบาน ที่ตนผีจีบหมากพลูไปเชิญมารวมรําผีจะเปนผูรําผี  เพื่อเล้ียงอาหาร

ของเซนไหว ผลไม สุรา และยาสูบ ใหแกผีบรรพบุรุษ หรือผีทั่วไปที่มาอาศัยกนิ ทําพิธีบริเวณ

ดานหนาโรงรําผี 

23. พิธีกรรมตอมา คือการทําพธิีกินไก หรือ“เจี๊ยะเละอะลกจานห” โดย

โตงและตนผีจะเปนผูทําพิธีเซนไหว ผูรําผีจะทําการปอนไกแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกินกนั 
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อันเปนความเชื่อถึงความรักใครเมตตาของผีบรรพบุรุษที่มีตอลูกหลานและเช่ือวาไกที่กนินั้น เปน

ยารักษาโรคภัยที่มีอยูในตัวลูกหลานใหหายไป  ทาํพิธบีริเวณในโรงรําผี 

24. พิธีกรรมตอมาคือ   การทําพิธีเล้ียงผีกะเหร่ียง หรือ “เจี๊ยะอะลก  

กะเหรียงห” โดยโตง ผูชวยโตงและผูรวมรําผีจะเปนผูรํา ซึง่ผูรําผีจะเรียกลูกหลานในตระกูลผีทุก

คนไปหาและตักแบงอาหารแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกินกันทุกคน  ทาํพิธีบริเวณลาน

ดานหนาโรงรําผี 

25. พิธีกรรมตอมาคือการทาํพธิกีินปลาชอนตมยํา หรือ“เจี๊ยะกะห”  โดย

โตง หรือผูชวยโตงและตนผี เปนผูทําการเซนไหว แลวจะเรียกลูกหลานในตระกูลผีทุกคนไปหาและ

ตักแบงปลาชอนตมยําแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกินกันทุกคน   ทาํพิธีบริเวณในโรงรําผี 

26. พิธีกรรมตอมาคือการทาํพธิกีินเตา ในกรณีที่ตระกูลที่รําผีนัน้นับถือผี

เตา หรือ“เจี๊ยะอะรุดห”  โดยโตง หรือผูชวยโตงและตนผี เปนผูทําการเซนไหว แลวจะเรียก

ลูกหลานในตระกูลผีทุกคนไปหาและตักแบงเตาที่ทาํเปนอาหารแจกใหลูกหลานในตระกูลผีไดกิน

กันคนละเล็กนอย โดยถวนทั่วถงึกนัทุกคน   โดยเชื่อวาเปนยารักษาโรคได ทําพิธีบริเวณในโรงรําผี 

27. พิธีกรรมตอมาคือการทาํพธิ ี “อะลกอะเลยีง” และ “พิธชีนไก” หรือ 

“เจอจานห” และ “การคลองชาง” หรือ “ฮะแนกเจิน”  โดยโตง หรือผูชวยโตงเปนผูทาํการเซน

ไหวและทาํการรํา เปนการละเลนที่แสดงถึงวถิีชีวิตของชุมชนในอดีต ทาํพธิีบริเวณลานดานหนา

โรงรําผี 

28. พิธีกรรมตอมาอันเปนพธิีกรรมสุดทาย คือ พิธีรําสรุป หรือ “ อะ

เลาะห” (อะเลาะห-ขอขมา) เพื่อขอขมาตอเจาที่เจาทาง หรือเรียกวา “อะเลาะหเปยจุ” ซึ่งอยูใน

เขต บริเวณสถานที่ต้ังโรงรําผีนัน้ ใหไดรับทราบและเพือ่ขอขมาในส่ิงที่ไดเกิดผิดพลาดพล้ังไปหรือ

ไดลวงเกนิ เมื่อขณะทําพิธรํีาผี  โดยโตง หรือผูชวยโตงจะเปนผูทําการเซนไหวและรําผี ซึง่ใน

ข้ันตอนนี้อันเปนการสะทอนถงึวิถีชวีิตชวงสุดทายของชีวิตมนุษยกอนส้ินสุดดับขันธลง โดยโตง

และผูชวยโตงจะทาํการเก็บรวบรวมของทกุอยาง ที่เหลือจากการเล้ียงผีและของที่ใชในการ

ประกอบพิธกีรรม วางลงบนเรือกาบกลวยที่วางอยูบนถาดใบใหญ แลวนําไปคว่าํถาดเททิง้และใช

มีดสับทําลายของใหใชการไมได บริเวณลานดานหนาโรงรําผี อันเปรียบเสมือนไดกับรางกายของ

มนุษยเมื่อดับสลายลงแลว จิตวิญญาณก็หลุดลอยจากรางไป เหมือนกับเรือลํานอยที่ลอยลํา

ออกไปจากฟากฝง ตามกระแสแหงมหานทีที่จะพัดพาไป 

29. เมื่อเสร็จส้ินพธิีกรรมการรําผีแลว หลังจากนี้ไปก็เปนการเก็บเคร่ือง

ผาผีและของใชผี นาํไปเก็บไวยังเรือนหลังใหญของตนผี หรือบานผีทีป่ลูกสรางข้ึนใหม หรือเรือน

หลังใหญของตนผีคนใหมทีข่อแยกผีไป สวนโรงรําผีกต็องรีบร้ือทําลายทิง้ใหเสร็จภายในเย็นวันนั้น 
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หามมิใหขามวันและหามมิใหนาํไมหรือวัสดุสวนหนึง่สวนใดของโรงรําผีกลับมาใชงานใหม 

เนื่องจากถือวาเปนของอัปมงคลหรือเปนของผี ซึง่มนษุยไมควรไปยุงเกีย่วหรือใชของผีเหลานั้น 
 

8. กระบวนการถายทอดวฒันธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ 
 

                  ความเชื่อหรือคานิยมที่เปนพืน้ฐานทางดานจิตวิญญาณของชนชาวไทยเช้ือสายมอญ

บานคงคาเหนอื เปนผลสืบเนื่องมาจากลัทธิความเช่ือในการนับถือผีและไดผสมผสานกับการไดรับ

อิทธิพลของพทุธศาสนาเขามาประกอบกนั อันกอใหเกิดเปนการสรางปฏิสัมพันธทางดานของ

จิตใจของผูคนในสังคมกับส่ิงสูงสุด ตามความเชื่อของบรรพชนชาวมอญที่ไดนับถอืสืบตอกันมา 

หรืออาจกลาวไดวา ความเช่ือเหลานี้เปนส่ิงที่บรรพบุรุษชาวมอญไดสืบทอดกันมาอยางยาวนาน

นั้น ไดกอใหเกิดความสงบสุขรมเย็นในวถิีความเปนอยูและเกิดเปนความปลอดภัยรวมกันของผูคน

ในสังคมชุมชน ตลอดมาต้ังแตยุคสังคมดั้งเดิมจนถึงสังคมในปจจุบัน ดังนั้น สังคมชาวมอญจึงได

ยึดถือกันมาวา ความเชื่อถือหรือคานิยมในการนบัถือผีบรรพบุรุษ ส่ิงนี้เปนส่ิงสําคัญทีช่วย

เอ้ืออํานวยใหสังคมชาวไทยเชื้อสายมอญบานคงคาเหนอื อยูกันมาไดอยางสงบสุข อันกอใหเกดิ

ความเอ้ือเฟอเอ้ืออาทรตอกนั ซึง่ผลการศึกษาพบวา องคประกอบแหงกระบวนการถายทอด

วัฒนธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ จาํแนกออกไดเปน 5 องคประกอบ คือ ผูรูหรือผู

ที่ทาํหนาที่ในการถายทอดวฒันธรรม ผูรับการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ     

ฐานความรูหรือแหลงเรียนรู   องคความรูที่ถูกถายทอดจากรุนสูรุน  และวิธีการถายทอด โดยมี

รายละเอียดดังนี้คือ 

1. ผูรูหรือผูที่ทําหนาที่ในการถายทอดวัฒนธรรม ในการนับถอืผีบรรพบุรุษของ

ชาวไทยเช้ือสายรามัญบานคงคาเหนือ ต้ังแตอดีตเปนตนมาจนถงึปจจุบัน ซึง่ผลจากการศึกษา

พบวาสามารถจําแนกกลุมผูรู หรือผูทีท่ําหนาที่ในการถายทอดวฒันธรรมการนับถือผีใหแกบุตร

หลานในตระกลูผี หรือในการถายทอดใหกับผูประกอบพิธีกรรม และยังรวมถงึการใหความรูกับ

บุคคลภายนอกโดยทัว่ไป ทีส่นใจเขามาศึกษาคนควาความรู โดยจําแนกออกไดเปน 2 กลุมบุคคล

ดังนี้คือ  

    1.1 ตนผี หรือ ผูรูของครัวเรือน คือ กลุมบุคคลซึง่เปนกลุมหลักในกระบวนการ

ถายทอดวัฒนธรรมการนับถอืผีบรรพบุรุษ โดยในคร้ังแรกกลุมบุคคลเหลานี้ จะไดรับการสืบ

ทอดตามหลักสายโลหิตมาจากบิดาของตนเองกอน ตอมาก็ทาํหนาที่ในการเปนตนผีและสงผาน

หนาที่ของตนผีจากตนเองไปยังบุตรชายคนโตหรือคนรองลงไป ตามลําดับชัน้ในแตละตระกูลผี 

ในขณะทีท่ําหนาที่เปนตนผี หรือเปนหวัหนาครัวเรือนนัน้ ก็จะมีหนาที่สําคัญในการที่จะตอง
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ถายทอดองคความรูตางๆ ใหแกบรรดาสมาชิกในตระกลูผีทุกคน ใหเกิดมีความรูความเขาใจตาม

แนวทางแหงความเชื่อถือและการปฏิบัติตาม กฎเกณฑขอกําหนดของแตละตระกูลผีอันถูกตอง

ตรงกัน ดังนั้น เมื่อลูกชายคนโตไดเปล่ียนสถานภาพมาเปนตนผี หรือในกรณีที่ครัวเรือนในตระกูลผี

ที่ยงัไมไดแยกผีไป หัวหนาครัวเรือนนัน้ ก็ตองรับบทบาทในการเปนผูนําของการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ โดยในเบ้ืองตนพบวาบุคคลเหลานี้มีความรูอยูชุดหนึง่ ซึง่ได

รับมาจากการถายทอดหรือการขัดเกลาทางสังคมในระดับของสถาบันครัวเรือนจากบิดามารดา 

หรือผูอาวุโสทีอ่ยูในครัวเรือนต้ังแตเด็กจนเติบโต หรือที่ไดรับการถายทอดมาจากสถาบันในระดับ

สังคมชุมชน แตก็ยังไมเพยีงพอหรือไมลึกซ้ึงเพยีงพอในการที่จะเปนตนผี ดังนัน้ จงึพบวาตนผีคน

ใหม หรือ ผูทีแ่ยกครัวเรือนไปต้ังใหมนั้น จะตองทาํการเรียนรูถงึขอกําหนดและกฎเกณฑตางๆ ของ

ตระกูลผีตนเองใหลงลึกไปในรายละเอียด หรือเพื่อใหเกิดความเขาใจชัดเจนเพิ่มเติมจากเดิมที่

ตนเองมีความรูอยู กับตองเรียนรูในเร่ืองของความเช่ือในการนับถือผี ตลอดจนส่ือสัญลักษณของ

ตระกูลผีและความรูในสวนที่เกีย่วของกับการจัดพิธกีรรม ตามวงรอบเวลาและวถิีชีวิตที่ตระกลูผี

ของตนเองไดกําหนดไว ตามที่ไดสืบทอดกันมาแตคร้ังโบราณ หรือในกรณีที่บุตรหลานในตระกูลผี

เกิดความไมเขาใจในเร่ืองของความเช่ือและแนวทางการปฏิบัติหรือเมื่อมีขอสงสัยมาสอบถาม ผูที่

เปนตนผีหรือผูรูของครัวเรือนก็จะตองเปนผูที่ตอบคําถามเปนลําดับแรก แตถาไมรูหรือมีขอสงสัยก็

จะตองไปสอบถามผูรูของชุมชนหรือโตงตามลําดับ เพือ่ไดนําความรูมาถายทอดใหลูกหลานไดรู 

ส่ิงสําคัญประการตอมาคือนอกจากการทาํหนาที่ในการเปนผูรูที่จะตองบอกเลาส่ังสอนความรู

ใหกับคนในตระกูลผีทกุคนแลว ยงัตองทาํหนาที่ในการเปนผูนาํในการจัดทําพธิีกรรมตางๆ ของ

ครัวเรือน พรอมกับตองฝกหัดใหคนในครัวเรือนและสมาชิกใหมของตระกูลผีกระทําตามไดอยาง

ถูกตอง พรอมกับไดเรียนรูอยางมีความเขาใจถึงนัยแหงความหมายที่แฝงอยูในแตละข้ันตอนของ

พิธีกรรมอีกดวย 

    1.2 โตง หรือ คนทรง และผูนําดานจิตวิญญาณสูงสุดของชุมชน เปนผูที่มี

บทบาทสําคัญของการเปนผูนําในการประกอบพธิีกรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษ ทั้งระดับครัวเรือน 

ระดับสังคมของชุมชนและระหวางตางสังคม โดยโตงจะมีบทบาทหลักที่สําคัญ ในสังคมชาวไทย

เชื้อสายรามัญบานคงคาเหนอืในการทําหนาที่ถายทอดความรูในการนบัถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งมีความ

เกี่ยวของสัมพนัธกนักับความเชื่อในการนบัถือผีบรรพบุรุษ ใหเกิดข้ึนกับตนผี บุตรหลานในตระกูล

ผี และรวมถึงบุคคลทั่วไปทีส่นใจศึกษาเรียนรู ดวยเหตุที่สําคัญสามารถสรุปได 4 ประการคือ เปน

ผูนําดานจิตวญิญาณ เปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรม เปนผูนําในการจัดเล้ียงผีประจําหมูบาน 

และเปนผูนาํในการจัดพิธีกรรมการรําผี โดยมีรายละเอียดดังนี ้
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     ประการแรก โตง หรือ คนทรง และผูนาํดานจิตวิญญาณสูงสุดของชุมชน ใน

สังคมชาวไทยเชื้อสายรามัญ เปนบุคคลผูที่มีความสําคัญที่ผูคนในสังคมของหมูบานจะใหความ

เคารพนับถือเปนอยางมาก เนื่องจากถือวาเปนผูรูทีม่ีความรู มีความเชี่ยวชาญในเร่ืองผีและ

พิธีกรรมสูงสุดของชุมชน ดังนัน้ คนในชมุชนทั้งหมดทีน่ับถือผีบรรพบุรุษ หรือคนที่สนใจในองค

ความรูเร่ืองบรรพบุรุษ เมื่อเกิดความไมกระจางหรือไมเขาใจข้ึนมาในประเด็นตางๆ ที่เกีย่วกับการ

นับถือผีหรือมีความสนใจใครที่อยากจะเรียนรู กจ็ะพากันไปสอบถามถึงประเด็นแงมุมของความรู 

ความคิดเหน็ หรือขอรับคําอธิบายจากโตง เชน ในกรณีที่โตงจะเปนผูใหคําปรึกษาในเร่ืองทัว่ไป

ของผีบรรพบุรุษใหกับตนผีหรือบรรดาสมาชิกในตระกูลผี ซึ่งจะเกิดข้ึนอยูเปนประจําอันสืบเนื่อง

จากเมื่อไดมีการถายโอนสถานะของตนผีเดิมใหกับตนผีคนใหมหรือมสีมาชิกรุนใหมของตระกูลผีที่

เกิดข้ึนมาใหมในภายหลัง ซึง่จะมีอยูเปนระยะๆ ไปเนื่องจากการส้ินไปของตนผีหรือคนในครัวเรือน   

โดยคําอธิบายชี้แจงของโตงจะถือวาเปนขอยุติสุดทาย เนื่องจากชมุชนถือวาโตงเปนผูรูสูงสุดของ

ชุมชน  

       ประการที่สอง บทบาทที่สําคัญของโตงในชุมชน คือ การที่โตงไปทําหนาที่

เปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรมใหกับตนผีในการจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษใหแกครัวเรือนตางๆ ตาม

ประเพณีในวงรอบปละคร้ังหรือสามปตอคร้ัง  โดยในการจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษของแตละครัวเรือน

นั้น จะตองมข้ัีนตอนของการจัดเตรียมของเคร่ืองเซนไหว ตามที่โบราณไดกําหนดไวอยางครบถวน 

โดยจะมีรายละเอียดเพิม่เติมปลีกยอยแตกตางกันไปในแตละตระกูลผี ซึ่งในข้ันตอมาคือวิธกีารจดั

เล้ียงผีซึง่จะตองมีการทําพิธกีลาวคําเชิญเปนภาษามอญ และมีรูปแบบวิธีการเซนไหวที่กาํหนดไว

เฉพาะในการเชิญผีบรรพบุรุษหรือผีบริวารที่มาอาศัยกนิของเซนไหว กบัข้ันตอนสุดทายที่สําคัญคือ

โตงหรือคนทรงจะทําการประทับทรงใหผีบรรพบุรุษ มาเขาประทับทรงยังรางของโตงหรือคนทรง 

เพื่อที่ผีบรรพบุรุษจะไดมาพูดคุยกับบุตรหลาน  หรืออาจเรียกไดวาเปนชวงแหงการส่ือสารระหวาง

ผีกับคน ดังนั้นครัวเรือนใดก็ตามที่ตองการจะติดตอส่ือสารกับวิญญาณของบรรพชน ก็จะตอง

อาศัยโตงทําหนาที่เปนส่ือกลางเชื่อมโยงในการเขาถึงกนัของทัง้สองฝาย ซึง่จะเหน็ไดวาโตงจะทํา

หนาทีเ่ปนทั้งผูนําในการจัดพิธีกรรม และทําหนาที่ในการติดตอส่ือสารทางดานจิตวิญญาณใหกับ

คนในครัวเรือนนัน้  โดยในการประทับทรงนี้คนในครัวเรือนไมสามารถที่จะกระทาํได อันเนื่องจาก

ตองอาศัยพลังอํานาจหรือเปนความสามารถพิเศษในตัวของโตงเอง ซึ่งในการเปนผูนาํพธิีกรรมใน

การจัดเตรียมต้ังแตตนจนถงึข้ันตอนทายสุดนี้ โตงจะเปนผูที่จะคอยบอกกลาวใหรู สอนใหทํา ทํา

การชี้แนะหรือใหคําอธิบาย แกบรรดาผูที่มารวมการเล้ียงผีในคร้ังนัน้ๆ ใหมีความรูความเขาใจ 

ลูกหลานผูใดที่ยงัไมเขาใจกส็ามารถสอบถามได อาศัยประกอบกับการที่บุตรหลานในตระกูลผีได

สังเกตถงึรายละเอียดของแตละข้ันตอน การจดจําของลูกหลานผูที่มคีวามสนใจ กจ็ะชวยกอใหเกิด
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เปนประสบการณตรง ในกระบวนการถายทอดที่เปนไปในลักษณะทีไ่มเปนทางการ อันไมใชการ

สอนในลักษณะของการเรียนการสอนในหองเรียนโดยตรง  

        ประการที่สาม โตงจะเปนผูนาํในการจัดเล้ียงผีประจําหมูบาน โดยจะมีการ

จัดเล้ียงตามประเพณีปละหนึ่งคร้ังตลอดมาต้ังแตโบราณจนถึงปจจุบัน โดยจัดเล้ียงในชวงเดือน

หกของทุกปซึง่เปนการแสดงถึงความเคารพตอส่ิงศักด์ิสิทธิห์รือวิญญาณในระดับสูงสุดของชุมชน 

ใหมาชวยปกปองคุมครองหมูบานและลูกหลานใหปลอดจากภัยพบัิติทั้งปวง พรอมทั้งขอใหอวยพร

ใหลูกหลานในหมูบานไดอยูดีมีความสุข โดยการเล้ียงผีประจําหมูบาน ก็มีรายละเอียดในแตละ

ข้ันตอนของการประกอบพธิกีรรมตามที่ไดกระทาํสืบตอกันมา ซึง่ก็คลายคลึงกบัการจัดเล้ียงผี

บรรพบุรุษในครัวเรือน โดยในข้ันตอนสุดทายก็คือการเขาประทับทรงของผีเพื่อมาบอกกลาว 

พูดคุย หรือเรียกไดวาเปนการส่ือสารระหวางผีกบับุตรหลานทุกคนของหมูบาน ดังนัน้ ในการ

ส่ือสารกับวิญญาณของบรรพชนของหมูบาน ก็จะตองอาศัยโตงเปนส่ือกลาง ในการสื่อสารถึงกนั

ของทั้งสองฝายเชนกัน ซึง่จะเห็นไดวาโตงเปนทั้งผูนําในการจัดพิธีกรรมและเปนผูที่ทาํหนาที่ใน

การติดตอส่ือสารดานจิตวญิญาณใหกับผูคนในสังคมระดับยอยคือต้ังแตระดับครัวเรือนและใน

ระดับใหญข้ึนมาคือระดับสังคมของชุมชน ซึ่งในการประกอบพธิีกรรมของหมูบานทุกคร้ัง ก็จะมี

ผูชวยหรือคนที่สนใจมาชวยในการดําเนนิพิธีกรรม ทัง้ในวนัเตรียมการและในวันทําพิธ ี โดยโตงก็

จะสอนการจัดพิธีกรรมใหแกผูชวยโตงกับผูที่มาชวยงาน อันเปนการเตรียมการหรือการฝก

บุคลากรเบ้ืองตนในการรองรับอนาคต ซึ่งถือไดวาเปนการถายทอดและการเรียนรูของผูคนใน

ชุมชนโดยตรง ในการประกอบพิธีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษระดับชมุชน โดยความเช่ือของชุมชน

เชื่อวาทุกคนทีอ่ยูในหมูบานนั้นเปนลูกหลานของผีประจาํหมูบานทัง้หมด รวมถึงคนตางเช้ือชาติที่

เขามาอยูอาศัยในเขตบริเวณของหมูบานดวย 

     ประการสุดทาย โตงเปนผูนาํในการจัดพิธีกรรมการรําผีของแตละครัวเรือนที่

มีเหตุตางๆ ใหตองทําพิธีรําผี ซึ่งถือไดวาเปนพธิีกรรมทีม่ีความสําคัญและยิ่งใหญทีสุ่ดในกิจกรรม

ยอยทัง้หมดของการนับถือผีบรรพบุรุษ เนื่องจากตองระดมและใชทรัพยากรทัง้คน ทรัพย วัสดุ

อุปกรณเปนจํานวนมาก และประกอบกับพิธกีรรมการรําผีนี้มีข้ันตอนที่ซับซอนและรายละเอียด

มากมาย ตลอดจนเกี่ยวของกับการส่ือสารระหวางผีกับมนุษย ซึ่งตองอาศัยความเช่ียวชาญเฉพาะ

หรือเรียกไดวาเปนความสามารถพิเศษสวนบุคคล เนื่องจากถาเกิดความผิดพลาดข้ึนมา ก็อาจ

กอใหเกิดเหตุรายแรงข้ึนตามมาได เชน ในชุมชนเคยประสบเหตุวา การจัดพิธีรําผีในสถานที่กลาง

ของหมูบาน มีหลายคร้ังซึ่งมีสรรพวิญญาณที่ไมดีและไมเกี่ยวของกับตระกูลผี ไดเขามารบกวนจน

ทําใหผูเขารวมพิธีเกิดการเจ็บปวยข้ึนมาในภายหลังการรําผี โดยผูเขารวมรําผีไดเกิดการเจ็บปวย

ทางจิตข้ึนตอเนื่องเปนเวลานาน และตองเขารับการรักษาในทางพืน้บานจากโตงหรือผูที่มวีิชาจน
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หายจากอาการเจ็บปวย ดังนัน้จึงเหน็ไดวาโตงเปนบุคคลผูที่มีความสําคัญในการขับเคลื่อนและ

ถายทอดวัฒนธรรมในการนบัถือผีบรรพบุรุษทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน ใหคงอยูคูไปกบั

สังคมของชาวไทยเช้ือสายรามัญ 

 

2. ผูรับการถายทอดวัฒนธรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษ ในกระบวนการถายทอด

ทางวัฒนธรรมนั้นนอกจากผูที่ทาํหนาที่ในการถายทอดแลว ก็ยังจะตองมีผูทีท่ําหนาที่เปนผูรับการ

ถายทอดจึงจะกลาวไดวาครบกระบวนการ สวนรูปแบบและวิธีการถายทอดจะเปนเชนไรนัน้ ก็

ข้ึนอยูกับบริบทแวดลอมและประกอบดวยเหตุปจจยัหลายประการ ดังนัน้ ผูรับการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชุมชนบานคงคาเหนือ คือชาวไทยเช้ือสายรามัญบานคงคา

เหนือทุกคนทีเ่กิดมาเปนลูกหลานในตระกลูผีทุกตระกูล โดยเมื่อเกดิมาแลวก็จะมีสถานภาพและ

ติดตามมาดวยบทบาทหนาที่ ในการทีจ่ะตองรับการถายทอดความเช่ือกับความรูในการนับถือผี

บรรพบุรุษจากตนผี หัวหนาครัวเรือน หรือผูรูของชุมชน และรวมทั้งผูรูที่อยูภายนอกชุมชน ซึง่จาก

การสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก และจากสํารวจครัวเรือนชาวไทยเชื้อสายรามัญบานคงคาเหนอื

ทั้งหมดระหวางวนัที ่ 9-16 เมษายน 2552 พบวาสามารถจําแนกผูรับการถายทอดวัฒนธรรมการ

นับถือผีบรรพบุรุษ ออกได 3 กลุมคือ  

     2.1 ผูรับการถายทอดที่อยูในครัวเรือน ไดแกตนผีคนใหม คือผูที่เกิดมาเปน

บุตรชายคนหวัปของตนผีซึง่จะตองเปนผูทีม่ีหนาที่ในการรับการสืบทอดผีโดยตรง และไมสามารถ

ที่จะปฏิเสธความรับผิดชอบไดหรือจะไมรับการเปนตนผีไมได ตามความเชื่อของชาวไทยเช้ือสาย

มอญที่ไดเชื่อถือสืบตอกันมาวาถาไมเคารพหรือไมรับการสืบทอดผี กจ็ะถือวาผูนัน้ผิดผี จะบังเกดิ

เหตุรายหรือเกดิการเจ็บปวยข้ึนแกผูที่ผิดผี หรืออาจเกิดส่ิงไมดีข้ึนแกคนในตระกูลผีคนใดคนหนึ่งก็

ได คือหมายความวาเมื่อเกดิมีผูที่ทาํผิดผีหรือละเมิดผีบรรพบุรุษ  ในบางคร้ังก็อาจจะไมเกิดเหตุไม

ดีข้ึนผูที่กระทาํผิดก็ได แตผีบรรพบุรุษอาจจะไปลงโทษเอากับลูกหลานคนใดคนหน่ึงในตระกูลผีผู

นั้นก็ได ซึ่งพบเหน็ไดบอยคร้ังมากในชมุชน จนเกดิการโตแยงของบรรดาลูกหลานในตระกูลผี

บอยคร้ัง เมือ่มีการติดตอกับผีบรรพบุรุษขณะมีการประทับทรงในการจัดเล้ียงผีหรือพิธีรําผีวาเปน

การลงโทษที่ไมถูกตองเนื่องจากควรจะเปนไปตามหลักที่วา ผูใดกระทําผูนัน้ตองเปนผูรับผลแหง

การกระทํานั้น แตในประเด็นนี้ก็ยงัไมมีขอหักลางโดยถือวาเปนกฎเกณฑโบราณตามความเช่ือ

เร่ืองผีบรรพบุรุษที่ไดกําหนดไว  นอกเหนอืจากตนผีแลวบุคคลที่อยูในครัวเรือนนั้นทุกคนก็จะเปนผู

ที่ตองรับรูหรือตองรับการถายทอดในเร่ืองราวของขอกําหนด องคความรูที่เกี่ยวของและการปฏิบัติ

ตามพิธกีรรมของตระกูลผีที่ไดกําหนดไวตามที่สืบทอดกันมา 
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    2.2 ผูรับการถายทอดซึ่งเปนเครือญาติในตระกูลผีซ่ึงอยูนอกครัวเรือนของ
ตนผี คือกลุมเครือญาติที่ยังไมไดทําการแยกผีออกไป ไดแก ครัวเรือนของนองชายตนผีทุกคน กบั

ครัวเรือนของนองชายตนผีคนเดิมทกุคน อาทิเชน ในกรณีที่เมื่อตนผีตายลง ลูกชายคนหัวปก็ตอง

ข้ึนรับตําแหนงเปนตนผีสืบตอ ทาํหนาที่ปกครองดูแลสมาชิกของตระกูลผีใหปฏิบัติตามกฎเกณฑ

ของตระกูลผีสืบตอไป แตในชวงขณะที่รับหนาทีน่ัน้ นองชายของตนเองที่แยกครอบครัวไปแลว 

และนองชายของพอทุกคนโดยรวมถึงสมาชิกในครอบครัวทุกคนซ่ึงแยกครอบครัวไปแลวเชนกนัแต

ยังไมไดทําการแยกผีออกไป ก็ยังถือวาอยูในตระกูลผีเดิม เชนเดียวกับนองสาวพอที่ยงัไมได

แตงงานก็ยงัมฐีานะอยูในสายตระกูลผีเดิมเชนเดียวกนั ตอเมื่อนองสาวของตนเองและนองสาวพอ

แตงงานแลวจึงขาดไปจากตระกูลผี ดังนัน้ในกระบวนการถายทอดวฒันธรรมการนับถือนี้ ตนผี

จะตองทาํการส่ังสอนถายทอดใหความรูในเร่ืองราวกับนับถือผีบรรพบุรุษของตระกลูผีตนเอง กบั

การที่จะตองควบคุมใหสมาชิกดําเนินวิถีชวีิตใหสอดคลองกับกฎเกณฑ และโดยในทางกลับกนัผูที่

เปนสมาชิกในตระกูลผีทุกคน ก็จะตองมีหนาที่ในการที่จะตองเรียนรู และรับการถายทอดองค

ความรูจากตนผีเชนกนั เพื่อที่จะไดนาํมาปฏิบัติในครัวเรือนของตนเองใหถกูตอง และสอดคลองกับ

ครัวเรือนอ่ืนในตระกูลผีเดียวกัน 
                   2.3 ผูรับการถายทอดซึ่งเปนบุคคลนอกตระกลูผีที่เขามาปฏสิัมพันธเปน
วงศญาติ ในตระกูลผีเมื่อภายหลัง คือกลุมบุคคลที่มชีาติพนัธุอ่ืนๆ เชน จนี ไทย ลาว ฯลฯ ที่

ไดมาแตงงานกับสามีที่เปนชาวไทยเช้ือสายรามัญ ซึง่เมื่อแตงงานแลวผูที่เปนสะใภในตระกูลผีนัน้ 

ก็จะตองหันมานับถือผีบรรพบุรุษของตระกูลเชนเดียวกับสามี โดยจะตองรับการถายทอดความรู

ความเชื่อและแนวทางการปฏิบัติ จากสามี หรือจากคนในตระกูลผีหรือตนผี เชนเดียวกับบุตร

หลานในตระกลูผีที่เกิดมาใหมเหมือนกนั ผูที่เปนสะใภของชาวไทยเช้ือสายรามัญในบานคงคา

เหนือ มีทัง้ชนชาติ จีน ลาว ไทย ฯลฯ ซึง่กลุมสะใภเหลานี้จะมีความสําคัญเปนอยางมากและจะ

เปนเสาหลักใหกับตระกูลนัน้ เนื่องจากจะเปนผูที่กอใหเกิดทายาทรุนใหมของตระกูลผีนัน้ และ

ตอมาเมื่อสามไีดมีการเล่ือนสถานะทางสังคมของตนเองในครัวเรือนและในระดับตระกูลผีข้ึนมา 

เชน เมื่อพอสามีซึ่งเปนตนผีไดถึงแกกรรมลง และสามีตนเองซ่ึงเปนบุตรชายคนโตของตระกูลผี 

ดังนัน้ สามีก็ตองรับชวงการเปนตนผีข้ึนมาเปนตนผีคนใหมแทนพอซึง่เปนตนผีคนเดิม ทาํหนาที่ใน

การที่จะตองปกครองดูแลคนในตระกูลผีทั้งหมด ดังนัน้ ผูทีเ่ปนสะใภซึ่งในตอนแรกเมื่อเขามาเปน

สะใภใหม จากการศึกษาพบวาก็ยงัไมไดขวนขวายหาความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษ เร่ืองของความ

เชื่อและการประกอบพิธกีรรมมากนัก เพราะยังมพีอและแมสามีเปนผูนาํในการดําเนนิกิจกรรม

ตางๆ ทั้งในระดับครัวเรือนและในระดับตระกูลผี ภายหลังเมื่อสามีไดเปนผูนาํของตระกูลผีแลว ผูที่

เปนภรรยาหรือสะใภใหมจึงมีความจําเปนที่จะตองศึกษาหาความรูเพิม่เติมใหมากข้ึน    ตลอดจน
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ตองมีความเขาใจอยางชัดเจนทกุข้ันตอน เพื่อใหมีความพรอมในการที่จะตองชวยสามีหรือตนผีใน

การอธิบายใหแกบุตรธิดาของตนเอง และเครือญาติในตระกูลผีทั้งหมดที่มาสอบถามและท้ังตอง

ชวยกาํกับการปฏิบัติของครัวเรือนอ่ืนๆ ที่อยูในตระกูลใหเปนไปตามกฎเกณฑของตระกูลผีสามี 

รวมถึงการเปนศูนยกลางของตระกูลผีดวย ดวยเหตุดังนี้ จงึทาํใหผูที่เปนสะใภสวนใหญของ

ครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามญับานคงคาเหนือที่มีเชื้อชาติอ่ืนทีม่ิใชเชือ้สายของมอญ จะเปนผูทีม่ี

ความรอบรูในเร่ืองพิธกีรรมการนับถือผีบรรพบุรุษเปนอยางดี เนื่องจากคร้ังแรกทีต่องชวยพอและ

แมสามีในฐานะลูกมือหรือผูชวยในการปกครองและประกอบพธิีกรรม ตอมาเมือ่สามีไดเปนตนผี 

หรือสามีไดทาํหนาทีเ่ปนหัวหนาครัวเรือนหลังนั้น ผูที่เปนสะใภกจ็ะตองเปนแมงานหลักในการ

กาํหนดงานและการใชจายตางๆ ของครัวเรือนและตระกูลผีทกุคร้ัง เชนในการจัดเล้ียงผี การรําผี 

และในการจัดพิธีกรรมตางๆ ใหเปนไปตามหลักของพิธีการและพิธกีรรมที่กาํหนดไวใหเกิดความ

เรียบรอย  ในการสัมภาษณผูใหขอมูลคนสําคัญ หัวหนาครัวเรือนและตนผี ทาํใหทราบไดวา ผูทีม่ี

ฐานะเปนสะใภของครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามัญซึง่เปนคนเช้ือชาติอ่ืน ซ่ึงเปนผูรับการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษในภายหลัง มีเปนจํานวนมากทีม่ีความสนใจในการเรียนรูและมี

ความรอบรูในเร่ืองการนับถอืผีบรรพบุรุษ มากกวาคนซ่ึงเปนทายาทในตระกูลผีทีม่ีเชื้อสายรามญั

โดยตรง  ซึ่งอาจกลาวไดวา ผูที่มีความรอบรูและความเขาใจอยางลึกซ้ึงในองคความรูเร่ืองการนบั

ถือผีบรรพบุรุษไดครบถวน ไมเฉพาะจําเปนตองเปนเพียงแตคนที่มเีชื้อสายรามัญเทานัน้ ชนชาติ

อ่ืนที่เขามารวมอยูในตระกูลผีในภายหลังก็สามารถที่จะเปนผูรับการถายทอดที่ดีได    
                   2.4 ผูรับการถายทอดซ่ึงเปนผูนําในการประกอบพิธกีรรมรุนใหมของ
ชุมชน ซึ่ง ไดแก โตง หรือ คนทรง ซึง่เปนผูนําดานจิตวิญญาณสูงสุดของชุมชน เมื่อผูอาวโุส

เหลานี้มีอายุมากข้ึนหรือแกเฒาจนไมสามารถปฏิบัติหนาที่ได ก็จะทาํการถายทอดองคความรูใน

เร่ืองผีและการประกอบพิธกีรรมใหแกโตงรุนใหมสืบตอไป เพื่อใหเกิดการสืบสานในองคความรู

และเพื่อใหมีผูที่ดําเนินพิธกีรรมใหแกชุมชนแทนตนเองได ดังนั้น ผูที่จะเปนโตงรุนใหมข้ึนมาสืบ

แทนโตงคนเดิมได ก็ยอมที่จะตองไดรับการคัดเลือกจากโตงคนเดิมและตองรับการถายทอดความรู

จากโตง จนมีความรอบรูเช่ียวชาญจึงจะทําหนาที่ได ซึ่งโดยสวนมากจะเปนญาติพี่นองกนั หรือ

เปนคนในชุมชนเดียวกันกับโตงคนเดิม กับการทีไ่ดผานการฝกหัดมาจากโตงคนเดิมจนมีความ

ชํานาญ ตลอดจน ตองมคีวามประพฤติและปูมประวัติเปนที่ยอมรับของสังคมวา เปนคนดีไมมี

ประวัติดางพรอย  

                            นางสมจิตร หลวงพนัเทา (สัมภาษณ, 20 เมษายน 2552) กลาววา การสืบทอด

วิชาโตงตอจากตนนัน้ กอนอ่ืนตนเองจะตองพิจารณาถึงคุณสมบัติของผูรับการถายทอดกอนวา 

จะตองเปนผูทีม่ีความประพฤติดี มีศีลธรรม ไมมีประวติัดางพรอย และมีความต้ังใจจริงที่จะเปน
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โตง ซึง่ในปจจุบันกม็ีผูที่เขามาฝกหัดเปนผูชวยโตงอยูหลายคน ซึ่งตนเองก็สอนวิชาใหอยางเทา

เทียมกัน โดยเฉพาะโตงที่จะมาทาํหนาที่แทนตนในหมูบานของตนเองนั้น ยังคงตองรอการ

พิจารณาอีกสักระยะหนึง่กอนถงึความแมนยําของผูชวยโตงที่ฝกหัดอยูทัง้หมด กอนที่จะตัดสินใจ

ถายโอนวชิาและยกตําแหนงใหกับผูที่ตนเห็นสมควร สวนโตงรุนใหมทีอ่ยูตางหมูบานตางตําบลนัน้ 

ตนก็จะสอนใหหมดทุกวิชาอยางละเอียด ดวยตองการใหการประกอบพิธีกรรมนั้น มีความถูกตอง

สมบูรณและเขาใจไดถึงแกนในของความรู โดยมิไดปดปง ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการอนุรักษรักษาวิชาโตง

เอาไวใหสืบทอดตอไป 

 

                3. ฐานความรูหรือแหลงเรียนรู ในสวนหนึ่งของกระบวนการถายทอดทาง

วัฒนธรรมหรืออาจเรียกไดวาเปนกระบวนการเรียนรูนี ้ จะตองพิจารณาถึงฐานความรูวาอยูที่ใดใน

สังคมชุมชนน้ัน แหลงที่เปนฐานแหงการถายทอดองคความรูใหกับผูคนในสังคมชาวไทยเช้ือสาย

มอญ หรือชนชาติอ่ืนที่มามปีฏิสัมพันธในภายหลัง รวมถึงคนภายนอกที่ตองการศึกษาเรียนรู ที่จะ

สามารถเขาไปเรียนรูหรือรับการถายทอดไดนั้น พบวาสามารถจําแนกแหลงเรียนรูในการถายทอด

การนับถือผีบรรพบุรุษในระดับสถาบันของโครงสรางสังคมออกไดดังนี้คือ 

    3.1  ฐานความรูในสถาบันครัวเรอืน  ซึ่งเปนสถาบันหลักของสังคมซ่ึงเปน

หนวยเล็กที่สุดและมีความสําคัญในกระบวนการถายทอดเปนอยางสูง ที่สมาชิกใหมในสังคม

จะตองเร่ิมการเรียนรูหรือการขัดเกลาทางสังคมจากบุคคลที่อยูใกลตัว เชน พอแม ปูยา ตายาย ที่

อยูในครัวเรือนซ่ึงไดชวยกนัส่ังสอนขัดเกลาสมาชิกใหมในครัวเรือนใหมีความรูความเขาใจในเร่ือง

ผีบรรพบุรุษ โดยครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามญัคาดหวังวาเมื่อสมาชิกใหมในตระกลูผีของ

ครัวเรือนนัน้เติบโตข้ึน ก็จะไดปฏิบัติตนไดถูกตองตามกฎเกณฑวิถีแหงวัฒนธรรมของชาวมอญใน

การนับถือผี ดังนัน้ จงึสามารถกลาวไดวา ครัวเรือน คือสถาบันแหงแรกของชาวไทยเช้ือสายรามัญ 

ซึ่งเมื่อเกิดมาในสายตระกูลผีมอญแลวก็จะไดรับสถานภาพติดตัวมาต้ังแตแรกเกิดวาเปนคนไทย

เชื้อสายมอญหรือรามัญ และตองเคารพนบัถือผีบรรพบุรุษเปนหลัก  โดยจะตองยอมรับและปฏิบัติ

ตามขอกําหนดบรรทดัฐานทางสังคมของชุมชนชาวรามญับานคงคาเหนือและขอกาํหนดเฉพาะ

ของตระกูลตนเอง ต้ังแตแรกเร่ิมชีวิตใหมต้ังแตเกิดมา เชน พิธกีรรมการโกนผมไฟของเด็กชาว

มอญ ที่จะตองทาํพิธฮีะบะหหรือจอหโป เนื่องจากผีมอญบางตระกูลรักเสนผมมากจะโกนผมไฟ

โดยไมกระทาํพิธีใหถูกตองไมได ดังนั้นการที่จะโกนผมคร้ังแรกไดนั้นก็จะตองประกอบพิธีกรรมให

ถูกตอง มิฉะนัน้จะเกิดการผิดผีและเกิดเปนอัปมงคลแกเด็กข้ึนได ตอมาเมื่อเติบโตข้ึนเด็กรับรู

ความไดแลวพอแม ญาติในครัวเรือนก็จะส่ังสอนถงึกฎขอหาม บอกเลาเร่ืองราวความเปนมาของ

ตระกูลผีใหไดรับรูเอาไว บอกเลาส่ังสอนถึงความเช่ือกบัแนวทางการปฏิบัติที่ถูกตองสอดคลองกบั
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การเขาถงึบรรพชนที่ไดลวงลับไปแลวเพื่อใหทานเกิดความพงึพอใจและเปนการแสดงความ

กตัญูกตเวท ี ทาํการขัดเกลาพฤติกรรมและแกไขเม่ือบุตรหลานเกิดการกระทําผิดข้ึนมา  ซึ่งจะ

เห็นไดวาสถาบันครัวเรือนซึง่อยูใกลชิดกับเด็กมากที่สุด เปนแหลงเรียนรูในเบ้ืองตนในการนับถอืผี

บรรพบุรุษซึ่งมาพรอมกับสถานภาพท่ีติดตัวมาแตกําเนดิ ซึ่งในปจจุบันนี้พบวาหลายครัวเรือน

ประสบปญหาในการถายทอดองคความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษใหแกบุตรหลานเปนอยางมาก 

เนื่องจากปญหาหลักที่พบไดจากศึกษาคร้ังนี้ซึง่ผานการสะทอนของผูใหขอมูลสําคัญวา ตนผีหรือ

หัวหนาครัวเรือน นั้นมีความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษในลักษณะไมลึกซึ้ง และพบวาไมสามารถอธิบาย

ถึงนัยแหงความหมายในเชิงลึกของกฎเกณฑ ข้ันตอนการทาํพธิีกรรมไดอยางชัดเจน โดยที่ตนผี

สวนมากมีความคิดที่วา ไมตองกังวลหรือศึกษาเร่ืองผีมากนกั เมื่อมีส่ิงใดที่ไมรูก็คอยไปถามเอากับ

โตง ดังนัน้เมือ่บุตรหลานสอบถามลงลึกในรายละเอียดก็ไมสามารถตอบได จึงทําใหลูกหลานใน

ลําดับรุนหลังถัดมาไมมีความรูเชิงลึกในเร่ืองการนับถือผีบรรพบุรุษ ผลกระทบที่ตามมาคือบุตร

หลานเกิดความไมเชื่อถือในเร่ืองการนับถือผี สงผลตอความเชื่อมั่นศรัทธาเปนอยางมาก และเหตุ

ปจจัยที่สําคัญอีกประการหนึง่คือในสภาพขณะปจจบัุนของความสัมพนัธระหวางตนผี หรือหัวหนา

ครัวเรือนกับบุตรหลานที่อยูในครัวเรือนนั้น กม็ีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมเนื่องจากการ

เปล่ียนแปลงทางสังคมที่กาวไปสูสังคมทีท่ันสมยัทีท่าํใหขาดการตอเนื่องในการดํารงวิถีชวีิตอยู

รวมกันในครัวเรือน เหมอืนเชนในอดีต ทีท่ําใหเด็กไดเรียนรูอยางตอเนื่องตามวงรอบแหงวถิี

วัฒนธรรม  เชน ในกรณีที่เด็กตองเดินทางไปศึกษาตอในสถานศึกษาที่ไกลออกไปจากชุมชน หรือ

เมื่อโตข้ึนก็ไปศึกษาตอทีก่รุงเทพฯ เมื่อสําเร็จการศึกษาสอบก็เขาทาํงานไดและไปทํางานอยูในที่

อ่ืน ซึ่งในชุมชนพบวาทําใหเด็กไมมีชวงเวลาที่อยูกับครัวเรือนโดยตอเนื่อง อันสงผลใหการถายทอด

และการเรียนรูถูกขามข้ันตอนของกระบวนการ ขาดโอกาสในการพบเห็นของจริง หรือขาดความถี่

ในจํานวนคร้ังที่จะกอใหเกิดการซึมซับและความเขาใจมากข้ึน ถงึแมจะพบวาครัวเรือนจะประสบ

กับปญหาหรือมีขอจํากัดอยูบาง แตอยางไรก็ตามสถาบันครัวเรือนกย็ังเปนสถาบันหลักของชุมชน

บานคงคาเหนอื ในการทาํหนาที่ในการเปนฐานความรูใหแกสมาชิกใหมในสังคม 

    3.2  ฐานความรูในการถายทอดในระดับชุมชน นอกจากสถาบันครัวเรือนแลว

ในชุมชนบานคงคาเหนือยงัมีสถาบันทางสังคมอ่ืนๆ ที่เปนแหลงเรียนรูและใหกอใหเกิดการ

ถายทอดวัฒนธรรมการนับถอืผีบรรพบุรุษแกชุมชน ดังนีคื้อ 

              3.2.1 กลุมผูรูที่อยูในครัวเรือนหรือผูที่เปนผูรูหลักที่เชี่ยวชาญของชุมชน ได

ทําหนาทีเ่ปนแหลงความรูใหกับสังคมชาวมอญในการถายทอด ไมเพยีงแตเปนฐานในการให

ความรูหรือเปนแหลงเรียนรูแกบุตรหลานในครัวเรือนของตนเองเทานัน้ แตผูรูเหลานี้ในบางครั้งยัง

ไดทําหนาที่ในการเปนฐานความรูใหกับครัวเรือนขางเคียงอีกดวย เชน ในการอธบิายแนะนาํถงึ



 181 

องคความรูหลักโดยทัว่ไปของขอกําหนดในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ยกเวนเพียงแตใน

สวนที่เปนรายละเอียดซึ่งไดกําหนดไวเปนการเฉพาะแตละสายตระกูลหรือสัญลักษณผี ตลอดจน

การเปนฐานในการถายทอดการเรียนรูใหกับตระกูลผีทีม่ีสัญลักษณผีในกลุมเดียวกนั ซึง่ก็จะมีแนว

ปฏิบัติและความเช่ือที่เหมือนกนั เชน ผูที่นับถือผีที่มีสัญลักษณตระกูลผีเปนผีเตา ก็จะมวีิธีการ

แหงความเช่ือและการปฏิบัติที่เหมือนกนั ซึ่งอาจจะสอบถามกนัได ในการเปนฐานความรูใหกับ

ครัวเรือนอ่ืนขางเคียงนี้ อันอาจมีสาเหตุเนื่องจาก การที่ตนผีหรือลูกหลานบางครัวเรือนที่อาจ

หลงลืมไปในข้ันตอนตางๆ เพราะไมไดจดบันทึกเอาไว ซึง่ก็จะมาทําการปรึกษาทบทวนกันได

เนื่องจากมีกฎเกณฑที่เหมือนกนั ในลักษณะของการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกนัและกนั 

         นางมณฑา อินทรบุตร(สัมภาษณ,16 เมษายน 2552 ) ไดกลาววา บิดาของตน

เปนคนบานวดัไทร ไดเรียนภาษามอญและวิชาที่เกี่ยวกบัการประกอบพิธีกรรมของชาวมอญต้ังแต

เกิดจนตาย จากครูอาจารยที่บานเกิดจนมีความเชี่ยวชาญ ตอมาเมือ่แตงงานแลวจึงไดยายมาอยู

ที่บานคงคาเหนือและไดประกอบพิธกีรรมใหแกคนในชุมชน ซึ่งเปนพธิีกรรมที่เกี่ยวของกับวิถชีีวิต

และการนับถอืผีบรรพบุรุษโดยไดใหคําปรึกษาในเร่ืองการประกอบพธิกีรรมใหกับทุกคนในหมูบาน

ที่มาขอความรูหรือคําแนะนํา เชน พิธโีกนผมไฟ การจัดเล้ียงผี การสรางบาน การทาํพิธกีรรมงาน

ศพ ฯลฯ โดยบิดามีความเชื่อตามที่ครูอาจารยผูถายทอดวิชามาใหวา ผูที่มีปญญานัน้ ควรใช

ความรูและปญญาที่มีอยูชวยเหลือผูอ่ืนใหมีความสุขและชวยคลายทุกขใหกับผูที่เดือดรอน ซึ่งจะ

เปนการสรางบุญกุศลใหแกตนเองและญาติพี่นอง บิดาของตนเองจงึไดทําหนาทีช่วยเหลือผูคนใน

ชุมชนในงานพิธีกรรมตางๆ โดยตลอดมาจนกระทัง่ถงึวาระสุดทาย และกอนที่จะถึงแกกรรมกไ็ด

ถายทอดกับสอนวิชาพืน้ฐานทัว่ไป ใหกับคนในชุมชนและผูทีม่าขอศึกษาซ่ึงมาจากตางหมูบาน

จํานวนหลายคน แตทายสุดเมื่อคัดเลือกผูที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสมแลวก็ตกลงใจถายทอดวชิา

เฉพาะใหกบัคนในชุมชน เนือ่งจากเปนผูทีอ่านและพูดภาษามอญไดเปนอยางดี กบัขอพิจารณาที่

สําคัญสุดคือตองเปนคนดี มีความประพฤติอยูในศีลในธรรม       โดยในสวนของตําราหนังสือ 

คัมภีรใบลาน ในสวนที่ไมเกี่ยวของกับวิชา ก็ไดนาํไปถวายใหวัดเก็บรักษาไวเพื่อเปนสมบัติความรู

สวนกลาง บิดาไดกลาวกบัตนวาถาหากหาบุคคลทีม่ีคุณสมบัติที่เหมาะสมไมไดตามที่กลาวมา ก็

จะไมถายทอดวิชาใหใคร สวนตําราที่เก็บรักษาไวก็จะนําไปถวายวัดทัง้หมด เพราะวาถาหากคนไม

ดีไดรับวิชาไปและนําไปใชในทางที่ไมถกูตองก็จะทําใหเกิดความเส่ือมเสียและเปนบาปกรรมแก

ตนเองและครูอาจารย   

                                 3.2.2 โรงเรียน ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนในสมัยอดีตของชุมชนนัน้ 

บุคคลากรที่เปนองคปจจยัหลักของโรงเรียนที่ไดรับการบรรจุแตงต้ังเปนครูนั้น สวนใหญจะเปนคน

ในชุมชน ซึ่งมสีถานสภาพทางเช้ือชาติเปนชาวไทยเช้ือสายรามัญ ดังนัน้ เด็กนักเรียนที่เขารับ
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การศึกษานอกจากจะมีสถานะเปนเด็กนกัเรียนแลว อีกสถานะหน่ึงคือเปนลูกหลานเครือญาติใน

ชุมชนของหมูบาน ซึง่ในการเรียนการสอนก็สามารถสอดแทรกความรูความเขาใจในเร่ืองราวและ

บรรทัดฐานทางสังคมในเร่ืองของความเชื่อและการนับถอืผีบรรพบุรุษใหแกเด็กนักเรียนในชุมชนได

เปนอยางดี ประกอบกับครูอาจารยก็สามารถพูดภาษามอญไดเปนอยางดี จึงทําใหเกิดการ

ถายทอดมีความถูกตองชัดเจนและเด็กนักเรียนก็สามารถเรียนรูสอบถามไดโดยตรง ซึ่งสามารถ

เอ้ืออํานวยตอการสงเสริมใหเด็กเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมของพิธีกรรมในระดับครัวเรือนหรือ

ระดับชุมชน เชน การอนญุาตใหเด็กไดหยุดเรียนเขารวมทาํพธิีกรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษได

โดยไมถือวาขาดเรียน ก็ทาํใหกลุมเด็กเหลานี้ไดมีประสบการณตรง ในการเขาดําเนนิกิจกรรมและ

เพิ่มพูนความรูความเขาใจมากข้ึน ตามจํานวนความถี่ของการเขาไปมสีวนรวมในกจิกรรม  ดังนัน้ 

โรงเรียนในอดีตจึงทาํใหฐานการเรียนรูในสถาบันทางสังคมสวนนี ้ เปนสวนที่เสริมสงใหการ

ถายทอดวัฒนธรรม ใหมคีวามเขมขนมากข้ึน ตอมาเมื่อการบริหารทางการศึกษาไดปรับเขาสู

ระบบสากลมากข้ึนทั้งในดานการบริหารบคุคลที่เพิ่มมากข้ึนและการบรรจุแตงต้ังทีไ่มตองคํานงึถงึ

ภูมิลําเนาของครูที่ควรเปนบุคคลที่อยูในชุมชนนั้นเปนหลักดังเชนในอดีต กับการทีรั่ฐปรับภาควิชา

ในการเรียนการสอนที่เปนสากลมากข้ึน เนื่องจากตองแขงขันกันในภาคระบบการศึกษาหลัก 

ดังนัน้ สถาบันทางการศึกษาคือโรงเรียนในชุมชนจึงทําหนาที่ไดไมเต็มศักยภาพเชนดังเดิมในอดีต

ในการสงเสริมการถายทอดองคความรูในเร่ืองการนับถือผีบรรพบุรุษใหกับเด็กในชุมชน แตจาก

การศึกษาในคร้ังนี้พบวา สถาบันทางการศึกษาของชุมชนไดตระหนักถงึ องคความรูและวิถี

วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายรามัญซึง่เปนกลุมชาติพนัธุหลักของหมูบาน ไดมีการปรับตัวเพื่อ

แกไขสภาพการณที่ไดเคล่ือนคลายลงไป ดวยการหาผูรูซึ่งมีความเช่ียวชาญทัง้ดานพุทธศาสนา

และวัฒนธรรมมอญเขามาทําการถายทอดองคความรู ในการปูพืน้ฐานใหกับเด็กนักเรียนไดเกิด

การตอเนื่องเช่ือมโยงกับสถาบันครัวเรือน เพื่อใหเกิดการสงเสริมในการอนุรักษวิถวีัฒนธรรมของ

ชนชาวมอญ 

                                  3.2.3 วัด ต้ังแตอดีตเปนตนมา วดัคงคารามเปนศูนยกลางทางพุทธศาสนา

ที่เขมแข็งของชุมชน โดยเฉพาะมีการเรียนการสอนภาษามอญใหแกพระที่บวชใหม เด็กวัด และ

เด็กนักเรียน  ในระดับมูลฐานตอนตน วัดเปนสถานที่เก็บรักษาตําราในเร่ืองวิถีชวีิตของชาวมอญ

และพุทธศาสนาไวเปนอันมาก โดยพระในสมัยอดีตนัน้ สวนใหญแลวจะพูดส่ือสารกันดวยภาษา

มอญและสามารถอานภาษามอญไดอยางชํานาญ ทาํใหการถายทอดเร่ืองราวตางๆในสังคมชุมชน

กับวัด ไดมกีารแลกเปล่ียนเรียนรูกนัอยูตลอดเวลา ประกอบกับการดําเนนิพธิีกรรมในวถิีชีวิตใน

ดานของการนบัถือผีบรรพบุรุษที่ไดมีการผสมผสานความเช่ือทางพุทธศาสนาเขาไปดวย จงึทําให

วัดเปนแหลงเรียนรูและเปนฐานแหงการถายทอดความรูไดในลักษณะโดยออม เชน การเจริญพทุธ
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มนตในพิธีโกนผมไฟ การบังสุกุลกระดูกผีบรรพบุรุษ พธิกีารปลงศพ ฯลฯ  ซึ่งเปนเร่ืองถึงแมอยูนอก

หลักพุทธศาสนา แตวัดกย็ังเกี่ยวพนักับชมุชนในการเปนฐานของแหลงเรียนรูและเปนสถานที่ถูกใช

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันและกนัของผูคนในชุมชนบานคงคาเหนือ 

                       นายนิล หลวงจอก (สัมภาษณ, 16 เมษายน 2552) กลาววา ในสมยักอน ตอนที่

เปนเด็กนั้น พระทีว่ัดคงคารามจะสอนภาษามอญใหแกเด็กๆ พรอมกับบอกเลาใหฟงถงึเร่ืองของ

ความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญและพิธีกรรมตางๆที่เกีย่วของกับวัด ควบคูไปกับการสอน

เร่ืองพทุธศาสนา โดยพระจะนําหนังสือ ตําราใบลานทีบั่นทกึไวเปนภาษามอญซ่ึงมอียูเปนอันมาก 

มาสอนและอานใหเด็กและพระผูบวชใหมไดฟง 

    3.3 ฐานความรูในการถายทอดในสถาบันระหวางชุมชน สังคมชาวมอญใน

เขตอําเภอโพธาราม ในปจจุบันกย็ังมกีารติดตอปฏิสัมพันธกนัระหวางชาวมอญในหมูบานตางๆ 

หรือระหวางชาวมอญที่อยูตางตําบลกัน เนื่องจากมเีครือญาติที่ไดแยกยายกนัไปแตงงานหรือไป

ทํามาหากิน ซึ่งไปต้ังถิน่ฐานที่อยูใหมในหมูบานอ่ืนๆ หรือไปอยูตางตําบล แตก็ยังมีการติดตอ

สัมพันธชวยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งนอกเหนือจากงานตามประเพณีวัฒนธรรมแลว กย็ังมีการ

ถายทอดแลกเปล่ียนเรียนรูใหแกกนัในเร่ืองของความรูในการประกอบพิธีกรรมการเล้ียงผีและการ

รําผี โดยมีบุคคลที่มีความรูเชี่ยวชาญเปนฐานในการเปนแหลงเรียนรูใหกับชุมชนชาวมอญในเขต

หมูบานหรือตําบลอ่ืนๆ ไดเกิดการชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกันในการศึกษาเรียนรู  

             นางสมจิตร หลวงพันเทา (สัมภาษณ, 20 เมษายน 2552) กลาววา ตนเองตอนนีม้ี

อายุถงึ 78 ปแลว ความรูในเร่ืองการเปนโตงก็ไดรับมาจากพี่สาว ซึง่เปนโตงอยูที่บานวัดเกาะ หมูที ่

2 ตําบลสรอยฟา อําเภอโพธาราม ตอนนัน้พี่สาวอายุมากแลว ก็เร่ิมทําพิธีไมไหว พี่สาวก็ใหไปชวย

เปนลูกมือคอยจัดเตรียมของและทาํพธิีตามที่พี่สาวเรียกใชเล็กๆนอยๆ ไปชวยไดสองถึงสามคร้ัง ก็

เร่ิมจําข้ันตอนรายละเอียดไดมากข้ึน  ตอมาพี่สาวทําไมไหวก็บอกใหชวยรับวิชาการเปนโตง ตนเอง

จึงตัดสินใจรับการถายทอดวชิานี้มา เนือ่งจากคิดวาถาตนเองไมรับ วิชานี้ก็จะสูญส้ินไปทั้งที่

วิชาการเปนโตงนี้เปนวิชาทีสํ่าคัญมีความจําเปนตอครัวเรือนของชาวมอญในชุมชนเปนอยางมาก

ประกอบกับทีต่นเองมีสภาพบางส่ิงที่เหนอืสภาพปกติธรรมดา จึงทาํใหตนเองแตกฉานและเขาใจ

ไดอยางรวดเร็ว โดยอาศัยความจําอยางเดียวโดยไมไดมีการจดบันทกึไวแตอยางใด ดังนัน้ ตนเอง

ซึ่งขณะนี้มีอายุมากแลวจึงอยากใหมีผูที่สืบทอดความรูในเร่ืองการนับถือผีของชาวมอญ ทั้งใน

หมูบานของตนเองและหมูบานอ่ืนๆ หรือในหมูบานอ่ืนที่อยูตางตําบลดวย ก็จะทาํใหวชิานี้ไมสูญ

ส้ินไป ดังนัน้ตนเองจงึไดถายทอดวิชาใหกับ โตงหรือคนทรงรุนใหม เชน ที่ตําบลคลองตาคต ซึ่ง

เปนโตงคนใหมที่อายุยงันอย จะไดมีความเช่ียวชาญและจะไดเปนกาํลังสําคัญสืบตอไป ในการ

อนุรักษวชิาที่เกี่ยวเนื่องกับการนับถือผีของชาวมอญ   
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              ดังจะเหน็ไดวา ผูเปนโตงคนเดิมซึง่มีอายุสูงกวาและไดส่ังสมประสบการณมา

อยางยาวนาน ไดทําการถายทอดความรู ความเชื่อและข้ันตอนการประกอบพิธกีรรมใหกับโตงรุน

หลังดวยวธิีการสอนโดยการบอกเลา ถงึข้ันตอนรายละเอียดและอธบิายเพื่อใหเขาใจถึงแกนนัย

ความหมาย กับที่มาที่ไปในแตละข้ันตอน โดยโตงรุนใหมผูเขารับการถายทอดจะใชวิธีการจดจํา

และจดบันทกึเร่ืองราวขององคความรูเอาไว ซึง่จะเหน็ไดวาแตกตางจากคร้ังในอดีตที่นิยมใชการ

จดจําเพยีงอยางเดียว   

 

                    4. องคความรูที่ถูกถายทอดจากรุนสูรุน ในการถายทอดวัฒนธรรมการนบั

ถือผีบรรพบุรุษซึ่งมีลักษณะเปนกระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติ ทีม่ีลักษณะไมเปนทางการจะ

เกิดข้ึนอยูตลอดเวลาในสังคม ตามโครงสรางของแตละสถาบันของสังคมชาวไทยเช้ือสายรามญั 

เชนเดียวกับสังคมอ่ืนในแตละชาติพนัธุ ซึ่งก็จะมีวัฒนธรรมการถายทอดและการเรียนรูวัฒนธรรม

ในเร่ืองของแบบแผนท่ีเปนบรรทัดฐานทางสังคม โดยมีการกําหนดเนือ้หาขององคความรู แหลง

เรียนรูและกระบวนการถายทอด ตลอดจนวิธกีารเรียนรูที่แตกตางกันไป  ดวยวิธกีารโดยตรง เชน 

การพูด การเลาเร่ือง การสงัเกต การอานจากบันทึกของครัวเรือน การเลียนแบบ การฝกหัดและ

รวมถึงกระบวนการเรียนรูโดยออมที่ไมเปนทางการ เชน จากการที่ไดปฏิสัมพันธของคนในตระกูลผี

อ่ืนๆ หรือกับบุคคลอ่ืน  

                       จากการศึกษาพบวาชุมชนบานคงคาเหนอื ไดมีการถายทอดองคความรูในการนับ

ถือผีบรรพบุรุษ ใหแกทายาทรุนหลังซึง่เปนเพศชายและเพศหญิง โดยจะมีความแตกตางกนัไป

เนื่องจากการแบงความสําคัญทางเพศและชนิดของกจิกรรมที่แตละเพศสามารถจะกระทาํได อาทิ

เชน ความรูในเร่ืองการสรางโรงรําผีนั้น ไดมีการถายทอดใหกับฝายผูชายโดยเฉพาะ เนื่องจากเปน

งานทีห่นกัตองใชกําลังแรงงาน โดยเร่ิมจากการฝกหัดจากงานพื้นฐานกอน ดวยการที่เด็กผูชายรุน

โตหรือคนหนุมไดเรียนรูดวยการติดตามไปเปนลูกมือกอนในข้ันพืน้ฐานจากผูอาวุโส แลวคอยๆ

สังเกตจดจําและเม่ือไดทําบอยคร้ังจนชํานาญแลวจึงคอยเล่ือนชัน้ข้ึนตามลําดับ สวนความรูที่

ผูหญิงไดรับการถายทอดจะเปนงานที่มีความละเอียดออนที่เกี่ยวของกบัจัดเตรียมของเซนไหว เชน 

การทาํอาหารและขนมสําหรับการเล้ียงผี งานฝมือในการเจียนหมากพลู งานทาํบายศรี ฯลฯ ซึ่งจะ

เห็นไดวาเปนการแบงแยกงานกันทําบนฐานธรรมชาติทีเ่กี่ยวของกับโครงสรางทางสรีระและความ

ถนัดชํานาญเฉพาะของทางเพศ 

                       นายหุน หมอทิพย(สัมภาษณ,19 เมษายน 2552 ) ผูเชี่ยวชาญการสรางโรงรําผี

ทานหนึ่งของชุมชนไดกลาววา ตนเองนัน้ ไดเรียนรูในความรูเร่ืองการสรางโรงรําผี ต้ังแตเมื่อไดเร่ิม

โตเปนหนุมดวยการติดตาม ผูใหญที่มีความรูในการสรางโรงรําผีไปชวยสรางโรงรําผีเกือบทุกงาน
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เนื่องจากมีใจชอบทางนี ้ โดยการสรางแตละคร้ังผูที่จะทําหนาทีเ่ปนหัวหนาชางคือผูที่มีอาวุโสที่สุด

ที่มาในคร้ังนั้น ทาํหนาที่ควบคุมการกอสรางใหแลวเสร็จ ในอดีตนั้นผูที่มีความรูในข้ันเช่ียวชาญมี

อยูหลายคน ไดแก คุณตาดานห  อะโนกเระ คุณตาเพิ่มบานบน คุณตาเพิ่มบานลาง และหลวงตา

หลิว ปจจุบันทุกทานถงึแกกรรมไปหมดแลว ซึ่งในการกอสรางจะหามไมใหเด็กผูหญิง ผูหญิง และ

คนทอง เขามายุมยามหรือมาชวยในขณะท่ีกาํลังสรางโรงรําผี เนื่องจากจะผิดผีหรืออาจเกิดส่ิงทีไ่ม

ดีเขาตัวแกผูสรางโรงรําผีทัง้หมดได ตอเมือ่ไดสรางเสร็จแลว จงึอนุญาตใหผูหญิงเขาทําในสวนของ

งานที่เกี่ยวของได เชน การจัดวางเตรียมของใช งานประดับตกแตงผูกผาแขวนกรวยดอกไม และ

การเขามาทอดหรือทําขนมผีในเขตโรงพธิไีด ดังนั้น ในการสรางทุกคร้ัง จะตองมีญาติของครัวเรือน

รําผีคนหนึ่ง คอยดูไมใหผูหญิงเขามายุงเกี่ยวในเขตการกอสราง และโดยเฉพาะที่สําคัญคือการ

หามไมใหผูหญิงที่อยูนอกตระกูลผี และผูหญิงทอง เขาโรงรําผีขณะทีท่ําการกอสรางยังไมแลวเสร็จ 

                        นางขันทอง ชูสุทธิ์ (สัมภาษณ,9 เมษายน 2552) ผูเชี่ยวชาญการทาํอาหารเล้ียงผี

ทานหนึ่งของชุมชน ไดกลาววา ตนไดมีความรูในการทาํอาหารและทําขนมสําหรับการเล้ียงผี 

เนื่องจากไดติดตามญาติผูใหญไปชวยในการทาํอาหารเล้ียงผีในพิธีตางๆ เชน การเล้ียงผีประจําป 

การรําผี โดยในคร้ังแรกที่ติดตามไปก็ไปเปนลูกมือคอยหยิบฉวยของตามที่ผูอาวุโสส่ังใหทํา ตอมา

เมื่อเร่ิมเปนทีคุ่นเคยและเร่ิมจําวธิีการทําในข้ันตอนตางๆ ไดแลว ผูใหญก็เร่ิมสอนถงึรายละเอียด

และอธิบายถึงความหมายของอาหารกับขนมแตละชนิด โดยเร่ิมหัดใหทาํการนวดแปง ปนแปง 

ตามลําดับจนถึงการทอด สวนขนมและอาหารประเภทอ่ืนๆ ก็คอนเรียนรูขณะที่ผูใหญทาํและสอน

ให ทัง้นี้โดยอาศัยการจําเอาทัง้หมด ไมไดมีการจดบันทึกแตอยางใด เพราะปหนึ่งๆ ตามญาติไป

ชวยงานหลายคร้ัง จึงจาํไดจนข้ึนใจและไมกลัวลืม ตอมาเมื่อไดสามเีปนคนไทยเช้ือสายรามัญ ก็

ไดพยายามสอบถามถงึความรูและเรียนรูเร่ืองที่เกีย่วกบัผีบรรพบุรุษเพิ่มเติมมากข้ึน เพราะตนเอง

ตองเปนหลักในการจัดเล้ียงผีของครัวเรือน เนื่องจากสามีไมคอยลึกซึ้งในการจัดพิธีกรรมมากนัก 

ทําใหตนเองมีความชํานาญและในปจจุบันก็ไดออกไปชวยในการเปนผูนําในการจัดเล้ียงผีใหแก

ครัวเรือนตางๆในหมูบาน ตามแตเมื่อมีผูมาติดตอขอใหไปชวยเหลืออยูเปนประจํา เมื่อถึงชวงเวลา

แหงการเล้ียงผี 

                        ถึงแมวา จะมีการแบงแยกความรูที่จะถายทอดใหแกฝายหญิงหรือฝายชายก็ตาม 

แตทั้งนีก้็เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับประเภทของงานหรือกิจกรรมยอย ที่ตองการใหการจดั

พิธีกรรมเปนเปนไปตามเปาหมายที่ต้ังไวในแตละคร้ังของกิจกรรมเพื่อใหประสบความสําเร็จ ซึง่จะ

เห็นไดวาเปนการเนนที่ทาํใหกิจกรรมยอยแลวเสร็จลง บนฐานแหงความรวมมือตามหลักการแบง

งานกันทาํ ซ่ึงเปรียบไดกับหลักการบริหารงานสมัยใหมที่วา จัดวางบุคลากรหรือคนใหตรงกับงาน  

ซึ่งโดยแทจริงแลวยังมีความรูหลักอันถือเปนมาตรฐานความรูของตระกูลผีบรรพบุรุษของชุมชน
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ชาวไทยเช้ือสายรามัญที่ไดทําการถายทอดใหแกเด็กชายเด็กหญิงต้ังแตวัยเยาว กับผูที่เขามาเปน

เขยหรือสะใภในภายหลังไดเรียนรูเพื่อที่จะไดปฏิบัติตามหรือไดสืบทอดตอไป เมื่อเติบโตข้ึนเปน

ผูใหญหรือการที่ไดเขามาเปนคนในตระกูลผีจากการแตงงานกับคนในตระกูล โดยผลการศึกษา

พบวาสามารถจัดจําแนกองคความรูที่ตนผี หัวหนาครัวเรือน หรือผูนําพิธีกรรมของชุมชนที่ได

ถายทอดใหแกบุตรหลานในตระกูลผี โดยสรุปไดจากการสัมภาษณผูที่ใหขอมูลหลักและหัวหนา

ครัวเรือน โดยเรียงตามลําดับกอนหลังของการใหความรูในระดับของครัวเรือนในการถายทอด

ความรูทางวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ ดังนี้คือ 

                       4.1 ความรูในเร่ืองของผี ส่ิงเหนือธรรมชาติหรือส่ิงศักด์ิสิทธ ซึ่งทุกครัวเรือนจะเลา

ใหลูกหลานไดรับฟงเพื่อที่จะไดรูถึงความเชือ่ของแตละครัวเรือนและความเช่ือของชมุชน อันเปน

การปูพืน้ฐานของความเชื่อความศรัทธาใหแกบุตรหลานซ่ึงเปนสมาชิกใหมของสังคมในระดับ

ครัวเรือน ซึง่การบอกเลาใหฟงจะกระทาํในขณะชวงเมือ่ลูกหลานเติบโตข้ึนมาจนพอรับรูความได 

อันไดแกความรูทั่วไปที่จะตองรูเหมือนกนักบัที่ตนผี หรือผูรูในครัวเรือน หรือผูรูของชุมชน  ที่ได

รับมาจากการถายทอดของบรรพชน โดยผูอาวุโสในครัวเรือนไดถายทอดความรูความเชื่อทั่วไป 

อาทิเชน ความรูในเร่ืองผีทัว่ไป ไดแกเร่ืองผีกระสือที่ชุมชนเชื่อวามีอยูจริง ความรูความเชื่อในการ

แสดงความเคารพตอเทพยดาอารักษ ความรูในเร่ืองการปองกนัและวิธีการแกคุณไสยของชาว

มอญ เชน การตักแบงทิง้ของกินสวนหนึง่เพื่อปองกนัผีตามกนิ การทิ้งกบาลเพื่อขับไลภูตผี  ฯลฯ 

ซึ่งความรูชุดตางๆเหลานี้ ทกุครัวเรือนจะรูกันดีและไดกระทําอยูเปนปกติ โดยมีการบอกสอนและ

ไดกระทําใหเด็กไดเห็นจริง มีปรากฏการณเกิดข้ึนอยูบอยคร้ัง ทัง้ในครัวเรือนตนเองของชาวมอญ

หรือไมก็เปนครัวเรือนเพื่อนบานขางเคียง จึงกอใหเกดิเปนความรูและความเชื่อทีติ่ดตัวกับเด็กมา

จนเติบโตข้ึนเปนผูใหญในลักษณะของประสบการณตรง  

4.2  ความรูในเร่ืองของผีบรรพบุรุษ โดยตนผีและหวัหนาครัวเรือนจะบอกเลาให

บุตรหลานในตระกูลผีของตนเองไดมีความรูวา ตระกูลผีของตนเองนัน้มีรากเหงาตระกูลผีมาจากที่

ใดเครือญาติในตระกูลผีมีใครบาง ตระกูลผีตนเองนั้นเปนผีอะไร มส่ืีอสัญลักษณผีอะไรที่นับถือผี 

และมีกฎเกณฑและพธิีกรรมอะไรบางที่จะตองกระทําในชวงเวลาแหงรอบปหรือในหวงของชีวิต

ต้ังแตเกิดจนตายทีเ่กี่ยวของกับการนับถือผีบรรพบุรุษ ทุกครัวเรือนจะตองทําการถายทอดและ

เรียนรูระหวางรุนสูรุน เนื่องจากการนับถือผีบรรพบุรุษของคนมอญในลุมน้ําแมกลองนัน้ จะถูกแบง

ออกเปนสองระดับคือระดับของผูที่สืบเชื้อสายมาจากชนชั้นเจาเมือง กับเชื้อสายของคนธรรมดา

สามัญ ดังนั้น จงึมวีิธกีารที่แตกตางกันไปในการแสดงออกและการปฏิบัติของพิธกีรรมในการ

เขาถึงการนบัถือผีบรรพบุรุษ เชน ในการสรางโรงรําผีของลูกหลานชนช้ันเจาเมืองมอญ ก็จะตอง
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ปลูกสรางโรงเรือนรําผีที่มหีลังคาสองชัน้แตกตางจากชนชั้นธรรมดาที่มเีพียงชั้นเดียว สวนเคร่ืองผา

ผีและของบริวารก็มีความละเอียดประณีตมากข้ึนกวาชนช้ันธรรมดาสามัญ 

                        นายกามเทพ มิ่งสําแดง (สัมภาษณ,17 เมษายน 2552) ผูเชี่ยวชาญดานพธิีกรรม

ของชุมชนและเปนคนทรงรุนใหมของชุมชน ไดกลาววา จากการที่ตนเองเปนคนทรงและไดจัดเล้ียง

ผีใหแกครัวเรือนในเขตหมูบานคงคาเหนือ เกือบทุกครัวเรือน ในปจจบัุนทาํใหทราบวา การนับถือผี

บรรพบุรุษของชาวมอญในชมุชนบานคงคาเหนือ สามารถแบงกลุมผีออกเปนกลุมผีใหญๆได 5 

กลุมหลัก ดังนี้คือกลุมอะลกอะปลางห(ผีกลุมนี้จะรักและหวงผมมาก) กลุมอะลกอะซ้ัก (ผีกลุมนี้

จะนับถือตุกกะตา) กลุมอะลกซุมห (ผีกลุมนี้จะเปนกลุมผีเจาเมือง) กลุมอะลกเละออง (ผีกลุมนีจ้ะ

นับถือกลองยาว)  กลุมอะลกแชะห (ผีกลุมนี้จะนํากระบุงใสขาวเปลอืกไวทีห่องผี) และสวนที่เหลือ

ก็นับถือตางกนัไปแตมีจํานวนไมมากนัก เชน อะลกรุดห (ผีเตา) ฯลฯ ซึง่จากการไปทําพธิีและได

พูดคุยกับตนผี และหัวหนาครัวเรือน ก็ไดทราบวาหวัหนาครอบครัวไดทําการบอกเลาและส่ังสอน

ใหความรูแกลูกหลานในครัวเรือนในเร่ืองผีบรรพบุรุษตามเทาที่ตนเองมคีวามรู สวนที่ใดที่ไมรูก็จะ

ไปหาโตง หรือคนทรง เพื่อขอความรู และนําไปถายทอดบอกใหลูกหลานไดรับรูสืบตอไป 

                       4.3 ความรูในเร่ืองของพิธกีรรม ตามวงรอบเวลาแหงปหรือวงรอบแหงวิถีชวีิตของ

ชาวไทยเช้ือสายรามัญที่จะตองจัดกระทาํพิธีกรรม วามีข้ันตอนและรายละเอียดอะไรบาง เชน 

พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการเกิด การโกนผมไฟ การบวช การแตงงาน การสรางที่อยูอาศัยของคน

และผี  การตาย และพธิกีรรมตามวงรอบป เชน การจัดเล้ียงผีเมือ่ครบรอบหนึ่งปหรือสามปที่

จะตองเล้ียงผีบรรพบุรุษ ซึง่เปนความรูทีม่ีอยูจริงกับตองนาํมาปฏิบัติตามรายละเอียดและข้ันตอน 

เพื่อใหเกิดความถูกตองมิใหผิดพลาดเกดิข้ึนได อันจะเหน็ไดวาเปนภาคที่จะตองมีการปฏิบัติจริง 

จากการศึกษาพบวาตนผี หรือหัวหนาครัวเรือนในสภาวะปจจุบันของชุมชนบานคงคาเหนือนัน้ ยัง

ไมมีความรูในเร่ืองของพิธกีรรมที่ลึกซึง้เพยีงพอที่จะสามารถดําเนินการหรือกระทาํไดดวยตนเอง 

เนื่องจากแตละกิจกรรมของพิธีกรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษมีรายละเอียดและข้ันตอนมากมาย ทัง้

ยังตองอาศัยความสามารถพเิศษของบุคคลเขามาประกอบในการทําพธิีกรรมอีกดวย ดังนั้น ตนผี

และหัวหนาครัวเรือนจึงตองอาศัยผูที่มีความรูความเช่ียวชาญของชมุชน เชน โตง กลุมผูชวยโตง

มาใหความรูและเปนผูนําในการจัดเล้ียงผีและการรําผี หรือผูชํานาญการในการสรางโรงรําผีของ

ชุมชนใหมาชวยในการสราง หรือผูเชี่ยวชาญในการทาํพิธีฮะบะหในการโกนผมไฟมาทาํพธิีให ฯลฯ 

ดังจะส่ือใหเหน็ไดวาความรูหลักในการประกอบพธิีกรรมนั้น เปนความรูหลักชุดหนึง่ของชุมชนและ

ความรูชุดนีม้ผูีรูที่เปนผูเชีย่วชาญซึง่มีจาํนวนนอยมาก เมื่อเทียบกบัจํานวนประชากรของชาวไทย

เชื้อสายรามัญ 
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                       นางอุทิศ ทุมมาสุต (สัมภาษณ,13 เมษายน 2552) ผูเปนลูกสาวของตนผี ไดกลาว

วา เมื่อพอแมไดส้ินบุญลงแลว ตนเองก็รับหนาทีเ่ล้ียงผีบรรพบุรุษแทนพีน่อง เนื่องจากพี่มีฐานะไม

ดีเพราะมีภาระในครอบครัวมาก ตนเองจึงเปนเสาหลักในการจัดเล้ียงผี โดยเมื่อครบสามปตนเองก็

จะบอกกลาวใหลูกหลานในตระกูลผีทุกคนมารวมพธิีการเล้ียงผีกัน โดยตนเองเปนผูออกคาใชจาย

ทั้งหมด สวนการจัดเตรียมอาหาร ขนมและของเซนไหวที่ใชในพิธนีัน้ ตนเองก็ทําไมเปนและไดลืม

ไปนานแลวถงึวิธีการทําและข้ันตอนการทาํตางๆ เนื่องจาก เมื่อเรียนจบก็ไปทาํงานรับราชการที่

กรุงเทพฯ ตลอดมา ตนเองจึงไดอาศัยการไหววานใหญาติผูใหญและคณะของโตงมาชวยในการ

จัดเตรียมและการดําเนินการพิธีกรรมการจัดเล้ียงใหทุกคร้ัง    

                       4.4 ความรูในเร่ืองของพทุธศาสนา เปนส่ิงที่ชนชาวไทยเชื้อสายรามัญทีน่ับถือ

สูงสุดควบคูกบัการนับถือผีบรรพบุรุษ มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยในปจจุบันนี ้ความรูในเร่ือง

พุทธศาสนาและการจัดงานพิธีกรรมทางศาสนาในชุมชนบานคงคาเหนือ ยังคงเปนส่ิงที่เกีย่วของ

สอดคลองตองกนัอยูในวิถีชวีิตของชุมชนเหมือนในอดีต ดังนัน้ ผูที่เปนตนผี หรือหวัหนาครัวเรือน

จึงไดอบรมส่ังสอนใหลูกหลานยึดมั่นในพระพุทธศาสนา     และไดนําในการปฏิบัติตามหลักธรรม

คําส่ังสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา ตลอดจนการดําเนนิวัตรปฏิบัติของวิถีชาวพทุธ 

พรอมทัง้เปนแบบอยางใหลูกหลานในตระกูลผีไดเห็นและจดจํานาํไปปฏิบัติตาม  เชน การจัดงาน

เล้ียงพระกอนที่จะทําพิธีโกนผมไฟใหแกเด็ก ซึง่เปนการนําเอาพทุธศาสนานาํหนาพิธีกรรมทางการ

นับถือผี ที่ถอืไดวาเปนการใหความสําคัญแกพุทธศาสนาสูงสุด และยังถือไดวาเปนการนํามงคล

ใหแกเด็กผูเกดิใหม เนื่องจากในความเชื่อของชาวมอญนั้น ผมไฟของเด็กถือเปนของสําคัญทีผี่

บรรพบุรุษหวงแหน ถาผูใดไมกระทําพิธีใหถูกตองหรือไมไดขออนุญาตตอผีบรรพบุรุษแลวก็จะผิด

ผี และเกิดเปนอัปมงคลแกเด็ก ดังนั้น จงึเห็นไดวาความรูทางดานพทุธศาสนา นัน้มีความสําคัญ

และผูกพนัเกีย่วของกับการนบัถือผีบรรพบุรุษอยางไมอาจหลีกเล่ียงได                                

                        นายขจิต หลักคงคา (สัมภาษณ,15 เมษายน 2552) ตําแหนงผูใหญบานชุมชน

บานคงคาเหนอืหมูที ่ 3 ต.ตลองตาคต และเปนหนึง่ในผูสืบทอดเช้ือสายจากเจาเมืองรามัญทัง้เจ็ด 

ไดกลาววา ในการถายทอดความรูของชาวไทยเช้ือสายรามัญบานคงคาเหนือ ใหแกเด็กลูกหลาน

ในตระกูลผีนัน้ ในลําดับแรก ก็จะสอนใหรูถงึเร่ืองของผีเรือนหรือผีบรรพบุรุษตนตระกูลกอน 

ตอจากนัน้จึงสอนใหรูในเร่ืองราวของพทุธศาสนาซ่ึงตามมาในภายหลัง  โดยครัวเรือนชาวมอญมี

ความเชื่อวาเร่ืองผีบรรพบุรุษมีความสําคัญมากที่สุด แตก็มีขอยกเวนวาพระพุทธศาสนานัน้อยูสูง

กวาเร่ืองผีทัง้ปวง ดังนัน้ในครัวเรือนของตนและในหมูบานจํานวนมาก จึงไดมกีารจัดเรือนพระเพื่อ

จัดต้ังพระบูชาสําหรับกราบไหวบูชา โดยจัดแยกออกมาตางหากจากเรือนผีและปรับระดับใหอยูสูง

กวาระดับของเรือนผี 
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               5. วธิีการถายทอดและสื่อท่ีใชประกอบการถายทอด ในการศึกษาคร้ังนี้ ไดทํา

การสัมภาษณผูรูและจากการออกสํารวจเก็บขอมูลครัวเรือนในหมูบานคงคาเหนือ หมูที่ 3 ทุก

ครัวเรือนไดพบวาวิธีการถายทอดความรู ความเชื่อและการจัดทาํพิธกีรรมที่เกีย่วของกับการนับถือ

ผีบรรพบุรุษของครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามัญ มีวิธกีารและรูปแบบที่สวนใหญแลวคลายคลึงกนั 

โดยมีเพยีงสวนนอยที่แตกตางออกไป โดยสามารถสรุปจาํแนกวิธีการถายทอดออกไดดังนี้คือ 

                       5.1 วธิีการถายทอดดวยการเลาเร่ือง โดยในอดีตจนถึงปจจุบันตนผีหรือหวัหนา

ครัวเรือน จะเปนผูที่ทาํหนาที่ในการถายทอดเร่ืองราว ดวยการบอกเลาถงึเร่ืองราวการนบัถอืผี

ทั่วไปและการนับถือผีบรรพบุรุษของตระกลูตนเองใหกับบุตรหลาน ขณะเมื่อมีโอกาสทีเ่หมาะสม 

เชน เมื่อขณะรับประทานอาหารรวมกัน หรือเมื่อขณะทาํงานบาน หรือเมื่อไปทํางานที่เรือกสวนไร

นา หรือเมื่อมญีาติที่อยูตางถิ่นมาเยีย่มเยยีนที่บานก็จะพูดคุยบอกเลาใหลูกหลานทั้งสองฝาย ไดรู

ถึงความสัมพนัธของตระกูลผี รวมถงึวธิกีารจัดพิธกีรรมตางๆ และความเช่ือใหลูกหลานไดรับฟง  

เมื่อบุตรหลานในตระกูลผีไดรับฟงก็จะซึมซับและมีความเขาใจชัดเจนเพิ่มมากข้ึน สวนตรงไหนที่

ไมชัดเจนลูกหลานก็สามารถที่จะสอบถามไดจากผูอาวโุสของครัวเรือน ซึง่เปนการส่ือสารสองทาง

ในระนาบเดียวกันของครัวเรือน ที่ทาํใหชาวไทยเช้ือสายรามัญทีน่ับถอืผีบรรพบุรุษในสมัยอดีตนัน้ 

มีความเขาใจลึกซ้ึงมากกวาในสมัยปจจุบัน อันสืบเนือ่งจาก สมาชิกในครัวเรือนที่มโีอกาสอยู

ใกลชิดกัน ทาํใหไดมีการพดูคุยสอบถามแลกเปล่ียนเรียนรูกนัอยูตลอดเวลา รวมถึงยงัมีชวงเวลา

ในการทํากิจกรรมรวมกัน หรือการมีปฏิสัมพันธระหวางกันที่ยาวนาน ตลอดจนมีจาํนวนความถี่ที่

มากคร้ังกวาในสมัยปจจุบันมากนัก  

                       5.2 วธิีการถายทอดดวยการฝกหัดจากการเปนลูกมือจนเปนผูเชี่ยวชาญ  ในอดีต

นั้น การถายทอดความรูจะเปนการถายทอดโดยตรงจากตนผี หวัหนาครัวเรือน โตง หรือผูทีม่ี

ความรูของชุมชน ใหกับบุตรหลานในครัวเรือนโดยตรงดวยการทาํใหเห็นโดยปฏิบัติจริง โดยอาศัย

ส่ือประเพณี หรืออาจกลาวไดวา เมื่อครัวเรือนมีกิจกรรมงานพิธี เชน พิธีการแยกผี การเล้ียงผี การ

รําผี การสรางบานผี ซึ่งตองมีข้ันตอนของการเตรียมการ การวางแผนงาน การดําเนินพิธกีรรม

ตามลําดับข้ันตอน ในการนี ้ ผูที่สืบเชื้อสายซึ่งเปนลูกหลานคนรุนใหมในตระกูลผี หรือผูที่เปนเขย

สะใภ ก็จะอาศัยการสังเกต จดจําความรูตางๆ ที่ผูเช่ียวชาญไดมาชวยงานในการจัดพิธีกรรมใน

งานของครัวเรือนตน หรืออาจไปอาศัยดูครัวเรือนบานใกลเรือนเคียงก็ไดเชนกนั ในการศึกษาคร้ังนี้

พบวาในเบ้ืองตนจะเปนการเขาไปสังเกตและตอมาก็สอบถามถึงองคความรูตางๆ ในแตละสาขา

ของงานกิจกรรมนั้นๆ ตอมาผูที่สนใจกจ็ะเขาไปชวยดวยความเต็มใจหรืออาจจะถูกเรียกเขาไปใช

งานในฐานะลูกมือ ตอเมื่อไดเปนลูกมือบอยคร้ังเขาหรือไปชวยงานหลายงานเขา ก็เร่ิมที่จะจดจาํ

ข้ันตอนกับรายละเอียดไดแมนยาํและมีความเขาใจในกระบวนการมากข้ึน จนกลายเปนความ
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เชี่ยวชาญมากข้ึนตามลําดับ เมื่อนานวนัหรือเติบโตข้ึนเปนผูใหญก็จะกลายเปนผูที่ชาํนาญการ

ของครัวเรือน และตอมามีหลายทานที่ไดกลายเปนผูรูหลักของชุมชน อันเปนผลสืบเนื่องมาจาก

การที่เคยไดฝกหัดเปนลูกมอืของผูเชี่ยวชาญ มาแตคร้ังในคร้ังอดีต  ตัวอยางเชน ผูที่เชี่ยวชาญใน

การทาํขนมสําหรับการประกอบพิธีกรรมของชุมชนบานคงคาเหนือหลายทาน ไดเลาใหฟงวาใน

คร้ังแรกเมื่อสมัยเมื่อตอนที่เปนเด็กนั้น ตนเองไดติดตามมารดาไปชวยทาํขนมทาํอาหารและงาน

ฝมือของผูหญิง ในงานเล้ียงผีและงานรําผีตามบานของญาติและเพือ่นบานทัง้ในเขตหมูบานและ

นอกหมูบานทีคุ่นเคยรูจักกนั โดยถือเปนเร่ืองของการเอ้ือเฟอและแสดงน้ําใจตอกนั เมื่อไปถึงเด็กๆ

ก็จะไปเลนรวมกันกับเพื่อนรุนราวคราวเดียวกนับางคร้ังแมกับญาติๆกจ็ะเรียกใชใหไปหยิบของ

โนนบางนี่บางนําไปให ตอมากเ็ร่ิมเปนลูกมือดวยการหัดเช็ดใบตองใหเกล้ียง  หัดกรีดหรือเจยีน

ใบตองตอมาก็พัฒนาข้ึนเปนลูกมือในการนวดแปงและปนแปง ในระหวางนี้พวกผูใหญก็ไดสอน

อธิบายใหความรูในเร่ืองสัดสวนผสมของวัสดุทีน่ํามาทาํขนมหรือนํามาปรุงเปนอาหาร และไดสอน

เทคนิควธิีการที่เปนเคล็ดลับตางๆ รวมถงึกฎขอหามตางๆ ซึง่มีขอหามที่ระบุไวในต้ังแตเร่ิมแรกจน

เสร็จส้ินการทาํ ซ่ึงเปนการถายทอดในลักษณะของผูทีเ่ขารับการถายทอดตองเขาไปหาผูรูและไป

เปนลูกมือฝกหัด โดยใหผูที่มีความรูอันเปรียบไดกับครูอาจารยไดทาํการถายทอดความรูให อัน

เปนกระบวนการถายทอดโดยตรงท่ีถือไดวา เปนวธิีการที่ประสบผลสําเร็จสูง เนือ่งจากไดสราง

ประสบการณตรงใหแกผูรับการถายทอด ไดเขาใจอยางแทจริงและเมื่อผานกระบวนการนี้แลวก็

สามารถนําไปทําไดจริง ซึง่ทีก่ลาวมาจะเห็นไดวาเปนงานของเด็กผูหญิง สวนเด็กผูชายก็มีการ

ถายทอดดวยการเปนลูกมือเชนกนั ตัวอยางเชน การที่เด็กรุนหนุมหรือผูที่ตองการวิชาความรู ได

ติดตามไปเปนลูกมือในการสรางโรงรําผี ซึ่งผูเชี่ยวชาญของชุมชนในปจจุบันหลายทาน ไดกลาว

โดยสรุปไดวา ในสมยักอนนั้นคนมีวชิาความรูเขาจะหวงวิชามาก ไมยอมถายทอดวิชาใหใครงายๆ 

ดังนัน้ ตนเองกับพรรคพวกผูที่มีใจรักชอบทางนี ้ เมื่อสมัยที่เปนหนุมรุนกระทง จึงไดติดตามไป

ตลอดทุกคร้ังเมื่อมีโอกาส เปนวาสรางเมือ่ไหรก็จะตามไปเปนลูกมือเมื่อนั้น โดยเร่ิมจากงานข้ัน

พื้นฐานกอน เชน การตัดลําไมไผที่กอไผ งานแบกหาม งานขุดหลุม ตอมาก็พฒันาข้ึนเปนงานมงุ

หลังคา และทายสุดคืองานทาํโครงสรางโรงเรือน ซึ่งตองอาศัยการสังเกตจดจําสูตรตางๆ เอาเอง 

ตอมาเมื่อหวัหนาชางผูอาวุโสเห็นถึงความต้ังใจของตนและเพื่อน จึงไดคอยๆ ถายทอดวิชาความรู

ในการกอสรางเปนระยะๆ ไดแกวิธีการกอสราง สูตรขนาดตัวเรือน กฎขอหามที่โบราณกําหนดไว 

เพื่อเปนการปองกันผูที่สรางเพื่อมิใหเกิดเหตุเภทภัยข้ึนในภายหลัง ตอมาเมื่อตนเองกับเพื่อนๆ ทาํ

ไดแลวตามที่ชางอาวุโสคอยสั่งการและควบคุมอยูไดอยางถกูตองสมบูรณดีแลว ชางผูอาวโุสรุน

เดิมจึงไดอนญุาตและปลอยใหชางรุนใหมทําการสรางโรงเรือนในคร้ังตอไป โดยมีชางผูอาวโุสรุน

เดิมคอยกํากบัและปรับแกใหในกรณีที่ผิดพลาดไป ตอมาเมื่อชางรุนใหมแมนยําดีแลว ชางผูอาวุโส
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รุนเดิม จึงไดบอกใหรูในภายหลังตอมาวา ในการที่ตองหวงวิชาในเบ้ืองแรกนัน้ เปนข้ันตอนหนึ่ง

ของการถายทอดความรูเพื่อเปนการทดสอบถึงความอดทน กับเชาวสติปญญาในการคนหาความรู

ของผูเรียนดวยการซักถามที่ผูศึกษาจะตองเปนผูที่เร่ิมตนซ่ึงจะกอใหเกิดการแตกฉานทางปญญา 

มิใชคอยแตจะรอรับอยูอยางเดียว และเปนการพิสูจนวามีใจรักในวิชานี้จริง ตลอดจนมีความมัน่คง

สม่ําเสมอในการหาความรู  

                       5.3 วิธีการถายทอดดวยการสอนวิชาใหกับผูนําในการประกอบพิธีกรรมรุนใหม 

ของชุมชนบานคงคาเหนือ ซึ่งพบวามีลักษณะที่เปนทางการมากกวาวิธีการถายทอดดวยการฝกฝน

จากการเปนลูกมือจนเปนผูเช่ียวชาญ  โดยผูที่จะขอเรียนรูวิชาหรือเปนผูรับการถายทอดจะตองไป

หาผูที่มีความรูและขอฝากตัวเขาเปนศิษย หรือผูที่ขอเรียนรูวิชาเพิม่เติมในการประกอบพธิีกรรม 

เมื่อผูที่มีความรูหลักใหการตอบรับการเขาฝากตนขอเปนศิษยแลว ก็จะตองมพีิธกีรรมในข้ันตอน

ของการรับเขาเปนศิษยและเมื่อครบรอบปก็จะตองทําพธิีไหวครู ซึ่งมีความแตกตางจากวิธีการ

ถายทอดดวยการฝกฝนจากการเปนลูกมือจนเปนผูเชี่ยวชาญที่ไมเครงครัดในพิธีกรรมมากนัก 

เพียงแตบอกกลาวขอเรียนรูเมื่อคร้ังแรกเทานัน้ ซึ่งเมือ่สําเร็จแลวกอนที่จะลงมือกระทาํการส่ิงใด

เพียงแคจุดธูปเทียนดอกไมบอกกลาวครูอาจารยผูทีถ่ายทอดวิชาใหกบัตนเพื่อขออนุญาตและ

ไดรับทราบเทานัน้ก็ถือวาเสร็จส้ินพิธ ีไมตองทาํพิธกีรรมในการเซนไหวและจัดพิธีไหวครูแตอยางใด 

ดังตัวอยางเชน ในการที่ ผูซึง่ตองการที่จะเปนโตงรุนใหมไดไปขอเรียนวิชากับโตงรุนเกาคนเดิมของ

ชุมชน ก็จะตองนาํธูปเทียนแพใสพานไปฝากตัวเขาขอเปนศิษยกับโตงคนเดิม เมื่อไดรับเปนศิษย

แลวก็จะส่ังสอนวิชาความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ความคิดความเช่ือ การประกอบ

พิธีกรรมและข้ันตอนตางๆ  ดวยวิธกีารบอกเลาและภาคฝกหัดการปฏิบัติจริง ในฐานะการเปน

ผูชวยโตง ขณะเมื่อโตงดําเนินพิธกีรรมการรําผี การจดัเล้ียงผี การบนบานศาลกลาวของคนใน

ตระกูลผีตอผีบรรพบุรุษ ฯลฯ ซึ่งเปนการถายทอดทั้งในดานขององคความรูและการไดฝกทําจริงอัน

เปนประสบการณโดยตรง เมื่อครบรอบปโตงก็จะตองจัดพิธีไหวครู ในวันพฤหัสบดีของเดือนหกทุก

ป โดยแจงใหผูที่เปนศิษยทกุคนมารวมในพิธ ีในการจัดพิธีไหวครูแบบโบราณไดทาํอยางงายๆ ดวย

การจัดเตรียมของเซนไหว ไดแก บายศรี หัวหมู เหลา อาหาร ขนมและผลไม ฯลฯ เหมือนกับพธิี

ไหวครูทั่วไป เมื่อถึงเวลาพิธผูีที่เปนโตงก็จะทําพิธีเซนไหว ลูกศิษยทุกคนก็จะนาํขันพานใสธูปเทียน

ดอกไมพรอมใสเงินคายกครูถวายตอโตง ตอมาโตงกจ็ะทําพิธีการครอบครูดวยชฎาแลวสวดใหพร

และทําการประพรมน้าํมนต เมื่อครบถวนทุกคนแลวโตงก็จะทาํพธิีสวดกราบไหวครูอาจารยอีกคร้ัง

หนึง่ก็เปนอันเสร็จพิธ ี เมื่อครอบครูแลวก็ถือวาผูชวยโตง หรือผูที่มาศึกษาวิชาโตง นั้นสามารถไป

เปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรมการจัดเล้ียงผีได แตยังไมมีฐานะเปนโตงเปนเพยีงแคผูชวยโตง

เทานัน้  
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                       5.4 การถายทอดความรูในการเปนผูนาํในการประกอบพิธกีรรมการนบัถือผี

บรรพบุรุษดวยวิธพีิเศษ ซึ่งจากการศึกษาในคร้ังนี้ไดพบวา มีลักษณะทีพ่ิเศษของการถายทอด

ความรูใหแกโตงหรือคนทรงรุนใหม ดวยวิธีที่อยูเหนือธรรมชาติ จากการสัมภาษณคนทรงรุนใหม

ของชุมชนบานคงคาเหนือ ทาํใหทราบไดวาคนทรงหรือผูนําในการประกอบพิธกีรรม ไดรับการ

ถายทอดจากการเขาฝนของโตงคนเดิมทีถึ่งแกกรรมลงไปแลว ซึ่งไดมาเขาฝนหลายคร้ังโดยไดมา

บอกสอนถงึบทสวดเชิญผีตางๆ บทกลาวเล้ียงผี ที่ตองกลาวเปนภาษามอญอันมีเนื้อหาทีม่ีความ

ยาวมาก และวิธีการรําผี  ถึงแมวาจะไมมีหลักฐานทีพ่สูิจนไดอยางชดัเจนตามแนวทางการศึกษา

ทางวทิยาศาสตรก็ตาม แตก็คงเปนการสะทอนถึงความเช่ือในอีกแงมุมหนึง่ของชุมชน ที่มีตอ

กระบวนการถายทอดองคความรูในระดับฐานรากของสังคม 

                       5.5 วธิีการถายทอดความรูจากส่ือ ซึง่ในสมยัอดีตที่ชุมชนบานคงคาเหนือยังไม

เจริญดังเชนในปจจุบันนี ้ ดังนั้นวิธกีารถายทอดความรูดานวฒันธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษ 

ระหวางบุคคลตอบุคคล หรือบุคคลตอกลุมชนในสังคมชุมชนนั้น ยังเปนระบบของการใชส่ือบุคคล

ในการถายทอดองคความรู ดวยการบอกเลาเร่ืองราวและองคความรูชุดตางๆ ของการนับถือผี

บรรพบุรุษ และสภาพบริบทแวดลอมทีเ่ก่ียวของ โดยในปจจุบันเมื่อระบบส่ือไดพัฒนาเจริญมาก

ข้ึน ทาํใหการจัดเก็บองคความรูในระดับครัวเรือน ระดับชุมชนและระดับสังคม ไดมีการพัฒนาที่

เปนระบบมากข้ึน แตจากการศึกษาพบวา จํานวนของผูที่ใชส่ือความรูประเภทนี้ ของชุมชนบานคง

คาเหนือในการถายทอดความรูไปยังบุคคลในครัวเรือนและบุคคลอ่ืน ๆ นั้นยังมเีปนจํานวนที่นอย

มาก โดยพบวาจะเปนกลุมบุคคลที่เปนคนรุนใหม ซ่ึงมีความรูในการใชระบบเทคโนโลยีและ

สารสนเทศ กับเปนผูที่มีการศึกษาในระดับสูง โดยผูสงสารเหลานีจ้ะมีความคิดในลักษณะเปด

กวางตอขอมูล ขาวสารความรู ที่ตองการเปดเผยสูสาธารณะชนในวงกวางไดเขามาศึกษาเรียนรู   

โดยใชเคร่ืองมอืส่ือทําการส่ือสารสงผานองคความรูในรูปของขอมูล ขาวสาร  ฯลฯ ในรูปแบบของ

อักษรขอความ รูปภาพ และเสียง โดยมีรูปแบบที่หลากหลายมิติไปยังบุคคลและสังคมสวนรวม 

กอใหเกิดการแพรหลายในลักษณะทีเ่ปนเครือขายเชื่อมโยงถึงกนัอยางรวดเร็ว เชน เอกสารส่ือ

ส่ิงพิมพ ส่ือวทิย ุ ส่ือโทรทัศน ส่ืออีเล็คทรอนิคส ตางๆ ของระบบส่ือสารสนเทศ  ที่ในปจจุบันไดมี

ชองทางในการสืบคนไดงายและมีสะดวกมากข้ึนกวาในอดีตเปนอยางมาก ในปจจุบันนอกจากส่ือ

บุคคล ส่ือประเพณี ที่ใชเปนกลไกหลักในการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชาว

ไทยเช้ือสายรามัญ แลวพบวาเคร่ืองมือที่ถูกใชเปนชองทางในการใหผูรับการถายทอดไดเรียนรูถึง

วิถีวฒันธรรมที่มีอยูในชุมชน ไดแก เอกสารส่ิงพมิพ เชน ผลงานการศึกษาวจิัย บทความ บทบันทึก

ในสวนของบุคคล รวมถงึเอกสารบันทึกทางประวัติศาสตรของชุมชนที่มีอยูของบุคคลและที่เปน

ของสวนรวม ทีม่ีอยูทีว่ัด ซึ่งถือไดวาเปนผลผลิตของผูคนในชุมชนบานคงคาเหนือ ส่ือประเภท
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ตอมาไดแก ส่ือทางอิเลคทรอนิคส เชน บันทกึวิดีโอ บันทึกซีดีรอม ภาพถายในงานพิธีกรรม การสง

ภาพและขอความลงสูระบบอินเตอรเน็ต ซึ่งส่ือเหลานี้ไดบันทกึเหตุการณตางๆของชุมชน ในการ 

ประกอบพิธกีรรมการนับถือผี ซึ่งในปจจุบันส่ิงเหลานี ้ ไดมีคุณคาเปนอยางยิง่ตอกระบวนการ

ถายทอดและการศึกษาของผูที่สนใจ เนือ่งจากมีความชัดเจนในขอมลู มีความสะดวกรวดเร็วใน

การสืบคน ทาํใหการศึกษาเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวาเดิมในอดีตเปนอยางมาก 

 
             สรปุวงจรและกระบวนการถายทอดทางวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของ
ชาวมอญ (รามัญ) บานคงคาเหนือ 
 

    ในสถาบันโครงสรางทางสังคมของชาวมอญนั้น แตละสถาบันถือไดวาจะตองมีภารกิจ

และหนาที่ซึ่งจะตองกระทําในการท่ีตองสงผานองคความรูในเร่ืองของการนับถือผีบรรพบุรุษอัน

ประกอบไปดวยความเชื่อ  ความรูและแบบแผนทางพฤติกรรม ที่ลูกหลานในตระกูลผีจะตอง

ประพฤติปฏิบัติตามใหสอดคลองกับที่บรรพชนของชาวมอญไดปฏิบัติสืบทอดกันมา     โดย

สถาบันทางสังคมของชาวมอญบานคงคาเหนือที่มีบทบาทหนาที่ในการถายทอดองคความรู

เหลานี้ใหสงผานไปสูลูกหลานซ่ึงเปนชนช้ันรุนหลังในลําดับตอมา สามารถจําแนกออกได  4  

สถาบัน  คือ ครัวเรือน  ชุมชน  วัด  และโรงเรียน  ซึ่งมีความสําคัญและเปนสถาบันหลักในการ

ขับเคลื่อนกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม ตลอดจนสถาบันเหลาทั้งส่ีสวนนี้ยังมีการ

ปฏิสัมพันธระหวางกันและกัน  ในการเกื้อหนุนใหการถายทอดทางวัฒนธรรมที่มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งข้ึน ในการที่จะทําใหผูรับการถายทอดซึ่งสามารถจําแนกออดไดเปน  3  กลุม  ดังนี้  คือ  

กลุมบุตรหลานในตระกูลผี กลุมผูประกอบพิธีกรรม  และกลุมสนใจ  ไดมีความรูความเขาใจใน

เร่ืองของผีบรรพบุรุษ  ต้ังแตระดับพื้นฐานจนถึงระดับเชี่ยวชาญจนสามารถเปนผูนําในการดําเนิน

กิจกรรมที่เกี่ยวของกับพิธีกรรมการนับถือผีและการใหคําแนะนําปรึกษาในองคความรูตางๆ ได

อยางชัดแจง 

      กระบวนการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ(รามัญ) ซึ่งเปน

กระบวนการที่ยิ่งใหญและมีความสําคัญเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชาวมอญชุมชนบานคงคาเหนือ

เปนอยางมาก  จากการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูศึกษาไดประมวลสรุป เปนรูปวงจรของกระบวนการ

ถายทอดทางวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญบานคงคาเหนือ  ดังนี้คือ 
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ภาพประกอบท่ี 38 

 
รูปวงจรของกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม 

การนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญบานคงคาเหนือ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ปจจัยที่เปนอุปสรรค   ปจจัยสนับสนุน 
 
 
 
 

 
       

จากการศึกษาคร้ังนี้  พบวากระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ

ของชาวไทยเชื้อสายมอญ (รามัญ) บานคงคาเหนือ  ในสวนของกระบวนการถายทอดนัน้มข้ัีนตอน

รายละเอียดสามารถแบงออกและนําอธิบายได  5 ข้ันตอน ดังนี้คือ  การกําหนดองคความรูที่จะ

ถายทอด  การคัดสรรผูที่เหมาะสมในการเปนผูรับการถายทอด  วิธีการถายทอด  การประเมินผล 

และสถานภาพใหมทางสังคม  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ครัวเรือน ชุมชน 

สังคมภายนอก 

 องคความรู 

ในลักษณะปจเจก 

ในลักษณะปฏิสัมพันธ  

ซึ่งกนัและกนั 

การนับถือผีบรรพบุรุษ 

(องคความรู) 
ความเชื่อ พิธีกรรม 

วิธีพเิศษ 

วิธีการถายทอด 
การเลาเร่ือง 

การฝกหัด 

ผลลัพธเชงิ

สรางสรรค 
ผลการถายทอด 

ผลลัพธทาง

อุปสรรค 

ส่ือ 
การสอนวิชา 



 195 

 
ภาพประกอบท่ี 39 

 
กระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 1. การกําหนดองคความรูในการถายทอด  
 

                      ซึ่งเปนส่ิงสําคัญประการแรกของผูที่มีหนาที่ในการถายทอดองคความรูและวิถี

วัฒนธรรมของบรรพชน ใหแกคนรุนหลังหรือผูที่สนใจศึกษา  ไดเกิดการเรียนรูและมีความเขาใจใน

วิถีแหงการนับถือผีบรรพบุรุษโดย ที่จะตองกําหนดใหชัดเจน ซึ่งพบวาในชุมชนบานคงคงเหนือ มี

ลําดับการถายทอดองคความรูใหแกสมาชิกใหมในสังคมของครัวเรือน และสมาชิกใหมของสังคม

ดังนี้คือ องคความรูในเร่ืองผีซึ่งเปนการปูพื้นฐานของความเช่ือทั่วไปของชุมชน ที่มีตอผีหรือส่ิง

เหนือธรรมชาติที่ชนชาวมอญมีความเชื่อและเคารพศรัทธา เชน ผีปอบ ผีกระสือ เทวดาอารักษ 

ศาลเจาประจําหมูบาน ฯลฯ  ซึ่งชาวมอญจะใหความเคารพกราบไหวและทําพิธีเซนไหวตามแต

ชวงเวลาแหงธรรมเนียมปฏิบัติในแตละวันสําคัญที่กําหนดไว องคความรูตอมาซ่ึงจะมีการ

การกําหนด 

องคความรูที่ถายทอด 
1. 

สถานภาพใหม 

ทางสังคม 
5. 

การคัดสรรผูที่เหมาะสม

ในการเปนผูรับการ

ถายทอด 
2. 

 

การประเมนิผล 
4. 

 

วิธีการถายทอด 
3. 

บทบาทและหนาที ่
ตามสถานภาพ 

ทางสังคมของชาวมอญ 
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ถายทอดใหแกบุตรหลานในตระกูลผีและผูที่เขามาปฏิสัมพันธในภายหลัง เชน บุตรเขยหรือสะใภ 

ที่จะตองมีหนาที่ในการเรียนรูตามสถานภาพของตนเองที่ไดรับมาโดยกําเนิด หรือที่ไดรับมาภาย

หลังจากการแตงงานกับคนในตระกูลผี  ซึ่งในการนี้ตนผี  หัวหนาครัวเรือน  หรือโตง ซึ่งเปนผูนําใน

การประกอบพิธีกรรมของชุมชน จะตองถายทอดใหความรูแกผูรับการถายทอด ซึ่งสามารถ

แบงแยกออกเปนสองสวนคือ ในเร่ืองของความเช่ือในการนับถือผีบรรพบุรุษซึ่งจะจะมีเนื้อหาที่

เกี่ยวของกับความเช่ือ กฎระเบียบหรือขอกําหนดตางๆของแตละตระกูลผี กับความรูในการ

ประกอบพิธีกรรมซ่ึงเปนความรูซึ่งจะตองนําไปสูภาคการปฏิบัติจริง ในการแสดงออกถึงความ

เคารพผีบรรพบุรุษ ในเมื่อถึงชวงกําหนดเวลาท่ีกําหนดไวแตโบราณมา หรือเมื่อตองกระทําตาม

เงื่อนไขที่กําหนดเอาไวอยางอ่ืน เชน การจัดเล้ียงผีเมื่อครบรอบหนึ่งป หรือสามป การจัดพิธีรําผี

เพื่อแยกผี การจัดพิธีรําผีเพื่อแกบน ฯลฯ 

 องคความรูเหลานี้ไมเพียงแตผูอาวุโสในครัวเรือนเทานั้น ที่จะถายทอดไดโดยลําพัง 

ผลการศึกษาพบวายังมีบุคคลอ่ืนอีกที่มีสวนชวยในการถายทอดความรูในเรื่องของความเชื่อและ

การจัดทําพิธีกรรมใหแกสมาชิกใหมในครัวเรือน บุคคลเหลานั้น มีทั้งที่อยูในชุมชนและที่มาจาก

ภายนอกชุมชน เชน ผูที่เปนผูอาวุโสหรือเปนปราชญของชุมชน โตงหรือผูนําในการประกอบ

พิธีกรรมของชุมชน หรือแมแตผูที่มีความรูซึ่งอยูนอกชุมชนที่เขามาชวยในการดําเนินพิธีกรรมใน

ชุมชน เชน โตงจากตางหมูบานที่มาจัดเล้ียงผีหรือจัดพิธีรําผีใหกับคนในชุมชนบานคงคาเหนือ ซึ่ง

จะเห็นไดวาเปนการถายทอดองคความรูและประสบการณกอใหเกิดแกคนในชุมชนบานคงคา

เหนือทั้งโดยทางตรงและทางออมไดเชนกัน 

 
 2. การคัดสรรบุคคลที่เหมาะสมในการเปนผูรับการถายทอด   
 
                  ซึ่งในกระบวนการถายทอดหรืออาจกลาวไดวาเปนการขัดเกลาทางสังคมทั้งใน

ระดับครัวเรือน และสังคมน้ัน  ผูที่มีหนาที่ในการถายทอดนั้น ไดมีการคัดสรรบุคลตามเงื่อนไขใน

ความพรอมของแตละบุคคล ใหเหมาะสมและสอดคลองกับความรูที่จะถายทอดให สรุปไดดังนี้ 

  2.1 ในระดับครัวเรือน  ซึ่งเปนสถาบันหลักในข้ันแรกของสังคมชาวมอญที่จะตอง

ทําหนาที่ในการถายทอด โดยบุคคลหลักเหลานี้คือ พอแม ปูยา หรือผูอาวุโส ซึ่งอยูในครัวเรือน ที่

ไดคัดสรรลูกหลานที่มีความพรอมที่จะรับการถายทอด โดยพบวาจะถายทอดความรูใหแก

ลูกหลานเมื่อไดพิจารณาแลววามีวัยที่เติบโตเพียงพอแลวที่จะรับรูความไดดีพอแลว ประการตอมา

คือมีการจําแนกตามลักษณะของเพศ ซึ่งพบวาในการถายทอดความรูใหกับเด็กชายและเด็กหญิง 

จะเหมือนกันทั้งหมดในความรูความเชื่อพื้นฐานทั่วไป เชน กฎเกณฑในการนับถือผีบรรพบุรุษ  แต
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พบวามีการแบงแยกการถายทอดในเร่ืองกิจกรรมการประกอบพิธีกรรมตามสถานะทางเพศ เชน 

ฝายเด็กหญิงจะไดรับการถายทอดในการเรียนรูเร่ืองการจัดเตรียมอาหารหรือขนมสําหรับการ

ประกอบพิธีการจัดเล้ียงผี ซึ่งมีวิธีการทําและกฎเกณฑที่บังคับไว เชน หามพูดเร่ืองที่ไมเปนมงคล

ในระหวางจัดเตรียมขนมหรืออาหารเล้ียงผี หรือการทําขนมผีตองทําใหเสร็จในชวงเวลาเดียว

ติดตอกันและหามคนไมเกี่ยวของเขาไปยุงเกี่ยวในขณะกําลังจัดทํา สวนเด็กผูชายก็จะไดรับการ

ถายทอดที่เปนงานของผูชายที่ตองใชแรงงาน เชน การสรางโรงรําผี  ความรูเฉพาะในการที่จะ

ปกครองดูแลบุตรหลานในตระกูลผีทุกคน ทุกครัวเรือนใหประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในกรอบบรรทัด

ฐานการนับถือผีบรรพบุรุษชองชาวมอญ ซึ่งในการคัดสรรจะเปนไปในเร่ืองของความพรอม เชน 

วัย และเพศ ของบุคคลมากกวาในการรับการถายทอด เนื่องจากผูที่มีสถานภาพเกิดมาเปนคนที่มี

เชื้อสายมอญหรือผูที่เขามาเปนคนในตระกูลผีภายหลัง เชน สะใภ ซึ่งบุคคลเหลานี้จะถูกกําหนด

บทบาทตามสถานภาพ อยูแลววาจะตองเปนผูรับการถายทอด 

  2.2 ในระดับชุมชน เนื่องจากมนุษยตองอยูในระบบของสังคม ดังนั้น นอกจาก

สังคมในหนวยที่เล็กสุดคือ ครัวเรือนแลว บุตรหลานของคนไทยเชื้อสายมอญยังตองออกไปมีการ

ปฏิสัมพันธกับคนภายนอกในชุมชนเชนกัน โดยในแตละครัวเรือนก็ยอมที่จะมีอุปสรรคหรือ

ขอจํากัดในการถายทอดความรูในเร่ืองการนับถือผีบรรพบุรุษ ดังนั้น  ครัวเรือนจึงตองอาศัยบุคคล

ผูที่มีความเชี่ยวชาญในชุมชน  ชวยในการถายทอดความรูซึ่งแบงออกเปนสองลักษณะ คือ ความรู

ในการนับถือบรรพบุรุษโดยทั่วไปกับความรูการเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมการนับถือผี

บรรพบุรุษ ซึ่งจะตองอาศัยผูที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะตนเทานั้น ที่มีความรูความสามารถ

เพียงพอในการถายทอดไดโดยในปจจุบันจากการศึกษาพบวาชุมชนบานคงคาเหนือมีโตงหรือคน

ทรงเพียง 1 คนและผูชวยโตงซึ่งเปนผูชวยโตงในการประกอบพิธีกรรม จํานวน 5 คน ทําหนาที่ใน

การจัดทําพิธีกรรมใหครัวเรือนในชุมชนและพิธีกรรมของหมูบาน พรอมทั้งถายทอดวิชาและ

คําปรึกษาในเร่ืองผีบรรพบุรุษใหกับคนในชุมชน 

 จากการสัมภาษณ นางสมจิตต  หลวงพันเทา ซึ่งเปน “โตง”  ในการประกอบพิธีกรรม

ในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญบานคงคาเหนือและของชุมชนทั่วไปในเขตอําเภอโพธาราม 

จังหวัดราชบุรี และอาจารย กามเทพ  มิ่งสําแดง ผูเช่ียวชาญในการประกอบพิธีกรรมของชุมชน

บานคงคาเหนือ พบวา ไดมีหลักเกณฑในการคัดสรรบุคคลเขาเรียนรูวิชาการเปนโตงหรือคนทรง 

เพื่อประกอบพิธีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ สรุปได 3 ประการ คือมีความสามารถดานภาษามอญ  

การมีใจรักในวิชาการแขนงนี้ และตองมีความประพฤติดี โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

      1. จะตองมีความรูความสามารถในการส่ือภาษามอญทั้งการพูด และการฟงไดดี 

เพราะในการประกอบพิธีกรรมทุกคร้ังจะตองใชภาษามอญในการสื่อสารระหวางผูประกอบ
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พิธีกรรม กับผีบรรพบุรุษ และลูกหลานในตระกูลผี เชน การกลาวเชิญผีคํากลาวในการเซนไหว 

และการจัดเล้ียงผี การเขาประทับทรงของผีบรรพบุรุษ ขณะรําผีหรือระหวางการจัดเล้ียงผี ฯลฯ 

ดังนั้น การไมรูหรือส่ือภาษามอญไมไดจึงไมสามารถที่ประกอบพิธีกรรมได ดังนั้นผูที่จะผานการ

คัดสรรเพื่อเปนผูชวยโตงหรือคนทรงประทับไดตองรอบรูในภาษามอญเปนอยางดี  

      2. เปนผูที่มีความสนใจและมีความตองการอยางแทจริงในการที่จะรับการ

ถายทอดวิชา ดังนั้น จึงตองมีความอดทนในการที่จะเรียนรูเนื่องจากในการถายทอดองคความรู 

ซึ่งเปนวิชาเฉพาะที่มีความยากแลว ยังตองมีภาคปฏิบัติในการสะสมประสบการณอยางตอเนื่อง

อยางยาวนาน เนื่องจากการดําเนินพิธีกรรมจะข้ึนอยูกับวงรอบแหงเวลาของแตละปและเปน

พิธีกรรมที่จัดเฉพาะของแตละเงื่อนไขของแตละครัวเรือน โดยพบวาจะมีการพิจารณาถายทอด

วิชาใหแกคนในครัวเรือนของโตงคนเดิมกอนเปนลําดับแรก เมื่อในครัวเรือนไมมีผูที่สืบทอดวิชา ก็

จะถายทอดใหกับคนในชุมชนซ่ึงมีฐานะเปนลูกหลานหรือเครือญาติลําดับ และคนภายนอกที่มา

ศึกษาขอเรียนวิชา 

      3. คุณสมบัติหลักที่สําคัญของผูรับการถายทอดวิชาที่จะขาดเสียไมไดคือ ตองเปน

ผูที่ความประพฤติปฏิบัติดี มีจิตใจเอ้ือเฟอตอสังคม เนื่องจากการเปนโตงหรือคนทรงเปนการงาน

อันเปนการชวยเหลือสังคม ไมมีรายไดหรือคาตอบแทน ดังนั้น จึงเปนงานที่เสียสละตอชุมชนและ

สังคมเปนอยางมาก ซึ่งเปนคุณสมบุติที่โตงหรือคนทรงคนเดิม ซึ่งเปนผูอาวุโสของชุมชนจะ

พิจารณาในการรับผูใดเขาเปนศิษยหรือผูสืบทอดวิชา เขาประกอบการตัดสินใจ 

 อนึ่งในภาคสวนของชุมชน ยังมีสถาบันที่สําคัญอีก 2 สถาบัน คือวัด กับโรงเรียน ที่ทํา

หนาที่โรงเรียนซ่ึงมีสวนรวมในการถายทอดวัฒนธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งในกระบวนการ

คัดสรรนั้นกลาวไดวาไมมี เนื่องจากสถาบันการศึกษาในชุมชนเปนระบบเปดที่ใหชนทุกชาติพันธุ

สามารถเขามาศึกษาเรียนรูในระบบไดอยางเทาเทียมกัน 

 จากการสัมภาษณพระสุธมโม ซึ่งเปนวิทยากรบุคคลภายนอกของโรงเรียนวัดคงคา

รามซึ่งเปนโรงเรียนที่อยูในชุมชน (พระสุธมฺโม ,สัมภาษณ ,18 เมษายน 2552)  ไดกลาวถึงการ

เรียนการสอนในเร่ืองวิถีวัฒนธรรมและการนับถือผีบรรพบุรุษใหแกเด็กนักเรียน โดยสรุปดังนี้ เด็ก

นักเรียนที่มาเรียนในโรงเรียนนี้จะมีหลายเชื้อชาติ เชน ไทย จีน ลาวและมอญ ดังนั้นในการสอน

บรรยายใหความรูในเร่ืองของคนมอญจึงเปนไปในภาพรวมไมไดมีการแบงกลุมเด็กออกจากกันใน

การถายทอด โดยไดสอนใหเด็กไดรูถึงการพูด การเขียนภาษามอญ โดยตนเองไดสอดแทรกวิถี

วัฒนธรรมการนับถือผีและพิธีกรรม เขาไปเปนเกร็ดความรูเพื่อ ใหแกเด็กไดรับรูไวเปนความรู

พิเศษ เนื่องจากตัวของวิทยากรเองก็เปนคนมอญ สามารถพูด อาน ฟง และเขียนภาษามอญได

เปนอยางดี โดยการจัดตารางการเรียนการสอนจะเลือกชวงวัยที่เหมาะสมกับเด็กและการคํานึงถึง
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ชวงอารมณสมาธิในการรับรูของเด็กเปนสําคัญ เชน จัดการสอนเฉพาะในชวงช้ันประถมศึกษาปที่ 

4-6  ซึ่งเด็กที่โตสามารถรับรูและมีความเขาใจดี  มีการจัดหาและใชเทคนิคใหมๆ มานําเสนอ

เพื่อใหเด็กนักเรียนเกิดความสนใจตอเนื่อง ฯลฯ  

   จากการสัมภาษณ พระครูสันตยาภิรัต เจาอาวาสวัดคงคาราม (พระครูสันตยาภิรัต, 

สัมภาษณ ,18 เมษายน 2552)  ไดกลาววา วัดคงคารามกับการถายทอดวิถวีัฒนธรรมและการนบั

ถือผีบรรพบุรุษใหแกชุมชน นัน้ โดยสรุปดังนี ้ วัดคงคารามไดเกี่ยวของกับคนในชุมชนต้ังแตเกิดจน

ตาย และไดสนับสนนุในการจัดพิธีกรรมตางๆ ในสวนที่เกี่ยวของเสมอมามิไดขาด สวนทานเองนัน้

ก็ไดเปนผูใหคําปรึกษาแกชาวมอญโดยทั่วไปที่อยูในหมูบาน ตามที่ทานมีความรูอยูบางพอสมควร 

เนื่องจากมีเชือ้สายบรรพบุรุษเปนชาวมอญเชนกนั  ดังนั้น เมื่อใครกต็ามที่มาขอความรูจากทานทั้ง

คนในชุมชนและคนภายนอก เชน นักทองเทีย่ว นักศึกษา   ทานเองก็ไมเคยปฏิเสธ ไดใหความรู

อยางเต็มความสามารถ เทาเทียมกันไมมีการเลือกปฏิบัติกับใคร และทานไดสนับสนนุใหพระ

ลูกวัดทีม่ีความเช่ียวชาญทางวัฒนธรรมมอญ ไปสอนใหความรูกับเด็กนักเรียนตามที่โรงเรียนไดขอ

ความอนเุคราะหมา  

 
                  3. วิธกีารถายทอด 
 
                  ในกระบวนการถายทอดวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษนั้น วิธกีารถายทอด  เปน

กลไกสําคัญในการที่จะถายทอดความรูและวัฒนธรรมจากชนช้ันรุนอาวุโสของครัวหรือของสังคม

ใหลงไปปลูกฝงอยูในตัวของสมาชิกใหมในสังคมดวยวิธกีารตางๆ ที่ใชกันอยูในสังคมชุมชนบานคง

คาเหนือ  โดยพบวาในแตละสถาบันทางสังคมไดใชวิธกีารที่แตกตางกันไปใน  5  วธิี  ทีพ่บคือ  การ

ถายทอดดวยการเลาเร่ือง การถายทอดดวยการฝกหัด การถายทอดดวยการสอนวิชา การ

ถายทอดดวยวิธีพเิศษและการถายทอดดวยการใชส่ือ ซึ่งจากผลการศึกษาในคร้ังนี้สามารถอธิบาย

ถึงวธิีการที่ใชในกระบวนการถายทอดของระดับสถาบันทางสังคมของครัวเรือนและสถาบันระดับ

ชุมชนไดดังนี ้

                       3.1 ระดับครัวเรือน  จากการศึกษาพบวาครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายมอญในชุมชน

บานคงคาเหนอืจะใชวิธีการเลาเร่ืองผีบรรพบุรุษใหแกบุตรหลานหรือคนในตระกูลผีไดรับฟง  โดย

ใชภาษามอญและแปลเปนภาษาไทยใหฟงเพื่อใหเกิดความเขาใจ  โดยบุตรหลานที่สนใจก็จะ

ซักถามเร่ืองราวความเปนมาตางๆ  ของตระกูลตนเอง  สัญลักษณผี  และกฎเกณฑของตระกลู  

ดังนัน้ภาษามอญจึงมีความสําคัญและความจําเปนตอการเรียนรูวฒันธรรมการนับถอืผีบรรพบุรุษ

เปนอยางมาก  เมื่อเด็กเติบโตข้ึนก็จะมีความรูที่จดจาํได  จนกลายเปนกรอบที่ตนเองไดปฏิบัติตาม  
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เพื่อใหอยูในกรอบของกฎเกณฑ  และตอมาเมื่อตนเองเปลี่ยนสถานะไปเปนหวัหนาครัวเรือน  หรือ

ตนผี ก็จะกลายเปนผูทีท่ําหนาที่ในการถายทอดตอไป  ดังนัน้วิธกีารถายทอดโดยการเลาเร่ืองจึง

เปนวธิีการแรกทีห่ัวหนาครัวเรือนใชในการถายทอด หรือทําการขัดเกลาสมาชิกของตระกูลผี  ใหมี

ความคิดและพฤติกรรมใหเปนไปตามกรอบที่บรรพชนไดต้ังไว  ซึง่วธิีการนี้จะมีประสบความสําเร็จ

สูงในการสรางความเขาใจใหกับสมาชิกใหม  เพราะเปนการส่ือสารสองทางที่สามารถมีการแลก 

เปล่ียนซ่ึงกนัและกันได 

             การถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ  ดวยวิธกีารเลาเร่ืองนัน้ถงึแมวาจะ

มีจุดเดนในการสรางความรูใหเกิดข้ึน  แตก็ยังมีขอจาํกัดในการกอใหเกิดทกัษะในภาคปฏิบัติซึ่ง

จะตองอาศัยการไดกระทําจริง  ดังนัน้ในสถาบันครัวเรือนจึงใชวธิีการถายทอดดวยการฝกหดั

ควบคูกันไปในการถายทอดใหความรูในลักษณะที่ตองเปนการปฏิบัติงานจริง  เชน  การฝกหัดทํา

ขนม  การฝกหัดทาํอาหาร  การหัดทํากรวยบายศรี  ซึง่ส่ิงเหลานี้  เปนการส่ังสมประสบการณ

ความชํานาญ  ใหเกิดแกสมาชิกใหมและเกิดทกัษะ  จนกลายเปนความรูที่ฝงอยูในตัวบุคคล  ที่

สามารถนําออกไปใชไดอยางชํานาญในภายหลังตอมา และจะสามารถถายทอดใหกับบุคคลอ่ืนได  

ดังนัน้ วิธีการถายทอดดวยวิธีชนิดนี ้  จึงเปนการสงเสริมใหกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม

ของครัวเรือนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

            3.2  ระดับชุมชน  พบวาวิธีการที่ใชในการถายทอดนัน้มคีวามหลากหลายและ

ผสมกันไปเนื่องจากปจจัยในตัวของผูถายทอด  และคุณสมบัติของผูรับการถายทอดจะเปนตัว 

กําหนดในการใหใชวิธกีารแบบใดในการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีแกสมาชิกใหมในสังคม 

        3.2.1  สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียนจะใชวธิีการสอนดวยการเลาเร่ืองใหแก

เด็กนักเรียนไดมคีวามรูความเขาใจ  ในวิถีวฒันธรรมและการนับถอืผีของชาวมอญ  ถงึแมวาจะ

ไมไดผลสําเร็จในระดับสูงมากนัก เนื่องจากเด็กจะไมไดเห็นภาพที่เกิดข้ึนอยางแทจริง แตก็ชวยให

เด็กไดเกิดการปรับตัวพื้นฐานความเขาใจ  ดังนัน้ พบวาวิธีการสอนดวยการเลาเร่ืองของโรงเรียนที่

ไดกระทําอยูในปจจุบันนี ้เปนการเสริมความรูเร่ืองการนบัถือผีของบรรพชนชาวมอญอีกวิธหีนึง่ 

        3.2.2  สถาบันศาสนา  หรือวัดในชุมชน  จะใชวธิีการในการเลาเร่ืองโดยพระ

ผูมีความรูในทางวัฒนธรรมมอญ  เปนผูใหความรูแกคนทัว่ไปในสังคมและยังเปนแหลงของการ

เรียนรูและสืบทอด  ส่ือประเพณีที่เกี่ยวของกับการนับถอืผีบรรพบุรุษ  เชน  การทําพีธีกรรมในการ

ปลงศพของชาวมอญ  การทําพิธีโกนผมไฟใหแกเด็กชาวมอญ  ฯลฯ  และเปนฐานในการรวบรวม

ส่ือความรูที่อยูในรูปเอกสาร  เชน  คัมภีร  สมุดขอย  ที่มีการบันทกึพธิีกรรมหรือเหตุการณที่

เกี่ยวเนื่องกับความรูในการนับถือผีทั่วไปและผีบรรพบุรุษของบรรพชนชาวมอญ 
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        3.2.3 สถาบันชุมชนท่ีอยูในชุมชนจะมีแกนกลาง ของผูทีม่ีความรูในเร่ือง

พิธีกรรม การนับถือผี  เชน  โตง  คนทรง  และผูชวยโตง  ซึ่งคนเหลานีจ้ะเปนผูที่มีความรูและความ

เชี่ยวชาญในการจัดกระทาํพธิีกรรมใหแกครัวเรือน และพิธีกรรมในระดับชุมชน  โดยพบวาวธิีการ

ในการถายทอดนั้นจะใชวิธกีารสอนวิชาและวิธีการฝกหัด  คือผูรูเหลานี้จะสอนความรูใหกับบุคคล

ที่สมัครเขามาเปนศิษยตามแบบแผนธรรมเนียมโบราณ  ดวยการใชเทคนิคเฉพาะของตนเอง

โดยตรงเฉพาะตัวตอตัวกับผูที่มาขอเรียนรูวิชาเพื่อใหเกดิความเขาใจในเบื้องตน  ตอจากนัน้จึงได

ใชวิธีการใหลูกศิษยไปฝกหดัผูชวยหรือลูกมือในการทาํพิธีกรรมตามงานพิธีกรรมตางๆ ทัง้ในชุมชน

และนอกชุมชน อยางตอเนื่องเปนเวลานานนับหลายป จนผูชวยโตงเหลานีเ้กิดการจําไดและมี

ความเขาใจ  ในข้ันตอนของพธิีกรรม โดยโตงคนเดิมจะเร่ิมปลอยใหปฏิบัติจริงในข้ันตอนงายๆ ของ

พิธีกรรมกอน เชน การหัดจดัวางของเซนไหวตามตําแหนงตางๆ การหยิบของเซนไหวสงใหกบัโตง

ในระหวางพธิกีารรําผี ฯลฯ ไปจนถึงข้ันสูงข้ึนไปเร่ือยๆไปตามลําดับ อันข้ึนอยูกับดุลยพนิิจของโตง

คนเดิม จนทายที่สุดจนสามารถกระทําไดเองชํานาญ โดยโตงคนเดิมจะเปนผูพิจารณาวาผูชวยโตง

คนใดไดรับการถายทอดวิชาจากตนจนอยูในข้ันสําเร็จวชิาจนสามารถไปเปนผูนาํในการประกอบ

พิธีกรรมการเล้ียงผี หรือการรําผีใหกับครัวเรือนหรือชุมชนชาวมอญไดแลว  และในการศึกษาคร้ังนี้

พบวายงัมีการถายทอดโดยวธิีการพเิศษจากบรรพชนผูทีล่วงลับไปแลวตอโตงหรือคนทรงคนใหม

เพื่อใหเกิดความรูในเร่ืองพิธกีรรมแกผูนําในการประกอบพิธีกรรมของชุมชน  เชน  การถายทอด

ความรูผานการประทับทรง  หรือการเขาฝน ซึง่อาจกลาวไดวาเปนเร่ืองเหนือธรรมชาติ 

 
        4.  การประเมินผล   
 

                        เปนสวนหนึง่ของการประเมินโดยผูที่ทาํหนาทีถ่ายทอด  ไดแก  ตนผี  หัวหนา

ครัวเรือน  หรือ  โตง  หรือคนทรง  ที่มีตอผูรับการถายทอดองคความรูดานวฒันธรรมจากตนเองใน

ระดับครัวเรือนไดแก  บุตรหลานในตระกูลผี  หรือในระดับชุมชน  เชน  ผูที่ขอเรียนวิชาการเปนโตง

หรือคนทรง  นัน้  โดยมีวิธีการประเมินของผูที่ทาํหนาที่ในการถายทอดสรุปไดดังนี้  ในระดับ

ครัวเรือนจะประเมินโดยการซักถามของหวัหนาครัวเรือนถึงความเขาใจของลูกหลานวามีความ

เขาใจในระดับดีเพียงใดถงึความรูในเร่ืองของตระกูลผีตนเอง ในเร่ืองของกฎเกณฑตางๆ  เมื่อ

พบวายงัมีความรูที่ไมถกูตองหรือไมชัดเจน ก็จะสอนดวยวธิีการเลาเร่ืองทบทวนใหฟง  ซึ่งจะไมมี

การวัดผลอยางแทจริง  สวนการประเมินผลของโตงหรือคนทรงที่มีตอศิษยที่มาขอเรียนวชิา  ซึง่อยู

ในสถานะของผูชวยโตงวามคีวามเชีย่วชาญหรือชํานาญเพียงพอที่จะเปนโตงไดแลวหรือยงันัน้

พบวา โตงผูอาวุโสซึง่เปนเหมือนกับครูอาจารย  จะตองพิจารณาดวยตนเองวา  ผูชวยโตงคนใดมี
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ความรอบรูและมีความสามารถมากเพยีงพอ  ตลอดจนมีคุณสมบัติที่ผานเกณฑทีก่ําหนดไว เพยีง

พอที่จะเปนโตงแทนตนเองได  ซึ่งจะเหน็ไดวามกีารตัดสินใจในข้ันสุดทายของกระบวนการ

ถายทอด ในลักษณะของปจเจกชนโดยโตงคนเดิมผูเดียวที่มีอํานาจเปนอนเด็ดขาด 

 
1. สถานภาพใหมทางสังคม   
 

                  เมื่อสมาชิกใหมในสังคมของตระกูลผีไดเล่ือนสถานะทางสังคมข้ึนเปนตนผี  หรือเปน

ภรรยาของตนผี หรือเปนหวัหนาครัวเรือน  และไดเปนคนทรงคนใหม  หรือเปนโตงคนใหม  กจ็ะ

เปนผูทีม่ีบทบาทหนาที่ตามสถานะทางสังคม  ในการทีจ่ะตองทาํหนาที่ในการถายทอดวัฒนธรรม

การนับถือผีใหแกบุตรหลาน  หรือโตงคนใหมในรุนตอไป  ซึง่จะเหน็ไดวากจ็ะเร่ิมเขาสูข้ันตอนที่

หนึง่ในการกาํหนดองคความรู ใหเหมาะสมกับคุณลักษณะของผูรับการถายทอด  และไดพิจารณา

ใชวิธีการถายทอดในวิธีการตางๆ  ใหสอดคลองกบับริบทของสถาบันครัวเรือนหรือชุมชน  ตอไป 

อันเปนเหมือนกับวงลอแหงวฒันธรรมที่หมนุขับเคลื่อนไปโดยรอบตลอดเวลา 

   
การอภิปรายผลการวิเคราะห 
 

1. การขัดเกลาทางสงัคมกับการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 
 

         ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา ในกระบวนการขดัเกลาทางสังคมในสังคมชุมชน

บานคงคาเหนอื นั้นคือกระบวนการเรียนรูของกลุมสมาชกิใหมในสังคมชาวมอญ ไดแก บุตรหลาน

ที่เกิดมาเปนสมาชิกใหมของตระกูลผี หรือบุตรสะใภ หรือบุตรเขยที่ยายเขามาอยูในครัวเรือน เมื่อ

ภายหลังจากการเปล่ียนสถานะทางสังคม อันเนื่องมาจากการแตงงานกับคนไทยเช้ือสายมอญ 

สมาชิกรุนใหมเหลานี้จะไดรับการถายทอดหรือการขัดเกลาแบบแผนทางความคิดและรูปแบบของ

พฤติกรรมจากญาติผูใหญในครัวเรือน เชน โดยหัวหนาครัวเรือน ตนผี และผูอาวุโสที่อยูใน

ครัวเรือนนัน้ ไดทําการบอกเลาส่ังสอนเพื่อใหลูกหลานที่เติบโตข้ึนมาไดดํารงวถิชีีวิตอยูในกรอบ

ตามแบบแผนทางความเชื่อในการนับถือผีบรรพบุรุษและไดขัดเกลาพฤติกรรมใหเปนไปตามที่ได

กําหนดไว รวมถึงการที่จะตองปฏิบัติตนใหอยูในกฎเกณฑของตระกลูผีตนเอง   โดยผูทีท่ําหนาที่

ขัดเกลาในระดับสังคมครัวเรือนจะขัดเกลาโดยการใชสอน หรือบอกเลาใหรูโดยตรงในเร่ืองของ

ความรู ความเชื่อในเร่ืองผีบรรพบุรุษ การปฏิบัติตนตอผีบรรพบุรุษ  ผลจากการศึกษาพบวาวิธกีาร

ถายทอดความรูดวยการเลาเร่ืองนีม้ีประสิทธิภาพสูงสุด    รองลงมาคือการสังเกตและการจดจําใน
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งานพธิีกรรมทีค่รัวเรือนหรือชุมชนไดมีการจัดงานพิธกีรรมตางๆ ซึ่งผูรับการถายทอดสามารถเหน็

ไดอยางชัดเจน แตก็มีขอจํากัดเนื่องดวยการจัดงานมจีํานวนคร้ังหรือความถีท่ี่ไมมากนักในรอบป 

หนึง่ๆ เชน พิธีกรรมรําผีทีต่องมีเหตุจริงๆ จึงรําผีไดและมีคาใชจายในการจัดพิธีกรรมที่สูงมากถงึ

ประมาณส่ีถงึหาหมืน่บาทตอคร้ัง ขอจํากดัที่สําคัญอีกประการคือความลุมลึก ความเขาใจในองค

ความรูเร่ืองผีที่มีอยูของผูทีท่ําหนาที่แตละครัวเรือนในการถายทอด ซึ่งสวนใหญจะรูเพียงหลักการ

ทั่วไปอยางกวางๆ เทานัน้ โดยไมสามารถที่จะอธบิายลงลึกในรายละเอียดของความเชื่อและ

พิธีกรรมได เพยีงแตอางวาทาํตามที่บรรพบุรุษสอนใหทาํจึงไดทาํตามกันมา ดังนั้น ผลที่ไดประการ

หนึง่จากการสัมภาษณผูรับการถายทอดซึง่เปนคนรุนใหมของตระกูลผีพบวา ทาํใหความเชื่อถือใน

เร่ืองผีบรรพบุรุษลดนอยลงไป และทําใหการทรงคุณคาในความเช่ือหรือเนื้อหาของพิธกีรรมไมมี

ความสําคัญ ขอจํากัดประการตอมาคือ วดั และ สถานศึกษาในชุมชน ไดมีสวนรวมในการขัดเกลา

สมาชิกใหมของสังคมเหมือนกนั แตยังอยูในระดับที่ไมสูงมากนกั แตกช็วยสงเสริมใหการถายทอด

วัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชุมชน มีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึนจากสภาพเดิมโดยปกติ 
 

2. การจัดการความรูกับการถายทอดวัฒนธรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษ 
 

      ผลจากการศึกษาในคร้ังนีพ้บวา การรวบรวมองคความรูที่มีอยูในครัวเรือนหรือที่

มีอยูในชุมชนชาวมอญบานคงคาเหนือนั้น เปนองคความรูที่มีอยูหรือฝงอยูในตัวบุคคลเปนสวน

ใหญ และมีอยูในรูปของเอกสารขอมูลแตยังมีไมมากนัก โดยทีไ่ดนํามาพัฒนาใหกลายเปน

สารสนเทศซ่ึงมีการจัดเปนระบบ จนกลายเปนความรูและเปนปญญาในทายที่สุด นัน้พบวายงัมี

การจัดกระทําที่นอยอยูมาก โดยมีเปาหมายในการพัฒนาความรูของคนในครัวเรือนหรือสังคม 

เชน ลูกหลานที่เกิดมาใหม หรือหรือสะใภในครัวเรือน หรือโตงคนใหม  โดยพบวาองคความรูใน

เร่ืองการนับถอืผีบรรพบุรุษ ทัง้ในสวนของความเช่ือ ขอกําหนดและการจัดทาํพิธีกรรม ซึ่งมีทั้ง

ความรูทีเ่ปนความรูเดนชัดและความรูซอนเรน อยูในตัวบุคคลนั้น สามารถจําแนกในรายละเอียด

ไดดังนี้ 

                           2.1 โดยความรูเดนชัด เปนความรูที่อยูในรูปแบบที่เปนเอกสาร หรือ ผลงานทาง

วิชาการทีม่ีอยูในชุมชนบานคงคาเหนือในปจจุบัน เปนการศึกษารวบรวมคนควาจากผูคนทัง้ที่เปน

ผูคนในชุมชนและเปนของบุคคลภายนอก ที่ไดมาศึกษาถึงวถิีวัฒนธรรมของชาวมอญ และมี

บางสวนที่ไดบันทกึไวในการอางอิง หรือเพื่อใหผูอ่ืนทีส่นใจไดเขาถึงขอมูล ซึ่งมทีั้งในภาคสวนที่

เปนของรัฐและในสวนของบุคคล เชน รายงานผลการวิจยั วทิยานพินธ บันทึกประวัติชุมชน  คัมภีร

ใบลาน  ทีชุ่มชนเก็บรักษาไว 
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                           2.2 ความรูซอนเรน เปนความรูที่แฝงอยูในตัวคน โดยพบวาสวนใหญนัน้เปน

ประสบการณที่ไดมีการสั่งสมมาอยางยาวนาน อันเปนภูมิปญญาของบรรพชนชาวมอญ และ

ความรูความสามารถอันเปนความเช่ียวชาญเฉพาะของบุคคล และอาจรวมถงึความเปนพิเศษของ

บุคคล ที่ไดมีการถายทอดไวในชุมชน เชน ความสามารถในการเขาประทับทรง ความสามารถใน

การดําเนินการจัดพิธีกรรมการรําผี ฯลฯ  

                            2.3  การแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกนัในการจัดการความรู ทัง้ในระดับของสังคม

ครัวเรือน สังคมชุมชนและระหวางชุมชนโดยใชวิธกีารบอกเลา การฝกหัด หรือการส่ังสอน ซึ่งเปน

ปฏิสัมพันธโดยตรงระหวางกันในการเรียนรู โดยกิจกรรมเหลานี ้ จะเปนไปในลักษณะของการ

ดําเนนิการรวมกันของบุคคลทั้งสองฝาย ในการเปนผูถายทอดและเปนผูรับการถายทอดโดยตรง 

ดังนัน้จึงกอ ใหเกิดความสัมพันธโดยตรง ในกระบวนการถายทอดและแลกเปล่ียนเรียนรู ระหวาง

กันและกนัของผูคนในสังคมชาวมอญ หรือรวมทั้งที่มาจากสังคมภายนอก ทีม่ีประสิทธิภาพมาก 
 

3. กระบวนการสื่อสารกับการถายทอดวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 
 

                          ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา การทีผู่ที่มีหนาที่ในการสงสาร ไดทําการสงสาร

อันหมายถึงวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ ไปยังลูกหลานในตระกูลผีรุนใหม หรือผูนําในการ

ประกอบพิธกีรรมคนใหมในสังคมนัน้ ไดพบวาผูที่มหีนาที่ในการสงสารนั้นจะตองกระทําหนาที่ใน

การสงสารอยางเต็มความสามารถ เนื่องจากการที่ตนเองถูกกําหนดใหตกอยูในสถานะทางสังคม

โดยมีหนาที่ ตองกระทาํในการสงสารไปยังผูรับใหไดมากที่สุดและมคุีณภาพดีที่สุด โดยปจจัยที่

เปนอุปสรรคในตัวของผูสงสาร หรือตนผี หรือหัวหนาครัวเรือน นัน้ไดแก องคความรูที่มีอยูไมมาก

พอที่จะอธิบายไดอยางลึกซ้ึง จงึสงผลกระทบตอความรูความเขาใจของผูรับสาร หรือลูกหลานใน

ครัวเรือนนัน้เอง และอีกปจจัยหนึ่งคือภาษามอญที่ใชในการถายทอดหรือสงสารออกไป ผลจาก

การสํารวจคนไทยเช้ือสายมอญที่อยูในชุมชนบานคงคาเหนือ พบวา ความสามารถในการสื่อสาร

ระหวางกันดวยภาษามอญเร่ิมประสบปญหา และมีจํานวนทีน่อยลดลง  เนื่องจากผูสูงอายุถงึแก

กรรมลงไปและลูกหลานรุนใหมนยิมที่จะใชภาษาไทยในการส่ือสาร สวนชองทางในการส่ือสารนัน้

พบวาการรับรูโดยการพูดและฟงในการสนทนาโตตอบแลกเปล่ียนชวยใหเกดิการรับรูของผูรับสาร

หรือคนฟงทีจ่ดัเจนข้ึนแตยงัมีขอจํากัดในดานการใชภาษามอญทีม่ีอยูนําเรียกกลาวและในบทของ

ความเชื่อและบทพธิีกรรมตางๆ มากมาย สวนผูรับสารนั้นพบวาปจจยัทางดานสถานภาพและการ

ยอมรับของคนรุนใหม ในความโดดเดนของวิถวีัฒนธรรมของชาวมอญรุนใหมชวยกอใหเกิดการรับ

สารหรือองคความรูที่ไดถายทอดมาใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน สวนปจจัยที่เปนอุปสรรคนั้นพบวา 
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การลดคุณคาหรือการลดความสําคัญของผีบรรพบุรุษลงดวยจากเหตุปจจัยตางๆ ในทางสังคม นัน้

ทําใหผูรับการถายทอดมีทัศนคติที่ไมดีตอความเชื่อถือและการเคารพตอผีบรรพบุรุษ อยูในระดับที่

มีแนวโนมลดตํ่าลงมาเปนอยางมาก  

 
4. บทบาทตามสถานภาพกบัการถายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ 
 

                          ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา ในการแสดงบทบาทตามสถานภาพที่คนไทย

เชื้อสายมอญไดรับมาแตกําเนิด หรือที่ไดตอมาเมื่อภายหนังนั้น เชน การเปนตนผีก็ยอมที่จะตอง

ทําหนาที่ในการเปนผูที่ตองถายทอดความรูหลักของตระกูลผีตนเองไปยังบุตรหลาน แตถาละเลย

ไมสนใจก็จะถูกกกํากับโดยสังคมวาเปนคนที่ไมมีความกตัญูหรือเคารพตอบรรพชนก็จะถูกดู

แคลนเอาไดจากสังคมและ อีกประการหนึ่งคือจะถูกกํากับโดยการลงโทษจากผีบรรพบุรุษ ใหเกิด

เหตุเภทภัยแกคนเองหรือบุตรหลานในวงตระกูลได ดังนั้น จึงเปนส่ิงที่เกื้อหนุนใหตนผีตองสนใจใน

การถายทอดและกํากับดูแลใหคนในตระกูลผีมีความรูความเขาใจเปนอยางยิ่ง สวนผูรับการ

ถายทอดหรือบุตรหลานนั้นก็มีหนาที่โดยสถานภาพ ที่จะตองสนใจและรับการถายทอด ภายใตการ

กํากับดูแลของหัวหนาครัวเรือน เขนเดียวกับ ผูที่เขามามีสถานภาพในภายหลัง เชน สะใภของ

ตระกูลผีนั้น ที่จะตองมีหนาที่ตามสถานภาพที่รับมาดวยการที่จะตองเรียนรูและใสใจตอ กฎเกณฑ

และการปฏิบัติตอผีบรรพบุรุษ เชนกัน สวนสถานภาพของผูนําในการประกอบพิธีกรรมนั้น ก็มี

หนาที่ในการชวยเหลือสังคมทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน และสังคมตางชุมชน ในการทําพิธีกรรม

ตางๆ ตามบรรทัดฐาน อันเปนที่รับรูของสังคมวา โตง หรือคนทรง หรือผูชวยคนทรง จะตอง

ชวยเหลือสังคมโดยรวมในการประกอบพิธีกรรม โดยมีแรงจูงใจมาจากความเชื่อในการชวยเหลือ

สงเคราะหและเอ้ือเฟอตอเพื่อนมนุษยในสังคมดวยกันเปนหลักคิด โดยมิไดมีฐานคิดมาจากการหา

ประโยชนหรือรายไดจากการเขาไปชวยดําเนินพิธีกรรมใหแกครัวเรือนหรือชุมชนในสังคม  

 
9.  พัฒนาการความรู ในเรื่องการนบัถือผีบรรพบุรษุของชาวมอญ   
 

สังคมไทยในปจจุบันมีลักษณะของความเปนพหสัุงคมทีม่ีความหลากหลาย

ทางดานเช้ือชาติและเผาพันธุ รัฐไทยใหความอิสระแกกลุมชนในแตละสังคมเช้ือชาติและไดให

ความเคารพในสิทธิมนษุยชน พรอมกับการสงเสริมกิจการในดานชาติพันธุเปนอยางยิง่ ดังนัน้ ชน

กลุมนอยแตละกลุมที่อยูในสังคมไทย จงึสามารถทีจ่ะดําเนนิกิจกรรมตางๆ ไดตามความเชื่อแหง

วิถีวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือการนับถือศาสนาที่แตกตางกนัออกไปไดอยางมี
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เสรีภาพ ซึ่งโดยหลักการของคําส่ังสอนทางศาสนาหรือกรอบวัฒนธรรมของชุมชนอันเปนแบบแผน

แหงการปฏิบัติของผูคนในสังคม พบวาในทุกหลักการนั้น ตางตองการและมุงประสงคตอ

เปาหมายที่จะใหทุกผูทุกคนในสังคมทุกระดับไดกระทําแตความดี ชวยเหลือเอ้ือเฟอตอผูอ่ืน และ

พึงละเวนส่ิงในอันที่จะกอใหเกิดการเบียดเบียนตอตนเองและผูอ่ืนโดยรวม  ดังนั้น วัฒนธรรมและ

พิธีกรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ จงึเปนความเช่ือของชนชาวมอญที่ตองการให

ลูกหลานของคนในตระกูล ไดกระทาํแตการอันเปนส่ิงที่ดี กอใหเกิดความยึดมัน่ในเร่ืองของความ

กตัญูกตเวทตีอบรรพบุรุษที่ไดลวงลับไป อันเปนผลทีจ่ะนาํมาซ่ึงความรัก ความสามัคคี การ

เอ้ือเฟอแบงปนระหวางกนัของคนภายในกลุมตระกูลเดียวกนั และกบัผูคนในสังคมชุมชนโดยรวม 

ซึ่งเปนผลที่ไดติดตามเกิดข้ึนมาในภายหลัง 

                 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดทาํการศึกษาถึงพฒันาการของความรูในเร่ืองการนับถือผี

บรรพบุรุษของชาวมอญ โดยการศึกษาจากผลงานทางวิชาการที่ไดมีการศึกษาไวในอดีตของผูทรง

ความรูดานวถิวีัฒนธรรมมอญหลายทาน ไดแก นายแพทยสุเอ็ด  คชเสนี อาจารยสุภรณ โอเจริญ 

อาจารยบุบผา  ดีสุข และอาจารยโสภณ  นิไชยโยค พรอมทั้งจากการสัมภาษณนางขันทอง ชูสุทธิ ์

ผูซึ่งอาวุโสของชุมชนบานคงคาเหนือ ในเร่ืองของการนบัถือผีบรรพบุรุษของชุมชนต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจบัุน โดยสามารถสรุปพฒันาการออกไดเปนชวงสมยัไดดังนี ้

                      1. ชวงสมัยด้ังเดิมเมื่อชาวมอญไดต้ังถิ่นฐานอยูในพมา  โดยเร่ิมต้ังแตเมื่อคร้ังที่ชน

ชาวมอญต้ังถิน่ฐานอยูอาศัย จนกลายเปนอาณาจักรมอญในบริเวณพื้นที่ตอนกลางของพมา ใน

ปจจุบัน โดยชาวมอญมีความเชื่อในเร่ืองวิญญาณและการนับถือผีมาต้ังแตอดีตในสมัยพุทธกาล

เปนตนมา โดยผีหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่ชาวมอญในอดีตนับถือตามความเชื่อนั้นมีอยู 3 ประเภทคือ ผี

มะพราว เปนผีที่ชาวมอญ ที่อาศัยอยูในแควนเมืองพะสิมนับถือ หรือเรียกกนัวา“มอญเต้ิง” โดย

ถือเอามะพราวแหงทัง้ลูกทีม่ีลักษณะสมบูรณ ซึ่งมหีนวดมะพราวทีติ่ดอยูดวย ผูกดวยผาแดงและ

ผาขาว นับถือเปนสัญลักษณผี ประเภทที่สองคือ ผีผา เปนผีที่ชาวมอญในแควนเมืองหงสาวดีนบั

ถือหรือเรียกวา “มอญเตียะ” ซึ่งจะนับถือตอผีผา โดยมีชุดผานุงหมของฝายชายและฝายหญิง

อยางละชุด เปนสัญลักษณของผี และสุดทายคือผีกระบอกไมไผ เปนผีที่ชาวมอญในแควนเมอืง

สะเทิมนับถือ หรือเรียกมอญกลุมนีว้า “มอญญะ” จะใชกระบอกไมไผใสใบหวา เปนสัญลักษณ

ของผี   

                     2. ชวงสมัยทีอ่พยพเขามาต้ังถิ่นฐานในไทย เมื่อบรรพชนของชาวมอญลุมแมน้ําแม

กลอง ไดอพยพหลบภัยจากสงครามกับพมา เขามาตั้งถิ่นฐานอยูในไทยบริเวณเมืองกาญจนบุรี 

โดยต้ังเปนเมอืงดานในการสกัดกั้นขาศึกใหแกไทย ในขณะเดียวกนันัน้ กย็ังมชีนกลุมนอยทีม่ี

ความสัมพันธอันดีกับชาวมอญ คือ ชาวกะเหร่ียงที่ไดตอสูกับพมาเชนเดียวกับชาวมอญ ที่ได
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อพยพหนีภัยติดตามเขามาดวยกนัและไดต้ังถิน่ฐานอยูอาศัยรวมกนักับชาวมอญ ตอมาหลังจาก

นั้น การศึกสงครามระหวางไทยกับพมาก็เกิดบอยคร้ังข้ึน โดยเมือ่เกิดศึกคร้ังใดระหวางไทยกับ

พมา รัฐไทยก็จะระดมกาํลังของชาวมอญเขารวมรบกบัพมา เมื่อส้ินสุดสงครามระหวางไทยกับ

พมาแลว ชาวมอญที่อยูในหวัเมืองทัง้เจ็ดในเมืองกาญจนบุรี จึงไดกลับมีวิถีชวีิตที่สงบสุขดังเดิมอีก

คร้ัง เมื่อไดอพยพลงมาต้ังถิ่นฐานมัน่คงอยูในบริเวณลุมแมน้ําแมกลอง ก็ไดมีการพัฒนาการของ

การเปล่ียนแปลงองคความรูหลายประการจากอดีตด้ังเดิมที่มีอยูมาสูสมัยปจจุบันในสังคมมอญ

ของชุมชนบานคงคาเหนือ ไดแก การเพิ่มข้ึนของส่ือสัญลักษณผี การสูญหายไปของผีมะพราว การ

รวมของส่ือสัญลักษณผีตางตระกูล การเล้ียงผีกะเหร่ียง โดยมีรายละเอียดดังนี ้

                            2.1 การเพิม่ข้ึนของส่ือสัญลักษณผีไดพบวาในการนับถือผีในอดีตของชาว

มอญเมื่อคร้ังที่ต้ังถิน่ฐานเปนอาณาจักรในพมานั้นมเีพยีง 3 ประเภท เทานัน้ คือ ผีมะพราว ผีผา 

และผีกระบอกไมไผ ปจจุบันไดพบวามีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิมเมือ่คร้ังที่อยูเมืองมอญ คือไดมี

การเพิม่ข้ึนของจํานวนส่ือสัญลักษณในการนับถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งพบจากสัญลักษณผีที่ชาวมอญ

ในถิ่นลุมแมน้าํแมกลอง เขตอําเภอโพธารามและอําเภอบานโปง จงัหวัดราชบุรี ทีไ่ดมีการนับถืออยู

ในปจจุบัน ซึง่จากการศึกษาพบวามีส่ือสัญลักษณกลุมผีที่นับถือมากกวา 8 กลุมผี    สวนในเขต

พื้นที่ชุมชนบานคงคาเหนือ มกีลุมผีซึ่งมีสมาชิกของตระกูลผีเปนจํานวนมาก และเปนตระกลูผี

ขนาดใหญๆ ออกไดเปน 5 กลุม ดังนี้คือ กลุมอะลกอะปลางห (ผีกลุมนี้จะรักและหวงผมมาก) 

กลุมอะลกอะซัก (นับถือตุกกะตา) กลุมอะลกซุม (นับถอืงู) กลุมอะลกเละออง (นบัถือกลองยาว)  

กลุมอะลกแชะ (นับถือมา)  และสวนที่เหลือกน็ับถือผีอ่ืนๆ ตางกันไปแตมีจํานวนไมมากนัก เชน 

อะลกรุดห (ผีเตา) ฯลฯ ในลักษณะของส่ือสัญลักษณผีทีม่ีจํานวนเพิม่มากข้ึนจากอดีตและมีการตั้ง

สัญลักษณผีใหมข้ึนมา รองรับการจาํแนกกลุมของตระกูลผี และในการนีก้็จะตองมีการเพิ่มข้ึนใน

รายละเอียดขององคความรู กฎเกณฑที่แตกตางกนัไปเปนการเฉพาะตน เชน ระหวางในการนับถือ

ผีเตา กับผีง ู ก็จะมีการปฏิบัติของกลุมทั้งสองตอสัตวทั้งสองประเภทเมื่อพบเหน็ที่แตกตางกันไป 

จึงเหน็ไดวาวฒันธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ ไดมีการพัฒนาโดยการสรางส่ือ

สัญลักษณทางวัฒนธรรมใหมข้ึนมาในภายหลัง โดยของผูคนในสังคมชาวมอญ 

                            2.2 การขาดหายไปของตระกูลชาวมอญที่นับถือผีมะพราว ในเขตของชุมชน

บานคงคาเหนอื เปนทีน่าสังเกตไดวาไมมตีระกูลใดที่นบัถือผีมะพราว แตกลับพบวามกีลุมผีทีเ่ปน

กลุมส่ือสัญลักษณที่ต้ังข้ึนใหมแทน  ซึ่งอาจเปนไปไดถึงการส้ินสุดของตระกูลชาวมอญที่นับถือผี

มะพราวไปแลวในชุมชน หรืออาจเปนเพราะไมมีชาวมอญที่อาศัยอยูในเมืองพะสิม หรือ“มอญเต้ิง” 

อยูในกลุมบรรพชนของชาวมอญบานคงคาเหนือ แตถาในอดีตเคยมีกลุมชาวมอญที่นับถือผี
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มะพราวอยูในชุมชน มากอน ก็จะแสดงใหเหน็ไดวาองคความรูในการนับถือผีบรรพบุรุษชุดหนึ่ง ที่

เคยเปนองคความรูหลักในชมุชนต้ังแตยุคสังคมด้ังเดิม ไดหายไปจากสังคมชาวมอญ 

                            2.3 การรวมของส่ือสัญลักษณผีตางสายตระกูล โดยมีพบวาในการนับถือผี

บรรพบุรุษของชุมชนบานคงคาเหนือ นั้น ซึ่งในหองผีบนเรือนหลังใหญอันเปนที่อยูของผีบรรพบุรุษ

บนบานของชาวไทยเช้ือสายมอญทุกครัวเรือนทัง้ที่อยูในถิน่ลุมแมน้าํแมกลอง เขตอําเภอโพธาราม

และอําเภอบานโปง จงัหวัดราชบุรี ทกุครัวเรือนจะมีส่ิงที่เปนส่ือสัญลักษณแสดงใหเห็นถึงการนบั

ถือผีบรรพบุรุษ จาํนวน 2 ส่ิงเปนหลัก คือจะมีชุดผาผีหนึง่หีบ และกระบอกไมไผใสไมคือใบขาไก

ดําแทนใบหวาดังเชนเดิมในเมืองมอญ อีกจํานวน 7-9 กระบอก ซึง่จะเห็นไดวาแตกตางจากมอญ

เมื่อคร้ังที่อยูในเมืองมอญ ซึง่แตละครัวเรือนจะมีส่ือสัญลักษณในการนบัถือผีเพียงส่ิงเดียว  

                            2.4 การเล้ียงผีกะเหร่ียง ในการจัดพธิีกรรมเล้ียงผีของชาวมอญบานคงคาเหนอื 

ทุกคร้ังกจ็ะมีการเล้ียงผีกะเหร่ียงดวยเชนกนั ซึ่งแตกตางไปจากที่ชมุชนชาวมอญในทองถิน่อ่ืนที่จะ

ไมมีการจัดเล้ียงผีกะเหร่ียง ดวยเหตุผลทีสื่บเนื่อง มาจากการที่กลุมชนทัง้สองกลุมเคยเปนกลุมชน

ที่ไดเคยเอ้ืออารีผูกพนักนัมาแตคร้ังบรรพชน ดังนัน้ เมื่อมีการจัดเล้ียงผีในคร้ังใดก็จะทาํการเรียก

เชิญผีกะเหร่ียงใหมารวมกินรับของเซนไหว อันเปรียบไดเหมือนกับเครือญาติผูใหญของครัวเรือน

ชาวมอญ และในปจจุบันนี้ก็ยงัคงมีการเล้ียงผีกะเหร่ียงอยูในชวงของการดําเนนิพธิีกรรมของการ

เล้ียงผีและการรําผีมอญโดยตลอดมา เชน การมีบทคํากลาวเรียกเชิญใหมารับการเซนไหวในภาค

ภาษามอญ มบีทของการรําผีกะเหร่ียงในข้ันตอนหนึ่งของพิธกีรรมการรําผีมอญ 

                     นอกจากพฒันาการขององคความรู ความเชื่อในการนับถือผีบรรพบุรุษ กย็งัมี

พัฒนาการของการจัดกระทาํพิธกีรรมใหแกผูคนในสังคมชาวมอญบานคงคาเหนือ ซึง่ไดแสดงให

เห็นถึงที่มาของฐานความรูหรือเสนทางขององคความรู ความเชีย่วชาญชํานาญการ ที่บรรพชนได

ชวยกนัสืบสานองคความรูใหสืบตอกันมา ในการสัมภาษณผูอาวโุสของชุมชน พบวาสามารถ

จําแนกออกได 2 สวน คือ พัฒนาการขององคความรูในการจัดเล้ียงผี และการจัดพิธีการรําผีของ

ผูนําในการประกอบพธิีกรรมของชาวมอญบานคงคาเหนือ โดยสรุปไดดังนี้ (นางขันทอง ชสุูทธิ์

,สัมภาษณ, 9 เมษายน 2552)  

                          1. ความรูในการจัดเล้ียงผี ไดพบวาในอดีตนั้น มีผูนาํที่มีความรูเชีย่วชาญในการ

ประกอบพิธกีรรมการจัดเล้ียงผีบรรพบุรุษใหกับครัวเรือนอ่ืนๆ และเปนผูนาํในการจัดเล้ียงผีของ

ศาลเจาประจําหมูบาน ต้ังแตอดีตโบราณมาลําดับแรก คือนางสมเกล้ียง ชูสุทธิ ์ซึ่งเปนผูที่ชอบและ

มีใจรักในดานนี้ ไดทําการชวยเหลือในการจัดเล้ียงผีใหแกครัวเรือนตางๆ และชุมชนจนถึงวาระ

สุดทาย ตอมาบุตรสาวคือนางเชย ชูสุทธิ์ ก็ไดสืบตอทําหนาที่แทนมารดาจนถึงแกกรรม ตอมา

บุตรสาวคือนางอุดม นิไชยโยค กไ็ดทาํหนาที่แทนโดยตลอดมาจนถงึแกกรรมเชนกนั และใน
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ปจจุบัน อาจารยกามเทพ มิ่งสําแดง ซึ่งเปนคนรุนใหมที่มีใจรักไดเขามาทาํหนาที่ในการสืบสาน

พิธีกรรมในการจัดเล้ียงผีและการรําผีของชุมชน รวมกับโตงรุนอาวุโสที่เขามาทาํพธิกีรรมในชุมชน  

  2. ความรูในการประกอบพิธีกรรมการรําผี ของชุมชนบานคงคาเหนือ ซึง่พบวา 

เปนทีน่าสนใจวา ผูทีเ่ปนโตง หรือ ผูนําในการประกอบพิธีการรําผี ใหกับครัวเรือนของชุมชนบาน

คงคาเหนือ ต้ังแตอดีตเปนตนมาจนถงึปจจุบัน เทาทีผู่อาวุโสสืบยอนข้ึนไปไดในชวงส่ีรุนอายุคน 

นั้น เปนโตงซึง่เปนชาวมอญในชุมชนบานวัดเกาะ หมูที่ 2 ตําบลสรอยฟา อําเภอโพธาราม  โดย

ตลอดมาต้ังแตรุนแรกจวบจนถึงปจจุบัน เรียงตามลําดับอาวุโสดังนี้คือ คุณยายเล็ก คุณยายสุข 

คุณยายพกุ และคุณนาสมจติต  ซึง่เปนการถายทอดองคความรูในวิชาโตงใหแกคนในสายตระกูล

ผีเดียวกนั โดยคนในชุมชนบานคงคาเหนือเปนเพียงแคผูชวยโตงในการประกอบพิธีกรรมเทานัน้ 

ซึ่งแสดงใหเหน็ไดวาในชุมชนบานคงคาเหนือ ขาดแคลนบุคลากรทีม่ีความเชี่ยวชาญและมีความ

จําเปนในการประกอบพิธกีรรมหลักตามความเช่ือในการนับถือผีบรรพบุรุษ สวนในการสรางโรงรํา

ผีทั้งหมดนัน้เปนฝมือของชางซ่ึงเปนคนในชุมชนบานคงคาเหนอืทั้งหมดที่ไดมาลงแรงชวยเหลือกนั 

ซึ่งในปจจุบันชางผูสรางโรงรําผีที่เปนผูสืบทอดวิชามากย็ังคงไดยึดถือตามแบบธรรมเนียมโบราณ

อยูในการกอสราง เมื่อมีการประกอบพิธกีรรมของชุมชน แตกพ็บวาไดมีการประยกุตไปบางตาม

ความประสงคของเจาของครัวเรือน อันเพือ่การประหยัด รวดเร็วและงายในการจัดสราง แตก็ไม

เปนทีน่ิยมกนันัก โดยในสวนของครัวเรือนที่มฐีานะดีกจ็ะสรางตามแบบโบราณที่มคีวามสงางาม

และสมกับฐานะของตระกูลของตน 
 
10. ปจจัยทีมี่ผลกระทบ ตอกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรมและการเรียนรู 
 

                 ในการถายทอดการนับถือผีบรรพบุรุษ นัน้ ยอมจะตองปฏิสัมพนัธกบัสภาพบริบท

แวดลอมโดยรอบในขณะเร่ิมตนของกระบวนการถายทอดจนถึงกระทัง่ทายสุดของกระบวนการ ทั้ง

ที่สงเสริมใหการถายทอดเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และในทางกลับกันก็ยอมที่

จะตองมีอุปสรรคที่ขัดขวางใหการถายทอดไมเปนไปตามที่ผูทีมี่หนาทีใ่นการถายทอดได

ต้ังเปาหมายหรือที่ไดคาดหวงัไว ผลจากการศึกษา ในสภาวะปจจบัุนทาํใหทราบไดวา ปจจยัที่

กอใหเกิดการสงเสริมและปจจัยที่เปนอุปสรรคของชุมชนบานคงคาเหนือ นัน้มีความหลากหลาย 

โดยสามารถสรุปเปนประเด็นปจจัยหลักๆ ไดดังตอไปนี้คือ 

             ปจจัยที่เปนอุปสรรค ที่ทาํใหการถายทอดทางวัฒนธรรมและการเรียนรูในระดับ

ครัวเรือน หรือระดับสังคมชุมชน ดอยประสิทธิภาพลงไป 
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 1. ภาษามอญ สืบเนื่องจากความไมนิยมในการใชภาษามอญ ในการติดตอส่ือสาร

ระหวางกันและกันของผูคนในชุมชนบานคงคาเหนือ ซึ่งในปจจุบันพบวา จํานวนประชากรผูที่ใช

ภาษามอญในกระบวนการส่ือสาร จะเปนกลุมบุคคลผูที่สูงอายุเปนสวนใหญ คนรุนหลังตอมามี

เปนจํานวนไมมากนักที่พูดภาษามอญไดและการพูดคุยก็มีจํานวนความถี่ลดนอยลงเปนอยางมาก 

ทั้งในกลุมคนรุนผูสูงอายทุี่มคีวามเชีย่วชาญ ที่ไดใชในการพูดคุยสังสรรคกันในกลุมสังคมที่อยู

ชุมชนอยูตลอดมา ซึง่ในปจจุบันผูสูงอายุก็ถงึแกกรรมไปเปนจํานวนมากแลว ประกอบกับโอกาส

ในการติดตอสัมพันธซึ่งกันกม็ีนอยลง เนื่องจากภาระกรรมในแตละครัวเรือนที่ตองเล้ียงดูเด็กเล็ก

หรือลูกหลานที่พอแมนํามาใหปูยาตายายชวยเล้ียงดูเพราะตองไปประกอบอาชีพ ตลอดจนใน

ปจจุบันนี้งานกิจกรรมตามวถิีประเพณีในชุมชนไดเปล่ียนรูปแบบจากเดิมไปเปนแบบสมัยใหม โดย

ที่ใชระบบการจางแทนระบบการไหววานชวยเหลือกนั ตามที่คนในชมุชนไดเคยมาชวยเหลือลงแรง

กัน เมื่อมีการจัดงานในแตละครัวเรือนของชุมชน ก็ยอมทําใหมีโอกาสในการใชภาษามอญในการ

สนทนาแลกเปล่ียนซ่ึงกนัและกัน ในชวงระยะเวลาทีย่าวนาน  ดังนัน้ เมื่อเด็กลูกหลานท่ีติดตามไป

ชวยงานก็ยอมมีโอกาสในการฟงและการพูดคุยภาษามอญมากข้ึน จากการเปล่ียนรูปแบบไปจาก

เดิมมาเปนรูปแบบในปจจุบัน จึงกอใหเกดิการปดกั้นโอกาสเกิดข้ึน ซึง่จะเห็นไดวาลูกหลานในรุน

ปจจุบัน กย็อมไมมีโอกาสที่จะไดเรียนรูและไดสัมผัสกับการใชภาษามอญในวิถีชวีิตอยางแทจริง 

ประกอบกับการที่บุตรหลานมีชวงระยะเวลาในการอยูรวมกันกับสมาชิกในครัวเรือนทีน่อยลงมาก

จากเดิมในอดีต เนื่องจากตองไปศึกษาเลาเรียนในตัวเมืองซึง่ในสถานศึกษาทีเ่ด็กในชุมชนเขา

เรียนก็ใชการส่ือสารกันดวยภาษาไทยเปนภาษาหลักหรือแมกระทั่งในวนัหยุด เด็กเหลานี้ใน

ปจจุบันตองไปเรียนพเิศษหรือไปทํากิจกรรมที่สถานศึกษาซ่ึงอยูนอกชุมชน ทาํใหเด็กขาดการ

เรียนรูและทกัษะในการใชภาษามอญในการพูด การฟง ในการสื่อสารกับคนในครัวเรือน หรือ

แมกระทัง่กับครัวเรือนใกลเคียง ภาษามอญนัน้มคีวามสําคัญและความจาํเปนในกระบวนการ

จัดทําพิธีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษเปนอยางมาก เนื่องจากตองใชส่ือในชวงตางๆ ของพิธีกรรม 

เชนในการกลาวเชิญผี ในการกลาวเซนไหว ในขณะประทับทรงเมื่อผีบรรพบุรุษมาเขา ก็จะส่ือสาร

พูดคุยกับลูกหลานเปนภาษามอญ เปนภาษาหลัก ดังนั้นลูกหลานในตระกูลผีทีฟ่งภาษามอญไม

ออกหรือพูดภาษามอญไมได ก็จะทําใหการสื่อสารระหวางคนในตระกูลกับผีบรรพบุรุษ เปนไป

ดวยความลําบากหรืออาจไมเขาใจในเนื้อหาไดอยางชัดเจน ในการนี้จึงตองพึง่พาอาศัยผูที่ใช

ภาษามอญไดดีในการเปนผูชวยในการถายทอดให และประกอบกับความรู ความเช่ือ ตลอดจนพิธี

การข้ันตอนตางๆของพิธีกรรม ก็จะมีชือ่เรียกเฉพาะที่เปนภาษามอญ ดังนัน้ เมื่อลูกหลานใน

ตระกูลผีขาดทักษะการใชภาษามอญ ก็ยอมที่จะทําใหการถายทอดสงตอระหวางรุนสูรุน เกดิ
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ความคลาดเคล่ือนไดมากยิง่ข้ึน เพราะไมสามารถแปลความหมายหรือตีความออกมาไดตรง อัน

สงผลตอความเขาใจในเนื้อหาทั้งตอผูที่สงสารและผูที่รับสาร 

2. บุคลากร ซึ่งเปนกลไกหลักในการเปนผูถายทอดและเปนผูรับการถายทอดนั้น 

พบวาผูที่เปนตนผี กับผูที่เปนหวัหนาครัวเรือน มเีปนจํานวนมากทีม่ีความรูในเร่ืองผีบรรพบุรุษของ

ตนเองในลักษณะผิวเผิน และมีหลายครัวเรือนที่ไมทราบวาผีในตระกูลของตนเองเปนผีอะไร หรือมี

สัญลักษณผีเปนอะไร รูแตเพียงวาที่บานเปนผีมอญ ดังนั้น บุคคลเหลานี้ซึง่มีสถานภาพที่เปนผูนํา

ของตระกูลผี หรือเปนผูนําของครัวเรือน กไ็มสามารถถายทอดใหความรูแกลูกหลานที่อยูในตระกลู

ผีตนเองไดอยางถกูตองชัดแจง ในการนี้ยอมทําใหเกดิการกรอนไปขององคความรูในระดับของ

ครัวเรือนหรือในตระกูลผีนัน้ๆ ผลที่ติดตามคือทาํใหลูกหลานไมสนใจเกิดความไมเล่ือมใสศรัทธา 

เนื่องจากผูที่มหีนาทีห่ลักในการถายทอดหรือการสอนผูนั้น ไมมีความรูและไมสามารถที่จะอธิบาย

ใหลูกหลานเขาใจไดถึงทีม่าที่ไปในหลักการของความเช่ือ และไมสามารถแปลความหมายในการ

ปฏิบัติตามหลักความเช่ือได 

3. การเปล่ียนแปลงของสังคมไปสูความทนัสมัย สังคมของชุมชนบานคงคาเหนือกค็ง

เหมือนกับสังคมทั่วไปที่มีการพัฒนาตนเองและเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกเชนกนั ดังนัน้ 

สภาพทางกายภาพทางสังคมก็ไดเปล่ียนแปลงไป เชน การสรางบานในแบบสมยัใหมที่ไมเอ้ือตอ

การแบงแยกพืน้ที่ระหวางผีกบัคน หรือระบบความคิดของคนรุนใหมในสังคมชุมชน และการ

ดําเนนิวถิีชีวิตก็มีการเปล่ียนแปลงตามไปดวย เนื่องจากเหตุปจจยัหลายประการ เชน อิทธิพลของ

ระบบส่ือในมิติตางๆ ที่มีความรวดเร็วเช่ือมโยงถึงกัน ไดกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางความเช่ือ

ของทั้งคนรุนเกาและคนรุนใหมในสังคม  อิทธิพลของระบบการศึกษาสมัยใหมทีส่อนใหเชื่อถือใน

หลักการทางวทิยาศาสตรทีส่ามารถพิสูจนไดเทานัน้ กท็ําใหเกิดการส่ันคลอนทางความคิด ความ

เชื่อของคนในสังคมรามัญไดเชนกนั หรือการดํารงชีพดวยการประกอบอาชีพทีใ่นปจจุบันที่ตอง

แขงขันกันสูง ยิ่งทําใหหวัหนาครัวเรือนไมมีเวลามาเอาใจใสในเร่ืองของการดูแล ส่ังสอนหรือให

ความรูแกบุตรหลานในครัวเรือนมากนัก ตลอดจนการปรับเปล่ียนการใชชีวิตตามอยางคนในสังคม

เมือง ซึ่งพบวาคนในชุมชนสวนหนึง่ของชาวไทยรามัญไดมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปเปนคน

เมืองและนับจะเพิ่มปริมาณที่มากข้ึนตามลําดับ กย็ิ่งสงผลกระทบตอการถายทอดทางวัฒนธรรม

มากข้ึนเทานัน้ 

4. การเคลื่อนยายทางประชากร ซึ่งเดิมในอดีตนั้น คนในสังคมชุมชนบานคงคาเหนอื

จะมีวถิีชีวิตในการอยูรวมกัน ในลักษณะของครอบครัวขยายที่มคีนหลายชวงอายุในครัวเรือน

เดียวกนั ดังนั้น ในกระบวนการพธิีกรรมตางๆ ต้ังแตเด็กจนตายของคนในครัวเรือน จงึเปน

เหมือนกับหองเรียนใหสมาชิกรุนใหมไดเกิดการเรียนรูโดยตรงจากการถายทอดของคนในครัวเรือน 
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หรือโดยออมจากบานใกลเรือนเคียง ตอมาเมื่อสังคมไดเจริญข้ึน จึงไดมีการเคลื่อนยายการใชชีวิต

ไปอยูนอกชุมชนมากข้ึน เร่ิมต้ังแตเด็ก ไดแก การไปศึกษาตอในสถานศึกษาในตัวอําเภอ ใน

จังหวัด หรือในกรุงเทพ เมือ่สําเร็จการศึกษาก็ไปประกอบอาชีพ และทายสุดก็ไดแตงงาน ก็อพยพ

ไปต้ังถิ่นฐานอยูในตางถิน่ ซึง่เร่ืองเหลานี้เปนเร่ืองที่พบเห็นไดในปจจบัุนและพบวาเพิ่มจํานวนมาก

ข้ึน ซึ่งส่ิงเหลานี้ยอมก็ใหเกดิการเส่ือมคลายหรือลดความเขมขนลง ในการนับถือผีบรรพบุรุษและ

การถายทอดทางวัฒนธรรมเปนอยางมาก อาทิเชน บุตรหลานที่ไปเกิดเติบโตอยูที่อ่ืนเมื่อติดตาม

พอแมกลับมารวมในงานพิธกีรรม จากการสังเกตไดพบวา การแสดงออกของลูกหลานคนรุนใหม

เปนเหมือนกับคนภายนอกชุมชน หรือคนนอกตระกูลผี ที่มาเที่ยวชมงานพิธีกรรมคนหนึ่ง ที่มีความ

แปลกแยกไมคุนเคยกับพิธกีรรม หรือในกรณีตัวอยางอ่ืนเชนในกรณีที่ คนซ่ึงเปนเจาของงานในการ

จัดพิธีกรรมไปทํางานอยูในทีอ่ื่น เมื่อคราวที่ตองจัดทาํพธิีกรรมตางๆ ที่เกีย่วของกับการนับถือผี ก็

จะใชวิธกีารสงเงนิมาใหญาติที่อยูในชุมชนเปนผูชวยดําเนินการแทนทัง้หมด โดยเม่ือถึงวันเวลาก็

จะมารวมพิธกีรรมใหเสร็จส้ินตามกระบวนการไป ดังจะเหน็ไดวาเปนแนวการปฏิบัติที่มีอยูและเปน

จริงในสภาพปจจุบันของบางครัวเรือน อันสงผลกระทบตอเนื่องไปถงึชนช้ันลูกหลานของตนเองที่

อยูดวยกนั ที่ไมมีโอกาสไดเรียนรูและเห็นพธิีกรรมจริงๆทัง้กระบวนการ 

5.การลดความสําคัญของผีบรรพบุรุษโดยความจงใจ เปนส่ิงที่ไดคนพบจากการศึกษา

ในคร้ังนี้ ซึง่กลาวไดวาเปนประเด็นสําคัญที่สะทอนถงึวิธีคิดและเจตนาของคนไทยเชื้อสายรามัญ

รุนใหม ที่ปรับเปล่ียนวิธีคิดจากเดิม ที่ผีบรรพบุรุษเปนศูนยกลางของความเช่ือถือและความเคารพ

นับถือของคนในตระกูลผีทกุคน ที่ตองมีความเชื่อมั่นและใหการยอมรับผีอยางแทจริง โดยในคร้ัง

อดีตโบราณนานมานัน้ทุกคนหรือคนในตระกูลผีนัน้ๆจะตองโนมนําตัวเองเขาไปหาผี แตในปจจุบัน

ไดมีแนวคิดใหมของชุมชนท่ีปรับเปล่ียนจากผีเปนศูนยกลาง มาเปนการที่ใชคนในตระกูลผีเปน

ศูนยกลางแทนหรืออาจกลาวไดวาผีตองทาํการปรับตัวเขามาหาคนแทน ในการทีจ่ะอยูรวมกันได

อยางสันติระหวางคนกับผี ตัวอยางเชน การที่ตนผีไมตองการใหผีบรรพบุรุษอยูบนเรือนหลังใหญ

อีกตอไป เนื่องจากกลัวการผิดผีหรือไมสะดวกในการใชชีวิตของคนในครัวเรือน เนื่องจากตอง

ระมัดระวังมากเพราะมีกฎขอหามมากมาย อันเกี่ยวเนื่องกับการอยูอาศัยหรือการทีม่ีคนนอกมาอยู

รวมในครัวเรือน ดังนัน้ จึงหาวธิีการเล่ียงเพื่อใหตนเองและคนในครัวเรือนมีความสะดวกสบาย

มากข้ึน ในการใชชีวิตบนเรือนหลังใหญ ดวยวิธกีารสรางเรือนผีหลังเล็ก หรือเรียกวา บานผี แลว

ตอมาทาํพิธเีชญิยายผีบรรพบุรุษจากเสาเอกทีห่องผีบนเรือนหลังใหญ ใหผีบรรพบุรุษยายลงไปอยู

ที่บานผีหลังเล็กที่ปลูกใหมในที่ดินขางๆบาน ซึ่งจะเหน็ไดวาเปนการลดคุณคาความสําคัญของผี

บรรพบุรุษลงเปนอยางมาก อันแสดงใหเห็นวาในปจจบัุนผีเปนอุปสรรคและรบกวนตอการใชชวีติ

ของลูกหลาน   ดังนั้นเมื่อความเชื่อมั่นเคารพศรัทธาของตนผีที่มีผีบรรพบุรุษของตนเองลดนอยลง
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ไป ก็ยอมทําใหประสิทธิภาพในการถายทอดยอมลดลงเชนกนั เพราะบุตรหลานผูทีรั่บการถายทอด

ยอมเหน็วาความเช่ือในการนับถือผีบรรพบุรุษ นี้ไมมคีวามสําคัญและไมมีความจาํเปนตอวิถีชวีติ

ของคนในครัวเรือนอีกตอไป เนื่องจากแมแตผูนําของครัวเรือนก็ยงัแสดงการปฏิเสธตอผี 

6. การปรับลดข้ันตอนของพธิีกรรมและวิธกีารลงมา ในการศึกษาคร้ังนี้ผูใหขอมูลหลัก

คนสําคัญหลายทานไดสะทอนวา การจัดพิธีกรรมในปจจุบันไดมีการปรับเปล่ียนและลดข้ันตอนลง

หลายประการทําใหความยิง่ใหญและความขลังในงานพธิีกรรมการนับถือผีบรรพบุรุษลดนอยลงไป

มาก ทานผูสูงอายุหลายคนใชคําวา “มันไมคร้ึมเหมือนในสมัยกอน” เชน ในสมัยกอนเมื่อมพีิธีรําผี

จะมีคนมารวมชมเปนจํานวนมากเต็มไปหมด เสียงดนตรีจะดังคร้ึมไปทั้งหมูบาน โดยจะมีการรําผี

ต้ังแตชวงสายจนถึงเวลาเย็น มีหลายทานไดกลาววาในปจจุบันพิธรํีาผีไดกระทําการอยางรวบรัด

ข้ึนมามาก เพียงแคบายกวาๆ ก็เสร็จพิธีแลว ซึง่จากการสัมภาษณผูเปนโตงพบวา ตนผีหรือ

เจาของครัวเรือนที่จัดพิธีการรําผี มีความตองการใหกระทําพิธีอยางรวบรัด เนื่องจากเหตุผลหลาย

ประการ เชน ประกอบอาชีพอยูที่อ่ืนตองรีบเดินทางกลับเพราะหยุดงานมาหลายวันแลว ต้ังแตวนั

เตรียมงาน หรือลูกหลานในตระกูลผีมารวมพิธีกรรมนอย ทําใหผูเขารวมรําผีมีจาํนวนนอยลงกวา

ในอดีต หรือตองรีบรําใหเสร็จทันชวงเวลาที่กาํหนดเพราะมีงานที่จะตองทาํตออีก เชน จะตองรีบ

ร้ือโรงรําผีและเก็บส่ิงของที่ใชในการประกอบพิธีใหเรียบรอย โดยเหตุเหลานี้จึงทําใหโตง หรือผูนํา

ในการประกอบพิธีกรรมตองปรับวิธีการรําผีลงมาใหสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพบริบทสังคม

ในสภาวะปจจบัุน 

7. การประยกุตพิธีกรรมใหเขากับสภาพบริบทของสังคม ในการสงัเกตการณการจัด

พิธีกรรมการรําผีของชุมชนบานคงคาเหนอื ตลอดจนหมูบานใกลเคียงในปจจุบัน ประกอบการ

สัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ พบวา ในปจจุบันไดมีการประยุกตส่ิงของหรืออุปกรณหลักทีโ่บราณ

กําหนดไวใหใชในการประกอบพิธีกรรม ที่ปรับเปล่ียนไปจากเดิม เชน การกอสรางโรงรําผี ซึง่คร้ัง

โบราณจะกาํหนดวาตองสรางโครงหลังคา โรงพิธ ี และพะไล ดวยไมไผแลวมุงหลังคาดวยตับจาก

หรือหญาแฝก  ซึ่งในปจจุบัน ไดพบวามกีารประยุกตใช โดยการจางใหผูรับจางมาทําการกางหรือ

ต้ังเต็นท จาํนวน 1 หลัง ทาํเปนโครงหลังคาครอบ  สวนภายในตัวเรือนโรงรําผีกย็งัปลูกสรางดวย

ไมไผและปูดวยแผนกระดานตามเดิม สวนการตอพะไลออกไปทางทิศเหนือ ทิศตะวนัออกและดาน

ทิศใต หลายครัวเรือนก็ใชผืนพลาสติกไวนิลสหรือผืนผาใบมากางขึงแทนอยางงายๆ หรือภาชนะ

เคร่ืองใชในการอาบนําใหแกตนผี ไดแก หมอดินที่ใสน้าํใบสมปอยกบัน้ําสะอาด ซึ่งแตเดิมในการ

ทําพิธีจะตองใชหมอดินจํานวนสองใบใสน้าํ แตในปจจบัุนพบวา มหีลายครัวเรือนไดใชกระปอง

พลาสติกหรือถังโลหะธรรมดา จากการสมัภาษณพบวา เหตุผลหลักประการแรกคือ การประหยดั

คาใชจายเนื่องจากครัวเรือนมีงบประมาณในการจัดงานจํานวนจํากัด ประการตอมา เคร่ืองใช
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อุปกรณแบบโบราณด้ังเดิมของครัวเรือนที่มีอยูเก็บรักษาไวใชงานน้ัน ชาํรุดบาง สูญหายไปบาง หา

ซื้อไดยาก และไมไดจัดหามาเก็บไวทดแทน ดังนั้น เมื่อคร้ังใดที่ครัวเรือนจัดงานข้ึนมาจึงไมมีของใช

ในงานพิธี จงึตองทาํการประยุกตใชหรือการใชของทดแทน ดังนัน้จึงสงผลใหเกิดการขาดชวงใน

กระบวนการถายทอดองคความรูใหกับคนรุนใหมหรือชางฝกหัดของชมุชน ทีจ่ะไดเขาอาศัยการ

เขามาฝกฝนหาความรูและประสบการณ จึงทําใหผูรับการถายทอดมีความชํานาญนอยลงกวาที่

ควรจะเปน หรือถาในอนาคตเมื่อไดมีการประยุกตใชในลักษณะที่มจีํานวนเพิ่มมากข้ึน ประกอบ

กับคานยิมของคนในชุมชนที่พบวา ตองการความงายและความสะดวกเปนหลัก ก็จะเปนเหตุ

นําไปสูการที่จะทําใหองคความรูและเทคนคิวิธี ที่ฝงอยูในประสบการณของผูรูด้ังเดิมของคนใน

ชุมชนไดขาดหายไป เชน ทําใหการปลูกสรางโรงรําผีแบบด้ังเดิม อาจสูญหายไปจากวถิีสังคมชาว

มอญบานคงคาเหนือหรือสังคมใกลเคียงไดเชนกนั เพราะจะสรางกันไมเปนหรืออาจสรางไดแต

เทคนิควธิีไมเหมือนเดิม หรือการอธิบายความหมายที่อาจไมลึกซึง้พอ หรือการที่ไดมีแนวคิดในการ

ประยุกตการสรางโรงรําผีแบบใหม ทีท่าํจากโครงเหล็กทัง้หมดซึง่สามารถถอดประกอบได โดย

หลังคาอาจมุงทดแทนดวยการใชผืนพลาสติกไวนิลสที่พมิพลายเปนลายใบจากหรือลายกระเบ้ือง 

ก็จะสงผลตอผูที่มีความรูหรือผูเชี่ยวชาญของชุมชน ซึ่งเปนตนทางที่มีหนาทีก่ารถายทอดสงผาน

ความรูไปยังชนรุนหลัง ไมมีชองทางในการส่ือสารหรือการถายทอดองคความรู ในสวนที่เกีย่วของ

กับการนับถือผีบรรพบุรุษใหกับสังคมชาวมอญอีกตอไปได ซึ่งไดพบวาในกรณีนี ้มทีั้งผูที่เห็นดวย ผู

ที่ไมเหน็ดวยและผูที่มีความคิดเห็นเปนกลางๆ  ซึง่ในขณะนี้กย็ังเปนเพียงการนําเสนอ พูดคุย ใน

กลุมของผูนาํพิธีกรรมและผูรูของชุมชน ที่คิดเผ่ือสํารองเอาไวเปนทางเลือกในอนาคต เพื่อแกไข

สภาพขอจํากดับางประการในเร่ืองทรัพยากรดานงบประมาณคาใชจาย ในเร่ืองของวัสดุธรรมชาติ

ที่หาไดยากข้ึนหรือมีความยุงยากมากเกินไปในการจัดหา แตขณะนี้กย็ังไมมีขอยุติเนื่องจาก ยัง

พบวามีขอจํากัดในเร่ืองของขอกําหนดตามแบบโบราณ ในวธิกีารสรางที่ในอดีตไดกําหนดใหใช

วัสดุจากไมเปนหลัก เร่ืองการเก็บรักษาทีห่ามเก็บไวในครัวเรือน หรือการที่ตองทาํลายทิง้เมื่อเสร็จ

พิธีกรรม  โดยมีหลายคนเช่ือวาแนวคิดนีจ้ะมีความเปนไปไดสูงในอนาคต ซึ่งหลายคนมองวาดีและ

ประหยัด แตก็มีหลายคนคิดวาไมดีเพราะจะเปนการช้ีนําใหเกิดการบิดเบือนตอเนือ่งไปไดอยางไม

มีที่ส้ินสุด อันจะทาํใหองคความรูด้ังเดิมทีโ่บราณสืบทอดมาขาดหายไป 

ปจจัยทีส่นับสนุน  ในการศึกษาคร้ังนี้พบวา ผลสรุปที่ไดจากการสัมภาษณผูให

ขอมูลคนสําคัญและจากชาวไทยเช้ือสายรามัญทุกครัวเรือนขณะทําการสํารวจเก็บขอมูล ทาํให

ทราบถงึปจจยัที่สนับสนนุในการถายทอดทางวัฒนธรรมกับการเรียนรูในการนับถอืผีบรรพบุรุษใน

ระดับครัวเรือน และในระดับสังคมชุมชนบานคงคาเหนอื มีดังนี้คือ 
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1. สถานภาพทางสังคม สืบเนื่องจากผูที่เกดิมาเปนคนไทยเช้ือสายรามญั เมื่อเกิด

มาก็ตองยอมรับในชาติพันธุของตนเอง ดังนั้น จึงตองมีบทบาทและหนาที่ในการที่จะตองกระทาํใน

สองดานของตนเองคือประการแรกเร่ิมต้ังแตวัยเด็กที่จะตองเรียนรูหรือเปนผูรับการถายทอดใน

วัฒนธรรม ตอมาเมื่อเติบโตข้ึนเปนผูใหญ ก็มีการเปลี่ยนสถานภาพและบทบาทไปตามตําแหนง

ทางสังคม เชน การเปนตนผี การเปนหวัหนาครัวเรือน หรือการเปนผูอาวุโสของชุมชน ก็จะตองเปน

ผูที่ทาํหนาที่ในการเปนผูถายทอดตอไป 

2. ถายทอดวัฒนธรรมการนับถอืผีใหแกบุตรหลานรุนหลังสืบตอไป ส่ิงนีจ้ะเปนการที่

ตองกระทาํตามที่สังคมคาดหวงัตามบรรทดัฐานของสังคมชาวรามัญ ซึ่งถาผูใดไมกระทาํก็จะถกู

วากลาวติเตียนเอาไดจากสังคมวาไมเคารพนับถือตอบรรพชน หรือเปนคนทีอ่กตัญูไมควร

เกี่ยวของดวย ดังนั้น ทกุคนจึงตองทําหนาที่ตามที่แตฐานะทางสังคม แตก็พบวายังมีผูคนในชุมชน

จํานวนไมกี่คนที่มีสถานภาพ แตก็ไมไดทําหนาที่ตามบทบาทของตาํแหนงทางสังคม เชน การไม

รับรูเร่ืองผีทั้งทีต่นเองมีเช้ือสาย การไมยอมจัดเล้ียงผีหรือการไมไปรวมพิธีกรรมเมื่อคนในตระกูลผี

จัดงานทัง้ที่ ความจริงโดยหลักการแลวตองไปรวมกิจกรรม แตทั้งนี้ผูนั้นก็ยังไมไดถกูลงโทษจากผี

บรรพบุรุษหรือสังคมใหความสนใจมากนกั  

3. ความเชื่อของคนในสังคมชาวรามัญ ซึง่ยังมีความเช่ือถือในผีบรรพบุรุษวามีอยู

จริง ถาผูใดไมกระทาํตามหรือฝาฝน ก็จะเกิดเหตุเภทภัย เกิดการเจ็บปวย แกตนเองหรือคนในวงศ

ตระกูลได ซึ่งในอดีตที่ผานมาไมนานนกั ก็มีผูคนในชุมชนหลายรายท่ีปฏิบัติไมถูกตอง และได

ประสบเหตุที่ไมดีที่เกิดข้ึนซํ้าซอนหรือไดเจบ็ปวยอยางหนัก ซึง่ตอมาเมื่อไดไปทําพธิีกรรมแกไขให

ถูกตอง ก็พนจากเหตุเดือดรอนเหลานัน้ จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักและผูคนในชุมชนได

กลาวตรงกันวา ครัวเรือนของตนไดพบเหน็และรับรูเร่ืองราวของครัวเรือนที่ผิดผีซึง่ตอมาไดประสบ

ความเดือดรอน ตนเองและสมาชิกครัวเรือนจึงมีความเชื่อถือและไมอยากเดือดรอน  ดังนัน้ จงึตอง

พยายามถายทอดความรู ความเขาในเร่ืองกฎเกณฑของตระกูลผีตน ใหลูกหลานไดรับรูไวใหมาก

ที่สุดเทาที่จะทาํได 

4. ในปจจุบันพบวาครัวเรือนชาวไทยเช้ือสายรามัญ หลายครัวเรือนโดยเฉพาะคนรุน

ใหมที่เปนผูรับการถายทอด ไดมีความคิดวาวฒันธรรมการนบัถือผีบรรพบุรุษของตนเอง นั้นเปน 

อัตลักษณที่โดดเดนในสังคมที่หลากหลายในสังคมไทยปจจุบัน อันมีรูปแบบทางวัฒนธรรมที่

แตกตางออกไปทรงคุณคาควรคาแกการรักษาไว จึงไดมีกลุมเยาวชนคนรุนใหมและผูสูงวัยที่

เห็นชอบดวยในชุมชนไดออกมารวมตัวกนัในการที่จะฟนฟูและอนุรักษวัฒนธรรม ดวยการเขาไปมี

สวนรวมและสนับสนนุในกิจกรรมตางๆ และพิธีกรรมการนับถือผีของชุมชนในภาพรวมทัว่ไป ให

เกิดความเขมแข็งดังเชนในอดีต 


