
 

บทที่ 3 
 

วิธวีิทยาการวิจัย (Methodology) 
 
1. ระเบียบวธิีการศกึษา  (Research Methodology) 
                  วิธีการและข้ันตอนในการศึกษาของโครงรางวทิยานพินธฉบับนี้มีจุดมุงหมายที่จะ

พรรณนา (Descriptive Research) ถึงสภาพปรากฏการณในการรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมของ

ชุมชนชาวมอญ  ที่สงผานกลไกทางการถายทอดทางวฒันธรรมและรวมถึงกระบวนการเรียนรูของ

ชุมชน ในระดับสถาบันครอบครัว ชุมชน และสังคม ซึ่งในสภาพปจจุบันวามกีระบวนการเปน

อยางไร  โดยที่จะอธิบายถึงปจจัยความสัมพันธทีก่อใหเปนการดําเนนิวิถีแหงการปฏิบัติและวิธีคิด

ของชาวมอญที่มีตอความเชือ่ในการนับถือผีบรรพบุรุษ อันไดสงผลการถายทอดองคความรู 

บรรทัดฐานทางสังคม พิธีกรรมและปจจัยที่มีผลกระทบ ดังนัน้ ในการออกแบบการวิจัย(Research 

Design) คร้ังนี้ จงึใชการออกแบบ One case study เปนการเลือกศึกษา ปรากฏการณของชุมชน

ในเขตพื้นที่ ซึง่มีรากฐานทางวัฒนธรรมและปูมประวัติของชุมชนเดียวกัน  

 
2. หนวยในการวิเคราะห (Unit of Analysis) 
                   2.1  หนวยในการวิเคราะห ชาวมอญ(รามัญ) บานคงคาเหนือ  หมูที ่3  ต. คลอง

ตาคต  อ.โพธาราม  จ. ราชบุรี  

                  2.2  ประชากรในการศึกษา (Population)  หมายถึง ชาวมอญ(รามัญ) หรือ “ชาว

ไทย-รามัญ” บานคงคาเหนอื หมูที่ 3  ต. คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

               2.3 กลุมตัวอยาง (Sample) ในการศึกษาคร้ังนี ้ เปนการเลือกตัวอยางแบบไมใช

ความนาจะเปน (nonprobability sampling) โดยการเลือกตัวอยางแบบอิงจุดมุงหมาย 

(purposeful sampling) ไดแก ผูรูของชุมชนชาวมอญ (Key informant) และจากบุคคลภายนอก

ซึ่งเขามามีสวนเกีย่วของในกระบวนการถายทอดทางวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษโดยผูวิจัย

เลือกใชการเกบ็ขอมูลจากกลุมตัวอยางในลักษณะแบบสโนวบอลล (Snowball Sampling) ผสม

กับแบบหลายมิติ (Dimension  Sampling) ดังนี้คือ 

                        1. จากกลุมตัวอยางทีเ่ปนบุคคลภายในของระบบโครงสรางของครัวเรือน
และชุมชน 
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                              1.1  ผูทีม่ีหนาที่ในการถายทอดทางวฒันธรรม ไดแก พอแม  หวัหนาครัวเรือน

ผูอาวุโส  หรือตนผี  

     1.2  ผูที่มหีนาที่ในการรับการถายทอด  ไดแก  บุตรหลานหรือเครือญาติใน

ตระกูลผี  เชน  สะใภ 

                              1.3  ผูทีม่ีความรูดานจิตวิญญาณและความเชี่ยวชาญดานในพธิีกรรมของ

ชุมชน  เชน  โตง  ผูชวยโตง  หรือคนทรง 

                              1.4  ผูที่มีสวนเกี่ยวของหรือสนับสนนุในกระบวนการถายทอดของชุมชน 

ไดแก ผูนําชุมชน ผูนําภาครัฐ พระสงฆ    

                        2.  จากกลุมตัวอยางทีเ่ปนบุคคลภายนอก ซ่ึงเปนผลมาจากการเชื่อมโยง
อางอิงจากวธิีการแบบสโนวบอลล  ไดแก  

                               2.1  ผูที่มีความรูและความเชี่ยวชาญดานในพธิกีรรมที่เขามามีสวนรวม  

                               2.2  ผูที่มีสวนเกีย่วของในกระบวนการถายทอด จากภาครัฐและเอกชน    

                

3. การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  (Collecting and Analysis of Data) 
              3.1 การเก็บรวบรวมขอมูล   
                            3.1.1 ขอมูลดานเอกสาร โดยทาํการรวบรวมขอมูล ผลการศึกษาวจิัยและ

เอกสารอ่ืนๆ ที่เกีย่วของกับการถายทอดวัฒนธรรมและปจจัยที่มีผลกระทบตอการนับถอืผี

บรรพบุรุษของชาวมอญ(รามญั)   ซึ่งอยูในรูปของเอกสาร ส่ิงพมิพและส่ือรูปแบบอ่ืน ๆ จาก

สถาบันของรัฐ ชุมชน ภาคเอกชน และบุคคล              

                            3.1.2 ขอมูลดานบุคคล โดยทาํการสัมภาษณบุคคล กลุมบุคคล ที่เปนผูรูของ

ชุมชนชาวมอญ (Key informant) ซึ่งเปนผูทีม่ีหนาที่ในการถายทอดวัฒนธรรมการนับถอืผี

บรรพบุรุษ ไดแก หวัหนาครัวเรือน ผูทีเ่ปนตนผี ผูนาํดานจิตวิญญาณของชุมชน และผูรับการ

ถายทอดโดยตรงคือ กลุมบุตรหลาน  ตลอดจนบุคคลทีเ่กี่ยวของในกระบวนการถายทอด เชน ผูนํา

ของชุมชน  กลุมองคกร และภาครัฐ        

     3.2  การวเิคราะหขอมูล (Mode of Data Analysis) 
                           การศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาจะใชวิธกีารวิเคราะหขอมูลแบบ วิธกีารวเิคราะหขอมูล 

เชิงคุณภาพ (Qualitative)  เนื่องจากมุงทีจ่ะตอบคําถามการวิจยัในลักษณะของการตอบตอ 

แนวคิดและทฤษฎี ที่ต้ังเปนกรอบในการศึกษา ดังนี้คือ  ตอแนวคิดการขัดเกลาทางสังคม  ตอ 
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แนวคิดการจัดการความรู  ตอทฤษฎีการส่ือสารและตอทฤษฎีบทบาท ซึ่งเกีย่วของกบักระบวนการ 

องคความรู และปจจัยที่เกีย่วของในการถายทอดวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวมอญ 

ซึ่งมีความเปนพลวัตและนามธรรมสูง ดังนั้นจึงตองทําการวิเคราะหขอมูลลงลึก ในดานเนื้อหาของ

ความเชื่อ การใหคุณคา ระบบความคิด ในการที่จะแปลความหมายหรือทําการตีความขอมูล กบั

ทั้งจะตองไดรับการตรวจสอบจากมมุมองของคนใน ซึ่งเปนผูทีม่ีความรูและเขาใจในประสบการณ

เปนอยางดี ในเร่ืองวถิีวัฒนธรรมทางสังคมของชาวมอญ ประกอบกับบริบทสภาพแวดลอมทาง

สังคม และวฒันธรรมโดยรอบของสังคมที่ศึกษา  
              3.3  ขั้นตอนการดําเนินการ   

             3.1  ทําการทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

                  3.2  ลงพื้นที่เขาสูสนามวิจัย 

                  3.3 ทําการสัมภาษณบุคคลที่เปนผูรูชองชุมชนชาวมอญ (Key informant) ซึ่งเปน

ผูที่เกีย่วของกบักระบวนการถายทอดทางวฒันธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษโดยใชวิธกีารสัมภาษณ

ทั้งแบบที่เปนทางการและแบบที่ไมเปนทางการ 

             3.4 ทําการสังเกตโดยเขาสังเกตการดําเนินกิจกรรมของชุมชน ระบบพฤติกรรมที่

แสดงออกมาทั้งในระดับปจเจกชนและระดับโครงสรางของสังคม  ตลอดรวมถงึ พธิีกรรมและ

ประเพณีที่ไดจัดกระทํา     

             3.5  ทําการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษา 

             3.6  ดําเนนิการจัดทํารายงานผลการศึกษาเพื่อนําเสนอตอคณะกรรมการ

วิทยานิพนธ 
 
4. จริยธรรมในการวิจยั  (Ethnic) 
 
                  ผูศึกษาวจิัยจะปฏิบัติตาม แนวทางการปฏิบัติของคณะกรรมการบริหารสภาวิจัย

แหงชาติ ที่ไดกําหนดจรรยาบรรณของนักวิจัย ไวเมื่อ 8 เมษายน 2541  เพื่อใชเปนแนวหลักเกณฑ

ควรประพฤติของนักวิจัยทัว่ไป ไมวาสาขาวิชาการใด ๆ โดยใหมีลักษณะเปนขอพงึสังวร คุณธรรม

และจริยธรรม ในการทาํงานวิจยัของนกัวจิัยไทย จํานวน 9 ประการ ดังนี้คือ ประการแรก นกัวิจยั

ตองซื่อสัตยและมีคุณธรรมในทางวิชาการและการจัดการ ประการที่สอง จะตองตระหนกัถึง

พนัธกรณีในการทํางานวจิัยตามขอตกลงที่ทาํไวกับหนวยงานท่ีสนับสนุนการวิจยั ตอหนวยงานท่ี

ตนสังกัด ประการที่สาม จะตองมีพืน้ฐานความรูในสาขาวิชาการที่ทาํวิจัย ประการที่ส่ี จะตองมี

ความรับผิดชอบตอส่ิงที่ศึกษา วิจยัไมวาจะเปนส่ิงที่มชีีวิต หรือไมมีชีวิต ประการที่หา จะตอง
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เคารพศักด์ิศรีและสิทธิของมนุษยที่ใชเปนตัวอยางในการวิจัย ประการที่หก การมีอิสระทาง

ความคิดโดยปราศจากอคติในทุกข้ันตอนของการทาํวจิัย ประการทีเ่จ็ด จะพงึนําผลงานวิจยัไปใช

ประโยชนในทางที่ชอบ ประการที่แปด การพึงเคารพความคิดเหน็ทางวิชาการของผูอ่ืนและทายสุด 

คือการทีน่ักวจิัยพงึมีความรับผิดชอบตอสังคมในทุกระดับ  

 
5. วธิีการดําเนินการในการศึกษาวจัิยครั้งนี้  
 
                ผูศึกษาไดทาํการศึกษาจากเอกสารโดยการรวบรวมเอกสารองคความรูที่เกี่ยวของ

กับการดํารงวถิีชีวิตของชาวมอญ โดยการเขาคนควาและขอสําเนาเอกสารนาํกลับมาเพื่ออาน 

ทบทวน เชือ่มโยงเหตุการณ และจัดเรียงลําดับขอมูลข้ันตอนของเนื้อหาในเร่ืองราวที่เปนองค

ความรูหลักสองประการคือดานประวัติศาสตรความเปนมาของชาวมอญและดานองคความรูหลัก

ในเร่ืองของความเช่ือของชาวมอญทีท่ายสุดในการประมวลคือ สามารถจําแนกออกได สามองค

หลักคือการนบัถือผี พธิีกรรม และพทุธศาสนาที่เกี่ยวของกับวถิีชีวิตของชาวมอญ โดยไดไปสืบคน

จากหอสมุดของสถาบันการศึกษา  สวนราชการ  และจากเอกสารของบุคคลที่มีอยูในชุมชน 

รวมถึงชมุชนในถ่ินลุมน้าํแมกลอง  

                    ลําดับตอมาคือการเขาสังเกตงานพิธกีรรมตางๆ ของชาวมอญในชมุชนบานคงคา

เหนือและที่ตําบลใกลเคียงคือ ที่ตําบลสรอยฟา เพื่อใหเกิดการเห็นจริงและไดมีความเขาใจชัดเจน 

พรอมทัง้มีความถกูตองตรงตามสภาพของวิถชีุมชน อันนอกเหนือจากการอานงานท่ีเขียนไวใน

เอกสารทางวชิาการหรือบันทึกของผูรู เพื่อใหมมีุมมองที่กวางมากยิ่งข้ึน และเพื่อใหสามารถ

เปรียบเทยีบ หรือไดทราบถึงนัยที่แฝงอยูในองคความรูของกระบวนการถายทอด และไดชวยให

การจัดลําดับข้ันตอนของพิธกีรรมกับกระบวนการทัง้หมดไดครอบคลุมมากข้ึน โดยไดเขาสังเกต

แบบมีสวนรวมงานกิจกรรมของชุมชนบานคงคาเหนือ ดังนี้คือ พิธีกรรมการจดัเล้ียงผีประจําป 

จํานวน 4 คร้ัง พธิีกรรมการรําผี จาํนวน 1 คร้ัง และเขาสังเกตการแบบมีสวนรวมงานกิจกรรมของ

ชุมชนบานวัดเกาะ ตําบลสรอยฟา ดังนี้คือ พิธกีรรมการรําผี จาํนวน 2 คร้ัง  

                    ลําดับตอมาคือการเขาสัมภาษณ โดยผูศึกษาไดจดัทําแนวคําถามการสัมภาษณ 

เพื่อเปนแนวทางในการสัมภาษณ บุคคลผูใหขอมูลคนสําคัญของชุมชน โดยการแบงกลุมออกเปน

กลุมผูที่มหีนาที่ในการถายทอด กลุมผูรับการถายทอด กลุมผูเชีย่วในวิถวีัฒนธรรมของชาวมอญ 

และกลุมผูนาํในการประกอบพิธีกรรมของชุมชนบานคงคาเหนือ  โดยไดทําการขอนัดหมายเขา

สัมภาษณ และพบวามีขอมลูบางสวนที่ไมสมบูรณ จึงไดออกแบบตารางสํารวจประชากรชาวมอญ
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ในเขตชุมชนทกุครัวเรือนเพือ่ใหไดขอมูลที่ครอบคลุมและเปนจริง ทั้ง 285 ครัวเรือน ของชุมชนบาน

คงคาเหนือ 

                    ลําดับตอมา นําขอมูลมาเรียบเรียงสรุปประเด็นปญหา ตามกรอบแนวคิดทฤษฎี ใน

คร้ังแรกที่อยูในเคาโครงกรอบความคิด เพื่อเปนฐานขอมูลในการนําเสนออธิบาย ตอจากนัน้จึงได

กําหนดต้ังเคาโครงความคิดโดยสรุปอีกคร้ังหนึ่งตามขอมูลที่ไดจากการศึกษาจริง โดยผูศึกษาได

ประมวลสรุปออกมาบนฐานขอมูลและความรูที่ไดจากการสังเกต การอานงานเอกสาร และการ

สัมภาษณทัง้หมด โดยอันเปนเนื้อหาจริงที่เปนอยูและมีอยูจริงในบริบทของสังคมตั้งแตในคร้ังอดีต

จนถงึปจจุบันของชุมชนบานคงคาเหนือ และไดนําเสนอเอกสารงานวิจัยและนําอธิบายที่ไดจาก

การศึกษา  ตอคณะกรรมการวิทยานิพนธตามลําดับในทายสุด 

 

ผลการสัมภาษณ  โดยผูศึกษาไดสรุปเปนกรอบประเด็นกวางๆ ดังนี้คือ 

 

     1. นางอุทศิ  ทุมมาสุต  ไดใหสัมภาษณ สรุปไดโดยสังเขปดังนี้  นางไดเปนผูที่มเีชื้อ

สายรามัญและนับถือผีมอญ  แตในเร่ืองการจัดทาํพิธกีรรมการเล้ียงผีตนเองและญาติไมสามารถที่

จะทาํได  เมื่อครบเวลาการเล้ียงผีตนเองจะเปนผูซื้อของและวานใหผูที่ทาํอาหารและขนมผีเปน

ชวยทําและจัดเล้ียงใหตน  โดยตนเองเปนผูออกคาใชจายทั้งหมด  และไดกลาววาตนเองนัน้มี

ความเชื่อและนับถือผีมากไมกลาทําผิดกลัวถูกผีลงโทษเอากับตนเองหรือบุตรหลานได และจะรับ

เล้ียงผีตลอดไปจนกวาจะส้ินบุญ  เนื่องจากญาติมฐีานะไมคอยดีนกัตนเองก็จะรับผิดชอบทั้งหมด  

แตจะพยายามบอกกลาวญาติทุกคร้ังใหมารวมงานพรอมหนาพรอมตากันในการเล้ียงผี 

              2. นางขันทอง  ชสุูทธิ ์  ไดใหสัมภาษณ  สรุปไดโดยสังเขปดังนี ้นางไดสามีเปนคน

มอญ  ต้ังแตเด็กไดติดตามแมและญาติไปชวยงานเล้ียงผีและการรําผี  จงึไดมีความรูโดยการ

ฝกหัดเปนลูกมือ  และสอบถามความรูในการทาํอาหารและขนมเล้ียงผี  ตอมาก็ทาํไดและยังไดไป

ชวยงานเล้ียงผีในชุมชนตลอดมา ในขณะนีก้็พยายามถายทอดวิชาใหกับลูกสาวและผูที่มาขอ

ความรูอยูเสมอ  นางมีความเช่ือและนับถอืผีเปนอยางมากเนื่องจากมีประสบการณที่เกีย่วของกับ

ผีมอญอยูบอยคร้ัง 

                     3.  กํานนัประทีป  มพีรบูชา  ไดใหสัมภาษณ สรุปไดโดยสังเขปดังนี้ ตนเองเปนคน

ไทยเช้ือสายจีน  แตกช็อบในวัฒนธรรมมอญที่มีความลึกซึ้ง  ตนไดสนับสนนุในสวนของกิจกรรม

ของชุมชนโดยตลอดมาและไปชวยตามงานที่มกีารจัดงานที่เกี่ยวของกบัผีมอญบอยคร้ังมาก  คิด

วาปจจยัทีพ่บเห็นวาเปนปญหาตอการถายทอดคือการที่คนในหมูบานเร่ิมแยกออกไปทํามาหากิน  

ออกไปศึกษา หรืออยูตางถิ่นมากข้ึน  โดยคิดวาวัด  โรงเรียนและองคกรปกครองสวนทองถิน่  ตอง
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เรงเขามาผลักดันเสริมใหวฒันธรรมของมอญเขมแข็งข้ึนอีกคร้ัง  เพราะวัดคงคารามเปนชุมชน

ใหญของชาวมอญ 

              4.   นายหุน  หมอทิพย   ไดใหสัมภาษณ สรุปไดโดยสังเขปดังนี ้ตนไดติดตามผูใหญ

ที่มีความชาํนาญในการสรางโรงรําผี  ไปเกือบทุกคร้ัง  ไดชวยเปนลูกมือแรงงานในการกอสรางโรง

รําผี  เพราะมใีจรัก  โดยสังเกตและจําได  ตอมาคุณตาผูเปนชางอาวุโสก็สอนสูตรและเคล็ดในการ

กอสรางให พรอมกับคาถาวิธีปดรังควานใหแกตนเองและเพื่อน  เนื่องจากเหน็วาตนสนใจและ

ติดตามเปนลูกมือมานาน  จนชํานาญ  ปจจุบันก็ไดไปชวยงานทุกงานที่คนมาบอกใหชวย  โดยไม

คิดคาจาง  ถอืวาเปนน้าํใจชวยเหลือกนั  และเปนชาวมอญดวยกนั  นอกจากนี้กพ็ยายามสอนให

ชางรุนใหมไดเรียนรูวิธกีารสรางและเทคนคิตางๆ  เพื่อใหเปนไปตามสูตรโบราณและไมใหวชิา

หายไป  ตนมคีวามเชื่อในเร่ืองผีบรรพบุรุษมาก  พยายามมิใหเกิดความผิดพลาด  เพราะถาผิดผี

ข้ึนมากลัวถกูลงโทษจากผี 

                    5.   นางมณฑา อินทรบุตร        ไดใหสัมภาษณ สรุปไดสังเขป  ดังนี ้ ตนเองมีความ

เชื่อในเร่ืองผีบรรพบุรุษเปนอยางมาก  บิดาของนางเปนผูเชี่ยวชาญ  ในการประกอบพิธีกรรมในวิถี

ชีวิตของคนมอญ  โดยเช่ือวาเปนการทาํบุญในการทีไ่ดชวยเหลือคนอ่ืน  นอกจากน้ีไดกลาววา  

เมื่อบิดาของนางไดชราภาพลง  ไดมีหลักการในการถายทอดวิชาการเปนผูชํานาญการในวิถีชวีิตที่

เกี่ยวของกับคนมอญต้ังแตเกิดจนตาย  ใหแกผูที่สนใจ  ผูทีจ่ะไดรับการถายทอดนั้นตองมีความรู

ทางภาษามอญและเปนคนดี 

              6 .   พระสุธมฺโม   ไดใหสัมภาษณ  สรุปไดสังเขป  ดังนี ้ต้ังแตทานเปนเด็กที่บานของ

ทานจะสอนใหรูในเร่ืองราวของผีมอญกอน  เปนอันดับแรก  ตอมากเ็ปนเร่ืองของพระพุทธศาสนา

ตามมา  โดยเนนวาผูที่เปนครู หรือผูที่ทาํหนาทีถ่ายทอดความรูทกุคน  เปนผูที่มคีวามสําคัญใน

การที่จะชวยใหวัฒนธรรมของมอญคงอยูสืบตอไป  โดยทานเองไดไปสอนวัฒนธรรมมอญใหแก

เด็กนักเรียนในชุมชน โดยการสอนหดัใหเด็กนกัเรียนพูดมอญและการเขียนภาษามอญเบ้ืองตน  

และสอดแทรกความรูวิถีวฒันธรรมของคนมอญเขาไปเพื่อใหเด็กรุนใหมไดเรียนรูขอมูลพื้นฐานใน

อดีตของชุมชน  ทานเองมีความเชื่อและนับถือในเร่ืองผีบรรพชนอยางมาก  และจะชวยอนุรักษสืบ

สานวิถีมอญสบืไป 

             7 .   อาจารย โสภณ  นิไชยโยค   ไดใหสัมภาษณ สรุปไดโดยสังเขป  ดังนี ้ทานเปน

คนไทยเช้ือสายมอญที่มีความรักในวถิีความเปนมอญและบรรพชน และไดต้ังใจสงเสริมสนับสนนุ

ใหวิถวีัฒนธรรมของชาวมอญคงอยูสืบไปอยางเต็มความสามารถตราบเทาทีท่านยงัมีชีวิตอยู และ

ไดใหขอมูลเชิงลึกในเร่ืองของประวัติศาสตรชนชาติมอญและวิถีวฒันธรรม ต้ังแตในสมัยทีท่านเปน

เด็กจนถึงปจจบัุนหลังทานเกษียณอายุจากราชการ 


