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ค าน า 

 
 ส าหรับพืชทานตะวันในพ้ืนที่อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ นับเป็นพืชใหม่ที่ไม่เคยมี
การศึกษาอย่างจริงจังหรือความคุ้มค่าในการปลูกและความเหมาะสมในการน ามาเป็นพืชเสริมหรือเพ่ือการ
ประเมินการเพาะปลูกโดยเฉพาะในฤดูแล้งที่ปัญหาการขาดน้ าในพ้ืนที่ทวีความรุนแรงขึ้นทุกปี ด้วยเหตุนี้
โครงการวิจัยเรื่องนี้นอกจากเพ่ือต้องการประเมินความเป็นไปได้ทั้งในแง่การปลูก การจัดการ และความ
คุ้มค่าทางเศรษฐกิจส าหรับเกษตรกรแล้ว ยังมุ่งหวังแนะน าทานตะวันให้แก่ชุมชนและเกษตรกรในพ้ืนที่ให้
เข้าใจถึงความต้องการปัจจัยต่าง ๆ ส าหรับการปลูกทานตะวัน แต่อย่างไรก็ตามการที่ทานตะวันแม้จะเป็น
พืชที่ทนแล้งเข้ากับสถานการณ์การขาดแคลนน้ าในปัจจุบันของประเทศไทยและในพ้ืนที่ศึกษา แต่
ทานตะวันยังคงเป็นพืชที่ผลผลิตค่อนข้างต่ าประกอบกับการน ามาศึกษานอกพ้ืนที่ปลูกหลัก ท าให้เกษตรกร
เกิดความไม่ม่ันใจในแหล่งรับซื้อผลผลิต อย่างไรก็ตามการที่ทานตะวันเป็นพืชที่มีผลผลิตต่ าและราคารับซื้อ
เมล็ดค่อนข้างต่ าด้วยเช่นกัน การแปรรูปสินค้าทางการเกษตรจึงอาจเป็นวิธีการหลักเพ่ือการเพ่ิมมูลค่าทาง
การเกษตรและสามารถน าเสนอแก่เกษตรกรและชุมชนให้น ามาเป็นปัจจัยพิจารณาทานตะวันเพ่ือเป็นพืช
เศรษฐกิจหลักหรือพืชปลูกสลับหมุนเวียนในพื้นที่ต่อไป 
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บทคัดย่อ 

การศึกษานี้เพื่อประเมินศักยภาพการปลูกทานตะวันในพ้ืนที่อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์
โดยท าการเปรียบเทียบผลผลิตเมล็ดและเปอร์เซ็นต์น้ ามันจากการใช้ปัจจัยการผลิตที่แตกต่างและศึกษา
ความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจระดับครัวเรือน ผลการเปรียบเทียบการใช้ปัจจัยการผลิตที่แตกต่างระหว่างการไม่
ใช้ปุ๋ยและการใช้ปุ๋ยไม่ว่าจะเป็นการใช้ปุ๋ยเคมี (สูตร 15-15-15 ส าหรับไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม อัตรา 30 กิโลกรัมต่อไร่) หรือปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพในอัตราที่แตกต่างกัน  (อัตรา 200 และ 400 
กิโลกรัมต่อไร่) ไม่ส่งผลท าให้ได้ผลผลิตเมล็ดแตกต่างกัน ในการศึกษาสองฤดูการปลูกฤดูแล้งปลูกเดือน
กุมภาพันธ์-พฤษภาคม และปลายฤดูฝนเดือนกันยายน-ธันวาคม ปี พ.ศ. 2558 ได้ผลผลิตทานตะวันเท่ากับ 
89.40 และ 103.89 กิโลกรัมต่อไร่ และมีเปอร์เซ็นต์น้ ามัน ในเนื้อเมล็ดเท่ากับ 43.61 และ 39.53 
เปอร์เซ็นต์ ส าหรับความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจส าหรับการปลูกทานตะวันในพ้ืนที่ปลูกพืชชนิดต่าง ๆ พบ
ความคุ้มค่าเฉพาะที่มีการปลูกในแปลงกล้วยน้ าว้า โดยมีก าไรสุทธิเท่ากับ 632.50 บาทต่อ 1 งาน (2,530 
บาทต่อไร่) หรือมีก าไรสุทธิต่อกิโลกรัมเมล็ดทานตะวันเท่ากับ 11.50 บาท  

ผลการศึกษาสรุปได้ว่า พืชทานตะวันมีความเป็นไปได้สูงเพ่ือผลิตเป็นพืชเศรษฐกิจส าหรับ
ครัวเรือนของเกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ทั้งนี้ผลการศึกษาควรแนะน า
เกษตรกรให้เพ่ิมมูลค่าผลผลิตเมล็ดโดยการแปรรูปเป็นน้ ามัน รวมทั้งน าผลพลอยได้จากการหีบน้ ามันไปใช้
ประโยชน์ เช่น กากเมล็ดใช้เป็นอาหารสัตว์ หรือเป็นปุ๋ยอินทรีย์ เป็นต้น  
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Abstract 
 This study was aimed to evaluate the potential of sunflower planting in Hua-Hin 
district, Prachuap Khiri Khan Province. The evaluation method was carried out by 
comparing among seed yields and percent oil content of different treatments which were 
affected by applying different producing factors, moreover, the value of household 
economic feasibility was analyzed. The results showed non-significant difference on seed 
yield among plots received from different producing factors which including no fertilizer 
application, applied with chemical fertilizer (formula 15-15-15 of nitrogen, phosphorus 
and potassium with rating of 30 kg/rai) and applied with bio-organic fertilizer at two 
different rates (200 and 400 kg/rai). The seed yields and percentage of oil content in seed 
kernel of sunflower which planting for two consecutive growing seasons (dry season 
during February to May and late rainy season during September to December) in 2015 
were 89.40 kg/rai and 43.61 percent, and 103.89 kg/rai and 39.53 percent, respectively. 
Study on economic value for planting sunflower in different crop fields was found only in 
the banana plot. The net profit for planting sunflower in the banana plot was 632.50 
baht/Ngan (or per 0.25 rai) or 11.50 baht/kg of seed.  
 Result of this study could be summarized that planting sunflower by farmers at 
Hua-Hin district, Prachuap Kiri Khan Province was practicable. In addition, results of the 



study should be further advised to farmers to increase the value of seed yield by 
increase the value of seed yield by processing into oil product and its byproduct is used 
as feed meal or organic fertilizer. 
 
Keywords:  Sunflower, Crop rotation, Drought tolerance, Community research,  
  Household economic feasibility 
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ตารางที่ 26 ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนเฉลี่ยต่อไร่ (บาทต่อไร่) ระหว่างการปลูก
ทานตะวันกับการปลูกข้าวนาปรัง 
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ตารางที่ 27 มูลค่าและค่าเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ์ของการปลูกทานตะวันในพ้ืนที่ว่าง
ในไร่ปาล์ม 
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ตารางที่ 28 ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนเฉลี่ยต่อไร่ (บาทต่อไร่) ของการปลูกทานตะวันใน
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ทานตะวันกับการปลูกสับปะรด 
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