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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 
 สําหรับผลิตภัณฑไลยุงในทองตลาด ชนิดสเปรย ท่ีทําการศึกษาครั้งนี้ท้ังหมด 16 ผลิตภัณฑ
ซ่ึงจะมีสารสําคัญท่ีเปนสวนประกอบหลักไดแก DEET ในแตละความเขมขนท่ีแตกตางกัน โดยแตละ
ผลิตภัณฑมีการนํามาทดสอบฤทธิ์ไลยุงซ่ีงทําการหาระยะเวลาในการปองกันยุงกัดซ่ึงยุงท่ีทดสอบใน
ครั้งนี้เปนยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวและดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด โดยผลิตภัณฑไลยุง 
ชนิดสเปรยท่ีมีระยะเวลาในการปองกันยุงสูงสุดจะคาเฉลี่ยอยูท่ี 6.5 (5.5 – 6.5) ชั่วโมงตอยุงลาย Ae. 
aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด และ 6.0 (5.5 – 6.5) ชั่วโมง ตอยุงลาย Ae. 
aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ไดแก  อินเซค บล็อก 95 ซ่ึงมีสารเคมี DEET อยูท่ี
ความเขมขน 95% สําหรับในสารละลาย DEET ท่ีเปนสารไลยุงมาตราฐานนั้น ท่ีความเขมขน 95% 
เชนเดียวกันนั้นมีระยะเวลาในการปองกันยุงกัดท่ีคาเฉลี่ย 7.0 (6.5-8.0) ชั่วโมงตอยุงลาย Ae.aegypti 
สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด และ คาเฉลี่ย 6.0 (6.0-7.0) ชั่วโมงตอยุงลาย Ae. aegypti 
สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ผลิตภัณฑท่ีมีระยะเวลาในการปองกันยุงกัดนอยท่ีสุดจะมี
คาเฉลี่ยอยูท่ี 1.5 (1.0-1.5) ชั่วโมงตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด 
ไดแก Sketolene กลิ่น ตะไครหอม, รีเพลลิน สเปรย, รีเพลลิน สเปรยสูตรเย็น, Sketolene กลิ่นยู
คาลิปตัส, เบลลสเปรยกันยุง , จังโก-คิดส 15 โดยมีความเขมขนของสารเคมี DEET อยูท่ีความเขมขน 
12%, 15% และ 20% ของแตละผลิตภัณฑ  และระยะเวลาปองกันยุง 0.5 (0.5-1) ชั่วโมงตอยุง Ae. 
aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ในผลิตภัณฑ Sketolene กลิ่น ตะไครหอม,  รีเพล
ลิน สเปรย, รีเพลลิน สเปรยสูตรเย็น โดยมีความเขมขนของสารเคมี DEET อยูท่ีความเขมขน 20% 
และ Eucalyptus Oil 10% เปนสวนประกอบตามลําดับ  สําหรับในสารละลาย DEET ท่ีเปนสารไล
ยุงมาตราฐานนั้น ท่ีความเขมขนระหวาง 10%, 15%  และ 20% เชนเดียวกันนั้นมีระยะเวลาในการ
ปองกันยุงกัดท่ีคาเฉลี่ย 2.0 (2.0-2.0), 3.0 (3.0-3.5) และ3.0 (3.0-3.5) ชั่วโมง ตามลําดับ ตอยุงลาย 
Ae.aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด และ ระยะเวลาปองกันยุงกัดท่ีความเขมขน
ดังกลาวตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด มีคาเฉลี่ย 1.5 (1.0-1.5), 
2.0 (2.0-3.0) และ 2.5 (2.5-3.0) ชั่วโมง ตามลําดับ  
        สําหรับผลิตภัณฑไลยุงในทองตลาด ชนิดโลชั่น ท่ีทําการศึกษาครั้งนี้ท้ังหมด 14 ผลิตภัณฑซ่ึง
จะมีสารสําคัญท่ีเปนสวนประกอบหลักไดแก DEET ในแตละความเขมขนท่ีแตกตางกัน โดยแตละ
ผลิตภัณฑมีการนํามาทดสอบฤทธิ์ไลยุงซ่ีงทําการหาระยะเวลาในการปองกันยุงกัดซ่ึงยุงท่ีทดสอบใน
ครั้งนี้เปนยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวและดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด โดยผลิตภัณฑไลยุง 
ชนิดโลชั่นท่ีมีระยะเวลาในการปองกันยุงสูงสุดจะคาเฉลี่ยอยูท่ี 4.5 (4 – 4.5) ชั่วโมงตอยุงลาย Ae. 
aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด และ 3 (3 – 4) ชั่วโมง ตอยุงลาย Ae. aegypti 
สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ไดแก  REPEL Lotion by Boots ซ่ึงมีสารเคมี DEET อยูท่ี
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ความเขมขน 50% สําหรับในสารละลาย DEET ท่ีเปนสารไลยุงมาตราฐานนั้น ท่ีความเขมขนระหวาง 
50% เชนเดียวกันนั้นมีระยะเวลาในการปองกันยุงกัดท่ีคาเฉลี่ย 6.0 (5.0-6.0) ตอยุงลาย Ae.aegypti 
สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด และ ระยะเวลาปองกันยุงกัดท่ีความเขมขนสารละลาย
ดังกลาวตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด มีคาเฉลี่ย 5.0(4.5-5.0) 
ชั่วโมง ตามลําดับ สําหรับผลิตภัณฑท่ีมีระยะเวลาในการปองกันยุงกัดนอยท่ีสุดจะมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 1 
(0.5-1)  ชั่วโมงตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ไดแก เบลลโลชั่นทา
กันยุง โดยมีความเขมขนของสารเคมี DEET อยูท่ีความเขมขน 12% และระยะเวลาปองกันยุง 0.5 
(0.5-1) ชั่วโมงตอยุง Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ในผลิตภัณฑ ไดแก 
Sketolene สูตรเย็น,  Sketolene สูตรเซนซิทิฟ, เบลลโลชั่นทากันยุง และ OFF Kids  โดยมีความ
เขมขนของสารเคมี DEET อยูท่ีความเขมขน 12% และ 7.5% เปนสวนประกอบตามลําดับ สําหรับใน
สารละลาย DEET ท่ีเปนสารไลยุงมาตราฐานนั้น ท่ีความเขมขนระหวาง 10-15%  เชนเดียวกันนั้นมี
ระยะเวลาในการปองกันยุงกัดท่ีคาเฉลี่ย 2.0-3.0 (2.0-3.0-2.0-3.5) ชั่วโมง ตามลําดับ ตอยุงลาย 
Ae.aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด และ ระยะเวลาปองกันยุงกัดท่ีความเขมขน
ดังกลาวตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด มีคาเฉลี่ย 1.5-2.0 (1.0-
2.0-1.5-3.0) ชั่วโมง ตามลําดับ  
 สําหรับสารละลาย DEET ท่ีเปนสารไลยุงมาตราฐาน ในความเขมขนท่ีแตกตางกันมี
ระยะเวลาในการปองกันยุงกัดตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวและดื้อตอสารเคมีกลุมไพรี
ทรอยดและการเปรียบเทียบระยะเวลาในการปองกันยุงในแตละความเขมขนของสารละลาย DEET 
ซ่ึงสําหรับสารละลาย DEET ท่ีมีระยะเวลาในการปองกันยุงกัดสูงสุดจะคาเฉลี่ยอยูท่ี 8. (6.5 – 8.5) 
ชั่วโมง ตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยดและ 7.0 (7.0 – 7.5) ชั่วโมง
ตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด  ไดแก  สารละลาย DEET ท่ีความ
เขมขน 95%  สําหรับระยะเวลาปองกันยุงกัดท่ีนอยท่ีสุดมีคาเฉลี่ยอยูท่ี 2.0 (2.0 – 2.0) ชั่วโมง ตอ
ยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด และ 1.5 (1.0 – 1.5) ชั่วโมงตอยุงลาย 
Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ไดแก สารละลาย DEET ท่ีความเขมขน 10%  
ตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวและดื้อตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ตามลําดับ 
 
อภิปรายผล 
 

กลวิธีในการปองกันและควบคุมโรคตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันจึงใหความสําคัญไปท่ีการควบคุม
และกําจัดยุงพาหะ ซ่ึงนอกจากจะใชวิธีจัดการกับสภาพแวดลอม (Environmental management) 
เพ่ือปองกันและยับยั้งการขยายพันธุของประชากรยุงแลว การดําเนินมาตรการตอยุงพาหะโดยตรง
เพ่ือกําจัดและลดจํานวนยุง ลดการแพรกระจายของยุง และลดการสัมผัสกับยุง ก็สามารถทําได
หลากหลายวิธี ไดแก การควบคุมโดยกลวิธี (Mechanical control) เชน การใชกับดักแมลงหรือใช
เครื่องมือตักเก็บลูกน้ํายุงจากแหลงเพาะพันธุมาทําลายท้ิง, การควบคุมโดยชีววิธี (Biological 
control) เชน การใชสิ่งมีชีวิตอ่ืน ไดแก ลูกน้ํายุงยักษ ปลาหางนกยูง และตัวออนแมลงปอมากิน
ลูกน้ํายุงในแหลงเพาะพันธุ, การควบคุมโดยวิธีทางเคมีและฟสิกส (Chemical and physical 
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control) เชน การใชผลิตภัณฑเคมีฉีดพน ใชสารเคลือบผิวน้ําและสารกําจัดลูกน้ํายุง เชน 
ทรายอะเบทใสลงในแหลงเพาะพันธุ, การควบคุมโดยวิธีทางพันธุศาสตร (Genetic control) เชน 
การปลอยยุงตัวผูท่ีผานการดัดแปลงทางพันธุกรรมไปผสมกับยุงตัวเมียในธรรมชาติและถายทอดยีนท่ี
ถูกดัดแปลงจากรุนสูรุน และการประยุกตใชหลายๆ วิธีมาประกอบกัน (Integrated control) ซ่ึง
วิธีการเหลานี้มีผลควบคุมยุงพาหะไดท้ังระยะตัวเต็มวัยและลูกน้ํา และการใชสารขับไลยุงชุบเสื้อผา 
มุง หรือทาบริเวณแขน ขา หรือลําตัวเพ่ือปองกันยุงตัวเต็มวัยกัด การใชสารขับไลแมลง (repellents) 
เปนอีกวิธีหนึ่งในการปองกันยุงกัด สารกลุมนี้มีฤทธิ์ขับไลแมลงและสัตวขาขอตางๆ ไมใหมารบกวนกัด
ดูดเลือดหรือไตตอมคนและสัตวเลี้ยง โดยสารขับไลแมลงท่ีวางขายตามทองตลาดสวนใหญมี
องคประกอบหลักท่ีสําคัญ คือ สารเคมีสังเคราะห N,N-diethyl-3-methylbenzamide หรือ DEET  
ท่ีมีการใชมาตั้งแตป 1957 จนถึงปจจุบัน เปนเวลายาวนาน จนอาจทําใหเกิดการดื้อของยุงพาหะตอ
สารเคมีสังเคราะหชนิดนี้ ข้ึนก็ได ดังนั้นการศึกษาคนควาในครั้งนี้ทําใหทราบประสิทธิภาพของ
ผลิตภัณฑในทองตลาดในการออกฤทธิ์ไลยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและสายพันธุท่ีไวตอ
สารเคมีกลุมไพรีทรอยด ดังนั้นจะเห็นไดวาจากผลการทดลองระยะเวลาในกาปองกันยุงกัดสําหรับ
ผลิตภัณฑไลยุงในทองตลาดท้ังสเปรยและโลชั่นนั้นมีระยะเวลาปองกันท่ีนอยกวาท่ีระบุในฉลาก โดย
ระยะเวลาปองกันยุงนั้นมีปจจัยท่ีมีผลกระทบเปนอยางมากไมวาจะเปน ชนิดของยุงท่ีเกิดการทดสอบ
ในชวงระยะเวลาท่ีแตกตางกัน, อาสาสมัครผูทดสอบท้ังชายและหญิงท่ีอาจสงผลกระทบกับการ
ปองกันยุง, ปริมาณเหง่ือของอาสาสมัครในชวงระยะเวลาการทดสอบท่ีอาจเกิดผลกระทบตอบริเวณท่ี
ทาสารทดสอบ, ความเขมขนของสารไลยุงมาตราฐานท่ีมีความเขมขนท่ีแตกตางกันซ่ึงระยะเวลา
ปองกันยุงกัดก็สามารถปองกันไดนอยไปหามากตามความเขมขนของสารละลาย DEET จากนอยไปหา
มากเชนเดียวกัน สําหรับชนิดของยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวและสายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุม
ไพรีทรอยดนั้นระยะเวลาปองกันยุงกัดในสารละลายมาตราฐาน DEET ในความเขมเขนตั้งแต 10-
95%ตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีท่ีไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด มีระยะเวลาปองกันยุงท่ีนอย
กวาระยะเวลาปองกันยุงกัดท่ีทดสอบตอยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุมไพรี
ทรอยด รวมไปถึงการทดสอบระยะเวลาปองกันยุงกัดในผลิตภัณฑไลยุงจากทองตลาดท้ังชนิดเสปรย
และโลชั่น ดังนั้นกลไลการตานท่ีเกิดข้ึนในยุงพาหะนั้นท่ีเม่ือใชสารเคมีฆาแมลงในขนาดหนึ่งท่ีสามารถ
ฆายุงได แตตอมายุงสามารถมีชีวิตรอดไดเม่ือใชสารฆาแมลงในขนาดเทาเดิม หรือสามารถฆาได แต
ลดนอยลง ซ่ึงสามารถบงบอกไดวาการเกิดการตานสารไลยุงมาตราฐาน DEET ท่ีมีการใชในปริมาณท่ี
ความเขมขนเดียวกันตอยุงพาหะท้ัง 2 สายพันธุ คือยุง Ae. aegypti สายพันธุท่ีไวและสายพันธุท่ีดื้อ
ตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ซ่ึงระยะเวลาในการปองกันยุงกัดลดลงอยางชัดเจนท้ังในสารละลาย
มาตราฐาน DEET ในทุกความเขมขน รวมไปถึงผลิตภัณฑไลยุงในทองตลาดท่ีมีสารเคมี DEET เปน
สวนประกอบหลกัท่ีมีระยะเวลาปองกันยุงลดลงในยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอสารเคมีกลุม
ไพรีทรอยดเม่ือเปรียบเทียบกับระยะเวลาในการปองกันยุงกัดในยุงลายAe. aegypti สายพันธุท่ีดื้อตอ
สารเคมีกลุมไพรีทรอยด ดังนั้นรูปแบบการตานทานตอสารไลยุง DEET ท่ีเกิดข้ึนควรจะเปนรูปแบบท่ี 
เปนการตานทานท่ีเกิดจากชีวนิสัยของยุงพาหะไมวาจะเกิดข้ึนตามธรรมชาติของยุงพาหะเอง หรือ
เกิดข้ึนเนื่องจากการเปลี่ยนชีวนิสัยท่ีเกิดข้ึนจากอิทธิพลของเคมีฆาแมลงท่ีใชก็ตาม (อุษาวดี ถาวระ, 
2544)ท้ังนี้ยุงจะพยายามหลีกเลี่ยงท่ีจะสัมผัสกับเคมีฆาแมลง หรือสัมผัสแตในระยะเวลาเพียงสั้นๆ 
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ทําใหสามารถมีชีวิตรอดไปทําการแพรเชื้อได โดยเฉพาะอยางยิ่งสารเคมีฆายุงท่ีทําใหยุงเกิดการ
ตานทานได 
 โดยกลไกการดื้อสารฆาแมลงของยุงท่ีนาจะสัมพันธกับสารไลยุงเริ่มจากกระบวนการทาง
ชีวเคมีพบวากระบวนการ (mechanism) ท่ีทําใหยุงเกิดการตานตอสารเคมีนั้นอาจมีมากกวาหนึ่ง
กระบวนการในเวลาเดียวกัน โดยเฉพาะการท่ียุงตานทานตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ดังรูปท่ี 1 เชน 
เกิดจาก metabolic detoxification  โดยยุงมีการเพ่ิมประสิทธิภาพของน้ํายอยบางชนิดเชนโมโน
ออกซิจิเนส (monooxygenase/cytochrome p450), เอสเตอรเรส (esterase) และกลูตาไธโอน-
เอส-ทรานสเฟอรเรส (glutathione-estransferase)  หรือเกิดการตานทานดวยวิธี  target site  
resistance (จุดท่ีสารเคมีฯจะทําปฏิกิริยาดวย)  เกิดการเปลี่ยนแปลง  หรือไมเหมาะสม หรือการ
ผิดปรกติของโครงสรางโปรตีน (insensitivity) ทําใหสารเคมีไมสามารถจับกับ receptor ได และ/
หรือการตานทานอาจเกิดจากกระบวนการ  non-metabolic target site insensitivity จากการผา
เหลา (mutation) เชน  Acthycholinesterase หรือ voltage-gated sodium channels ซ่ึงgene 
ท่ีเก่ียวของคือ knock down  resistance (kdr) (Pimsamarn et al 2009, Prapanthadara  et 
al. 2002, Hemingway 1989) ท่ีสําคัญยุงลายในจังหวัดหรืออําเภอเดียวกันอาจมีระดับการตานทาน 
หรือระดับความไวตอสารเคมีท่ีแตกตางกันซ่ึงในการทดลองนี้การตานทานกับสารไลยุงมาตราฐาน 
DEET ท่ีทดสอบกับยุงพาหะสามารถเกิดเปนการตานสารเคมีเฉพาะจุด (focal)  ซ่ึงการท่ียุงมีการ
พัฒนาการตานทานตอสารเคมีอาจมีปจจัยหลายอยางเปนตัวเรง ดังกลาวแลวเบื้องตน นอกจากนี้
ความหลากหลายของการใชสารเคมีการเกษตร และดานสาธารณสุข  แหลงเพาะพันธยุงทีแตกตาง
อาจทําใหยุงมีการสัมผัสสารเคมีแตกตางกันไป การเขาใจธรรมชาติของยุงแตละชนิดในแตละพ้ืนท่ีตอ
สารเคมีกําจัดแมลงและ วิวัฒนาการตานทานสารเคมีของยุงลายจะตองมีการบริหารจัดการเรื่องการ
ตานทานสารเคมีของแมลง  (Insecticide Resistance Management:IRM) อยางจริงจังและตอเนื่อง  
กอนท่ียุงท่ีมี resistance gene จะกระจายตัว ไปในบริเวณกวางและกลายเปนประชากรสวนใหญ
ของยุงในทองถ่ินนั้นๆ ซ่ึงจะเปนปญหาท่ีแกไขยาก 
 
ขอเสนอแนะ 
 

1. สามารถนําผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนพ้ืนฐานในการวิจัยระดับชีวโมเลกุลท่ีเก่ียวของ
กับระบบประสาทสัมผัสกลิ่นของยุงตอไป 

2. การใชสารเคมีไลยุงมาตรฐาน (DEET) ในสวนผสมของผลิตภัณฑไลยุงอยางแพรหลายนั้น 
ทําใหความตานทานสารไลยุงตอสารเคมีสามารถเกิดข้ึนได เนื่องจากกลไลท่ีมีอยูในยุง 
โดยในปจจุบันจึงมีแนวโนมงานวิจัยในการคิดคนหาสารไลยุงชนิดใหมจากพืชสมุนไพร
หลากหลายชนิดเพ่ือใหสามารถนํามาทดแทนสารเคมีไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

 
 
 
  


