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บทที ่3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การเลี้ยงยุงลาย Ae. aegypti ท้ังสายพันธุท่ีดื้อและไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด โดยนําไขของ

ยุงสองสายพันธุมาจากภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ท่ีทําการเลี้ยงยุงท้ัง

สองสายพันธุมาโดยตลอด มาทําการแบงเลี้ยงแตละสายพันธุตามวิธีของ Limsuwan (1987) มี

รายละเอียดดังนี้ 

ไข (eggs) 

1.นําถวยวางไขใสสําลีเปนกอน ใชกระดาษกรองเปนวงกลมวางดานบน 

2.ใสน้ําท่ีปราศจากคลอรีนลงในถวยวางไข ประมาณครึ่งถวย 

3.ใสถวยวางไขไวในกรงยุงตัวเมียท่ีกินเลือดอ่ิมแลว ซ่ึงจะวางไขในวันท่ี 3-4 หลังจากกินเลือด 

4.ยายถวยออกจากกรงแลวเทน้ําท่ีเหลือออกไป 

5.ท้ิงกระดาษกรองท่ีมีไขไวในถวย 24 ชม. 

6.นํากระดาษกรองออกจากถวยแลวปลอยใหแหงท่ีอุณหภูมิหอง 

7.เก็บไขบนกระดาษกรองไวในถาดพลาสติก 

8.เม่ือตองการใหไขฟกเปนตัวลูกน้ํา ใหนํากระดาษกรองท่ีมีไขยุงใสลงในถาดท่ีมีน้ําปราศจาก

คลอรีน ไขฟกภายใน 2-6 ชม. 

ลูกน้ํา (larvae) 

1.ใสน้ํา 2 ลิตรลงในถาดเลี้ยงลูกน้ํา 

2.ใสลูกน้ําเกิดใหม 400-500 ตัวลงในถาด 

3.ใหอาหารลูกน้ํา ในวันแรกท่ีลูกน้ําฟกเปนตัว 

4.ใหอาหารลูกน้ําทุกวัน 

5.ปาดฝาบนผิวน้ําท้ิงโดยใชกระดาษฟางทุกวัน กอนใหอาหาร 

6.เปลี่ยนน้ํา 2-3 ครั้ง/สัปดาห 

ตัวโมง (pupae) 

1.เก็บตัวโมงจากถาดเลี้ยงลูกน้ํา ใสไวในถวยพลาสติก ท่ีมีน้ําปราศจากคลอรีน 

2.ใสถวยท่ีมีตัวโมงประมาณ 400 ตัวในกรงยุง โดยจะกลายเปนตัวยุงภายใน 2 วัน 

3.นําถวยออกเม่ือตัวโมงกลายเปนยุงหมดแลว 

ตัวเต็มวัย (Adults) 

1.เลี้ยงตัวยุงดวยสารละลายน้ําตาล10% และน้ําไวตามินรวม 5% ชุบดวยสําลีจนชุม 

2.เปลี่ยนสําลีและสารละลายน้ําตาลทุกวัน 

3.ใหยุงตัวเมียกินเลือดหนูแฮมเตอรเปนเหยื่อใสไวในกรงยุง 

4.ใสถวยสําหรับวางไขในกรงยุง และเก็บไขไดภายใน 3-4 วัน หลังจากยุงกินเลือดอ่ิมแลว 
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รูปท่ี 3.1 วิธีการเลี้ยงยุงท้ังสายพันธุท่ีดื้อและไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอย 

 

การเตรียมสารไลยุงมาตราฐาน 

การเตรียมสาร: นําสารไลยุงเคมีสังเคราะหมาตราฐาน DEET หรือ N,N-diethyl-3-

methylbenzamide (DEET, Sigma-Aldrich, United States) มาเตรียมเปนสารละลายในความเขมขน

ตางๆ ไดแก ความเขมขน 10%, 15%, 20%, 25%,50% และ 95% ในตัวทําละลาย Absolute ethanol, 

Sigma-Aldrich, United States) จากนั้นนําไปใสขวดสีชาเก็บไวในตูเย็นท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 

กอนนําไปทดสอบฤทธิ์ไลยุง 

 
ตารางท่ี 3.1 แสดงผลิตภัณฑไลยุงในทองตลาดท่ีใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

ลําดับ ช่ือผลิตภัณฑและสารสําคัญ ชนิด เวลาตามฉลาก 

1 Soffell กลิ่น ฟลอรา, Deet 12% สเปรย 7 ชั่วโมง 

2 Soffell กลิ่น เฟรช, Deet 12% สเปรย 7 ชั่วโมง 

3 Sketolene กลิ่น ตะไคร, Eucalyptus Citriodora Oil 

15% 

สเปรย 7 ชั่วโมง 

4 Sketolene กลิ่น ชีลด, Deet 20% สเปรย 7 ชั่วโมง 

5 รีเพลลิน สเปรย, Eucalyptus Citriodora Oil 10% สเปรย 7 ชั่วโมง 

6 รีเพลลิน สเปรยสุตรเย็น, Eucalyptus Citriodora Oil 

10% 

สเปรย 7 ชั่วโมง 

7 จังโก-เอ็กซ 95, Deet 95% สเปรย 7 ชั่วโมง 

8 จังโก-เอ็กซ 30, Deet 30% สเปรย 7 ชั่วโมง 
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ลําดับ ช่ือผลิตภัณฑและสารสําคัญ ชนิด เวลาตามฉลาก 

9 Mixz, Eucalytus Citrodora Oil 10% สเปรย 7 ชั่วโมง 

10 Natural mosquito, Citronella, 

Eucalyptus,Geranium oils 

สเปรย 6 ชั่วโมง 

11 Herb Friends, Citronella Grass Extract, Camphor, 

Ethyl alcohol 

สเปรย - 

12 อินเซค บล็อก 55, Deet 55% สเปรย 7 ชั่วโมง 

13 อินเซค บล็อก 95, Deet 95% สเปรย 7 ชั่วโมง 

14 สเปรยตะไครหอมกันยุง, Citronella Grass Oil 20% สเปรย 4 ชั่วโมง 

15 ไจโก, Deet 24% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

16 Sketolene สูตรเย็น, Deet 12% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

17 Sketolene สูตรเซนซิทิฟ, Deet 12% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

18 Sketolene สูตรโซซอฟท, Deet 12% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

19 กย 15 กลิ่นเฟรช บลอสซ่ัม, Deet 15% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

20 กย 15 กลิ่นลาเวนเดอร, Deet 15% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

21 กย 15 กลิ่นมายด ลิลลี,่ Deet 15% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

22 ภูมิดิน โลชั่นน้ํามันมะพราวตะไครหอม, น้ํามันมะพราว

บริสุทธิ,์น้ํามันตะไครหอม 

โลชั่น 4-5 ชั่วโมง 

23 รีเพลลิน สูตรเย็น, Eucalyptus Citriodora Oil10% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

24 Anti-mosquito, Nature99 ,Ethyl Alcohol,  Finsolv 

TN 

โลชั่น - 

25 มิสทีน เอสเคป, Deet 12.5% โลชั่น 7 ชั่วโมง 

26 โลชั่นปองกันยุง, Citronella, Holy basil,  Philipine 

violet ,Calamus, Zingiber classumnar Roxb, 

PrimaLife 

โลชั่น 2 ชั่วโมง 

27 อภัยภูเบศรตะไครหอมกันยุง, Eucalyptus Citriodora 

Oil 4.43% ,Citronella Oil  13.18% 

โลชั่น 3 ชั่วโมง 

28 ทาทา กลิ่นเมอรรี่, EthylButylacetylaminopropionate 

12% 

โลชั่น 7 ชั่วโมง 

29 OFF Kids, Deet 7.5% โลชั่น 2 ชั่วโมง 

30 OFF Family, Deet 15% โลชั่น 6 ชั่วโมง 
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การทดสอบฤทธิ์ปองกันยุงกัดในหองปฏิบัติการ  

 วิธีนี้ปฏิบัติตามวิธีท่ีดัดแปลงจากวิธีมาตรฐานขององคการอนามัยโลก (WHO, 1996) โดยทําการ

ทดสอบกับยุงลาย Ae. aegypti ท้ังสายพันธุท่ีดื้อและไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ท่ีเลี้ยงไวใน

หองปฏิบัติการ ในชวงเวลากลางวัน (0.600-18.00 น.) โดยควบคุมสภาพแวดลอมใหอยูในสภาวะ

เดียวกันเสมอ เชน ควบคุมอุณหภูมิใหอยูในชวง 27-30°C และความชื้นสัมพัทธ 60-80% ในการ

ทดลองปฏิบัติดังนี้ 

1. คัดเฉพาะยุงเพศเมียท่ียังไมเคยกินเลือดมากอน อายุ 5-7 วัน จํานวน 250 ตัว ใสในกรงเลี้ยง

ยุงขนาดมาตรฐาน (30x30x30 ซม3) ท่ีบุดวยผาไนลอนสีขาว ปลอยใหยุงปรับตัวอยูในสภาพนี้สักระยะหนึ่ง 

(∼ 1 ชั่วโมง) ในชวงนี้หากพบยุงท่ีมีลักษณะหรืออาการท่ีผิดปกติใหคัดออกและใสตัวใหมท่ีมีสภาพปกติดี 

เขาไปแทน 

2. จัดเตรียมสภาพของอาสาสมัคร (เพศชายและหญิง, อายุระหวาง 18-60 ป, จํานวน 6 คน) 

ใหพรอม โดยทําเครื่องหมายสี่เหลี่ยมผืนผาพ้ืนขนาด 3x10 ซม2 ลงบนผิวหนังบริเวณทองแขนในชวง

ระหวางขอมือถึงขอศอกของแขนท้ังสองขาง จากนั้นพันสวนแขนดังกลาวดวยแผนพลาสติกท่ีเจาะชอง

ขนาด 3x10 ซม2 ไว โดยใหชองนี้ เปดพอดีกับบริเวณพ้ืนท่ีทดสอบบนผิวหนังของอาสาสมัครท่ีทํา

เครื่องหมาย จากนั้นใหปดพ้ืนท่ีสวนอ่ืนของแขนท้ังสองขาง เชน ใสถุงมือและใสเสื้อแขนยาวโดยใหเปด

เฉพาะตรงบริเวณพ้ืนท่ีทดสอบเทานั้น 

3. ทาสารละลายจากผลิตภัณฑไลยุงท้ัง 30 ผลิตภัณฑ ตามตารางท่ี 1 และสารละลาย

มาตราฐาน DEET ท่ีความเขมขน 10%, 15%, 20%, 25%, 50% และ 95% โดยใชปริมาณในแตละตํารับ

ปริมาณ 0.1 ml ลงบนแขนขางใดขางหนึ่งของอาสาสมัคร ในบริเวณท่ีทําเครื่องหมายไว เกลี่ยใหท่ัวๆ ให

ครอบคลุมพ้ืนท่ีดังกลาว และท้ิงไวใหแหงประมาณ 2 นาที สวนแขนอีกดานหนึ่งท่ีเปนตัวควบคุมจะทาดวย 

alcohol  

4. ใหอาสาสมัครสอดแขนขางควบคุมเขาไปในกรงยุงท่ีเตรียมไว โดยการเหยียดแขนใหตรงเพ่ือ

เปดพ้ืนท่ีท่ีทาสารใหยุงสามารถสัมผัสไดเต็มท่ี ซ่ึงหากมียุงมาเกาะในบริเวณพ้ืนท่ีทดสอบอยางนอย 2 ตัว 

ใหเอาแขนออก และใสแขนขางทดสอบเขาไปแทนโดยทําในลักษณะเดียวกัน ท้ิงไวเปนเวลา 3 นาที 

ระหวางนี้ใหสังเกตและนับจํานวนยุงท่ีลงเกาะในพ้ืนท่ีทดสอบ เม่ือครบ 3 นาที หากยังไมมียุงมาเกาะให

เอาแขนออก ทําการทดสอบในลักษณะเดิมโดยนําแขนเขากรงทดสอบทุกๆ 30 นาที โดยยื่นแขนควบคุม

เขาไปกอนเสมอ ทําการทดลองในลักษณะนี้ไปเรื่อยๆ จนกระท่ังมียุงมาเกาะในพ้ืนท่ีท่ีทาสารของแขนขาง

ทดสอบอยางนอย 2 ตัว ใหหยุดการทดลองทันที 

ระยะเวลาปองกันยุงกัด (Protection time) ของสารทดสอบจะนับตั้งแตเวลาท่ีเริ่มยื่นแขนเขาไป

ในกรงยุงครั้งแรกจนถึงเวลาท่ีมียุงมาเกาะบริเวณพ้ืนท่ีทาสารทดสอบเปนตัวท่ี 2 ซ่ึงเปนเวลาท่ีถือวาสาร

หมดฤทธิ์ปองกันยุงแลว ในอาสาสมัครแตละคนจะทําการทดสอบอยางนอย 2 ครั้ง โดยสลับแขนซาย-ขวา 

ซ่ึงระยะเวลาปองกันยุงของสารทดสอบจะดูภาพโดยรวมท่ีไดจากอาสาสมัครทุกคน และบันทึกเปนชวง 

(Range) เชน ระยะเวลาปองกันยุงกัดอยูในชวง 3-5 ชั่วโมง กรมวิทยาศาสตรการแพทย และสํานักงาน
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คณะกรรมการอาหารและยามีขอกําหนดรวมกันวาผลิตภัณฑสารทาปองกันยุงท่ีขอจดทะเบียนกับ

สํานักงานคณะกรรมการอาหรและยาเพ่ือจําหนายในประเทศไทยนั้น จะตองสามารถปองกันการกัดของ

ยุงลายซ่ึงทดสอบตามวิธีการดังกลาวไดไมนอยกวา 2 ชั่วโมง สําหรับประสิทธิภาพในการปองกันการกัด

ของยุงชนิดอ่ืนนั้นยุงไมนํามาใชเปนมาตรฐาน ในการข้ึนทะเบียน 

อาสาสมัครท่ีเขารวมในการทดลองจะคัดเลือกเฉพาะผูท่ีมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง และยินยอมเขา

รวมการวิจัยโดยสมัครใจ โดยตองลงนามในหนังสือแสดงความยินยอมการเขารวมโครงการวิจัยให

เรียบรอยกอนทําการทดลอง 

 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

- Median complete-protection time ใชกับการศึกษาเพ่ือวัดประสิทธิภาพของผลิตภัณฑไลยุง

ท้ัง 30 ผลิตภัณฑ กับยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ีดื้อและไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ท่ี

ทดสอบภายใตหองปฎิบัติการ โดยทําการหาคาเฉลี่ยเพ่ือเปรียบเทียบแตละผลิตภัณฑ 

- การศึกษาผลของปริมาณสารเคมีสังเคราะหมาตราฐานของ DEET ในแตละความเขมขนตอ

ระยะเวลาปองกันยุงใช Mann-Whitney U Test ใชโปรแกรม SPSS version 18.0  

 

สถานท่ีสําหรับทําการศึกษาวิจัย 

- การเตรียมสารเคมีสังเคราะหไลยุงมาตราฐานแตละความเขมขน ทําการศึกษาวิจัยท่ี มหาวิทยาลัย 

ราชภัฎสวนดุสิต ศูนยลําปาง 

- การศึกษาประสิทธิภาพของผลิตภัณฑไลยุงท้ัง 30 ผลิตภัณฑกับยุงลาย Ae. aegypti สายพันธุท่ี

ดื้อและไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ท่ีทดสอบภายใตหองปฎิบัติการ ทําการศึกษาวิจัยท่ี 

ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร จังหวัดเชียงใหม และ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต ศูนย

ลําปาง 

- การศึกษาประสิทธิภาพของสารไลยุงมาตราฐาน DEET ในความเขมขนตางๆ กับยุงลาย Ae. 

aegypti สายพันธุท่ีดื้อและไวตอสารเคมีกลุมไพรีทรอยด ท่ีทดสอบภายใตหองปฎิบัติการ 

ทําการศึกษาวิจัยท่ี ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร จังหวัดเชียงใหม และ มหาวิทยาลัย

ราชภัฎสวนดุสิต ศูนยลําปาง 

 
  


